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Background and Objectives: Addressing the issue of identifying elements of the nature are important to 
children and increase children's creativity. In such a way that these elements can be presented in a general 
framework so that designers and architects can rely on them, the most important concepts and items 
needed in the design, to consider these spaces and apply them. Of course, it should be noted that several 
environmental factors affect creativity. However, in this study, an attempt is made to identify the factors 
that have the most impact, so that the needs of children can be met in accordance with their activities and 
a general framework for designing children's spaces can be proposed. The main difference between this 
research and other researches is in prioritizing the effective factors in nature from the children's point of 
view and its effect on creativity and then presenting the results in the form of an overall design framework. 
Various research has been done on this subject, but in a one-dimensional way and in them only one factor is 
mentioned, such as the effect of creativity on learning, but none of them presents the effect of nature's role 
in increasing creativity. The purpose of this research is to determine which natural elements are important 
from children’s points of view and whether the use and presence of elements are possible in educational 
locations. This research seeks to find approaches to design school yards based on children’s points of view 
with regard to the role of nature in their education.

Methods: The research method used in this qualitative study is content analysis. Based on the nature of 
the subject, a questionnaire and the image technique were used as the main method of data collection. The 
structure of the questionnaire is based on the measures and criteria derived from the subject literature and 
designed based on Likert scale. In the first stage, 120 questionnaires were provided to children of 7-12 age in 
the case study. Results of the questionnaires were obtained. To ensure that the results of the questionnaires 
are expanded, the researcher, in the second phase, provided some pictures relevant to questionnaires, 
so that the children could respond to questions based on their visual preferences. The researcher then 
obtained results based on visual content analysis. 

Findings:  It was discovered that these two instruments of measurement are in line with each other and are 
appropriate to the environmental factors affecting children. Finally, a framework for organizing the school 
yard is presented..

Conclusion: By creating an appropriate, responsive and purposeful framework in design, we can address 
the main goal of the research, which is to identify the effective factors in nature from the children's point 
of view by increasing their creativity, and finally, an appropriate framework by considering these factors to 
organize the space of the school yard. The necessity of presenting the framework can be expressed in such a 
way that the weakening of children's connection with outside the classroom is harmful for the child, on the 
other hand, an intellectual movement moves towards learning outdoors. The presence of natural elements 
or the same nature has a positive effect on children's creativity, discovers and flourishes the latent talent in 
children and creates a suitable environment for a bright future for children.
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شناسایی عوامل طبيعي ارزشمند به روش VPS1 از نظر کودکان به منظور ارایه چهارچوبی براي سازماندهی 
فضایی حياط مدرسه
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پيشينه و اهداف:  پرداختن به موضوع شناسایي عناصری از طبیعت که از نظر کودکان دارای اهمیت اند و موجب 
افزایش خلاقیت کودکان مي شوند. به گونه ای که بتوان این عناصر را در یک چهارچوب کلی ارائه کرد تا طراحان 
و معماران بتوانند با استناد بر آن، اهم مفاهیم و موارد مورد نیاز در طراحی، این فضاها را در نظر بگیرند و آن ها را 
اعمال کنند. البته باید این نکته را خاطرنشان کرد که عوامل محیطی متعددی بر خلاقیت تاثیرگذارند. ولی در این 
تحقیق سعی بر آن است تا عواملی که بیشترین تاثیرگذاری را دارد، شناسایی کردتا بتوان نیازها کودکان را متناسب با 
فعالیتشان برطرف نمود و چهارچوبی کلی برای طراحی فضاهای کودکان مطرح کرد. تفاوت اصلی این پژوهش با سایر 
تحقیقات در الویت بندی عوامل موثر در طبیعت از نظر کودکان و تاثیر آن بر خلاقیت و سپس ارائه نتایج به شکل یک 
چارچوب طراحی کلی است. تحقیقات مختلفی در ارتباط با این موضوع صورت گرفته است، اما به صورت تک بعدی و 
در آن ها تنها به یک عامل اشاره شده است، مانند تاثیر خلاقیت بر یادگیری، اما هیچ یک از آن ها به ارایه تاثیر نقش 
طبیعت در افزایش خلاقیت و ارائه مجموعه ای از عواملي که بتواند طراح یک پروژه را در پاسخ به نیاز مذکور یاری دهد، 
وجود ندارد از همین رو این پژوهش سعی دارد تا به این مهم دست یابد. هدف این پژوهش این است که چه عناصری 
از طبیعت از نظر کودکان دارای اهمیت هستند و آیا امکان حضور و کاربست این عناصر در محیط های آموزشی وجود 
دارد؟ این پژوهش بر آن است تا به کمک کودکان، راه کارهایی در طراحی حیاط مدرسه با توجه به نقش طبیعت در 

رشد آموزش آنان مطرح کند.  
روش ها : روش تحقیق مورد استفاده در این پژوهش کیفی با رویکرد تحلیل محتوایی است. براساس ماهیت موضوع، از 
تکنیک پرسش نامه و تصاویر، به عنوان روش اصلی گردآوری اطلاعات استفاده شده است. ساختار پرسش نامه براساس 
سنجه ها و معیارهای به دست آمده از ادبیات موضوع و براساس طیف لیکرت تدوین شده است. در مرحله اول، 120 
عدد پرسشنامه در اختیار کودکان7- 12 سال، نمونه موردی قرار داده شد. پژوهشگر برای اطمینان اینکه نتایج حاصل 
از پرسشنامه ها قابل بسط هستند، در مرحله دوم، تصاویری مرتبط با پرسشنامه، در اختیار کودکان قرار داد تا کودکان 
براساس ترجیحات بصری )Visual Preference survey(، به آن تصاویر پاسخ دهند. سپس پژوهشگر براساس تحلیل 
محتوای بصری به نتایجی دست یافت. مشخص گردید که این دو ابزار سنجش در راستای یکدیگر و متناسب با عوامل 

محیطی موثر بر کودکان حرکت می کنند.
متفاوت  نیازهای  به  توجه  با  است.  شده  ارائه  مدرسه  حیاط  فضایی  سازماندهی  برای  چارچوبی  نهایت  یافته ها: در 
کودکان، می تواند راهنمای مناسبی برای طراحان باشد. اصولی که موجب افزایش خلاقیت و یادگیری کودکان گردد و 

محیطی مطلوب در جهت رشد آموزش کودکان فراهم کند.
نتيجه گيری: با ایجاد چهارچوبي مناسب، پاسخده و هدفمند در طراحي مي توان به هدف اصلي پژوهش، که شناسایي 
عوامل موثر در طبیعت از نظر کودکان با در نظر گرفتن افزایش خلاقیتشان است، پرداخته و در نهایت، چهارچوبي 
مناسب با در نظر گرفتن این عوامل جهت سازماندهي فضایي حیاط مدرسه ارایه داده است، مي توان ضرورت ارایه 
چهارچوب را این گونه بیان کرد که، کمرنگ شدن ارتباط کودکان با بیرون از کلاس، براي کودک مضر است، از طرفي 
نیز یک نهضت فکري به سمت یادگیري در محیط بیرون)outdoor learning(حرکت مي کند. وجود عناصر طبیعي 
یا همان طبیعت در میزان خلاقیت کودکان تاثیري مثبت دارد، استعداد نهفته در وجود کودکان را کشف و شکوفا مي 

کند و زمینه اي مناسب جهت آینده اي روشن براي کودکان ایجاد مي کند.
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مقدمه
پرداختن به موضوع شناسایي عناصری از طبیعت که از نظر کودکان 
دارای اهمیت اند و موجب افزایش خلاقیت کودکان مي شوند، به 
گونه ای که بتوان این عناصر را در یک چهارچوب کلی ارائه کرد 
تا طراحان و معماران بتوانند با استناد بر آن، اهم مفاهیم و موارد 
مورد نیاز در طراحی، این فضاها را در نظر بگیرند و آن ها را اعمال 
عوامل محیطی  را خاطرنشان کرد که  نکته  این  باید  البته  کنند، 
متعددی بر خلاقیت تاثیرگذارند، ولی در این تحقیق سعی بر آن 
است تا عواملی که بیشترین تاثیرگذاری را دارد، شناسایی کرده، 
و  نمود  برطرف  فعالیتشان  با  متناسب  را  کودکان  نیازها  بتوان  تا 
چهارچوبی کلی برای طراحی فضاهای کودکان مطرح کرد. تفاوت 
اصلی این پژوهش با سایر تحقیقات در الویت بندی عوامل موثر در 
طبیعت از نظر کودکان و تاثیر آن بر خلاقیت و سپس ارائه نتایج 
به شکل یک چارچوب طراحی کلی است. تحقیقات مختلفی در 
ارتباط با این موضوع صورت گرفته است، اما به صورت تک بعدی 
و در آن ها تنها به یک عامل اشاره شده است، مانند تاثیر خلاقیت 
بر یادگیری، اما هیچ یک از آن ها به ارایه تاثیر نقش طبیعت در 
افزایش خلاقیت و ارائه مجموعه ای از عواملي که بتواند طراح یک 
پروژه را در پاسخ به نیاز مذکور یاری دهد، وجود ندارد از همین رو 

این پژوهش سعی دارد تا به این مهم دست یابد.
تماس مستقیم با محیط هاي بیرونی سالم یکی از ابعاد مهم رشد 
کودک محسوب می شود. زندگی نامه افراد خلاق نشان می دهد 
آن ها در فرایند خلاقه خود به کرات، به محیط هاي طبیعی توجه 
کرده اند و این امر قدرت و حس خلاقه آنها را تقویت کرده است. 
خلاقیت  بروز  و  محیط  بین  معلولی  و  علت  ثابت،  ارتباط  اگرچه 
کودکان همواره قابل تعمیم نیست اما مهارت هایی که از تعامل با 
محیط کسب می شود نظیر مهارت هاي جسمی و کلامی و اجتماعی 
بروز خلاقیت  بدون شک  محیطی،  و  گروهی  بازي هاي  از  ناشی 
کودکان را تسهیل می کند. صرف نظر از میزان تعمیم پذیري این 
نگرش، تمایل عمومی کودکان به فضاهاي طبیعی نشانه سازگاري 
بنابراین،  است.  طبیعی  محیط هاي  با  کودکان  روانی  و  فیزیکی 
روش هاي متفاوتی وجود دارد که می تواند سبب رشد خلاقیت 
مهارت هایي  و  توانایی ها  که  برانگیزاننده  کودکان شود. محیطی 
متناسب با سن رشد کودک را ایجاد مي کند. تنوع مواد، مصالح و 
کتب در دسترس، بازي هاي امکان پذیر و فرصت تجربه، آزمون 
و خطا با مواد و مصالح متفاوت را به کودک  مي دهد. پیروي از 
متداول، شناخت  غیر  حالت هاي  تجربه  و  بازي  رفتاري  الگوهاي 
با مواد و مصالح متفاوتی چون آجر، گل، شن، خاک رس،  و کار 
ویژگی هاي  است.  جمله  آن  از  آن ها  با  ساخت  و  طراحی  آب، 
باتوجه به برخی هدف هاي پرورشی رفتار مورد  زمین هاي بازي 
بررسی قرار داده شده است، به دو خاصه مهم  بازي کردن یعنی 
در دسترس بودن و پاسخگو بودن اشاره می کند. آن ها فضایی را 
و  ابداع  ابتکار، خلاقیت،  امکان  به کودکان  پاسخگو می دانند که 

اختراع و اکتشاف بدهد.
بنای مدرسه  از  ایران حیاط مدارس مکانی جدا  فعلی  در شرایط 
این  نیست.  درس  کلاس های  طبیعی  ادامه ی  و  شده  محسوب 
بستر فاقد انسجام هویت لازم بوده و به رفع کامل نیازهای آموزشی، 
بازی و استراحت دانش آموزان نمی پردازد. این درحالی است که 
در بسیاری از کشورهای دنیا به این بستر به عنوان عاملی مجزا و 
مستقل از خود ساختمان مدرسه نگریسته نمی شود، بلکه به آن 
به مثابه عنصری مکملِ فرآیند یادگیری و پرکننده اوقات فراغت 
فراهم آوردن  برای  عاملی  و  مدارس  باز  محیط  در  دانش آموزان 
تعاملات و روابط قوی احساسی و اداراکی دانش آموزان تلقی شده 
به عنوان بستر تخلیه  را  است. در علم روانشناسی حیاط مدرسه 
پوشیده شده  مهارت ها می نگرند]1[. حیاط های  و کسب  انرژی 
با آسفالت به همراه برخی عناصر و تجهیزات محدود برای بازی و 
فعالیت های فیزیکی، تصویری است که در تمامی مدارس ایران کم 

و بیش به چشم می خورد. 
نشده،  توجهی  آن  به  و  مانده  دور  نظر  از  مدارس  این  در  آن چه 
دهه  دو  از  بیش  که  است  حالی  در  این  است.  باز  فضای  موضوع 
در  محیطی  آموزش  یعنی  مقوله،  این  به  جدی  توجهات  آغاز  از 
آموزش  خلاقیت،  و  یادگیری  فرآیندهای  در  مدارس  باز  فضای 
برخی  در  ابتدایی،  مقاطع  ویژه  به  مختلف  سطوح  دانش آموزان 
استرالیا می گذرد.  و  انگلستان  آمریکا،  از جمله  کشورهای جهان 
تجارب این کشورها در خصوص بهبود کیفیت فضاهای باز بیرونی 
مدارس نشان می دهد که ارتقا کیفیت یادگیری کودکان و افزایش 
افزایش کیفیات محیطی  با   ارتباط مثبت و مستقیمی  خلاقیت، 
سرمایه  واجد  مدارس  باز  فضای  رو  این  از  دارد.  مدارس  حیاط  
پنهان آموزشی بوده و بازنگری در نحوه برخورد با طراحی فضاهای 
باز و بسته مدارس موضوعی است که هم اکنون ذهن بسیاری از 
دولتمردان و متخصصان آموزشی کشورهای سراسر دنیا را به خود 

معطوف ساخته است]2[.

ضرورت تحقیق
و  خود  کاربران  با  دائم  تماس  علت  به  آموزشی  فضاهای  امروزه 
همچنین نقش و تاثیر قابل توجهی که بر روی کیفیت زندگی و 
سلامت روحی دارند، از اهمیت ویژه ای برخوردار هستند. از نظر 
تاثیرگذاری نیز، سه معیار بر روی کیفیت فضاهای آموزشی نقش 

دارد که به شرح زیر است:
1- ویژگی های اکولوژیکی و فیزیکی؛
2- ویژگی های عملکردی و رفتاری؛

3- ویژگی های بصری و زیبایی شناسی]3[.
از مفاهیم دیگر مرتبط با این موضوع، می توان به مورد زیر اشاره 
بیرونی،  فضای  در  آموزش  بسته،  فضای  از  خارج  یادگیری  نمود؛ 
آموزش در طبیعت. اهمیت حضور طبیعت در فضاهای آموزشی را 

می توان در چند دسته مهم بررسی کرد:



.S)4(سیدمحمد بهروز و همکاران M. Behrooz et al.

1- قابلیت های طبیعت جهت آموزش های رسمی؛
در  رسمی  غیر  آموزش های  جهت  طبیعت  قابلیت های   -2

مدارس)رشد اجتماعی، رشد فیزیکی و...(؛
3- استفاده از طبیعت از جنبه زیبایی شناسانه و احساسی]4[.

تعلیم  استمرار  از  حاکي  ایران  سنتي  مدارس  معماري  الگوي 
جدید  رویکردي  با  خصوصیت  این  است.  باز  فضاي  در  تربیت  و 
به  بنابراین  مي شود.  مشاهده  نیز  مدرن  مدارس  از  برخي  در 
به  توجه  عدم  و  داخلي  فضاي  در  آموزش  انحصار  مي رسد  نظر 
قابلیت هاي عملکردي فضاي باز، که بر مدارس رایج ایران حاکم 
مدارس  الگوي  در  حیاط  ارزش هاي  به  نسبت  سو  یک  از  است، 
قدیمي همچون مدرسه چهارباغ اصفهان، غفلت مي ورزد و از سوي 
دیگر از دریافت هاي نوین در مورد ایجاد فضاي باز خلاق و سازنده 

بي بهره است]5[. 
می شود،  خلاقیت  افزایش  و  بدیع  ابداعی  به  منجر  آن چه  هر 
و  کودکی  دوران  و  است  طبیعی  محیط  و  طبیعت  آن  سرمنشا 
دبستان نیز دورانی برای پرورش و افزایش خلاقیت است. با توجه 
اصفهان  پژوهش در شهر  این  اینکه  به دلیل  بیان شد  به آن چه 
فضایی  سازماندهی  است.  گرفته  انجام  خشک،  گرم  و  اقلیم  در 
نام حیاط به شکل  در معماری این شهر نیز پیرامون عنصری به 
معمارانه  عنصر  این  پتانسیل های  و  گرفته است  صورت  مرکزی 
به  نهایت منجر  در  و  باشد  با طبیعت  بیشتر  ارتباط  در  می تواند 

افزایش میزان خلاقیت شود.
اهداف  مهم ترین  از  یکی  عنوان  به  خلاقیت  گرفتن  نظر  در  با 
عواملی  چه  که  داشت  توجه  نکته  این  به  باید  آموزشی  فضاهای 
که  عواملی  از  یکی  باشند.  موثر  آموزش  کیفیت  در  می توانند 
نمی توان نقش موثر و گسترده آن را نادیده گرفت، جایگاه طبیعت 
و فضای باز است که به طرق مختلف و ابعاد متفاوت از آن استفاده 
می شود. در ادامه به ارتباط بین طبیعت و فضای باز و همچنین 
نحوه تعامل کودکان با آن ها پرداخته می شود. در نهایت این که 
چگونه می توان با استفاده از فضای باز طبیعی به رشد خلاقیت در 
کودکان پرداخت. اهمیت این گروه سنی به دلیل این است که رشد 
بسیاری از توانایی های انسان، در دوران کودکی است؛ مانند: قدرت 
کنجکاوی،  فیزیکی، حس  توانایی های  افزایش  خلاقیت  و  تخیل 
حافظه، زبان، بازی های تقلیدی و مشارکت که هریک می تواند به 

صورت جداگانه مورد بررسی قرار بگیرد. 
بر اساس پژوهش ها، خلاقیت کودکان به قدرت خیال پردازی آنان 
در  تخیل  و  برای خلاقیت  پیشرفت  زمان  بهترین  و  دارد  بستگی 
سنین 2 تا 10سالگی است. با توجه به اینکه کودکان ساعت هایي از 
طول روز را در مهم ترین دوران زندگی در مدارس سپری می کنند 
به  ویژه  توجه  باعث  ایران،  در  توجه کودکان  قابل  نیز جمعیت  و 
مسأله آموزش و فضاهاي آموزشی کودکان شده است. اما در ایران، 
اکثر دبستان ها و مهدکودک ها در فضاهاي فاقد طراحی مناسب 
و یا در فضای با کاربري غیر آموزشی، مثل خانه تأسیس شده اند. 
هم چنین امکان حضور کودکان در فضاي باز بسیار محدود است 

که  مي گیرند،  قرار  بسته  فضاهاي  در  کودکان  اوقات  اغلب  و 
آینده  و  حال  زندگي  ابعاد  بر  نامناسبي  تاثیر  مي تواند  خود  این 
کودکان بگذارد. به همین دلیل طراحی دبستان با شرایط استاندارد 
می تواند در قدرت رشد و خلاقیت کودکان موثر باشد. از طرفی 
انسان برای رشد خلاقیت به طبیعت نیاز دارد و ایجاد منظره در 
محیط طبیعی به رشد خلاقیت کمک می کند. حتی وجود گیاهان 
در فضای داخلی بر خلقیات و فرآیند خلاقیت تاثیر می گذارد. از 
این رو توجه به محیط کالبدی مدارس  و استفاده از عوامل طبیعی 

در جهت افزایش خلاقیت کودکان موثر خواهد بود.  
پژوهش حاضر، با چهار حوزه  از جمله معماری فضاهای آموزشی، 
کودکان و روانشناسی رشد کودکان، خلاقیت کودکان، طبیعت و 
بهتر  است.  مرتبط  کودکان  بر خلاقیت  تاثیرگذار  عوامل محیطی 
است هر یک از حوزه های مذکور، با شیوه خاص خود مورد مطالعه 

قرار گیرد که در ادامه به بررسی هریک پرداخته می شود.

الف- معماری فضاهای آموزشی
خود  که  دانست  سامانه  ابر  یا  ابرسیستم  می توان  را  معماری 
است.  ساختاری  و  عملکردی  کالبدی،  سامانه های  از  متشکل 
و  فیزیک  به شکل،  مربوط  عوامل  کلیه  کالبدی  از سامانه  منظور 
ظاهر معماری است. سامانه عملکردی، بر کارکرد و شیوه کاربری 
فضاهای معماری تاکید دارد. سامانه ساختاری نیز مسایل مربوط به 
سازه و ساختار معماری را شامل می گردد. در بعضی از پژوهش ها، 
لزوم  و  سازه  طراحی  الزامات  اقتصادی،  محدودیت های  دلیل  به 
مقاوم سازی آن، کمتر می توان دخل و تصرفی در سامانه ساختاری 
عملکردی  و  کالبدی  سامانه های  نسبی  تغییر  اما  کرد.  ایجاد 
امکان پذیر است. در صورتیکه کلیه مسایل مرتبط با انسان را نیز 
سیستمی با نام سامانه انسانی در نظر می گیرد، حوزه های کودک 

و خلاقیت نیز در این سامانه بررسی شده است]6[.

ب- کودک
نحوه  از  متفاوت  کودکان،  بیان  و  ادراک  شیوه  آنکه  به  توجه  با 
فهم، درک بیان بزرگسالان است، هنگام تحقیق پیرامون موضوعات 
و  معمول سود جست  شیوه های  از  نمی توان  کودکان  با  مرتبط 
و  شخصیتی  ویژگی های  دلیل  به  دست،  این  از  موضوعاتی  در 
باشد. در  موثر  سنی کودکان، شیوه های خاص مطالعه می تواند 
زندگی  واقعی  موقعیت های  در  کودکان  رفتار  بررسی ها  برخی 
مثل خانه یا مدرسه مشاهده می شود. کودکان مختلف را می توان 
در محیط های قابل مقایسه با یکدیگر مشاهده کرد. گاهی اوقات 
داده  آزمون هایی  آن ها  به  گاهی  می کنند،  مصاحبه  کودکان  با 

می شود]6[.

ج- خلاقیت
این  بر  خلاقیت  حوزه  نظریه پردازان  و  روانشناسان  از  بسیاری 
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و  نیست  ارزیابی  یا  و  اندازه گیری  قابل  خلاقیت  که  عقیده اند 
فقط آثار دانش آموزان قابل ارزیابی است که آن نیز حاصل فرآیند 
خلاقیت است]6[. گروهی نیز معتقدند با وجود پیچیدگی خلاقیت، 
برای ارزیابی آن می توان آن را در چهار کیفیت تقسیم بندی کرد. 

این چهار دسته عبارتنداز:
و  خلاق  فرد  شخصیت  به  مربوط  عوامل  کلیه  خلاق:  1- شخص 

ویژگی های شخصیتی او را در برمی گیرد. 
اثر  خلق  تا  ادراک  از  مختلف  مراحل  شامل  خلاقیت:  فرآیند   -2

هنری می باشد.
فرآیند  نتیجه  در  که  است  اثری  کیفیت  خلاقیت:  محصول   -3

خلاقیت به دست می آید.
تاثیر  بر روند خلاقیت  4- محیط: شامل عوامل محیطی است که 
ادراکی  فرآیند  یک  خلاقیت،  فرآیند  که  آنجا  از  دارد.  مثبت 
پیچیده است. یک ارزیابی جامع و فراگیر از تفکر خلاق، نیازمند 
علایق،  انگیزش،  ادراک،  مراحل  از  متعدد  اندازه گیری های 
تاثیرات  مثل  خلاقیت  با  مرتبط  عناصر  کلیه  و  فرد  گرایش های 
آن  مانند  و  خلاق  محصول  ارائه  عملکرد،  محیطی،  عوامل  انبوه 

است[6.[ 
 امروزه ثابت شده است که خلاقیت یک ویژگی ذاتی نیست، بلکه 
برخوردار هستند و همه درجات  توانایی  این  از  انسان ها  همه ی 
گوناگونی از این استعداد را دارند. علاوه بر این عواملی هم چون 
مهارت یابی، آموزش پذیری، انعطاف پذیری، سطح دانش و آگاهی، 
خطرپذیری، نترسیدن از اشتباه و شکست نیز در میزان خلاقیت و 
نوآوری دانش آموزان تأثیر فراوان دارند. آموزگار می تواند همه ی 
به صورت یک مجموعه در دانش آموزان شناسایی  را  این عوامل 

کند و بکوشد آن ها را پرورش دهد.

د- طبیعت و عوامل محیطی تاثیرگذار بر خلاقیت کودک
از  کودکان  شناختی  رشد  با  مستقیم  ارتباط  در  طبیعی  محیط 
برای  بازی  و  آزمایش  اکتشاف،  برای  فرصت هایی  ایجاد  طریق 
رشد  در  مهمی  نقش  طبیعی  محیط  در  گرفتن  قرار  آن هاست. 
و  استدلال  کودک،  هوشیاری  بهبود  طریق  از  کودکان  شناختی 
طبیعی  محیط های  می کند]6[.  ایفا  وی  مشاهداتی  مهارت های 
دنیای  از  چیزهایی  تغییر  و  کردن  دستکاری  اجازه  کودکان  به 
محیط های  به  می توان  مثال  عنوان  به  می دهد.  را  اطرافشان 
این  بسازند]6[.  قلعه هایی  آنجا  در  می توانند  کودکان  که  گیاهی 
مطالب بر اهمیت رفتارهای اکتشافی در رشد قدرت تفکر کودکان 
به خصوص در توانایی برای حل مسئله و در خلاقیت آن ها تاکید 

می کند. 
از  می نمایند.  تسهیل  را  یادگیری  فرآیند  طبیعی  محیط های 
از  بسیاری  برای  سنتی  طور  به  طبیعی  محیط  دیگر،  سویی 
کودکان، فضایی برای بازی و فعالیت فیزیکی بوده است. یک نسل 
به  این،  و  بکر دسترسی داشتند  به محیط های   قبل تر کودکان 

از  پاره ای  تمرین  و  ماجراجویی  اکتشاف،  سیاحت،  امکان  آن ها 
مهارت های زندگی را می داد که نیاز به کسب مهارت در چالش 
با طبیعت و روبرو شدن با موقعیت های پیش بینی نشده را داشته 
باشند. اما امروزه جوامع مدرن از ارزش چنین محیط هایی برای 
رشد کودکان و نوجوانان غافل شده اند. محیط بازی های فیزیکی 
کودکان و تجهیزاتشان برای بازی تغییر کرده و به نظر می رسد 
برای  طبیعی  مهیج  محیط های  در  آزاد  بازی  برای  فرصت هایی 
کودکان شده  تحرک  کاهش  باعث  که  یافته است،  کاهش  آن ها 
است و پیش بینی می شود بر سلامتی آن ها در دوره های بعدی 

زندگیشان تاثیر منفی داشته باشند.

 پیشینه تحقیق
مظفر و همکاران]7[. معتقدند که، تمام مکان هایي که انسان براي 
تأمین خواسته خود درفراگیري، از آنها استفاده مي کند، مدرسه 
و  عقاید  آموختن  و  یادگیري  براي  تنها  مکان ها،  این  و  دارد  نام 
و  چیز  هر  وجود  دلایل  ادراک  و  فهم  براي  بلکه  نیست؛  نظریات 
مناسبت هاي دو جانبه و  روابط بین  انسان  و طبیعت نیز مورد 
استفاده  قرار مي گیرند. سمیع آذر]5[. هر آن چه منجر به ابداعی 
و محیط  آن طبیعت  افزایش خلاقیت می شود، سرمنشا  و  بدیع 
طبیعی است و دوران کودکی و دبستان نیز دورانی برای پرورش و 
افزایش خلاقیت است. نقره کار و همکاران]8[.ایجاد منظر محیط 
طبیعی در رشد خلاقیت موثر است. حتی وجود گیاهان در فضای 
و  پورجعفر  است.  تاثیرگذار  فرآیند خلاقیت  و  بر خلقیات  داخلی 

همکاران]9[. 
فضاهای باز شهری و طراحی محیطی مناسب عاملی موثر در آفرینش 
که  می کنند  تاکید  همکاران]10[.  و  نقره کار  می دانند.  خلاقیت 
فضاهای آموزشی مکانی برای خودسازی، رشد و رسیدن به کمال 
این  انسانی است. شفایی و مدنی]11[. بر  مطلوب و جایگاه والای 
تحریک  تغییر،  از  استفاده  با  می توانند  طبیعی  عناصر  که  باورند 
انعطاف پذیری در خیال پردازی و کنجکاوی کودکان  کنندگی و 
نقش موثری داشته باشند. باقری و عظمتی]12[. مدارس را بستری 
اعتقاد  بگلو و همکاران]13[.  برای پرورش خلاقیت می دانند. قره 
دارند که بنا کردن پایه های هویت شخصی و اجتماعی از طریق 

تعامل با محیط شکل می گیرد.
مامیکینا)Mamykina(]14[. عوامل محیطی سبب افزایش، مراحل 
ادراک، انگیزش، علایق، گرایش های فرد و کلیه عناصر مرتبط با 
خلاقیت ارائه محصول خلاق و مانند آن است. ایجاد منظر محیط 
 Shibata( طبیعی در رشد خلاقیت موثر است. شیباتا و همکاران
و  خلقیات  بر  داخلی  فضای  در  گیاهان  وجود  حتی   .]15[)et al

و  است. هورنکر)Horanker(]16[. شکل  تاثیرگذار  فرایند خلاقیت 
گروه هایی  و  شود  افراد  تجمع  زمینه ساز  می تواند  فضاها  اندازه 
همکاران  و  کالادو  آورد.  پدید  اجتماعی  روابط  و  تعاملات  برای 
)Kaladv et al(]17[. بهترین ایده ها در زمان تفریح و در طبیعت 
ایجاد می شود، طبیعت موجب افزایش تعامل بین افراد می شود. 
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تعاملات، سبب  افزایش خلاقیت و پرواز ایده ها می گردد. ریگولون 
و همکاران)Rigolon et al(]18[. رشد خلاقیت محیطی در ارتباط 
کودکان با فضاهای طبیعی و بکر محقق می شود و این فضاها حس 
 Sullivan(شهودی کودکان را فعال می کنند. سولیوان و همکاران
et al(]19[. وجود درختان و چمن کاری می تواند احساس امنیت 

و آسایش را در مدرسه افزایش دهد. حتی سطح بازی و خلاقیت 
است.  بیشتر  چمن کاری  زمین  و  درخت  دارای  اماکن  در  بازی 
کودک  با  فضا  مقیاس  هرچه   .]20[)Kiita et al(همکاران و  کییتا 
متناسبتر باشد، کیفیت فضا و تنوع بازی کودکان بیشتر می شود. 
موجب  و  کرده  را جلب  کودک  توجه  و  علاقه  کودک گرا  محیط 
صورت  تحقیقات  به  نگاهی  با  می شود.  محیط  جذابیت  و  تنوع 
گرفته در این زمینه در می یابیم که این موضوع چه در داخل و 
چه در خارج کشور از اهمیت به سزایی برخودار است و سعی شده 
است تا حد امکان از جوانب مختلف به بررسی فضاهای آموزشی 
و ارتقای کیفیت محیط آموزشی بپردازند. تحقیق حاضر نیز سعی 
دارد در همین راستا گام برداشته و به اصولی برای طراحی حیاط 

مدرسه دست یابد.

مفاهیم
الف( ضرورت استفاده از طبیعت و تاثیر آن در خلاقیت کودکان

است؛  کودکی  دوران  در  انسان،  های  توانایی  از  بسیاری  پرورش 
قدرت تخیل و خلاقیت نیز در دوره کودکی شکل می گیرد. از نظر 
فروید )Freud(، منبع خلاقیت را باید در تجربیات دوره کودکی فرد 
یافت]21[. از این رو لازم است تا در مراحل آغازین رشد کودک، 
پرورش خلاقیت او مورد توجه قرار گیرد. پژوهشگران در سال های 
کودک،  خلاقیت  رشد  در  تاثیرگذار  متعدد  عوامل  میان  از  اخیر، 
تحقیقات بسیاری را در زمینه ی شیوه های آموزشی، جنبه های 
عاطفی- شناختی کودکان و نیز مسائل تربیتی مورد بررسی قرار 
داده اند، اما تاثیر کیفیت فضای معماری در پرورش خلاقیت کمتر 
به  طبیعی  محیط  دیگر،  سویی  از  است.  گرفته  قرار  توجه  مورد 
طور سنتی برای بسیاری از کودکان، فضایی برای بازی و فعالیت 

فیزیکی بوده است. 
داشتند  دسترسی  بکر  محیط های  به  کودکان  قبل تر  نسل  یک 
تمرین  و  ماجراجویی  اکتشاف،  سیاحت،  امکان  آن ها  به  این،  و 
پاره ای از مهارت های زندگی را می داد که نیاز به کسب مهارت 
در چالش با طبیعت و روبرو شدن با موقعیت های پیش بینی نشده 
را داشته باشند. نشان دهنده ارزش محیط طبیعی و  زمین های 
وحشی برای خلاقیت کودکان است و انسان برای رشد بقای خود 
رشد  به  طبیعی  محیط  در  منظره  ایجاد  و  دارد  نیاز  طبیعت  به 
خلاقیت کودکان کمک می کند. اما امروزه جوامع مدرن از ارزش 
چنین محیط هایی برای رشد کودکان و نوجوانان غافل شده اند. 
محیط بازی های فیزیکی کودکان و تجهیزاتشان برای بازی تغییر 
کرده و به نظر می رسد فرصت هایی برای بازی آزاد در محیط های 
کاهش  باعث  که  یافته است،  کاهش  آن ها  برای  طبیعی  مهیج 

تحرک کودکان شده است و پیش بینی می شود بر سلامتی آن ها 
در  باشند]22[.  داشته  منفی  تاثیر  زندگیشان  بعدی  دوره های  در 
سال هاي اخیر، جمعیت قابل توجه کودکان در ایران، باعث توجه 
ویژه به مسأله آموزش و فضاهاي آموزشی کودکان شده است. در 
فاقد طراحی  فضاهاي  در  مهدکودک ها  و  دبستان ها  اکثر  ایران، 
مناسب و یا در فضاهایی با کاربري غیر آموزشی مانند خانه تأسیس 
استاندارد  شرایط  با  دبستان  طراحی  دلیل  همین  به  شده اند. 
حتی  باشد.  موثر  کودکان  خلاقیت  و  رشد  قدرت  در  می تواند 
وجود گیاهان در فضای داخلی بر خلقیات و فرآیند خلاقیت تاثیر 
می گذارد. از این رو لازم است تا در مراحل رشد اولیه کودکان به  

پرورش خلاقیت آنان توجه شود.  

ب( خلاقیت و محیط کودکان
به  متفاوتی  معانی  در  و  گوناگون  زمینه هاي  در  خلاقیت  کلمه 
ابداع،  قوه  تفکرمولد،  عنوان  به  مثال:  براي  شده است،  کاربرده 
در  متعددي  نظریات  همچنین  برگ.  و  شاخ  پر  تفکر  تخیل،  قوه 
خصوص آن داده شده، اما شاید به جرات بتوان گفت جامع ترین 
او  باشد.  آمریکایی  دانشمند   )Gilford( گیلفورد  به  مربوط  نظریه 
توانایی هاي  نتیجه رسید که  این  به  فراوان سرانجام  تحقیقات  با 
فکري انسان را نمی توان در یک بعد خلاصه کرد و آن را هوش یا 
چیزي شبیه آن نامید. وي با روش هاي پیشرفته آماري دریافت 
که قواي فکري انسان را می توان به 150 عامل مجزا که هریک به 
تنهایی قابل اندازه گیري  است، تقسیم کرد. به نظر وي برخی از 
این  موثرند.  خلاقیت  ظهور  در  مستقیم  طور  به  خصیصه ها  این 

خصیصه ها و ویژگی هاي آنها عبارت اند از:
- سیالیت و  روانی: تولید تعدادي اندیشه در یک زمان.

- انعطاف پذیري و نرمش: تولید اندیشه هاي متنوع و غیر معمول 
و راه حل متفاوت براي یک مسأله.

- تازگی  و اصالت: استفاده از راه حل هاي منحصر به فرد.
- گسترش و بسط: تولید جزئیات و تعیین تلویحات و کاربردها.

- ترکیب: کنار هم قرار دادن اندیشه هاي ناهم خوان.
تشکیل  عنصرهاي  به  نمادین  ساختارهاي  شکستن  تحلیل:    -

دهنده.
موارد  و  کارکردها،  طرح ها،  دادن  شکل  تغییر  دادن:  سازمان   -

استفاده ها.
و  متفاوت  اندیشه  تعدادي  با  کردن  برخورد  توانایی  پیچیدگی:   -

مرتبط به طور همزمان.
به طور مستقیم در ظهور خلاقیت موثر  را  وي سه مورد نخست 
می داند .همچنین در مقابل این تفکر به نوع دیگري از تفکر اشاره 
می کند و از آن به تفکر هم گرا نام می برد که به طور مستقیم 
توجه  قابل  میان  این  در  آنچه  اما  می کند.  پیدا  ارتباط  هوش  با 
می باشد بسترهاي رشد خلاقیت است، با بررسی آرأ دانشمندان 
اتفاق  ذیل  نکات  به  تا حدودي  آنان  که  می شود  استباط  چنین 

نظر دارند:



Tech. Edu. J. 13(1): 1-14,  Winter 2019)7(نشریه علمی فناوری آموزش، جلد 13، شماره 1، زمستان 1397

1- خلاقیت چون دیگر استعدادهاي بشر تا حدود زیادي اکتسابی 
است و مختص افراد ویژه نیست.

2-  رشد خلاقیت محتاج شرایط و مراحل آموزش و پرورش ویژه 
است.

به  بروز خلاقیت وجود دارد که  3-  مانع هاي متفاوتی در مقابل 
جز معدودي از آن ها که به توانایی هاي جسمی افراد بستگی دارد 

اغلب جنبه هاي اجتماعی، فرهنگی، تربیتی مربوط می شود]23[.

ج( تاثیر محیط طبیعی بر خلاقیت کودکان
در  گرفتن  قرار  جهت  کودک،  برای  فرصت هایی  هنگامی که 
می یابد.  افزایش  کودک  فعالیت  و  تحرک  می شود  ایجاد  محیط 
خلاقیت  داخلی،  محیط  به  نسبت  خارجی  محیط  در  هم چنین 
و  گروه ها  بین  آن  فرم  و  می شود  نیرومندتر  کودکان  بازی  و 
جنسیت های مختلف تغییر می کند. گزینه ها بیشتر برای انتخاب 
ارتقای خلاقیت و امکان دوباره  فرصت هایی برای کشف وقایع و 
سازماندهی کردن بازی، ارزش های عینی در محیط های خارجی 
احساس  و  درک  کودکان  توسط  که  محیطی  کیفیات  هستند. 
تغییر  درختان، جنگل  ها،  در طبیعت،  رنگ ها  می شود، شامل: 
توپوگرافی، محیط های سایه دار، چمن زارها، برکه ها، مکان هایی 
برای بالا رفتن و مکان هایی چالش انگیزتر و پیچیده تر نسبت به 
محیط های سنتی هستندکه معمولاً کودک به آن ها تمایل نشان 
می دهد. کودکان فرم های پیچیده و ترکیبی را به فرم های ساده 
ترجیح می دهند و لبه های نرم و ملایم و منحنی ها در منظر بهتر 
می پسندند. کودکان با قرارگیری در این مکان ها و با روبرو شدن 
با این وقایع تمام حواس خود را برای دریافت اطلاعات به کار گرفته 
و محیط برایشان قابل درک می گردد و مجموع همه ی این عوامل 

باعث افزایش خلاقیت می گردد]22[.

8( استفاده از طبیعت به عنوان ابزار مناسب آموزشی
محیط طبیعی در ارتباط مستقیم با رشد شناختی کودکان از طریق 
ایجاد فرصت هایی برای اکتشاف، آزمایش و بازی برای آن هاست. 
شناختی  رشد  در  مهمی  نقش  طبیعی  محیط  در  گرفتن  قرار 
کودکان از طریق بهبود هوشیاری کودک، استدلال و مهارت های 
کودکان  به  ایفا می کند]20[. محیط های طبیعی  وی  مشاهداتی 
را  اطرافشان  دنیای  از  چیزهایی  تغییر  و  کردن  دستکاری  اجازه 
می دهد. این مطالب بر اهمیت رفتارهای اکتشافی در رشد قدرت 
تفکر کودکان به خصوص در توانایی برای حل مسئله و خلاقیت 
را  یادگیری  فرآیند  طبیعی  محیط های  می کند.  تاکید  آن ها 

تسهیل می نمایند. 

ه( استفاده ی کودکان از طبیعت
کودکان  تجربه ی  و  استفاده  درباره ی  کمی  بسیار  اطلاعات 
پیمایشی  مشاهدات  به  تحقیقات،  بیشتر  دارد.  وجود  طبیعت  از  
جاهایی که کودکان بیشتر بازی می کنند محدود شده، تا خواست 

بچه ها و با مشاهده ی جزئیات می توان اطلاعات مفیدی درباره ی 
اوقات بسیاری کمی را  ارائه کرد؛ کودکان  بازی کودکان  وضعیت 
در زمین های بازی که مخصوص آن ها طراحی شده است، صرف 

می کنند.
1- درصد بسیار کمی از اوقات فراغت کودکان در زمین های بازی 
محرک  فعالیت های  بعضی  برای  بازی  زمین های  شده،  صرف 
رشد  در  دیگر  مهم  حوزه های  از  هیچ یک  اما  هستند.  مناسب 

کودکان، که در بالا توصیف شده را پوشش نمی دهد.
استفاده  است،  دسترسشان  در  که  را  منظری  کل  کودکان   -2
فیزیکی  منظر  هر  در طراحی  که  است  لازم  بنابراین  و  می کنند 

خارجی در محیط های مسکونی، به آن ها فکر شود.
شکست  برنامه ریزی ها  ارزیابی   در  مهم  بسیار  نکته ی  یک   -3
خورده ، این است که طراحان محیطی و برنامه ریزان در مقیاس 
بسیار کمی، در ترجیح های محیطی کودکان درگیر شده اند. برای 
پیش بینی  را  کودکان  مختلف  علایق  که  محیطی  برنامه ریزی 
کند، به گونه ای که هم زمان در نظر داشته باشد که حرکات آزاد 

کودکان کم سن به شدت محدوداست]24[.
آن هایی  کودکان  برای  فضاها  ارزش ترین  با  معمول  طور  به   -4
فراموش  بزرگسالان  دیگر  و  برنامه ریزان  به وسیله ی  که  هستند 
از آن چیزهایی است  شده اند. بهترین منظر برای کودکان، یکی 

که به قدرت طبیعت سپرده شده است]25[.

و( تعامل کودک با محیط و تاثیر آن بر خلاقیت
مفهوم روانشناختی قابلیت محیط که توسط جیمز جی گیبسون  
)James J. Gibson( ابداع شده است به پیکره بندي کالبدي یک 
یا یک مکان رفتاري دلالت می کند که فعالیت هاي ویژه  شیئ 
که  است  معتقد   )Gibson( گیبسون  می سازد.  استفاده  قابل  را 
آموزش طراحی بیشتر شکل ها و ترکیب هاي شکلی فضا را مورد 
توجه قرار می دهد، در حالی که براي افراد قابلیت هاي فضا مهم 
شده،  ساخته  محیط  قابلیت هاي  مفهوم،  این  براساس  هستند. 
چگونگی  به  بسته  را  فرد  زیباشناختی  و  رفتاري  انتخاب هاي 
می دهد]16[.  گسترش  یا  می کند  محدود  محیط  پیکره بندي 
قابلیت هاي محیط براي هر فرد و نیز هرگروه و طبقه اجتماعی 
نظیر کودکان متفاوت است. مفهوم قابلیت، براي تجزیه و تحلیل 
ارتباط بین محیط دبستان  و بروز ادراکات و رفتارهاي خلاقه در 

کودکان مفید است]26[ 
· یادگیری در محیط بیرونی تمام ابعاد رشد کودک را برمی انگیزد.

· سبب افزایش حس کنجکاوی- تحقیق و کاوش.
· فضای باز، کارکردی همچون کلاس داشته باشد.

· آموزش مشارکت اجتماعی.
· بازی های جمعی و پویا- مشارکت گروهی.

· ترجیح کودکان به محیط طبیعی نسبت به محیط ساخته شده. 
· چمن و گیاه و درخت حس امنیت و آسایش را در مدرسه افزایش 

می دهد و حتی سطح بازی در این مکان ها بیشتر است.
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 شکاف پژوهش
1- به تاثیر نقش طبیعت در ارتقاي خلاقیت کودکان در محیط 

مدرسه کمتر پرداخته شده است.
2- نقش حیاط مدرسه در فضاهاي آموزشي کمرنگ شده است.

اهداف پژوهش
در مجموع با توجه به مواردی که ذکر شد، این تحقیق دو هدف 

کلی را دنبال می کند که عبارتند از:
خلاقیت  ارتقای  بر  طبیعت  تأثیرگذاري  راه هاي  شناسایی   -1

کودکان دبستانی
نقش  تاثیر  با  مدرسه  حیاط  طراحی  برای  چهارچوبی  ارائه   -2

طبیعت در ارتقای خلاقیت کودکان.

روش تحقيق
روش تحقیق اتخاذ شده به منظور رفع شکاف های پژوهش و رسیدن 
به اهداف پژوهش، از نوع کیفی با رویکرد تحلیل محتوایی است. در 
به  پاسخ  مساله،  در خصوص ضرورت  مطالب مطرح شده  راستای 

پرسش های زیر در روند پژوهش مورد توجه قرار گرفته است.
در  کودکان  خلاقیت  افزایش  باعث  طبیعت  در  عواملی  چه   -1

مدارس می شود؟ 
2- روش های نوین استفاده از طبیعت و عناصر طبیعی در سازماندهی 

فضایی مدارس برای ارتقای خلاقیت کودکان کدام است؟
در نهایت به پرسش اصلی زیر منجر شده است: »چگونه می توان از 
طبیعت در فضای باز محیط های آموزشی دبستان جهت بالابردن 

میزان خلاقیت کودکان استفاده کرد؟«
همانطور که در شکل1 مشاهده می شود، روند پژوهش بدین صورت 

است.
به  پاسخ  نیاز و  این پژوهش جهت جمع آوری اطلاعات مورد  در 
سوالات پژوهش، رفع شکاف های پژوهش و در نهایت رسیدن به 
اهداف پژوهش طی دو مرحله عمل شده است. همانگونه که در 
شکل1 نشان داده شده است، پژوهش حاضر با دو حوزه سرکار دارد، 
اول؛ نقش طبیعت و تاثیر آن در ارتقای خلاقیت، دوم؛ مطالعات 
فضای باز از لحاظ فیزیکی و کالبدی است. هدف از این پژوهش 
برای  پژوهشگر  است.  این دو حوزه ها  بین  یافتن فصل مشترکی 
 )VPS(رسیدن به این هدف از ابزارهای سنجش؛ پرسشنامه و تصاویر
استفاده کرده اند. در مرحله اول پژوهشگر از میان تحقیقات انجام 
دانش آموزان   120 اختیار  در  و  کرده  تهیه  پرسشنامه ای  شده 
دختر 7-12 سال دبستاني در محله خانه اصفهان در شهر اصفهان 
به   SPSS نرم افزار  از  استفاده  با  پژوهشگر  داده است. سپس  قرار 
روایي و پایایي پرسشنامه پرداخته است. براي تعیین پایایی آزمون 
می توان به روش آلفای کرونباخ  و روش کودرریچاردسون اشاره 
اما در پرسش نامه  به دلیل یک دست بودن سوالات سراغ  کرد. 
است.  برابر-0.75 شده  پایایي  رفته، ضریب  کودریچاردسون  روش 
مربوطه  عدد  قدرمطلق  است.   +1 تا  صفر  از  پایایی  ضریب  دامنه 

بود.  پایا بودن پرسشنامه خواهد  نزدیک عدد یک است و گویای 
براي تعیین روایي محتوایي پرسشنامه توسط SPSS، CVI کل برابر 
است با 0.863 و به علت بیشتر بودن این مقدار از عدد 0.75 روایی 

محتوایی کلی را داراست. 
سپس پژوهشگر به پاسخ هر کدام از سوالات پرسشنامه از جانب 
مورد  را  آن ها  محتوا،  تحلیل  طریق  از  و  پرداخته  دانش آموزان 
بررسی قرار داده اند. پژوهشگر به این نتایج دست یافته که؛ از نظر 
کودکان 3 دسته عنصر در محیط مدرسه داراي اهمیت است. این 
عناصر شامل: )عناصر طبیعی، عناصر سخت، عناصر نرم( می باشند. 
در مرحله بعد پژوهشگر برای اطمینان از اینکه این نتایج و عناصر 
از پرسشنامه قابلیت گسترش و تعمیم را دارند، از طریق  حاصل 
روش تحقیقVPS(Visual preference survey)یا نگرش سنجی از 
طریق ترجیحات بصری، تصاویری مرتبط با پرسشنامه را در اختیار 
دانش آموزان قرار داده اند، کودکان براساس ترجیحات بصری به 
تحلیل  براساس  پژوهشگر  سپس  داده اند.  پاسخ  تصاویر  سوالات 
کودکان  جانب  از  بصری  ترجیحات  بررسی  به  بصری  محتوای 
پرداخته و نتایجی حاصل گردید که این نتایج با نتایج حاصل از 

پرسشنامه در یک راستا حرکت می کنند. 
و  پرسشنامه  از  حاصل  نتایج  بودن  همسان  به  توجه  با  پژوهشگر 
سوالات تصویری )VPS( به ارایه عوامل محیطي موثر در طبیعت که از 
نظر کودکان داراي اهمیت بیشتري است و وجود این عوامل موجب 
ترجیح مي دهند که  افزایش خلاقیت کودکان مي شود وکودکان 
فضاي آموزشي  خود، این عوامل موثر محیطی را دارا باشد، پرداخته 
دارای  کودکان  نظر  از  که  محیطی  موثر  عوامل  این  است.  شده 
اهمیت اند، در شکل1 نشان داده شده است. این عوامل موثر محیطی 
به صورت زنجیرواره در محیط طبیعی به هم مرتبط هستند و موجب 
شکلگیری و ارتقای خلاقیت کودکان می شوند. بنابراین با در نظر 
گرفتن این عوامل موثر محیطي که سبب افزایش میزان خلاقیت در 
کودکان مي شود، فضاها و کاربري هایي را متناسب با نوع فعالیت ها، 
نیازها و خواسته هاي کودکان در قالب چهارچوبي، دسته بندي و 
این  شناسایی  معیار  که  است  ذکر  شایان  البته  کرده،  سازماندهي 
عبور  هم  معماری  صافی  از  کودکان  نظر  از  اهمیت  دارای  عوامل 
کرده است. در پایان پژوهشگر سعي دارد تا با ترکیب عناصر موثر 
روانشناسي  رفتارشناسي،  کالبدی،  فیزیکی،  و جنبه های  محیطی 
محیطي و توجه به الزامات استفاده کنندگان؛ )فعالیت ها، نیازها و 
خواسته هاي کودکان(، راه کارهایی را در قالب چهارچوبي مناسب 
در  طبیعت  نقش  تاثیر  رویکرد  با  مدرسه  حیاط  سازماندهي  برای 

افزایش میزان خلاقیت کودکان ارایه  دهد. 
  

تحلیل داده ها
پرداخته  موجود  اطلاعات  تحلیل  و  جمع آوری  به  بخش  این  در 
شده است. ابتدا مولفه ها و عوامل محیطی )براساس منابع موجود(

است.  شده  ارائه   1 جدول  در  هستند،  تاثیرگذار  کودکان  بر  که 
سپس بر اساس این عوامل پژوهشگر به تهیه سوالات پرسشنامه 
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 بندی عوامل موثرمحیطی در خلاقیت کودکان.  دسته1جدول 
Table 1. Classification of effective factors in children's creativity 

 

Effective 
environmental factors Theorists Questionnaire questions 

Character [9-62] 1-4  

Challenge [62-62] 6-1-11  

Vitality [69-67] 16-11-12  

Privacy [69-62] 2-8-19  

Self-fulfillment [9-8] 14-12  

Charm [9-8] 1-4-18  

flexibility [16-8] 5-2-9  

access [9-8] 12-2  

Security [9-16] 1-4-62  

Comfort and relaxation [9-8-69-67] 12-2-9-5  

Friendship with the 
environment 

[9-8-69-67] 1-4-8-9  

Interaction [9-16] 1-4-8  

Power of choice [8-62] 4-14-19  

Variety [8-67] 11-16-11-12  

Imagination [8-67-69] 1-4  

Perception [8-67-69] 2-8-14-19  

scale [8-69] 11-16  

scale [68-67-66] 5-6  

Sense of belonging [62،16] 1-4-18  

 

  

جدول 1: دسته بندی عوامل موثرمحیطی در خلاقیت کودکان
Table 1: Classification of effective factors in children’s creativity

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 . روند پژوهش براي شکل گيري پروژه1شکل 

Fig. 1. Research process to complete the project. 
  

شکل 1: روند پژوهش براي شکل گیري پروژه
Fig. 1: Research process to complete the project
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پرداخته اند.
به دلیل اینکه سوالات برای کودکان خسته کننده، خارج از حوصله 
نباشد، تعداد سوالات 20 عدد در نظر گرفته شده است، سوالات به 

زبان گویا با کمترین تعداد کلمات مطرح شده است. 
در ادامه پژوهشگر به بررسی و تحلیل پاسخ های بیان شده از جانب 
شده است.  حاصل  بررسی  این  از  نتایجی  پرداخته اند.  کودکان 

ازجمله:
· گرایش کودکان به طبیعت و استفاده از عناصر طبیعی در فضاهای 

مدرسه
· اهمیت دادن دانش آموزان به رابطه بصري و اهمیت نور 

· تحریک حواس توسط عناصر طبیعی و افزایش قوه تخلیل و تفکر 
در دانش آموزان

· مشارکت دانش آموزان به کاشت گیاهان
· ارتباط بین فضای درونی و بیرونی

· پتانسیل های طبیعت برای فعالیت کودکان
· ارتباط کودکان با محیط خارج از مدرسه

· امکان تغییر در احجام و عناصر در مدرسه
· ایجاد فضایی برای فعالیت های جمعی در محیط بیرون

به منظور شادابی و  · وجود گیاهان و حیوانات در حیاط مدرسه 
حس تعلق به فضا

· توجه دانش آموزان به اشکال و رنگ های کودکانه
· اهمیت دادن کودکان به اشکال هندسی ساده

با عناصر طبیعی و مصنوعی نرم در  · ترکیب کف سازی مدرسه 
سطوح صاف و هموار، خوانایي و دسترس پذیري

· فضاهای تدریس دوستانه صمیمی
· انعطاف پذیری فضا با استفاده از عناصر طبیعی

 
 

ی حیاط مدرسه. . دسته6جدول  گذار در شکلگیر  بندی عوامل موثر محیطی بر اساس عناصر تاثیر
Table 6. Classification of effective environmental factors based on the elements affecting the formation of the school yard. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

  

Soft 
Elements 

Hard 
 Elements 

Natural 
 Elements 

 Variety  Variety  Vitality 

 Vitality  scale  Self-fulfillment 

 Self-
fulfillment 

 Change  Charm 

 flexibility  Charm  flexibility 

 Comfort and 
relaxation 

 access  access 

 Charm  Security  Character 

 Security  Perception  Challenge 

 Sense of 
belonging 

 Sense of 
belonging 

 Security 

 Perception  Physics  Variety 

 Interaction    Power of choice 

     Socialization 

     Sense of 
belonging 

     Perception 

     Change 

     Interaction 

     Friendship with 
the environment 

جدول 2: دسته بندی عوامل موثر محیطی بر اساس عناصر تاثیرگذار در شکل گیری حیاط 
مدرسه

Table 2: Classification of effective environmental factors based on the elements 
affecting the formation of the school yard

شکل 2: دسته بندي عناصر با اهمیت از نظر کودکان براساس یافته هاي حاصل از پرسشنامه
Fig. 2: Classification of important elements in terms of children based on the findings of the questionnaire

 
 .هاي حاصل از پرسشنامهبندي عناصر با اهميت از نظر کودکان براساس يافته. دسته2شکل 

Fig. 2. Classification of important elements in terms of children based on the findings of the questionnaire. 
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Fig. 2. Classification of important elements in terms of children based on the findings of the questionnaire. 
  

 
 .هاي حاصل از پرسشنامهبندي عناصر با اهميت از نظر کودکان براساس يافته. دسته2شکل 

Fig. 2. Classification of important elements in terms of children based on the findings of the questionnaire. 
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بیرون،  محیط  در  نشستن  آسوده  جهت  مبلمان  از  استفاده   ·
تنوع پذیري و درگیري حواس.

پژوهشگر با تفکر بر روی این یافته ها و با در نظر گرفتن حوزه های 
بیان شده در شکل2 به این نتیجه رسیدند که 3 دسته عناصر از 
نظر کودکان داراي اهمیت بیشتري است. این عناصر شامل: عناصر 
طبیعی، عناصر سخت، عناصر نرم هستند. در شکل زیر هر یک از 

این یافته ها را به این عناصر نسبت داده اند.
اکنون هر یک از این عناصر موثر از نظر کودکان، یک سری عوامل 

محیطی را در برخواهند داشت. ن ک: جدول2.
حال پژوهشگر برای اثبات تعمیم پذیری و گسترش این نتایج از 
در  پرسشنامه  با  متناسب  تصاویری   )VPS(بصری ترجیحات  روش 
اختیار کودکان قرار داده است. در زیر نمونه ای از تصاویر به همراه 

 
 اي از تصاوير به همراه تحليل بصري. نمونه3شکل 

Fig. 3. Example of images with visual analysis 
  

شکل 3: نمونهای از تصاویر به همراه تحلیل بصری
Fig. 3: Example of images with visual analysis

 

 
 عوامل محيطي که از نظر کودکان براساس نتايج حاصل از ابزارهاي سنجش داراي اهميت بيشتري است.. 4شکل 

Fig. 4. Environmental factors  that are more important  for children based on the results of measuring instruments . 
  

شکل 4: عوامل محیطي که از نظر کودکان براساس نتایج حاصل از ابزارهای سنجش داراي 
اهمیت بیشتري است

 Fig. 4: Environmental factors  that are more important  for children based on the
results of measuring instruments

 
 ارتباط عوامل موثر پراهميت از نظر کودکان متناسب با نوع عملکرد در فرآيند طراحي. .5شکل 

Fig. 5. The relationship of effective factors for children according to the type of function in the design process. 
  

شکل 5: ارتباط عوامل موثر پراهمیت از نظر کودکان متناسب با نوع عملکرد در فرآیند طراحي
 Fig 5 : The relationship of effective factors for children according to the type of

function in the design process

 
 هاي يک مدرسه، براساس عوامل موثر محيطي از نظر کودکان.. دياگرام جانمايي حياط6شکل 

Fig. 6. Layout diagram of a school yard, based on environmental factors for children . 
  

شکل 6: دیاگرام جانمایي حیاطهاي یک مدرسه، براساس عوامل موثر محیطي از نظر کودکان
  Fig. 6: Layout diagram of a school yard, based on environmental factors for 

children
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تحلیل بصری نشان داده شده است.
و  سنجه  دو  این  از  حاصل  داده های  بررسی  با  پژوهشگر  سپس 
یکسان بودن نتایج حاصل، به این نتیجه رسیدند که یک سری از 
عوامل موثر محیطی از نظر کودکان دارای اهمیت بیشتری است که 
می تواند پاسخگوی نیازها و فعالیت هایشان باشد. کودکان ترجیح 
عوامل  این  بتواند  آن ها،  برای  ساخته شده  محیط  که  می دهند 
را دارا باشد. در شکل4، موثرترین عوامل محیطي از نظر کودکان 
نشان داده شده است که در برگیرنده ویژگی های بسیاری است. 
می توانند تاثیرات مثبت و بهینه ای را در طراحی حیاط مدرسه با 
توجه به اهمیت عنصر طبیعت در ارتقای خلاقیت کودکان داشته 

باشد.
که  محیطي  موثر  عوامل  از  استفاده  با  پژوهشگر  ادامه  در  سپس 
مي تواند در خلاقیت کودکان موثر باشد و با در نظر گرفتن عوامل 
به طراحي  روانشناسي محیطي  و  رفتارشناسي  کالبدي،  فیزیکي، 

چهارچوبي براي سازماندهي فضایي حیاط مدرسه پرداخته است.

نتایج و بحث
داراي  مدرسه  باز  فضاي  در  کودکان  نظر  از  که  محیطي  عوامل 
اهمیت بیشتري است مشخص گردید، این عوامل درکنار یکدیگر 
مدرسه  حیاط  طراحي  همان  که  پروژه  یک  نیازهاي  مي توانند 
به 3 دسته تقسیم مي شوند  نیازهایي که  برطرف کنند؛  را  است 
)نیازهاي آموزشي، نیازهاي پرورشي و نیازهاي روحي و احساسي(. 
فضاها  نوع  عملکردها،  انواع  تا  است  شده  سعي  نیز  این جا  در 
متناسب با فعالیت کودکان به شکل یک تقسیم بندي تفکیک شده 
ارائه شود و ارتباط آن با عوامل موثر محیطي که از نظر کودکان 
داراي اهمیت بیشتري است و مي تواند نیازهاي آن ها را در فضاي 

باز)حیاط( مدرسه برآورده کند در شکل5 نشان داده شده است.
در  که  نیازهایي  و  عملکردها  موثر،  عوامل  از  استفاده  با   سپس 
قالب  در  آن  خروجي  گرفت،  قرار  تحلیل  مورد  قبلي  بخش هاي 
شکل 6 که جانمایي فضایي به تفکیک عملکرد و نوع نیاز فضایي 
است.  شده  ارائه  است،  نیاز  مورد  کودکان  آموزشي  مراکز  در  که 
این جانمایي براساس ارتباط فضاها با یکدیگر براي پاسخگویي به 

نیازهاي کودکان در محیط باز است.
هر  نیاز  به  توجه  با  بناها  جهت گیري  فضاها،  چیدمان  ترتیب 
پروژه، عوامل فیزیکي، کالبدي، ضوابط و محدودیت هاي شهري و 
شهرسازي، شرایط اقلیمي، مساحت و... به گونه اي متفاوت در نظر 
گرفته خواهد شد. اما این دیاگرام به طور کلي مي تواند به عنوان 
چهارچوبي مناسب براي طراحي حیاط مدرسه متناسب با نیازها و 

فعالیت هاي کودکان در نظر گرفته شود.

نتيجه گيری
فضاهای  کلی  حالت  در  که؛  است  آن  از  حاکي  پژوهش  نتایج، 
طبیعی در مدارس )حیاط مدرسه( قادر به تامین سه دسته نیازهای 

بردارنده  در  نیازها  این  از  هرکدام  که  است،  کودکان  مشخص 
مجموعه اي از عوامل موثري از طبیعت است که از نظر کودکان 
آموزشی،  نیازهای  شامل:  نیازها  این  است.  زیادي  اهمیت  داراي 
نیازهاي پرورشي و نیازهای روحی و احساسی است. براي آن که 
نیازهاي آموزشي در حیاط مدرسه برآورده شوند، لازم است عواملي 
کنجکاوي  افزایش  سازي،  خصوصي  متناسب،  مقیاس  هم چون، 
و...( در نظر گرفته شود و باید طبیعت بستري مناسبي براي رشد 
شناختي کودکان نسبت به محیط طبیعي، افزایش دهنده دانش ها 
و گرایش هاي کودکان به محیط طبیعي و هم چنین سبب افزایش 
مهارت  کودکان از طبیعت شود، تا کودکان بتوانند این شناخت ها، 

دانش ها، گرایش ها و مهارت ها را در آینده به کار بگیرند. 
از طرفي نیز براي تامین نیازهاي پرورشي در محیط طبیعي بهتر 
ارتباطات  و  تعاملات  برقراري  امکان  باز  فضاي  و  طبیعت  است، 
اجتماعي، واکنش پذیري نسبت به محیط اطراف، درگیري حواس 
براي  کند. همین طور  فراهم  را  و...  فضا  انعطاف پذیري  پنجگانه، 
باز  فضاي  فضا،  لطافت  ایجاد  و  احساسي  و  روحي  نیازهاي  رفع 
باید به گونه اي طراحي شود که ترکیب متعادلي از فضاي طبیعي 
راحتي و شخصي سازي  امنیت،  نماید،  ایجاد  را  با فضاي مصنوع 
کلي  طور  به  پس  وجودآورد.  به  را  فعالیت ها  برخي  براي  فضاها 
مي توان چنین بیان کرد، همان قدر که محیط داخلي در فضاي 
آموزشي داراي اهمیت است، محیط بیروني یا همان حیاط مدرسه 
از اهمیت بالاي برخوردار است. حیاط مدرسه یا همان فضاي باز 
براي  قابلیت هایي است که مي تواند فرصت هاي مناسبي  داراي 
روبرو شدن کودکان با تجارب جدید را فراهم کند. شناخت بیشتر 
افزایش خلاقیت،  بیروني)حیاط مدرسه( موجب  به محیط  نسبت 
یادگیري و رفتار کودکان در محیط مي شود. بنابراین زماني یک 
فضاي باز مي تواند مفید باشد که معماران یا طراحان محیط، قبل 
از طراحي، شناخت جامعي از حوزه هاي پژوهشي)شناخت فیزیکي 
شناختي  باشند.  داشته  محیطي(  روانشناسي  شناخت  کالبدي،  و 
راجع به؛ یافتن عوامل محیطي که بر کودکان موثر است و موجب 
ارتقاي خلاقیت کودکان مي شود، تفکیک کاربري ها و حوزه هاي 
فعالیت هاي  و  نیاز ها  با  متناسب  جداگانه  صورت  به  عملکردي 
عوامل  این  مجموعه  کردن  لحاظ  با  بتوان  نهایت  در  کودکان. 
این عنصر مهم )حیاط مدرسه(   چهارچوبي مناسب براي طراحي 

در فضاهاي آموزشي در نظر گرفت. 
بنابراین نقش معماران در این میان داراي اهمیت بالایي است، یک 
فضاي مطلوب از توجه صرف به عناصر کالبدي و عملکردي عبور 
کرده و با شناخت روانشناسي محیطي نسبت به فضاها و کاربران، 
کودکان  خلاقیت  ارتقاي  در  باز  فضاي  و  طبیعت  تا،  شده  سبب 
و  آموزش  متقابل  رابطه  زیرا  باشد؛  داشته  مستقیمي  تاثیر  بتواند 
خلاقیت کودکان هنگام ارتباط با محیط بیروني به اوج خود رسیده 

و دیگر هیچ مانعي بین کودکان و طبیعت وجود نخواهد داشت. 
بنابراین با ایجاد چهارچوبي مناسب، پاسخده و هدفمند در طراحي 
در  موثر  عوامل  شناسایي  که  پژوهش،  اصلي  هدف  به  مي توان 
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طبیعت از نظر کودکان با در نظر گرفتن افزایش خلاقیتشان است، 
پرداخته و در نهایت، چهارچوبي مناسب با در نظر گرفتن این عوامل 
جهت سازماندهي فضایي حیاط مدرسه ارایه داده است، مي توان 
ضرورت ارایه چهارچوب را این گونه بیان کرد که، کمرنگ شدن 
ارتباط کودکان با بیرون از کلاس، براي کودک مضر است، از طرفي 
 outdoor(نیز یک نهضت فکري به سمت یادگیري در محیط بیرون
learning(حرکت مي کند. وجود عناصر طبیعي یا همان طبیعت 

در میزان خلاقیت کودکان تاثیري مثبت دارد، استعداد نهفته در 
وجود کودکان را کشف و شکوفا مي کند و زمینه اي مناسب جهت 

آینده اي روشن براي کودکان ایجاد مي کند.

پی نوشت
 به معنی، نگرش سنجی براساس ترجیحات بصری است، تکنیکی برای بدست 
روش  این  اغلب  است.  فضاها  فیزیکی  مور طراحی  در  عمومی  بازخورد  آوردن 
در انجام تحقیقات برنامه ریزی شهری، طراحی محیطی استفاده می شود. این 
 1970 دهه  اواخر  در  نلسن  تونی  آنتون  شهری  نویس  برنامه  توسط  تکنیک 
توسعه یافت  و در دهه 1990 محبوبیت این روش افزایش یافت. این نظرسنجی 
شامل؛ مجموعه ای از تصاویری است، که شرکت کنندگان باید بر اساس اولویت 
خود، امتیاز دهند. تصاویر ممکن است عکس های واقعی یا تصاویر کامپیوتری 
شبیه سازی شده از محیط های بالقوه باشند. بنابراین شرکت کنندگان براساس 
ترجیحاتشان، متناسب با نوع فعالیت ها و نیازها و خواسته هایشان می توانند 
در مورد طراحی فضای مورد استفاده  خود در آینده تصمیم گرفته و مشارکت 

داشته باشند.
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