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Background and Objectives: After the Corona epidemic, educational systems were forced to 
move to online instruction and learning. Despite its advantages, online instruction could not 
overcome some of its challenges, such as the sense of presence of learners; therefore, the 
importance of using the blended learning approach for the educational systems of the world, 
especially the educational system of our country, was clearly clarified. Blended learning, which 
overcomes the challenges of online learning and face-to-face learning by blending online and 
face-to-face learning, and brings benefits such as increased flexibility, increased cost 
effectiveness, and time saving, has attracted the attention of teachers and learners. However, 
a fundamental challenge for the teachers is designing, implementing and evaluating a blended 
learning in order to achieve high-level learning and presence. In this regard, it is important to 
pay attention to cognitive presence and teaching presence, which are elements of the 
community of inquiry framework. Therefore, the purpose of the present study was to 
investigate the effect of blended learning on the level of cognitive presence and teaching 
presence of elementary school students in the science course. 
Methods: The research method was a semi-experimental of pre-test-post-test type with a 
control group. The statistical population included all fifth-grade students in Shahryar, who were 
studying in the academic year 2022-2023. Using available sampling method, 60 students were 
selected; 30 students were randomly assigned to the experimental group and 30 students to 
the control group. The experimental group spent six sessions in the form of blended learning 
and the control group spent six sessions in the form of face-to-face learning. In order to check 
the changes before the intervention, a pre-test was performed on both groups, and after the 
intervention, a post-test was performed on both groups. The data collection tool in this research 
was the questionnaire of cognitive presence and teaching presence of Arbaugh et al. (2008). 
The reliability of the questionnaires of cognitive presence and teaching presence was calculated 
based on Cronbach's alpha values of 0.91 and 0.83, respectively. To analyze the research data, 
statistical methods were used at two descriptive (mean and standard deviation) and inferential 
(correlated t-test and multivariate covariance analysis) levels. 
Findings: Based on the results of paired samples t-test, there was a significant difference 
between the pre-test and post-test stages in the variable of cognitive presence in both 
experimental and control groups and in the variable of teaching presence only in the 
experimental group (p≥ 0.001). The results of covariance analysis showed that the effect of 
blended learning on cognitive presence and teaching presence was greater than that of face-
to-face learning (p≥0.01). 
Conclusion: The results of the research showed that blended learning and face-to-face learning 
are both effective in increasing cognitive presence, but only blended learning is effective on 
teaching presence. Blended learning has a greater impact on cognitive and teaching presence 
compared to face-to-face learning. Therefore, blended learning by blending face-to-face and 
online learning has more effectiveness in the amount of cognitive and teaching presence and 
can be a suitable alternative to fully face-to-face learning in the educational system of our 
country, and it is suggested that the educational system adopt this approach in formal 
mainstream education. 
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های آموزشی به اجبار به سمت آموزش و یادگیری برخط حرکت کردند.  نظام گیری کرونا،پس از همه  اهداف:پیشینه و  

ور یادگیرندگان غلبه کند؛  های خود از جمله حس حضبر برخی چالشآموزش برخط با وجود مزایایی که داشت نتوانست  

تربیت کشور  وخصوص نظام تعلیمهای آموزشی جهان بهگیری از رویکرد یادگیری تلفیقی برای نظاماهمیت بهره  رواز این

و یادگیری   های یادگیری برخطبرخط و حضوری بر چالش  یادگیریبا ادغام   که  یادگیری تلفیقید. شما به وضوح روشن  

جویی در زمان را  و صرفه   هااثربخشی هزینه افزایش  پذیری، انعطاف و مزایایی همچون افزایش  کندغلبه می  چهره به چهره 

رو به روی  یک چالش اساسی که    ،با این حال  .معلمان و یادگیرندگان را به خود جلب کرده استبه دنبال دارد، توجه  

.  است  سطح بالاو حضور  یابی به یادگیری  دست   به منظور طراحی، اجرا و ارزشیابی یک یادگیری تلفیقی    معلمان قرار دارد،

.  حائز اهمیت است ،چارچوب اجتماع کاوشگر هستندحضور شناختی و حضور تدریس که از عناصر به   توجه در این راستا

آموزان دوره  دانش تأثیر یادگیری تلفیقی بر میزان حضور شناختی و حضور تدریسبررسی هدف پژوهش حاضر  ، بنابراین

     .ابتدایی در درس علوم بود

پژوهش :هاروش پیشنیمه    ،روش  نوع  از  کنترل  پس  - آزمونآزمایشی  گروه  با  کلیه  آزمون  شامل  آماری  جامعه  بود. 

مشغول به تحصیل بودند.   1401-1402که در سال تحصیلی  ند آموزان پایه پنجم ابتدایی در شهرستان شهریار بوددانش

آموز در گروه آزمایش  دانش  30صورت تصادفی  آموز انتخاب شدند و بهدانش  60س  گیری در دستربا استفاده از روش نمونه

فیقی و گروه کنترل شش  صورت یادگیری تلشش جلسه را بهگروه آزمایش  آموز در گروه کنترل قرار گرفتند.دانش 30و 

آزمون بر روی هر  منظور بررسی تغییرات قبل از مداخله، یک پیشبه  چهره گذراندند.به  صورت یادگیری چهره جلسه را به

  نامه پرسشها در این پژوهش  آوری دادهابزار جمع  عمل آمد.بهآزمون  داخله از هر دو گروه پسدو گروه اجرا شد و پس از م

تدریس    های حضور شناختی و حضور نامهپرسشپایایی    بود.  (2008)  آرباق و همکاران  حضور شناختی و حضور تدریس

بهبر آلفای کرونباخ  دادهوتجزیهبرای  د.  شمحاسبه    83/0  و  91/0  ترتیب مقدار اساس  از روشتحلیل  پژوهش  های  های 

آماری در دو سطح توصیفی )میانگین و انحراف معیار( و استنباطی )آزمون تی همبسته و تحلیل کوواریانس چند متغیری(  

 استفاده شد. 

  آزمون تی همبسته در متغیر حضور شناختی در دو گروه آزمایش و کنترل و در متغیر حضور تدریس   براساس   ها:یافته 

نتایج تحلیل    (.p≤   001/0داری وجود داشت )آزمون اختلاف معنیآزمون و پسبین مرحلۀ پیشتنها در گروه آزمایش  

تدریس بیشتر از یادگیری چهره به چهره بوده  کوورایانس نشان داد که تأثیر یادگیری تلفیقی بر حضور شناختی و حضور  

 (.p≤ 01/0است )

و یادگیری چهره به چهره هر دو در افزایش حضور شناختی مؤثر   نتایج پژوهش نشان داد یادگیری تلفیقی گیری:نتیجه

نسبت به یادگیری چهره به چهره تأثیر    . یادگیری تلفیقی اما تنها یادگیری تلفیقی بر حضور تدریس مؤثر است  ؛هستند

دارای    با ادغام یادگیری چهره به چهره و برخط  بنابراین یادگیری تلفیقیبیشتری بر میزان حضور شناختی و تدریس دارد.  

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
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در   حضوری تواند جایگزین مناسبی برای یادگیری کاملاًمیبوده و   شناختی و تدریس ی در میزان حضوراثربخشی بیشتر

 د. نکتربیت از این رویکرد در آموزش رسمی استفاده ونظام تعلیم دشونظام آموزشی کشور ما باشد و پیشنهاد می

 مهمقدّ

  آموزش   مؤسسات  و  مدارس  گیری کرونابا شروع همه  ،2020  سال  بهار  در

  تحت   آموزدانش  1,542,412,000  و  شدند  بسته  کشور  185  در  یعال

  نام   ثبت  آموزاندانش  تعداد  کل  از   درصد  4/89  ک  گرفتند  قرار  ریتأث

 مدت  در  که  بود  سابقهیب  یتیوضع  ،این اتفاق   .[1]  است  جهان  در  شده

 ر ییتغ  به  مجبور  را  آن  اندرکاراندست   و  یآموزش  مؤسسات  ،کوتاهی  زمان

 یفن  یهارساخت یز.  کرد  هاتیفعال  ادامه  یبرا  یکار  ستمیاکوس

مدارس،  هادانشگاه    و   دور  راه  از  آموزش  یبرا   یآموزش  یهامهارت   و 

  اند بوده   شده  شناخته  یاصل  یهاچالش   ها،رشته   از  یبرخ  خاص  الزامات

  دور   راه  از  آموزش  سمت  به  یاجبار   حرکت  زمان،  همان  در  .[2]

  مانند  س،یتدر رتری پذانعطاف  یهاشکل  اتخاذ یبرا  را یمهم  یهافرصت

  ی ریادگی  عنوانبه  شتریب  که  ،تلفیقی  ای  ناهمزمان  و  همزمان  آموزش

گراهام    .[3]  کرد  ارائه  شود،یم  شناخته  (Blended Learning)  تلفیقی 

به  [4] را  تلفیقی  حضورییادگیری  آموزش  تلفیق  آموزش    عنوان  با 

عنوان ادغام  یادگیری تلفیقی را به  [5]داند. گریسون و کانوکا  ای میرایانه 

متفکرانه تجارب یادگیری کلاس حضوری با تجربیات یادگیری برخط  

می یادگیری   کنند.تعریف  از  بخشی  کریستنسن  مؤسسه  بیان  به 

در کلاسدانش  بهآموزان  تلفیقی  عناصری  های  شامل  و  برخط  صورت 

آموزان بر زمان، مکان، مسیر و سرعت یادگیری است  مانند کنترل دانش

[6] . 

های توسعه  برای پاسخگویی به چالش   گیری،پس از دوران همه  از طرفی

های جدید  سعی در اتخاذ فناوری   ، ها و برای تأمین نیازهای افرادفناوری

های آموزشی  و کاوش در مسیرهای جدید برای رسیدن به هدف فرصت

دلیل عوامل مختلفی مانند  در عین حال به   ؛است  افراد  باکیفیت برای همه

های یادگیری چهره به چهره، نظام  کمبود بودجه، کمبود امکانات و مزیت 

های سنتی انتقال دانش نیست و بهره  آماده ترک شیوه  آموزشی کاملاً

 . [7]بردن از رویکرد یادگیری تلفیقی کلید حل مشکل است  

یادگیری تلفیقی در مقایسه با روش چهره به چهره انگیزه بیشتری در  

کند. با این حال، ظرفیت بیشتری برای استدلال  آموزان ایجاد نمیدانش 

دانش برای  موضوع  درک  میو  فراهم    ی قیتلف  یریادگی.  [8]  کندآموز 

  اجازه   هاآن  به  و  باشند  ترمستقل  تا  کندیم  قیتشو  را  آموزاندانش 

  به   ی کهریادگی  سرعت  از  و  کنند  نیتمر  راتنظیمی    خود  تا  دهدیم

  از ین  عدم   نیا  بر   وهعلا.  [9]  کنند  ی رو ی پ  هاستآن  مناسب   وجه  نیبهتر

  شود یم  زمان  در  ییجو  صرفه  باعث،  درس  کلاس  به  برای رفتن همیشگی

مانده برای مطالعه بیشتر  از این زمان باقی   آموزاندانش  باعث استفاده  که

 یقیتلف  یر یادگی.  [10]  شودیم  بهتر  یلیتحص  عملکرد  به  منجر  و  شده

  معلمان   نیب  تعامل  یاثربخش  بر  و  دهدیم  کاهش  را  برخط  تعاملات  فاصله

همچنین قیتلف  یریادگی  .[11]  دی افزایم  آموزاندانش   و   تواند می  ی 

  نیا  که   کند   وعـمتن  را  کار  کی  امـانج   یبرا   موجود  یر ـیادگی  یرهاـیمس

  توجه  و  جذب  ،یکنجکاو  باعث  یساز   یشخص  و  یری پذانعطاف   شیافزا

ادغام    ،یقیتلف  یاتخاذ راهبردها  همچنین در این رویکرد.  [12]  شودیم

ها  و گسترده از رسانه   نهیهمزمان و استفاده به  ریهمزمان و غ  یها ارتباط

از    تیحما  یکه برا  یری پذآن نوع از انعطاف  ی،و انفراد  یصورت گروهبه

 . [13]حاصل خواهد شد    ،باشد یم   ازین  رندگانیادگیمتنوع    یهایژگیو

دیگر     منظور به   یر یادگی  اجتماعات  جادی ا  بر  یا ندهیفزا  دیتأکاز طرف 
  ی ریادگی  یهاطیمح  در  یریادگی  تیتقو  و  آموزاندانش  مشارکت  شیافزا

  ی جهان  شهروند کی مدرن،   جامعه  در .[14]  دارد وجود لفیقیت و  برخط

  اطلاعات   بیترک  و  ریتفس  ل،یتحل  ه،یتجز  ،ییشناسا  یهامهارت   به  دیبا

  به  و  ردیگ  قرار  استفاده  مورد  شود،  ساخته  دی جد  دانش  دهدی م  اجازه  که
  تلفیقی صرفاً   یادگیری  از طرفی  .[15]  باشد   مجهز  شود،  گذاشته  اشتراک

  تحت   یادگیرندگان را  بلکه  ؛کندنمی  ادغام  را  سنتی  و  برخط  یادگیری

  این   .کندمی   متصل  یکدیگر  به  مشارکتی  کاوشگر  اجتماع  چارچوب  یک
  آموزان دانش   یادگیری  تجربه  بررسی  برای  را  مفیدی  ساختار  ،چارچوب

در  .[16] دهدمی ارائه دانش ساختن و انتقادی تفکر همکاری، منظر از

اخیر سال ایجاد  علاقه قا  کاوشگر  اجتماع  چارچوب  ،های  بل توجهی را 

  . گیردطور گسترده توسط محققان مورد استفاده قرار میکرده است و به
و حضور   اجتماعی، حضور شناختی  از سه عنصر حضور  این چارچوب 

  همچنین   ،کاوشگر   چارچوب اجتماع.  [17]  تدریس تشکیل شده است

  یادگیری   فرآیند  اثربخشی  بررسی  برای  چارچوبی  عنوانبه   گسترده  طوربه
  در   انتقادی  تفکر  و  همتایان  همکاری  آموزشی،  طراحی  نظر  از   تلفیقی

حضور شناختی و حضور تدریس    ،رواز این . [18]  است  شده  گرفته  نظر

ساختن یادگیری  های مشارکتی و  کننده کیفیت طراحی، فعالیت تعیین

 در یک دوره تلفیقی هستند.
 تلفیقی  محیط  در  مجازی  به  چهره  به  چهره  از  ارتباطی  رسانه  کههنگامی 

  تأمل   و  گفتمان  طریق  از  دانش  ساخت  در  شناختی  حضور  کند،می  تغییر

 تأیید  و  فصل  و  حل  ساختن،  کاوش،  برای  یادگیرندگان  آن  در  که  برخط
  همکاری   یکدیگر  با  انتقادی  تفکر  اهداف  به  یابیدست   برای  درک

  به   کاوشگر،  اجتماع  در  شناختی  حضور.  [19]شود  می  حیاتی  کنند،می

  گریسون .  [20]است    مرتبط  شده  درک  یادگیری  بالای  سطوح  با  شدت

فرایند اکتشاف عملی متمایز شده از  عنوان  حضور شناختی را به  [21]
کند.  ک تعریف میدر  ییدأمل با هدف ساخت معنا و تأطریق بحث و ت

 1  شکلدر  که    شودحضور شناختی با الگوی اکتشاف عملی عملیاتی می

 نشان داده شده است. 
کننده، کاوش  مراحل اکتشاف عملی شامل چهار مرحله رویداد تحریک 

انسجام بخشیدن یا یکپارچگی ارائه راه   یا جستجو،    . [20]  استحل  و 

است.   محرک  رویداد  یک  عملی  اکتشاف  الگوی  مرحله  رویداد  اولین 

یا    عنوانبهمحرک   ناهماهنگی  از یک   تعارض شناختیوضعیت  ناشی 
  هامحرک   یا   الاتؤس   محرک،  رویداد  یک  در.  [22]شود  تجربه تعریف می

.کنندمی   ایجاد  یادگیرنده  در  را  تعادل  گیجی و عدم  تردید،  حس  نوعی
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Fig. 1: Practical inquiry model 

 

  یادگیرنده  که است  کاوشگری شروع ساززمینه  شناختی  ناهماهنگی این

  کاوش،   مرحله  در  .کند  حل  را  خود  شناختی  تعارض  تا  کندمی   وادار  را

  از   بخشی  عنوانبه   جدید  هایدیدگاه   یا  اطلاعات  دنبالبه   یادگیرندگان

  نوعی   را  آن  توانمی  که  باشندمی  خود   شناختی  ناهماهنگی  حل  فرایند

  را   موضوع  یادگیرندگان  مرحله  این  در.  دانست  دانش  مجدد  بازسازی

 قبلی  تجربیات  و  پیشنهاد  کنند،می  مبادله  را  اطلاعات  کنند،می   روشن

 کنندمی   ایجاد  فکری  طوفان  با  را  جدید  هایایده  گذارند،می  اشتراک  به  را

 را هاییایده  همچنین و گذارندمی اشتراک به را جایگزین هایدیدگاه  و

مسأله  از مرحلهمی   جستجو  ادبیات    شناختی   حضور  سوم  کنند. 

  اطلاعات   بین  یادگیرندگان  آن  در  که  یکپارچگی یا انسجام بخشیدن است

  منابع   آنان.  کنندمی   برقرار  ارتباط  کاوش  مرحله  در  شده  آوریجمع 

 تحلیل  و  تجزیه  انجام آزمایش  یا  هاحل راه  ایجاد  برای  را  مختلف  هایداده 

  تدریس  حضور  افزایش  مستلزم  معمولاً  مرحله  این .  کنندمی  ترکیب  و

  های ایده   توسعه  در  یادگیرندگان  تا  است  هاایده   تشخیص  و  بررسی  برای

راهمرحله    در.  [23]برسند    تفکر  از  بالاتر  سطح  به  خود   حل   ارائه 

  را   هاآن  و  کنندمی   دفاع  جدید  های حل راه   یا  هاایده   از  یادگیرندگان

  های زمینه  را در  آمده  دستبه  تازه  دانش  یادگیرندگان.  کنندمی  آزمایش

  است   ممکن  ،آزمایش.  برندمی  کار  به   ،کار  محل  هایمحیط  یا  آموزشی

  مشکل   کهاین  جای  به  شوند  مجبور  یادگیرندگان  که   دشو  این  به  منجر

  بازگردند   کاوشگری  چرخه  مراحل  سایر  و  کاوش  به  بینند  شدهحل   را

[24] . 

همه عناصر یک اجتماع  و حضور تدریس نقش تنظیمی و میانجی دارد 

کاوشگر را در یک رابطه متوازن و عملکردی منطبق با نتایج مورد نظر و  

قابلیت و  مینیازها  گردهم  یادگیرندگان   و  نیلمک .  [17]آورد  های 

  در   کلیدی  عامل  یک  تدریس،  حضور  که  دادند  نشان  [25]  همکاران

  است   تلفیقی برخط و    یادگیری  در  آموزاندانش   مشارکت  بر  تأثیرگذاری

  انتظار   مورد  آموزشی  رفتار  برای  اینماینده   عنوانبه   تواندمی  که

حضور تدریس را    [26]اندرسون و همکاران    .شود  استفاده  آموزاندانش 

هدای  عنوانبه و  تسهیل  اجتماعی  طراحی،  و  شناختی  فرایندهای  ت 

معنادار  های یادگیری که از لحاظ فردی  منظور تحقق آن دسته از بازدهبه

می تعریف  باشند،  ارزشمند  آموزشی  لحاظ  از  واژه    کنند.و  از  استفاده 

« در عبارت حضور تدریس به این معناست که  معلمجای »« بهتدریس»

نقشمسئولیت و  توزیع میها  یادگیرندگان  و  معلم  بین    . [ 27]شود  ها 

تسهیل   سازماندهی،  و  طراحی  اصلی  عنصر  سه  شامل  تدریس  حضور 

می مستقیم  آموزش  و    ساختاری   تصمیمات  بر  طراحیباشد.  گفتمان 

  تصمیمات  به  سازماندهی  دارد.  تأکید  فرآیند  شروع  از  قبل  شده  اتخاذ

  آموزشی  فرایند طول در تغییرات با  انطباق برای که دارد اشاره مشابهی

  تسهیل  تدریس،  حضور  عنصر  شود. دومینمی  اتخاذ(  محل  در  طراحی)

  . رودمی  یادگیری  تجربه  قلب  به  درک،  ایجاد  منظور  به  گفتمان  و  تفکر

  باورهای   تشخیص  مانند  خاص  محتوایی  مسائل  با  مستقیم نیز  آموزش

 . است  همراه  غلط

بر  و حضوری را  ی  تلفیقـ  آمـوزش  [28]زارعی زوارکی و طوفانی نژاد  

مورد بررسی قرار دادند.  آموزان در درس ریاضی  یادگیری دانشمیزان  

در   تلفیقیآموزان گروه  نشان داد میزان یادگیری دانش  ه پژوهشنتیج

موسی  .  است  طور معنـاداری افـزایش یافتهبه حضوری  مقایسه با گروه  

بررسی تأثیر کاربست الگوی آموزش مبتنی    هب  [29]  و همکاران  رمضانی
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پرداختبر محیط اجتماعی  و  بر حضور تدریس  یادگیری سیار  .  ند های 

بر حضور تدریس و اجتماعی تأثیر معنادار    ی مذکورنتایج نشان داد الگو

به طراحی و اعتباریابی الگوی یادگیری تلفیقی   [30]زارعی زوارکی    دارد.

آموزان با نیازهای ویژه آموزشی پرداخت. الگوی مذکور دارای  برای دانش

و  مؤلفه    6 سنجش  پشتیبانی،  و  اجرا  تولید،  طراحی،  تحلیل،  اصلی 

و   بازنگری  و  اصلاح  و  حضور    49ارزشیابی  عامل  که  بود  مؤلفه  زیر 

زارعی زوارکی    های اجرا و ارزشیابی بودند.شناختی و تدریس از زیر مؤلفه

آموزان دوره ابتدایی را در درس  حضور عاطفی دانش  [31] و همکاران  

علوم تجربی مورد بررسی قرار دادند. نتایج پژوهش بیانگر میزان حضور  

ردموند    عاطفی بالا در دوره تلفیقی نسبت به دوره چهره به چهره بود.

های تلفیقی تربیت  بررسی حضور شناختی و تدریس در دورهبه    [32]

  حضور   هایشاخص   که  داد  نشان  مطالعه   این  هاییافته پرداخت.    معلم

 یافت   تلفیقی   دوره  یک  در   مختلف  فضاهای  در  تدریس  و  شناختی

های یادگیری  گیری محیطاندازهالگویی را برای    [33]الاسماعیل  شود.می

توسعه داد.    های تفکر انتقادیاز طریق حضور شناختی و مهارت  تلفیقی

آموزان و تفکر  های پژوهش او نشان داد بین حضور شناختی دانش یافته

انتقادی در محیط یادگیری تلفیقی رابطه معناداری وجود دارد. المسی  

ادراک دانشجویان از حضور شناختی و رابطه آن با عملکرد    [34]و زو  

نشان داد دانشجویان اطلاعات را    ،نتایج  .دادند  ان را مورد بررسی قرارآن

بحث در  تعامل  ارائهاز طریق  و  کردندهای گروهی  حضور  و    ها کشف 

  به مقایسه مشارکت   [35]و همکاران    سو  .کردندشناختی بالایی را تجربه  

  دور   راه  از  آموزش  و  تلفیقی  یادگیری  در  تدریس  حضور  و  دانشجویان

  درگیر  بسیار  دانشجویان  کلی نتایج نشان داد  طوربه.  اضطراری پرداختند

.  کردند  درک  یادگیری  حالت  دو  هر  در  بالایی را  تدریس  حضور و  بودند

  اضطراری،   دور  راه  از  آموزش  و  تلفیقی  دانشجویان همچنین در یادگیری

 کردند.   درک  را  حضور تدریس  از  بالایی  سطوح

سازنده یادگیری  تدریس،  حضور  و  شناختی  حضور  گرایانه  اساس 

دانش است.  نیز  آموزانمشارکتی    و   هامهارت  از   دسته  آن  ابتدایی 

  و  دیگران با تعامل تأثیر تحت که دهند می رشد را اجتماعی  هایآگاهی

  اساساً  ماهیتی آموزاندانش که جاآن از .باشد اطرافشان دنیای هایایده

  دادن   مشارکت  و  دیگران  جمع  در  گرفتن  قرار  از  هاآن  دارند،  اجتماعی

یادگیریمی  لذت  تجاربشان   دعوت   را  آموزاندانش  مشارکتی  برند. 

  داشته  خطرپذیری  ببرند، لذت خود یادگیری از کنند انتخاب تا کندمی

حضور شناختی و حضور    ،بنابراین .  دهند  توسعه  را  خود  استقلال  باشند و

 در   تا  کندمی  فراهم  آموزاندانش  برای   مثبت  و  امن  محیط   تدریس یک

  شرکت   است  مهم  بسیار  سنی  گروه  این   برای  که  اجتماعی  هایتعامل

ذهنی  توسعه  مطلوب  ای شیوه   به  را  مخالفت  توانایی  کنند،   باز   دهند، 

  همکاری   با  را  مشکلات  باشند،  مستقل  متفکر  همچنان  و  باشند  داشته

 . [25]برسند    اجماع  به  و  کنند  حل

  یادگیری   بالای  سطوح  با  شدت  به  کاوشگر،  اجتماع  در  شناختی  حضور

  هایبحث  در  شناختی  حضور  مشارکتی  توسعه.  است  مرتبط  شده  درک

  یادگیری   از  بالایی  ادراک  با  شناختی  حضور  از  آموزاندانش   درک  و  برخط

  دوره   در  فرایند  این.  است  همراه  نمرات  نظر  از  یادگیری  واقعی  نتایج  و

  شناختی   حضور  و  رضایت  یادگیری،  از  بالاتری  ادراک  باعث  تلفیقی

  که  تدریس،  از طرفی حضور  .[20]  شودنیز می  یادگیرندگان  در  بیشتری

  یادگیری   هایمحیط  و  یادگیری  شرکای  معلمان،  از  آموزاندانش   درک  به

  است   اجتماع کاوشگر  یک  ساختن  برای  ضروری  عنصر  یک،  دارد   اشاره

  براساس   مؤثر  یادگیری  اجتماع  یک  که  دریافتند  [37]  لوفور  و  لی  .[36]

.  شودمی   ایجادتدریس    شناختی و حضور  حضور  از  آموزاندانش   ادراک

  تواند می  تدریس  حضور  که  کندمی  حمایت  ایده  این  از  هاآن  هاییافته

حضور   .[38]  دهد  ارتقا  را  آموزاندانش   شده  درک  شناختی  حضور

بخش  بخش و الهام تواند فعال، انگیزههای تلفیقی میتدریس در محیط

  تعامل   بر  ثیرگذاریأت  در  کلیدی  عامل  یک  تدریس همچنین  حضور.  باشد

  [ 40]  همکاران  و  کاسکورلو  .[39]  است  تلفیقی  یا  برخط  یادگیری

  و   دوره  طراحی  از  یادگیرندگان  ادراک   تدریس،  حضور  که  دریافتند

  طوربه  همچنین.  کندمی  تعیین  را  عملکرد   همچنین  و  یادگیری  از  رضایت

  حضور   بر  مستقیم  تأثیر  تدریس  حضور  که  است  شده  داده  نشان  مشابه

  یادگیرنده   هر  یادگیری  بر  مستقیمغیر  ثیراتأت  و  شناختی  و  اجتماعی

 . [41]  دارد

در یادگیری حضوری، یادگیرندگان ملزم به حضور یافتن در یک زمان و  

امر این  تعیین شده هستند.  انطباق    ،مکان  برای  انعطاف آموزش  مانع 

خصوصیات با  شرایط  یافتن  می  و  همچنینیادگیرندگان    ،شود. 

یادگیرندگان قادر نخواهند بود خارج از زمان کلاس با یکدیگر ارتباط  

حضور   و  شناختی  حضور  تحقق  خود  نوبه  به  امر  این  و  باشند  داشته 

  و   ناهمزمان  یادگیری برخط به دلیل ماهیت  کند.تدریس را محدود می

یادگیرندگان  مجازی به    را   خودشان  یادگیری  که  دهدامکان می  خود 

بیشتری    کنترلامر    این  .بگیرند  عهده  بر  را  آن  مسئولیت  و  کنند  هدایت

شناختی برای افزایش حضور شناختی    هایجنبه  مدیریت  و  نظارت  بر  را

تدریس حضور  چالش  اما  ؛دهدمی  و  عدم    همچنان  یعنی  آن  اساسی 

  نحوه   نظر  از  برخط  یادگیری  کهجاآن  ارتباط چهره به چهره وجود دارد. از

  یادگیری   است،  محدود  یادگیری  در  مشارکت  و  آموزاندانش  ارتباط

 در  تا  کندمی  فراهم  معلمان  و  آموزاندانش  برای  را  فرصتی  تلفیقی

  حضور   ،بنابراین.  باشند  داشته  تماس  یکدیگر  با  برخط  و  حضوری  جلسات

دهد و به نوبه خود در یادگیری  می  افزایش  را  تدریس  حضور  و  شناختی

 . [42]  گذاردآموزان اثر میو پیشرفت دانش

شده مطرح  موارد  به  توجه  حضور    ،با  به  پرداختن  ضرورت  و  اهمیت 

محیط در  تدریس  حضور  و  تلفیقی شناختی  یادگیری  مشخص    های 

های داخلی نشان داد یادگیری تلفیقی  بررسی پیشینه پژوهش. شودمی

مقایسه شده است اما پژوهشی یافت نشد    و حضوری  با یادگیری برخط

تدریس  حضور  که تأثیر یادگیری تلفیقی را بر میزان حضور شناختی و  

پژوهش  پیشینه  باشد.  کرده  بیشتر  بررسی  داد  نشان  نیز  خارجی  های 

زمینهپژوهش این  در  شده  انجام  شکل    ،های  عالی  آموزش  در  بیشتر 

است.   و  گرفته  برخط  یادگیری  در  کاوشگر  اجتماع  چارچوب  اگرچه 

عمدتاً دنبال    تلفیقی  به  پژوهشگران  است،  داده  رخ  عالی  آموزش  در 
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  [ 43]های تحصیلی هستند. آرچر  توسعه این چارچوب برای تمامی دوره 

یکی از نویسندگان اصلی چارچوب اجتماع کاوشگر، اظهار داشته است  

گسترش دامنه کار چارچوب اجتماع کاوشگر مستلزم نگاه جدیدی به  

امر  این  است.  چارچوب  کلی  بهمنطق  محیط،  در  یادگیری  ویژه  های 

پایه از  تلفیقی  استفاده  با  تحقیقات  آن  در  که  دوازدهم  تا  اول  های 

اساساً اجتماع کاوشگر  ندارد و شایستگی  چارچوب  های تدریس  وجود 

  از این رو   .[44]  طور کامل ایجاد نشده است، صادق استتلفیقی هنوز به

تا یادگیری تلفیقی را   بر آن شد  عامل حضور    براساسپژوهش حاضر 

دانش روی  بر  تدریس  حضور  و  کند.  شناختی  اجرا  ابتدایی  آموزان 

هدف پژوهش حاضر بررسی تأثیر یادگیری تلفیقی بر حضور    ،بنابراین

. درس  استآموزان دوره ابتدایی در درس علوم  شناختی و تدریس دانش

آن دلیل  به  فراهم  علوم  را  مشارکتی  کاوشگری  جهت  لازم  زمینه  که 

  ، بنابراین  کند با مفروضات چارچوب اجتماع کاوشگر همخوانی دارد.می

 های زیر تدوین شد: یابی به هدف پژوهش فرضیهجهت دست 

آموزان دوره ابتدایی در درس یادگیری تلفیقی بر حضور شناختی دانش   -

 علوم تأثیر دارد.

دوره ابتدایی در درس آموزان  یادگیری تلفیقی بر حضور تدریس دانش   -

 علوم تأثیر دارد.

 

 تحقیقروش  

  - آزمونآزمایشی از نوع پیشنیمه  پژوهش حاضر از نوع کاربردی بوده و  

آموزان  شامل کلیه دانش  ،جامعه آماری   .استآزمون با گروه کنترل  پس

 - 1402ال تحصیلی  ـهریار بود که در سـتان شـهرسـدایی در ش ـدوره ابت

نمونه  1401 روش  از  استفاده  با  بودند.  تحصیل  به  در  مشغول  گیری 

 30صورت تصادفی  آموز پایه پنجم انتخاب شدند و به دانش  60دسترس  

آموز در گروه کنترل قرار گرفتند.  دانش  30آموز در گروه آزمایش و  دانش 

فیقی و گروه کنترل  صورت یادگیری تل، شش جلسه را به گروه آزمایش

به را  جلسه  چهره  شش  یادگیری  گذراندند.به  صورت  ابزار    چهره 

حضور شناختی و حضور    نامهپرسش ها در این پژوهش  آوری دادهجمع 

شامل    ،حضور شناختی  نامهپرسش .  بود  [45]آرباق و همکاران    تدریس

مؤلفه    6تا    4  سؤالمؤلفه رویداد محرک،    3تا    1  سؤالال است.  ؤس  12

مؤلفه ارائه   12تا  10 سؤالمؤلفه یکپارچگی و  9تا  7 سؤالکاوشگری، 

اندازه را  حل  میراه  این  گیری  پایایی    91/0مقدار    نامهپرسش کند. 

  سؤال   که  است  سؤال  13شامل    حضور تدریس  نامهپرسش محاسبه شد.  

مؤلفه تسهیل گفتمان    10تا    5  سؤالمؤلفه طراحی و سازماندهی،    4تا    1

کند. پایایی  گیری میمؤلفه آموزش مستقیم را اندازه  13تا    11  سؤالو  

 . شدمحاسبه    83/0مقدار    نامهپرسش این  

آزمون بر روی هر دو  منظور بررسی تغییرات قبل از مداخله، یک پیشبه

  سپس مداخله طراحی شده توسط پژوهشگر اجرا گردید.   ،اجرا شدگروه  

)کارها آسان    هشتم علوم تجربی پایه پنجم دبستان  درس  اهداف  جدول

برای  اهداف    براساس  ( و1جدول)  شد   تدویندر شش جلسه    (1شود  می

. برای  جلسه طراحی آموزشی جداگانه برای هر گروه صورت گرفت  هر

بهکن محقق  پژوهش،  درونی  اعتبار  و ترل  تلفیقی  یادگیری  متغیر  جز 

چهره   نگهیادگیری  ثابت  را  متغیرها  سایر  چهره،  اساس    ؛داشتبه 

طراحی    ،رواست. از این   گرایی اجتماعیسازندهچارچوب اجتماع کاوشگر  

 یادگیری مشارکتی صورت گرفت.    براساسهر دو گروه    آموزشی برای

 
 اهداف دوره  :1جدول 

Table 1: Objectives of the course 

 جلسه 
Session 

 هدف 
Objective 

 آن دهنده اجزای تشکیلآشنایی با اهرم و  - 1
 Introduction to the lever and its components- 

 .تر باشد، برای بلند کردن آن به نیروی کمتری نیاز استگاه نزدیکدر یک اهرم هرچه جسم به تکیهیابی به این قانون که دست - 2
 Achieving the law that in a lever, the closer the object is to the fulcrum, the less force is needed to lift it- 

 گاه دورتر باشد، برای بلند کردن آن به نیروی بیشتری نیاز است به این قانون که در یک اهرم هرچه جسم از تکیه یابیدست - 3
Achieving the law that in a lever, the farther the object is from the fulcrum, the more force is needed to lift it - 

گاه  است، باید فاصله جسم سنگین تا تیکه به این قانون که برای به تعادل رسیدن اهرم در حالتی که جسم سگنین دو برابر جسم سبک یابیدست - 4

 گاه باشدنصف فاصله جسم سبک تا تکیه
- Achieving the law that in order to balance the lever in the case where the heavy object is twice the weight of the light object, the distance 

between the heavy object and the fulcrum must be half of the distance between the light object and the fulcrum 
 اندازه گیری جرم اجسام با استفاده از اهرم  -

 Measuring the mass of objects using a lever- 

 ها آشنایی با انواع اهرم - 5
the types of levers - Introduction to 

 ها در زندگی کاربرد انواع اهرم -
- The application of types of levers in life 

 طراحی و ساخت یک اهرم جدید - 6
- Design and construction of a new lever 

 پیچیدههای یک ماشین سازی نحوه عملکرد اهرممدل -
Modeling how the levers of a complex machine work - 
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آموزان گروه تلفیقی و گروه چهره به چهره در ابتدای دوره  دانش  ،بنابراین

آموزان گروه تلفیقی  بندی شدند. برای دانش در شش گروه پنج نفره، گروه

انجام فعالیتیک گروه برخط در   نیز  سامانه شاد جهت  های یادگیری 

از آنایجاد شد. دانش با سامانه  جا که میآموزان گروه تلفیقی  بایست 

( کار  Phetساز فِت )سایت شبیه( و وبBig blue buttonبلو باتن )بیگ  

جلسه  می یک  دوره  شروع  از  قبل  محقق  محیط   توجیهیکردند،  در 

برگزار  بیگ همچنینبلوباتن  فایل   ،کرد.  یادگیری  مدیریت  سامانه  در 

آموزان  سایت فِت برای دانشراهنمای تصویری از نحوه کارکردن با وب

 بارگذاری شد. 

برای گروه تلفیقی و گروه چهره به چهره در کلاس درس   اول  جلسه 

آموزان با مفهوم اهرم و اجزای تشکیل دهنده حضوری انجام شد و دانش

دانش از  آینده  جلسه  برای  معلم  و  شدند  آشنا  خواست  آ اهرم  موزان 

حلی را برای مشکل الاکلنگ بازی کردن دو فرد با  صورت گروهی راهبه

حل  های سبک و سنگین پیدا کنند. گروه تلفیقی برای پیدا کردن راهجرم

توانستند در گروه مجازی خود  و می  سایت فِت ارجاع داده شدندبه وب

اما گروه چهره    حل بحث و گفتگو کنند؛مورد یافتن راه در سامانه شاد در  

کتاب در  شده  مطرح  آزمایش  وسایل  از  استفاده  با  چهره   درسی   به 

بهمی راه بایست  میدنبال  تلفیقی   گشتند.حل  گروه  برای  دوم  جلسه 

باتن  به بلو  بیگ  سامانه  در  برخط  شدصورت  دانش  برگزار  آموزان  و 

آموزان به این  دادند و با راهنمایی معلم دانشهای خود را ارائه میحلراه 

ر  تگاه نزدیکدر یک اهرم هرچه جسم به تکیهقانون دست یافتند که  

به نیروی کمتری نیاز است. برای گروه چهره    ،باشد، برای بلند کردن آن

به چهره نیز همین فرایند در کلاس درس حضوری صورت گرفت. جلسه  

برای گروه تلفیقی و گروه چهره به چهره در کلاس درس حضوری    سوم

له را  گیری جلسه قبل، این مسأضمن اشاره به نتیجه  ،انجام شد و معلم

کردن دو فرد با جرم  مطرح کرد که اگر برای حل مشکل الاکلنگ بازی

حل چه خواهد  بار راه جا نکنیم اینه متفات بخواهیم جسم سنگین را جاب

دانش کتاب بود؟  در  مطرح شده  آزمایش  وسایل  از  استفاده  با  آموزان 

های  حلآموزان خواست راه درسی به کاوشگری پرداختند و معلم از دانش 

معلم  راهنمایی  با  سپس  کنند.  دفاع  آن  از  و  کرده  بیان  را  خود 

یک اهرم هرچه جسم از  آموزان به این نتیجه دست یافتند که در دانش 

گاه دورتر باشد، برای بلند کردن آن به نیروی بیشتری نیاز است.  تکیه

بلو باتن برگزار شد. معلم   جلسه چهارم برای گروه تلفیقی در سامانه بیگ

از برگزاری جلسه تکلیفی را در سامانه مدیریت یادگیری )    (LMSقبل 

سایت  در وب  مشارکتی  آموزان با کاوشگریبارگذاری کرده بود تا دانش

گاه را پیدا کنند.  سبک تا تکیه  جسم  فت رابطه فاصله جسم سنگین و

توان با استفاده از اهرم، جرم یک جسم  همچنین کشف کنند چگونه می

دانش را   گرفت.  به اندازه  پاسخآموزان  برخط  ارائه  صورت  را  خود  های 

آموزان  کشاند و از دانشهای آنان را به چالش میدادند و معلم پاسخمی

های خود  ها، نظرات و ایدهخواست که در مورد پاسخ همکلاسیدیگر می

آموزان را به اهداف مورد  بندی دانشمعلم با جمع  ،را بیان کنند. در پایان

برای   این جلسه رساند.  این فرایند بهنظر  صورت  گروه چهره به چهره 

. جلسه پنجم برای  حضوری و با استفاده از وسایل آزمایش صورت گرفت

هر دو گروه تلفیقی و چهره به چهره در کلاس درس حضوری برگزار شد  

ویدئوی  بایست  با این تفاوت که گروه تلفیقی قبل از آمدن به کلاس می

ها را که معلم در سامانه مدیریت یادگیری بارگذاری کرده بود،  انواع اهرم

می میمشاهده  استخراج  را  آن  نکات  و  آموزان  دانش .  دندکرکردند 

دادند و مشخص    هایی را که با خود به کلاس آورده بودند توضیح میاهرم 

است.  می نوعی  ازچه  اهرم  هر  که  همه  کردند  پایانی  جلسه  برای 

آموزان دو هفته فرصت داشتند تا یک اهرم جدید را طراحی کنند دانش 

کار  ه های بکه یک ماشین پیچیده را انتخاب کرده و اهرمو بسازند یا این 

صورت یک نقشه مفهومی توضیح دهند و سپس کارهای  رفته در آن را به

ارائه داده و از آن دفاع کنند. از انجام مداخله، از تمامی    خود را  پس 

دست آمده در دو سطح  های بهعمل آمد و دادهآزمون به ها پسآزمودنی

)تحلیل  استنباطی  آمار  و  معیار(  انحراف  و  )میانگین  توصیفی  آمار 

 کوواریانس( مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت.
 

 نتایج و بحث

فرضیه به  پاسخ  شاخصدر  نتایج  شده،  مطرح  و  های  توصیفی  های 

آورده شده است.   7تا    2استنباطی در جداول  
 

 آزمون دو گروه مورد مطالعه آزمون و پسمیانگین و انحراف معیار حضور شناختی و حضور تدریس در پیش  :2جدول 
Table 2: Mean and standard deviation of cognitive presence and teaching presence in pre-test and post-test of two studied groups 

 داری معنی
Significance 

 آزمون تی همبسته 
Correlated t test 

 آزمون پس
Post-test 

 آزمون پیش
Pre-test گروه 

Group   
 متغیر 

Variable  میانگین تعدیل شده 
Weighted mean 

 انحراف معیار
Standard 
deviation 

 میانگین
Mean 
 

 انحراف معیار
Standard 
deviation 

 میانگین
Mean 

 آزمایش  35.86 5.13 51.60 5.18 51.47 16.51 0.001
Experiment 

 حضور شناختی
Cognitive 
presence 

 کنترل  35.50 5.43 37.33 5.47 37.46 3.38 0.002
Control 

 آزمایش  42.83 4.61 58.26 4.74 58.12 19.63 0.001
Experiment 

 حضور تدریس 
Teaching 
presence 0.67 0.43 42.45 6.19 42.30 5.26 42.60  کنترل 

Control 
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می   2  جدولکه  طورهمان معیار  نشان  انحراف  و  میانگین  دهد، 

و   86/35به ترتیب    در گروه آزمایش  آزمون متغیر حضور شناختیپیش 

بوده است. میانگین و    43/5و    50/35و در گروه کنترل به ترتیب    13/5

پس معیار  به  انحراف  آزمایش  گروه  در  شناختی  حضور  متغیر  آزمون 

بوده   74/5و    33/37و در گروه کنترل به ترتیب    18/5و    60/51ترتیب  

در گروه    آزمون متغیر حضور تدریس است. میانگین و انحراف معیار پیش

و   60/42و در گروه کنترل به ترتیب    61/4و    83/42به ترتیب    آزمایش

پس  26/5 معیار  انحراف  و  میانگین  است.  حضور  بوده  متغیر  آزمون 

و در گروه کنترل به    74/4و    26/58تدریس در گروه آزمایش به ترتیب  

بوده است. براساس آزمون تی همبسته در گروه    19/6و    30/42ترتیب  

آزمون در متغیر حضور  آزمون و پسو کنترل بین مرحلۀ پیش  آزمایش

  01/0اختلاف معنی داری وجود داشت )   01/0شناختی در سطح آلفای  

>Pیادگیری چهره به چهره  توان گفت یادگیری تلفیقی و  (. در نتیجه می

ابتدایی در درس  دوره  موزان  آتی دانشخهر دو در افزایش حضور شنا 

معنی تأثیر  گروه  .  ندا داشته  دارعلوم  در  همبسته  تی  آزمون  براساس 

یر حضور تدریس در  آزمون در متغآزمون و پس آزمایش بین مرحلۀ پیش

ولی در   ؛(P<  01/0داری وجود داشت )اختلاف معنی  01/0سطح آلفای  

داری وجود نداشت  گیری اختلاف معنیگروه کنترل بین دو مرحلۀ اندازه

(05/0<Pدر نتیجه .)، توان گفت یادگیری تلفیقی در افزایش حضور  می

دار داشته  آموزان دوره ابتدایی در درس علوم تأثیر معنیدانشتدریس  

تأثیر    ؛است  به چهرهولی  معنی  یادگیری چهره  تدریس  دار  در حضور 

تأثیری در حضور    یادگیری چهره به چهرهکه  ه به اینجنبوده است. با تو

از   تدریس نداشت نیازی به مقایسۀ دو گروه وجود ندارد و با استفاده 

تحلیل کوواریانس به مقایسۀ دو گروه در متغیر حضور شناختی پرداخته  

 . خواهد شد

های نرمال بودن  قبل از انجام تحلیل کوواریانس نیاز به بررسی مفروضه

و    همگنی ضرایب رگرسیون  های خطا،ها، همسانی واریانستوزیع داده

  جدول طورکه  همان باشد.  کوورایانس می  -های واریانسبرابری ماتریس

نشان  3 اسمیرنوف  کولموگروف  آزمون  نتایج  است،  شده  داد    آورده 

متغیر  مفروضه در  بودن  سطح    نرمال  با  گروه  دو  در  شناختی  حضور 

 تأیید شده است.   (P>05/0)  05/0معناداری بزرگتر از  

مفروضه   نتیجه  4  جدولدر   بررسی  جهت  لوین  همگنی   آزمون 

مفروضه واریانس  مندرج،  نتایج  براساس  است.  شده  آورده  خطا    های 

داری بیشتر  همسانی واریانس برای متغیر حضور شناختی با سطح معنی

 (.P>05/0تأیید شد )  05/0از  
 

 های خطا آزمون لوین برای بررسی مفروضه همسانی واریانس  :4جدول 
Table 4: Levene's test check the homogeneity of variances 

 متغیر 
Variable 

1درجه آزادی  
df1 

2درجه آزادی  
df2 

F 
 سطح معناداری 

Sig. 

 حضور شناختی
Cognitive 

presence 

1 58 4.04 0.051 

 

بررسی    ؛دهدمی  نشان  5  جدولکه  طورهمان برای  واریانس  آزمون 

داری  رگرسیون در متغیر حضور شناختی با سطح معنی  همگنی ضرایب

 (.P>05/0تأیید شد )  05/0بیشتر از  
 

 آزمون همگنی ضرایب رگرسیون  :5جدول 
Table 5: Homogeneity test of regression coefficients 

 منبع
Source 

مجموع 

 مجذورات 
Sum of squares 

درجه 

 dfآزادی
F 

 سطح معناداری 
Sig. 

*  گروه   
آزمون پیش  

Group*pre-

test 

71.02 2 2.23 0.11 

 

برابری ماتریس    آزمون ام باکس جهت بررسی مفروضه   نتیجه  6  جدولدر  

است.    -واریانس شده  آورده  این    براساسکوواریانس  مندرج،  نتایج 

 (. <05/0Pشود )تأیید می  21/0  داریمفروضه با سطح معنی
 

 های واریانس کوواریانس آزمون ام باکس برای بررسی همگنی ماتریس :6جدول 
Table 6: Box's M test to check the homogeneity of variance-covariance matrices 

آزمون ام 

 باکس
Box's M 

1آزادیدرجه   
df1 

2درجه آزادی  
df2 

F 

سطح 

 معناداری 
Sig. 

14.34 10 16082.86 1.33 0.21 

 ها آزمون کولموگروف اسمیرنوف برای بررسی مفروضه نرمال بودن توزیع داده  :3جدول 
Table 3: Kolmogorov-Smirnov test to check the normality of data distribution 

 متغیر 
Variable 

هاگروه   
Group 

 آزمون
Test 

 آماره 
Statistic 

 درجه آزادی 
Df 

 سطح معنا داری
Sig. 

 

 

 حضور شناختی
Cognitive presence 

 آزمایش 
Experiment 

آزمون پیش  
Pre-test 

0.13 30 0.20 

آزمون پس  
Post-test 

0.14 30 0.12 

 کنترل 
Control 

آزمون پیش  
Pre-test 

0.14 30 0.14 

آزمون پس  
Post-test 

0.11 30 0.20 
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 : تحلیل کوواریانس تک متغیری برای متغیر حضور شناختی بین دو گروه7جدول 
Table 7: Univariate covariance analysis for cognitive presence variable between two groups 

 منبع تغیرات 
Source of changes 

 مجموع مجذورات 
Pre-test 

 درجه آزادی 
Df 

F 
 داری اسطح معن
Sig. 

 اندازه اثر
Effect size 

 توان آزمون
Power of test 

 آزمون پیش
Pre-test 

823.14 1 51.40 0.001 0.47 1.00 

 گروه
Group 

2938.53 1 183.51 0.001 0.76 1.00 

 خطا 
Error 

912.72 57     

 کل
Total 

123426.00 60     

 

پس از تعدیل نمرات    (،01/0P<  51/183-F)  7  جدولنتایج  با توجه به  

  شناختی آزمون، تفاوت بین گروه آزمایش و کنترل در متغیر حضور  پیش

  47/51دار است؛ میانگین تعدیل شده گروه آزمایش در این متغیر  معنی

بوده است که میانگین گروه    46/37میانگین تعدیل شده گروه کنترل  و  

توان گفت بعد می  ، در نتیجه  ؛آزمایش بیشتر از گروه کنترل بوده است

پیش اثر  حذف  تأثیر  از  اولیه(  )اختلافات  تلفیقی  آزمون  در یادگیری 

  یادگیری چهره به چهره آموزان نسبت به  افزایش حضور شناختی دانش

درصد از واریانس    76،  76/0بیشتر بوده است. متغیر آزمایشی با اندازه اثر  

 کرد.  متغیر حضور شناختی را پیش بینی می

 

 گیرینتیجه

رویکردی نوین در تدریس و یادگیری مورد    عنوانبه  ،یادگیری تلفیقی

نظام استتوجه  قرار گرفته  آموزشی  به  .های  و    توجه  حضور شناختی 

و ارزیابی یک دوره  یابی به یادگیری سطح بالا  دست  حضور تدریس جهت

تأثیر   بررسی؛ در این راستا پژوهش حاضر به  حائز اهمیت است تلفیقی  

آموزان  دانش  بر میزان حضور شناختی و حضور تدریس  یادگیری تلفیقی

 در درس علوم پرداخت. دوره ابتدایی  

فرضیه اول پژوهش مبنی بر تأثیر یادگیری تلفیقی بر حضور شناختی  

تأثیر .  ابتدایی در درس علوم مورد تأیید قرار گرفت  دوره  آموزاندانش 

دانش شناختی  حضور  افزایش  در  تلفیقی  به  یادگیری  نسبت  آموزان 

از  توان گفت  ر تبیین یافته فوق مید  یادگیری چهره به چهره بیشتر بود.

کلاس درس  به  های یادگیری  جا که در گروه چهره به چهره فعالیتآن

  توانستند که میآن اما در گروه تلفیقی علاوه بر    ؛شدحضوری ختم می

انجام  فعالیت حضوری  کلاس  در  را  عملی  از    دهند،های  استفاده  با 

ساز فت به کاوش و جستجو در مورد مسائل مطرح شده در هر  شبیه

اجتماعی مجازی شاد با یکدیگر بحث و   در شبکهو پرداختند  جلسه می

می عمق    ،کردند گفتگو  با  گروه  این  در  عملی  اکتشاف  الگوی  مراحل 

گرفت نتیجه   بیشتری صورت  در  بیشتری    و  شناختی  را درک  حضور 

بر حضور  .  دندکر تلفیقی  یادگیری  تأثیر  بر  مبنی  فرضیه دوم پژوهش 

تأیید قرار گرفت.    مورد  نیز  آموزان ابتدایی در درس علومتدریس دانش

می فوق  یافته  تبیین  کرددر  اشاره  تلفیقی   توان  یادگیری  ماهیت  که 

تری از سوی یادگیرندگان برای مدیریت و نظارت بر  نیازمند نقش فعال

است. دانش  بنایادگیری  به چهره  یادگیری چهره  عادت    آموزان در  بر 

از راهنمایی پیشبرد بحث  له و  های مستقیم معلم برای حل مسأقبلی 

،  های برخطفعالیت  در   گروه تلفیقی  آموزاناما دانش  ؛کردنداستفاده می

بودند خودشان نقش معلم    لزمم  ؛کردندآنان را راهنمایی میهرچند معلم  

ممکن است موجب    اندازی و تسهیل بحث ایفا کنند و این امررا در راه

 افزایش معنادار حضور تدریس آنان شده باشد. 

های اینترنت و مشکل  توان به زیرساختهای پژوهش میمحدودیتاز  

یادگیرندگان در مؤلفه برخط یادگیری    اینترنت  در قطع و وصل شدن

یک راهنمای عمل    عنوانبهتلفیقی اشاره کرد. چارچوب اجتماع کاوشگر  

های برخط و تلفیقی، بیشتر در آموزش عالی مورد توجه  در برگزاری دوره

آموزان دوره ابتدایی  قرار گرفته است و انجام این پژوهش بر روی دانش

در داخل و خارج از کشور دارای نوآوری بوده و نتایج حاصل از پژوهش  

 مورد توجه معلمان تلفیقی در دوره ابتدایی قرار گیرد.تواند  حاضر می
 

 مشارکت نویسندگان

با عنوان تأثیر یادگیری تلفیقی نامه کارشناسی ارشد  مقاله حاضر از پایان

آموزان پایه پنجم  بر حضور اجتماعی، شناختی، تدریس و عاطفی دانش

محمدرضا حیدری مسئولیت    استخراج شده است.  ابتدایی در درس علوم

یی  راهنما  مسئولیت  دکتر اسماعیل زارعی زوارکی  تدوین و نگارش مقاله،

واحدی  پژوهش بر عهده    و دکتر مهدی  را  پژوهش  مسئولیت مشاوره 

 داشتند. 
 

 کر و قدردانیتش

پسرانه سهند دبستان  معلمان  و  مدیریت  در  شهرستان    از  شهریار که 

تشکر   و  تقدیر  آوردند  عمل  به  را  لازم  همکاری  پژوهش  این  انجام 

 نماییم.می
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Background and Objectives: The expansion of new technologies has led to the emergence and 
increasing diversity of efficient educational methods. By utilizing the potential capabilities of 
these technologies, new opportunities have been provided for the effective transfer of 
knowledge and learning tasks. Among these technologies, virtual reality (exergaming) 
technology with recent advances has led to the opening of new ways for effective teaching and 
learning of skills by utilizing capabilities such as simulation of educational environments, 
providing real-time feedback, increasing activity and energy expenditure, and deep immersion 
of the learner. In this regard, the present study was conducted with the aim of investigating the 
effect of practices based on virtual reality technology and Real-world ones on learning selected 
perceptual-motor skills in football. 
Methods: The present study was a quasi-experimental research with a practical purpose. In this 
study, among the male students studying in the third to fifth grade of primary schools in the 
District 4 of Tehran, a total number of 30 participants were selected according to the research 
objectives and and based on the pre-test scores, they were assigned to three groups of 10 
participants, including exergame, real practices, and control groups. To collect data, a 
demographic questionnaire, Speed Dribbling Test, More- Christian Pass and Shot Test (with 
content validity and test-retest reliability of 0.90 to 0.93) as well as the Xbox 360 device were 
used. After completing the personal information questionnaire and the consent form, the 
participants first received preliminary training about the criterion task and received the 
necessary information, and after participating in the pre-test, they entered the acquisition 
phase. At this stage, the experimental groups (exergame and real practices) practiced the 
intended skills (passing, dribbling and football shooting) separately for eight sessions of 45 
minutes. For all participants, after the last training session, the post-test and 72 hours later, in 
order to measure the motor learning phenomenon, the retention test and ten minutes after 
that, the transfer test was performed and their scores were recorded. To analyze the data, the 
Shapiro-Wilk test, Levene's test, and Mixed ANOVA were used. 
Findings: The findings showed that there was a significant difference between the scores 
obtained by the experimental groups of virtual reality practices (exergame), real practices and 
control in both the acquisition, retention and transfer test (p<0.05) and this difference in the 
virtual reality practices groups and real practices was more significant. This means that these 
groups performed better than the control group both in the acquisition, retention and transfer 
test. In addition, no statistically significant difference was found between the performance of 
virtual reality practices and real practices in the research phases (P>0.05).   
Conclusion: The results of this research emphasized the usefulness and importance of using 
practices based on virtual reality technology and real practices in instruction of perceptual-
motor skills to children. Based on the results, teachers and trainers are suggested to use 
practices based on virtual reality technology in order to improve children's motor learning in 
addition to real practices.  
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  که  است شده   کارآمدی آموزشی  هایروش روزافزون تنوع و ظهور  موجب ، نوین  های فناوری گسترش  اهداف:پیشینه و 

  شده   فراهم  تکالیف  یادگیری  و  دانش  مؤثر  انتقال  برای  جدیدی  هایفرصت،  هافناوری  این  بالقوه  هایقابلیت  از  گیریبهره  با

  امکاناتی   از   گیری بهره  با  آن   اخیر  هایپیشرفت  که  است  مجازی )اگزرگیم(  واقعیت  فناوری ،  هافناوری  این  جمله   از.  است

فعالیت،،  ایلحظه  بازخورد  ارائه،  آموزشی   هایمحیط  سازیشبیه  همچون و  افزایش  انرژی    عمیق   ورسازیغوطه  صرف 

  پژوهش  ،در این راستا .است  شده  هامهارت مؤثر یادگیری   و آموزش برای   نوینی  هایراه شدن  گشوده به   منجر ،یادگیرنده

  –   ادراکی  های مهارت  یادگیری بر  تمرینات واقعی  و  مجازی  واقعیت  فناوری  مبنای  بر  تمرینات   تأثیر  بررسی هدف  با حاضر

   .انجام شده است منتخب فوتبال حرکتی

مشغول    پسر   انآموزدانش  از بین  ،در این مطالعه  .است  کاربردی  ،آن  هدف  و  تجربی  نیمه  نوع  از   ،حاضر  پژوهش :هاروش

به شکل در دسترس و متناسب با  نفر   30  ، تعدادتهران  4  منطقه پرورش  وابتدایی آموزش تا پنجم  به تحصیل در پایه سوم

تحقیق،   گمارده    کنترل  و  واقعی  تمرینات،  اگزرگیم  تمرینات  گروه  سه  در  آزمونپیش  نمرات   اساسبر   وانتخاب  اهداف 

  کریستین  -  مور دریبلینگ و پاس شوت، سرعت آزمونفردی،   مشخصات نامه پرسش از اطلاعات  آوریجمع  جهتشدند. 

  ، تحقیقاین    .شد  استفاده   360  باکس  ایکس   دستگاه و    ( 90/0-93/0آزمون مجدد    –روایی محتوا و اعتبار آزمون  )دارای  

مراحل   اکتسابآزمون پیششامل  یادداری،  تکمیل    انتقالو    ،  از  پس  رضایت  نامهپرسشبود.  و  فردی  نامه،  اطلاعات 

پس  اطلاعات لازم را دریافت نمودند و  و  قرار گرفتند    ملاک   تکلیف   مورد  در  ابتدا مورد آموزش مقدماتی  کنندگان شرکت

واقعی(    تمرینات،  اگزرگیم های تجربی )تمریناتگروه  ، در این مرحله  وارد مرحله اکتساب شدند.،  آزمونپیشاز شرکت در  

برای   .نمودند  تمرین را  نظر )پاس، دریبل و شوت فوتبال(  مورد هایمهارت ایدقیقه 45 جلسه  8 مدت بهطور جداگانه  به

  یادگیری   پدیده  سنجش  منظوربه  نیز  بعد   ساعت  72  و  آزمونپس،  تمرینی  جلسه  آخرین  از  کنندگان، بعدتمامی شرکت

  ها داده  تحلیل  جهت   .گردید  ثبت  هاآن  نمرات  و  آمد  عمل به  انتقال  آزمون،  آن  از  پس  دقیقه  ده   و  یادداری  آزمون   حرکتی

 Mixedمرکب )  واریانس  تحلیل  ن( و آزموLevene's testآزمون لون )،  (Shapiro-Wilk test)   ویلک  شاپیرو  نآزمو  از

ANOVA )شد  استفاده.   

داری بین نمرات کسب شده  تفاوت معنی  ،و انتقالیادداری  نشان داد هم در آزمون اکتساب و هم آزمون    ،هایافته  ها:یافته 

)  کنترل  و   واقعی  تمرینات،  مجازی )اگزرگیم(واقعیت    تمریناتهای آزمودنی  گروه  سطتو و این    (p<0.05وجود داشت 

  در مرحله اکتساب   ها همبدین معنی که این گروهبیشتر بود؛    واقعی   تمرینات   و  مجازی  واقعیت   تمرینات های  تفاوت در گروه

  تمرینات گروه  عملکرد بین علاوه بر این،  . داشتند کنترلعملکرد بهتری نسبت به گروه و انتقال و هم در آزمون یادداری 

    (. P>0.05دار آماری یافت نشد )کدام از مراحل تحقیق تفاوت معنیدر هیچ واقعی تمرینات  و مجازی  واقعیت

تمرینات    و  مجازی  واقعیت  فناوری  مبنای  بر  تمرینات  از  استفاده   اهمیت  سودمندی و  این تحقیق بر  نتایج  گیری:نتیجه

  شود می  پیشنهادمعلمان و مربیان  به    ،مبنای نتایجبر  .  دارد  کید تأ  کودکان   به   حرکتی  – ادراکی  هایمهارت  در آموزش   واقعی

  بر   تمرینات در کنار استفاده از تمرینات واقعی از    ابتدایی   مقطع   بدنی  تربیت   هایکلاس  در   حرکتی  های مهارت  آموزش   در

 .نمایند  استفاده کودکان  یادگیری حرکتی بهبود جهت مجازی  واقعیت فناوری مبنای
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 مهمقدّ

ضروریات زندگی انسان    های حرکتی یکی ازتکالیف و مهارت یادگیری  

این  با  تاست    بر   مجازی  واقعیت  همچون  نوین  هایفناوری  ثیرأحال، 

ادراکیمهارت   یادگیری گرفته    قرار  بررسی  مورد  کمتر  حرکتی  -های 

  های مهارت   پیشرفت  و  رشداند  ، تحقیقات نشان داده در این زمینهاست.  

  عواملی  جمله  از .[1]است    مناسب  تمرین  و  آموزش  مستلزم  عملکردی

 نقش  حرکتی  مفاهیم  و  هامهارت   تمرینی  هایفرصت  افزایش  در   که

 که   هاییبازی   و  ستا  هابازی  و  بدنی  هایفعالیت،  کندمی  ایفا  مهمی

  تمرینی   هایبرنامه   مؤثر  جزء   توانندمی ،  گیرندمی   بر  در  را  بدنی  فعالیت

  برای   جذاب  ایشیوه   بازی  بر  مبتنی   آموزش  ،امروزه  .[2] شوند  محسوب

  فراهم  یادگیرندگان  برای  را  خطربی  و  امن  فضایی  که  است  یادگیری

 در،  واقعی  دنیای  هایدشواری   و  عواقب  از  ترس  بدون  بتوانند  تا  کندمی

  . [3]  بیاموزند  و  کنند  خطا،  بگیرند  تصمیم  شده  سازیشبیه  دنیایی

 صفحه  و  کامپیوتری  گرافیک  توسط   که  مجازی  واقعیتفناوری  

  و   هایشیوه   جدیدترین  از  یکی،  است  شده  ایجاد  عدیب  سه  هاینمایش 

  تکنولوژی   یک  ،پدیده  این.  است  بازی  بر  مبتنی  آموزش  راهبردهای

  اجازه   حرکتی  تکالیف  نندکانکاجرا  به  که  است  پرطرفدار  و  محبوب

  با   هدست  مانند  خاص  الکترونیکی  تجهیزات  از  استفاده  با  دهدمی

  تا کنند  استفاده  بدنی حرکات  از و  باشد داشته تعامل یکپارچه نمایشگر

  را   بوکس  و  فوتبال  مانند،  گرنمایش  صفحه  روی  فیزیکی  هایفعالیت

 همچون فعالیت هایویژگی تمام، مجازی محیط  در. نمایند سازیشبیه

  افراد   توانایی  و  هدف  براساس  تواندمی   بازخورد  نوع  و  شدت،  زمان  مدت

  کرده   مشاهده  را  خود  حرکتی   نتایج  توانندمی  افراد،  همچنین.  یابد  تغییر

اند  ، نشان دادهتحقیقات مختلف.  [4]  نمایند  اصلاح  را  آن  لزوم  درصورت  و

  های برنامه   سایر  از  را  واقعیت مجازی  فناوری  که  ویژگی  ترینمهم  که

حرکتیمهارت یادگیری    فرآیند  در  کاربردی   این  کندمی   متمایز  های 

   .[5]  دهدمی  را  تجربه  بودن  واقعی  احساس  کنندگانشرکت   به  که  است

  کودکان   دردیجیتال    نمایش  طولانی استفاده از صفحه  زمانو    تحرکی  کم

  با   .[6] است  عمده  نگرانی  یک،  هاآن   رشد  بر  آن  مخرب  تأثیر  دلیل  به

  با   تا  دهدمی   اجازه  کودکان  به  فناوری  هایپیشرفت   امروزه،  حال   این

 صفحه   یک   با  فعال  طوربه(  کردن  ورزش   مثلاً)  خود  بدن  تمام  از  استفاده

  حرکتی  یادگیری  ی برایپتانسیل  که این امر  باشند  داشته  تعامل  دیجیتال

های نوین  استفاده از فناوری  در جهانی  روند طوری کهبه ؛دکنمی  فراهم

  رنگ کم  و  افراد  حرکتیبی   از  جلوگیری  جهت  فعال  هایبازی   ایجادو  

مهارت   جوامع   در  موجود  حرکتی  فقر  کردن یادگیری  ،  های حرکتیو 

،  یادگیری  و  آموزش  امر  در  جدید  شیوه  و  بوده  پیشرفت  حال  در  روزروزبه 

 دو  در  کهطوری به   ؛است  بوده  مجازی  واقعیت  محیط  فناوری  از  استفاده

  از که    شده  معرفی  هااگزرگیم  از  متنوعی  و  مختلف  انواع،  گذشته  دهه

 در.  کنندمی   استفاده  کاربران  بدنی  تعامل  و  مجازی  واقعیت  تکنولوژی

  استفاده   با  را  کینکت  هوشمند  دستگاه،  مایکروسافت  شرکت،  2010  سال

  ابزارها   این  .[ 7]کرد    منتشر  بدن  کل  حرکات  ردیابی  برای  نوری  حسگر  از

  بلکه   ؛شدند  گرفته  نظر  در  سرگرمی  هایگزینه  از  یکی  عنوانبه  تنها  نه

  مورد   و یادگیری حرکتی  سلامتی  های جنبه بهبود  برای  ابزاری عنوانبه

  تعاملی  محیط یک ایجاد پتانسیل هااگزرگیم   .[8]  اندگرفته قرار مطالعه

  از   وسیعی  طیف  با  سازگاری  و  کاوش  به  کودکان  آن  در   که  دارد  را

  و  تنیس، بولینگفوتبال،   تا گرفته  میدانی و دو از -حرکتی هایفعالیت

  روی   هادکمه  سنتیو    دیجیتالی  فشردن   برخلاف  . پردازندمی   بسکتبال

  از   استفادهتلاش فیزیکی و    با  کودکان،  های معمولیدر بازی   کنترلر  یک

  های بازی   با،  دارند   دست  در  را  کنترلر  یک   که  حالی  در  خود  بدن  حرکت

مجازی واقعیت  بر  و    ،آن  براساس  که   کنندمی  تعامل  مبتنی  حرکت 

  داده   نمایش  صفحه  روی  که  حرکتی  به  فضا  در  کنندهکنترل   کاریدست 

 محیط  به   فرد  واقعی  بدین معنی که حرکات  ؛شودمی  ترجمه  ،شود می

،  است  ایستاده  که  حالی  در  کودک،  برای مثال .  شوندمی   تبدیل  مجازی

این  می   تکان  فوتبال  ورزش  در  شوت  اجرای  برای  را  خود  پای دهد. 

  های تمرین ،  شدهسازی شبیه  هایورزش   دهدمی   اجازه  هاآن  به  ،موضوع 

  و کنند  تمرین   را  و تعاملی   فیزیکی  هایفعالیت  سایر  و یا،  اندام  تناسب

  ،زمینه  این  در  .[9]  کنند می  ترکیب  بدنی  فعالیت  با  را  بازی  نتیجه   در

  واقعیت   مبتنی بر فناوری  هایبازی   که  اندداده   نشان  تحقیقات  از  برخی

  اجرای   ویژه  خودکارآمدی  و  کندمی  انگیزه  ایجاد  کودکان  برای  مجازی

  درگیری   که  دادند  نشان  [10]  مورگان  و  بارنت.  دهدمی   افزایش  را  مهارت

فعالیت   ، حرکتی  -ایرایانه   هایبازی   توسط  نیاز  مورد  و  فعال  بدنی  و 

طرفی،  .  دهدمی   افزایش  را  کودکان  یادگیری   ایجاد   با،  هابازی   ایناز 

  گرایش   و  دهیجهت ،  موفق   دستاورد  و  عاطفی  لذت،  مثبت   بازخورد

  همکاران   و  باری  همچنین.  کندمی  تقویت  را  جدید  هایتجربه  به  کودکان

  دادند   نشان  پارکینسون  بیماری  دارای  افراد  روی  بر  پژوهشی  در[  11]

به عنوان یک ابزار توانبخشی نوظهور، تعادل    هابازی   این  استفاده از  که

[  12] همکاران  و  استایانو  .دهدمی کاهش  را  بیماران  افسردگیبالینی و  

  بر   های رقابتیو اگزرگیم  مجازی  واقعیت  تمرینات  که  دادند  نشان  نیز

  مثبت  ثیرتأ( اجرایی  کارکرد و کاری حافظه)  نوجوانان شناختی  عملکرد

  [ 13]  همکاران  و  کارو.  دنبال دارندو پیامدهای شناختی مفیدی را به   دارد

  بهبود   در  مجازی  واقعیتفناوری    ثیرتأ  بررسی  به  دیگری  تحقیق  در

  نتایج  و  پرداختند  اوتیسم  به  مبتلا  کودکان  در  اندام  و  چشم  هماهنگی

  دند کر  کمکتیسم  وکودکان طیف اها به  اگزرگیم  داد  نشان  هامطالعه آن

   .دهند  توسعه  را  بصری  اهداف  پیگیری  برای  لازم  هماهنگی  هایمهارت   تا

  حفظ   فعالیت  فرایند  کل  زمان  مدت  برای  را  خود  توجه،  این کودکان

  را   اندام  حرکات  و  داده  کاهش  را  خود   اندام  هدف بی  حرکات  و  نمودند

و ترکیب فناوری بازی و فعالیت    اگزرگیم  از  استفاده  نتیجه  یک  عنوانبه

  بررسی   به  ایمطالعه  در  نیز[  14]  همکاران   و دمیر.  دادند  بهبودورزشی  

  بدین   اجرا  روش.  پرداختند  کودکان  تعادل  مهارت  بر  اگزرگیم  آموزش

  طول   در  nintendo wii  بازی  کنسول  با  تعادلی  تمرینات  که  بود  صورت

  تخته  با  مدرسه  در)  اگزرگیم  گروه برای  هفته   در   روز  سه  و  هفته  هشت

  برنامه   کنترل  گروه  اما  ؛شد  اعمال  (تلویزیون   صفحه  با  خانه  در  و  هوشمند

  گروه   تعادل  که  داد  نشان  نتایج  ،هاگروه  وتحلیلتجزیه   در.  نداشت  خاصی

قابل    بهبود  نسبت به گروه کنترل  اگزرگیم  تمرین  برنامه  از  بعد  تجربی



 .F. Tahmasbi et al                                                              (                802)                                                                       و همکاران یطهماسب  دیفرش

  بهبود  برای اگزرگیم  از که  کردند پیشنهاد نتیجهدر  و است یافتهتوجه 

  و   مدارس  در  هم  جایگزین  آموزش  روش  یک  عنوانبه   کودکان  در  تعادل

  مجازی   واقعیت  فناوری  ادغام  این، با  بر  علاوه.  شود  استفاده  خانه  در   هم

حرکتیمهارت   آموزش  فرآیندهای  در   در   را  هاتمرین  توانمی ،  های 

شناختی  رویکرد  چارچوب   رویکرد   براساس  .کرد  سازماندهی  بوم 

  بر  مؤثر عوامل همه به، یادگیرنده طرفهیک بررسی جایبه ، شناختیبوم 

  پرداخته (  فرهنگی  و  اجتماعی  متغیرهای،  محیط،  روابط )  یادگیرنده

(،  چمن  زمین،  مثال   عنوان  به)  سطح  نوع  مانند  متغیرهایی.  [15]  شودمی

 افتدمی  اتفاق  آن  در   که  رویدادهایی  و(  فوتبال   توپ  مانند)  درگیر  یاشیا 

 در  های بوم شناختی هستند کهویژگی(  بازی   مجموعه  یک،  مثال  برای)

  بدیر   اخیراًدر این زمینه،    .[16]شوند می   گنجانده  مجازی  واقعیت  محیط

  بر   مبتنی  تصویرسازی  هایبرنامه  تأثیر  ایمطالعه   در[  5]ارهان    و

  مقایسه  و  ورزشکاران  تصویرسازی  هایمهارت   و  شوت  عملکرد  بر  اگزرگیم

  بررسی  مورد را ویدیویی سازیمدل  و بینایی حرکتی رفتار تمرین با آن

  فناوری   بر   مبتنی  برنامه  که   داد  نشان  ،هاآن   مطالعه  نتایج.  دادند  قرار

  تمرین  از  ،تصویرسازی  هایمهارت   و  شوت  اجرای  نظر  از  مجازی  واقعیت

  پرکاربردترین   که  ویدیویی  سازیمدل   و  چشم  از  استفاده  با  حرکتی  رفتار

  بر  مبتنی   تمرین  گروه  و  بود  کارآمدتر،  اندتصویرسازی   آموزش  مدل

واقعیت و مشاهده طبیعی و رویکرد    حس  دلیل افزایشبه   مجازی  واقعیت

  پیدا   سازگاری  ذهنی  تصویرسازی  با  دیگر  گروه  دو  از  زودتر  خیلی  ،تعاملی

 . کردند

واقعیت مدهد  مرور ادبیات پژوهشی نشان می  پتانسیل فناوری    جازی، 

دارد    هامحیط   از  بسیاری  در  سازی شدهشبیه  آموزش  بهبود  برای  روشنی

  پزشکی ،  [ 17]  آموزش  مانند  ها  زمینه  از  بسیاری  در  گسترده  طوربهو  

  [ 20]  جدید  حرکتی  هایمهارت   اکتساب،  [19]  ایرایانه   هایبازی ،  [18]

  در حال،  با این.  مورد استفاده قرار گرفته است[  21]  مجازی  هایحنهص  و

  برای   فناوری واقعیت مجازی  از  استفاده  به  زیادی  علاقه،  اخیر  هایسال 

  . [22]  است  داشته  وجود  فضایی  و  حرکتی   تکالیف  مختلف  انواع  یادگیری

مجازی شامل    آموزش  شده  درک  مزایای   از  تعدادی  از  ناشی  علاقه  این

 واقعی  دنیای  به  نسبت  و دسترسی  ایمنی، زمان، فضا و کارایی هزینه 

مرتبط با فناوری واقعیت    مطالعات،  رفتار حرکتیدر تربیت بدنی و    .است

  آموزش   و  سازیشبیه  توسعه،  عملکرد  وتحلیلتجزیه  حوزه  سه  بر  مجازی

 زمینه  که در  فناوری واقعیت مجازی.  [23]  است  شده  مجازی متمرکز

ب می تربیت  قرار  استفاده  مورد  ورزش  و  سویی،  ،  گیرددنی    تمرین از 

  به   توجه  بدون  را  حرکتی  همچنین  و  تاکتیکی  -فنی  هایتوانایی   انفرادی

و از طرف   دهدمی  ارائه انتخابی موقعیت  یا حریف  برابر در مکان  و زمان

کنترلدیگر  و   تمرین  درموجود    موارد  همه   دقیق  سازیهمگام  و  ، 

  نماید می   فراهم  مختلف  هایآزمایش   بین   در  را  مقایسه  و  تکرارپذیری

  را   امکانات  از  ایگسترده   طیف  مجازی  واقعیت  اجرای،  همچنین  .[24]

  رسدمی  نظرکند و بهمی  باز  حرکت  دقت  و  سرعت،  مهارت  توسعه  برای

به    هایمحدودیت  از  برخی  بر  غلبه  امکان  که ،  واقعی  تمریناتمربوط 

 دلیلبه ،  این  بر  علاوه  .[25]  نمایدمی  فراهم  را  عملی  آموزش  ویژهبه

  و  مشارکت، مبتنی بر واقعیت مجازی محیط در حضور و شدن ورغوطه 

،  مذکور   موارد  بر  علاوه.  [26]  کردمشاهده    توانمی   را  کاربران  انگیزه 

  عنوان به   تواندمی  حرکتی  -ایرایانه   مبتنی بر واقعیت مجازی و  هایبازی 

  شرایط   در  حرکتی  هایمهارت   آموزش   برای  جایگزین  روش  یک

 در  یا ،  واقعی  فعالیت  از  استفاده  به   تمایل   عدم،  تمرینیبی،  استراحت

  ویژه   هایموقعیت   یا  و  کرونا  بیماری  حدوث  نظیر  ماژور  فورس  شرایط

  ها فعالیت   و  تکالیف  تمرین  واقعی  زمان  امر  این.  گیرند  قرار  استفاده  مورد

  و   بخش  لذت،  دارمعنی ،  شدید  تکالیف  در  مشارکت  فرصت  همچنین  و

با    های مندی   علاقه  به  مربوط  هدفمند   فراهم   را   واقعی  زندگیمرتبط 

  که   دادند  نشان  [27]  همکاران  و   سانیویی  ،راستا  همین  در.  کندمی

و جذاب    کنندهسرگرم  ،یکپارچه  عنوان یک مداخلهبه  اگزرگیم  تمرینات

  با  مرتبط  جسمانی  آمادگی  و  حرکتی  هایمهارت   اجرای  شایستگی  بر

،  عروقی  - قلبی  آمادگی  شامل  ابتدایی  سوم  و  دوم  پایه  کودکان  سلامت

تأثیر مثبتی و معناداری    بدن  توده  شاخص  و  عضلانی  -اسکلتیتناسب  

  های فعالیت   مثبت  اثرات،  [28]  همکاران  و  ورناداکیس  همچنین  .دارد

و  اگزرگیم خوشایندی  و  لذت  احساس    حرکتی   هایمهارت   بهبود  بر 

 .  کردند  گزارش  را  دبستانیپیش   کودکانو کنترل شی    درشت

  آن   بیانگر  زمینه  این  در  پژوهشی  ادبیات،  شده  انجام  مطالعات  به  توجه  با

  تواند می  مجازی )اگزرگیم(  واقعیت  فناوری  مبنای  بر  تمرینات   که  است

باشد    سودمند  و  مفید  حرکتی  یادگیری  افزایش  جهت  ایمداخله  عنوانبه

  تماشای  زمان مهارت است که اکتساب مبتنی بر دیدگاه ،و این موضوع

تعاملی  نحوه  براساس  را  کودکان  توسط  نمایش  صفحه   با  هاآن   رابطه 

و    ورزش  نقش  امروزه  ،طرفی  از  .بیندمی  نمایش  صفحه   بر  مبتنی  فناوری

  شده   اثبات  و  قطعی،  تأثیرگذار  و  مهم  عامل  یک  عنوانبه  فعالیت حرکتی

  چگونگی   دارد  بیشتر  بررسی  و  تحقیق  به  نیاز  چهآن  اما؛  [29]  است

 در  حرکتیو مداخلات    تکالیف  از  بهینه  استفاده  نحوه  نیز  و  آن  اثرگذاری

  آن   بودن  تأثیرگذارتر  چههر  برای  سنی  شرایط  و  مکان  و  زمان  بهترین

  برنامه   یک  تدوین،  بگیرد  قرار  توجه  مورد  باید  چهآن   ،حقیقت  در.  است

  و  سن  به  توجه  با  صرفه  به  مقرون  و  شده  بندیزمان  و  منظم  تمرینی

و    ظرفیت  حداکثر  بتوانند  کودکان  تا  است  مشخص  فیزیکی  شرایط

  نظر در    با.  کنند  کسب  نظر  مورد  سن  در  را  خودهای حرکتی  قابلیت

  افزایش   دلیلبه   کودکان  بیشتر،  امروزی  جامعه  در  که  موضوع  این  گرفتن

  های فعالیت   از،  شهری  هایمحیط  نیز   و  نشسته  و  تحرکبی  زندگی  سبک

  بیرون   در  بازی  صرف  را  کمی  بسیار  زمان  هاآن   ،اندبهره بی  حرکتی

  مانند   غیرفعال  و  تحرکبی   هایفعالیت  سرگرم  اوقات  بیشتر  و  کنندمی

 فعالیتی  تجارب.  [30]هستند  ویدئویی  هایبازی   و  تلویزیون  تماشای

  های مهارت   و  حرکات  یادگیری  آن  بالتبع  و  حرکتی  رشد  تواندمی   محدود

  باعث ، فرد شدن بزرگتر و زمان گذشت با و بیندازد تأخیر به را حرکتی

  های مهارت  یادگیری و اجرا برای وی  قابلیت مانعیعنی  تبحر سدّ ایجاد

  بودن نوین و فناوری پیشرفت به  توجه  با. [31] شود ترپیچیده حرکتی

  شرایط   بتوان  شاید  فناوری  این  از  استفاده  با،  مجازی  واقعیت  محیط

   ایجاد  حرکتی  ها و تکالیفمهارت   یادگیری   و  آموزش  دـرون  در  را  بهتری
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  افراد  که  است  این  مجازی  واقعیت  فناوری  هایمزیت  از  چراکه  ؛نمود

  و   زمان  در  حضور  نیازمند  و  ادامه  را   یادگیری  روند  تنهایی  به  توانندمی

  ادبیات   مرور.  [32  ،3]  نیست  آموزشی  هایکلاس   در  خاص  مکان

  تمرینات   اثربخشی  متعددی  مطالعات  اگرچه  دهدمی   نشان  پژوهشی

تاکنون    اما  ؛اندداده   قرار  بررسی  مورد  را  مجازی  واقعیت  فناوری  بر  مبتنی

  – ادراکی  هایمهارت   یادگیری  بر  نوین  شیوه  این  ثیرتأ  بررسی  به  پژوهشی

  . است  نپرداخته  سال  11  تا  9  حساس  سنی  گروه  در  فوتبال  حرکتی رشته

  از   ایگسترده  طیف  و وجود  شده  یاد  موارد  به   عنایت  با  و  راستا  همین   در

مجازی  مزیت   و  کاربردها واقعیت  فناوری  با  مرتبط    به  توجه  با  وهای 

  و   دارد  نقش  بشر  زندگی  ابعاد  تمام  بر  فوتبال  صنعت  امروزه  کهاین

  و   کودک  هایگروه   آوردن  روی  بر   را  تأثیر  میزان  بیشترین  چنینهم

 حقیقت  این  گرفتن  نظر  در  ،همچنین  و،  دارد  حرکتی  فعالیت  به  نوجوان

  تمرینات  اثربخشی  هنوز  فوتبال  طرفدار پر  رشته  کارایی  وجود  با  که

ایکس باکس    جدید  نسل  خصوصه ب  مجازی  واقعیتی بر فناوری  نمبت

.  نیست  مشخص  کودکان  فوتبال  منتخب  هایمهارت   یادگیری  بر  کینکت

  پاسخ   و بررسی دنبالبه  حاضر پژوهش،  خلأ این به پاسخ  راستای در لذا

مبتنی بر فناوری    تمرینات  مبنای  بر  مداخله  اثر  که  است  الؤس   این  به

  فوتبال   هایمهارت  برخی  یادگیری  بر   واقعی  و(  اگزرگیم)  مجازی  واقعیت

  تواند می آیا استفاده از این فناوری    ؟است  چگونه  سال  11  تا  9  پسران  در

و به بهبود عملکرد    دهد  در کودکان ارتقا  حرکتی را  -های ادراکی  مهارت 

منجر شود؟  آن   در   جدیدی  شواهد  تواندمی  پژوهش  این  هاییافتهها 

  حرکتی  هایمهارت   آموزش  برای  مجازی   واقعیت  فناوری  کارایی  مورد

  کمک   حوزه  این  در  موجود  دانش  غنای  به  و  آورد  فراهم  کودکی  دوران  در

 نماید.   شایانی

 

 روش تحقیق

، از نوع  و از نظر هدفاز نظر روش از نوع نیمه تجربی    ،تحقیق حاضر

  طرح .  شد  انجام  میدانی  صورتآن به  اطلاعات  آوریاست و جمع   کاربردی

  تحقیق  این  در  کنندگانشرکت .  است  بوده  آزمونپس   طرح  نوع  از  تحقیق

  تهران   شهر  4  ناحیه  ابتدایی  تا پنجم  سوم  پایه  دختر  آموزدانش   30  شامل

.  شدند  انتخاب  دسترس  در  جامعه  از  و  داوطلبانه  صورتبه   که  بودند

  گروه   نفری مشتمل بر  10  گروه  3  در  تصادفی  صورتبه  کنندگانشرکت 

)اگزرگیم(  تمرینات گمارده    کنترل  و  واقعی  تمرینات،  واقعیت مجازی 

و   واقعیت  تمرینات،  مستقل  متغیر  پژوهش  این  در.  شدند   مجازی 

  پایه  هایمهارت  یادگیری  وابسته نیز  و متغیر  بودفوتبال    واقعی  تمرینات

  گیریمورد اندازه   و انتقال  یادداری  و  اکتساب  مرحل  در  که  بودفوتبال  

 قرار گرفت.  

 : دش   استفاده  اطلاعات  آوریجمع   برای  زیر  ابزارهای  از  تحقیق  این  در

  اولیه  اطلاعات  گردآوری  برای:  ی فرد  یهای ژگیو  نامهپرسش   -

 که   گرفت  قرار  استفاده  مورد  فردی  مشخصات  نامهپرسش ،  هاآزمودنی 

 که  بود  فعالیتی  نوع  و  میزان،  بدن  سلامت،  سن   مانند  الاتیؤس   شامل

  عدم   یا   رضایت  پایان  در  و  پرداختندمی   آن  به  زندگی  طول  در  کودکان

  قرار   پرسش  مورد  پژوهش  این  در  فرزندشان  شرکت  از  والدین  رضایت

 .گرفت

  های تیرک  کنار  از،  آزمون  این  اجرای  برای  :نیستیکر  -مور  شوت  آزمون  -

  قطر  به   دایره  دو  به  سپس.  شد  مشخص  مترسانتی  120  اندازة  به،  دروازه 

  دروازه  طرفین  در  یکسان  دایره  4  مجموع  در .  شد  تقسیم  مترسانتی  120
  شوت   ضربه  چهار،  مرحله  هر،  مرحله  چهار  در  متر  16  فاصله.  داشت   قرار

  آزمودنی   اگر  که  بود  صورتبدین  دادن  امتیاز   نحوه.  شدمی  اجرا

  ضربه   و  بزند  دروازه  بالای  و  راست  سمت  به  را  خود  شوت  خواستمی

  سمت   به  ضربه  اگر  و  امتیاز  10،  کردمی   اصابت  محل  همان  به  شوت
  هاییتوپ  به.  گرفتمی  تعلق  امتیاز  4،  شدمی   زده  دروازه  پایین  راست

  نهایی   امتیاز.  گرفتنمی  تعلق  امتیاز،  شدمی   داده  قل  زمین  روی  که

  بود.  شوت  بار  10  از  حاصل  میانگین

  زمین   روی  هاییه دایر  آزمون  این  در  :نیستیکر  -  مور  نگیبلیدر  سرعت   -

  دایره   روی  متری  5/4  فاصله  با  مخروط  12تعداد  سپس،  شودمی  رسم

  دایره   از  خارج  در  مترسانتی   90  طول  به  شروع خط  یک.  شودمی   چیده
  به   شروع  توپ  با  آزمودنی،  شروع  فرمان  اعلام  با.  شودمی   رسم  زمین  روی

 به  سپس  و  گذردمی  هامخروط   میان  از  سرعت  حداکثر  با  و  کرده  حرکت

  بار   سه  را  آزمون  این  تواندمی   ،شونده  آزمون.  گرددمی   باز  شروع  نقطه

  که  شکل   بدین،  باشد  متفاوت  قبل  اجرای  با  باید  اجرا  هر  اما  دهد  انجام
  های عقربه   خلاف  جهت  در  دوم  بار،  ساعت  هایعقربه   جهت  در  اول  دفعه

  این نهایی امتیاز. است شونده آزمون خود  اختیار به سوم دفعه و ساعت

 . شد  محاسبه  اجراها  بهترین  از  کوشش  3  زمان  میانگین  از  آزمون
  به  مخروط عدد دو آزمون این در : نیستیکر -مور پاس مهارت آزمون -

  دروازه   عنوانبه   مترسانتی  50  ارتفاع  با  و  مترسانتی  120تقریبی  فاصله

  زاویه  به مخروط  یک و درجه 45 زاویه  با مخروط عدد دو. گیردمی  قرار

  از .  شودمی   تنظیم  دروازه  خط  به  نسبت  متر  15  فاصله  به  درجه  90
  12  مجموع  در،  دروازه  سمت  به  پاس   4  آزمودنی،  هامخروط   از  یکهر

  امتیاز  یک، شود  دروازه وارد که  صحیح پاس هربه . کندمی ارسال پاس

  .[33]  گیردمی  تعلق
  های دستگاه   مانند  که  است  دستگاهی  :360  باکس  کسیا  دستگاه  -

  های دستگاه   به  نسبت  اما  شده  تولید  ایرایانه   هایبازی   برای  استیشنپلی

  این   روی  بر  کینکت  نصب  با.  است  بهتری  کیفیت  دارای  استیشنپلی

  تواند می  بازی  اجراکننده  شخص  آن  در   که  شودمی  قابلیتی  دارای  دستگاه
  با   دستگاه  این  ،واقع   در.  ببرد  جلو  را  بازی،  خود  بدنی  حرکات  اجرای  با

  روبروی   کهرا    فردی  بدن  هایاندام   حرکات  پیشرفته  لنز  یک  از  استفاده

  انتقال   آواتار روی بر و سیستم به گرفته قرار معینی فاصله در و  دستگاه

  سال   در  بار  اولین  برای،  کونامی  شرکت   توسط  دستگاه  این.  دهدمی

  و   شد  محبوب  ژاپن  کشور  در  بازی  این  زود  خیلی.  شد  معرفی  1998

  با .  است یافته گسترش متحده ایالات جمله از جهان سراسر در ،سپس

  را   بازی  در  تنظیمات  انواع  توانندمی  بازیکنان  دستگاه  این  از  استفاده
  وجود دارد  بازی در که مختلفی هایروش  از استفاده به و کنند انتخاب

  تمرین   به  درگیرانه  هایورزش   مدل  و  بازی  مدل،  تمرین   مدل  نظیر

  .بپردازند
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 آزمون سرعت دریبل مورکریستین  :2شکل 

Fig. 2: Moore-Christian dribbling test 

 آزمون شوت مورکریستین  :1شکل 
Fig. 1: Moore-Christian shooting test 

 
 

 

 

 
 آزمون پاس مور کریستین  :4شکل 

Fig. 4: Moore-Christian passing test 
 360 باکس ایکس دستگاه  :3شکل 

Fig. 3: Xbox 360 device 

 

  بود  صورت  بدین  ،پژوهش  مراحل  در  نظر  مورد  هایآزمون   یاجرا   نحوه

  فضایی  دروازه  هایتیرک   کنار  از  کریستین  -مور  شوت  مهارت  برای  که
  دروازه   طرفین  در  یکسان  دایره  4  به  و،  مشخص  مترسانتی   120  اندازه  به

  شوت  به  اقدام  کوشش  10  طی  متری  16  فاصله   از  هاآزمودنی.  شد  تقسیم

  بازیکنی  اگر  نمونه  برای  که  بود  صورتبدین   دادن  امتیاز  نحوه.  کردند
  ضربه   و  بزند  دروازه  بالای  و  راست  سمت  به  را  خود  شوت  خواستمی

  راست  سمت  به  ضربه  اگر  و  امتیاز  10،  کند  اصابت  جاهمان  به  شوت

  روی   که  هاییتوپ  به.  گرفتمی   تعلق  امتیاز  4،  شود   زده  دروازه  پایین

  از   حاصل  میانگین  نهایی  امتیاز.  نگرفت  تعلق  امتیاز،  دش   داده  قل  زمین
  از  مسیر کنندگانشرکت دریبلینگ سرعت مهارت در .بود شوت بار 10

 در  هاآن   اجرای  و  کردندمی  دریبل  سرعت  حداکثر  با  را  شده  تعیین  قبل

  علاوه . شدمی  ثبت زمان حسببر نهایی امتیاز عنوانبه  کوشش سه طی
  120  تقریبی  فاصله  به  مخروط  عدد   دو  پاس  مهارت  برای  ،این  بر

  عدد   دو.  گرفت  قرار  دروازه  عنوانبه  مترسانتی  50  ارتفاع  با  و  مترسانتی 

 15  فاصله   به  درجه   90  زاویه  به  مخروط  یک   و  درجه   45  زاویه  با  مخروط

  آزمون ،  هامخروط   از  هریک  از.  شد  تنظیم  دروازه  خط  به  نسبت  متر
  ازای   به   کرد  ارسال  پاس  12  مجموع  در،  دروازه  سمت  به  پاس  4  شونده

  امتیاز  و  گرفت   تعلق  امتیاز  یک،  شود   دروازه  وارد  که  صحیح  پاس  هر

 .  بود  کنندگانشرکت   کوشش  12  مجموع  نهایی

  زمانی   دوره  طی  مقطعی  صورتبه  هاداده ،  تحقیق  اجرای  فرایند  در

  زیر   مراحل  در  کنندگانشرکتلی  طور کو به   شدند  آوریجمع   مشخص

 : نمودند  شرکت

که  بدین  :یمقدمات  آموزش  -   تمامی ،  هانمونه   انتخاب  از  پسصورت 

  نوع  مورد در لازم اطلاعات  توجیهی جلسه  یک در ابتدا کنندگانشرکت 
  هاآن   از  سپس،  نمودند   دریافت  را  آزمون  اجرای  نحوه  و  مهارت

  شرایط  در  هاآزمودنی   ،آزمونپیش  مرحله  در  .آمد   عملبه   آزمونپیش 

،  کریستین   مور  شوت  و  پاس  مهارت،  دریبلینگ  سرعت  هایآزمون   یکسان
 سه  در  تصادفی  صورتبه  آزمونپیش   نمرات  براساس  و  نمودند  اجرا  را

  کنترل   و  (،نفر  10)  واقعی  تمرینات(،  نفر  10)  اگزرگیم  تمرینات  گروه

 . شدند  تقسیم  (،نفر  10)

در مرحله اکتساب هر گروه متناسب با شرایط خود به تمرین    :اکتساب  -
 که   بود  صورت  بدین  تجربی  هایگروه   برنامه  .پرداختند  ملاک  هایمهارت 

  10هر جلسه  )  ایدقیقه  45  جلسه  8  مدت  به  اگزرگیم  تمرینات  گروه

 سرد  دقیقه   10،  اصلی  فعالیت  دقیقه  40،  کردن  گرم  و  نرمش  دقیقه
  اگزرگیم  گروه در اصلی  فعالیت .کردند اجرا  را اگزرگیم تمرینات( کردن

  های بازی ،  موانع  بین  در  دویدن  و  تنیس ،  دارت،  بولینگ   هایبازی   شامل

  اسپرت   کینکت  افزارنرم   از  استفاده  با  که  بود  فوتبال  هایمهارت   و  توپی

 45  جلسه  8  مدت  به  مرحله  این  در  واقعی  تمرینات  گروه.  شد   اجرا
،  هاپاس   انواع  شامل  تمرینات  این  .کردند  اجرا  را  واقعی  تمرینات  ایدقیقه

.  شدمی   انجام  گروهی  و  انفرادی  صورتبه  که  بود  هادریبل  و  هاشوت 

جلسات    کنترل  گروه  کنندگانشرکت  طول  در  گنیز  های  روه تمرینی 
واقعی،   و    ،تمرینی  جلسه  آخرین  از  بعد.  نداشتند   فعالیتیاگزرگیم 

  و   شرکت کردند)اکتساب(    آزمونپس کنندگان هر سه گروه در  شرکت 

 . گردید  ثبت  هاعملکرد آن   نتایج
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  ساعت   72  فاصله  باهر سه گروه    کنندگانشرکت :  انتقالو    یادداری  -

از شرکت در پس    ده   و  نمودند  شرکت  یادداری  آزمون  درآزمون،  پس 

  شامل   که  کردند  شرکت  انتقال  آزمون  در  نیز  یادداری  آزمون  از  بعد  دقیقه

. شرکت  شدبود که نتایج آن ثبت   اجرا زمینه  در تغییر با مهارت اجرای

انتقال  حرکتی    یادگیری  پدیده  سنجش  منظور به  در آزمون یادداری و 

ن،  شرایط آزمون یادداری به این صورت بود که در این آزمو  .گرفتانجام  

  های آزمون   یکسان  شرایط  آزمون، درکنندگان مشابه مرحله پیش شرکت 

  و   کردند  اجرا  را،  کریستین  مور  شوت  و  پاس  مهارت،  دریبلینگ  سرعت

آن  عملکرد  به  مربوط  ثبت  نمرات  انتقال  .شدها  آزمون    ، نیز  در 

مرحله    کنندگانشرکت  اماپیش مشابه  اجرای    آزمون  محیط  تغییر  با 

جای  ین چمن مصنوعی و حضور تماشاگر به )استفاده از زم  تکالیف ملاک

تماشاگر( حضور  بدون  و  طبیعی  چمن  آزمون زمین    سرعت   های، 

نمرات    و  کردند  اجرا  را،  کریستین  مور  شوت  و  پاس  مهارت،  دریبلینگ

   .شدها ثبت  عملکرد آن 

 تعیین  منظوربه  پراکندگی  و  مرکزی  هایشاخص   از  هاداده  تحلیل   برای

  در .  شد  استفاده  تحقیق  متغیرهای  و  فردی  مشخصات  آماری  توصیف

  آماری   هایروش   از  استفاده  با  تحقیق   هایفرضیه  استنباطی  بخش

  آزمون   برای  ترتیببه  لوین  آزمون  و   ویلک  -شاپیرو  آزمون  از.  شد  دهآزمو

.  شد  استفاده  هاواریانس   همگنی  و  هاداده   توزیع  بودن  طبیعی  فرضپیش 

  مراحل   در  هاگروه   نمرات  میانگین  مقایسه  و  تمرین  اثر  تعیین  برای

  و   مرکب  واریانس  تحلیل  و  راهه  یک  واریانس  تحلیل  از  آزمون  مختلف

  از   استفاده  با  آماری  هایتحلیل  تمامی.  شد  استفاده  توکی  تعقیبی  آزمون

  های تحلیل  تمام  در  داریمعنی  سطحشد.    انجام  23  نسخه  SPSS  افزارنرم 

 شد.    گرفته  نظر  در  05/0  استنباطی
 

 نتایج 

، اگزرگیم  تمریناتسه گروه    قالب  در  کنندهشرکت  30  ،در این مطالعه

داشت  کنترل  و  واقعی  تمرینات ویژگی 1  جدول.  ندمشارکت    های ، 

   .دهدمی   نشان  را  تحقیق  این  در  کنندگانشرکت   دموگرافیک

نمرات  کسب گروه میانگین  در  تحقیق  های  شده  گانه  مراحل  سه  در 

 داده شده است.   شینما  3و      2و    1  ینمودارهادر    گیریمختلف اندازه 

شامل    کنندگانشرکت   فوتبال  شوت  مهارت  نمرات  نیانگیم  1  نموداردر  

که نمرات بالای    است  شده  داده  نمایش  کنترلاگزرگیم، واقعی و  گروه  

 مشهود است.   کنترلدر مقایسه با گروه    واقعیو    اگزرگیمهای  گروه 

شوت  مهارت  نمرات  نیانگیم  3  و  2  نمودار  در و    فوتبال   پاس 

  شده  داده نمایش کنترلاگزرگیم، واقعی و شامل گروه  کنندگانشرکت 

بالای گروه  نمرات  با گروه   واقعیو    اگزرگیمهای  است که  مقایسه  در 

مشهود است.   کنترل

 
 های تحقیقکنندگان گروه های جمعیت شناختی شرکتویژگی :1 جدول

Table 1: Demographic characteristics of participants in research groups 

 گروه
Group 

 تعداد 
Number 

 سن
  انحراف استاندارد ±میانگین

Age Mean ± SD 

 قد

  انحراف استاندارد ±میانگین
Height Mean ± SD 

 وزن

  انحراف استاندارد ±میانگین
Weight Mean ± SD 

 اگزرگیم
Exergame 

10 9.9± 0.233 150.30± 2.270 29.60± 1.85 

 تمرینات واقعی 
Real practices 

10 10.01± 0.275 153.25± 1.68 31.90± 1.47 

 کنترل 
Control 

10 10.02± 0.283 152.40± 2.74 28.90± 1.61 

 

 
   مرحل مختلف تحقیق در کننده شرکتهای میانگین نمرات مهارت شوت فوتبال گروه  :1 نمودار

Chart. 1: The average soccers of football shoot of the participating groups in different phases of the research 
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   مرحل مختلف تحقیق  در کننده شرکتهای مهارت پاس فوتبال گروه )برحسب امتیاز( میانگین نمرات  :2 نمودار

Chart. 2: The average soccers (point) of football pass of the participating groups in different phases of the research 

 

 
   مرحل مختلف تحقیق در کننده شرکتهای فوتبال گروه  دریبلمهارت  )برحسب زمان(میانگین نمرات  :3 نمودار

Chart. 3: The average soccers of football pass (time) of the participating groups in different phases of the research 

 

  استفاده   ویلک  -شاپیرو  آزمون  از  هاداده   توزیع  بودن  طبیعی  بررسی  جهت

  متغیرها   همه  به  مربوط  داریمعنی  سطح  داد  نشان  آزمون  این  نتایج.  شد

  توزیع   دارای  هاداده  نتیجه  در  و  بوده  بزرگتر  05/0  از،  تحقیق  هایگروه   در

  در  هاواریانس   همگنی  لوین  آزمون  از  استفاده  با  ،همچنین.  بودند  طبیعی

 که این   به  توجه  با.  گرفت  قرار  بررسی  مورد  گیریاندازه   تحت  هایگروه 

  واریانس   گفت  توانمی  بود  05/0  از   بیشتر  لوین  آزمون  معناداری  سطح

  وجود   هاآن  بین  تفاوتی  و  بوده  برخوردار  تجانس  از  مطالعه  تحت  هایگروه 

  نمرات   در  معنادار  تفاوت  وجود  عدم  بررسی  جهت،  این  بر  علاوه.  ندارد

  داد   نشان  ،نتایج.  شد  استفاده  راهه  یک  واریانس  تحلیل  از  آزمونپیش 

  و   نداشت  وجود  هاگروه   بین  آزمونپیش   نمرات  در  معناداری  تفاوت

 (. P>05/0)  داشتند  قرار  مشابهی  شرایط  در  عملکرد  لحاظ  از  هاگروه 

 تمرینات  مبنای  بر  مداخله  تأثیر  بررسی  برای  هاداده  تحلیل   فرایند  در

  فوتبال   هایمهارت   برخی  اکتساب  بر  واقعی  و(  اگزرگیم)   مجازی  واقعیت

 متغیر  3  اثرات  که   صورت  بدین  .شد  استفاده  مرکب  واریانس  تحلیل   از

  وابسته  متغیر  3  بر  ،(کنترل،  واقعی،  اگزرگیم  تمرینات  گروه)  مستقل

  که  گرفت قرار بررسی مورد( فوتبال دریبل، فوتبال پاس، فوتبال شوت)

 .است  شده  گزارش  2  جدول  در  آن  نتایج

 همچنین   و  تمرین  و  گروه  اصلی  اثر،  2  شماره  جدول  اطلاعات  به  توجه  با

بدان    ،این  .است  بوده  معنادار  اکتساب  مرحله  در   تمرین  و  گروه  تعامل

  های مختلف گروه   کنندگانشرکت  فوتبال  های  مهارت  بین  معناست که

 هاییمیانگین   تعیین  برای.  دارد  وجود  معناداری  تفاوت  اکتساب  مرحله  در

  استفاده   توکی  تعقیبی  هایآزمون   از  دارند  معنادار  تفاوت  یکدیگر  با  که

  تمرینات  گروه دو فوتبال  های مهارت در داد  نشان آزمون این نتایج. شد

.  اند داشته   کنترل  گروه  به  نسبت  بهتری  عملکرد  واقعی  و  اگزرگیم

  در  داد  نشان  معیار  انحراف  و  میانگین  هایشاخص   بررسی  ،همچنین

  نسبت   بهتری  عملکرد  واقعی  تمرینات  گروه  فوتبال  دریبل  و  شوت  مهارت

  آماری   لحاظ  از  که  هرچند  است  داشته  اگزرگیم   تمرینات  گروه  به

 نیست.  دارمعنی
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 اکتساب مرحله  در مستقل  متغیرهای  اثر بررسی جهت  مرکب  واریانس تحلیل آزمون نتایج :2جدول 
Table 2: The results of the mixed ANOVA test to analyze the effect of independent variables in the acquisition phase 

 اثر
Effect 

 مقدار لاندای ویلک
Wilks' lambda 

 درجه آزادی 
df 

 Fآماره 
F 

 معناداری 
Sig. 

 مجذور اتا 
Eta squared 

 Group 0.997 6 8.252 0.001 0.481 گروه 

 Practice 0.661 3 25.325 0.001 0.752تمرین 

 تمرین *  گروه 
Group*Practice 

4.681 6 15.231 0.001 0.527 

 /05* سطح معناداری 

 

  مجازی   واقعیت  تمرینات  مبنای  بر  مداخله  تأثیر  بررسی  برایدر ادامه  

 تحلیل   از  فوتبال  هایمهارت  برخی  یادداری  بر  واقعی  و(  اگزرگیم)

 مستقل  متغیر  3  اثرات  که  صورت  بدین.  شد  استفاده  مرکب  واریانس

  شوت )  وابسته  متغیر  3  بر  (.کنترل،  واقعی،  اگزرگیم  تمرینات  گروه)

 نتایج  که  گرفت  قرار  بررسی  مورد(  فوتبال  دریبل،  فوتبال   پاس،  فوتبال

 .   است  شده  گزارش  3  جدول  در  آن

  و   گروه  تعامل  همچنین  و  تمرین  و  گروه  اصلی  اثر،  3  جدول  به  توجه  با

  فوتبال   هایمهارت   بین  لذا  ؛است  بوده  معنادار  اکتساب  مرحله  در  تمرین

  برای .  دارد  وجود  معناداری  تفاوت  یادداری  مرحله  در  کنندگانشرکت 

  های آزمون   از  دارند  معنادار  تفاوت  یکدیگر  با  که  هاییمیانگین  تعیین

  های مهارت   در  داد  نشان  ،آزمون  این   نتایج.  شد  استفاده  توکی  تعقیبی

  گروه  به  نسبت  بهتری  عملکرد  واقعی  و   اگزرگیم  تمرینات  گروه  دو  فوتبال

  گروه   فوتبال  دریبل  و   شوت  مهارت  در  همچنین  . اندداشته  کنترل

  داشته   اگزرگیم تمرینات  گروه  به  نسبت   بهتری  عملکرد  واقعی  تمرینات

  بررسی   برای  ،همچنین  .نبود  دارمعنی  آماری  لحاظ  از  که  هرچند  ؛است 

  بر   واقعی  و(  اگزرگیم)   مجازی  واقعیت  تمرینات  مبنای  بر  مداخله  تأثیر

  شد   استفاده  مرکب  واریانس  تحلیل  از  فوتبال  هایمهارت   برخی  انتقال

 . است  شده   گزارش  4  جدول  در   آن  نتایج  که

  و  گروه  تعامل  همچنین  و  تمرین  و  گروه  اصلی  اثر  ،4جدول    توجه  با

  فوتبال   هایمهارت   بین  لذا  ؛است  بوده  معنادار  اکتساب  مرحله  در  تمرین

  برای .  دارد  وجود  معناداری  تفاوت  یادداری  مرحله  در  کنندگانشرکت 

  های آزمون   از  دارند  معنادار  تفاوت  یکدیگر  با  که  هاییمیانگین  تعیین

  های مهارت  در  که  داد  نشان  آزمون  این  نتایج.  شد  استفاده  توکی   تعقیبی 

  گروه  به  نسبت  بهتری  عملکرد  واقعی  و   اگزرگیم  تمرینات  گروه  دو  فوتبال

. اندداشته   کنترل

 
 یادداری  مرحله  در مستقل  متغیرهای  اثر بررسی جهت  مرکب  واریانس تحلیل آزمون نتایج :3جدول 

Table 3: The results of the mixed ANOVA test to analyze the effect of independent variables in the retention phase 

 اثر
Effect 

 مقدار لاندای ویلک
Wilks' lambda 

 درجه آزادی 
df 

 Fآماره 
F 

 معناداری 
Sig. 

 مجذور اتا 
Eta squared 

 Group 1.042 6 9.419 0.001 0.521 گروه 

 Practice 0.144 3 13.629 0.001 0.630تمرین 

 * تمرین  گروه 
Group*Practice 

4.657 6 18.628 0.001 0.701 

 0/ 05* سطح معناداری 

 
 انتقال  مرحله  در مستقل  متغیرهای  اثر بررسی جهت  مرکب  واریانس تحلیل آزمون نتایج :4جدول 

Table 4: The results of the mixed ANOVA test to analyze the effect of independent variables in the transfer phase 

 اثر
Effect 

 مقدار لاندای ویلک
Wilks' lambda 

 درجه آزادی 
df 

 Fآماره 
F 

 معناداری 
Sig. 

 مجذور اتا 
Eta squared 

 Group 0.736 6 5.041 0.001 0.368 گروه 

 Practice 0.276 3 7.512 0.001 0.474تمرین 

 * تمرین  گروه 
Group*Practice 

2.537 6 10.293 0.001 0.563 

 0/ 05* سطح معناداری 

 



 .F. Tahmasbi et al                                                              (                )                                                                       همکارانفرشید طهماسبی و 

 گیری نتیجهبحث و  

  تمام   بر  چشمگیری  بسیار  تأثیر  یکم  و  بیست  قرن  نوآورانه  هایفناوری 

  مجازی   واقعیتفناوری  ،  هاآن   میان  در.  دارد  مدرن  انسان  هایفعالیت

یادگیری    عمومی  سلامت  و  علمی  تحقیقات  برای  خوبی  هایفرصت و 

  بر  تمرینات  تأثیر  بررسی  حاضر  تحقیق  هدف  .کرده است  ارائه  هامهارت 

  ادراکی   هایمهارت   یادگیری  بر  واقعی  و  مجازی  واقعیت  فناوری  مبنای

  که   شد  داده  قرار  هدف  علت  این  به  موضوع  این.  بود  منتخب  حرکتی  –

  رشد   تسریع  موجب،  های فعالبازی   بر  مبتنی  هایمداخله  از  بردن  بهره

  مهارت اجرای    در  مشارکت  از  بردن  لذت  و  کودکان  پایه  هایمهارت 

  را  فعالیت  در  شرکت  از  بهتری  احساس  کودکان  به   نتیجه  در.  دشومی

  واضح .  شودمی   هاآن   تلاش  افزایش  موجب  عوامل  این  که  کندمی  منتقل

  سنی  حساس  هایدوره  در  بازی  و  تمرین  هایفرصت   آوردن  وجودبه   است

را به   صحیح  رشد  و  شده  حرکتی  هایمهارت   در  تبحر کودکان  موجب

  از   استفاده  که  داد  نشان  حاضر  مطالعه  نتایج  راستا  همین  در.  دنبال دارد

  یادگیری   به  منجر  تواندمی(  اگزرگیم)  مجازی  واقعیت  و  واقعی  تمرینات

  مرحله   در  که  داد  نشان  تحقیق  نتایج  .شود  فوتبال  پایه  هایمهارت 

  و  اگزرگیم  تمرینات  گروه  کنندگانشرکت   انتقال  و  یادداری،  اکتساب

  . داشتند  کنترل  گروه  کنندگانشرکت  به  نسبت  بهتری  عملکرد  واقعی

  است  قبلی  مطالعات  از  برخی  نتایج  کنندهمنعکس   حدی  ها تا یافته  این

مجازیدهد  می  نشان  که واقعیت  فناوری  از  و    مثبت  تأثیر  استفاده 

شرکت   بر  توجهیقابل یادگیری  و    . [12،  11]  دارد  کنندگانعملکرد 

  از   مجازی  واقعیت  فناوری  از  استفاده  که   است  داده  نشان  قبلی  مطالعات

و    آموزشی  هایمحیط  سازیشبیه  طریق   عناصری   از  گیریبهرهفعال 

  کسب   امکان،  بینانهواقع   لمسیِ  و  شنیداری،  بصری  بازخورد  همچون

  های حرکتیو اجرای مهارت   حرکتی عملکرد  تقویت  و  تعاملی  تجربیات

و    دمیر  انجام شده  تحقیقبرای مثال، اخیراً  .  [14،  13]  کندمی  فراهم  را

دارد  [14]همکاران    فعال  ویدئویی  هایبازی   با  تمرینات  که  تأکید 

پویای    تعادل  بهبود  باعث  تواندمی  )اگزرگیم( و  و    شود  کودکانایستا 

  مطالعه   این  در.  عنوان یک ابزار توانبخشی مفید مورد استفاده قرار گیردبه

  دو   به  تصادفی  طوربه   که  شد  استفاده  دبستانی  آموزدانش   53  از  تجربی

 و  هفته   در   جلسه   3  تجربی  گروه.  شدند  تقسیم   کنترل  و  تجربی  گروه

  فعال  ویدئویی بازی از استفاده با تعادلی تمرینات  تحت  هفته  8 مدتبه

  دریافت   ایمداخله   هیچ  کنترل  گروه  کهحالی   در.  گرفتند  قرار وی و  تندنی

  طوربه  تجربی  گروه  در  پویا  و  ایستا   تعادل  داد  نشان  نتایج.  نکرد

در تحقیق دیگری    .است  یافته  بهبود  کنترل  گروه  از  بیشتر   داریمعنی

  مجازی   واقعیت  فناوری  از  استفادهنشان داده شد  ،  [5]  ارهان  و  بدیر نیز

  بیشتری   کارایی  تواندمی،  ورزشکاران  ذهنی  تصویرسازی  تمرینات  در

  این   در.  باشد  داشته  ویدئویی  سازیمدل   مانند  سنتی  هایروش   به  نسبت

 تحت  اگزرگیم  بر  مبتنی  هایبرنامه   طریق  از  که  ورزشکارانی،  مطالعه

مهارت    اجرای  در  بهتری  عملکرد،  گرفتند  قرار  تصویرسازی  تمرینات

  با   سازگاری  به  قادر  ترسریع   گروه  این  همچنین.  داشتند  شوت

  واقعیت   حس  افزایش  توانمی  را  امر  این  دلیل.  شدند  ذهنی  تصویرسازی

  فراهم   مجازی  واقعیت  فناوری  طریق  از  که  دانست  بیشتر  تعامل  و

  تأثیر   خصوص در[  34] همکاران  و   باربوسا  مطالعهبا این حال، .  شودمی

 نتایج،  کودکان  واکنش  زمان  بر  مجازی  واقعیت  بر  مبتنی   تمرینات

  که   حالی  در.  است  داده  نشان  حاضر  پژوهش  به  نسبت  را  متفاوتی

  کودکان   بهبود مهارت های حرکتی  از  حاکی  حاضر  پژوهش  هاییافته

  نشان   این محققان  مطالعه،  بوده  مجازی  واقعیت  تمرین  جلسه  8  از  بعد

  زمان   بر  معناداری  تأثیر  مجازی  واقعیت   تمرین  جلسه  یک  که  داده

  به  توانمی ،  تفاوت  این  احتمالی  دلایل  از.  ندارد  کودکان  انتخابی  واکنش

 که کرد اشاره همکاران و باربوسا مطالعه در  تمرین جلسات کمتر تعداد

  بر   مجازی  واقعیت  تمرینات  معنادار  اثر  به  یابیدست   برای  رسدمی   نظربه

 . باشد  این تمرینات نیاز  از  بیشتری  جلسات  تعداد  به،  مهارت های ملاک 

  مبانی   با  مطابق  گفت  باید  بخش  این   دست آمده درنتایج به  تببین  در

  مؤثرتری   طوربه  حرکتی  هایمهارت  فراگیری،  حرکتی  یادگیری  نظری
  هامحیط  در  هافعالیت   مکرر  و  عملی  تمرین  که  دهدمی   رخ  شرایطی  در

 پذیرد  صورت،  مناسب  بازخوردهای  دریافت  با  فیزیکی  مختلف  شرایط  و

  یکپارچه   با  موضوعات  این  پوشش  به  قادر  مجازی  واقعیت.  [35،  31]
  در   رسدمی  نظربه   .است  تقلید  و  مشاهده،  مکرر  تمرین  هایروش   کردن

  کنندگانشرکت  اختیار  در  شرایطی  چنین،  حاضر  پژوهش  تمرینات   طی

  در هاآن تکرار و  عملی تمرینات انجام، دلیل همین به. است گرفته قرار

  و   بصری  بازخوردهای  دریافت  با  و  شده  سازیشبیه  مجازی  محیط
  هاآزمودنی   در  حرکت  بهتر  یادگیری  و  مهارت  ارتقاء   موجب،  شنیداری

 ت.  اس  شده

،  شود  بهتر  یادگیری  باعث  تواندمی  که   تمرین  هایجنبه  از  دیگر  یکی
  جلب   سبب  تواندمی   جذاب  و  انگیزاننده  محیط.  است  تمرین  شرایط

  این  از یکی .شود تمرینات بیشتر هرچه ادامه به فرد تشویق و مشارکت

  واقعیت  فناوری  در  شدهسازی شبیه  مجازی  محیط،  انگیزاننده   هایمحیط

  بهبود   با  تواندمی  مجازی  واقعیت  تجربیاتکه  طوری به   ؛است  مجازی
  در   را  بهتر  یادگیری  زمینه،  مندیرضایت  ایجاد  و  انگیزه  افزایش،  عملکرد 

 در  پویا  هایسیستم  نظریه  به  توجه  با  .[36]  دساز  فراهم  کنندگانتمرین

  مرکزی   عصبی  سیستم،  جدید  مهارت  یک  یادگیری  برای،  حرکتی  کنترل
  آزادی   درجات  کنترل  برای  را  عضلانی  سینرژی  جدید  الگوهای  باید

  کردن   فراهم  طریق  از  مجازی  واقعیت  تمرینات.  کند  سازماندهی  مفاصل

  این   تا  کندمی   کمک  بدن  به،  انگیزش  تقویت  و  چندحسی  بازخورد

  این  احتمالی  تبیینچنین،  هم  .[31] بگیرد    یاد  ترسریع   را  جدید  الگوهای
است.    آینه  هاینورون   و  حرکتی  یادگیری  هاینظریه   مبنای  بر  هایافته

حرکتی  بهبودزیرا     تشابه   از  ناشی  تواندمی   جلسات  طی  عملکرد 

  و  مجازی  واقعیت  محیط   در  تمرین  حین  در   درگیر  عصبی  هایشبکه 
  پلاستیسیتۀ ،  مجازی  واقعیت  کاربرد  سلولی  اساس.  باشد  واقعی  محیط

  سیستم  طریق  ازاست که    مغز  حرکتی  پیش  قشر  در  عصبی  سیستم

می  ایآینه  هاینورون  فعال  شوانجام  حرکت،  تماشای  هنگام  که  د 
  زمینه ،  هانورون   این  سازیفعال   تسهیل   با  مجازی  محیط.  شوندمی

تمرینات  مزایای  سازییکپارچه    و   حرکت  مشاهده ،  عملی  مثبت 
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  بهبود  به   منجر  خود  نوبه  به   که   کندمی  فراهم   را  حرکتی  الگوبرداری

   .[37]شود  می   عملکرد

  حافظه ،  یادگیری،  طبیعی  رشد  در  وسیع  طوربه   نوروپلاستیسیتی  نقش

  روی   انجام شده  مطالعات.  است  شده  شناخته  آسیب  از  یافتن  بهبود  و

از طریق استفاده    فرایند بهبود مهارت  که  دهدمی  نشان  های حیوانیمدل 

  ها سیناپس   بازسازماندهی  تحریک  طریق  از  مجازی  واقعیتاز فناورری  

 و  یادگیری  در   سزاییب  نقش،  سیناپسی  بازسازی  اینو    دهدمی  رخ

  طریق  از  تمرینات ،  همچنین  .[38] دارد  حرکتی  هایمهارت   اکتساب

 -  دیداری  و  عمل  مشاهد  هایشبکه  مجازی  واقعیتاستفاده از فناوری  

.  [5]  نمایدمیو زمینه عملکرد بهتر را فراهم    کند می  تسهیل  را  فضایی

  حوزه   در  ،خود  سیار  و  تعاملی  ماهیت  به  توجه  با  مجازی  واقعیت،  در واقع

  نگرش ،  دانش   نوع  هر  کسب،  سیار  یادگیری .  گیردمی  قرار  سیار  یادگیری

  که  است مکان و زمان هر در سیار  هایفناوری  از گیریبهره  با مهارت و

  وسایل  تلاقی  نقطه  ،یادگیریاین نوع  .  شد   خواهد  رفتار  در  تغییر  باعث

  تا  شودمی   باعثو    است  الکترونیکی  یادگیری  و  سیار  کامپیوتری

  ظرفیت .  دکن  پیدا  دسترسی  منابع به  دبخواه  که  زمان  هر  در  یادگیرنده

  ارزیابی   و  مؤثر  یادگیری  از  قوی  حمایت،  غنی  تعاملات،  بالا  جستجوی

  ملاک   امروزه  .است  سیار  یادگیری  هایقابلیتدیگر    از،  عملکرد  بر  مبتنی

  های نظریه.  [5]  است  یادگیرندگان   تحرک،  رویکرد  این در  تفکر  و معیار

،  گراییسازنده ،  گراییشناخت ،  رفتارگرایی  شامل  سیار  یادگیری  کنونی

  و   العمرمادام ،  گفتمانی،  مشارکتی،  محور  مسأله،  موقعیتی  یادگیری

  غیره   و  اجتماعی  و  فرهنگی،  گراییارتباط ،  فعالیت  نظریه،  غیررسمی

از  .  [39]  باشدمی حاضر  تحقیق    ایجاد   و  باکساکس   بازی  کنسولدر 

،  دستی  هایبازی   نظری  مبنای؛  شداستفاده    مجازی  واقعیت  محیط

  که  است  گراییسازنده   یادگیری  براساس  مجازی  واقعیت  و  سازیشبیه

 قبلی   و  فعلی  دانش  مبنای  بر  را  خود  عقاید  و  مفاهیم  یادگیرندگان  آن  در

  استراتژی   یک،  متناسب  شرایط،  دیگر  سوی  از.  کنندو ایجاد می   سازندمی

  از . گیرندمی  یاد بصری صورتبه که است  افرادی برای ضروری آموزشی

  توجه  با  مهارت  سطح  تغییر  و  تکلیف  دشواری  سطوح،  شرایط  این  جمله

  کپی سرعت  به را الگو  تواندمی  فرد، نتیجه در؛ باشدمی  فرد پیشرفت به

  ایکس   بازی  کنسول  با  مجازی  واقعیت  ایجاد  در  در تحقیق حاضر.  کند

  بصری   یادگیری  برای  مناسبی  شرایط، در جهت تأمین این مبانی،  باکس

همچنین  . است بوده فراهم و تحرک یادگیرندگان حرکتی الگوبرداری و

  و   اساسی  عنصر  یک  تواندمی  که  است  دیگری  اهمیت  با  بخش  بازخورد

  و   مثبت،  غیرکلامی  بازخوردهای  انواع   وجود  که  باشد  آموزش  در  مؤثر

  فرایند   بهبود  در  مکملی  نقش،  باکس  ایکس  بازیمحیط    این  در  اصلاحی

 ت.  اس  داشته  یادگیری

(  اگزرگیم)  مجازی  واقعیت  تمرینات  اثر  داد  نشان  حاضر  تحقیق  هاییافته

  این   و  بود  دارمعنی   فوتبال  هایمهارت  بر   انتقال  و  یادداری  مرحله  در

  این  نتایج.  شد  کودکان  فوتبال  هایمهارت   یادگیری  به  منجر  تمرینات

،  [ 27]  همکاران  و  سانیویی    مطالعات  نتایج  با  پژوهش  از  بخش

 بخش   این  هاییافته  تبیین   در .است  همسو  [28]  همکاران  و  ورناداکیس

و استفاده از فناورری واقعیت مجازی    اگزرگیم  تمرینات  گفت  باید  نتایج  از

  شده   کنندگانشرکت   برای  تفریحیپویا، جذاب و    محیط  یک  به  منجر

به    انسان  و  است  حسی  یکپارچگی  برای   کودک  زبان،  تفریح  زیرا.  است

  را مغزش رشد که  ببرد  لذت چیزهایی از که است شده طراحی ایگونه

  آویزان   و  دویدن،  پریدن  کودکان  که  است  دلیل  همین  به؛  دهدمی   ارتقا

  احساس   چون  کنند  حرکت   خواهندمی  هاآن .  دارند  دوست  را  شدن

  و ی  تفریح  ماهیت  به  توجه  با  .کندمی   تغذیه  را  هاآن   مغز،  کردن  حرکت

  در   کمتر  کودکان  امروزه  کهاین  و  اگزرگیم  تمریناتکننده  سرگرم 

  انگیزه  گفت  توانمی   ،شوندمی  داده   مشارکت  تفریحی  هایفعالیت

  یادگیری   و  عملکرد  بهبود  به  منجر  اگزرگیم  هایفعالیت   در  مشارکت

  های بازی   بخشی  اثر  در.  است  شده  کودکان  این  فوتبال  هایمهارت 

همکاران  اگزرگیم و   دلیل   به  که   رسید  نتیجه   این  به،  [ 40]  استراکر 

 به  نسبتها  بازی   این،  حرکتی  ایرایانه   هایبازی   اجرای  در  جذابیت

  چنین هم  و  دارد  بهتری  و  بیشتر  تأثیر  مراتب  به،  آموزش  سنتی  هایروش 

  اندام   تناسب  همچنین  و  هامهارت   اکتساب   و   یادگیری  در  تریطولانی   اثر

  بر   حرکتی  -  ایرایانه   هایبازی   تمرینعلاوه بر این،  .  دارد  اجراکننده  فرد

که بود  ثیرگذارأتنیز    ابتدایی  کودکان  یادگیری  و  تعادل  روی است    ه 

  کودکان   بیشتر  تمرکز  و  توجه  به  را   نتایج  این  احتمالی  دلایل  محققین

  فعال(   بازی  هایکنسول   با  بازی  )مثل  دستگاه  با  تمرینات  این  اجرای  در

 تحقیق   در.  [14]  اندداده  نسبتها  بازی   این  بودن  بخشلذت  و  و جذابیت

،  داشت   جذابیت  کودکان  برای  شده  استفاده  ابزار  کهاین  دلیل  به  حاضر

  معطوف   آن  به  معمول  بدنی  فعالیت  به  نسبت  بیشتری  تمرکز  کودکان

  با   تمرینات  اجرای  طی   در  تجربی  گروه  کودکان  چنینهم.  کردندمی

  معمول  فعالیت در  که کردندمی اجرا را حرکاتی همان، کینکت دستگاه

  یادگیری   نتیجتاً  و  ادراکی  رد  تقویت  باعث  موضوع  این  و  شودمی  اجرا  نیز

 .است  شده  ملاکهای  مهارت 

بر    نتایج  کلی  طوربه  حاضر   پژوهش  هاییافته   به  توجه  با تحقیق  این 

استفاده و    و   مجازی  واقعیت  فناوری  مبنای  بر  تمرینات  از  سودمندی 

واقعی آموزش  تمرینات    کودکان   به  حرکتی  –  ادراکی  هایمهارت   در 

واقعیت    بر  مبتنی  فناوری  گفت  توانمی  هابا توجه به یافته  .دارد  کیدأت

  های مهارت   تواندمی ،  دارد  نیاز  یادگیرنده  فعال  مشارکت  به  که  مجازی

هایی  مهارت  کهاین   به  توجه  با.  دهد  ارتقادر کودکان    حرکتی را  -ادراکی  

های  مهارت   اساس  و  پایه  فوتبال  در ورزش  مانند پاس، شوت و دریبل

  فناوری کارگیری  به ،  هستند  در این ورزش  تخصصی و بعدی اجراکننده

های  به اکتساب و اجرای این مهارت   تواندمی   واقعیت مجازی  بر  مبتنی

های  در آموزش مهارت ،  اساس  این  بر  .شود  منجر  کودکاندر    حرکتی

  جنبه  با آزاد هایبرنامه به آموزان مقطع ابتدایی، توجهکتی به دانشحر

  عملکرد   بهبود  در  مؤثر  راهکارهای  عنوانبه  اگزرگیم  مانند  بازی

 نقش  همچنین  اختصاصی  و  حرکتی  هایمهارت   آموزان و افزایشدانش 

  نظر   به  مهم و حائز اهمیت  کودکان  برای  مداخلات  در  انگیزشی  عوامل

  تواند می که کندمی  ارائه جدیدی بینش  مطالعه  این، نهایت  دررسد. می

  و  دهد  تغییر  واقعیت مجازی  بر  مبتنی  فناوری  مورد  در  را  فعلی  دیدگاه
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حرکتیمهارت   ارتقای  برای  فناوری  چنین  که  دهدمی   نشان   در   های 

های تربیت  در کلاس   مشارکت  ها جهتبیشتر آن   انگیزه  ایجادو    کودکان

  تکمیل  برای ایمدرسه  جایگزین برنامه یک تواندمیاست و  مفیدبدنی 

   . باشد  سنتی  فعالیت های تربیت بدنی

  های رده   از  آینده  هایپژوهش   در  شود می   پیشنهاد  محققان  بهدر پایان  

  در   اگزرگیم  تمرینات  بررسی  به  چنینهم،  شود   انجام  نیز  دیگر  سنی

  تمرینات   اثر،  این   بر  علاوه.  شود  پرداخته  اختلال  دارای  و  سالم  هاینمونه 

توجه به    با،  نیز  .شود  بررسی  ورزشی  هایرشته   سایر  در  مجازی  واقعیت

  های حل   راه  ارائه  برای  زیادی  پتانسیل  مجازی  واقعیت  رویکردهای  کهاین

 که با عنایت به این و    دارند  ورزشی  های مهارت   کسب  برای  جدید  آموزشی

بر واقعیت مجازیاز    در تحقیق حاضر نتایج   واقعیو    تمرینات مبتنی 

حاصل  و انتقال  یادداری  بهتری هم در مرحله اکتساب و هم در آزمون  

می شد،     های کلاس  در  حرکتی  هایمهارت   آموزش  در  شودپیشنهاد 

 تمرینات  از   واقعی  تمرینات  از  استفاده  کنار  در  ابتدایی  مقطع  بدنی  تربیت

  کودکان  حرکتی  یادگیری  بهبود  جهت  مجازی  واقعیت  فناوری  مبنای  بر

   .کنند  استفاده
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Background and Objectives: The COVID-19 pandemic has significantly impacted the 
education system worldwide, leading to a sudden shift to virtual and electronic learning. With 
the closure of schools, remote learning has become a major challenge for every education 
system. It is clear that if new physics content is taught using traditional (conventional) 
methods and not utilizing innovative teaching methods appropriate to the content, the new 
goals of the physics curriculum will not be achieved. Physics, by providing the ability to 
understand the relationship between observed phenomena and the concepts and laws 
governing the natural world, expands the mind in such a way that prepares individuals well 
for participation in society and solving future problems and crises through scientific methods 
and precise planning. The use of active teaching methods, especially a context-based 
approach, plays a fundamental role in understanding physics concepts. The present study 
aimed to investigate the impact of context-based physics education on the learning, self-
regulated skill and effectiveness of students in the virtual learning environment. 
Methods: The present research method was a quasi-experimental pre-test - post-test design 
with a control group. The statistical population of this study included all 8th-grade students 
of the first secondary school of the Enghelab school in district 2 of Mashhad in the academic 
year 2020-2021. Using the available sampling method, 60 female 8th-grade secondary school 
students were selected from the Enghelab public school. These individuals were randomly 
divided into two groups of 30 students, an experimental group and a control group. The 
experimental group received a 90-minute Curriculum-Based Instruction intervention for eight 
sessions while the control group received traditional instruction. The subject of the research 
was static electricity. To collect the data, the standard self-regulation questionnaire by 
Bouffard et al. (1995) and the standard self-efficacy questionnaire by Sherer et al. (1998) were 
used. In this research, researcher-made questions were used to assess learning. The test-
retest method was used to determine the reliability of the instruments. Both groups were 
evaluated before and after the intervention in the virtual space using the researcher-made 
learning questionnaire, the Bouchard self-regulation questionnaire, and the Sherer self-
efficacy questionnaire. The results of both groups were examined and compared using 
analysis of covariance, standard deviation, and regression. 
Findings: The results of the analysis of covariance test showed that the difference between 
the post-test of the two groups in the variable of self-efficacy (P=0.001, F=72.86) and self-
regulated learning (P=0.001, F=80.90) was significant at the level of.01. Therefore, it can be 
concluded that there is a significant difference in the scores of self-regulated learning and 
self-efficacy between the experimental and control groups in the post-test. The results also 
showed that the adjusted mean of the physics scores of the experimental group is higher than 
the control group, so the physics education with the context-based approach has an effect on 
increasing the learning of students in the first year of high school. 
Conclusion: Based on the results of the present study, despite the educational limitations in 
the virtual space, it can be concluded that the use of a context-based approach in teaching 
physics has a positive impact on the self-efficacy, self-regulation, and learning of middle 
school students. This method, by creating diverse learning opportunities, leads to increased 
knowledge and a broader understanding of the topics in electricity physics. Since physics 
covers a wide range of subjects that prepare individuals for participation in society and solving 
future problems and crises, the use of active and context-based methods in physics classes 
can create an effective and practical educational system. It is suggested that to achieve a 
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dynamic and creative educational system, active and context-based methods should be used. 
This will lead to the creation of intellectual transformation and fundamental changes in the 
structure, methods, patterns, ideas, and attitudes. 
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 پژوهشی مقاله  

ف  یاثربخش رو   ک ی زیآموزش  آموزان دانش   ی ریادگیو    خودکارآمدی  ، یم یخودتنظبر    محورنه یزم  کردیبا 
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قرار    تأثیردر سرتاسر جهان تحت    یاقابل ملاحظه  طور بهرا    ی آموزش  ستمیس  ۱۹  -دی کوو  یریگهمه اهداف:پیشینه و  

با تغبود  داده   بوده است.  آموزش مجازی و آموزش الکترونیکی    یناگهان   رییکه  با شیوع کرونا و تعطیلی مدارس،  همراه 

  فیزیک با   جدید  محتوای  اگر  که  است  روشن.  ه بودهای هر سیستم آموزشی تبدیل شدآموزش مجاری به یکی از چالش

نشود،    درسی، استفاده   محتوای   با  نوین، متناسب   های آموزشیاز شیوه  و  شود   داده  آموزش (  مرسوم)  سنتیهای  روش  همان 

چه مشاهده  آن  نیدرک ارتباط ب   ییبا فراهم ساختن توانا  کیز یعلم ف.  شد  نخواهد  فیزیک محقق  درسی  هبرنام  جدید  اهداف

  ، حضور در اجتماع  یبه همراه دارد که افراد را برا  یچنان وسعت ذهنآن  عت،یحاکم بر جهان طب  نیو قوان   میو مفاه  شودیم

  ت ی مراحل مؤفق  قیدق  یزیر برنامهو    یروش علم   یریگکارهتا با ب   کندیآماده م  یخوب به  ندهیآ  یهاحل مشکلات و بحران

  میدر درک مفاه  ییبنا رینقش ز  محورزمینهروش    ژهیو فعال به  یآموزش  یهاپشت سر گذارند. استفاده از روش  یخوب هرا ب

بررس  دارد.  ک یزیف حاضر  پژوهش  ف  تأثیر  یهدف  رو   کی زیآموزش   و   یمیخودتنظ  ،یریادگی بر    محورزمینه  کردیبا 

 بود.   در فضای آموزشی مجازیآموزان دانش خودکارآمدی 

جامعه    کنترل بود.آزمون با گروه  پس  -آزمونآزمایشی از نوع طرح پیشنیمهیک تحقیق    حاضر،   پژوهش   روش  :هاروش

  ی لیدر سال تحصمشهد    2  هیهشتم مقطع متوسطه اول مدرسه انقلاب ناح  ه یآموزان پا شامل کل دانشپژوهش    نیا   یآمار

نمونه۱۴0۱-۱۴00 با روش  پانفر دانش  ۶0در دسترس    ی ریگبود.    ی هشتم از مدرسه دولت  ه ی آموز دختر متوسطه اول 

گروه    نفرگروه کنترل قرار گرفتند.  30و    ش ی نفرگروه آزما  30در دو گروه    یتصادف  طور بهافراد    ن یانقلاب انتخاب شد. ا 

را    یآموزش سنت  ،قرار گرفتند و گروه کنترلآموزش زمینه محور  تحت مداخله    یاقهیدق  ۹0جلسه    ۸به مدت    ش یآزما

پژوهش.  کردند  افتیدر مورد  بود.    ، مبحث  ساکن  جمعبهالکتریسیته  از داده  یآورمنظور  استاندارد  نامه  پرسش  ها 

پژوهش،   نی در اشرر و همکاران استفاده شده است.  خودکارآمدی استاندارد نامه پرسشو  و همکارانبوفارد  یمیخودتنظ

هر دو  .  استفاده شد  ابزارها، از آزمون همتا  ییا یپا   نییتع  ی از سؤالات محقق ساخته استفاده شد. برا  یریادگی   ی اب ی ارز  ی برا

مداخله از  بعد  و  قبل  مجازی، گروه  فضای  در  ساخته  یهانامهپرسشبا    ،  و    بوفارد  یمیخودتنظ  ، یریادگی     محقق 

  ون یو رگرس ار یانحراف مع  انس،یکووار  ل یدو گروه با استفاده از تحل هر جی نتا قرار گرفتند.ی اب یارز مورد   شرر خودکارآمدی 

 قرار گرفت.  سه یو مقا  ی مورد بررس

،  P=  00۱/0)  خودکارآمدی   ر متغیآزمون دو گروه در  تفاوت بین پس  نتایج آزمون تحلیل کوواریانس نشان داد  ها:یافته 

۸۶/72  =F  یادگیری خودتنظیمی ،)(00۱/0  P=  ،۹0/۸0  =F  )  0۱/0در سطح  p<  توان نتیجه گرفت  دار است. پس میمعنی
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تفاوت معناداری وجود دارد.  آزمون  در پسدر گروه آزمایش و کنترل    خودکارآمدی  وبین نمرات یادگیری خودتنظیمی  که  

نشان داد    ،همچنین ب   سهیدر مقا  شیگروه آزما   کی زینمرات ف  شدهلی تعد  نیانگیمنتایج  است، در    شتریبا گروه کنترل 

   .دارد تأثیراول  ه آموزان مقطع متوسطدانش یادگیری   شیدر افزا  محورنهیزم کردیبا رو  ک یز یآموزش ف ،جهینت

  توان یم  ،یمجاز  یدر فضا  یآموزش  یهاتیمحدود   رغمیدست آمده از پژوهش حاضر، علبه  جی باتوجه به نتا  گیری:نتیجه

  ی ر یادگیو  یمیخودتنظ  ،یبر خودکارآمد یمثبت تأثیر ک،یز یدر آموزش ف محورنهیزم  کردیگرفت که استفاده از رو جهینت

متوسط دانش مقطع  ا   هآموزان  دارد.  ا   نیاول  با  افزا   ،یریادگی متنوع    یاه فرصت  جادیروش  درک    ش یموجب  و  دانش 

که    رد یگیم  از موضوعات را در بر   یاگسترده  ۀ دامن  ک یز یجا که ف. از آنشودیم  تهیسیالکتر  ک یز یاز مباحث ف  یترگسترده

  محور زمینهفعال و  یهااستفاده از روش کند،یآماده م ندهیآ یهاحل مشکلات و بحران ،مشارکت در جامعه یافراد را برا

  ک ی به    دن یرس  ی که برا  شودیم  شنهادی. پکند  جادیا   ی مؤثر و کاربرد  ی آموزش  ستمیس  ک ی تواند یم  ک یز یف  ی هادر کلاس

  رات ییو تغ  یتحول فکر  جادی امر منجر به ا  نیاستفاده شود. ا   محور   نهیفعال و زم  یها و خلاق، از روش  ا یپو  یآموزش  ستمیس

 ها خواهد شد.و نگرش هادهی ها، الگوها، ادر ساختار، روش یاساس

 مهمقدّ

ها و  به دانش، مهارت   ندهیفزا  طوربه   دیآموزان بادانش   ،یدر جهان کنون

با تغ  ییهانگرش  بتوانند خود را  شتابان    راتییمجهز شوند که نه تنها 

  ن، یدانش نو  دکنندگانیتول  عنوانبهبلکه    ؛هماهنگ سازند  یجامعه بشر 

مؤثر  ا  ینقش  دگرگون  جادیدر  و  با  فایا  های تحولات  آنان    دیکنند. 

و    یهاارت مه برامادام   یریادگیتفکر  را  حل    یریگمیتصم  یالعمر  و 

آموزش    . هنگام[۱]کسب کنند    ی و اجتماع  یمختلف فرد  هایمسأله 

دانش   یمفهوم برا   ،آموزان به  بتوانند  آنان  داده  آن   یاگر  آموزش  چه 

  ار یبس  یر یادگی  ابند،یخود ب  رامونیپ  طیدر مح  ییو معنا  لیدل  شود،یم

مآسان  نم ردیگی تر صورت  آموزش  ن  تواندی.  و    ازمند ی در خلأ رخ دهد 

معنا    شود،یچه به مخاطبان آموزش داده مآن   یاست تا برا   نهیبافت و زم

شامل    کیزیف  درس  .[2-۴]کند    دای روزمره آنان پ  یدر زندگ  یگاهیو جا

موضوع  مفاهمحتوا،  و  م  یمیها  که  مح  تواندیاست    ی زندگ  طیبه 

 . منتقل شود  رندهیادگی

و موضوعات را در    م یکه مفاه  ییهاده یکه در آن با استفاده از ا  یکرد یرو

واقع  یاصل  یهات یموقع م  ی و  کار  شکوفا  برد،یبه  و  رشد    یی موجب 

مهم در    یکردها ی جمله رو  زا  محورزمینه   کردی . روشودی آموزان مدانش 

موقع که  است  دانش   کندیم   جادیا  یتیآموزش  شوند  که  قادر  آموزان 

تلف  یریادگیمتنوع    یهاتجربه زمانندینما  قیرا  دانش   ی.  آموزان  که 

  ل یآموزش اص  ابند،یشده معنا و مفهوم ب  ادگرفتهی  هایمسأله   یبتوانند برا 

است که در آن   یکردیرو  محورنهیزم  کردیرو  رخ خواهد داد.  یو واقع

  ی سازمانده  رندگانیادگی  یزندگ  یواقع   یهامسأله در ارتباط با    یریادگی

جمع  اشودی م  یآور و  در  به   رندگانیادگی  کرد،یرو  نی.  آوردن  با  دست 

با    هاآن دارند.    یریادگی  ندیدر فرا  ینقش مهم و فعال  د،یجد  اتیتجرب

  جاد یخود را ا  رامونیپ  طیبا مح  باطچون معلمان، ارت  یمنابع  ییراهنما

زمینه در این رویکرد همان  .  ابندیی دست م  یدی کرده و به دانش جد

به عبارت    .ردیگیاصلی است که تمام یادگیری حول محور آن صورت م

  تواند یکه م  آموزدیم  یبستر  ای  نهیآموز هر موضوع را در زمدانش   گر،ید

برا   یوحدت درون از طرآن   یرا  آموخته شود،  است    جاد یا  قیچه لازم 

علاوه    یمعمول آنان فراهم آورد. مشارکت در کار گروه  یارتباط با زندگ

   ؛ شود ی در آنان م  شتریب  زهیانگ  جادی آموزان، باعث ابهتر دانش   یریادگیبر  

 

افزا  نیمؤثرتر  رایز مشارکت    یهمکار   شیافزا  زه، ی انگ  شیراه  و 

درگدانش  با  است.  دانش ریآموزان  گروهکردن  کار  در  حس    ،یآموزان 

تصم  ،ی خودمختار و  تقو  یریگمیکنترل  ا  شودیم  تیآنان    زش ینگو 

ا [۵]  ابدیی م  شیافزا  هاآن   یدرون است    نیهمچن  ،کردیرو  نی.  قادر 

کند و موضوعات مختلف را پوشش دهد. در    لیرا تسه  قیعم  یریادگی

. با توجه به اثر شودیانجام م  یترصورت راحت به   یریادگیروش،    نیا

آموزان و  و علاقه به درس دانش   یر یادگیبر    محورنهیزم  کردیمعنادار رو

  ش ی جهت افزا  رسدیدو مورد، به نظر م  نیبه ضعف آنان در ا  جهبا تو

دانش   یریادگی علاقه  چنو  در   شتریب  د یبا  ییهابرنامه   نیآموزان، 

گ  یهاکلاس  قرار  توجه  مورد  بنابرارندیدرس  معلم    ن،ی.  است  لازم 

کند تا بتواند موضوع مورد نظر را در    ییرا شناسا  یر یادگی  یهانهیزم

  ی ا نهیهر زم  یهایژگیکار، توجه به و  نیا  یدهد. برا   هارائ  یمناسب  نهیزم

 است.   یضرور 

  شود یمطرح م  مسأله   نیا  ،یآموزش  یطراح  یکردهایرو  یبررس  هنگام

ا  تواندیکه معلم چگونه م در کلاس درس خود استفاده    کردیرو  نیاز 

صرف  شراکند،  از  ن  یطینظر  تغ  ازیکه  ا  یاساس  راتییبه  در    ن ی دارد. 

آموزان  دانش   یارتباط هر موضوع را با زندگ  کندیمعلم تلاش م  کرد،یرو

د  دایپ و  به  رسکند  که    یاگونهرا  دهد  باشند.    هاآنارائه  آشنا  آن  با 

  ن یا  یبرا  نیبنابرا  ؛ردیبگ  ادیرا    نیا  د یکه با  کندیآموز احساس مدانش 

  تواند ی آموز م. دانش شودیم  ختهیاش برانگو علاقه  کندیم  دایپ  زهیکار انگ

فرا مثال   یر یادگی  ندیدر  کند.    ی هابه  مراجعه  اطراف خود  در  مرتبط 

  ی ها ییرا با دانش و توانا  دیموضوع جد  تواندی که احساس کند م  یزمان

خواهد    شتریاطلاعات ب  لیو تحل  یر یادگیدهد، آماده    وندیخود پ  یقبل

 بود. 

که با آموزش به    دندیرس  جهینت  نیدر پژوهش خود به ا  و کرد  نیدور

  ی اند در زندگکه آموخته  یاز علوم توانندنمی آموزان دانش  ،یروش سنت

  ژه یوآنان، به   یهایفهمکج   زانیم  ن، یروزمره خود استفاده کنند. همچن

دبدانش  بر    اد یز  اریبس  ،یرستانیآموزان  بالغ  و  از    درصد  ۹0است 

  ی. حتآورندیدست نمبه ی کاف یسواد علم ها،رستان یدب لانیالتحصفارغ

   شوندی سپرده م  یبه فراموش  زیاهداف فرض شده در آموزش ن  نیترمهم 
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  یدرس  ه در برنام  یقیتطب  یبررس  کی و همکاران در    یهرند   یجعفر   .[۶]

که    اندده یرس  جهینت  نیبه ا  گریو چند کشور د  رانیدر ا  کیزیآموزش ف

قصد شده، در    ه برنام  ای  یدرس  هدر اهداف، محتوا و اسناد مکتوب برنام

  ییهامورد مطالعه وجود دارد. اما تفاوت   یبا کشورها   ییهاشباهت   ران، یا

 . [7]  شودیم  دهید  یابی ارزش  یهاوه یو ش  سیتدر  یهادر روش   شتریب

  دهد یقبل نشان م  یهاو دوره  20۱۱در سال    مزیمطالعات ت  یهاافتهی

بوده است.    نییپا  یمعنادار  طوربههمواره    رانیآموزان اکه عملکرد دانش 

  ف، یضع  یاست که در کشورها   تیواقع  نیا  انگریب  مزیت  گرید  یهاافتهی

کشورها به  تدر  ،یقو   ینسبت  گرفته به  شتریب  یسنت  سیروش  کار 

 فیضع  یآموزان کشورها که دانش  شودیخود موجب م  نیو ا  شودیم

 . رندینتوانند موضوعات درس علوم را به شکل فعال فراگ

برا   طیشرا  جادیا در    هایمسأله از    یکی  یلیتحص  تیموفق  یلازم  مهم 

 یلیتحص  شرفتیو پ  یریادگیاست. عوامل اثرگذار بر    یآموزش  یهانظام 

تقس دسته  دو  بشوندیم  میبه  عوامل  درون  یرونی:  عوامل    عوامل   .یو 

وضع  یرونیب فراگ  ،یر یادگی  تیشامل    ، ی ر یادگیدر    رانی مشارکت 

  گر یو موارد د  سیتدر  یهاروش  ،یکمک آموزش   لیوسا  ،یدرس  یهاکتاب

  ، ییتوانا  ،یهوش عموم  ،یعموم  یشامل آمادگ   زین  یاست. عوامل درون

را    نهیمهم که زم  یاز عوامل درون  ی کی هستند.  شرفتیبه پ  ازیو ن  زهیانگ

حالت،    نیاست. در ا  یشتندار یخو  کند، یفراهم م  یلیتحص  شرفتیپ  یبرا 

  ی ریادگی ،ییهامحرک  جاد یو با ا کنندی رفتار خود را کنترل م رانیفراگ

اندینمایم  لیرا تسه که توسط    ییهاها و عملفکرها، احساس   نی. به 

مدانش  م  یمیخودتنظ  رد،یگی آموز صورت  آن    شودیگفته  از  که پس 

  شود یم  لیبه اهداف در طول زمان تعد  یابیدست  یشده و برا   یابیارز

[۸] . 

معنا  یریادگی شهود   یهاه یپا  یبازشناس  یبه  که    یدانش  است  افراد 

خودتنظبه م  یمیصورت  مغز    ستمیس  یاجزا   یتمام.  شودی کنترل 

  ی بازشناس   ،یمیخودتنظ  نیکنند. ا  میتنظ  ایصورت پوخود را به  توانندیم

م انجام  را  بازشناسدهدی اطلاعات  که    ی.  است  آن  مستلزم 

داده   یهاستمیسخرده  ش  اهمغز،  به  و  خودنظم   یاوه یرا  منعطف  جو، 

 . [۹]هماهنگ در سراسر مغز پردازش کنند    نهیزم  کیزمان در  هم

کند که در حل   احساس  تواندیآموز مدانش   ،یریادگیدر هر مرحله از  

ها به او  ها و درس و مثال   کندیم  شرفت یو اطرافش پ یزندگ  هایمسأله 

منجر به    تواندی خود م  ،امر  نی. اکندی بهتر کمک م  یدر داشتن زندگ

شود  یمیخودتنظ خودتنظدانش   رایز  ؛بهتر  در    یمیآموز    ی ریادگیرا 

  ن یاحساس ممکن است به ا  نی. اآموزدی بر اساس اصول م  محورنهیزم

را    یخاص  طیشرا  ا یشغل مورد علاقه    ل، یتحص  نیباشد که او در ح  لیدل

آموزان  جذاب بوده است. دانش   اری او بس  یکرده که برا   دای پ  ندهیآ  یبرا 

د  یریادگی  اتیتجرب  نیهمچن با  تعامل  در  را    ژه یوبه  گران،یخود 

تکم  یهای همکلاس ا  کنندی م  لیخود،  در  مختلف  نیو  منابع  از    ی راه 

 . [۱0]دهد    شیفرد را افزا  یاثربخش   تواندیکه م  کنندیماستفاده  

ابتدا با استفاده    توانی و بحث مربوط به ماده، م  کیزیدر مورد درس ف  

از دانش  و سپس  ماکت شروع کرد  را  از  آموزان خواست سؤالات خود 

را    سیشود. بعد، تدر  تیدر آنان تقو  یریادگیبه    ازیکنند تا ن  ادداشتی

به سؤالات دانش  زندگبا توجه  با  را  بتوان درس  تا  داد  ادامه    ی آموزان 

زم  یر یادگیبودن    مرتبط زد.  وندی پ  هاآن   یلمعمو   ی زندگ  هنیبا 

بهبود    نیو همچن  یریادگی  یکپارچگیبه انسجام و    تواندی آموزان مدانش 

خودتنظ  یخودکارآمد رشته  یمیو  هر    یهادر  در  نظر  مورد  مختلف 

مثال، اگر معلم تلاش کند موضوع »نسبت    عنوانبهمنجر شود.    ت،یفعال

  ی زندگ  یعاد   یهاطیدر مح  زانآموقرار دادن دانش   قیو تناسب« را از طر

ا  هاآندنبال کند و از     ی مفهوم را در خانه و خانواده بررس  نیبخواهد 

خود    رامونیپ  ط یآموزان نه تنها نسبت و تناسب را در محکنند، دانش 

بس  ؛شناسندیم مفاه  یاریبلکه  ز  یزندگ  میاز  و    یقدردان  ،ییبایمانند 

امر موجب    نی. ارندیگی م  فرا  زیاطراف را ن  طیدر مح  یگذارتأثیرتشکر، و  

 . شودیم  یمیو خودتنظ  یبهبود خودکارآمد 

و    کندیتر شدن آن کمک مبه آسان   یر یادگیموضوعات    یکپارچگی  نیا

  ی راحتکلان به  یهای و طراح  یکه توجه به اسناد بالادست  دهدیامکان م

نمونه، وجوه اخلاق و   نیدر ا رایز ؛ شوند  یاتیو آموزش عمل یریادگیدر 

هستند، در    یمل  یدرس  هعلم و عمل که هر سه از عناصر برنام  یتلاق

 .رندیگی آموزان مورد توجه قرار مدانش   یریادگی  ندیفرا

  محور نه یزم  یدرس  یهابرنامه   یاثربخش  یبه بررس  یدر پژوهش  لوتیپا

  ه برنام  یبالا   یاثربخش  انگریب  قیتحق  نیا  جهی. نت[۱۱]پرداخت    یمیش

  ی آموزان، ارتقا دانش  یسواد علم شیدر افزا یمیش محور–نهیزم یدرس

  ی ریکارگبه  ،یمیش  ترقیعم  ه مطالع  یبرا  زهی انگ  شیافزا  ،یلیرشد تحص

زندگ  هاوخته آم تصم  یدر  و  همچن  ،یشخص  یهای ریگمیروزانه    نیو 

نگرش  ش  یهاکسب  علم  به  نسبت    های مسأله حل    یبرا  یمیمثبت 

سالم،    یهیتغذ  ،ی اآب و هوا، اثرات گلخانه   ی)از جمله آلودگ  یاجتماع

 و...( است.   یانرژ  نیتأم  ،یمواد مصرف  یابی سلامت، باز  ،یبهداشت عموم

  د ییپژوهش را تأ  نیا  جیدر مطالعات خود، نتا  زین  20۱۸در سال    مرید

نشان دادند که آموزش    یا در مطالعه  . هولمن و همکارانش[۱2]کردند  

آموزان به  دانش   ه علاق  شیسبب افزا  ییایمیش  کی نامیترمود  محورنهیزم

ش تحق[۱3]  شودیم  یمیعلم  زم  یادیز  قاتی.  آموزش    هرابط  هنیدر 

سبک   محورنهیزم نتا  ی ریادگی  یهاو  است.  گرفته    ن یا  جیصورت 

  ی هاسبک   تواندیم  محورنهیاست که آموزش زم  نیاز ا  یحاک  ،قاتیتحق

 .[۱۴-۱۶]کند    ینیبش یرا پ  یریادگی

علاوه    ،یبرنامه درس  نیا  یانجام شده مشاهده کردند که اجرا   یدر بررس

افزا مطالعدانش   زهیانگ  شیبر  به  نسبت  و    ،یمیش  ه آموزان  باورها 

ا  یهانگرش  به  نسبت  ن  نیآنان  را  است.    تأثیرتحت    زیعلم  داده        قرار 

پ  یشگرف  تأثیر  تواندی م  کردیرو  نیا باشد   یلیتحص  شرفتیبر         داشته 

[22-۱۸ .] 

م  آموزاندانش  نظر    فیتعر  گرمیعنوان خودتنظبه  توانیرا  از  که  کرد 

مشارکت فعّال دارند.    یر یادگی  یندها یشناخت و رفتار، در فرا  زه،یانگ

آغاز    ،آموزان شخصاً تلاش خود را در کسب دانش و مهارتگونه دانش نیا

م والد  دهندی و جهت  معلّمان،  به  آموزش  ریسا  ای  نیو کمتر    ی عوامل 

  ی ری ادگی  تیریمد  هبر نحو  یمبتن  ز ین  یمیخودتنظ  هیهستند. نظر  یمتک
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  ی و رفتار یفراشناخت ،یشناخت یانتخاب راهبردها  ۀآموزان و نحودانش 

 . [23-2۶]است  

خودتنظ  نیا فرد  یمینوع  بر    یگذارتأثیرو    ط یمح  رییتغ  ییتوانا  ،به 

  ی دیعنصر کل  کیها  اعتقادات آن   ن،یبنابرا  دهد؛ی خود را م  یعملکرد بعد

از دو جهت بر رفتار    ،امر  نیاست. ا  کارآمدیو    یدر اعمال کنترل شخص

احساس    شودیم  ییهاتیفعّال  ریدرگ   ای:  گذاردیم  تأثیر آن  در  که 

  کند، ی که با آن مخالفت م  یاز اعمال  ای  کند،یم  نانیاطم  و  یستگیشا

 .  کندی اجتناب م

  ی برا   یر یپذتلاش، پشتکار و انعطاف   زانیم  نییبه تع  زی ن  یخودکارآمد

درک شده    یهر چه اثربخش  گر،یعبارت د. بهکندی کار کمک م  کیانجام  

انعطاف  شتریب و  پشتکار  تلاش،   .[27-32]است    شتریب  یر یپذباشد، 
منظور  به   شی خو  یهات یو نگرش فرد از قابل  دهیعق  یمعنبه  یخودکارآمد

دادن   د  کیانجام  از  است.  خاص  و    یشناخت  پردازانه ینظر  دگاهیکار 

خود    یهات یقابل  نگرش اشخاص درباره   یمفهوم به معنا   نیا  ،یاجتماع

  ی ها واکنش   زین  یکارآمدباورها در مورد  مشخص است.    یدر انجام کارها 

کم، معتقدند که انجام    ی. افراد با خودکارآمد کنندیم  کیرا تحر  یعاطف

  ی در مورد استرس، افسردگ  یمحدود   دگاهید  نیکارها دشوار است؛ بنابرا

نحو دارند    هو  مشکلات  د  به[.  33-3۵]حل  با    یبرا   گر،یعبارت  افراد 

  ن ی ا  ن،یتر خواهد بود. بنابرابالا، حل مشکلات دشوار آسان   یخودکارآمد

 یافراد دارد. به عبارت  تیدر سطح موفّق  یمهم  یهاکنندهنییتع  اتتأثیر

مورد    تیموفّق  قیاست که فرد از طر  یمعن  نیبه ا  یخودکارآمد   گر،ید

ارزشمند   هجی نت کیبه  یفرد یهاتیفعّال قیاز طر ایکار   کیانتظار در 

م بنابراابدییدست   فیتعر  است که شامل  ی ذهن  ندیفرا  کی  نیا  ن،ی. 

توانا و  تلاش  برآورد  برا   یهایی هدف،  و    دنیرس  یلازم  هدف  آن  به 

 است.  جهینت  ینیبش یپ

خودتنظ  یخودکارآمد   تیاهم توسط    یریادگیدر    یمیو  آموز  دانش 

 دیشده است. در پژوهش انجام شده تأک  یبررس  و همکاران  نیتوهارود

  ی ها تیآموز در فعالدانش   یبرا  یم یو خودتنظ  یشده است، خودکارآمد 

 یمبتن  یریادگی  تأثیرو همکاران    ن ی. سامسود[3۶]مهم است  یریادگی

پرو خودکارآمد  استم  ژهبر  فدانش   یبر  بررس   کیزیآموزان    ی را 

نت[  37]اندکرده  که    هاآن  جهیو  داد  استمنشان  خودکارآمد روش    ی ، 

برا آموزان  دانش  م  کیزیف  مسألهحل    یرا  واحد بخشدی بهبود  و    ی. 

 یل یتحص  جاناتیه  شیافزا  نهیبر پروژه را در زم  ی مبتن  یروش  یمیکر

دادند    کیزیف  ان یدانشجو نتا[  3۸]انجام  اثربخشهاآن   جیو  روش    ی، 

مثبت و کاهش    ی لیتحص  جاناتیه  ش یبر پروژه را در افزا  یمبتن  یریادگی

  ی میقرارداد. کر  دییمورد تأ  ک،یزیف  انیدانشجو  یمنف  یلیتحص  جاناتیه

  م یمفاه  یریادگی  یاثربخش  نهیبر پروژه را در زم  یمبتن  یو همکاران روش

روش    یاثربخش  هاآن پژوهش    جیو نتا  اندهکار گرفتهب  تهیسیالکتر  کیزیف

  ک یزیف  انیدانشجو  یلیبر پروژه را بر بهبود عملکرد تحص  یمبتن  یریادگی

 .  [3۹]قرار داد  دییمورد تأ

  ، ی و خودکارآمدی میخودتنظ  شیافزا  نهیدر زم  ادیز  قاتیبا وجود تحق

زم روش  حوزه  در  ف  محورنهیکار  آموزش  اثربخش  کیزیدر  بر    یو  آن 

  ن، یمحدود است. بنابرا  اریبسآموزان  دانش   یو خودکارآمد   یمیخودتنظ

روش    یریکارگهب  ایپاسخ دهد که آ  سؤال  نیپژوهش حاضر قصد دارد به ا

بهبو  تواندیم  محورنهیزم   ی و خودکارآمد   یمیخودتنظ  ،یری ادگی  ددر 

 موثر باشد.   تهیس یالکتر  کیزیدر درس فآموزان  دانش 

 

 قیروش تحق

آزمایشی است  نیمه  پژوهش حاضر یک تحقیق میدانی، علیّ و با روش  

پژوهش شامل    نیا  یاست. جامعه آمار  یکاربرد   یگذارو از نظر هدف 

مشهد، مقطع متوسطه اول در مدرسه   2 هیهشتم ناح هیآموزان پادانش 

تحص  یدولت سال  در  انتها   ۱۴0۱  -۱۴00  یلیانقلاب  و  ابتدا    ی بودند. 

در    یادگیری  و  یخودکارآمد   ،یم یخودتنظ  یهانامه پرسش پژوهش،  

  زان ی سنجش م  یپژوهش، برا   نیا  در  آموزان قرار داده شد.دانش   اریاخت

از  دانش   یو خودکارآمد   یمیخودتنظ و    یهانامه پرسش آموزان،  معتبر 

همچن    استاندارد شد.    ی ر یادگی  زانی م  یابیارز  یبرا   ن یاستفاده 

در    محقق ساختهنامه  پرسش ساکن،    تهیسیآموزان در موضوع الکتردانش 

گرفته شد.   از هماهنگنظر  کادر    یها یپس  از  اطلاعات  و کسب  لازم 

پاسخ    قیتحق  یهانامه پرسش آموزان خواسته شد تا به  مدرسه، از دانش 

کسب کردند،    هانامه پرسش در    ینییکه نمرات پا  یکسان  نیدهند. از ب

هدفمند  دانش  ۶0تعداد   و  داوطلبانه  صورت  به  نمونه    عنوانبهآموز 

شدند. انتخاب  تصادفی،   پژوهش  گیری  نمونه  روش  از  گیری  بهره  با 

نفر(   30نفر(  و گروه کنترل )  30در دو گروه گروه آزمایش)آموزان  دانش 

 قرار گرفتند. 

 

 ها و اطلاعاتداده  یآورابزار جمع

 استفاده شد:   ریز  یاز ابزارها  ،در این پژوهش  هاداده آوری  جمعجهت  
 

 یمیخودتنظ  نامهپرسش (  الف

بوفارد،    یمیخودتنظنامه  پرسش آموزان با استفاده از  دانش   یمیخودتنظ

)  ویوز  سورت،یبو ارز۱۹۹۵و لاروچ  مورد  گرفت    یابی(  ا[۴0]قرار    ن ی. 

  کرت یل  فیاساس طاست که بر  یانهیپنج گز  سؤال  ۱۴  یدارا نامه  پرسش 

 ۱با نمره    «کاملاً مخالفم»از    هانهی. گزشودیم  یگذار نمره   یاپنج درجه

موافقم»  ات نمره    «کاملاً  نمره    یطوربه است.    رمتغی  ۵با    انگر یب  ۱که 

  ی گذارنمره   قهیبالا است. طر  یمیخودتنظ   ۵و نمره    نییپا  یمیخودتنظ

و    یشناختلفه  ؤدو م نامه  پرسش   ن یمعکوس است. ا  زیت نسؤالا  یبرخ

است. نمره   اس یو شامل سه خرده مق کندیم  یریگرا اندازه  یفراشناخت

لفه  ؤفرد به استفاده از آن م  شتریب  شیدهنده گرالفه نشان ؤبالاتر در هر م

کرونباخ مطلوب گزارش شده    یبا آلفانامه  پرسش   نیا  ییای. پا[۴۱]است  

 . [۴2]  تاس
 

   یخودکارآمد   نامهپرسش (  ب

و  نامه  پرسش اساس  بر  یخودکارآمد نامه  پرسش پژوهش،    نیا  در شرر 

( ته۱۹۹۸همکاران  تنظ  ه ی(  است  م یو  همکاران  [۴3]شده  و  شرر   .
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نظر فرا  ییالگو  ،یخودکارآمد   هیمعتقدند که    ی برا   یشناخت  یندهایاز 

باور    نیا  یریگجهت اندازه   یاسیبار مق  نیاول  یو برا   است  یافتگیسازش  

 ت یساختند که مختص به موقع  یخودکارآمد   اسیبا عنوان مق  یعموم

ن  یخاص رفتار  مقستیاز  و همکاران    یعموم  یخودکارآمد  اسی.  شرر 

آن،    یهاه ی، بدون مشخص کردن عوامل و گوهاآن است.    هیگو  ۱7  یدارا 

ا م  اسیمق  نیمعتقدند که  رفتار شامل  از  رفتار،    لیسه جنبه  آغاز  به 

 .کندی م  یریگو مقاومت در برابر موانع را اندازه   فیتکل  لیتکم  یتلاش برا

- ۱3-۹-۸-3-۱. در سؤالات ردیگی سؤال را در بر م  23نامه پرسش  نیا

کاملاً موافقم، موافقم، نه موافق نه مخالف، مخالفم،   یهانهیگز یبرا ۱۵

ترت به  مخالفم  بق  ۵-۴-3-2-۱نمرات    بیکاملاً  صورت  به  هاهیگو  هیو 

و حداکثر   ۱7 اسیمق نی. حداقل نمره در اشودی م یگذار معکوس نمره 

احساس خودکارآمد   ۸۵آن   نشانگر  بالا  نمره  است.  یاست،    شرر،   بالا 

گزارش کرده است.    7۶/0کرونباخ    یآلفا  قیرا از طر  اسیمق  نیاعتبار ا

  ی پژوهش  دردست آمده است.  سازه به  ییروا  قیاز طر  زیابزار ن  نیا  ییروا

برات توسط  مق  یکه  گرفت،  رو   یخودکارآمد   اسیانجام    ۱00  یشرر 

  نیپژوهش نشان داد که ا  نیا  جیاجرا شد. نتا  رستانیآموز سوم دبدانش 

خودارز  عزت  یهانامهپرسش با    ۶۱/0  یهمبستگ  اسیمق و    ی ابینفس 

  ییایپا  بیضر  .ابزار است  نیسازه ا  ییروا  دی امر مؤ  نیداشته است، که ا

ا برات   اسیمق  نی)اعتبار(  پژوهش  اعراب  7۹/0  یدر  پژوهش  و    انیو در 

با   برابر  است   0/  ۹۱همکاران  آمده  دست   ن،یهمچن  .[۴۴و۴۵]به 

غ  یا مطالعه همکاران  یبیتوسط  بررس  و   ی سنجروان   یهایژگیو  یبه 

دانشگاه    یکارشناس  انیدانشجو  تیشرر در جمع  یخودکارآمد   اسیمق

  یی ایو پا  ییاز روا  یحاک  زیمطالعه ن  نیا  جیپرداخت. نتا  یبهشت  دیشه

   .[۴۶]ابزار بود  نیمطلوب ا

و    یمیخودتنظ  یهااس یکه مق  دهندی شواهد نشان م  نیا  ،یکل  طوربه

  یمناسب  ییایو پا  ییپژوهش از روا  نیمورد استفاده در ا  یخودکارآمد

 استفاده در پژوهش حاضر را دارند.   تیبرخوردارند و قابل

 

 ی ر یادگینامه  پرسش ج(  

از  دانش   یر یادگیبر    محورنه یزم  کردیرو  تأثیر  یابی ارز  یبرا  آموزان، 

ا  تهیسیالکتر  کیز یف  میساخته مفاهمحقق نامه  پرسش    ن یاستفاده شد. 

  ی محور و مرتبط با محتوادانش صورت سؤالات  به سؤال    20نامه  پرسش 

طراح  تهیسیالکتر  یآموزش م  ی ساکن  سنجش  هدف،  بود.    زان یشده 

  ی برا  در موضوع مورد آموزش بود.  وزانآم و درک مطلب دانش  یریادگی

آموزان  دانش آزمون از  و پس   آزمونش ی در دو مرحله پ  ،ی ریادگیسنجش  

  زان یمتوجه م  توانیآن م  جینتا  سهیو از مقا  شودی گرفته م  هر دو گروه

  یی و محتوا  یابزارها از نظر صور  ن یا  ییروا  شد.آموزان  دانش   یریادگی

  اریآزمون در اختو پس   آزمونشیپ  ی هامنظور، پرسش   نیشد. به ا  یبررس

روا آنان  و  گرفت  قرار  متخصصان  و  تأآزمون   ییکارشناسان  را    دییها 

همچن نظر    نیا  ییمحتوا  ییروا  دییتأ  یا بر  ن،یکردند.  از  پرسشنامه، 

 استفاده شد.   کیزیگروه آموزش ف  یعلم  أتیه  یاعضا

 
 اجرا  روش  و  قیتحق  ندیفرا

  است.   آورده شده  ۱در جدول  که  است  چند مرحله    یدارا  پژوهشفرایند  

 
 محتوای جلسات برگزار شدهمراحل پژوهش و  :۱جدول 

Table 1: Research Stages and Content of Conducted Sessions 

 Stage    مرحله Steps and sessions of the research مراحل و جلسات پژوهش شرح

  نیدعوت کرد. ا یرا به همکارآموزان دانشکرده و  جادیرا ا یآموزش نهیزم ر،یسؤال و استفاده از تصاومعلم در مرحله اول با طرح 

 .کندیفراهم مآموزان دانشفعال  یریادگی یرا برا نهیزم ،یمشارکت کردیرو
The teacher created the educational environment by asking questions and using images, and invited the students to 

collaborate. This participatory approach provided the groundwork for active learning by the students . 

 Stage 1  ولا

و   عیو کنترل توز شیدر دو گروه آزما ی و خودکارآمد  یمیمانند خودتنظ ییهامتغیر  یابیارز یبرا ییهانامهپرسشمرحله دوم،  در

 .کندی را فراهم م سیروش تدر تأثیرامر امکان سنجش  نیشد. ا سهیمقا هاآن  جینتا

Questionnaires were distributed to assess variables such as self-regulation and self-efficacy in the experimental and 

control groups, and the results were compared. This enabled the evaluation of the impact of the teaching method. 

     Stage 2   ومد

 دو گروه هیسنجش سطح اطلاعات اول  یقبل از شروع آموزش برا آزمونشیپ یاجرا

  یتا امکان بررس کندیرا مشخص مآموزان دانش هیاول یساکن، سطح آگاه تهیس یاز موضوع الکتر آزمونشیپ ، مرحله سومدر 

 شود. جادیا یریادگی زانیم
A pre-test on the topic of static electricity was administered before the start of instruction to assess the initial 

knowledge level of the two groups, enabling the examination of the extent of learning. 

 Stage 3   ومس

 دوره متوسطه اول  یبرا محورنهیساکن براساس روش آموزش زم ته یسیمبحث الکتر سی تدر یالگو یطراح
A teaching model for the topic of static electricity was designed based on the context-based teaching method for the 

middle school level . 

 Stage 4   هارمچ

 ( ی( و کنترل )آموزش سنتمحورنهی)آموزش زم شیدو گروه آزما یبرا یمجاز یدر فضا یجلسه آموزش ۸ یبرگزار

 صورت پذیرفت. گروه کنترل یبرا یو آموزش سنت شیگروه آزما یبرا محورنهیآموزش زم یاجرا، پنجممرحله  در

در محیط   هاآنو بررسی تجربیات آموزان دانشهای واقعی از زندگی روزمره معلم با استفاده از مثال، محورنهیآموزش زمدر 

اطراف، مفهوم الکتریسیته ساکن را تشریح کرد. موارد مرتبط با الکتریسیته ساکن مانند صدای رعد و برق و چسبیدن لباس به  

 .های کاهش الکتریسیته ساکن را در گروه مجازی کلاس ارائه کردندراه آموزان دانشمورد بررسی قرار گرفت و آموزان دانشبدن 

 Stage 5 نجم  پ
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 Stage    مرحله Steps and sessions of the research مراحل و جلسات پژوهش شرح

8 instructional sessions were conducted in the virtual environment for the experimental group (context-based 
instruction) and the control group (traditional instruction). In the context-based instruction, the teacher used real-life 
examples from the students' daily lives and explored their experiences in the surrounding environment to explain the 

concept of static electricity. Relevant aspects of static electricity, such as the sound of thunder and lightning and clothes 
sticking to the students' bodies, were discussed, and the students presented ways to reduce static electricity in the 

virtual class group. 

 ی جلسات آموزش انیهفته پس از پا کی یریادگیآزمون پس یاجرا
A post-test on learning was administered one week after the completion of the instructional sessions . 

 Stage 6 شم   ش

 هر دو گروه یبرا یو خودکارآمد یمی خودتنظ یهانامهپرسش یاجرا
The self-regulation and self-efficacy questionnaires were administered to both groups. 

 Stage 7 فتم   ه

 ها نامهپرسشها و دو گروه در آزمون جینتا سهیمقا
The results of the tests and questionnaires were compared between the two groups. 

     Stage 8 هشتم  

 

در    محورنهیروش آموزش زم  تأثیر  یبا هدف بررس  یروند پژوهش  نیا

در   ۱۹  -دیکوو  یماریب  وعیش  شده است.  یطراح  یبا روش سنت  سهیمقا

پژوهش    زمان محدود انجام  به  توجه  یهاتیمنجر  آموزش    یقابل  در 

تعامل و    یموجود برا   نهیتنها گز  ی مجاز   یشده است و فضا  یحضور 

  ی فضا مراحل پژوهش در  بیشتر    یاجرا   لیدل  نیبه هم  .استآموزش بوده  

است  یمجاز گرفته  ابتدا،    .صورت  سطح    یابی ارز  یبرا   آزمونش یپدر 

در فضای    ،ساکن  تهیسیآموزان در مورد مبحث الکتردانش  یدانش قبل

ها در  نامه نتایج پرسسش . گرفته شدقرار  آموزاندانش مجازی در اختیار 

آزمایش و  های است گروه  نیا انگریب دو گروه یکسان بودکه این موضوع

  . هستند   کسانالکتریسیته ی  کیزینظر اطلاعات در مورد بحث ف  از  کنترل

  ۸  ی( طمحورنهیمستقل )آموزش زم  متغیر  ش،یگروه آزما  یسپس بر رو 

ا  یاقهیدق  ۹0جلسه   در  استفاده  مورد  آموزش  شد.  پژوهش،    نیاجرا 

هشتم  هیساکن فصل نهم پا تهیسیجلسه آموزش مبحث الکتر ۸ یاجرا 

  یگروه کنترل آموزش سنتد.  بو  محورنهیزم  کردیدوره متوسطه اول با رو

  ی درس  یهابرنامه   تأثیر   یاساساً بررس  ،قیتحق   نیهدف ا  کردند.  افتیرا در

  یسنت  یبا روش آموزش سهیآموزان در مقادانش  یر یادگیبر  محورنهیزم

حل    ی)سخنران رو  (تهیسیالکتر  کیزیف  مسألهو  در    کرد یاست. 

به   یدارد و با طرح سؤالات مفهوم کنندهتیمعلم نقش هدا  ،محورزمینه

خود توجه    یاطراف و زندگ  طیبه مح  شتریتا ب  کندی م  کآموزان کمدانش 

به با  و  تحق  یریکارگکنند  به  خود  گزارش  قیدانش    ی سینوو 

تدر[۴7و۴۸]بپردازند روش  در  مقابل،  در  محتوا   ،یسنت  سی.    ی معلم 

اخت  طرفهک یرا    یکتاب درس مدانش   اریدر  قرار    هاآن و    دهدی آموزان 

هستند.    رندهیگ  عنوانبهفقط   آموزش  اطلاعات  روش  به  ارائه  برای 

علوم  محورزمینه کتاب  از  ساکن  الکتریسیته  مبحث  تدریس  الگوی   ،

 ۸  مدرسه در   هماهنگی کادر  باطراحی شد و  هشتم دوره متوسطه اول  

 . برگزار شددر فضای مجازی برای هر دو گروه آزمایش و کنترل    جلسه

  طور به را    تهیسیدرس، مفهوم الکتر  حیمحور و تشر  نهیمعلم با روش زم

داد. آموزش  ا  نه یزم  ملموس  تولد    نیآموزش  از    یکیمفهوم، 

بود.دانش   یهای همکلاس ا  معلم  آموزان  تا   نیاز  کرد  استفاده  فرصت 

  لمیرا داشته باشند و ف  واریآموزان تجربه چسباندن بادکنک به ددانش 

بگذارند. اشتراک  به  کلاس  گروه  در  را  روش   آموزاندانش   آن    ی هابا 

ها را  مالش با سر، توانستند بادکنک   ایمختلف مانند استفاده از نخ لباس  

آموزان علت چسباندن بادکنک با مالش  از دانش   معلم  بچسبانند.  واریبه د

با هدا  دیسر را پرس الکترهاآن   تیو  بار  و روش مالش را    یکی، مفهوم 

  داد.  حیتوض

گرفتن    نتینت داشت، از نحوه پر  یآموزان که پدرش کافاز دانش   یکی

  لمیآموز فدانش   نیا  کرد.  هیته  لمیف  هاآن   یها رو ها و چاپ نوشته برگه

را در گروه مجاز  اشتراک گذاشت.  یخود  به    ، ی گروه مجاز  در  کلاس 

  ی بررس  نیا  پرداختند.  لم یف  نیو تعامل در مورد ا  یآموزان به بررسدانش 

  نهیزم  نیدر ا  یکی الکتر  یو بارها   یو تعامل باعث شد مفهوم روش مالش 

   شود.  انیآموزان درک و بتوسط دانش   یبهتر   طوربه

مدرسهآموزان  دانش  هماهنگی  پروتکل   با  رعایت  بهداشتی  و  به  های 

  شده   جادیا  یدر مورد صداها   هاآنباز پارک برده شدند و معلم از    یفضا

های  ، علّت صداهایی را که در اثر برخورد جوراب نیترامپول  یهنگام باز

آموزان با تعامل  . دانش دیپرس  سؤال  شد،آموزان با تشک ایجاد می دانش 

  ر یمس  در  ساکن را بهتر درک کردند.  هتیسیمفهوم الکتر  گریکدی و بحث با  

صدا پارک،  از  شن  یبازگشت  برق  و  از  دانش .  شد  دهیرعد  آموزان 

 ی اتوبوس آسمان را نگاه کردند و در پاسخ به سؤال معلمّ مبن  یهاپنجره 

ا علّت  نور، هر دانش   جادیبر  و  پاسخصدا  تعامل    یآموز  و در  داد  ارائه 

 شد.   میهساکن بهتر تف  تهیسی آموزان مفهوم الکتردانش   نیمطالب ب

ناشدانش  الکتر   یآموزان مشکلات  بررس  هتیسیاز  را  لباس  در    یساکن 

راه  و  امتحان کردند.  ییهاحلکردند  ادانش   یهامثال   را   نیآموزان در 

شکل   نهیزم است  ارائه  ۱  یهادر  ادانش  .شده  در  مرحله،    نیآموزان 

وقت  یمشکلات که  لباس  ایمانتو    ایچادر    یرا  نوع  بدن    یهر    هاآن به 

بررس  چسبد،یم دادند.    یمورد  راه   هاآنقرار  خانه  را    یمختلف  یهادر 

ساکن را که    ۀتیسیکاهش الکتر  های از روش  ییهالمیامتحان کردند و ف

دادند در گروه مجاز  ارائه کر  یانجام  مرحله، عملاً    نیا  در  .دند کلاس 

. آشنا شد   یواقع  یدر زندگ  تهیسیآموزان با مفهوم الکتردانش 
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 ساکن  ۀتیسیالکتر دیآموزان در تولدانش  هایمثال  :۱شکل 

Fig. 1: students' examples in the production of static electricity 

 

اجرا   پس آموزش  یاز  روش  مرحله    ، یسنت  و  محور  نهیزم  یدو  در 

  سه یو مقا  یریگهر دو گروه اندازه   یر یادگیوابسته    یها ریمتغآزمون،  پس 

با    سهیآموزان در مقادانش   یریادگیبر    محورنهیزم  کردیرو  ریتأثشدند تا  

سنت و    یمیخودتنظ  یهانامه پرسش   ان،یپا  در.  شودمشخص    یروش 

 سه یو کنترل با هم مقا  شیدو گروه آزما  ج یگرفته شد و نتا  یخوداثربخش

  یاست که با تئور  محورنهیزم  کردی بر رو  یمبتن  قیروش تحق  نیا  .ندشد

  ی هادر برنامه   جوددارد خلأ مو  یسازگار بوده و سع  یگوتسکیو  یریادگی

  قیتحق  یو کنترل( به ابزارها   شیدو گروه )آزما  هر.  [۴۹]را پر کند  یدرس

ارز  که  (هانامه پرسش ) نتا  یابیبه  آموزش  جیجامع  کمک    یمداخله 

شده در دو سطح    یگردآور   یهاداده  ت،ینها  درپاسخ دادند.    کنند،یم

قرار   ل یوتحلهیتجزمورد    SPSSافزار  با استفاده از نرم   یو استنباط  یفیتوص

   .گرفتند

 

 و بحث   جینتا

آزمون  پس و  آزمون  های پیش میانگین و انحراف معیار نمره  ،2در جدول  

  نتایج، در گروه آزمایش و کنترل ارائه شده است.  یادگیری خودتنظیمی  

می  پس خودتنظیمی    یادگیریمیانگین   دهدکهنشان  گروه  در  آزمون 

افزایش داشته    هاآن(  ۸0/3۴آزمون )به پیشنسبت  (  77/۴0آزمایش )

گروه  (  ۴3/3۴آزمون )و پس (  ۴0/3۵آزمون )بین میانگین پیش اما  است.  

ندارد تفاوت چندانی وجود  ا کنترل  منامر    نی.  آموزش    دهدی شان  که 

  تأثیرآموزان  دانش   یمیخودتنظ  یر یادگیبر    محورنهیزم  کردیبا رو  کیزیف

داشته است.   یمثبت

نمودار  طورهمان در  میلام  ۱که  نمره   ؛شودحظه  های  میانگین 

گروه آزمایش، به ترتیب،  یادگیری خودتنظیمی  آزمون  پس   وآزمون  پیش 

 .  است  ۴3/3۴و    ۴/3۵به ترتیب،    گروه کنترل،در  و    77/۴0و  ۸0/3۴

در  بخشی    اثر  خود  یادگیریمیانگین   کهدهدنشان می   3نتایج جدول  

  هاآن (  ۶7/3۹آزمون )نسبت به پیش (  ۶3/۴۶)  آزمون گروه آزمایشپس 

آزمون  و پس (  ۱0/۴2آزمون )افزایش داشته است. ولی بین میانگین پیش

نشان    جینتا  نی. اشودیمشاهده نمگروه کنترل تفاوت چندانی  (  70/۴0)

خود اثر    یر یادگیبر    محور،نهیزم  کردی با رو  کیزیدهند که آموزش فیم

 بوده است.  گذارتأثیرآموزان  دانش   یبخش

  آزمون ش ینمرات پ  نیانگیم  ؛شودیمشاهده م   2که در نمودار  طورهمان

  ۶3/۴۶و    ۶7/3۹،  بیبه ترت  ش،یگروه آزماخود اثر بخشی  آزمون  و پس 

 . است  70/۴0و    ۱0/۴2به ترتیب،    گروه کنترل،در  و  

در  ۴جدول   فیزیک  نمرات  معیار  انحراف  و  و  پس میانگین  آزمون 

  نمرات میانگین  .  دهدنشان می   را  آزمایش و کنترل  یهاآزمون گروه پیش 

پسفیزیک   آزمایش در  گروه  پیش(  70/۱۵)  آزمون  به  آزمون  نسبت 

آزمون  بین میانگین پیش   در مقابل،افزایش داشته است.    هاآن(  77/۱2)

.  گروه کنترل تفاوت چندانی وجود ندارد(  ۸0/۱2آزمون )و پس (  ۸7/۱3)

  ی ر یادگیبر    محورنه یزم  کردیبا رو  کیزیآموزش ف  تأثیرامر نشان از    نیا

 آموزان دارد. دانش 

آزمون  های پیشمیانگین نمره   ؛شودحظه می لا م  3که در نمودارطورهمان

و  70/۱۵و 77/۱2گروه آزمایش، به ترتیب، نمرات فیزیک آزمون پس  و

 .  است  ۸0/۱2و    ۸7/۱2به ترتیب،  گروه کنترل،در  

 
 انس یکووار  لیتحل  یهافرض   شیپ

لازم است   ،یر متغیو چند  یرغیمتتک  انسیکووار لیقبل از انجام تحل

بررس  ریز  یهاهیفرض گ  یمورد  بررندیقرار  جدول  .  سطح  ۵اساس   ،

و    یخودکارآمد   ،یمیخودتنظ  یر یادگی  یهامتغیر  یبرا   یمعنادار 

از    هاداده   ن،ی. بنابراستندیمعنادار ن  یعن یاست،    0۵/0بالاتر از    یریادگی

استفاده کرد.   کیپارامتر  یاز آمارها  توانی و م  برخوردارندنرمال    عیتوز
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 کنترل  و شیآزما گروه  خودتنظیمی در یریادگی آزمونپس و آزمونشیهای پنمره  اریمع انحراف و ن یانگیم :2جدول 
Table 2: Mean and Standard Deviation of Self-Regulated Learning Pretest and Posttest Scores in the Experimental and Control Groups 

Variable آزمون متغیرTest  تعدادNumber گروه آزمایش Group  Experimental گروه کنترل Control Group 

 Meanمیانگین    
انحراف استاندارد  

Standard 
Deviation 

 Mean میانگین
 انحراف استاندارد

Standard 
Deviation 

یادگیری خودتنظیمی   
Self-regulated learning 

 Pretest 30 34.80 9.20 35.40 9.31آزمون پیش

آزمون پس Posttest 30 40.77 9.27 34.43 9.27 

 

 
 کنترل و شیآزما خودتنظیمی گروه  یریادگی آزمونپس و آزمونش یهای پنیانگیم :۱نمودار 

Graph. 1: Mean of the pretest and posttest scores of self-regulated learning in the experimental and control groups 

 
 کنترل و شیآزما درگروه یبخش اثر خود آزمونپس و آزمونشیهای پنمره  اریمع انحراف و ن یانگیم :3جدول 

Table 3: Mean and Standard Deviation of Pretest and Posttest Scores of Self-Efficacy in the Experimental and Control Groups 

 Control Group گروه کنترل Group  Experimental گروه آزمایش Numberتعداد  Testآزمون Variableمتغیر

 Mean  میانگین   
  انحراف استاندارد

Standard 
Deviation 

 Mean  میانگین
  انحراف استاندارد

Standard 
Deviation 

-Self خود اثر بخشی   

Efficacy 

 Pretest 30 39.67 9.33 42.10 9.21 آزمونپیش

 Posttest 30 46.63 9.67 40.70 8.82 آزمونپس

 

 
 کنترل  و شیآزما گروه  یبخش اثر خود آزمونپس و آزمونش یهای پنیانگیم :2نمودار 

Graph. 2: Mean of the pretest and posttest scores of self-efficacies in the experimental and control groups 

 
 کنترل  و شی آزما درگروه  کیزیف نمرات آزمونپس و آزمونشیهای پنمره  اریمع انحراف و ن یانگیم :۴جدول 

Table 4: Mean and Standard Deviation of Pretest and Posttest Scores of Physics Grades in the Experimental and Control Groups 

 Control کنترل   Experimental آزمایش Numberتعداد  Groupگروه   Variableمتغیر

انحراف استاندارد    Meanمیانگین    
Standard     Deviation 

انحراف استاندارد   Meanمیانگین 
Standard    Deviation 

نمرات فیزیک           
Physics Scores 

 pretest 30 12.77 2.78 12.87 2.91 آزمونپیش

 Posttest 30 15.70 2.58 12.80 2.50 آزمونپس
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 کنترل  و شیآزما گروه  کیزیف نمرات آزمونپس و آزمونش یهای پنیانگیم :3نمودار

Graph. 3: Mean of the pretest and posttest scores of physics grades in the experimental and control groups 

 
 یادگیری  و خودکارآمدی وخودتنظیمی  ( رونوفیاسم -کولموگروف) هاداده  بودن نرمال آزمون :۵جدول 

Table 5: Normality Test of Data (Kolmogorov-Smirnov) for Self-Regulated, Self-Efficacy, and Learning 

 تعداد Test آزمون   Index شاخص

Number 

اسمیرونوف-آماره کولموگرف  

Kolmogorov-Smirnov 
Statistic 

 سطح معناداری

Significance Level 

 pretest 60 1.35 0.05   آزمونپیش Self-regulatedخودتنظیمی                         

 Posttest 60 0.83 0.50   آزمونپس 

 pretest 60 1 0.27   آزمونپیش Self-efficacy                     خود اثر بخشی   

 Posttest 60 1.05 0.22   آزمونپس 

 pretest 60 1 0.27   آزمونپیش Learning                                  یادگیری

 Posttest 60 1.15 0.14   آزمونپس 

 

 یریادگیو    یخودکارآمد  ،یمیخودتنظ  یریادگی
برای بررسی خط پایه در  مستقل    tنتایج آزمون  ،  ۶جدول    با توجه به

  یادگیری و    خودکارآمدی  و  خودتنظیمیبرای  زمایش و کنترل  آگروه  

)پییش آزمون(    در خط پایه  دو گروهبنابراین    .(<0۵/0p)یستمعنادار ن

  و   خودکارآمدی  ،های خودتنظیمیمتغیر . از نظر میانگین  باشندهمتا می

پیش   یادگیری و کنترل در  آزمایش  تفاوت وجود  بین دو گروه  آزمون 

 ندارد.  
 

 ونیرگرس  بیش  یهمگن  وجود
  ، یمیخودتنظ  یها متغیر  ونیرگرس  یهاب یش  یهمگن  ۶جدول  

 ریکه مقاد  دهدینشان م  ج ی. نتادهدیرا نشان م  یریادگیو    یخودکارآمد
F   پ  متغیردو  تعامل و  و    یمیخودتنظ  ،یر یادگی  یبرا   آزمونش یگروه 

بنابراستندین  داریمعن  یخودکارآمد   ون یرگرس  یهاب یش  ن،ی. 

در گروه    یو خودکارآمد  یمیخودتنظ  ،یریادگیآزمون  و پس   آزمونش یپ

کنترل    شیآزما ن  ی داریمعن  طوربه و  همگن  ستندیمتفاوت  فرض    یو 

 .شود یم  دییتأ  ونیرگرس  یهاب یش

 

   هاهیفرض  یبررس

 محور بر یادگیری خودتنظیمی آموزش فیزیک با رویکرد زمینه  :۱  هیفرض

   دارد.  تأثیرآموزان مقطع متوسطه اول  دانش 

م  7جدول    جینتا پ  دهدی نشان  اثر  است  آزمونشیکه   یعنی  ؛معنادار 

،  =0P/ 00۱)  بوده است  گذارتأثیرآزمون  بر نمرات پس   آزمونش یپ  یاجرا 

۵2/3۱2=  F)ب اما  گروه    یهای آزمودن  یمیخودتنظ  یریادگی  زانیم  نی. 

. با (0P=  ،۱0/۶۹=  F/ 00۱)وجود دارد  یو کنترل تفاوت معنادار   شیآزما

  ن، ی. بنابراشودیم  دییدرصد، فرض صفر رد و فرض خلاف تأ  ۹۹  نانیاطم

ف  م یریگیم  جهینت آموزش  رو  کیزیکه  افزا  محورنهیزم  کردیبا    ش ی بر 

دارد.  تأثیرآموزان مقطع متوسطه اول  دانش   یمیخودتنظ  یریادگی

 
 کنترل و شیهای آزماگروه  خودکارآمدی در  و  خودتنظیمی ی،ریادگی ونیرگرسهای بیش یهمگن :۶جدول 

Table 6: Homogeneity of Regression Slopes for Learning, Self-Regulated and Self-Efficacy in the Experimental and Control Groups 

 مجموع مجذورات Dependent Variable وابسته   متغیر

Sum of Squares 

 درجه آزادی

Degrees of 
Freedom 

 میانکین مجذورات

Mean Squares 
F  یمعنادارسطح  

Significance Level 

 Self-regulated 19.53 1 19.53 1.46 0.23 خودتنظیمی    

 Self-Efficacy 21.81 1 21.81 1.67 0.20        کارآمدیخود 

 Learning 9.74 1 9.74 3.57 0.06      یادگیری           
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 های آزمایش و کنترل آزمون گروه های یادگیری خودتنظیمی پس بروی میانگین نمره  متغیر تک انسیکوار لیتحل از حاصل جینتا :7جدول 
Table 7: Results of the Univariate Analysis of Covariance on the Mean Scores of Posttest Self-Regulated Learning in the Experimental and Control Groups 

 Variable    متغیر
 مجموع مجذورات

Total Sum of 
Squares 

 درجه آزادی

Degrees of 
Freedom 

ین مجذوراتگمیان  

Mean Squares 
F 

 سطح معناداری

Value of 
Significance 

تأثیرمیزان   

Effect Size 

 توان آزمون
Power of 

Test 

 pretest 2414.12 1 2414.12 312.52 0.001 0.85 1  آزمونپیش

 Group Membership 931.76 1 931.76 69.10 0.001 0.55 1 عضویت گروهی

     Error  768.62 57 13.48 خطا   

      Total 7589.40 59 کل   

 

یادگیری خودتنظیمی  دهد که میانگین تعدیل شده  نشان می  ۸جدول

  ن یاست. بنابرا  افتهی  شیبا گروه کنترل، افزا  سهیدر مقا  ش،یگروه آزما

  ش یبر افزا  محور،نه یزم  کردیبا رو  کیزیگرفت که آموزش ف  جهینت  توانیم

 آموزان اثرگذار بوده است. دانش   یمیخودتنظ  یریادگی

 
 آزمونپیش لیتعد از پس گروه  دو خودتنظیمی یریادگی  یفیآمارهای توص :۸ جدول

Table 8: Descriptive Statistics of Self-Regulated Learning in the Two Groups after 
Pretest Adjustment 

 خطای انحراف استاندارد

Standard Deviation Error 

 میانگین تعدیل شده 

Adjusted Mean 
 Group    گروه 

0.67 41.04 
    آزمایش

Experimental 

0.67 33.15 
   کنترل

Control 

 

زمینهآموز   :2  هیفرض رویکرد  با  فیزیک  برش    خودکارآمدی   محور 

 دارد.  تأثیرآموزان مقطع متوسطه اول  دانش 

  ی اجرا   ی عنی  ؛معنادار است  آزمونش ی اثر پ  دهدینشان م  ۹جدول    جینتا

پس   آزمونش یپ نمرات  است    گذارتأثیرآزمون  بر  ،  =0P/ 00۱)بوده 

۵7/3۱۹=  F)  .و   شیگروه آزما  یهایآزمودن یخودکارآمد زانی م  نیاما ب

  ۹۹نان  یبا اطم  . (0P=  ۶0/7۴=  F/ 00۱)  کنترل تفاوت معنادار وجود دارد

و فرض  هیدرصد، فرض تأ  هیصفر رد  نت  شودیم  دییخلاف  گرفته    جهیو 

ف  شودیم آموزش  رو  کیزیکه  خودکارآمد   محورنه یزم  کردی با    ی بر 

 دارد.  تأثیرآموزان مقطع متوسطه اول  دانش 

م  ۱0جدول    ج ی نتا م  دهد ینشان  گروه    ی خودکارآمد  شده لیتعد  نیانگیکه 

مقا  ش یآزما ب   سهیدر  کنترل،  گروه  بنابرا   شتریبا  ف  ن،یاست.  با    ک یز یآموزش 

آموزان مقطع متوسطه اول  دانش  یخودکارآمد  ش یبر افزا   محور، نهیزم  کردیرو

 مثبت داشته است. تأثیر

 
 آزمون پیش لیتعد از پس گروه دو خودکارآمدی یفیهای توصآماره : ۱0 جدول

Table 10: Descriptive Statistics of Self-Efficacy in the Two Groups after Pretest 
Adjustment 

   خطای انحراف استاندارد

Standard Deviation Error 

 میانگین تعدیل شده 

Adjusted Mean 
 Group  گروه 

0.66 47.75 
 آزمایش

Experimental 

0.66 39.58 
 کنترل 

Control 

 

آموزان  دانش   یادگیریمحور بر  آموزش فیزیک با رویکرد زمینه  :3  هیفرض

 دارد.  تأثیرمقطع متوسطه اول  

  یعنی  ؛معنادار است  آزمونش یکه اثر پ  دهدی نشان م  ۱۱جدول    جینتا

،  =0P/ 00۱)بوده است    گذارتأثیر  آزمونبر نمرات پس   آزمونش یپ  یاجرا 

7۴/73  =F)  .های آزمایش  ها دو گروه اما بین میزان نمرات فیزیک آزمودنی

  نانی. با اطم(00۱/0P=،  2۶/۴۶  =F) وجود دارد  یتفاوت معنادار و کنترل  

  جهینت  ن،ی. بنابراشودیم  دییدرصد، فرض صفر رد و فرض خلاف تأ  ۹۹

ف  میریگیم آموزش  رو  کیزیکه    ی ریادگیبر    محورنه یزم  کردیبا 

دارد.  تأثیرآموزان مقطع متوسطه اول  دانش 

 
 های آزمایش و کنترلآزمون گروه های خودکارآمدی پس برروی میانگین نمره  متغیرتک انسیکوار لیتحل از حاصل جینتا :۹جدول 

Table 9: Results of the Univariate Analysis of Covariance on the Mean Scores of Posttests Self-Efficacy in the Experimental and Control Groups 

مجذوراتمجموع  Variable   متغیر  

Sum of Squares 

 درجه آزادی

Degrees of 
Freedom 

 میانگین مجذورات

Mean Square 
F  معناداریسطح  

Significance Level 
تأثیرمیزان   

Effect Size 
 توان آزمون

Power of Test 

    آزمونپیش
pretest 

4213.69 1 4213.69 319.57 0.001 0.85 1 

 عضویت گروهی

Group 
Membership 

983.71 1 983.71 74.60 0.001 0.57 1 

     Error 751.58 57 13.19 خطا  

      Total 5493.33 59 کل  
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 متغیر  تک انسیکوار لیتحل از حاصل جینتا :۱۱جدول 
Table 11: Results of Univariate Analysis of Covariance 

 Variable   متغیر
 مجموع مجذورات

Sum of Squares 

 درجه آزادی
Degrees of 
Freedom 

ین مجذوراتگمیان  

Mean Square 
F 

 سطح معناداری
Significance Level 

تأثیرمیزان   
Effect Size 

 توان آزمون
Power of Test 

آزمونپیش  pretest 210.43 1 210.43 73.74 0.001 0.56 1 

 یگروه تیعضو
Group  Membership 

132 1 1323 46.26 0.001 0.45 1 

     Error 162.67 57 2.85   خطا

      Total 499.25 59      کل

 

نمرات    شدهلیتعد  نیانگیکه م  دهدینشان م  ۱2جدول    جی نتا:  3  هیفرض

  جه،یاست. در نت  شتریبا گروه کنترل ب  سهیدر مقا  شیگروه آزما  کیزیف

آموزان  دانش   یر یادگی  شیبر افزا  محور نه یزم  کردیبا رو  کیزیآموزش ف

 مثبت داشته است.   تأثیرمقطع متوسطه اول  

 
 آزمون پیش لیتعد از پس گروه دو کیزیف نمرات یفیهای توصآمار :۱2 جدول

Table 12: Descriptive Statistics of Physics Scores in the Two Groups after Pretest 
Adjustment 

 استانداردخطای انحراف 

Standard Deviation Error 
 میانگین تعدیل شده 

Adjusted Mean 
 Group  گروه 

0.30 15.73 
   آزمایش

Experimental 

0.30 12.76 
     کنترل

Control 

  
 یریگجهینتبحث و 

ا   کردیبا رو  تهیسیالکتر  کیزیآموزش ف  تأثیر  یپژوهش بررس  نیهدف 

بود.  آموزان  دانش   یر یادگیو    یخودکارآمد   ،یمیمحور بر خودتنظ  نهیزم

که    ،انجام شد  ۱۴02-۱۴0۱  یلیپژوهش در سال تحص  کهن یبا توجه به ا

  ر ی مس  یمجاز  یبود، فضا  افتهیگسترش    ۱۹-دیکوو  روسیدر آن زمان و

دانش   مانمعل  یاصل  یارتباط براو  و    یآموزان  بود.    یر یادگیآموزش 

ا  یناش  یکیزیو ف   یبهداشت  یهات یمحدود  رغمیعل که    فراگیری  نیاز 

ا ا  ی آموزش  ی هات یمحدود  جادیباعث  بود،  نت  نیشده  به    جه یپژوهش 

   است.  افتهیدست    یز یآمت یمثبت و موفق

از بررس  جینتا که آموزش    دهدی اول پژوهش نشان م  ه یفرض  یحاصل 

رو  کیزیف خودتنظ  محورنهیزم  کردیبا  مقطع  دانش   یمیبر  آموزان 

  آزمون ش ی نشان داد که اثر پ  جینتا  لیتحلوهیدارد. تجز  تأثیرمتوسطه اول  

است نمرات پس   آزمونش یپ  یاجرا   یعنی  ؛معنادار    گذار تأثیرآزمون  بر 

دو    یهایآزمودن  یمیخودتنظ  یریادگی  زانیم  نیب  ن،یاست. همچن  هبود

آزما معنادار   شی گروه  تفاوت  کنترل  داشت  یو   ،=P  00۱/0)وجود 

۱0/۶۹=  F)دییدرصد، فرض صفر رد و فرض خلاف تأ  ۹۹  نانی. با اطم 

بنابرا م  جهینت  ،نیشد.  ف  شودیگرفته  آموزش  رو  کیزیکه    کرد یبا 

افزا  محورنهیزم مقطع  دانش   یمیخودتنظ  یریادگی  شیدر  آموزان 

  ی است که افراد  نیا  انگریپژوهش ب  ج ینتا  یبررسدارد.    تأثیر متوسطه اول  

رو از  استفاده  با  د  محورنهیزم  ی ریادگی  کردیکه  در   اند،ده یآموزش 

انتقاد   شی افزا  ،یمیخودتنظ  یهانهیزم تفکر  علم،  به  حل    یعلاقه  و 

نتامسأله آورده دبه   یبهتر   جی،  اهم  یپژوهش  افتهی  نیا  اند.ست    ت یبر 

. در کندی م  دیدر آموزش تأک  محورنه یفعال و زم  یهاروش   یریکارگهب

و تمرکز    یواقع  یبا زندگ  مینظر از ارتباط مفاهصرف   یجابه   کرد،یرو  نیا

معنادار آموزش    یهاتا مطالب در بافت   شودی م  یبر حفظ و تکرار، سع

ا شوند.  فراگ  نیداده  به  م  رانیامر  عم  کندیکمک  درک  از    یترقیتا 

و    دایپ  میمفاه موقع  هاآن کرده  در  گبه  یواقع  یهاتیرا   در  .رندیکار 

  زش یانگ شیافزا ،یریادگی یمیخودتنظ یهاشاهد بهبود مهارت  جه،ینت

انتقاد   تیتقو  ،یبه موضوعات آموزش  رانیو تعلق خاطر فراگ و    یتفکر 

  ی ها از اهداف مهم آموزشمهارت   نی . امیهست  هاآندر    مسألهحل    ییتوانا

  ی کردها یبر رو شتریبه تمرکز ب ازیکه ن  روندی امروز به شمار م  یایدر دن

زم و  م  محورنهیفعال  برجسته  با    نیا  جینتا  .سازدیرا  همسو  پژوهش 

   .[۵0-۵2]  است  وای، ناف و پرنومایسنقور و تک کا  یمطالعات قبل

ف  هیفرض  یبررس  در آموزش  که  شد  مشخص  رو  کیزیدوم    کرد یبا 

دارد.    تأثیرآموزان مقطع متوسطه اول  دانش   یبر خودکارآمد   محورنهیزم

  ی اجرا   گر،یبه عبارت د  ؛معنادار است   آزمونشینشان داد که اثر پ  جینتا

پس   آزمونش یپ نمرات  همچن  گذارتأثیرآزمون  بر  است.    نیب  ن،یبوده 

آزما  یهایآزمودن  یمدخودکارآ  زانیم گروه  تفاوت    شی دو  کنترل  و 

داشت  یمعنادار  اطمکه    (P=  ،۶0/7۴=  F  00۱/0)  وجود   ۹۹  نانیبا 

بنابرا  دییدرصد، فرض صفر رد و فرض خلاف تأ گرفته    جهینت  نیشد. 

ف  شودیم آموزش  رو  کیزیکه  خودکارآمد   محورنه یزم  کردیبا    ی بر 

  ی هاافته یهمسو با    جهین نتیدارد. ا  تأثیرآموزان مقطع متوسطه اول  دانش 

 . [۵3-۵۵]است  یو مرادخان  ن والدم  ،و همکاران  یارسیو  قاتیتحق

با    کیزینشان داد که آموزش ف  جی سوم پژوهش، نتا  هیفرض  یدر بررس  

در    تهیسیالکتر  کیزیف  میمفاه  یر یادگیبر    محورنهیزم  کردیرو

اول  دانش  متوسطه  مقطع  می  دارد.  تأثیرآموزان  شان  اثر  دهد  نتایج 

معنادار  پیش  باشدمآزمون  پیش   ؛ی  اجرای  نمرات  یعنی  بر  آزمون 

ها  اما بین میزان نمرات فیزیک آزمودنی گذاربوده است.    تأثیرآزمون  پس 

داری  تفاوت معنا(  P=،  2۶/۴۶=  F  0/ 00۱و کنترل )  آزمایشها  دو گروه 

با اطمینان   تائید    ۹۹وجود دارد.  درصد فرض صفر رد و فرض خلاف 

بر  محور  گیریم که آموزش فیزیک با رویکرد زمینهشود و نتیجه میمی

اول دانش الکتریسیته  فیزیک    یادگیری مفاهیم   آموزان مقطع متوسطه 
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نتایج  تأثیر همکاران  عصاره  هاییافته  با  تحقیق  این  دارد.    ارسوی، ،  و 

همکاران   نکایع همکاران  و و  و  است  حسینی    ن یا  .[ ۵۶-۵۹]همسو 

روا  ،ییهمسو و  تقو  یهاافتهی  ییاعتبار  را  نشان    کندی م  تیحاضر  و 

آموز  محورنه یزم  کردیرو  دهدیم بهبود    تواندیم  ک،یزیف  شدر  به 

آموزان مقطع متوسطه اول کمک  درس در دانش   نیا  میمفاه  یریادگی

 کند.

  معناداری  تفاوتمطرح شده،  یهاه یفرض یپس از بررس ق،یتحق نیا در
  دو   آموزاندانش   هحافظ  ماندگاری  و  لهمسأ  حل  مهارت  ،یادگیری  بین

را در    یعلم یهاآموزان مهارت در این رویکرد دانش . شودمی  دیده گروه

و    کنندی و توان خود رشد م  تیفراگرفته، به تناسب ظرف  یعیسطح وس
  استفاده کنند. یواقع یشده در زندگآموخته  از دانشِ توانندمی ترراحت 

رو  هاستفاد  ف  محورنه یزم  کردیاز  آموزش    ی ریادگیباعث    ک،یزیدر 

آموزان  دانش   ه و افزایش دانش، نگرش و مهارت کسب شد  یمیخودتنظ

ارتباط    ریمحور نظ  نهیروش زم  یهای ژگیو  رسدی نظر م  ه بشده است.  
مفاه زندگ  میدادن  فراگ  ،یواقع  یبه  فعال  ا  رانیمشارکت    جاد یو 

مجموع   در باشد. یمثبت آموزش جینتا نیا سازنهیزم ،یذهن یهاچالش 

محور را    نهیفعال و زم  یآموزش  یکردهایاستفاده از رو  تیاهم  افته،ی  نیا
  ی ها وه یش نیا  یریکارگه. بکندیم  نییتب یسنت یهابا روش  سهیدر مقا

در    تیموفق  یبرا   یضرور   یهابه پرورش مهارت  تواندیم  یآموزش  نینو

 .دامروز کمک کن  یایدن

انتقال  پرورش تنها  وکه هدف از آموزش   دانندی م  یرا عصر  یعصر کنون
بشر  یفرهنگ  راثیم تجارب  جد  یو  نسل  رسالت  ستین  دیبه  بلکه   .

ها و در ها، شناخت مطلوب در نگرش  راتییتغ  جادیپرورش را اوآموزش 

ای از طرف  هویژ   شود توجهپیشنهاد می.  دانندیم  هان ارفتار انس   تینها

آموزش  رویکرد  ومراکز  به  بیشتر  هرچه  استفاده  برای  پرورش 

اختیار    شودمبذول   محورزمینه در  نیز  روش  این  امکانات  و  وسایل  و 

هم گیرد.  قرار  معلمان  و  میمدارس  توصیه  پژوهشگران  چنین  با  شود 

های امر تدریس در مراکز  همکاری لازم را در جهت تحقیق درباره راهبرد 
 . د آموزشی داشته و تسهیلات ضروری را در اختیار این افراد قرار بده

 

 نویسندگانمشارکت 

را بر عهده داشننته  ها  آوری داده  جمع  و  پژوهش  ی، اجرااول  سننندهینو
)مسنئول(، راهنمایی، بررسنی و نظارت بر چگونگی  مدو  نویسننده    اسنت.

سنهم دو نویسننده    مقاله را بر عهده داشنته اسنت.نگارش  اجرای پژوهش،  

 است  مساویها  داده وتحلیلتجزیه  در

 

 قدردانیکر و تش

.  نمودندیاری  را  شکر و قدرانی از همه کسانی که در انجام این پژوهش ما  ت
ارسال پا  یمقاله  کارشناس  انیحاصل  فیزیک  ینامه  آموزش  در    ارشد 

بهشتی پردیس شهید  فرهنگیان  و حما  مشهد دانشگاه  است    ت یبوده 
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Background and Objectives: One of the fundamental difficulties in educational systems has been the 
academic decline of students in basic subjects such as mathematics. Various factors, such as the low level 
of self-directed skills of students, affect their mathematical progress. Becoming independent is one of 
the goals of self-directed learning and the necessity of the math classroom. Most of the time, students 
are dependent on the teacher in math lessons and are unwilling to solve challenging problems. 
Cultivating independent learners who can be curious, creative and able to lead their learning is one of 
the main goals of any educational system. Self-directed learning can increase self-confidence, 
independence, learning capacity to remember material over a long period of time, and students' ability 
to transfer concepts and develop lifelong learning skills in themselves. Active teaching methods can be 
used to improve students' self-directed learning level. One of the active teaching methods is gamification 
teaching. The purpose of this research was to investigate the effect of gamification teaching on the 
mathematical self-directed learning of the tenth-grade technical and professional students. 
Methods: The current research was conducted using semi-experimental method with a pre-test-post-
test design with a control group. The statistical population of the research included female students of 
the 10th grade of Varamin studying at technical and vocational high school, and the sample included 194 
students (96 people in the experimental group and 98 people in the control group) who were selected 
by convenience sampling. During eight sessions, the students of the experimental group were taught 
some of the challenging math concepts with the help of gamification, and in the control group, the 
conventional and traditional method was used to teach the same math concepts. The research 
instrument was a mathematical self-directed questionnaire that included 15 items that measured the 
components of learning motivation, planning and implementation, self-monitoring and interpersonal 
communication. Cronbach's alpha of the math self-directed questionnaire was 0.892 and Cronbach's 
alpha was obtained for the components of learning motivation, planning and implementation, self-
monitoring and interpersonal communication, as 0.846, 0.787, 0.735 and 0.704 respectively. For data 
analysis, descriptive statistics such as frequency distribution tables, mean, standard deviation and 
inferential statistics such as multivariate covariance analysis were used. 
Findings: The results of the multivariate covariance analysis test showed that teaching by gamification 
in the experimental group, except for the learning motivation component (F=2.648, Sig=0.105) on other 
components of students' mathematical self-directed including planning and implementation (9.524) =F, 
Sig=0.002), self-monitoring (F=10.248, Sig=0.002) and interpersonal communication (F=5.598, Sig=0.019) 
had a significant effect so that the average scores the experimental group were significantly higher than 
those of the control group, and also the mean of learning motivation component increased in the 
experimental group, but the difference was not significant. 
Conclusion: The results of the data analysis showed that teaching by gamification has an effect on 
promoting the independence and responsibility of students' learning in mathematics and on the three 
components of self-directed learning in mathematics. In other words, teaching by gamification had a 
positive effect on students' self-directed learning by creating a feeling of need to learn and accepting 
their role and responsibility in it. The research results showed that teaching by using games had a positive 
effect on their mathematical performance by increasing the level of interactive learning and creating 
independence in students. Teachers, authors of textbooks, planners and educational experts can benefit 
from the results of this research to improve and modify educational methods. 
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آموزان در دروس پایه مانند درس  های آموزشی، افت تحصیلی دانشاساسی در نظام مشکلاتیکی از  پیشینه و اهداف:

ایجاد  ها اثر دارند.  آموزان بر پیشرفت ریاضی آنعوامل مختلفی مانند پایین بودن خودراهبری دانشریاضی بوده است.  

آموزان در درس  استقلال یکی از اهداف یادگیری خودراهبر و ضروریات کلاس درس ریاضی است. در اکثر اوقات، دانش

کنجکاو،    بتوانندپرورش یادگیرندگان مستقلی که  برانگیز ندارند. اند و تمایلی به حل مسائل چالشریاضی به معلم وابسته

یادگیری خودراهبر   .از اهداف اصلی هر سیستم آموزشی است  خلاق و توانمند در رهبری کردن یادگیری خودشان باشند

آموزان  تواند اعتماد به نفس، استقلال، ظرفیت یادگیری برای یادآوری مطالب در دوره زمانی طولانی و توانایی دانشمی

مادام یادگیری  مهارت  و  افزایش  را  مفاهیم  انتقال  دهد.  در  توسعه  آنان  در  را  ارتقاالعمر  خودراهبری    یجهت  سطح 

از روشآموزان میدانش بازیروش  جملههای فعال استفاده نمود. از  توان  به شیوه  وارسازی  های تدریس فعال، تدریس 

آموزان پایه دهم فنی  وارسازی بر خودراهبری ریاضی دانشثیر تدریس به شیوه بازیأهدف پژوهش حاضر، بررسی تاست.  

 ای است. و حرفه

آماری  آزمون با گروه گواه صرورت گرفت. جامعهپس-آزمونو با طرح پیشآزمایشری  هشربپژوهش حاضرر به شریوه   :هاروش

نفر گروه    96آموز )دانش 194شرامل    ای شرهرسرتان ورامین و نمونهآموزان دختر پایه دهم فنی و حرفهپژوهش را دانش

آموزان گروه آزمایش، طی گیری در دسرترس انتخا  شردند. دانشنفر گروه کنترل( بود که به روش نمونه 98آزمایش و 

وارسرازی آموزش دیدند و در گروه گواه، روش مرسروم و ی را به کمک بازیضربرانگیز ریاجلسره بخشری از مفاهیم چالش 8

گویه   15خودراهبری ریاضری شرامل    نامهپرسرشکار گرفته شرد. ابزار پژوهش،  ریاضری به تدریس همان مفاهیمسرنتی برای  

و اجرا، خودنظرارتی و ارتبراب بین فردی را انردازههرای انگیزه یرادگیری، برنرامرهلفرهؤبود کره م کرد. آلفرای  گیری میریزی 

ریزی و های انگیزه یادگیری، برنامهلفهؤو آلفای کرونباخ برای م  892/0خودراهبری ریاضررری برابر    نامهپرسرررشکرونباخ  

هرا از  برای تحلیرل داده دسرررت آمرد.بره  704/0و   735/0،  787/0،  846/0اجرا، خودنظرارتی و ارتبراب بین فردی بره ترتیرب 

های توزیع فراوانی، میانگین، انحراف معیار و در بخش آمار اسرتنباطی از آزمون آماری تحلیل آمار توصریفی مانند جدول

 کوواریانس چند متغیره استفاده شد.

به  وارسررازی در گروه آزمایش،  متغیره نشرران داد که تدریس به شرریوه بازینتایج آزمون تحلیل کوواریانس چند  ها:یافته

آموزان از جملره  هرای خودراهبری ریراضررری دانشلفرهؤ( بر سرررایر مF ،  105/0=Sig=648/2لفره انگیزه یرادگیری )ؤجز م

  ،F= 598/5( و ارتبراب بین فردی )F ،  002/0=Sig=248/10خودنظرارتی )(،  F ،  002/0=Sig=524/9ریزی و اجرا )برنرامره

019/0=Sigطور معناداری  ای که میانگین نمرات گروه آزمایش از گروه کنترل بهثیر معناداری داشررته اسررت به گونهأ( ت

 .اما تفاوت معنادار نبود  یافتافزایش    در گروه آزمایش  لفه انگیزه یادگیریؤمیانگین م چنینو هم بیشتر بود

تجزیه   گیری:نتیجه دادهونتایج  بازیتحلیل  به شیوه  تدریس  که  داد  نشان  مسئولیت  ها  و  استقلال  ارتقا  در  وارسازی 

در تدریس به شیوه    ، ثیر دارد. به بیان دیگرألفه یادگیری خودراهبری ریاضی تؤآموزان در ریاضی و بر سه میادگیری دانش

ثیر مثبت بر یادگیری خودراهبر  أوارسازی با ایجاد احساس نیاز به یادگیری و قبول نقش و مسئولیت خود در آن، تبازی

بهها نشان مینتایج پژوهش  آموزان دارد.دانش با  بازی با افزایش سطح یادگیری خوراهبر و  دهند که آموزش  کارگیری 

ریزان و  های درسی، برنامهلفان کتا ؤدبیران، م ثیر مثبت دارد.  أها تعملکرد ریاضی آنآموزان بر  ایجاد استقلال در دانش

 مند شوند.  های آموزشی، از نتایج پژوهش حاضر بهرهتوانند جهت بهبود و اصلاح روشاندرکاران آموزشی میدست
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 مه مقدّ

اینکه   علوم،  و  فنون  تغییرات  و  فناوری  سریع  پیشرفت  با  امروزه 

مراجعه  یادگیرندگان روش   در  به  با  مربوب  مباحث  و  یادگیری  های 

از .  [1]کنند، بسیار اهمیت دارد  چگونه عمل می  ،یادگیری خود  یکی 

این است که بتوانند از منابع متعدد    21های اصلی افراد در قرن  چالش 

بگیرند   مهارت   21یادگیری در قرن  .  [2]یاد  تفکر  بر  و  های شناختی 

بر یادگیری محتوای تحصیلی،    انتقادی متمرکز است. باید  علاوه  افراد 

یادگیری   به  به از آموخته   ،ادامه دهندبدانند که چگونه  طور  های خود 

از جمله تفکر انتقادی  های یادگیری  مهارت و  تفکر  ثر استفاده کنند و  ؤم

برای  های خلاقانه را  های ارتباطی، مهارت ه، مهارت ألحل مس  مهارت و  

های یادگیری  بنابراین یادگیرندگان نیاز به مهارت .  [3]  ایجاد کنندخود  

 .  [2]مناسب مانند مهارت یادگیری خودراهبر دارند  

شود که به موجب آن  عنوان فرایندی تعریف مییادگیری خودراهبر به

با دریافت حمایت یا بدون آن، نیازهای یادگیری خود را تشخیص    افراد

را تدوین میمی یادگیری  اهداف  را  دهند،  مالی  و  انسانی  منابع  کنند، 

، راهبردهای یادگیری مناسبی را برای  مایندنبرای یادگیری تعیین می

می اجرا  و  انتخا   بگیرند  یاد  باید  که  نتایج  دانشی  همچنین  و  کنند 

را خودشان  این،  .  [4]  دهندمی  قرار  ارزیابی  مورد  یادگیری  بر  علاوه 

یا عملکردی است که هر فرد    افزایش دانش، مهارت  ،یادگیری خودراهبر

بدون کمک کند و  دنبال می  با استفاده از هر چیزی در هر زمان و مکان

بر اساس  .  [5]  ابتکار عمل دارد  ،دیگران در رفع نیازهای یادگیری خود

تعاریف، یادگیری خودراهبر بر استقلال یادگیرنده در فرایند یادگیری  

یادگیری خودراهبر، آگاهی افراد برای    ،به عبارت دیگر.  [6]تمرکز دارد  

های متعددی در  لفه ؤکسب دانش با تشویق دیگران یا بدون آن است. م 

انگیزش یادگیری، برنامه  ریزی و  یادگیری خودراهبر وجود دارد که به 

 .  [7]  دنشونظارت بر خود و ارتباطات بین فردی مربوب می اجرا،  

یادگیرندگانی که مهارت یادگیری خودراهبر دارند، کسانی هستند که 

کنند، بنابراین نهایت تلاش خود را  توانند یادگیری خود را طراحی  می

می کار  کردهبه  تعیین  آنچه  قبال  در  که  آنجا  از  و  مسئول  گیرند  اند 

می انجام  است  لازم  موفقیت  برای  که  را  آنچه  هر    و  دهندهستند، 

افراد با سطوح    .[6]گیرند  مسئولیت فرایند یادگیری خود را بر عهده می 

در   خودراهبر،  یادگیری  ویژگی    ،یادگیریفرآیند  بالای  دارای  و  فعال 

افراد،  ؛هستند خودکنترلی   توانمندی لازم را برای    به این معنا که این 

تحلیل و وصورت مستقل و توانایی تجزیههای یادگیری به فعالیت انجام  

را دارند. ویژگی    خود  های مربوب به یادگیریریزی برای فعالیتبرنامه 

ها قادر  دیگر این افراد خودمدیریتی است و با توجه به این ویژگی، آن 

خواهند بود موارد مورد نیاز در یادگیری خود را تشخیص دهند و زمان  

و انرژی خود را برای یادگیری کنترل کنند. انگیزه و اشتیاق به یادگیری  

مس حل  به أو  دیگر  له  از  یادگیری  نتایج  بهترین  به  رسیدن  منظور 

افراد استویژگی انگیزه زیادی برای کسب دانش  زیرا آن   ؛های این  ها 

دارند و از منابع و راهبردهای یادگیری برای حل مشکلاتی که در فرایند 

 .  [8  و 6]شوند مند میشود بهره یادگیری ایجاد می 

ترویج یادگیری خودراهبر به یک هدف آموزشی مهم تبدیل شده است  

اصلی  .  [9] اهداف  از  یادگیرندگان  هریکی  پرورش  آموزشی،  سیستم 

توانند کنجکاو، خلاق و توانمند در رهبری کردن  مستقلی است که می

باشند   خودشان  پیچیده  .  [10]یادگیری  آموزشی  اهداف  که  آنجا  از 

طور  آموزان باید آگاه شوند تا فرایند یادگیری خود را بهدانش   ؛هستند

پژوهش بر .  [11]  کنند  مدیریتمستقل   نتایج  مهارت اساس  های  ها، 

آموزان یک پیامد اصلی رویکرد یادگیری  دانش در  یادگیری خودراهبر  

ه را   ألو حل مس  منطقی  ،، تحلیلیانتقادیتفکر  سطح  تواند  است و می 

آموزان لزوما مربوب به  دانش در  مهارت یادگیری خودراهبر    دهد.  ارتقا

اما مطالعات مختلف ارتباب مثبتی بین این مهارت    ؛حوزه خاصی نیست

اساس تحقیقات در این اند. برآموزان نشان داده و پیشرفت ریاضی دانش

مهارت دانش   ،حوزه با  یادگیری خودراهبر آموزان  در  بالا  در حل    ،های 

از   بهتر  ریاضی  میدانش دیگر  مسائل  عمل   .  [13  و  12]کنند  آموزان 

اند  در پژوهش خود نشان داده  (Alotaibi & Alanazi) الوتایبی و آلانازی 

می مهارت  این  تکه  این  أتواند  پراکنده    عقیدهثیر  ریاضی  مفاهیم  که 

ثیر این أموجب افزایش ت  تواند، میبه عبارت دیگرهستند را کاهش دهد.  

. چنین دستاوردی  [12]  شود که مفاهیم ریاضی منسجم هستندتصور  

آموزان در ریاضیات لازم است تا تصورات  منظور افزایش پیشرفت دانش به

کنند، تغییر داده و  ها از ریاضیات که مفاهیم آن را پراکنده فرض می آن

به را  ریاضیات  مهارتمفاهیم  کنند.  درک  منسجم  یادگیری    صورت 

دانش  به  اجازه میخودراهبر  در درک  آموزان  از خلاقیت خود  تا  دهد 

و اضطرا  و عدم علاقه آنان را کاهش    [14و    12]  اطلاعات استفاده کنند

اعتماد به نفس، استقلال، ظرفیت یادگیری    تواندمی  از طرفی  .[15]دهد  

توانایی   و  انگیزه  طولانی،  زمانی  دوره  در  مطالب  یادآوری  برای 

العمر  آموزان در انتقال مفاهیم را افزایش و مهارت یادگیری مادام دانش 

آنان توسعه دهد   با  همچنین دانش.  [16]را در  یادگیری  ویژگی  آموز 

ارائه شده توسط    تکالیف  مسائل و  همیشه در تلاش است تا  ،خودراهبر

های خود به نحو مطلو  انجام دهد  کاری را با توجه به تواناییمعلم و هر

 .[17]و کمتر به دیگران تکیه کند  

،  افزایش یابدتواند توسط خودشان  آموزان میدانش خودراهبر  یادگیری  

ایجاد    آموزاندانشکه یادگیری مستقل در    شود  تلاشمشروب بر اینکه  

تلاشگردد این  به ها  .  کمک  برای  دیگر  افراد  توسط  نباید  همیشه 

آموزان ایجاد  توسط خود دانش   بلکه در واقع باید  شودآموزان انجام  دانش 

و بسیار    استاندک    آموزاندانش   خودراهبری  ،اما در بعضی از مواقع  گردد

دارند نیاز  دیگران  کمک  مواقع،  مثال    عنوانبه .  [7]   به  از  بسیاری  در 

ای  آموزان در درس ریاضی وابسته به معلم هستند و تمایل و علاقهدانش 

چالش  مسائل  حل  ندارند  به  دانش   .[6]برانگیز  در  وابستگی  آموزان 

شود و  مانع درک مفاهیم می  ،آموزش ریاضی  حوزهیادگیری به ویژه در  

مس توانایی حل  دانش أبر  تله  میأآموزان  به همچنین  .  [18]  گذاردثیر 

ریاضی،   ماهیت  دانش جهت  ارتباطی  مهارت  در    معمولاًآموزان  سطح 

پایین نیازمندآن است و    ترریاضیات    هستند به یادگیری خودراهبر    ها 

تسهیل  عنوانبه معلم    موقعیت،این    در.  [13] بهبود    کنندهیک  جهت 
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امروزه هدف آموزش،  .  [7]  کندایفا می  نقش خود را  ،یادگیری خودراهبر

روش   صرفاً با  دانش  نیستانتقال  سنتی  دانش   ؛های  باید  بلکه  آموزان 

یکی از اهداف مهم  .  [10]طور مستقل دانش را کسب کنند  بتوانند به 

مهارت   ،آموزشگران دانش توسعه  خودراهبر  یادگیری  در  آموزان  های 

است   ریاضی  برای  و    [19]درس  استقلال  ایجاد  موجب  امر  این 

با فراهم    تواندمیمعلم  .  [6]  شودمیکلاس درس ریاضی  آموزان در  دانش 

دانش  که  فراوانی  یادگیری  منابع  آنکردن  به  جا  همه  در  ها آموزان 

و همچنین    [2]دسترسی دارند، آنها را برای یادگیری مستقل آماده کند  

زیرا   ؛آموزان انگیزه دهد تا این توانایی را در خود پرورش دهندبه دانش 

بالاتربا    آموزدانش  دارای  انگیزه  یادگیری  ،  مهارت  از  بالاتری  سطوح 

های یادگیری  به روش  تواندمیمعلم  ،علاوه بر این. ستهخودراهبر نیز 

آموزان را  های ارتباب بین فردی دانش مناسب توجه کند تا بتواند مهارت 

کند که تدریس فعال این اطمینان را ایجاد می [.  7و    20]بهبود ببخشد  

آموزان درگیر فعالیت هستند و مشاهده شده است زمانی که معلم دانش 

دهد  کند و بازخورد می آموزان توجه میپرسد، به پاسخ دانش ال می ؤ س

آموزد تا مشارکت  ها میانگیزد و به آنآموزان را به فعالیت برمیدانش 

باشند   از روش .  [9]داشته  تدریس  یکی  فعال در  بهبود  های  برای  که 

می  خودراهبری  یادگیری  کارگیری استفاده  توان  مهارت  به    کرد 

 .  وارسازی استبازی 

وارسازی یک رویکرد در حال توسعه در آموزش برای افزایش انگیزه  بازی 

دانش  مشارکت  است که میو  به شکل  آموزان  فضایی جذا   در  تواند 

مهارت  و  مفاهیم  مخاطب  غیرمستقیم،  به  را  فرهنگی  و  درسی  های 

بازی کردن نیست و    وارسازی صرفاًبازی .  [21]آموزش دهد   به معنی 

بازی در زمینه از عناصر طراحی  استفاده  برای  هایی اصطلاح فراگیری 

بازی  محیطی  تا  ندارند  بازی  ماهیت  که  وبهگونه  است  آید  آن    وجود 

معتقدند    پژوهشگران  .[22-26]محیط در افراد حس خوبی ایجاد کند  

مثال    عنوانبهها  وارسازی استفاده از عناصر ساده بازی که ایده اصلی بازی 

کمک    هتوان ببه کارگیری امتیاز، مدال، زمان و دیگر عناصر است که می 

کار خسته  کرد.  آن،  فعالیتی جذا   به  تبدیل  را  برای  کننده  امتیازات 

ها بازنمایی تصویری  شود و نشان تشویق افراد برای انجام کار استفاده می

بُرد بازی کسب می  .  [27]  شونداز دستاوردهایی هستند که در نتیجه 

فراهم می را  امکان  این  امتیازات  تابلوی  بتوانند  همچنین  افراد  تا  کند 

 [.  29و    28]پیشرفت خود را  با دیگران مقایسه کنند  

کارگیری بازی موجب  دهند که آموزش با به ها نشان می نتایج پژوهش 

مثال،    عنوانبه له را حل کنند.  أآموزان بتوانند بهتر مسشود تا دانش می

از این روش در تدریس ریاضیات با توجه به اینکه در فرآیند   استفاده 

شود و استرس  آید، محیطی شاد ایجاد می تدریس جذابیت به وجود می 

می دانش  کاهش  آن أت،  یابدآموزان  ریاضی  عملکرد  بر  مثبتی  ها  ثیر 

عبارت دیگر،  به [.  30]دهد  گذارد و مشکلات ریاضی آنها را کاهش می می

یکی از رویکردهای تدریس و یادگیری    عنوانبه تواند  وارسازی می بازی 

ارتقا  آن  هدف  که  شود  جلسات    یمحسو   کردن  و جذا   مشارکت 

 آموزان  با این روش تدریس، دانش .  [31]  آموزان استتدریس برای دانش 

اشتیاق بیشتری برای یادگیری خواهند داشت و حس اجبار در یادگیری  

همچنین موجب افزایش علاقه و  [.  32]  سازدمی آموزان دور  از دانش را  

آن  یادگیری    هاانگیزه  آنمیبه  و  دست شود  برای  را  نتایج ها  به  یابی 

می بازی .  [33]  کندمیتشویق    بهتر  تحصیلی به  وارسازی  تواند 

ها را آموزان بازخورد سریع دهد و امکان شناسایی نقاب ضعف آندانش 

وارسازی با ایجاد  در تدریس به شیوه بازی  ،همچنین[.  34]کند  فراهم می

ثیر  أت  خود در آن،  مسئولیت  قبول نقش و  احساس نیاز به یادگیری و

  توجه   تواند باعثمی  و  آموزان داردبر یادگیری خودراهبر دانش   یمثبت

علاوه بر این،  [.  35  و  32]  شود  در این شیوهها به یادگیری  آن  بیشتر

استوارسازی در همه محیطبازی  اجرا  قابل  امکاناتی  با هر  و  زیرا    ؛ها 

کار  آن به  استفاده از  توان آن را هم با استفاده از فناوری و هم بدونمی

باشد ابزار فناوری می [.  32]  برد ابزار  حالی در  ؛تواند یک و  سایت  که 

می  کاغذغیرفناوری  رنگیتواند  و  سفید   تخته،  ، خودکار های  برچسب   ،

یا امتیاز  مشابه  تمبرهای  از    ابزارهای  استفاده  مزایای  از  یکی  باشد. 

شرکت غیرفناوری  ابزارهای   که  است    ،فیزیکیصورت  به  کنندگانآن 

ها و رسیدن  بیشتر درگیر فعالیت هستند. همچنین جهت انجام فعالیت 

دارند   را  تلاش  حداکثر  درست،  پاسخ  پژوهش  یافته[.  36]به  های 

شهریل   و  می   (Mohd.Yusof & Shahrill)محدیوسف  که نشان  دهد 

ابزار غیرفناوری بر پیشرفت دانش   ثیر مثبت داردأآموزان تیادگیری با 

کارگیری.  [37] به  ترکیبی  بازی   مزایای  از    یعنیوارسازی  استفاده 

غیرفناوری    هایابزار و  گرفتفناوری  نادیده  نباید  مشارکت    ؛را  زیرا 

دانش  می شناختی  بهبود  را  وارسازی  بازی   ،درواقع.  [38]بخشدآموزان 

های آموزش جدید و مفیدی را در آموزش و  ها و روش تواند فرصتمی

 . [32]پرورش ایجاد کند  

نشان    را  خودراهبری  وارسازی بری ز ثیر تدریس به شیوه باأت  هاپژوهش 

افزایش    (Yang & Chan)یانگ و چان  اند.  داده  در پژوهش خود جهت 

گونه برای  آموزان از پلتفرم بازی های ریاضی دانش خودراهبری و توانایی

نفر داوطلب شدند تا    42  در این پژوهش،  درس ریاضی استفاده کردند.

وارسازی را برای پایه سوم  معلم ریاضی تدریس به شیوه بازی   عنوانبه

خودراهبری   سطح  که  داد  نشان  تحقیق  این  نتایج  نمایند.  اجرا 

استدانش  یافته  افزایش  به قبل  نور    .[39]  آموزان نسبت  و  پالانیاپان 

Palaniappan & Noor)  ) وارسازی  پژوهش خود را با هدف حمایت بازی

از یادگیری خودراهبر در یک محیط برخط )آنلاین( مورد بررسی قرار  

که   پژوهش  این  نتایج  دوم    29روی  دادند.  سال  دانشجویان  از  نفر 

انجام شد، مشخص  تکارشناسی  بازیأ کننده  مثبت    جهت وارسازی  ثیر 

بودافزایش   یادگیرندگان  خودراهبر  لیندبرگ    .[40]  یادگیری 

(Lindberg )  وارسازی بر یادگیری خودراهبر  ثیر بازی أت ،در پژوهش خود

سال تدریس با این روش مورد بررسی قرار داده است. از سال    6در  را  

کار برده شده است. نتایج این تحقیق نشان  این روش تدریس به  2013

عد از یادگیری خودراهبر  بُ سهوارسازی بر داد که تدریس به کمک بازی 

 . [41]ثیر گذاشته است  أخودمدیریتی، خودنظارتی و انگیزه ت  ابعادیعنی  
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خودراهبری در یادگیری، فرایندی است که  توان گفت که  مجموع می در  

یادگیرندگان را ترغیب به شناسایی مقاصد و نیازهای یادگیری خودشان  

  جهت را    راهبردهای یادگیریها  آندهد تا  و این رویکرد اجازه میکند  می

به  یادگیری  نیازهای  به  ببرند  رسیدن  اهمیت    .[42]کار  به  توجه  با 

ریاضی    خودراهبری خودراهبری  ویژه  ،  پیشرفت  بر  ثرؤمعاملی    کهبه 

  المللیبین   هایپژوهش   ،در یادگیری است   آموزان دانش استقلال و انگیزه  

  انجام شده است   و خودراهبری ریاضیمتعددی در زمینه خودراهبری  

جهت بهبود سطح خودراهبری    را  مختلفی  های تدریسشیوهها  در آنکه  

اما در سطح جهانی توجه کمی به   ؛اندکرده ارائه  و خودراهبری ریاضی  

بازی  شیوه  به  تدریس  ارتقا اهمیت  جهت  یادگیری    یوارسازی  سطح 

اندکی    داخلی  هایپژوهش تاکنون  همچنین    خودراهبر افراد شده است.

به ویژه خودراهبری در درس ریاضی   ،خودراهبریو بهبود  به بررسی  

یافت نشد که به   داخلی  در حالی است که هیچ پژوهش  این  .اندپرداخته 

به ویژه بر    ،وارسازی بر خودراهبریبازی تدریس به شیوه  ثیر  أبررسی ت

باشند.   پرداخته  ریاضی  نو خودراهبری  دیگر  پژوهشاز    ، حاضر  آوری 

صورت ترکیبی یعنی با استفاده  وارسازی بهتدریس به شیوه بازی  یاجرا 

ابزار است.  هایاز  غیرفناوری  و  موجب  بازی   فناوری  ترکیبی  وارسازی 

مند  وارسازی بهره آموزان از مزایای بالقوه هر دو نوع بازی شود تا دانش می

و همچنین به   [38]  کندها جذا  میشوند و تجربه یادگیری را برای آن

انجام   در  بیشتری  بدنی  تحرک  غیرفناوری،  ابزارهای  از  استفاده  دلیل 

باشندفعالیت داشته  درسی  دلیل  .  های  تاهمیت  به  از  ثیرات  أآگاهی 

شیوه  کارگیری  به به  بر  بازی تدریس  و  وارسازی  ریاضی  خودراهبری 

در آموزش و به ویژه آموزش ریاضی، لزوم انجام تحقیقات    آنهای  لفه ؤم

حاضر   پژوهش  دارد.  ضرورت  زمینه  این  در  استبیشتر  آن  که    بر 

از   استفاده  شیوه  اثربخشی  به  بر  بازی تدریس  خودراهبری  وارسازی 

و   با آنهای  لفهؤمریاضی  آموزشی،    کندبررسی  را    مرتبط  تا طراحان 

نظران عرصه تعلیم و تربیت، معلمان و سایر  ریزان درسی، صاحب برنامه 

فرآیند   بهبود  جهت  در  و  کنند  استفاده  آن  از  حوزه  این  پژوهشگران 

   آموزش ریاضی بهره ببرند.

با توجه به اهمیت نقش یادگیری خودراهبر در یادگیری ریاضی، پژوهش  

برای این س  آیا تدریس به شیوه  ؤحاضر به دنبال پاسخی  ال است که 

بر مبازی  پایه دهم   آموزانهای خودراهبری ریاضی دانشلفه ؤوارسازی 

 ؟ اثرگذار است  ایفنی و حرفه
 

 پژوهش   روش

س به  پاسخ  پاسخؤجهت  پژوهش،  تکدانش های  ال  به  تک آموزان 

لفه مورد بررسی قرار  ؤم  4خودراهبری ریاضی با    نامهپرسش های  گویه

بررسی  پژوهش  هدفگرفت.   شیوه    اثربخشی  حاضر،  به  تدریس 

که به روش شبه    بود  آموزانوارسازی بر خودراهبری ریاضی دانش بازی 

انجام شد. جامعه   گواه  گروه  با  آزمونپس  و  آزمونپیش   آزمایشی با طرح

ای شهرستان  آموزان دختر پایه دهم فنی و حرفهدانش   ،آماری پژوهش

نفر    96که    بودآموزان  دانش این  نفر از    194نمونه آماری شامل  ورامین و  

نفر دیگر در گروه    98وارسازی و  کارگیری بازی در گروه آزمایش با به 

گواه به روش مرسوم و سنتی، بخشی از مفاهیم ریاضی را آموزش دیدند.  

جمع  داده جهت  از  آوری  ریاضی  نامه پرسش ها  و    خودراهبری  نوری 

شامل  [  7]مارسیگیت   بود  15که  ،  آنمبنای    و  شداستفاده    ،گویه 

همکاران  خودراهبری  نامهپرسش  و  است  [43]  شن  همچنین    .بوده 

این  گویه یادگیر   4به    نامهپرسش های  انگیزه  عامل  جمله  از  ی  عامل 

(Learning motivation)  برنامه 5تا    1های  )گویه عامل  اجرا  (،  و  ریزی 

(Planning and implementing)  (، عامل خودنظارتی 8تا    6های  )گویه  

(Self-monitoring)  فردی12تا    9های  )گویه بین  ارتباب  عامل  و   )  

(Interpersonal communication)  ( تقسیم شده  15تا    13های  )گویه

ای است که باید در اختیار هر فرد باشد.  لفه ؤانگیزه یادگیری، ماست.  

های معین، درگیر شدن  تلاشی از سوی فرد برای انتخا   عنوانبه انگیزه  

در فعالیت و تلاش برای آن و محرکی برای ایجاد انگیزه در فرد برای  

برنامه  است.  اجرا  یادگیری  و  اهداف    عنوانبهریزی  تعیین  در  توانایی 

به منابع  یادگیری  و  مناسب  راهبردهای  از  استفاده  و  مستقل  طور 

جهت تحقق اهداف یادگیری است. خودنظارتی، آگاهی  مفید    یادگیری

فعالیت در   برای  و دانش لازم  مهارت  اینکه  برای  فرد  لحظه  به  لحظه 

طور کلی خودنظارتی، ارزیابی رفتار  . به کندهای معین را حفظ  موقعیت 

فرد یا توانایی ارزیابی و نظارت بر نتایج یادگیری است که در این مرحله  

ت مرتبط با آگاهی از نقاب ضعف خود در یادگیری و  آموز جملابه دانش 

می  ارائه  یادگیری  نتایج  توانایی  مطالعه  فردی،  بین  ارتباب  شود. 

آموزان برای تعامل با دیگران در تلاش برای ارائه دانش خود است.  دانش 

علاوه بر این، ارتباب بین فردی بر توانایی شخصی به مدیریت روابط بین  

  در پژوهش شن و همکاران .  [7]فردی در محیط ارتباطی اشاره دارد  

مقدار آلفای کرونباخ    ،خودراهبری  نامهپرسش برای بررسی پایایی  ،  [43]

گویه کل  تفکیک    916/0  برابر   ،نامهپرسش های  برای  به  آلفا  مقدار  و 

ریزی و اجرا، خودنظارتی و  های انگیزه یادگیری، برنامه عامل   یک ازهر

برابر   ترتیب  به  فردی  بین   755/0و    759/0،  825/0،  813/0ارتباب 

شده پایایی،    .[43]  است  گزارش  بررسی  برای  حاضر  پژوهش  در 

اجرا  ای  پایه دهم فنی و حرفه  آموزاننفر از دانش   30بر روی    نامهپرسش 

به دست    892/0،  نامهپرسش های  شد و آلفای کرونباخ برای کل گویه

ریزی و اجرا، خودنظارتی و  برنامه  های انگیزه یادگیری،برای عامل   آمد و

و    735/0،  787/0،  846/0ارتباب بین فردی این مقادیر به ترتیب برابر  

آموزان باید  کار گرفته شده، دانش به   نامهپرسش در    .حاصل شد  704/0

  ای لیکرت از »کاملاً میزان موافقت با هر گویه را با مقیاس پنج گزینه

کردند. نحوه امتیازدهی در طیف مخالفم« مشخص می  موافقم« تا »کاملاً

، نه موافقم نه  4، موافقم=5موافقم=  صورت کاملاًای لیکرت به پنج درجه

گویه معکوس    نامهپرسش و    بود  1مخالفم=  و کاملاً  2، مخالفم=3مخالفم=

اجرای  نداشت فرآیند  در  دانش   نامهپرسش .  تا  از  شد  خواسته  آموزان 

جهت    ها را با دقت بخوانند و گزینه مورد نظر خود را علامت بزنند.گویه

دانش  ریاضی  خودراهبری  میزان  گروه  سنجش  دو  هر  از  ابتدا  آموزان 

عملپیش  به  بازی   آزمون  شیوه  به  تدریس    8  دروارسازی  آمد. سپس 
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یکی  به گروه آزمایش،  دقیقه    60  هر جلسه حدوداً   جلسه به مدت زمان

آموزش داده    (های مثلثاتیمبحث نسبتبرانگیز ریاضی )از مفاهیم چالش 

صورت ترکیبی یعنی با  وارسازی به. جلسات تدریس به شیوه بازی شد

. در هر جلسه بازخورد مناسب به  شدفناوری و غیرفناوری اجرا    هایابزار

بنا    مناسب  علاوه بر بازخورد  مواردآموزان داده شد و در بعضی از  دانش 

در    الات فراهم شد.ؤ ، فرصت دوباره برای حل سبه موقعیت مورد نظر

برای  پژوهش   بازی   کارگیریبهحاضر  مختلف  از    وارسازیعناصر 

  های متنوع دهیها و زمان و امتیازدهی  وارسازی شدههای بازی پاورپوینت 

  و غیره   ها، ساعت شنیبازی   در  مرسوم  هایمانند استفاده از صدای زنگ 

و    استفاده شد. معمول  روش  به  مفاهیم  تدریس همین  گواه  گروه  در 

تدریس به ثیر أمرسوم انجام گرفت. در انتها، جهت مقایسه و آگاهی از ت 

آزمون اجرا  پس   ،دو گروه  در  وارسازی بر خودراهبری ریاضیشیوه بازی 

برای گروه آزمایش  وارسازی  تدریس به شیوه بازی   یجلسات اجرا   .شد

 صورت زیر است: به
کردن سؤالات،    بندیو انجام بازی برای سطح   چهارممرور پودمان    :اول  جلسه

 )تایمر( سنجزمان دهی با  زمان 

فعال  سیتدر  :دوم  جلسه حل  و  تشابه  درس  تیمبحث  با    ،یکتا  

 سنجزمان با    یدهزمان   ،یچوب  یهاره یگ  یازدهیامت

تانژانت    سیتدر  :سوم  جلسه فعال  ه،یزاو  کیمفهوم  کتا ،    تیحل 

  ساعت   از  استفاده  با   یدهزمان و برچسب،    یطلق  یهای با بطر  یازدهیامت

 یشن

و حل سؤالات مربوب،    هیزاو  کی  نوسیمفهوم س  سیتدر  :چهارم  جلسه

پول گروه   یازدهیامت با    ساعت   از  استفاده  با  یدهزمان   ،یکاغذ   یهاها 

 یشن

کتا  با    تیحل فعال  ه،یزاو  کی  نوسیمفهوم کس  سیتدر  :پنجم  جلسه

 شده   یوارساز ی باز   یهانت یاستفاده از پاورپو

و حل سؤالات    هاهیزاو  یمثلثات  یهانسبت   ریمقاد  سیتدر  :ششم  جلسه

 یشن  ساعت  از  استفاده  با  یدهزمان   ،با برچسب اعداد  یازدهیمربوب، امت

  ی با کاغذها   یازدهیامت مرور پودمان و حل نمونه سؤالات،  :هفتم  جلسه

 های باز   در  مرسوم  یهازنگ  ی صدا   با  سؤال  حل  زمان  انیپا  ،یرنگ

  از   استفاده  با  و  یمجاز  صورتبه  پودمان  دوم  مرور  : هشتم  جلسه

)شبکه   آموزدانش  یاجتماع شبکه در شده یوارساز ی باز  یهانت یپاورپو

 ( شاد
مشاهده  امتیازها    تصاویری از  1  شکلدر  نحوه امتیازدهی،  برای توضیح  

 شود. می

می   1شکل   نشان  را  غیرفناوری  ابزار  از  استفاده  با  دهد.  امتیازدهی 

با هر سطح  های سطح مثال در پاکت   عنوانبه بندی، سؤالات متناسب 

قرار داشت و امتیاز هر سؤال برابر با شماره سطح سؤال بود. در امتیازدهی  

با   و  امتیاز هر رنگ روی آن نوشته شده است  کاغذهای رنگی، مقدار 

ها داده شد. برچسب  توجه به سطح سؤال، رنگ متناسب با آن به گروه 

متناسب با سطح سؤالات در نظر گرفته   9تا    1امتیازات نیز از شماره  

ارائه پاسخ  شد. بطری  با  نیز مخصوص به هر گروه بود که  های طلقی 

برچسب  به دانش درست  داده می های ستاره  بطری آموزان  به  تا  ها  شد 

امتیاز برای پاسخ درست    عنوانبهی کاغذی نیز هرکدام  هابچسبانند. پول 

های رنگی نیز مانند کاغذهای رنگی هر  مورد استفاده قرار گرفت. گیره 

با    از سؤالات  یکی  2  شکل. در  کدام، امتیاز متناسب با سؤال را داشتند

 افزار پاورپوینت نشان داده شده است. استفاده از نرم 

 

 
 وارسازی نحوه امتیازدهی در جلسات بازی   :1شکل 

Fig.1: scoring method in gamification  
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   یکی از سؤالات با استفاده از پاورپوینت :2شکل 

Fig. 2: One of the questions using power point 

 

،  اولین شکل از سمت راستشود  مشاهده می   2که در شکل  طورهمان

اگر  که    دهدهایی برای پاسخ را نشان می به همراه گزینه ال  ؤ س  صورت

دومین عکس از سمت راست را    ،انتخا  کند  را  درست  گزینهآموز  دانش 

  ی بعد  الؤبه س شود و سپس  کند و صدای تشویق پخش می مشاهده می 

می بازخورد   آموزدانش   اگر. همچنین  شودمنتقل  دهد  پاسخ  ی  اشتباه 

کند تا متوجه اشتباه خود  دریافت می   مانند شکل سوم از سمت راست را

 . شودو فرصت مجدد نیز به او داده می  شود

 های آماری توصیفی و استنباطی به  ا از روش رهتحلیل دادهوبرای تجزیه

نرم  شد  27نسخه    Spss  افزارکمک  توصیفی  استفاده  سطح  در   .

کار گرفته شد و در سطح هایی مانند میانگین و انحراف معیار بهشاخص 

 استنباطی از روش تحلیل کوواریانس چند متغیره استفاده گردید. 
 

   جینتا
ریاضی  فراوانی   ،1جدول    در خودراهبری  معیار  انحراف  و  میانگین   ،

  نامه پرسش های  در هر یک از گویه  (n=96)آموزان گروه آزمایش  دانش 

آزمون نشان داده شده است. آزمون و پس در پیش

 آزمون آزمون و پسفراوانی، میانگین و انحراف معیار گروه آزمایش در پیش  :1جدول 
Table 1: Frequency, mean and standard deviation of the experimental group in the pre-test and post-test 

مل 
عا

fa) ها 
ct

or
es

)
 

 ها شماره گویه 
(numbers of  items) 

 مرحله 
(level) 

  )  frequency)     فراوانی 

 میانگین 
(mean) 

 معیار انحراف 
(standard 
deviation) 

 کاملامًوافقم 
(strongly agree) 

 م ق مواف 
(agree) 

 موافقم نه 

 خالفم م نه 
(undecided) 

 مخالفم 
(disagree) 

 مخالفم   کاملًا
(strongly disagree) 

زه 
گی
ان

 
ی
یر
دگ
یا

 
(

le
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o
n

 )
 

1 
Pre-test 7 18 33 17 21 2.72 1.211 

post-test 15 19 28 15 19 2.96 1.337 

2 
Pre-test 48 39 8 0 1 4.39 0.731 
post-test 44 29 17 4 2 4.14 0.991 

3 
Pre-test 24 31 30 5 6 3.65 1.105 
post-test 30 29 28 6 3 3.80 1.053 

4 
Pre-test 20 19 25 17 15 3.13 1.355 

post-test 21 27 34 8 6 3.51 1.114 

5 
Pre-test 8 15 39 21 13 2.83 1.111 
post-test 12 17 38 14 15 2.97 1.209 

مه
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ب

جرا 
و ا
ی 
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d
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6 
Pre-test 10 24 36 17 9 3.09 1.106 
post-test 12 23 35 20 6 3.16 1.089 

7 
Pre-test 8 32 33 17 6 3.20 1.032 
post-test 17 24 38 12 5 3.38 1.078 

8 
Pre-test 23 29 21 12 11 3.43 1.296 
post-test 27 25 20 16 8 3.49 1.290 

ی 
ارت
نظ
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 s
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n
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 )

 

9 
Pre-test 8 24 31 17 16 2.91 1.197 
post-test 15 17 38 13 13 3.08 1.220 

10 
Pre-test 35 39 15 3 4 4.02 1.015 
post-test 41 33 13 6 3 4.07 1.049 

11 
Pre-test 25 26 38 5 2 3.70 0.985 
post-test 26 37 21 8 4 3.76 1.074 

12 
Pre-test 19 39 28 8 2 3.68 0.957 
post-test 22 38 28 6 2 3.75 0.951 ا

ی
رد
ن ف
 بی
ب
تبا
ر

 

(i
n
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n
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m
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n
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13 
Pre-test 22 23 32 11 8 3.42 1.202 

post-test 24 27 25 14 6 3.51 1.196 

14 
Pre-test 29 19 19 14 15 3.34 1.442 
post-test 32 19 23 15 7 3.56 1.296 

15 
Pre-test 25 23 32 10 6 3.53 1.169 
post-test 36 26 22 100 2 3.88 1.098 
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پیش1اساس جدول  بر در  ریاضی  بیشترین خودراهبری  گروه  ،  آزمون 

و    39/4های به ترتیب  با میانگین   10و    2های  آزمایش مربوب به گویه

آزمون  ( است. در پس 015/1و    731/0)انحراف معیار به ترتیب    02/4

نیز بیشترین میانگین خودراهبری ریاضی مربوب به این دو گویه یعنی 

)انحراف معیار    07/4و    14/4های به ترتیب  با میانگین  10و    2های  گویه

ترتیب   نشان049/1و    991/0به  و  است  ریاضی  (  خودراهبری  دهنده 

دانش  که  بالای  است  زمانی  در  خود    جنتایبهبود    بهآموزان  یادگیری 

امیدوار هستند و به نقاب ضعف و قوت خود آگاهی دارند و این موارد در  

یافتهپس  افزایش  نیز  در آزمون  ریاضی  خودراهبری  کمترین  اند. 

و    72/2های به ترتیب  با میانگین   5و    1های  آزمون مربوب به گویهپیش 

( و کمترین خودراهبری  111/1و    211/1)انحراف معیار به ترتیب    83/2

با   5و    1های  آزمون مربوب به همین دو گویه یعنی گویهریاضی در پس

و    337/1)انحراف معیاربه ترتیب    97/2و    96/2های به ترتیب  میانگین 

آموزان در  دهنده خودراهبری ریاضی پایین دانش ( است و نشان 209/1

زمانی است که به مطالعه ریاضی حتی هنگامی که در این درس نمره  

روبه مشکلاتی  با  اگر  و  دارند  علاقه  نکنند،  دریافت  از  خوبی  شوند  رو 

نمی دست  ریاضی  فراوایادگیری  مقایسه  با  میانگین  کشند.  و  نی 

تک ریاضی  گویهخودراهبری  پیش تک  پس های  و  گروه  آزمون  آزمون 

شود که میانگین خودراهبری ریاضی  ، مشخص می1آزمایش در جدول 

بیشتر از    2ها به جز گویه  آزمون برای تمام گویهگروه آزمایش در پس

پاسخپیش  فراوانی  و  است  شده  گزینهآزمون  در  موافقم«    »کاملاً  ها 

ثیر متغیر مستقل و أتوان تافزایش یافته است و علت این افزایش را می 

 وارسازی دانست.تدریس به شیوه بازی 

وانی، میانگین و انحراف معیار خودراهبری ریاضی  فرا  زین  2جدول    در

در    نامهپرسش های  یک از گویههردر    (n=98)آموزان گروه گواه  دانش 

 آزمون نشان داده شده است.  آزمون و پس پیش 

جدول   پیش 2در  در  ریاضی  بیشترین خودراهبری  گواه  ،  گروه  آزمون 

گویه به  میانگین    2  مربوب  معیار    4/ 18با  است.  784/0)انحراف   )

پس  در  ریاضی  خودراهبری  گویه  بیشترین  به  مربوب  نیز  با   2آزمون 

دهنده خودراهبری  نشان ( است و  956/0)انحراف معیار    84/3میانگین  

آموزان در زمانی است که به بهبود نتایح یادگیری  ریاضی بالای دانش 

آزمون مربوب  کمترین خودراهبری ریاضی در پیش .  خود امیدوار هستند

آزمون  ( است. در پس 191/1)انحراف معیار،    70/2با میانگین    5  به گویه

گویه به  مربوب  ریاضی  خودراهبری  با    9و    6،  5  یهاکمترین  است 

)انحراف معیار به ترتیب    73/2و    73/2،  74/2های به ترتیب  میانگین 

دهنده خودراهبری  ها نشان( است. این گویه142/1و    127/1،  163/1

رو  ها با مشکلاتی روبهآموزان در زمانی است که آنریاضی پایین دانش

نمی  ؛شوندمی دست  ریاضی  یادگیری  از  شرایطی  ولی  هر  در  کشند، 

دهند  ای که برای یادگیری ریاضی خود قرار داده باشند، انجام میبرنامه 

.سازند.و دانش جدید ریاضی خود را با تجربیات شخصی مرتبط می
 

 آزمونآزمون و پسفراوانی، میانگین و انحراف معیار گروه گواه در پیش :2جدول 
Table 2: Frequency, mean and standard deviation of the control group in the pre-test and post-test 

 ها عامل 
(factores) 

 ها ه ی گو شماره 
(number of items) 

 مرحله 
(level) 

 (   (frequency     فراوانی 

 ن ی انگ ی م 
(mean) 

 ر ا ی مع انحراف 
(standard deviation) 

 کاملاً موافقم 
(strongly agree) 

 موافقم 
(agree) 

 موافقم نه 

 مخالفم نه 
(undecided) 

 مخالفم 
(disagree) 

 کاملاً مخالفم 
(strongly disagree) 

 یریادگی زه یانگ
learning 

motivation 

1 
Pre-test 15 22 41 12 27 2.88 1.314 
post-test 18 23 38 18 20 3.01 1.290 

2 
Pre-test 46 48 21 2 0 4.18 0.784 
post-test 30 50 28 6 3 3.84 0.956 

3 
Pre-test 29 34 33 13 8 3.54 1.178 
post-test 28 33 34 12 10 3.49 1.208 

4 
Pre-test 21 26 34 17 19 3.11 1.318 
post-test 17 25 37 21 17 3.03 1.252 

5 
Pre-test 7 25 35 26 24 2.70 1.191 
post-test 9 18 45 23 22 2.74 1.163 

 ا اجر و یزیربرنامه
(planning and 
implementing) 

6 
Pre-test 9 17 50 22 19 2.79 1.121 
post-test 6 23 42 25 21 2.73 1.127 

7 
Pre-test 16 28 39 19 15 3.09 1.210 
post-test 8 27 43 21 18 2.88 1.138 

8 
Pre-test 10 29 36 29 13 2.95 1.136 
post-test 15 24 34 24 20 2.91 1.270 

 ی خودنظارت
(self-monitoring ) 

9 
Pre-test 12 31 28 31 15 2.95 1.209 
post-test 9 16 47 24 21 2.73 1.142 

10 
Pre-test 31 53 23 6 4 3.86 0.982 
post-test 20 46 28 15 8 3.47 1.126 

11 
Pre-test 15 44 41 13 4 3.45 0.969 
post-test 21 37 42 10 7 3.47 1.071 

12 
Pre-test 15 38 44 16 4 3.38 0.989 
post-test 16 29 51 15 6 3.29 1.026 

 ی فردنیارتباب ب
(interpersonal 

communicatuion) 

13 
Pre-test 31 30 28 18 10 3.46 1.270 

post-test 23 33 34 16 11 3.35 1.213 

14 
Pre-test 27 24 28 16 22 3.15 1.418 
post-test 22 23 33 17 22 3.05 1.364 

15 
Pre-test 25 23 32 10 6 3.39 1.319 
post-test 30 24 34 11 18 3.32 1.362 
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میانگین  و  فراوانی  مقایسه  تک  با  ریاضی  گویهخودراهبری  های  تک 

پس پیش  و  جدول  آزمون  در  گواه  گروه  می2آزمون  معلوم  که  ،  شود 

 اند.  خودراهبری ریاضی اکثر افراد در گروه گواه، کاهش یافته

های خودراهبری  های توصیفی شامل میانگین، انحراف معیار مؤلفه یافته

  جدول در  آزمون،  آزمون و پس ریاضی دو گروه گواه و آزمایش در پیش 

 داده شده است   نشان  3
جدول  طورهمان در  می  3که  میانگین  مشاهده  های  لفه ؤمشود، 

در   ؛افزایش یافته استآزمون  در پس گروه آزمایش  خودراهبری ریاضی  

جهت بررسی  حالی که در گروه گواه این اتفاق رخ نداده است. در ادامه 

بازی  شیوه  به  تدریس  چند    وارسازیاثربخشی  کوواریانس  تحلیل  از 

 کارگیری تحلیل  پیش از به  است.ده  ر متغیره یا آزمون مانکووا استفاده ش

  تند های آن که عبارپیش فرض  ترینبررسی مهم ،  کوواریانس چند متغیره

توزیع   بودن  نرمال  شیبهاداده از  همسانی  رگرسیونی،  ،  خطوب  های 

کوواریانس است که  -های واریانسها و همگنی ماتریس برابری واریانس 

می  قرار  بررسی  مورد  ادامه  بودن  ی  بررس  ،4  جدول  گیرند.در  نرمال 

آزمون با استفاده از چولگی و  آزمون و پس در دو مرحله پیش   هالفه ؤم

 دهد.  کشیدگی را نشان می

  نرمال در نظر گرفت   ها را تقریباًهدادتوان  می   ،4های جدول  اساس داده بر

شیبیج  تان  ،5  جدول.  [44] رگرسیونی    هایهمگنی  بین  خطوب 

)گروه خودراهبری  های  لفه ؤم عامل  سطوح  در  و  ریاضی  آزمایش  های 

.دهدرا نشان می گواه(  

 
 آزمونآزمون و پسهای خودراهبری ریاضی دو گروه گواه و آزمایش در پیش های توصیفی مؤلفهیافته :3جدول

Table 3: Descriptive findings of the mathematical self-management components of the two control and experimental groups in the pre-test and post-test 

 (.std) اریانحراف مع (mean)نیانگیم (group)گروه  (level)مرحله (self-directed component)ی خودراهبریهالفهؤم

 (learning motivation)یریادگی زه یانگ

 (pre-test)آزمونشیپ
  (examination)شی آزما

16.60 
 

3.813 

  (control) گواه 
16.83 

 
4.010 

 (Post-test)آزمونپس
              (examination)شی آزما

17.17 
 

4.229 

  (control)ه گوا
16.50 

 
4.238 

 (planning and implementing)اجرا و یزیربرنامه

 (pre-test)آزمونشیپ

  (examination)شی آزما
9.66 

 
2.436 

  (control)گواه 
9.05 

 
2.641 

 (Post-test)آزمونپس
  (examination)شی آزما

9.90 
 

2.618 

  (control)گواه 
8.70 

 
2.641 

 (self-monitoring)ی خودنظارت

 (pre-test)آزمونشیپ
  (examination)شی آزما

14.23 
 

2.720 

  (control)گواه 
13.89 

 
2.520 

 (Post-test)آزمونپس

  (examination)شی آزما
14.50 

 
3.185 

  (control)گواه 
13.15 

 
2.940 

 (interpersonal communicatuion)یفردنیارتباب ب

 (pre-test)آزمونشیپ
  (examination)شی آزما

10.23 
 

2.712 

  (control)گواه 
10.23 

 
2.724 

 (Post-test)آزمونپس

  (examination)شی آزما
10.82 

 
2.492 

  (control)گواه 
10.04 

 
2.872 

 
 آزمون آزمون و پسهای خودراهبری ریاضی در پیش چولگی و کشیدگی مؤلفه :4جدول

Table 4: Skewness and kurtosis of math self-management components in pre-test and post-test 

 هالفهؤم

(component) 

 مرحله 

(level) 

 گروه

(group) 

 ی چولگ

(skewness) 

 ی دگیکش

(kurtosis) 

 ی چولگیخطا

(skewness 
error) 

 ی دگیکشیخطا

(kurtosos 
error) 

  بهیچولگنسبت

 خطا

(skewness to 
error ratio) 

 خطا  بهیدگی کشنسبت

(kurtosis to error ratio) 

نگ
ا

ی
ی زه

دگ
ا

ری
 ی 

(l
ea

rn
in

g 
m

o
ti

va
ti

o
n

)
 

یپ
ش

ون
زم
آ

 (p
re

-t
es

t)
 

 شیآزما

(experimental) 
0.098 -0.613 0.246 0.488 0.39 -1.25 

 گواه 

(control) 
-0.406 -0.302 0.244 0.483 -1.66 -0.62 

س
پ

ون 
زم
آ

 (p
o

st
-t

es
t)

 

 شیآزما

(experimental) 
-0.302 -0.374 0.246 0.488 -1.22 -0.76 

 0.286 0.012 0.244 0.483 -1.17 0.02- (control) گواه

مه
رنا
ب

ز یر

جرا  و ی
ا

 (p
la

n
n

in
g 

an
d

 

im
p

le

m
en

ti

n
g)

 

یپ
ش

ون
زم
آ

 (p
re

-t
es

t)
 

 شیآزما

(experimental) 
0.009 -0.605 0.246 0.488 0.03 -1.48 

 0.043 -0.188 0.244 0.483 0.17 -0.38 (control) گواه
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 هالفهؤم

(component) 

 مرحله 

(level) 

 گروه

(group) 

 ی چولگ

(skewness) 

 ی دگیکش

(kurtosis) 

 ی چولگیخطا

(skewness 
error) 

 ی دگیکشیخطا

(kurtosos 
error) 

  بهیچولگنسبت

 خطا

(skewness to 
error ratio) 

 خطا  بهیدگی کشنسبت

(kurtosis to error ratio) 

س
پ

ون 
زم
آ

 (p
o

st
-t

es
t)

 

 شیآزما

(experimental) 
-0.139 0.020 0.246 0.488 -0.5 0.02 

 0.395 -0.183 0.244 0.483 -1.61 -0.37- (control) گواه

ارت 
نظ
ود
خ

 ی 

(s
el

f-
m

o
n

it
o

ri
n

g)
 

یپ
ش

ون
زم
آ

 (p
re

-t
es

t)
 

 شیآزما

(experimental) 
-0.019 0.334 0.246 0.488 -0.07 0.68 

 گواه 

(control) 
-0.341 -0.224 0.244 0.483 -1.39 -0.5 

س
پ

ون 
زم
آ

 

(p
o

st
-

te
st

)
 

 شیآزما

(experimental) 
-0.379 0.186 0.246 0.488 -1.54 0.38 

 0.374 0.178 0.244 0.483 -1.53 0.36- (control) گواه

ب ب
تبا
ار

ی
 ن

رد
ف

i) ی 
n

te
rp

e
rs

o
n

al
 

co
m

m
u

n
ic

at
u

io
n

)
 

یپ
ش

ون
زم
آ

 (p
re

-t
es

t)
 

 شیآزما

(experimental) 
-0.380 -0.385 0.246 0.488 -1.54 -0.78 

 0.153 -0.882 0.244 0.483 -0.62 1.82- (control) گواه

س
پ

ون 
زم
آ

 (p
o

st
-t

es
t)

 

 شیآزما

(experimental) 
-0.127 -0.392 0.246 0.488 -0.51 -0.8 

 0.153 -0.882 0.244 0.483 -0.62 -1.82- (control) گواه

 
 های خودراهبری ریاضی های خطوب رگرسیونی مؤلفهنتایج بررسی همگنی شیب :5جدول

Table 5: The results of checking the homogeneity of the slopes of the regression lines of the mathematical self-management components 

 رات ییمنبع تغ
(source of changes) 

مجموع 

 مجذورات 
(sum od 
squares) 

df 

 نیانگیم

 مجذورات 

(mean od 
squares) 

 F نسبت

Ratio f 

 سطح

 ی داریمعن
Significant 

level 

 یر یادگی زه یانگ عامل آزمونشیتعامل گروه و پ
(Group interaction and pre-test learning motivation factor pretest) 

3.469 1 3.469 0.400 0.528 

 اجرا و یزیربرنامه عامل آزمونشیتعامل گروه و پ
(Group interaction and pre-test of the planning and implementation factor) 

1.458 1 1.458 0.352 0.554 

 ی خودنظارت عامل آزمونشیتعامل گروه و پ
(Group interaction and pre-test of the self-monitoring) 

0.748 1 0.748 0.123 0.727 

 ی فرد نیب ارتباب عامل آزمونشیتعامل گروه و پ
(Group interaction and pre-test of the interpersonal communicatuion) 

5.612 1 5.612 1.109 0.294 

 

می  5جدول   و  نشان  گروه  تعامل  برای  معناداری  سطح  که  دهد 

است و    05/0از    بیشتر  های خودراهبری ریاضیلفه ؤهای م آزمون پیش 

کنند  خطوب رگرسیونی پشتیبانی می   هایها از فرضیه همگنی شیبداده 

ها  فرض همگنی واریانس جهت بررسی پیشیید شد.  أفرض تو این پیش

نتایج آزمون لوین  .  شدن استفاده  یدر گروه آزمایش و گواه از آزمون لو

ی  های انگیزه یادگیرلفه ؤ م  در  این آزمون  دارینشان داد که سطح معنی

166/0  (931/1(=05/0=  ∝  ,192=df2  ,1=F(df1) ریزی و اجرا  ، برنامه

644/0  (214/0(=05/0= ∝ ,192=df2 ,1=(F(df1 ، 787/0 خودنظارتی  

(073/0(=05/0=  ∝,192=df2  ,1=F(df1)    274/0و ارتباب بین فردی  

(204/1(=05/0  =∝,192=df2  ,1=(F(df1  با توجه به مقادیر    . استsig 

یابیم که از مفروضه  در می  ،هستند  05/0از    لفه که بیشترؤبرای هر م

واریانس  نشان برابری  و  است  نشده  تخطی  این  ها  بودن  برقرار  دهنده 

کوواریانس از  -های واریانسبرای بررسی همگنی ماتریس   مفروضه است.

استفاده   باکس  داد  شدآزمون  نشان  آزمون  این  نتایج  ام .  باکس  مقدار 

 ت.  راس  df2 ,10=F(df1=176069/ 470 , ∝ =05/0=)819/0و    383/8

معن همگنی    ،است  05/0از    بیشتر   و  610/0  دارییسطح  فرضیه 

   . برقرار استکوواریانس نیز  -های واریانسماتریس 
متغیره    چندتحلیل کوواریانس    اصلی  هایفرض با توجه به برقراری پیش 

آزمون این  از  تپژوهش،    بررسی هدفجهت    استفاده   .است  ییدأمورد 
ثیر آموزش  أبرای تمتغیره    چندتحلیل کوواریانس  نتایج حاصل از آزمون  

داده    نشان  6جدول    درریاضی  های خودراهبری  لفه ؤوارسازی بر م بازی 

 شده است. 

داری  آزمون، سطح معنی با کنترل پیش   کهشود  مشاهده می   6جدول  در  
ها )اثر پیلایی، لامبدای ویلکز، اثر هتلینگ و بزرگترین  همه آزمون برای  

بیانگر وجود تفاوت معنی  05/0ریشه روی( کمتر از   دار بین  است که 

ریاضی    های خودراهبریلفه ؤمدر حداقل یکی از    گروه گواه و آزمایش
ارتباب بین فردی(  ریزی و اجرا، خودنظارتی و  )انگیزه یادگیری، برنامه 

ماست.   از  یک  کدام  بین  دریابیم  که  این  خودراهبری  لفه ؤ برای  های 

چهارتحلیل  دارد،  وجود  تفاوت  آزمایش  و  گواه  گروه  دو  بین  ریاضی 

انجام   چندمتغیره  کوواریانس  تحلیل  متن  در  متغیره  تک  کوواریانس 
. شده است  ارائه  7  جدولگرفت. نتایج حاصل از آن در  
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 های خودراهبری ریاضی وارسازی بر مؤلفهنتایج تحلیل کوواریانس چند متغیره برای بررسی اثربخشی تدریس به شیوه بازی :6جدول
Table 6: Results of multivariate covariance analysis to investigate the effectiveness of gamification teaching on math self-management components. 

منبع  

 تغییرات
(source 

of 
changes) 

 آزمون
(test) 

 مقدار
(value) 

F  

df  فرضیه 

(hypothesis 
df) 

df خطا 
(error df) 

 داری سطح معنی
(significant level) 

 مجذوراتا 
(Eta 

squared) 

 توان آماری 

(statistical 
power) 

 گروه
(group) 

 اثر پیلایی
(Pillai's trace) 

0.068 3.361 4 185 0.011 0.068 0.840 

 لامبدای ویلکز 
(Wilks' lambda) 

0.932 3.361 4 185 0.011 0.068 0.840 

 هتلینگ اثر 

(Hotelling's trace) 
0.073 3.361 4 185 0.011 0.068 0.840 

 بزرگترین ریشه روی

(Roy's largest root) 
0.073 3.361 4 185 0.011 0.068 0.840 

 
 های یادگیری خودراهبری ریاضی نتایج آزمون تأثیرات برای مؤلفه :7جدول

 Table 7: The results of the effects test for the components of self-directed learning in mathematics 

 خودراهبری هایلفهؤم
(self-directed 
component) 

 تغییرات منبع
(sources of 
changes) 

 مجذورات مجموع
(sum of squares) 

 آزادی درجه 
(degree of 
freedom) 

 مجذوراتمیانگین
(mean of squares) 

F 

 داری معنیسطح
(significant 

level) 

 مجذوراتا 
(Eta 

squared) 

 آماری توان
(statistical 

power) 

 یادگیری انگیزه 
(learning motivation) 

(group) 0.367 0.014 0.105 2.648 22.597 1 22.597  گروه 

  (error)خطا
1604.408 188 8.534     

 ریزی و اجرا برنامه
(planning and 
implementing) 

 38.903 1 38.903 9.524 0.002 0.048 0.867 (group)  گروه 

 (error) خطا
767.916 188 4.085     

 خودنظارتی 
(self-monitoring) 

 61.633 1 61.633 10.248 0.002 0.052 0.890  (group)  گروه 

 (error) خطا
1130/699 188 6.014     

 ارتباب بین فردی
(interpersonal 

communicatuion) 

 27.966 1 27.966 5.598 0.019 0.029 0.653 (group)  گروه 

     error 940.257 188 5.001)) خطا

 

جدول  همان در  که  می  7گونه  معنی  ؛شودمشاهده  برای  سطح  داری 

ریزی و اجرا، خودنظارتی و ارتباب بین فردی کمتر از  های برنامه مؤلفه 

وارسازی بر این سه مؤلفه  است. بنابراین تأثیر تدریس به شیوه بازی   05/0

می  قرار  تأیید  مورد  ریاضی  خودراهبری  انگیزه  از  مؤلفه  بر  اما  گیرد 

 یادگیری تأیید نشد
 

  یر یگجهینت  و  بحث
وارسازی  هدف از پژوهش حاضر مطالعه اثربخشی تدریس به شیوه بازی 

آموزان  دانشهای آن در  لفه ؤیک از مو هرخودراهبری ریاضی  افزایش  بر  

حرفه و  فنی  دهم  پایه  بود.  دختر  انجام  ای  برای  حاضر  پژوهش  در 

و    انهفناور های  وارسازی بازی ترکیبی یعنی    هایشیوه از    هاوارسازی بازی 

داد که  .  شداستفاده    فناورانه  غیر نشان  پژوهش حاضر  میانگین  نتایج 

ریزی و اجرا، خودنظارتی و ارتباب  لفه برنامهؤدر سه مخودراهبری ریاضی  

داری از میانگین گروه  طور معنیآموزان گروه آزمایش بهدانش بین فردی  

که تدریس به شیوه  دهنده آن است  آزمون بالاتر بود و نشان گواه در پس 

موارسازی،  بازی  سه  از  ؤ این  ریاضیمهارت  لفه  طور  به  را  خودراهبری 

پژوهش به این نتیجه    نتایجاساس  بر  در واقع،دهد.  افزایش می داری  معنی

رسیدمی بازی   که  توان  شیوه  به  روش  تدریس  با  مقایسه  در  وارسازی 

بر   انگیزه  ؤ به جز مهای خودراهبری ریاضی  لفه ؤم سنتی و مرسوم  لفه 

معنادارأت  آموزاندانش یادگیری   دیگردارد  یثیر  عبارت  به  تفاوت   ،. 

این سه م میانگین گروه  لفه معنادار بود و در  ؤهای آزمایش و گواه در 

نتایج مطالعات محدود صورت گرفته    معنادار نشد.  انگیزه یادگیریلفه  ؤم

می[  39-41] نشان  تدریس  نیز  شیوه  که  بر  ازی بدهند  وارسازی 

ت یادگیرندگان  حاضر  أخودراهبری  پژوهش  نتایج  با  و  است  داشته  ثیر 

 (Yang & Chan)یانگ و چان  نتایج پژوهش    ،همسو هستند. برای مثال 

درس ریاضی    دروارسازی  حاکی از آن است که تدریس به شیوه بازی 

دانش  خودراهبری  افزایش  می موجب  در [39]شودآموزان  همچنین   .

وارسازی بر  بیان شده است که بازی   (Lindberg)  لیندبرگنتایج پژوهش  

از یادگیری خودراهبر یعنی بعدهای خودمدیریتی، خودنظارتی    لفهؤمسه  

ت انگیزه  استأو  گذاشته  پژوهش  [41]ثیر  نتایج  و  .  پالانیاپان 

می(  (Palaniappan & Noorنور بازی نشان  افزایش  دهد  بر  وارسازی 

ت  یادگیری یادگیرندگان  استأخودراهبر  داشته  مثبت  در  .  [40]ثیر 

در حین آموزش به گروه آزمایش  یکی از مشاهدات مهم  پژوهش حاضر،  

ها و  آموزان برای حل تمرین ، داوطلب شدن دانش وارسازیبه شیوه بازی 

همکلاسی به  بهتوضیح  از  پیش  بود.  تابلو  پای  در  خود  کارگیری  های 

دانشبازی  تدریس،  در  ریاضی، وارسازی  معلم  به  وابستگی  با  آموزان 

می تمرین حل  را  ریاضی  س   کردندهای  حل  برای  احساس  ؤ و  الات 

 مسئولیت نداشتند. 
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تلویحات علمی و  ،تواند برای نظام آموزشیهای پژوهش حاضر مییافته

معلمان جهت افزایش خودراهبری    مثال،  عنوانبهکاربردی داشته باشد.  

بازی آموزان می دانش  استفاده  توانند در تدریس خود روش  وارسازی را 

خودراهبر  بازی زیرا    کنند؛ یادگیری  و  علاقه  در  مهمی  نقش  وارسازی 

آموزان دارد. علاوه بر این، مدیران مدارس برای افزایش خودراهبری  دانش 

بازی دانش  اجرای  جهت  لازم  تجهیزات  و  امکانات  را  آموزان،  وارسازی 

همچنین    فراهم کنند تا کمبود امکانات در مدارس وجود نداشته باشد.

کارگاه  پرورش،  و  دوره آموزش  و  آگاهی  ها  جهت  خدمت  ضمن  های 

روش  از  دانش معلمان  خودراهبری  بر  که  نوینی  تهای  ثیر أآموزان 

بازی می مانند  مگذارند  و  کند  برگزار  درسی  کتا   لفانؤوارسازی  های 

بازی جهت بهبود یادگیری و خودراهبری دانش  وارسازی را در  آموزان، 

هایی از کتا  درسی آن را طراحی کنند.  نظر داشته باشند و برای بخش 

وارسازی موجب افزایش  کارگیری بازی بهتوان گفت که  در مجموع، می

شود و  آموزان در کلاس ریاضی میدانش   خودراهبر  اشتیاق و یادگیری

خواهد شد. معلمان ریاضی و   درس  ها در کلاسشدن آن  ترموجب فعال 

توانند از این روش در کلاس درس خود  کاران آموزشی نیز می رانددست 

،  روح جهت پویایی کلاس و خارج کردن جو کلاس از حالت خشک و بی 

.  کننداستفاده    آموزانپذیری در دانش ایجاد استقلال و حس مسئولیت 

فرصتی برای یادگیری فعال    عنوانبه تواند  وارسازی می بازی علاوه بر این،  

می   ؛باشد نشود  استفاده  آن  از  درستی  به  اگر  ویژگی اما  های  تواند 

دست محدودکننده  و  معلمان  باشد.  داشته  آموزشی  ای  اندرکاران 

با می رابطه  را در  آگاهی خود  با  بازی   توانند  تا  افزایش دهند  وارسازی 

استفاده از این روش تدریس فعال، یادگیری تعاملی ایجاد کنند و انگیزه  

 آموزان را افزایش دهند.و مشارکت دانش 
 

 سندگان یمشارکت نو

نو تحل  سندگانیهمه  اجرا،  طرح،  مراحل  مشارکت    لیدر  نگارش  و 
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Background and Objectives: Motivation plays a fundamental role in the academic success of 
architecture students. It appears that students in architecture colleges lack the necessary 
motivation to learn theoretical courses, especially technical and construction-related courses. 
Given the nature of the architecture field and its distinctiveness in education compared to 
other disciplines, the goal of this research was to investigate the use of computer simulation 
as a transformative tool in the dynamic landscape of education and its impact on the 
motivation of architecture students . 
Methods: This applied research employed a quasi-experimental design with a control group 
for data collection. In order to collect the required data, Harter questionnaire was used, which 
was analyzed for reliability and subjected to a preliminary analysis of covariance with a 
covariance test. The population of the study consisted of students of Building Construction II 
course at Urmia Azad University. After conducting a preliminary test with students in the 
experimental group and 30 students in the control group, they were selected in a way that 
the average scores of both groups in the mentioned test were equal. 
Findings: Based on the research findings, it can be said that one of the main factors in human 
performance and behavior is motivation. Motivation leads individuals to move and act, and 
in educational environments, motivation has a direct correlation with the learning, 
memorization, and academic progress of students. The more motivation there is, the more 
academic progress will be made. Motivation is divided into two components: intrinsic 
motivation and extrinsic motivation; the statistical analysis confirmed the research hypothesis 
regarding the impact of using computer simulation on the motivation of students in the 
course of building construction II. In the realm of intrinsic motivation, there was a significant 
and meaningful difference between the experimental group and the control group. A 
noticeable increase in intrinsic motivation grades of the post-test compared to those of the 
pre-test was observed in the experimental group, and there was also a minimal difference in 
pre-test and post-test scores in the control group, indicating the effect of using this 
technology in increasing the intrinsic motivation of architecture students. In the extrinsic 
motivation component, the experimental and control groups showws a significant difference 
in post-test scores. The extrinsic motivation of students who were trained using computer 
simulation technology differed from those trained using conventional methods, and the 
higher average scores of the experimental group in the post-test demonstrated an increase 
in motivation among the students in this course. 
Conclusion: The use of computer simulation in teaching technical courses in the field of 
architecture led to a significant increase in motivation among architecture students. The 
noticeable improvement in the final exam grades of students who used this technology for 
learning compared to those of the control group confirmed the positive impact of using 
computer simulation. The effectiveness of simulation materializes when the mental principles 
and basics of courses are taught through other methods, and then simulation is used for 
supplementary teaching. In general, it is more effective when it is used alongside traditional 
methods- that is, simulation serves as a complement to traditional teaching methods in 
courses. 
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تحصيلی دانشجویان  یادگيری، نقشی بنيادی در موفقيت  اساسی در عنوان یک عامل محرک انگيزش به :اهدافپیشینه و  

فنی  دروس  ویژهبهنظری و  انگيزش لازم جهت آموختن دروس  ،اریهای معم رسد دانشجویان دانشکدهنظر میبه کند.  ایفا می

،  حاضرپژوهش  هدف  ،هاآموزش آن با سایر رشته  ،ع آنتبمعماری و بهماهوی رشتهبه تفاوت  توجهبا  را ندارند.    و ساختمانی

آن در انگيزش    تأثيرو  آموزش  انداز پویای حوزهکننده در چشملعنوان ابزاری متحوای بهساز رایانهشبيه   کارگيری به  بررسی

 است.  دانشجویان معماری
گواه  با گروه  یشیآزما شبه  قاتيزمره تحق  ها درداده  یورآبوده و از لحاظ گرد  یکاربرد   ،هدف  نظر  از  نوع تحقيق :هاروش

بود که    نامهپرسش  ،هاشود. ابزار گردآوری دادهمحسوب می پایایی و انجام تحليلپس از  هارتر  مقدماتی و  های  بررسی 

  که  ،بوده  ميهارو دانشگاه آزاد 2درس ساختمان دانشجویان آماری تحقيق کوواریانس تحليل شد. جامعهبا آزموننياز پيش

در آزمون مقدماتی  دو گروه    که ميانگين نمرات هر  شدند  ای انتخاب گونهنفر، به  30و کنترل    نفر  30آزمون  گروه  دودر  

 یکسان باشد.  

  فرد  ،انگيزش انگيزش است.، و رفتار انسان عملکردترین عوامل بروز ییکى از اصل توان گفتمی هااساس یافتهبر ها:یافته 

  دانشجویان تحصيلی  با یادگيری و یادداری و پيشرفتبستگى مستقيم  هم  ی هاى آموزشو در محيط  داردمی  جنبش وا را به

استفاده    تأثيربر  آماری، فرض پژوهش مبنیهای حاصل از تحليلیافته  شود؛دارد و به انگيزش درونی و بيرونی تقسيم می

می  2درس ساختمان  دانشجویان    انگيزش  بر  سازاز شبيه تصدیق  درکندرا  انگيزش  .  قابلبنيان  تفاوت  و  درونی،  توجه 

ميان گروه و گروهمعناداری  دارد.آزمون  نمراتافزایش چشم  کنترل وجود  نسبتدرونی پسانگيزه  ،گير  نمرات  آزمون  به 

گر  بيانگواه آزمون گروهآزمون و نمرات پسپيشف حداقلی در نمرات  لاچنين اختهم   آزمایش و در گروهآزمون  درونی پيش

دوگروه آزمایش و    بيرونی نيزلفه انگيزشؤ. در م استدرونی دانشجویان  فناوری در افزایش انگيزشاستفاده از این    تأثير

تفاوت دارای  در پسکنترل  بهجویانی  دانش بيرونی  انگيزش  .آزمون هستندمعناداری  آموزش    ای رایانه  سازشبيهروش  که 

  ون آزمنمرات گروه  نيانگيبودن مبالاتر   نيزمتفاوت است و    ،اندآموزش دیده   معمولروش  به گروهی که بهاند، نسبت دیده

 .  دهدرا نشان میآزمون افزایش این انگيزش در گروه، آزموندر پس

شبيه  گيریبهره  گیری:نتیجه دروسرایانهساز  از  آموزش  در  بهای  منجر  قابل  فنی،  انگيزش    افزایش  دانشجویان  توجه 

به گروه کنترل،  ترم دانشجویانی که از این فناوری استفاده کردند نسبت ملاحظه نمرات پایاند. افزایش قابلشومی  معماری 

های  وشوسيله راست که اصول و مفاهيم ذهنی و پایه بهاثربخش  هنگامی    ،آنکاربرد    مثبت استفاده از آن است. تأثيرید  ؤم

رتر است که همراه  ؤثکلی، هنگامی م   طوربه  و  سازی استفاده شود از شبيه   تکميلیو سپس برای آموزش  ،دیگر آموزش داده

 . آیدحساب میسنتی بههای عنوان مکملی برای روشسازی بهیعنی شبيه ؛کار برده شودهای سنتی بهبا روش

  

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
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 مهمقدّ

شناسی و آموزش در  گران روانپژوهشاکيد  توجه    موردتحصيلی  انگيزش

اهميت این    بهها  و آن  .[3[، ]2[، ]1]گرفته است    قرارهای اخير  سال

در    انگيزش  قش. ن[4[، ]2]اند  کرده  اذعانتحصيلی    در پيشرفت  موضوع

مدارس و  گيری، همواره نگرانی اصلی معلمانیندهای یادآیادگيری و فر

های  دانشکده  ها درنگرانی. امروزه، یکی از  [5]  دانشگاه بوده استاستادان

له در  مسأ  است. اینن  تحصيلی دانشجویا  معماری کشور کاهش انگيزش

خصوصاً  دروس و  ساختماندروس  نظری  و  بافنی  که  این  بهتوجه  ی 

  معماری و سایر دروس   ن بيشتر وقت خود را صرف دروس طرحدانشجویا

  نظری ازسوی   دانستن دروسفرعیمهم و  سو و غيرند، از یکنکعملی می

ای مختلف  ش و آگاهی انگيزه شناسایی مفهوم انگيزدیگر، مشهود است.  

و  به معلم    و دانشجویان  آموزانیند یادگيری دانشآها بر فرثير آنأو ت

میاساتيد   برنامهککمک  اجرای  و  طرح  در  تا  خود  هایند  آموزشی 

   .[6]  دن کار بندهای بهتری را بهروش 

سوی  های درونی ارگانيسم که موجب هدایت رفتار او بهحالتانگيزش به

موتور و فرمان اتومبيل  را به،  انگيزش  .کنداشاره می  ،شودنوعی هدف می

کرده مقایسه،    [7]  اندتشبيه  این  در  تع  زشيانگو  جهت    نييموجب 

اصلیکى .  شودیم  خودرو  حرکت بروز عملکردیاز  عوامل  رفتار    ترین  و 

د  انگيزش است. موفار  ،آندهنده بهترین عامل جهت یانسان و شاید اصل

(Mumford)   مهارت  همکارانش  و تشکيل  در  عامل  این  و  معتقدند  ها 

سزایى  ب  تأثير  افرادنيز خلاقيت  به تيپ شخصيتى و  هاى مربوطیویژگ

لحاظ توانایی و استعداد یادگيری    که از افرادیبارها دیده شده  .  [8]  دارد

های زیادی  تحصيلی تفاوت  ولی در پيشرفت  ؛هم هستندهبسيار شبيه ب

های آموزشگاهی  تنها در یادگيری درسنه  ،ها ا یکدیگر دارند. این تفاوتب

فعاليت سایر  در  غيربلکه  بههای  نيز  میتحصيلی  باورهای  چشم  خورد. 

اجتمادسته  ،انگيزشی و  معيارهای شخصی  از  افراد  ای  که  عی هستند 

انگيزشی برای  باورهای   .کنندها مراجعه میعمل به آنبرای انجام یک

ال، چون  حند. با این دار  اهميتيف بسيار  کردن تکالشروع، تداوم و تمام

به   ؛ تغيير در باورها منتجمتقابل دارند  تأثيرهم    باورها و رفتار انسان بر

  هم بيرونی. انگيزش   م درونی است وه  ،انگيزه.  [9]د  شوتغيير عملکرد می

ها و در بردن تواناییکاربه تمایلات و به  فطری پرداختن  درونی، گرایش

ج کار،  این  چالشانجام  کردن  تسلطستجو  و  بهينه  بر  های  یافتن 

شناختی،  طور خودانگيخته از نيازهای روان درونی به  انگيزش ت.هاسآن

و تلاش میکنجکاوی  برای رشد، حاصل  فطری  افراد  های  وقتی  شود. 

دليل علاقه، احساس و چالشی که شوند، بهانگيزه میصورت درونی بابه

ای لذتیبه  کند وجاد میفعاليت خاصی  از  دليل  رفتار  آن می  که  برند، 

 .  [10]  طلبدخارجی را میه  پاداش و محرک  ،بيرونیه  اما انگيز  کنند.می

دگيری و  به یا  شود که منجرمی  قطلا رفتارهایی ابه  ،تحصيلی  زشانگي

  که   است  بعدیسه  هآموزش، انگيزه یک پدید  د. در حوزهشوپيشرفت می

  واکنش   و  فعاليت  انجام  توانایی  درباره   شخصی  باورهای  دربرگيرنده

به  ضرورت توجه  ،شناسان نيزروان.  [11]  است  فعاليت   با  مرتبط  عاطفی

 علت ارتباط مؤثر آن با یادگيری، کسبپرورش را بهوش انگيزش در آموز

عنوان  تحصيلی را بهدانسته و انگيزشمهم  ها، راهبردها و رفتارها  مهارت

 .  [12]اند  ارائه داده  ،ای برای تبيين آنسازه اوليه 

از مباحث اصلی در آموزش دانشجویان  خلاقيت، یکیکه موضوع    جاازآن 

یک    ،درونىاند که انگيزشنشان داده  مختلفهاى  ژوهشمعماری است، پ

  ، اساس  خلاقيت است. براینافزایش ميزان   براى  گذارتأثيرمهم و    متغير

بر  انگيزش  تأثير چارچوب  درونى  با  و  شده  اثبات    هاى یافته  خلاقيت 

مهم  ،نظریهاین  طبقدارد.    تطابق  آمابلى هستهانگيزش  و  عامل    ترین 

به بروز    درونى منتج  داشتن انگيزه  و  کننده خلاقيت استیبيناصلى پيش

افراد بهانگ.  [8]  دشویم  خلاقيت در  به يزش  را  ما  مفهومى که   عنوان 

  هاى آموزش تحصيلى در محيط  کند و انگيزهیجنبش و تحرک وادار م

ی  معمار   سزایى در خلاقيت دانشجویانمستقيم و ببستگى  معمارى، هم

  معمارى   دانشجویان  خلاقيت  دارىی معن  صورتکه به  انگيزش است.  اردد

پيش  با یکیمی  بينرا  و  انگيزش،    کند  افزایش در ميزان    45/0واحد 

 .  [8]  واحد افزایش در ميزان خلاقيت اتفاق خواهد افتاد

ا راه  نسبتبهترین  یادگيرندگان  در  انگيزش  یادگيرییجاد  بهبود    ،به 

  . [6] های آموزشی است  روش  کيفيت  رایط یادگيری و افزایش سطحش

تدریس   روش  باشد می  مدرسبنابراین،  انگيزش  عامل  یک  .  تواند 
گوی نيازهای  دیگر جواب  ،تدریس و یادگيریهای سنتی  کارگيری روشهب

  های غيرفعال تدریس باعث روش  .بودتربيتی نسل حاضر و آینده نخواهد  

طوطی  و  یادگيری  شده  مطالب  می  موجبوار  با  شاگردان  ذهن  شود 

انگيز نداشته باشند  های چالش شی برای پاسخلانامربوط انباشته شود و ت
  برای بهبود کيفيت فرآیند.  [13]  شاگردان کاهش یابدتدریج انگيزه  و به

تحصيلی   که انگيزشهایی برگزیده شوند  يوهتدریس و یادگيری باید ش

های  آوردن توانمندی دستها را در بهآن و ا تحریک کندیادگيرندگان ر 

توان برای آموزش مناسب  می  ، همين منظوربه  .[14]  دهد  ای یاریحرفه

  کرد های مکمل استفاده  های سنتی موجود از روشروشاز    يرغو مؤثر به 

افزایش اثربخشی آن  از    ،همين راستا  در  .[15]   یابد  تا ميزان  استفاده 

تحولفناوری ایجاد  با  نوین  فرآیندهای    های  یادگيری  در  و  یاددهی 
به   افزایش دسترسی  د انگيزه یادگيری،امهم در ایج  دانشجویان نقشی

کند.  تحصيلی و مشارکت فراگير در یادگيری ایفا می  آموزش، موفقيت

تواند  دهد و میآموزش را تغيير می  های نوین، ماهيتتفاده از فناوریاس
ف آموزشی به دانشجو  از بعد زمان، مکان و برطرف کردن نيازهای مختل

تسهيل    ،که هدف هر فناوری آموزشی  جاآن از .  [16]  نماید  و اساتيد کمک

است بهبود عملکرد  و  راستا   در  ،یادگيری  ای آموزشی  سازه شبيه  ،این 

   .  [17]  وش مکمل موجب تحقق این هدف شوندر  عنوان یکتوانند بهمی

یا  سازی در آموزش که کاربردی از اصول سایبرنتيک  ستفاده از شبيها

صورت  به  18است، در قرن    (شناسیای از علم روانشاخه )فرمانشی    علم

ترتيب سازی شده بود و ایفای نقش و شکل نوین آن بههای شبيهبازی

  ، سازهافزارهای شبينرم .  [18]  شودمی   1940و    1930های  مربوط به دهه

آورند که بيشترین شباهت را  میهایی را برای یادگيرنده فراهم  محيط

واقعی   اندازه رویارویی با محيط  به  ،حال  عين  حيط واقعی دارند و درمبه

طور مؤثر در امر  توان بهمی  ،امر  خطر نيستند. از این  بر و دارایهزینه

 .  [19]  آموزش استفاده نمود
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به تدریس  شبيهمراحل  است  به  سازی شيوه  صورت  اول    گام:  این 

سازی و مفاهيمی که باید در فعاليت  ه عنوان کلی شبيهئدهی(، ارا)جهت 

توضيسازی  شبيه شبيه وارد شود،  گامح  است.  )آموزش  سازی  به    دوم 

نقش  برقراری صحنه  ،کنندگان( شرکت )قواعد،  روالکار  نمره   ها،    کار، 

ست.  اف( و جلسه تمرین مختصر ا نظر و اهد   دادن، نوع تصميمات مورد

شبيه  گام )عمليات  از    ،سازی(سوم  ارزیابی  و  بازخورد  فعاليت،  اجرای 

و تصميمات، روشن  ادامهعملکرد  و  بهساختن سوءتفاهمات  وش  ردادن 

  ، کننده(چهارم )توضيح مختصر شرکت  سازی است. در نهایت، گامشبيه

ادراکات، خلاصهخلاصه و  رویدادها  بينشکردن دشواریکردن  ها،  ها و 

تباط  واقعی، ارسازی با جهان مقایسه فعاليت شبيهتحليل فرآیند،  وتجزیه

  سازی است درس و ارزیابی و تدوین شبيه  محتوایسازی با  فعاليت شبيه

[20]  . 

انگيزش  در نقش  دانشجویان  خصوص  یادگيری  در  ،  تحصيلی 

انپژوهش  آنهایی  نتایج  که  گرفته  نقشجام  بر  در   ها  انگيزش    مهم 

دارد دلالت  جمله  یادگيری  اقدمپژوهش    از  در    احمدی  همکاران  و 

  فرهنگيان در دانشگاه    زادهغلامیپارسائيان و  ،  [ 21]شهيدمدنی  دانشگاه  

و همکاران،    . معمرحور[23]  پيام نورو همکاران در دانشگاه    فيضی،  [22]

زمينه عوامل    مطالعه انجام شده در  24راتحليلی  بررسی فدر پژوهشی به  

داد  نشان  ،پردازند. نتایجدانشجویان در ایران می تحصيلی  بر انگيزش  مؤثر

عبارتتحصيلی  انگيزش  بر  مؤثرعوامل    ترینمهمکه   از:  دانشجویان  ند 

  تحصيلی، هدفمندی   به رشته  علاقهزشی،  آمو  هایطراحی و اجرای برنامه

جو  خودکارآمدی، حمایت  تحصيلی، و  درس  عاطفی کلاس    اجتماعی 

نشان  (Harvey)  هارویپژوهش  .  [24] همکاران  مداخلات    ،داد  و 

های یادگيری فعال، و ترویج استقلال در  انگيزشی، مانند ایجاد فرصت 

می  افزایشتیادگيری،  را  دانشجویان  انگيزش  و    واند    خود   نوبهبهدهد 

پژوهش فرو   .[25]ها شود  تحصيلی آن  منجربه بهبود یادگيری و عملکرد

بر  های تدریس مبتنیاستراتژی   تأثير  بررسی، به  (Froh & Lips)  و ليپز

دازد.  پردانشگاه می تحصيلی دانشجویان  ردانگيزش بر یادگيری و عملک 

های تدریس  اده از استراتژی دهد که استفمینشان   ،های این مطالعهیافته

بر مشکل    مشارکتی، یادگيری مبتنییادگيری    بر انگيزش، مانندمبتنی

به افزایش انگيزش، یادگيری و عملکرد    تواند منجرتجربی، می  و یادگيری

 .  [ 26]تحصيلی دانشجویان شود  

هایی  ی و بيرونی نيز پژوهشدرون  های انگيزش و تفاوت  تأثيردرخصوص  

مورد نقش  مطالعه در  48بررسی  ، به(Azevedo)  گرفته است؛ آزودو  انجام

می  انگيزش دانشگاه  دانشجویان  یادگيری  در  بيرونی  و  پردازد.  درونی 

دهد که هر دو نوع انگيزش، با یادگيری  نشان می   ،های این مطالعهیافته

تری  حال، انگيزش درونی ارتباط قوی با این دانشجویان مرتبط هستند.

یادگ داردبا  پایدار  و  عميق  انگيزشحالیدر  ؛يری  با  که  بيشتر  بيرونی 

کوتاه  و  سطحی  است  یادگيری  مرتبط  رضاخانی[27]مدت  در  .   ،

درونی و بيرونی در دانشجویان پرداخته و   مقایسه انگيزشای به مطالعه

درونی و بيرونی رابطه وجود دارد و    این نتيجه رسيد که بين انگيزشبه  

  بيرونی با درونی و    های مختلف در انگيزششجویان رشتهچنين دانهم

داد که بين کيفيت   نتایج پژوهش مهدیه، نشان.  [28]هم تفاوت دارند  

داری وجود  درونی دانشجویان رابطه مثبت و معنی  درسی و انگيزش  منبع

همد انگيزشارد.  که  شد  مشخص  واسطهدر  چنين،  نقش  بين  ونی  ای 

 . [29]درسی و یادگيری دانشجویان دارد    کيفيت منبع

این بر  یادگيری دانشجویاندر مورد    علاوه  انگيزش در  معماری    نقش 

، به (Hsieh & Chang)  چانگهایی منتشر شده است؛ هسيه و  پژوهش

  و بيرونی، در یادگيری دانشجویان   درونی  نوع انگيزش  بررسی نقش دو

دهد که هر دو نوع  نشان می   ،های این مطالعهیافته پردازند.  معماری می 

انگيزش درونی    ؛انگيزش در یادگيری دانشجویان نقش دارند   تأثيراما 

. مقاله  [30]تری بر یادگيری و عملکرد تحصيلی دانشجویان دارد  قوی 

  عوامل مختلف بر انگيزش   تأثيررسی  بر، به  (Chen & Yang)  چن و یانگ

می   دانشجویانتحصيلی   یافتهمعماری  مطالعهپردازد.  این  نشان    ،های 

یادگيری و اهداف  فردی مانند خودکارآمدی، نگرش به    دهد که عواملمی

های تدریس،  آموزشی مانند روش   خانوادگی، و عوامل  ملتحصيلی، عوا

و جو کلاسارزشياب انگيزش  ی  بر  دانشجویان    درس، همگی  تحصيلی 

رسی  بر، به  (Wang & Fu)   مقاله وانگ و فو  .[31]گذارند  می  تأثيرمعماری  

مبتنی   یادگيری  در  انگيزش  معماری    مسألهبر  نقش  آموزش  در 

مینتا پردازد.می بيان  مبتنی  یج  یادگيری  که  تواند  می  مسألهبر  کند 

ها کمک  ه آنرا برای یادگيری افزایش دهد و ب  دانشجویان معماریانگيزه  

.  [ 32]و تفکر خلاقانه خود را ارتقا دهند    مسألههای حل  کند تا مهارت 

دهد که ، نشان می(Smith & Jones)  های مطالعه اسميت و جونزیافته

ردهای سازنده، تشویق دانشجویان  انگيزشی مانند ارائه بازخو  مداخلات

ایجاد فرصت   درس  فعال در کلاس  به مشارکت برای یادگيری و    هایی 

میت انگيزه  جربی،  معماریتواند  افزایش   دانشجویان  یادگيری  برای    را 

 . [33]تحصيلی خود را ارتقا دهند    ها کمک کند تا عملکردو به آن  داده

در سویی  به  از  شبيهخصوص  بررسی  کارگيری  و  بر    تأثيرسازی  آن 

دانش است؛  یادگيری  گرفته  صورت  تحقيقاتی  دانشجویان،  و  آموزان 

هم  (Al-Ansi)  انسیال  با  و  نشان  1536تحليل  کاران،  دادند؛    مقاله 

ری را از  مجازی رویکردهای یادگي  و واقعيت افزوده  های واقعيتفناوری 

و تعامل    سازیتعاملی، شبيه  جانبه، محيطدیجيتال همه    طریق تجربه

ها در مرحله توسعه هستند و  حال، این فناوریاند. با این متحول کرده 

تقاضای   گویی بهسازی انبوه برای پاسخشیگذاری و سفار به سرمایه نياز

ها در آموزش  آن دهد که پذیرشنشان می   ،بالا در آموزش دارند. نتایج

های ثانویه،  های اخير داشته است. براساس داده رشد تصاعدی در سال 

زی به آموزش  مجانان شکاف زیاد بين انتقال واقعيت افزوده واقعيت  چهم

  مطالعه انجام   38و همکاران، مروری بر    ( Xue)  ژو   .[34]کند  را بيان می

  مسأله   های حلسازی در آموزش مهارت شبيه شده در مورد استفاده از  

داده  شبيهمینشان    ،نتایج اند.انجام  که  میدهد  بهسازی  طور  تواند 

از زمينهو  طيف  را در  مسأله  های حلرت توجهی مهاقابل از سيعی  ها، 

و   (Miller)ميلر  . نتایج مقاله[35] بخشد مهندسی، بهبود  جمله آموزش

بر   مروری  با  که  انجام  51همکاران،  در مطالعه  از  شده  استفاده  مورد 

می شبيه نشان  شده،  انجام  یادگيری  در  شبيهسازی  که  سازی  دهد 
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ها، از  زیادی از زمينه طيفای یادگيری را درملاحظه   طور قابل هتواند بمی

و همکاران،    (Xuefeng)ژوفنگ    .[36]  ارتقا دهدمهندسی،    جمله آموزش

بررسی   انجام   27با  شبيهشده  مطالعه  که  دادند  مینشان  تواند  سازی 

قابل به مهارت طور  در  تفکر   هایتوجهی  را  از  و  حوزه  انتقادی  سيعی 

. آنافی  [37]مهندسی بهبود دهد    علوم، آموزش  ها، از جمله آموزشزمينه

(Annafi)    درمقاله  30مروری    پژوهشدر  ،  همکارانو که  حوزه    ای 

آموزشی منتشر    سازی در یادگيری در تمام سطوحيهافزوده و شبواقعيت

کرده  مرور  را  است  نتایجشده  می  ،اند.  مهمنشان  که  نقش  دهد  ترین 

تفکر، درک و انگيزه    آموزشی، افزایش توانایی  افزوده در محيطواقعيت  

جسيکا[38]است    .  (Jessica)  همکاران متاو  بررسی  با  در    ،  آناليز 

انجام  52بررسی    بهتجربی    یادگيری اقدام  مطالعه  زمينه  این  شده در 

یافتهکرده میاند.  نشان  شبيهها  که  میدهد  بهتسازی  قابل واند    طور 

  . پرنسکی [39]ها، بهبود بخشد  از زمينه  بسياریرا در  توجهی یادگيری  

(Prensky)  سازی بر یادگيری  شبيه  تأثيرمطالعه در مورد    52، نيز با مرور

است  علوم که  داد  نشان  شبيهپایه،  از  علوم  فاده  آموزش  در  پایه  سازی 

.  [40]بخشد  های سنتی آموزش بهبود مییادگيری را در مقایسه با روش

  سازی بررسی استفاده از شبيه، به  (Blasco & Mendes)  بلاسکو و مندز

پردازد. در این مقاله، مزایا و معایب استفاده از  در آموزش مهندسی می

نين،  چگرفته است. همبحث قرار  در آموزش مهندسی موردسازی  شبيه

مهندسی بررسی شده است    در آموزش  سازیکاربردهای مختلف شبيه

انگيزه و مشارکت فراگيران، سيانگ  سازها بر  شبيه  تأثير. در تعيين  [41]

دادند که استفاده    تجربی نشان  با مطالعه و همکاران،  (Hsiang-hui)  هو

آموزان را در توجهی انگيزه و مشارکت دانش   طور قابلسازی بهاز شبيه

روش  با  آموزش  مقایسه  سنتی  میهای    آکوستا  باکا.  [42]  دهدارتقا 

(Bacca Acosta)  با بررسی پژوهش نه ها و مقالات در زميو همکاران، 

و شبيهواقعيت بهافزوده  فناو  سازی  این  نتيجه رسيدند که  ری در  این 

برای  آموزش   و    برانگيختنعالی  داشته  را  کاربرد  بيشترین  انگيزه 

های  مجازی در رشتهسال گذشته آموزش واقعيت  چنين در طی چهارهم

بيشتعلوم   هنر  و  رشتهانسانی  در  و  تربيترین،  و    های سلامت،  معلم 

داشته   را  کاربرد  کمترین  و  [43]است  کشاورزی  مقامی  مشعشعی،   .

آموزانی که با روش  تحصيلی دانش  پيشرفتزوارکی، نشان دادند   زارعی

  که با روش مقایسه با کسانی  اند، درافزوده آموزش دیده   فناوری واقعيت

واترس   . [44]ست  از عملکرد بهتری برخوردار ا  ،انده سنتی آموزش دید

(Waters)   و همکاران، براساس بازخورد مثبت اساتيد و دانشجویان در

سازی  افزوده و شبيهت یادگيری برمبنای فناوری واقعيت  رابطه با تجربيا

های اضافی  کنند که بایستی ماژولهای برنامه درسی، بيان میدر دوره

بعدی  ریزی شود تا نتایج تجسم سهرنامه های سال دوم و ارشد ب برای دوره

همکاران،  و    (Widiaty)  . ویدایتی[45]تر شود  درسی غنی  در سطح برنامه

این نتيجه   ای بهحرفه -مجازی در آموزش فنی در مقاله کاربرد واقعيت

توانایی خلق    رسيدند که این فناوری اثر مثبتی در درک و تفکر انتقادی،

و   (Ahmad)  . احمد[46]آموزان دارد  نفس دانشموقعيت و اعتماد به  

همکاران، در دانشگاه زاید امارات، پژوهشی را با هدف برقراری تعامل  

اساتيد، و کارفرمایان، درخصوص شب دانشجویان،  سازی فضای  يهميان 

که امکان مشاهده و یادگيری    مجازی، انجام دادند  نمایشگاه در واقعيت

از کارهای دیگر فراهم کرد  دانشجویان  نيز  را  نتایج[47]ان  پژوهش    . 

بر رایانه باعث    سازی آموزشی مبتنینشان داد شبيهو همکاران،   مهتری

های آن  چنين مؤلفهو هم  العمرزیستی ذهنی و یادگيری مادام  افزایش به

دانش میدر  مک[47]د  شوآموزان  پژوهش  طبق  ریدر .  و    هنری 

(McHaney & Reiter)شبيه میسازی،  برای  توا ها  جذابی  ابزارهای  نند 

  عنوان یک دروس باید به  حیالکترونيکی باشند و در هنگام طرا   یادگيری

در از    جزء  حاصل  نتایج  و  اطلاعات  ارزیابی  نتایج  شوند.  گرفته  نظر 

دانش عملکرد  و  رضایت  از  بالایی  سطح  نشان  نظرسنجی  را  آموزان 

کاستين[49]دهد  می  .  (Costin)  می بيان  همکاران    که  کنندو 

کند و ادغام یادگيری  ار میواقعی را تکر سناریوهای محيط ،سازیشبيه

ای کارآفرینی  هتسهيل مهارت  درسی درامه  سازی در برن بر شبيه  مبتنی

و همکاران    (Williams)  . ویليامز[50]رد  مهمی دا  ذهنی نقش  و فرآیند

از روش  نشان استفاده  های شبيهدادند برخی  سازی در آموزش بيشتر 

 .  [51]اند  روانی مؤثر بودهبه آموزش سلامت  برای کمکشود و  می

از  برخی به    دیگر  از شبيهمطالعات  استفاده  معماری  بررسی  سازی در 

  ؛ وون و لاوسون   (Durisoto & Garrido)  اند؛ دوریسوتو و گاریدوپرداخته

(Kwon & Lawson)؛ دوریسوتو و کلوتز  (Durisoto & Klotz )  به  ؛ اقدام

در   کتاب  نمودهچاپ  زمينه  در[52-54]اند  این   تأثيرخصوص    . 

  ری به دانشجویان، مقالاتی نگاشتهآموزش مفاهيم معما  ازی برسشبيه

  های بر مهارت تأثير؛ [55-57] فضایی درک مفاهيم شده است از جمله

  و   61]  دانشجویان معماریتحصيلی  بر عملکرد    تأثير؛  [58-60]طراحی  

- 63] معماری    هایو مشارکت دانشجویان دانشکده  بر انگيزه  تأثير؛  [62

ساز را در  ده صحيح از شبيهنحوه استفا  ،و همکاران(  Sirror)  سيرور.  [67

ن،  و همکارا ( Ning) . نينگ[68] اندکرده و بيان معماری بررسیآموزش

از مقياس در فضا با استفاده   دانشجویان معماریبررسی ميزان درک به 

گرفته نتيجه  و  پرداختند  فناوری  ازاز  استفاده  که  در   سازیشبيه اند 

اندازه    بهتواند درک صحيح از مقياس دانشجویان را  معماری می  آموزش

بر دانشجویان    هنگام استفاده ازآن، باید تمرکز  و  بخشدواقعی ارتقا  فضای

دانش باش   بدون  دانشمعماری  دارای  افراد  آموزش  از  که  معماری    د، 

معماری در    آموزش طراحی  اند، نتيجه گرفتهیتو در نها  معنادارتر است

.  [69]دهد  واقعی ارائه می  نتایجی مشابه دنيای افزوده،    قعيت فضای وا

های  محيط  تأثيربررسی  مقاله به    19همکاران، با مطالعه    سياح و  طاهر

توسعه    دهداند. نتيجه مطالعات، نشان میشده بر کاربران پرداختهطراحی 

دستگاه  مقرون اخير  مغزی  تصویربرداری  با  بههای  متحرک  و  صرفه 

الکتروانسفالوگرافی از  را فرصت ( Electroencephalograph)  استفاده  ی 

  ویژه در ترکيب محور، به معماری انسان رویکرد جدیدی در طراحی برای  

واقعيت می  مجازی  با  بررسی  کندارائه  مطالعات  تمام  در  شده،  و 

مغز  محيط از  خاصی  مناطق  بر  کادربندی  از  می  تأثيرهای  و  گذارند 

روان  فيزیولوژیکی،  مختلف  پشتيبانی  عملکردهای  شناختی  و  شناختی 

  و همکاران، نشان داد   (Darwish)  پژوهش درویش نتایج  [.  70]کنند  می
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دهد تا  به دانشجویان اجازه می معماری  راحیدر ط  سازیاستفاده ازشبيه

مقياس  پروژه در  را  خود  درک  واقعی    طراحی  توانایی  و  کنند  تجربه 

استفاده از  و   این فناوری ارتقا داد توان با استفاده ازفضا را می  مفاهيم

بهسه ساز  شبيه قابلبعدی  استدلالملاحظه   طور  توانایی  فضایی   ای 

  های طراحی ی سنتی آموزش در آتليههادانشجویان را در مقایسه با روش 

بهبود می بام[71]بخشد  معماری  مقاله  و همکاران،    ( Bhaumik)  يک. 

واقعيت از  و تجسم سکونت مجازی  استفاده  برای کاوش  و  را  تودا  گاه 

تود خانه  یک  داخلی  محيط  دانش  پارامترهای  حفظ  و  انتقال  برای  ا 

استفاده از این فناوری را برای    ،دهد. این مقالهبومی نشان می  معماری

صان  گذاران، دانشجویان و متخصانگيختن علاقه دانشگاهيان، سياستبر

دانش و  فرهنگ  معماری،  حفظ  می  در  روشن  در [72]کند  بومی   .

آموزش    سازیشبيه  تأثيرهدف بررسی  باکه  زنگنه و ساعدی،  پژوهشی،  

آموزان انجام  يری دانشهندسه بر یادگ  فضایی درس  بعدی مفاهيمسه

گيری  بعدی در یادسازی سهاستفاده از شبيه  این نتيجه رسيدند  دادند، به

. در  [73]رتر است  به روش معمول مؤث  آموزان نسبتو یاددادن دانش

این نتيجه   به  همکارانش انجام دادند،  ( وTumkorتومکر )پژوهشی که  

توان تجسم و  ها، میلوگرامافزوده و هو از واقعيت رسيدند که با استفاده

 (Fonseca)  . فونسکا[74]  بعدی ایجاد کردهای سهبهتری از مدل  ادراک

های سه بعدی و  افزوده را برای مصورسازی مدل  و همکارانش واقعيت

  ، تایجکار بردند. نبه  دانشجویان معماریهای معماری توسط  پروژهارائه  

ارتباط از  ا  نشان  استفاده  دست قوی  و  انگيزه  با  موبایل،  ابزار  ورد  آز 

 .  [75]آکادميک داشت  

،  سيدنی  و همکاران، با تمرکز بر اپرای  (Cardellicchio)  مقاله کاردليچيو

معماری، ارائه    ميراثهای ناملموس  اثربخشی را در تعميق درک کيفيت

ساز تاریخی ساختمان و  وای جدیدی در مورد فرآیندهای ساخت هبينش

. مقاله  [76]دهد  مجازی نشان می  ها ازطریق واقعيتاهميت فرهنگی آن

ه(  Siu Shing)شينگ  سی واقعيت و  از  استفاده  که  داد  نشان    مکاران، 

آموزش ساخت  و  آموزش  بهمجازی در  معنیوساز  از  مؤثرداری  طور  تر 

. مقاله  [77]ها و تجربه است  ی سنتی در افزایش رفتارها، مهارتها روش

ی سيستماتيک چگونگی  ، با مرور (Kharvari & Kaiser)  خرواری و کيسر

بر نتایج یادگيری و عملکرد دانشجویان   افزوده  های واقعيتفناوری  تأثير

پنج مرحله از    یمقاله به بررس  نیا دهد.  ه میارائ  را  در آموزش معماری

  نتایج به چهار   .لاوسون پرداخته است  انی برا  دگاهیاز د  یطراح  ندیفرآ

  شوند. نتایج نشان بندی میاند، دستهمشتق شده دوره مختلف که از مقاله  

ها قادر به ارتقای مراحل مختلف فرآیند طراحی و  فناوری دهد که  می

بين دانشجویان معماری    های آموزشی دربهبود نتایج یادگيری در دوره 

به مشاهستند.  محيططور  چنين  از  استفاده  طراحی به،  برای    هایی 

طراحی نيز مناسب    نهایی در فرآیند  ای معماری و گنجاندن کاربرانحرفه 

این مطالعه بهبه.  است   های در دوره بررسی کاربردهای فناوری   علاوه، 

می معماری  آموزش  سليمان[78]پردازد  مختلف   .  (Soliman )   و

ناوری دیجيتال و رایانه در  نمایند که، فان میـکاران، در پژوهشی بيـهم

آموزش  طراحی و  از    تأثيرمعماری    معماری  استفاده  دارد،  زیادی 

صحنهشبيه و  دیجيتال  کاربردهای  سازی  دیگر  ميان  در  مجازی  های 

و این ضرورت وجود    افزار، به امری پيشرو در معماری تبدیل شده نرم 

آموزش که  دهد    دارد  تطبيق  تحولات  این  با  را  خود  .  [79]معماری 

بررسی نقش  اردبيلی به  کاران، با تمرکز بر دانشگاه محققصادقی و هم

پرداختند و    دانشجویان معماری  تحصيلی در افزایش خلاقيت  انگيزش

افزایش    به انگيزش نقش معناداری در  افزایش  نتيجه رسيدند که  این 

 . [80]خلاقيت دارد  

طور گسترده در زمينه آموزش و تحقيقات  امروزه استفاده از فناوری به

های گوناگون  گسترش یافته است. رابطه بين انسان با فناوری در موقعيت

ابهام رابطه  و  متفاوت  است  ای  در [81]آميز  موفقيت  برای  بنابراین   .

ابعاد متفاوت    سازی در آموزش، نگاه بهشبيههای مرتبط با تلفيق  پروژه 

 ها، دارای اهميت فراوانی است. مرورریزی در آن زمينهاین حوزه و برنامه

کارآیی  مسألهدهد،  می نشان پيشينه از    مهم  استفاده  بازدهی  و 

سنتی،    معماری در مقایسه با شيوه نوین در تدریس دروس هایفناوری 

ماهيت    که اساساًاینعلمی مطالعه شده است. با توجه به  صورت  کمتر به

ها  و در برخی دانشگاهها متفاوت است  آن با سایر رشته  معماری و آموزش

دانشکده در    در  و  دانشکده  موارد  بعضیهنر  می  در  برگزار    ، شودفنی 

دیگر   از برخی به  نسبت معماری آموزش  حساسيت و چنين اهميتهم

  هاییرشته  سادگی  به  تواننمی رشته این در که است  این در هاتخصص

دانش  به  نسبتمهندسی    فنی   هایرشته  یا  پایه  علوم  مثل  و انتقال 

سایر  و تسری آن به    فناوریاین    تأثير، بررسی  [82]کرد   اقدام  تجربيات

هایی  و پژوهش  رخصوص بازدهی آموزش مثمرثمر باشدتواند ددروس می

در    توانند تصویری برای استفاده از این فناوریحاضر می  نظير تحقيق

گيری از  نظر داریم با بهره  در  ،معماری ارائه کند. در این تحقيق  رشته

(  2معماری )ساختمان به رشته  ای یکی از دروس مربوطساز رایانهشبيه

دانشجویان به  و    را  انگيزش  آن  تأثيریادداده  بر  معماری را    دانشجویان 

با بهره  بنابراین  این مطالعه میبسنجيم.  نتایج  از  توان در جهت  گيری 

های تدریس  آموزش و اصلاح روش  ریزی بهتر برای ارتقای کيفيتامهبرن

به برنامه    فناوریکارگيری  از طریق  آموزش  و  در  دانشجومحور  درسی 

گر برای تبدیل دانشجویان با انگيزه  عنوان تسهيلایفای نقش استاد به

 های معماری گام برداشت. تحصيلی بالاتر، در دانشکده

 

 وش تحقیقر

ها در  داده  یور آ بوده و از لحاظ گرد  یکاربرد   ،هدف  نظرازحاضر    پژوهش

ای از  گونه   شود.محسوب میگواه    با گروه   یشیآزما  شبه  قاتيزمره تحق

انتخاب آزمودنیاین طرح و  انتساب  صورت تصادفی  ها بهها که در آن 

 آزمونآزمون و پس طرح دو گروهی ناهمسان با پيش د؛  شوانجام نمی

درصورتی که محقق بخواهد اثربخشی یک اقدام را   .[83] شودگفته می

از گروه کنترل و آزمون  طور تجربی نشان دهد، بهترین روش استفاده  به

  خواهد مداخله خود را بر آزمون گروهی است که محقق می  است. گروه

کاری  بار قبل از دست متغير وابسته یک  ،در این روش  .روی آن انجام دهد

بار و  مستقل  و دست   متغير  آزمایش  اجرای  از  پس  متغير  دیگر  کاری 
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میاندازه مداخله   شود.گيری  هيچ  کـه  است  گروهی  کنترل،  ای  گروه 

تانداردی برای مقایسه نتایج  عنوان اسگيرد و بهبـرروی آن صورت نمی

درس  گروه مداخله دانشجویان    تحقيق،رود. در این  کار میآزمون به  گروه

  ی ر يگبا استفاده از روش نمونه.  بودند  اروميهدانشگاه آزاد    2  ساختمان

را اخذ نموده    2جویان که درس ساختمان  نفر از دانش  60در دسترس  

  کوهن، مانيون و موریسون )  .عنوان حجم نمونه انتخاب شدندبه  بودند،

(Cohen & Manion & Morrison)  ،های تجربی، حجم معتقدند که در طرح

پس از  و .( [84] کندنفر کفایت می 15نمونه برای هر زیرگروه، حداقل 

براساس روش  3طی   انجام فعاليت)  معمول  جلسه کلاس  از  های  قبل 

 30نفر و کنترل    30آزمون  گروه  دو(، آزمونی برگزار و  آموزشی ميدانی

  . که معدل نمرات هردو گروه یکسان باشند  شدند  ای انتخابگونه نفر به

   . است(  3نتيجه آزمون مطابق جدول )

(  HEMQ)  رشده انگيزش تحصيلی هارتح لااص   نامهپرسش از    در این زمان

شده  تدوین،  (Lepper & Corpus & Iyengar)  که توسط لپر و کرپس و اینگر

دارای   شد  33و  استفاده  است،  ليکرت  مقياس  براساس  [.  85]  سؤال 

سنجد  های دوقطبی میمقياس اصلی هارتر، انگيزش تحصيلی را با سؤال

از    .بيرونی است  درونی و قطب دیگر انگيزش  که یک قطب آن انگيزش

موضوعآنجا بسياری  در  انگيزهکه  تحصيلی  بيرونی  های  و  درونی  های 

  یل انگيزش درونی و بيرونی لاتنها یکی از دهردو نقش دارند، هرسؤال  

  رات ييتغ  یبررس  یدو گروه برا   سیتدر  پس از اتمام  .گيردنظر میدر  را

  جیمورد استفاده قرار گرفت و نتا  نامه پرسش مجدداً ابزار   جویاندر دانش

 . گردید  سهیآن مقا

گرفته  توسط متخصصان صورت  نامهپرسش روایی صوری و محتوایی این  

برا  پایایی  است.  محاسبه  روش    انگيزش  نامهپرسش ی  از  تحصيلی، 

آلفای شد  محاسبه  استفاده  ضر  کرونباخ  مقدار  آزمون    نیا  بیکه 

Cronbach's Alpha=0.76که ضرایب آلفای  با توجه به ایندست آمد،  ، به

از پایایی    نامهپرسش   ؛ درنتيجهکرونباخ بزرگتر از مقدار استاندارد است

(  2مطابق جدول )ها  برای خرده عاملاین مقدار  بالایی برخوردار است.  

 . است

ــه   11مـدت زمـان آموزش  پس از آن گروه آزمـایش   ای  دقيقـه  90جلسـ

سـاز  وسـيله شـبيهتوسـط مدرس به  (سـاعت و نيم جلسـه یک  1هر هفته )

 ــکنترل نيز دان  گروه  .ای آموزش دیدندرایانه جویانی بودند که آموزش  ش

د. در طول دوره اجرای پژوهش، تحت  شـ ـيوه معمول انجام  شـ ـها بهآن

ــی قرار   ــات آموزشـ ارا از جلسـ ا پژوهش در خـ هيچ آموزش مرتبط بـ

 نگرفتند.   

اه بود  هایی نيز همر محدودیتدیگری با    حاضر مانند هر پژوهشپژوهش

استفاده از نمونه  پژوهش،  ه  بودن نمونها عبارت بودنداز: محدودکه اهم آن

پژوهش،    و پيشينه داخلی و خارجی در موضوع  عمناب  دردسترس، کمبود

افزار مورد  ضعف اینترنت و سخت آموزش،    وجود کارگاه برای اجرای  عدم

آماده و  اجرایی  مشکلات  کلاساستفاده،  و  دانشجویان  درس،    نمودن 

جلسات، از  تعدادی  در  دانشجویان  برخی  یک  غيبت  ،  درس   محتوای 

آموزش زمان  از  محدودیت  دانشجویان  نگرانی  پرکردن    تأثير ،  نحوه 

و    ميلیپرکردن با بی  در برخی موارددر ارزشيابی ایشان و    نامهپرسش 

   افزارآموزشی.نرم توليد  های  دشواری
 

 نتایج و بحث

معيار    و انحراف  87/14،  مون آز  نمرات گروه  ميانگين  ،(3)  جدولمطابق  

کنترل،    معيار گروه  چنين ميانگين نمرات و انحرافبود. هم  71/2  آن،

و     T=-0.15دهدنشان می   tنتایج حاصل از آزمون  .بود  72/2و    90/14

P>0.05    آماری، در ميزان دانش    روه از لحاظگدوکه  است  گر آنبيانکه

چنين . هماندتوجهی نداشتهف قابللاشان در موضوع در ابتدا اختاوليه

آموزشی مختص    کنترل در فعاليت  های آزمایشی وبعد از شرکت گروه

ارائه  11)جدول  که نتایج در    ها گرفته شدآزمون از آنخود، پس   به  )

شده است. 
 

 های آزمون تفکيک گویه :1جدول 
Table 1: Testing items 

 متغير 
(Variable) 

 سطح
(Component) 

 آزمون های پس گویه
(Post-test items) 

 ها تعداد گویه
(Number of items) 

 انگيزه
(motivation) 

 درونی 
(Internal) 

1,2,6,7,8,12,13,14,17,18,19, 
20,24,25,26,29,30,33 Question  17 

 بيرونی 
(External) 

3,4,5,9,10,11,15,16,21,22, 
23,27,28,31,32 

Question  16 

 

 انگيزش تحصيلی هارتر  نامهپرسش پایایی : 2 جدول
Table 2: Reliability of Harter's academic motivation questionnaire 

 لفه ؤم
(Component) 

 الؤتعداد س
(Number of questions) 

 ميزان اعتبار
(Cronbach's Alpha) 

 انگيزش بيرونی 
(External motivation) 

16 0/681 

 انگيزش درونی
(Internal motivation) 

17 0/834 
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 روش معمول جلسه کلاس به 3ون و کنترل پس از ميانگين نمرات دو گروه آزم :3جدول 
Table 3: The average scores of the two test and control groups after 3 class sessions in the usual way 

 گروه
(Group) 

 نام
(Name) 

 تعداد 
(Number) 

 کمترین
(Minimum) 

 بيشترین 
(Maximum) 

 ميانگين
(Mean) 

 معيارانحراف
(Standard deviation) 

 آزمونگروه 
(Experimental) 

A 30 4.50 20 14.87 2.71 

 کنترل گروه 
(Control) 

B 30 4.75 20 14.90 2.72 

 

ه  ب اقدام  ،هابندی اطلاعات و داده هها و طبق نامهپرسش آوری  پس از جمع

افزار  نرم   از  ،. برای این منظورشد  ها نامهپرسش های  تحليل دادهوتجزیه

Spss  تجز  استفاده توص  یآمار  ل يتحلوهیشد.  آمار  دو سطح  و   یفيدر 

آمار  یاستنباط بخش  در  گرفت.    ر ي نظ  ییهاشاخص  یفيتوصانجام 

مع  نيانگيم انحراف  بررس  اريو  مورد  بخ  قراری  نمرات  در  و    شگرفت 

  ، هاداده  ليتحل  یمربوطه برا  یها فرضشيپس از آزمون پ  یاستنباطآمار 

 شد.    استفاده  انسیکووار  لياز آزمون تحل

  نمرات به  اريمع  و انحراف  نيانگيبه م مربوط یفيتوصآمار (4در جدول )

آزمون و  ش يو کنترل در دو مرحله سنجش پ  ونگروه آزم   یبرا   کيتفک

کنترل    گروهدر    ؛دشویم  شاهدهطورکه مشده است. همان  ارائهآزمون  پس 

نشان   یچندان رييزمون تغآو پس  مون آزش ي نمرات در مراحل پ نيانگيم

زمون  آپس   مرحله  نمرات در  شتريب   شیافزا  ونآزمدر گروه   اما  ؛دهدینم

میآزمون  شيپ  به  نسبت ا  توجه  با  .دشومشاهده  جدول  طلا به  عات 

  ه و ميانگين گرو  است  آزمون افزایش یافتهپس   آزمایش در  ميانگين گروه

این  ولی برای تعيين معناداری    یافته  بيرونی افزایش  انگيزشکنترل در  

 . های استنباطی رجوع کردیافته  افزایش از نظر آماری باید به

صورت  گيری است و اغلب بهاندازه  مزاحم قابلمتغيرکه  به این با توجه

 گيری  دازه  ـنی و اـگام بررسـتوانيم هننمی ؛  ودـشمی  گرفتهظر  ـن ی درکمّ

 

با ثابت  داریم سعییا نادیده بگيریم. کنيم  را حذف متغير وابسته، اثر آن

اثرا نگه وابسته را   مقدار ميانگين متغير احم، برابری  مز ت متغيرداشتن 

از آزمون  ت  این جه امل شناسایی کنيم. بهع سطوح مختلف متغير در

بررسبه  رهيمتغتک  انسیکوار ليتحل آموزش   برنامه  یاثربخش  یمنظور 

 يلفرض جهت تحل های پيشونـظور، ابتدا آزم ـاین من بهفاده شد.  ـاست

 گرفت.  بيرونی انجام  رونی و انگيزشد کوواریانس براساس انگيزش
 

o یدرون زشيانگ 
 بودن توزیعاسميرنوف برای بررسی سطح نرمال  -از آزمون کولموگروف

آزموداده از  و  لوینها  خطای    جهت  ن  واریانس  برابری  فرض  بررسی 

که براساس    رگرسيون استفاده شد هایمتغيرهای وابسته و همگنی شيب

معنادار6)   و(  5)   یهاجدول سطح  و   سطر  ی(،  گروه  متقابل  اثر 

میزمون  آش يپ فرض دهد  نشان  پيش نرمال  که  نمرات  و  بودن  آزمون 

بودن این  گر عدم نرمالصفر که بيان  ضپذیرفته شده و فر  نآزموپس 

  شود. یم  تأیيد   یونيرگرس  یهمگن  ه يفرض  ده وشرد    ،نمرات بوده است

فرض تساوی  بنابراین، پيش   ؛نيستمعنادار    نیآزمون لو  جینتاچنين  هم

آماری  زم برای استفاده از آزمون لاهای  شده و مفروضه تأیيد هاواریانس

 . کوواریانس وجود دارد

  
 آزمون دو گروه کنترل و آزمونآزمون و پسميانگين و انحراف استاندارد در مرحله پيش :4جدول 

Table 4: Average and deviations of pre - test and Post-test 

 آزمونگروه  
(Experimental) 

 کنترل گروه 
(Control) 

 درونیانگيزش
(Internal motivation) 

 بيرونی انگيزش
(External motivation) 

 درونیانگيزش
(Internal motivation) 

 بيرونی انگيزش
(External motivation) 

 آزمون پيش
(Pretest) 

 ميانگين
(Mean) 

41.52 51.06 56.48 46.79 

 انحراف استاندارد 
SD 

5.69 7.52 11.92 11.65 

 آزمون پس
(posttest) 

 ميانگين
(Mean) 

60.08 52.21 55.42 49.51 

 انحراف استاندارد 
(Standard deviation) 

5.84 5.12 10 5.45 

 
 درونی های انگيزشبودن توزیع داده اسميرنوف برای بررسی نرمال -آزمون کولموگروف  :5جدول 

Table 5: Kolmogorov-Smirnov test to check the normality of data distribution (Internal motivation) 

 گروه
(Group) 

 متغير 
(Variable) 

 Zآماره 

 K-Z آزمون

 معناداری 
(Sig.) 

 نتيجه
(Result) 

 آزمونگروه پيش
(Pretest) 

 درونیانگيزش
(Internal motivation) 

0.712 0.678 Ok 

 آزمونگروه پس
(posttest) 

 درونیانگيزش
(External motivation) 

0.648 0.806 Ok 
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 (بررسی مفروضه همگنی شيب رگرسيون )تعامل بين متغير مستقل و همپراش :6جدول 
 Table 6: Homogeneity test of regression coefficients (subjects-between of Tests) 

 اثر
(Effect) 

 مجموع مجذورات 
(Sum of squares) 

 درجه آزادی 
(Degrees of freedom) 

 ميانگين مجذورات
(Mean of squares) 

F 
(F value) 

 داری سطح معنی
(Significance level) 

 گروه  
(Group) 

187.38 1 187.38 14.61 0.0001 

 درونیانگيزش
(Internal motivation) 

38.82 1 38.82 3.03 0.094 

 خطا 
(Error) 

333.32 26 12.82   

 

 درونیدر انگيزش و کنترل ونیج آزمون تحليل کوواریانس برای دو گروه آزمانت :7جدول 
Table 7: The result of analysis of covariance test for two experimental and control groups (Internal motivation) 

 مجموع مجذورات  
(Sum of squares) 

 درجه آزادی 
(Degrees of freedom) 

 ميانگين مجذورات
(Mean of squares) 

F 
(F value) 

 ضریب اتا
(Eta coefficient) 

 داری سطح معنی
(Significance level) 

 0.001 0.821 60.249 835.056 2 1670.112 همبستگی 

 آزمون پيش
(Pretest) 

1512.44 1 1512.44 109.122 0.806 0.001 

 گروه
(Group) 

1335.15 1 1335.15 96.331 0.791 0.001 

 خطا 
(Error) 

374.24 27 13.86    

 

  انگيزش درونی   سهیمقا  یبرا   انسیکوار  ليآزمون تحل  ج ینتا  (7در جدول )

و    Fنتایج جدول و مقدار    است.  داده شده  آزمون نشاندر مرحله پس 

معناداری استسطح  آن  بيانگر  دانش  که؛  بهجویانی  یادگيری    شيوه که 

آموزش    معمولروش  به گروهی که به  اند، نسبتآموزش دیده سازی  شبيه

و    ،انددیده است  م  همچنينمتفاوت  بودن  گروه    نيانگيبالاتر  نمرات 

پس   ونآزم بيانآزموندر  گروه،  در  معماری  دانش  افزایش  آزمون  گر 

انگيزش می در  فناوری  این  از  استفاده  تأثير  و  داده  باشد  نشان  درونی 

 شود. می

 

o ی رونيبزشيانگ 
بودن توزیع  اسميرنوف برای بررسی سطح نرمال   -از آزمون کولموگروف  

آزموداده از  و  لوینها  خطای    جهت  ن  واریانس  برابری  فرض  بررسی 

که براساس    های رگرسيون استفاده شدمتغيرهای وابسته و همگنی شيب

 ( ) 8جدول  و  نرمال  (،9(  پيش فرض  نمرات  پس بودن  و    ن آزموآزمون 

بودن این نمرات بوده    گر عدم نرمالصفر که بيان  فرض  شده وپذیرفته 

  جینتاچنين  هم  شود.یم  تأیيد  یوني رگرس  یهمگن  هيفرض  ده وشرد    ،است 

شده  تأیيد  هافرض تساوی واریانسیعنی پيش  ؛نيست معنادار    نیآزمون لو

 . داردزم برای استفاده از آزمون آماری کوواریانس وجود  لاهای  و مفروضه

از  انگيزش بيرونی  ( اثر عامل مداخله، در مورد  10جدول )نتایج  اساس  بر

آماری،   متغيرلحاظ  بنابراین  است؛  است  معنادار شده  توانسته  مستقل 

بين   معناداری  بهتفاوت  انگيزشدوگروه  یعنی  آورد.  بيرونی    وجود 

به گروهی    اند، نسبتیدهآموزش د  سازیشبيه  روشکه بهجویانی  دانش

بالاتر بودن    چنينهممتفاوت است و    ،اندآموزش دیده  معمول  شيوه  که به 

گروه  نيانگيم پس   ونآزم  نمرات  بيانآزموندر  گروه گر  ،  در    افزایش 

شود.   داده می  فاده از این فناوری در شاخص نشاناست  تأثير و  است  آزمون  

کنترل در فعاليت آموزشی مختص    های آزمایشی وبعد از شرکت گروه

ميانگين  ترم؛  براساس آزمون پایان  ها گرفته شد. آزمون از آنخود، پس   به

بود.    91/14کنترل،  و ميانگين نمرات گروه  82/16  ونآزم   مرات گروهن

  باتوجه گروه، از آناليز کوواریانس استفاده کردیم. برای مقایسه نمرات دو

  آزمایش، بيشتر از گروه   یادگيری دانشجویان گروهميزان    Fو     Pبه مقدار

بوده است   )کنترل  بناهم(.  11جدول  از  چنين  تعریف کوهن  مقدار  بر 

  متوسط تا زیاد قرار دارد  تأثير  قدار، در محدوده م (D)  تأثيرضریب ميزان  

ميزان  ) و    5/0  کم،  را  2/0  تأثيرکوهن ضریب  متوسط  زیاد    8/0را  را 

 .  ([86]  استتعریف کرده

استفاده   تأثيربر  آماری، فرض پژوهش مبنی ای حاصل از تحليلهیافته

. کندرا تصدیق می  2درس ساختمان  دانشجویان    انگيزش  بر  سازاز شبيه

آزمون    توجه و معناداری ميان گروهدرونی، تفاوت قابل  در بنيان انگيزش

گروه دارد.  و  وجود  چشمافزای  کنترل  درونی  ش  انگيزه  نمرات  گير 

نسبتپس  پيش  نمراتبه    آزمون  گروهآزمون  درونی  و   در    آزمایش 

  آزمون گروه آزمون و نمرات پس پيش ف حداقلی در نمرات  لاچنين اختهم

این    تأثير   مبين  ،گواه  از  انگيزش  فناوریاستفاده  افزایش  درونی    در 

 . استدانشجویان  

انگيزشؤدر م   و   وجود داردها  گروه  نداری بياثر معنی  بيرونی نيز  لفه 

  . آزمون هستندمعناداری در پس   وه آزمایش و کنترل دارای تفاوتدوگر

اند،  آموزش دیده  سازشبيه  شيوهکه بهجویانی  دانشبيرونی    انگيزشیعنی  

متفاوت است و    ،اند آموزش دیده   معمول روش  به گروهی که به  نسبت
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گر  ، بيانآزموندر پس   ونآزم  نمرات گروه  نيانگيبالاتر بودن م  چنينهم

ه از این  فادـاست  يرـتأثباشد و  آزمون میروه ـيزش در گـافزایش این انگ

 شود. داده می  فناوری نشان

  روش   ترم دانشجویانی که از اینتوجه نمرات پایانچنين افزایش قابلهم

مثبت استفاده از این  تأثيرید  ؤم  ،کنترل  به گروه  استفاده کردند نسبت

است.   در آموزش  فناوری

 
 بيرونی های انگيزشاسميرنوف برای بررسی نرمال بودن توزیع داده  -آزمون کولموگروف  :8جدول 

Table 8: Kolmogorov-Smirnov test to check the normality of data distribution (External motivation) 

 گروه
(Group) 

 متغير 
(Variable) 

 Zآماره 

 K-Zآزمون 

 معناداری 
(Sig.) 

 نتيجه
(Result) 

 آزمونگروه پيش
(Pretest) 

 بيرونی انگيزش
(External motivation) 

0.572 0.916 Ok 

 آزمونگروه پس
(posttest) 

 بيرونی انگيزش
(External motivation) 

0.814 0.546 Ok 

 

 (رگرسيون )تعامل بين متغير مستقل و همپراشبررسی مفروضه همگنی شيب :9جدول 
Table 9: Homogeneity test of regression coefficients (subjects-between of Tests) 

 اثر
(Effect) 

 مجموع مجذورات 
(Sum of squares) 

 درجه آزادی 
(Degrees of freedom) 

 ميانگين مجذورات
(Mean of squares) 

F 
(F value) 

 داری سطح معنی
(Significance level) 

 گروه  
(Group) 

5.64 1 5.64 0.675 0.434 

 بيرونی انگيزش
(External motivation) 

0.68 1 0.68 0.081 0.785 

 خطا 
(Error) 

217.12 26 8.35   

 

 بيرونی در انگيزش  و کنترل ونیج آزمون تحليل کوواریانس برای دو گروه آزمانت :10جدول
Table 10: The result of analysis of covariance test for two experimental and control groups (External motivation) 

 مجموع مجذورات  
(Sum of squares) 

 درجه آزادی 
(Degrees of freedom) 

 ميانگين مجذورات
(Mean of squares) 

F 
(F value) 

 ضریب اتا
(Eta coefficient) 

 داری سطح معنی
(Significance level) 

 0.001 0.712 32.81 287.114 2 574.228 همبستگی 

 آزمون پيش
(Pretest) 

541.24 1 541.24 61.85 0.695 0.001 

 گروه
(Group) 

204.32 1 204.32 23.35 0.467 0.001 

 خطا 
(Error) 

236.25 27 8.75    

 
 ترم آناليز کوواریانس آزمون پایان :11جدول 

Table 11: Covariance analysis of the final exam 

 گروه
(Group) 

 نام

(Name) 

 تعداد 
(Number) 

 ميانگين
(Mean) 

 معيارانحراف
(S.D) 

F 
(F value) 

P 
 تأثير ضریب ميزان

D 

 آزمونگروه 
(Experimental) 

A 30 16.98 2.51 10.14 
 

0.018 0.70 

 کنترل گروه 
(Control) 

B 30 14.97 2.74 
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 گیرینتیجه

پژوهشهدف   تأثير  این  بررسی  شبيه،  از  رایانهاستفاده    بر   ایسازی 

معماریش  انگيز  نيمه  دانشجویان  روش  با  که  نوع  بود  از  آزمایشی 

گروهآزپس   -آزمونپيش  با  ش  مون  انجام  تحليل د. گواه  نشان  نتایج  ها 

هاى  و در محيط  داردمیجنبش و تحرک وا  را به  فرد  ،انگيزش  ؛دهدیم

تحصيلی   با یادگيری و یادداری و پيشرفتهمبستگى مستقيم  یآموزش

  انگيزش   .شوددارد و به انگيزش درونی و بيرونی تقسيم می  دانشجویان

خاطر خود آن کار انجام  که دانشجویان عملی را به  ای استرونی انگيزهد

بخش است و حتی اگر به نتيجه  رضایتدهند، و انجام تکاليف برای فرد  

ختم نشوند، پشيمان نخواهند شد. در انگيزش بيرونی، یک عامل خارجی  

 د. شوها موجب انجام تکاليف فرد میو پاداش

  رتقای بهبود شرایط یادگيری و ا  دانشجویان،بهترین راه ایجاد انگيزش در  

از    هاییفناوریاین اساس  بر  .های آموزشی است سطح کيفی روش که 

تغيير  ، و نيز  انگيزش و یادگيری  فزایشا  موجبکنند،  تدریس حمایت می

ها  از این راه  . یکیشوندمحور میدانشجویادگيری    محور بهاستادروش  

  مدرس   بهدر توضيح مطالب، است که ای  سازهای رایانهشبيهاستفاده از  

   است.  مؤثرفراگيران    تحصيلی به  و در ایجاد انگيزش  کرده  کمک

طریق  دهد که ازاین امکان را می  جویان دانش  به  سازی،شبيهاستفاده از  

طورکلی  های بصری یا گرافيکی و بهمحيط  استفاده از  و  روشی جذاب

  به  يزهـانگث افزایش  ـمسه باعلاوایی و  ـدن حواس بينایی، شنـدرگير ش

 یقوت  نقاطا و  هکه فرصتبر این  وهلا فناوری عاین   د. یادگيری دروس شون

  درک  همرحل  هب  له خواندن مطالباز مرح تغيير  ،  آموزشچون نوآوری در  

می  ،هانیآموخت فراهم  علمی  دانش  تقویت  و  و  کاربست    توانش کند 

  نظير هایی  چالشو    تهدیدهاحال،    عين  کند، درفراگيران را تقویت می

  را به  اعتبار اساتيدشدن  و کمرنگ  فرآیند ارزشيابیبه فناوری،    وابستگی

این رغم نتایج  علی  .که باید با نگاهی جامع مدیریت شود  ،همراه دارند

تغيير   همراه با مقاومت در برابر  ممکن است،  یدر محيط آموزش  فناوری

فناوری پذیرش  جدیدو  سوی  های  از    از  مسئولينبرخی  و    اساتيد، 

باشدبهدانشجویان   باید توجههمراه  نيز  ازسویی  با  .  توجه به  داشت که 

  جایگزین مطلقی برای کتب   سازشبيههای موجود، استفاده از  زیرساخت

به جزئيات ندارند و    توجهیسازی  بزارهای شبيه. ارسد نظر نمیبه  درسی

برد و   کارمحتواهای آموزشی بهها را برای تبيين تمام  توان آنلذا نمی

از تدریس  همحدویت  این  از  شيوه  این  کاربرد    چنينهمباشد.  میای 

هنگامی  شبيه پ  اثربخشسازی  و  ذهنی  مفاهيم  و  اصول  که  ایه  است 

برای آموزش   داده شده باشند و سپس های دیگر آموزشوسيله روشبه

تر  مؤثرکلی، هنگامی  طوربه  . وسازی استفاده شودعملی از شبيه مهارت

همراه  است   روشکه  بهبا  سنتی  شودهای  شبيه  ؛کاربرده  سازی  یعنی 

 . آیدحساب میهای سنتی بهنوان مکملی برای روشعبه

های کليدی،  تمرکز بر اهداف و مهارت  ،سازیشدن شبيه  تربرای اثربخش

آماده در  فراهمدقت  سناریوها،  و  سازی  بازخورد شخصی  امکان  آوردن 

طمينان  حصول ا  ،ای سازی با نيازهای حرفه ارزیابی عملکرد، تناسب شبيه

نظر، توضيح قواعد  به اصل یادگيری مورد  کنندگان نسبتاز درک شرکت

شرکت فعاليت  چگونگی  و  اجرا  نحوه  تکو  روش کنندگان،  این    ميل 

های دیگر  افزودن جنبه  دانشجویان به  ترغيبهای دیگر،  آموزشی با روش

و جهت ارتقای فرآیند آموزش پيشنهاد    لازم است  ،سازی فرآیند شبيه  به

 شود:  می

جذابيت  - با  دروس  و  مباحث  تدریس  از    در  دانشجویان  برای  کمتر 

   د. سازی استفاده شود تا انگيزش و درنتيجه پيشرفت آنان بيشتر شوشبيه

مربيان  ای، ضروری است که  های رایانه سازی برای استفاده مؤثر از شبيه  -

درسی    طور صحيح در برنامهن ابزارها بههای لازم را ببينند و از ایآموزش 

   خود استفاده کنند.

شبيه  - بهسازی از  تفکر  گونهها  به  را  دانشجویان  که  شود  استفاده  ای 

تر کند تا به درک عميقها کمک  انتقادی و خلاقانه تشویق کند و به آن

 . کنندمعماری دست پيدا  از مفاهيم

برنام این  جهت بهگذاری هدفمند درریزی و سرمایههبنابراین  کارگيری 

فناوری حوزه    نگاهو  ها  نوع  این  متفاوت  ابعاد  گرفتن   دربا  به  نظر 

آموزشی    ی کمکنمودن جعبه ابزارهاتر  غنیمنظور  به  ،های فردیتفاوت 

های  ها و تکنيکذهنی در فرآیند کسب مهارت  افزایی با آموزشدر هم

میپایه توصيه  پژوهشد  گردای  نظير  و  می  تحقيقهایی  توانند  حاضر 

 ارائه کند.  رشته معماریتصویری برای استفاده از این فناوری در  

 

 مشارکت نویسندگان

ندهآوری دادهکليه مراحل نگارش و جمع ط نویسـ ه  گرفت  امانج  هاها توسـ

 .است

 

 کر و قدردانیتش

احد اروميه قدردانی  دانشگاه آزاد اسلامی واز دانشجویان و اساتيد محترم  

 د. شومی
 

 منافع تعارض

 « .گونه تعارض منافع توسط نویسندگان بيان نشده استهيچ»
 

 مآخذ و منابع
[1] Bergey B W, Parrila R K, Deacon S H. Understanding the 

academic motivations of students with a history of reading 

difficulty: An expectancy-value-cost approach. Learning and 

Individual Differences. 2018; 67. P. 41-52. 

https://doi.org/10.1016/j.lindif.2018.06.008.  

 

[2] Jiang Y, Rosenzweig E Q, Gaspard H. An expectancy-value-

cost approach in predicting adolescent students’ academic 

motivation and achievement. Contemporary Educational 

Psychology. 2018; 54. P. 139-152.  

https://doi.org/10.1016/j.cedpsych.2018.06.005  

 

[3] Chon Y V, Shin T. Profile of second language learners' 

metacognitive awareness and academic motivation for 

https://doi.org/10.1016/j.lindif.2018.06.008.%20
https://doi.org/10.1016/j.lindif.2018.06.008.%20
https://doi.org/10.1016/j.lindif.2018.06.008.%20
https://doi.org/10.1016/j.lindif.2018.06.008.%20
https://doi.org/10.1016/j.cedpsych.2018.06.005%20
https://doi.org/10.1016/j.cedpsych.2018.06.005%20
https://doi.org/10.1016/j.cedpsych.2018.06.005%20
https://doi.org/10.1016/j.cedpsych.2018.06.005%20
doi:10.1016/j.lindif.2019.01.007
doi:10.1016/j.lindif.2019.01.007


  A. Sedaghati, B. Motiei                                                      (                854)                                                                     یعیمط بابک ،یصداقت عباس

successful listening: A latent class analysis. Learning and 

Individual Differences. 2019; 70. P. 62-75.  

Doi:10.1016/j.lindif.2019.01.007 

 

[4] Meens E E, Bakx A W, Klimstra T A, Denissen J J. The 

association of identity and motivation with students' academic 

achievement in higher education. Learning and Individual 

Differences. 2018; 64. P. 54-70.  

Doi: 10.1016/j.lindif.2018.04.006. 

 

[5] Schunk, D H, Zimmerman, B. J. Social origin of self-regulatory 

competence. Educationa l Psychologist. 1997; 32. P. 195-208. 

https://doi.org/10.1207/s15326985ep3204_1 

 

[6] Saif A A. Cultured psychology: psychology of learning and 

teaching. 17th Ed. Tehran: Cognizant; 2022. [In Persian]. 

 

[7] Saif A A. Learning Psychology and Teaching. Tehran: Doran 

Publication. 2022. [In Persian]. 

 

[8] Sadeghi M, Rashid Kalvir H, Atadokht A, Akbari H. The Role 

of Self-efficacy and Academic Motivation in Predicting Creativity 

of Architecture Students; Study Sample: Faculty of Architecture, 

University of Mohaghegh Ardabili, Ardabil. Journal of Fine Arts: 

Architecture and Urban Planning. 2022; 26(4). P. 53-60. [In 

Persian]. Doi: 10.22059/jfaup.2022.309200.672524. 

 

[9] Skinner E A, Kinderman T A, Furrer C. A motivational 

perspective on engagement and disaffection: Conceptualization 

and assessment of children’s behavioral and emotional 

participation in academic activities in the classroom. 

Educational and Psychological Measurement. 2009; 69 P. 493-

525. https://doi.org/10.1177/0013164408323233. 

 

[10] hoseini A, Eshkevari A, Majidi N. The Effectiveness of Game-

Based Laerning on Students' Learning and Motivation in Arabic 

language. LRR 2020; 11(2). P. 363-388. [In Persian].  

 

[11] Vahedi S, Esmaeelpoor K, Zamanzadeh V, Ataeezade 

Afsaneh. The nursing students’ motivational profile and its 

relationship to their academic achievement: A person- oriented 

Approach. Quarterly Journal of Nursing Vision. 2012; 1(1). P. 36-

46. [In Persian]. 

 

[12] Yousefi Y, Farokhi N, Serami, G. A Meta-Analysis of Factors 

Affecting Educational Motivation. Quarterly of Educatinal 

Measurement. 2013; 4(13). P. 133-168. [In Persian].  

https://doi.org/10.22054/jem.2013.5674. 

 

[13] Aydede M N, Kesercioglu T. The Effect of Active Learning 

Applications on Students Views about Scientific Knowledge. 

Procedia social and behavioral sciences. 2010; 2. P. 3783- 3786. 

 

[14] Freiberg-Hoffmann A, Beatriz Stover J, Donis N. Influence 

of learning strategies on learning styles: Their impact on 

academic achievement of college students from Buenos Aires. 

Problems of education in the 21st century. 2017; 75(1). P. 6-18. 

Doi: 10.33225/pec 

[15] Heidarzadeh A, Kazemi M, Forouzi M, Jahani Y. Comparing 

the Effect of Two Methods of Cardiopulmonary Resuscitation 

Education Including Computer-Based Stimulation and 

Mannequin Stimulation on Nursing Students' Knowledge and 

Satisfaction. J Med Educ Dev. 2015; 8(17): 12-20. [In Persian].  

Doi:20.1001.1.22519521.1394.8.17.6.8. 

 

[16] Zary N, Johnson G, Boberg J, Fors UG. Development, 

implementation and pilot evaluation of a Web-based Virtual 

Patient Case Simulation environment–Web-SP. BMC Med Educ. 

2006; 6(10). Doi: 10.1186/1472-6920-6-10. 6.  

 

[17] Pazargadi M, Sadeghi R. Simulation in Nursing Education: 

Iran Quarterly of Education Strategies. 2011; 3(4). P. 161-67. [In 

Persian]. 

 

[18] Bremner M N, Aduddell K, Bennett D N, VanGeest J B. The 

use of human patient simulators: Best practices with novice 

nursing students. Nurse Educ. 2006; 31(4). P. 170-174. 

DOI: 10.1097/00006223-200607000-00011. 

 

[19] Miller Z A, Amin A, Tu J, Echenique A, Winokur RS. 

Simulationbased Training for Interventional Radiology and 

Opportunities for Improving the Educational Paradigm.2018.  

DOI.10.1053/j.tvir.2018.10.008. 

 

[20] Moyer BA, Price RA. Nursing education foundations for 

practice excellence. Boston: Davis Company; 2008. 

 

[21] Amadi Aghdam J, Ghasemzadeh Alishahi A, Mahdiuon R. 

The role of learning motivation and professional learning on 

professional learning Community of teachers. 2021; 11(2). P. 

131-158 [In Persian]. Doi: 10.52547/MEO.10.2.131. 

 

[22] Parsaeian M, Gholamizadeh A. Investigating the Mediating 

Role of Information Literacy in the Relationship Between 

Motivational Beliefs and Electronic Learning Readiness of 

Farhangian University of Yazd Students. Technology and 

Scholarship in Education. 2022; 2(5). P. 137-152. [In Persian]. 

DOI: 10.30473/t-edu.2023.66093.1061. 

 

[23] Feizy H, Shahaei B, Geramipour M. Identifying Faculty 

Members Motivation Factors in Tehran Payame Noor 

University. Journal of Public Administration. 2013; 4(12). P. 73-

88. [In Persian]. Doi. 10.22059/jipa.2013.35541  

 

[24] Moammer Hoor J, Dehghani M, Alipoor A, Shaabanii Fard 

M. Meta analysis studies on affecting factors on student’s 

motivation in Iran. Journal of Training & Learning Researches. 

2019; 15(2). P. 17-26.  

https://doi.org/10.22070/tlr.2020.2525. 

 

[25] Harvey G, Fuertes I, Israel A, Evangelista Jr, Ivan Jay Y, 

Marcellones I, Jovenil R, Bacatan I. Student engagement, 

academic motivation, and academic performance of 

intermediate-level students. International Journal of Novel 

Research in Education and Learning. 2023; 10(3). P. 133-149.  

DOI:10.5281/zenodo.8037103.  

doi:10.1016/j.lindif.2019.01.007
doi:10.1016/j.lindif.2019.01.007
doi:%2010.1016/j.lindif.2018.04.006.
doi:%2010.1016/j.lindif.2018.04.006.
doi:%2010.1016/j.lindif.2018.04.006.
doi:%2010.1016/j.lindif.2018.04.006.
https://doi.org/10.1016/j.lindif.2018.04.006
https://doi.org/10.1207/s15326985ep3204_1
https://doi.org/10.1207/s15326985ep3204_1
doi:%2010.22059/jfaup.2022.309200.672524.
doi:%2010.22059/jfaup.2022.309200.672524.
doi:%2010.22059/jfaup.2022.309200.672524.
doi:%2010.22059/jfaup.2022.309200.672524.
doi:%2010.22059/jfaup.2022.309200.672524.
doi:%2010.22059/jfaup.2022.309200.672524.
https://doi.org/10.22059/jfaup.2022.309200.672524
https://doi.org/10.1177/0013164408323233.
https://doi.org/10.1177/0013164408323233.
https://doi.org/10.1177/0013164408323233.
https://doi.org/10.1177/0013164408323233.
https://doi.org/10.1177/0013164408323233.
https://doi.org/10.1177/0013164408323233.
https://doi.org/10.1177/0013164408323233
http://lrr.modares.ac.ir/article-14-35979-fa.html.
http://lrr.modares.ac.ir/article-14-35979-fa.html.
http://lrr.modares.ac.ir/article-14-35979-fa.html.
http://ijnv.ir/article-1-66-en.html.
http://ijnv.ir/article-1-66-en.html.
http://ijnv.ir/article-1-66-en.html.
http://ijnv.ir/article-1-66-en.html.
http://ijnv.ir/article-1-66-en.html.
https://doi.org/10.22054/jem.2013.5674.
https://doi.org/10.22054/jem.2013.5674.
https://doi.org/10.22054/jem.2013.5674.
https://doi.org/10.22054/jem.2013.5674
doi:%2010.33225/pec
doi:%2010.33225/pec
doi:%2010.33225/pec
doi:%2010.33225/pec
https://Doi:20.1001.1.22519521.1394.8.17.6.8.
https://Doi:20.1001.1.22519521.1394.8.17.6.8.
https://Doi:20.1001.1.22519521.1394.8.17.6.8.
https://Doi:20.1001.1.22519521.1394.8.17.6.8.
https://Doi:20.1001.1.22519521.1394.8.17.6.8.
doi:%2010.1186/1472-6920-6-10.%206.%20
doi:%2010.1186/1472-6920-6-10.%206.%20
doi:%2010.1186/1472-6920-6-10.%206.%20
doi:%2010.1186/1472-6920-6-10.%206.%20
http://edcbmj.ir/article-1-96-en.html.
http://edcbmj.ir/article-1-96-en.html.
http://edcbmj.ir/article-1-96-en.html.
doi:%2010.1097/00006223-200607000-00011.
doi:%2010.1097/00006223-200607000-00011.
doi:%2010.1097/00006223-200607000-00011.
https://doi.org/10.1097/00006223-200607000-00011
https://doi.10.1053/j.tvir.2018.10.008.
https://doi.10.1053/j.tvir.2018.10.008.
https://doi.10.1053/j.tvir.2018.10.008.
doi:10.52547/MEO.10.2.131.
doi:10.52547/MEO.10.2.131.
doi:10.52547/MEO.10.2.131.
doi:10.52547/MEO.10.2.131.
doi:%2010.30473/t-edu.2023.66093.1061.
doi:%2010.30473/t-edu.2023.66093.1061.
doi:%2010.30473/t-edu.2023.66093.1061.
doi:%2010.30473/t-edu.2023.66093.1061.
doi:%2010.30473/t-edu.2023.66093.1061.
https://doi.10.22059/jipa.2013.35541
https://doi.10.22059/jipa.2013.35541
https://doi.10.22059/jipa.2013.35541
https://doi.10.22059/jipa.2013.35541
https://doi.org/10.22059/jipa.2013.35541
https://doi.org/10.22070/tlr.2020.2525.
https://doi.org/10.22070/tlr.2020.2525.
https://doi.org/10.22070/tlr.2020.2525.
https://doi.org/10.22070/tlr.2020.2525.
https://doi.org/10.22070/tlr.2020.2525
doi:10.5281/zenodo.8037103.%20
doi:10.5281/zenodo.8037103.%20
doi:10.5281/zenodo.8037103.%20
doi:10.5281/zenodo.8037103.%20
doi:10.5281/zenodo.8037103.%20
http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.8037103


 Tech. of Edu. J. 18(4): 843-858, Autumn 2024                             ( 855)                             1403پاییز ، 4شماره  ،18نشریه علمی فناوری آموزش، جلد 

[26] Froh J, Lips D. The impact of motivational teaching 

strategies on university student learning and academic 

performance. Teaching and Learning in Higher Education. 2022; 

27(6). P. 815-830. 

 

[27] Azevedo R. The role of intrinsic and extrinsic motivation in 

university student learning: A meta-analysis. Education and 

Training.2023; 265(3). P. 313-330. 

 

[28] Rezakhani S D. Evaluation of intrinsic and extrinsic 

motivation academic achievement of students in islamic azad 

university of roodehen. Journal of Modern Thoughts in 

Education. 2007; 2(2). P. 85-106. [In Persian]. 

 

[29] Mahdieh, O. Investigation and explanation of the effect of 

motivation on student learning (with the emphasis on the 

features of university textbooks. Iranian Journal of Engineering 

Education. 2018; 20(79). P. 98-118. [In Persian]. 

https://doi.org/10.22047/ijee.2018.144030.1568. 

 

[30] Hsieh T C, Chang C C. Examining the roles of intrinsic and 

extrinsic motivation in architectural students' learning. 

Education and Training.2022; 64(3). P. 320-333. 

 

[31] Chen Y, Yang M. The effects of individual, family, and 

instructional factors on architectural students' academic 

motivation. International Journal of Educational Research. 

2023; 160.103743. 

 

[32] Wang H, Fu X. The role of motivation in problem-based 

learning in architectural education. Journal of Architectural 

Education.2021; 80(2). P. 180-190. 

 

[33] Smith T, Jones B. The effect of motivational interventions 

on architectural students' learning and academic performance. 

Teaching and Learning in Architecture. 2020; 17(2). P. 123-138. 

 

[34] Al-Ansi A M, Jaboob M, Garad A, Al-Ansi A. Analyzing 

augmented reality (AR) and virtual reality (VR) recent 

development in education. Social Sciences & Humanities Open. 

2023; 8(1). https://doi.org/10.1016/j.ssaho.2023.100532. 

 

[35] Xue Z, Ying L, Jianing S. The Effectiveness of Simulation in 

Teaching Problem-Solving Skills: A Systematic Review and Meta-

Analysis. International Journal of Educational Research. 2021; 

135. 106123 

 

[36] Miller  J T, Groccia J M, Bergemann M A. Simulation and 

Active Learning: A Meta-Analysis. Instructional Science. 2021; 

49(1). P.21-24. 

 

[37] Xuefeng i, Jing Z, Jianjun S. Simulation and Critical Thinking 

Instruction: A Systematic Review and Meta-Analysis. Thinking 

Skills and Creativity. 2020; 38, 101055. 

https://doi.org/10.1787/09b1cb3b-en 

 

[38] Annafi A, Hakim D L, Rohendi D. Impact of using augmented 

reality applications in the educational environment. Journal of 

Physics: Conference Series. 2017; 1375(1). 012080. IOP 

Publishing. DOI: 10.1088/1742-6596/1375/1/012080. 

 

[39] Jessica R, Colvin D W, Miller E W, Bernacki A, Kurt A. H. The 

role of simulation in experiential learning: A meta-analysis  .The 

Journal of Experiential Education. 2022; 45(3). P. 371-389. 

 

[40] Prensky, M. The role of simulation in STEM education: A 

meta-analysis review. Computers in education. 2020; 123(1).  

 

[41] Blasco J,  Mendes A. Virtual Reality Simulation in 

Engineering Education: A Review of the Literature. Education 

Sciences.2023;13(2). 

 

[42] Hsiang-hui H, Yi-chen K, Chun-yu C. The impact of 

simulation on student motivation and engagement: An 

experimental study. Computers & Education. 2022; 140. 

103722. 

 

[43] Bacca Acosta JL, Baldiris Navarro S M, Fabregat Gesa R, Graf 

S. Augmented reality trends in education: a systematic review 

of research and applications. Journal of Educational Technology 

and Society. 2014; 17(4). P. 133-149.  

 

[44] Moshashaei R, Maghami H, Zarei Zavaraki E. Investigating 

the Effect of Augmented Reality Using the Merrill Educational 

Design Model on Students' Academic Achievement. Quarterly 

of Educatinal Psychology. 2019; 15(51). P. 127-145. [In Persian].  

https://doi.org/10.22054/jep.2019.36758.2454. 

 

[45] Waters K A, Hubler J, Sample-Lord K M, Smith V, Welker A 

L. Employing Augmented Reality Throughout a Civil Engineering 

Curriculum to Promote 3D Visualization Skills. In 2021 ASEE 

Virtual Annual Conference Content Access. 2021. 

Doi: 10.3390/digital2020011. 

 

[46] Widiaty I, Yulia C, Abdullah AG. The Application of Virtual 

Reality (VR) in Vocational Education. In4th International 

Conference on Innovation in Engineering and Vocational 

Education (ICIEVE 2021). Atlantis Press. 2022; P. 112-120. 

Doi: 10.2991/assehr.k.220305.024.  

 

[47] Ahmad L, Marco S, Karim M. Interior Design Teaching 

Methodology During the Global COVID-19 Pandemic, in Journal 

Interiority. (summer 2020), United Arab Emirates, Zayed 

University. 2020; 3(2). P. 163-184. DOI: 10.7454/in.v3i2.100. 

 

[48] Mehtari Arani M, Rajabian Deh Jadeh M, Baghbani A, 

Sotoudeh Arani H. The effect of computer-based educational 

simulation on mental well-being and lifelong learning in 

students, Journal of Education Strategies in Medical Sciences. 

2018; 11(5). [In Persian]. DOI: 10.29252/edcbmj.11.05.01 . 

 

[49] McHaney R, Reiter L, Reychav I. Immersive Simulation in 

Constructivist-Based Classroom E-Learning. International 

Journal on E-Learning. 2018; 17(1). P. 29-64. 

 

https://doi.org/10.22047/ijee.2018.144030.1568.
https://doi.org/10.22047/ijee.2018.144030.1568.
https://doi.org/10.22047/ijee.2018.144030.1568.
https://doi.org/10.22047/ijee.2018.144030.1568.
https://doi.org/10.1016/j.ssaho.2023.100532.
https://doi.org/10.1016/j.ssaho.2023.100532.
https://doi.org/10.1016/j.ssaho.2023.100532.
https://doi.org/10.1016/j.ssaho.2023.100532.
https://doi.org/10.1016/j.ssaho.2023.100532
https://doi.org/10.1787/09b1cb3b-en
https://doi.org/10.1787/09b1cb3b-en
https://doi.org/10.1787/09b1cb3b-en
https://doi.org/10.1787/09b1cb3b-en
doi:%2010.1088/1742-6596/1375/1/012080.
doi:%2010.1088/1742-6596/1375/1/012080.
doi:%2010.1088/1742-6596/1375/1/012080.
doi:%2010.1088/1742-6596/1375/1/012080.
https://jep.atu.ac.ir/?_action=article&au=72790&_au=Rozita++Moshashaei&lang=en
https://jep.atu.ac.ir/?_action=article&au=6542&_au=Esmaeil++Zarei+Zavaraki&lang=en
https://doi.org/10.22054/jep.2019.36758.2454.
https://doi.org/10.22054/jep.2019.36758.2454
doi:%2010.3390/digital2020011.
doi:%2010.3390/digital2020011.
doi:%2010.3390/digital2020011.
doi:%2010.3390/digital2020011.
https://doi.org/10.3390/digital2020011
doi:%2010.2991/assehr.k.220305.024.%20
doi:%2010.2991/assehr.k.220305.024.%20
doi:%2010.2991/assehr.k.220305.024.%20
doi:%2010.2991/assehr.k.220305.024.%20
https://doi.org/10.2991/assehr.k.220305.024
doi:%2010.7454/in.v3i2.100.
doi:%2010.7454/in.v3i2.100.
doi:%2010.7454/in.v3i2.100.
doi:%2010.7454/in.v3i2.100.
http://dx.doi.org/10.7454/in.v3i2.100
doi:%2010.29252/edcbmj.11.05.01%20.
https://www.learntechlib.org/p/149930.
https://www.learntechlib.org/p/149930.
https://www.learntechlib.org/p/149930.


  A. Sedaghati, B. Motiei                                                      (                856)                                                                     یعیمط بابک ،یصداقت عباس

[50] Costin Y, Michael P, Darina M. using simulation to develop 

entrepreneurial skills and mind-set: An exploratory case study. 

International Journal of Teaching and Learning in Higher 

Education. 2018; 30(1). P. 136-145. 

 

[51] Williams B, Reddy P, Marshall S, Beovich B, McKarney L. 

Simulation and mental health outcomes: A scoping review. 

Advances in Simulation. 2017; 2(2). P. 1-8. 

DOI: 10.1186/s41077-016-0035-9 

 

[52] Durisoto A, Garrido L. Virtual Reality in Architecture. 2016. 

Routledge. 

 

[53] Kwon O, Lawson B. Designing Virtual Environments. 2015. 

Routledge. 

 

[54] Durisoto A, Klotz S. Virtual reality in architecture. 2014. 

Routledge. 

 

[55] Apsan A, Ergen N. The effects of using computer 

simulations on the spatial reasoning ability of architecture 

students. Computers & Education. 2009; 52(2). P. 147-157. 

 

[56] Wang X, Hu J. The effect of virtual reality on spatial 

cognition in architectural education. Journal of Educational 

Technology Systems. 2023; 40(2). P. 193-202. 

DOI: 10.3390/buildings13122931 

 

[57] Pan Z, Cai S. The effect of virtual reality training on spatial 

ability of architecture students. Journal of Educational 

Technology Systems. 2011; 40(2). P. 183-192. 

 

[58] Baskaran K, Pandiyarajan V.  A review of virtual reality 

applications in architecture and construction. Automation in 

Construction.2011; 20(3). P. 618-628. 

 

[59] Froeseke G, Neumann T. Using virtual reality in 

architectural education and research: A literature review. 

Journal of Architectural Education. 2000; 53(3). P. 12-23. 

 

[60] Chiew Y C, Chua C K. Using VRML for architectural 

walkthroughs. Computers in Education. 2001; 36(3-4). P. 223-

236. 

 

[61] Bynum T L, Rogge S H. Immersive virtual reality 

environments for architectural education and design. 

Computers & Education.2001;36(3-4). P. 247-256. 

 

[62] Kwon O, Lawson B. Using virtual reality for architectural 

space perception training. Journal of Architectural 

Education.2005;54(2). P. 24-31. 

 

[63] Froeseke G, Neumann T. Using virtual reality in 

architectural education and research: A literature review. 

Journal of Architectural Education.2000; 53(3). P. 12-23. 

 

[64] Hu J, Wang X. The application of virtual reality in 

architectural education. Procedia Engineering. 2012; 33. P. 721-

726. 

[65] Apsan A, Ergen N. Effects of virtual reality on student 

motivation and learning performance in architectural 

education. Journal of Educational Technology & Society. 2008; 

11(3). P. 27-35. 

 

[66] Bowman D A, Kruijff E. 3D interaction in virtual 

environments: A survey of the literature. Presence: 

Teleoperators and Virtual Environments. 2003; 12(1). P. 46-76. 

Doi: 10.1109/MC.2007.257. 

 

[67] Pan Z, Cheok A D. A framework for evaluating virtual reality 

applications in education. Educational Technology & 

Society.2000; 3(2). P. 1-10. 

 

[68] Sirror H, Abdelsattar A, Dwidar S, Derbali A. A Review on 

Virtual Reality for Architecture Education. 11th Annual 

International Conference on Industrial Engineering and 

Operations Management. 2021.  

DOI:10.46254/AN11.20210185 

 

[69] Ning H, Daisaku N, So S, Rui J, Sayaka K, Hiroshi O, Akihiro 

S. Virtual reality space in architectural design education: 

Learning effect of scale feeling. Building and Environment. 

2024; 248. https://doi.org/10.1016/j.buildenv.2023.111060 

 

[70] Taherysayah F, Malathouni C, Liang H N, Westermann C. 

Virtual reality and electroencephalography in architectural 

design: A systematic review of empirical studies. Journal of 

Building Engineering. 2024; 85.  

https://doi.org/10.1016/j.jobe.2024.108611. 

 

[71] Darwish M, KAMEL S, ASSEM A. Extended reality for 

enhancing spatial ability in architecture design education. Ain 

Shams Engineering Journal. 2023; 14(6).  

https://doi.org/10.1016/j.asej.2022.102104. 

 

[72] Bhaumik R, Prajapati S, Kumar T, Bhalla K, Ashok S S. Smart 

Vernacular Architecture: A Framework for Assessment and 

Virtual Reality-based Visualisation of Indigenous Toda 

Dwellings. Procedia Computer Science. 2023; 218. P. 651-670.  

https://doi.org/10.1016/j.procs.2023.01.047. 

 

[73] Zangeneh H, Saedi N. The effect of three-dimensional 

simulation of geometry concepts on students learning and 

retention in third grade of high school. Educ Strategy Med Sci. 

2017; 9(6). P. 431-438. [In Persian]. 

 

[74] Tumkor S. Personalization of engineering education with 

the mixed reality mobile applications. Computer Applications in 

Engineering Education. 2018; 26(5). DOI:10.1002/cae.21942 

 

[75] Fonseca D, Martí N, Redondo E, Navarro I, Sánchez A. 

Relationship between student profile, tool use, participation, 

and academic performance with the use of Augmented Reality 

technology for visualized architecture models. Computers in 

Human Behavior.2014;31. P. 434-445. 

https://doi.org/10.1016/j.chb.2013.03.006. 

doi:%2010.1186/s41077-016-0035-9
doi:%2010.1186/s41077-016-0035-9
doi:%2010.1186/s41077-016-0035-9
http://dx.doi.org/10.1186/s41077-016-0035-9
doi:%2010.3390/buildings13122931
doi:%2010.3390/buildings13122931
doi:%2010.3390/buildings13122931
http://dx.doi.org/10.3390/buildings13122931
doi:%2010.1109/MC.2007.257.
doi:%2010.1109/MC.2007.257.
doi:%2010.1109/MC.2007.257.
https://doi.org/10.1109/MC.2007.257
doi:10.46254/AN11.20210185
doi:10.46254/AN11.20210185
doi:10.46254/AN11.20210185
doi:10.46254/AN11.20210185
http://dx.doi.org/10.46254/AN11.20210185
https://doi.org/10.1016/j.buildenv.2023.111060
https://doi.org/10.1016/j.buildenv.2023.111060
https://doi.org/10.1016/j.buildenv.2023.111060
https://doi.org/10.1016/j.jobe.2024.108611.
https://doi.org/10.1016/j.jobe.2024.108611
https://doi.org/10.1016/j.asej.2022.102104.
https://doi.org/10.1016/j.asej.2022.102104.
https://doi.org/10.1016/j.asej.2022.102104
https://doi.org/10.1016/j.procs.2023.01.047.
https://doi.org/10.1016/j.procs.2023.01.047.
https://doi.org/10.1016/j.procs.2023.01.047.
https://doi.org/10.1016/j.procs.2023.01.047
http://edcbmj.ir/article-1-1093-en.html
http://edcbmj.ir/article-1-1093-en.html
http://edcbmj.ir/article-1-1093-en.html
http://edcbmj.ir/article-1-1093-en.html
doi:10.1002/cae.21942
doi:10.1002/cae.21942
doi:10.1002/cae.21942
http://dx.doi.org/10.1002/cae.21942
https://doi.org/10.1016/j.chb.2013.03.006.
https://doi.org/10.1016/j.chb.2013.03.006.
https://doi.org/10.1016/j.chb.2013.03.006.
https://doi.org/10.1016/j.chb.2013.03.006.
https://doi.org/10.1016/j.chb.2013.03.006.


 Tech. of Edu. J. 18(4): 843-858, Autumn 2024                             ( 857)                             1403پاییز ، 4شماره  ،18نشریه علمی فناوری آموزش، جلد 

[76] Cardellicchio L, Stracchi P, Globa A. Digital heritage 

construction: Testing the heritage value of construction 

documentation and building processes through Virtual Reality. 

Frontiers of Architectural Research. 2024. Available online 27 

April 2024.  

https://doi.org/10.1016/j.foar.2024.02.012 

 

[77] Siu Shing M, Huiying W, Billy C, Lung S. Are virtual reality 

applications effective for construction safety training and 

education? A systematic review and meta-analysis. Journal of 

Safety Research. 2024; 88. P. 230-243.  

https://doi.org/10.1016/j.jsr.2023.11.011 

 

[78] Kharvari F, Kaiser L E. Impact of extended reality on 

architectural education and the design process. Automation in 

Construction.2022;141.  

https://doi.org/10.1016/j.autcon.2022.104393. 

 

[79] Soliman S, Taha D, El Sayad Z. Architectural education in the 

digital age: Computer applications: Between academia and 

practice. Alexandria Engineering Journal. 2019; 58(2). P. 809-

818.  

 

[80] Sadeghi M, Rashid Kalvir H, Atadokht A, Akbari H. The Role 

of Self-efficacy and Academic Motivation in Predicting Creativity 

of Architecture Students; Study Sample: Faculty of Architecture, 

University of Mohaghegh Ardabili, Ardabil. Journal of Fine Arts: 

Architecture and Urban Planning. 2022; 26(4). P. 53-60. [In 

Persian]. Doi: 10.22059/jfaup.2022.309200.672524. 

 

[81] Langsdorf L. From Interrelational Ontology to Instrumental 

Ethics: Expanding Pragmatic Postphenomenology. Techne: 

Research in Philosophy and Technology. 2016; 20 (2). P. 112-

128. 

Doi: 10.5840/techne20168857. 

 

[82] Sedaghati A, Hojat I. Comparison of the success rate of 

educational courses after the Cultural Revolution. Journal of 

Architectural Thought.2020; 4(7). [In Persian].  

DOI: 10.30479/AT.2020.11215.1268. 

 

[83] Sarmad Z, Bazargan A, Hejazie E. Research Methods for 

Behavioral Sciences. Tehran Agah Publisher. 2022. [In Persian]. 

 

[84] Cohen L, Manion L, Morrison K. Research methods in 

education, 7th Edition. London: Routledge Falmer. 2011. 

 

[85] Lepper M R, Corpus J H, Iyengar S S. Intrinsic and extrinsic 

motivational orientations in the classroom: age differences and 

academic correlates. Journal of educational psychology. 2005; 

97(2).  

https://doi.org/10.1037/0022-0663.97.2.184. 

 

 

 

[86] Cohen J. Statistical power analysis for the behavioral 

sciences. 2nd ed. Hillsdale, NJ: L. Erlbaum Associates; Corpus 

ID:63772292.1988. 

 

 معرفی نویسندگان

AUTHOR(S) BIOSKETCHES 

گروه  استاد  صداقتی عباس   معماری  یار 

د.  باشمی  دانشگاه آزاد اسلامی واحد اروميه

کارشناس مدرک  پيوسته ی ایشان    ارشد 

سال    معماری مهندسی در  از   1380را 

موفق به    1397ل  و در سا   تهرانهنردانشگاه  

دکتری مدرک  از    تخصصی اخذ  معماری 

  کتاب تخصصی و   3کتاب و مترجم    2لف  ؤم . ایشان  شد  دانشگاه تهران

پژوهشی طرح  از    و  بوده  چند  در    50بيش  علمی  و   نشریاتمقاله 

اند و همچنين در کميته علمی و داوری  ده کرهای علمی ارائه  کنفرانس 

. ایشان  ند افعاليت داشتهو مسابقات معماری  علمی    انسکنفر  ،مجلهچند  

ساختمان، رئيس    ت مدیره سازمان نظام مهندسیأعضو اصلی هيدو دوره  

  مدیرگروه معماری دانشگاه آزاد واحد اروميه دانشکده و در حال حاضر  

معماری    ،آموزش معماری های تخصصی ایشان عبارتند از:  . زمينه است

 . تاریخ معماری،  محيط

Sedaghati, A. Assistant Professor, Department of Architecture, 

Urmia Branch, Islamic Azad University, Urmia, Iran. 

  A.Sedaghati@iaurmia.ac.ir 
 

مطیعی معماری  استاد  بابک  گروه  یار 

باشند.  می   دانشگاه آزاد اسلامی واحد اروميه

  معماری ایشان مدرک کارشناسی مهندسی  

دانشگاه    1386را در سال   اسلامی  از  آزاد 

تبریز   ارشد  واحد  کارشناسی  مدرک  و 

سال    معماریمهندسی   در  از    1389را 

مرکزدانشگاه   تهران  واحد  اسلامی    آزاد 

  موفق به اخذ مدرک دکتری تخصصی 1397و در سال  دریافت نمودند

مقاله    چندیندند. ایشان  ش  معماری از دانشگاه آزاد اسلامی واحد سنندا

معماری  علمی آموزش  زمينه  در  پژوهشی  ارائه    و  علمی  مجلات  در 

مدیر گروه معماری دانشگاه آزاد    1401تا    1396از سال  ایشان  .  اندنموده 

تاکنون رئيس باشگاه پژوهشگران جوان    1401اسلامی واحد اروميه و از  

های تخصصی ایشان  . زمينهباشندو نخبگان استان آذربایجان غربی می 

 . ماریتاریخ معماری و آموزش مع،  طراحی معماریعبارتند از:  

 

 

https://doi.org/10.1016/j.foar.2024.02.012
https://doi.org/10.1016/j.foar.2024.02.012
https://doi.org/10.1016/j.foar.2024.02.012
https://doi.org/10.1016/j.jsr.2023.11.011
https://doi.org/10.1016/j.jsr.2023.11.011
https://doi.org/10.1016/j.jsr.2023.11.011
https://doi.org/10.1016/j.jsr.2023.11.011
https://doi.org/10.1016/j.autcon.2022.104393
https://doi.org/10.1016/j.autcon.2022.104393
https://doi.org/10.1016/j.autcon.2022.104393
doi:%2010.22059/jfaup.2022.309200.672524.
doi:%2010.22059/jfaup.2022.309200.672524.
doi:%2010.22059/jfaup.2022.309200.672524.
doi:%2010.22059/jfaup.2022.309200.672524.
doi:%2010.22059/jfaup.2022.309200.672524.
doi:%2010.22059/jfaup.2022.309200.672524.
https://doi.org/10.22059/jfaup.2022.309200.672524
doi:%2010.5840/techne20168857.
doi:%2010.5840/techne20168857.
doi:%2010.5840/techne20168857.
doi:%2010.5840/techne20168857.
doi:%2010.30479/AT.2020.11215.1268.
doi:%2010.30479/AT.2020.11215.1268.
doi:%2010.30479/AT.2020.11215.1268.
https://doi.org/10.1037/0022-0663.97.2.184.
https://doi.org/10.1037/0022-0663.97.2.184.
https://doi.org/10.1037/0022-0663.97.2.184.
https://doi.org/10.1037/0022-0663.97.2.184.
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/0022-0663.97.2.184


  A. Sedaghati, B. Motiei                                                      (                858)                                                                     یعیمط بابک ،یصداقت عباس

 

 

 

Assistant Professor, Department of Architecture, Urmia 
Branch, Islamic Azad University, Urmia, Iran. 

  Babak.motiei@iau.ac.ir 

 

Citation (Vancouver): Sedaghati A, Motiei B. [Explaining and Assessment of the Effectiveness/ Impact of Using 
Computer Simulation on the Academic Motivation of Architecture Students (Building Construction II)]. Tech. Edu. 
J. 2024; 18(4): 843-858 

 https://doi.org/10.22061/tej.2024.10906.3076 

 



 
ORIGINAL RESEARCH PAPER  

Investigating the Effect of Split Attention and Self-Regulation in Multimedia 
Learning Environments on Students' Learning and Perceived Cognitive Load  

F. Kadkhodavand, A. Momeni Rad* 

Department of Educational Science, Faculty of Humanities, Bu-Ali Sina University, Hamadan, Iran  
 

 ABSTRACT 

 

Received: 29 March 2024 
Reviewed: 14 May 2024 
Revised: 21 June 2024 
Accepted: 23 July 2024 

 
 
KEYWORDS: 
Cognitive Load 
Multimedia 
Self-regulation  
The effect of split Attention 
 
 

* Akbar Momeni Rad  

 a.momenirad@basu.ac.ir  
 (+9881) 31406225    

Background and Objectives: Education and learning are based on correct communication and this 
communication is dependent on choosing the right media. Multimedia is one of the most effective media 
for learning due to its many advantages. But in some cases, despite spending a lot of time and cost on 
multimedia design, the results are not satisfactory. Failure to pay attention to the principles of educational 
design, individual characteristics of learners,  learning processes, and human cognitive structure in many 
cases leads to ineffective multimedia design and production that prevent learning. One of the influential 
theories on educational design is cognitive load theory. In poor designs, such as the effect of split attention, 
where complementary and essential information is not located near each other, it imposes an additional 
load on the memory and disrupts the processing and learning.  As a result of the split attention due to the 
limited capacity of active memory, it is assumed that if the image and the related text are placed in the 
vicinity of each other, the cognitive processing of the two contents will be done at the same time and 
optimal cognitive resources will be consumed. The present study was conducted to investigate the effect 
of split attention in multimedia on learning and the perceived cognitive load of students with self-regulation 
moderation. 
Methods: This research was practical in terms of purpose and in terms of method, it was quasi-
experimental research with a pre-test-post-test design with a control group. The statistical population of 
this research included all the female students of the third-grade primary schools in Hamedan in the 
academic year 2022-2023. In this research, Rah Noor 1 girls' primary school was selected using the available 
sampling method. Among 24 third-grade students, 12 were placed in the experimental group and 12 in the 
control group using random assignment. To determine the level of students' self-regulation, Buford’s (1995) 
self-regulation questionnaire was used. For education, the researcher made two educational multimedia, 
which included educational multimedia with the effect of dividing attention and educational multimedia 
without this effect. A week before the training, the learning pre-test was performed on the students of both 
groups. The students of both groups completed the PASS (1992) cognitive load (mental effort) scale in the 
middle and at the end of the training and immediately participated in the learning post-test. In this research, 
SPSS statistical software was used to provide descriptive statistics (dispersion and centrality indices) and 
inferential statistics (Kolmogorov-Smirnov tests, ANCOVA, and independent t-test) for data analysis. 
Findings: The results showed that the control group performed better in the learning tests than the 
experimental group (split attention effect) and received less cognitive load. However, the findings indicated 
that self-regulation had no significant moderating role in learning and the perceived cognitive load of 
students who were under multimedia education with the effect of split attention. 
Conclusion:  If the text and image information are integrated, there is less need to search and process. 
Therefore, less additional load is imposed on the memory and thus facilitates learning. Self-regulating 
students do not have the possibility of optimal processing without training appropriate strategies for 
processing non-optimal designs, because they face two types of additional load imposed on their memory. 
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وابسته به انتخاب رسانه مناسب    ،شود و این ارتباطآموزش و یادگیری بر پایه ارتباط صحیح ایجاد می پیشینه و اهداف:

رغم  ، علیاما در برخی موارد  ؛های تأثیرگذار بر یادگیری استاز رسانه  ،ها با توجه به مزایای متعددایاست. چندرسانه

چندرسانه طراحی  برای  بسیار  هزینه  و  رضایتایوقت  نتایج  نیست.  ها،    آموزشی،  طراحی  اصول  به  توجه  عدمبخش 

  به  منجر   موارد  از  بسیاری  در  انسان  شناختی  ساختار   و  یادگیری   و  پردازش  هایفرآیندیادگیرندگان،    فردی  هایویژگی

های  . از نظریهشوندمی  یادگیری  از   مانع  خود  بلکه  ؛نیستند  اثربخش  تنها  نه   که  شود می  هاییچندرسانه  تولید  و  طراحی

های ضعیف مانند اثر تقسیم توجه که اطلاعات مکمل  شناختی است. در طراحی  تأثیرگذار بر طراحی آموزشی، نظریه بار 

پردازش و یادگیری را با اختلال    فرآیندو ضروری در مجاورت یکدیگر قرار ندارند، به حافظه بار اضافی تحمیل کرده و  

  ری که تصویصورتاست که در نی حافظه فعال، فرض بر ا  ت یظرف  ت یبا توجه به محدو  ، توجه  م یدر اثر تقسکند.  مواجه می

  یهمزمان انجام شده و منابع شناخت  ،دو محتوا  یپردازش شناخت  رند،یقرار گ  گریکد یو متن مربوط به آن در مجاورت  

ها بر یادگیری و بار شناختی  ایبا هدف بررسی اثر تقسیم توجه در چندرسانه  ،پژوهش حاضرشوند.    یمصرف م  نهیبه

 خودتنظیمی انجام شد.گری  آموزان با تعدیلشده دانشادراک

  -آزمونهای شبه آزمایشی با طرح پیشدر ردیف پژوهش  ،کاربردی و از نظر روش  ،به لحاظ هدف  ،این پژوهش :هاروش

آموزان دختر مدارس پایه سوم شهر همدان در  آزمون با گروه کنترل است. جامعه آماری این پژوهش کلیه دانشپس

گیری در دسترس انتخاب  با روش نمونه  1این پژوهش، دبستان دخترانه راه نور  بود. در    1400-1401سال تحصیلی  

نفر در گروه کنترل    12نفر در گروه آزمایش و    12آموز پایه سوم، با استفاده از گمارش تصادفی  دانش  24شد. از میان  

به شدند.  داده  دانشقرار  خودتنظیمی  سطح  میزان  تعیین  پرسشمنظور  از  )آموزان  بوفارد  خودتنظیمی  (  1995نامه 

ای آموزشی دارای اثر تقسیم  رسانه  ای آموزشی محقق ساخته، که شامل چندرسانه  استفاده شد. برای آموزش، از دو چند

آزمون یادگیری بر  استفاده شد. یک هفته قبل از اجرای آموزش، پیش ای آموزشی بدون این اثر بود،سانهر توجه و چند 

آموزان هر دو گروه، در اواسط و در پایان آموزش، مقیاس بار شناختی  گروه، اجرا شد. دانشآموزان هر دو  روی دانش

، جهت  آزمون یادگیری شرکت کردند. در این پژوهشو بلافاصله در پس  ه( را تکمیل کرد1992)تلاش ذهنی( پاس )

 استنباطی   آمار  و  مرکزی(   و  پراکندگی  هایتوصیفی )شاخص  آمار  برای ارائه  SPSSآماری    افزارها از نرمتحلیل دادهوتجزیه

 شد.   استفاده مستقل( tو  ANCOVA اسمیرنوف، – کولموگروف  های )آزمون

های یادگیری عملکرد  آزمایش ) اثر تقسیم توجه( در آزمون  نشان داد که گروه کنترل نسبت به گروه   ،نتایج  ها:یافته 

ها بیانگر این بود که خودتنظیمی نقش  یافته  ، کمتری را دریافت کرده بودند. با این حالبهتری داشتند و بار شناختی  

ای با اثر تقسیم  رسانه  آموزانی که تحت آموزش چندشده دانشکننده معناداری بر یادگیری و بار شناختی ادراکتعدیل

 توجه بودند، ندارد.

  ن ی بنابرا  .وجود دارد  پردازش به جستجو و    یکمتر  ازین   ، باشند  کپارچهیر  تصوی و  یچه اطلاعات متنچنان  گیری:نتیجه

آموزان خودتنظیم بدون آموزش  کند. دانشیادگیری را تسهیل می  ، جهیبر حافظه وارد شده و در نت  یکمتر  یبار اضاف

های غیر بهینه، امکان پردازش بهینه را ندارند، چرا که با دو نوع بار اضافی تحمیل  های مناسب برای پردازش طرحراهبرد

آموزان خود تنظیم راهبردهای مناسب برای پردازش  انشاین معنی که اگر به د  ؛ بهدشده بر حافظه خود مواجه هستن

 .طرح های بهینه داده شده بود، امکان پردازش بهینه را داشتند

 مه مقدّ

تربیت یادگیرندگانی است که به بهترین نحو   ،هدف هر نظام آموزشی

 شود، مگر یادگیری  برای زندگی در آینده آماده شوند و این امر مهیا نمی 

دهد. رخ  یادگیرندگان    ،یادگیری   مؤثر  که  بود  خواهد  اثربخش  زمانی 

ها در طول یادگیری شوند تا  فرآینددهی و تلفیق  درگیر انتخاب، سازمان

ی که یکی از  افناوری چندرسانه تر شود.  ها عمیقیادگیری و درک آن
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، امکان تحقق این نوع یادگیری  استهای نوین در حوزه آموزش  فناوری

 . [1]را دارد  

سنگ زیر بنای آموزش و یادگیری، ارتباط صحیح است و این ارتباط  

ماهیت تعاملی  .  [2]ثیرگذار است  ابسته به انتخاب رسانه مناسب و تأ و

به این دلیل که یادگیرندگان    ؛شودمی   مؤثرای، باعث یادگیری  چندرسانه

  فرآیند در    کند تا نقش فعال،را تشویق به برقراری ارتباط با دیگران می

ای آموزشی به ترکیبی  چندرسانه  . [3]  خود بر عهده گیرندرا  گیری  یاد

آموزش، ارائه  از متن، تصاویر، پویانمایی و ویدئو که محتوایی را جهت  

  ایجاد   به  توانمی  ایچندرسانه  هایمزیت   از.  [4]  شوددهد؛ اطلاق میمی

  ارائه   شاگرد،  با  ارتباط  برای  زمان  افزودن  زمان،  در  جوییصرفه   خلاقیت،

  یادگیری،   متفاوت  هایسبک  شناسایی  متنوع،  هایقالب  در  مطالب

  سرعت   با  متناسب  یادگیری  تکرار  امکان  بازخورد،  با  همراه  فعال  یادگیری

  و   هافعالیت  در  مشارکت  تسهیل  یادگیری،  فرآیند  کنترل  یادگیرنده،

از  .  [5]  کرد  اشاره  تعامل  برقراری استفاده  اما یادگیری صرفاً به دلیل 

نمیایچندرسانه  روی  پیچیدگیها  طراحی  دهد.  آموزشی،  مواد  های 

یادگیرنده از جمله مواردی هستند  های یادگیری و دانش پیشین  محیط

   .[6]  ای تأثیرگذار هستندکه بر یادگیری چندرسانه 

  و   یادگیرندگان  فردی  هایویژگی  آموزشی،   طراحی  اصول  به  توجه  عدم

  انسان   شناختی  ساختار  و  یادگیری  و  پردازش  هایفرآیند  به  توجه  عدم

  که  شودمی  هاییچندرسانه  تولید  و   طراحی  به  منجر  موارد  از  بسیاری  در

یکی    .[7]  شوندمی  یادگیری  از  مانع  ،خود  بلکه  ؛نیستند  اثربخش  تنها  نه

مد نظر داشته باشند،    باید  از مواردی که طراحان آموزشی هنگام طراحی

  فرآیند   ،آموزش و یادگیری  .[8]  توجه به معماری شناخت انسان است

، در  های شناختی انسانفرآیندای است و عدم شناخت نسبت به  پیچیده

  ، . طراحان آموزشی [9]  آوردآموزش و طراحی آن اختلال به وجود می

یادگیرندگان   توسط  اطلاعات  پردازش  نحوه  راهبردهای    وباید 

راتسهیل یادگیری  طراحی  در   کننده  درهنگام  خود  بگیرند   های    نظر 

سبب    ،انسان  یشناخت  ساختار  اساسبر   ایچندرسانه   طراحی.  [10]

یادگیری   بام   .[11]  شودمی  آموزاندانش پیشرفت    کرد یرو  طابق 

  ر ی پذریثأت  ،یرونی بنه  و    یدرون  یهافرآیندانسان از    یر یادگی  ،شناختی

  ی نظام شناخت  ،کندی م  انیب(  پردازش اطلاعات)   یخبرپرداز   هینظر.  است

نوع حافظه  نسانا بلندکوتاه  ی،حس  از سه  و  شده    لیمدت تشک  مدت 

و در   کندیم  رهیاطلاعات را در خود ذخ  ه یثان  3تا    1  یحس  حافظه  .است

  . شودیمدت منتقل مکوتاه   اطلاعات به حافظه  رندهیادگیصورت توجه  

ظرفکوتاه   حافظه دارد  جهت  یمحدود   تیمدت  اطلاعات  .  پردازش 

  حافظه   ،وارد شوند تیاز ظرف شتری اطلاعات ب کهن یدر صورت ا ،بنابراین

انجام    یخوببه   ،و پردازش   شودیم  یاضاف  یدچار بار شناخت  ،مدتکوتاه

اگر    ،اطلاعات  .دیآیوجود ماختلال به   یریادگی در  ،جهیدر نت  .شودینم

وارد    نیشوند در صورت تکرار و تمر  یدهپردازش و سازمان  یدرستبه

شده   بلند  حافظه محدود  شهیهم  یبرا ،  مدت  بدون  و    یزمان  تیو 

  ی د یاطلاعات جد یریادگیدر صورت  .مانندیم یجا باقدر آن شیگنجا

 بلند  از حافظه  یاطلاعات قبل  ،دارد  ازهاینش یپ  یادآوریبه    اجیکه احت

  ، مدتکوتاهه  و در حافظ  شوندیمدت فراخوانده مکوتاه  مدت به حافظه

معنادار    یریادگی  ،کنند  ارارتباط برقر   یو اطلاعات قبل  دی اگر اطلاعات جد

   .[12]  دیآیوجود مبه

ظرف  کانالپردازش    حسببر و  آن  تیدوگانه  بار    ،هامحدود  مفهوم 

  ی بار   زانیم  ،یبار شناخت  .مطرح شد  1950بار در سال    نیاول  یشناخت

  ، حافظه  نیتا اطلاعات در ا  شودیمدت وارد م کوتاه  است که بر حافظه

  ی تلاش  .شوند  یگذار مدت رمز  بلند  در حافظه  رهیپردازش و جهت ذخ

  ده ینام  یبار شناخت  ،دهدیاطلاعات انجام م  نیپردازش ا  یکه ذهن برا

  و مطلوب است   یرونیب  ی،درونشناختی  که شامل سه نوع بار    ،شود یم

[13] . 

  است   یآموزش  یمحتوا  یذهن  یدگیچیمربوط به پ  ،یدرون  یبار شناخت

ا  که  است   یفعال ضرور  در حافظه  دیو ساخت دانش جد   جادیجهت 

  ی درون  یدارد که بار شناخت  دیکأنکته ت  نیبر ا  یبار شناخت  هینظر  .[14]

دست  به  یریادگیتک عناصر موضوع مورد  تک  نیتعامل ب  زانیم  قیاز طر

است    یاز عناصر اطلاعات  یامجموعه   ملشا   ،یآموزش  یهر محتوا   .دیآیم

  ی عناصر به صورت انفراد  نیاگر ا  .پردازش شود   رندهیادگیتوسط    دیکه با

برقرار    ینییپا  یعامل درونت  یآموزش  یعناصر محتوا   نیب  ،دن پردازش شو

صورت همزمان  به   یریادگیکه ضرورت دارد عناصر    یاما هنگام  .است

م  ،پردازش شوند بالاتر  انیتعامل  در سطح  محتوا  دارد  یعناصر   قرار 

شناخت.  [13] نحوه  یبه چگونگ ی  رونیب  یبار  و  اطلاعات  آموزش    ارائه 

است  شناخت.  [15]  وابسته  تحمیلرونی ب  یبار  فعال، ی  حافظه  بر    شده 

  ، بار   نیا.  [9]  باشندیم  یضرورریو غ  ستندین  یر یادگیمتناسب با اهداف  

د  شویم  رندهیادگیتوسط    ،عناصر  نیتعامل ب  یرضرور یغ  شیافزا  اعثب

بار  [11] فعال  یشناخت.  از  برگرفته  است که   یشناخت  یهاتیمطلوب 

عنوان  مطلوب به  یشناخت. بار  [16]  شودیم  رندهیادگی  یریادگیمنجر به  

  ، این بار   .[15]  شده است  فیتعر  ی ریادگی  یبرا   ازیمورد ن  یبار شناخت

طرح   شیافزا  یبرا  طروارهکسب  به   .اندشده  یاحها  مطلوب  بار  منابع 

  ج ینتا  شیافزا  یبرا  ژهیوشوند و به یم   تیهدا  یشناخت  یهات یسمت فعال

انگ  یریادگی بهبود  جهت    .[17]  اندشده   یطراح  رندهیادگی  زهیو 

است بار    ریپذجا که امکان تا آن  دیبا  ،ی مجموع بار شناخت  یساز نهیبه

و    میده  شیمطلوب را افزا  یبار شناخت  ،میرا کاهش ده  یرونیب  یشناخت

های  نتایج حاصل از پژوهش  .[18]   م یرا کنترل کن  یدرون  یبار شناخت

که مانع از افزایش بار    است  اثراتیکشف  تجربی در حوزه بار شناختی،  

می  یادگیرنده  ذهن  بر  شده  تحمیل  بار  وششناختی  اثرات  به  که  د 

موجب تسهیل یادگیری در طراحی آموزشی    و  شودمیشناختی، شناخته  

 . [19]د  ن وشمی

آموزش  نیترجیرا  ،توجه  میتقس  اثر در    یاثر  که    ی ها حوزهاکثر  است 

است  یبررس  یآموزش تقس .[8]  شده  شرا  ،توجه  میاثر  اتفاق    یطیدر 

که    رندیقرار گ  یآموزش  یدر معرض محتواها   رندگانیگادیکه    افتدیم

از هم جدا    ی و یا زمانیلحاظ مکان  به   ،دو  نیو ا  است  نمودارشامل متن و  

نمودار    نیکه توجه خود را ب  سازدیرا وادار م   رندهیادگی  ،شرایط  نیا  .باشد

توض متن  منابع    یآموزش  یمحتوا  .[20]  کند  م یتقس  ی حیو  از  که 
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درک    یبرا یادگیرندگان    ،شود یاستفاده م  یمختلف و ضرور  یاطلاعات

صورت  ها را به متن، باید آنمطالب اطلاعات منابع مختلف مانند نمودار و  

 .[21]ذهنی تلفیق کنند  

دو    ذهنی   قیلفت ن  منبعهر  آموزش  یبرا  از یمورد  مطالب    بار   ی،درک 

اختلال    یریادگیو در    کند یم  لیفعال تحم  را بر حافظه  ییبالا  شناختی

مبه بخش   ؛[22]  دیآیوجود  باید  یادگیرنده  که  اطلاعات  چرا  از  هایی 
متنی را همزمان با جستجوی نمودار جهت تطبیق در حافظه فعال نگاه  

و   تا هنگام  نیادارد  اطلاعات در  یروند  دارد   ،شوند  ککه همه    ادامه 

منجر    ،شود   یاز حد دچار بار شناخت  شیفعال ب  که حافظه  یهنگام.  [21]
  جهنتیو در  شده  فعال  حافظه  یچند منبع شناخت  ای  کی  به از دست رفتن

از دست دادن منابع    .شودی عناصر ناتوان م  نیو روابط بی  در پردازش معن

بر  یمنف یریثأت واست  فیانجام تکال در تیموفق یبرا  یمانع ،یشناخت

  ، باشند  کپارچهیو نمودار    یاما چنانچه اطلاعات متن  ؛[20]دارد    یریادگی

  ی کمتر  یبار اضاف  ،نیبنابرا  .وجود دارد  قیبه جستجو و تطب  یکمتر  ازین

  های . آموزششودیمتسهیل    یریادگی  ،جهیبر حافظه وارد شده و در نت

به  مشتاق    را  رندگانیادگی  ،ها ایچندرسانهاز  استفاده  خصوص  به   ،نوین
 . [22]اند  تصویری کرده و    یمتن  یهاشیاز نما  یریادگی

  ب یاست که از ترک  یمواد آموزش  یحاو   معمولاً  ، انهیبر را  یمبتن  یریادگی

تصو  تنیم  یها قالب است  لیتشک  ریو  منابع    ،بیترک  نیا  .شده  از 
  به  نسبت  یبالاتر   یریادگیبه عملکرد    معمولاً  ی )متن و تصویر(اطلاعات

  برخی در    .ستین  طورنیهم ا  شهیهم   اما  ؛انجامدمی  استفاده از متن تنها

موقع تصو  ها،ت یاز  و  شده   ریمتن  ارائه  هم  از  جدا  قالب    و   ندادر 

  ن یکرده و ا  میتقس  تصاویر  تن وم  نیتوجه خود را ب  دیبایادگیرندگان  
م باعث  زمان  یری ادگیعملکرد    ،شودیموضوع  به  قالب    ینسبت  از  که 

زمانی  پارچهکی و  می  مکانی  باش پایین،  شوداستفاده    . [15]د  تر 

یادگیرندگان جهت یادگیری بهینه، علاوه بر پردازش محتوای یادگیری  
تابع نحوه    ،بار شناختی  شوند.یادگیری نیز مواجه می  فرآیندبا پردازش  

است.   نیز  یادگیرندگان  توسط  محتوا  پردازش  و    آموزان دانش اصلاح 

راهبرد از  استفاده  با  خاص،  شرایط  تحت  است  مناسب،  ممکن  هایی 

 . [23]بهینه مانند اثر تقسیم توجه را بهینه پردازش کنند  غیرهای  طرح 
پردازش،   دو  این  بین  شناختی  منابع  کافی  و  مناسب  توزیع  ضرورت 

است یادگیری  برای  یادگیری  [24]  چالشی  شرایط  جدید،  قرن  در   .

میزان دسترسی و حجم اطلاعات موجود دائماً در    .متفاوت شده است
یادگیرندگان با بارهای شناختی حاصل    ،حال افزایش است و همچنین

.  [25]های یادگیری پیچیده و غنی از اطلاعات روبرو هستند  از محیط

از  امروزه شاهد آن هستیم که دانش  ،از طرف دیگر انبوهی  به  آموزان 

بر مبنای ساختار  محتواها دسترسی دارند که ممکن است همه آن ها 
غیربهینه طراحی  باشند.  نشده  طراحی  انسان  نباید    ،شناختی  لزوماً 

پردازش شود تنظیم دقیق  .  [26]  غیربهینه  و  یادگیری    فرآیندنظارت 

بهینه است  جهت  مهم  بسیار  عملکرد  و  یادگیری  بیشتر  [27]سازی   .
یادگیری محیط مؤثر تلاش  ،های  تنظیم  و  نظارت  های فردی  خواستار 

تصمیم   آموزاندانش .  [24]هستند   آگاهانه  شرایط  در  که  خودتنظیم 

 . [23]گیرند محتوای دریافتی را چگونه پردازش کنند  می

از مباحث مهم در    ،سازی شدهبحث آموزش انفرادی و آموزش شخصی

ویژگی است.  یادگیری  و  آنان  ها آموزش  یادگیری  در  یادگیرندگان  ی 

  و خودتنظیم   به یادگیرندگانی مستقل،  در عصر جدیدثیرگذار است.  تأ

کسب  جهت  ای(  های نوین آموزشی )چندرسانهکارگیری فناوریکه با به
یادگیری خودتنظیمی  .  [28]است  د، نیاز  نکناهداف آموزشی تلاش می

های خود راهبری و خودباوری اشاره دارد که یادگیرندگان را  فرآیندبه  

می تواناییقادر  عملکرد  سازد،  مهارت  به  را  خود  ذهنی  تحصیلی های 

ای را در آموزش و یادگیری  جایگاه ویژه  ،خودتنظیمی  .[29]ند  نتبدیل ک
در   یادگیرنده  کلیدی  نقش  به  و  است  داده  اختصاص  خود    فرآیند به 

یادگیرندگان خودتنظیم برای رسیدن به    .[12]  کندکید مییادگیری تأ

دهند و در صورت لزوم  اهداف مورد نظر، خود را مورد ارزیابی قرار می
 .[ 30]زنند  رفتاری میست به اصلاح  د

م  [31]  مرمنیز  کهطورهمان   ،واقع  در   یمیخودتنظ  دارد،ی اظهار 

 عملکرد و تأمل  ،یشیاندشیشامل پ  یشناخت  یهاتیفعال  از  یا رهیزنج

  ی شناخت  یهات ی در مورد فعال  میخودتنظ  رندگانیادگی  ،یعبارتاست. به 
 عمل  مورد  در  سپس  و  زنندیم  عمل  به  دست  کرده،  شهیاند  ابتدا  خود

  در. شودیتکرار م ب یترت نیا به رهی زنج نیو ا کنند یم تأمل شده انجام

 & Weinstein)  ریما  و   نینشتیو  یمیخودتنظ  سازه  یهالفه ؤ م  با  رابطه

Mayer)  [32]  را متشکل از سه سازه شامل:    یمی خودتنظ  یراهبردها

  مدل،   نیا. در  کندیو نظارت ذکر م  تیریشناخت، فراشناخت و منابع مد

است.    یو تفکر انتقاد  یریادگی  یشناخت   یشناخت مشتمل بر راهبردها

اطلاعات    یدهبسط، سازمان  ،یمدل مرور ذهن  نیدر ا  یشناخت  یراهبرد
م شامل  را  تفکر  راهبردها شودیو  فراشناخت،  از  منظور  بر    ی.  نظارت 

ن  تیریمد  یاست. راهبردها   یریادگی  ندیفرآ   ن یعنوان سومبه   زیمنابع 

کنترل و اداره عوامل    یبرا  ییراهبردها  رندهی دربرگ  ،یمیمؤلفه خودتنظ
 . است  طیمح  و  تلاش  زمان،  مانند  یریادگی  یشناختریغ

وزش، یادگیری و طراحی  نظریه بار شناختی بر آم  گذاریثیربه دلیل تأ

که    انجام شده است ای در این حوزههای گستردهپژوهش ،موادآموزشی

 های زیر اشاره کرد.به پژوهش  توانمی
-در پژوهش خود، نشان دادند که دانش  [33]راد  منی ؤکدخداوند و م 

آموزش چندرسانه آ اثر  موزانی که تحت  با  افزونگی  ای  و  تقسیم توجه 

دانش به  نسبت  نبودندبودند  اثرات  این  تحت  که  یادگیری    ،آموزانی 

کمتری داشته و بار شناختی بیشتری را گروه اثر تقسیم توجه دریافت  

و عبدی   [34]بگلو و همکاران    نی حسهایی که  در پژوهش کرده بودند.  

ای طبق  رسانه ارتباط با تأثیر طراحی آموزشی چند  در  [35]و رستمی  

اصول بار شناختی بر یادگیری انجام دادند، هر دو پژوهش به این نتیجه 

چندر آموزشی  طراحی  که  شناختی  رسانه سیدند  بار  اصول  طبق  ای 

نتایج مطالعه عبدی و    ، تواند باعث افزایش یادگیری شود. همچنینمی

تواند  ئه آموزش طبق اصول بار شناختی مینشان داد که ارا  [35]رستمی

نشان  [  36]  نتایج پژوهش کیانی شیخ آبادیبار شناختی را کاهش دهد.  

منج شناختی  بار  اثرات  پایه  بر  آموزش  درگیریداد  به  انگیزش    ر  و 

های پژوهش  یافته  ،. همچنینه استهفتم شدآموزان پایه  تحصیلی دانش

  انگیزش   و  یادگیری  میزانحاکی از آن بود که    [37]شرمه و هاشمی  
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  بودند،   شناختی  بار  نظریه  بر  مبتنی  آموزش  تأثیر  تحت  که  آموزانیدانش 

  و   ایچندرسانه   آموزش  که   بود  آموزانیدانش  از  بیشتر  معناداری  طوربه

  گروه   آموزاندانش   ،همچنین.  کردند  دریافت  علوم  درس  در  را  سخنرانی

  آموزان دانش   از  کمتری  شناختی  بار  شناختی،  بار نظریه  بر  مبتنی  آموزش

و همکاران    .کردند  دریافت  هاگروه   سایر ژانگ  توسط  پژوهشی که  در 

(Zhang et al)  [38]    که یادگیرندگانی که از    کردندانجام شد؛ مشخص

هایی  های خودمدیریتی همچون اشاره برای یکپارچه کردن مثالراهبرد

نسبت   عملکرد بهتریکردند، یادگیری و با اثر تقسیم توجه استفاده می 

کردند. ونگ و همکاران  به افرادی داشتند که از این راهبرد استفاده نمی

(Wang et al)  [39]  چشم   دستگاه ردیاب  از  استفاده  را با  چشم  حرکت  

  تصاویر   و  متون  ارائه  قالب  که  داد  نشان  نتایج . دادند  قرار  بررسی  مورد

اثر  ارائه متن و تصویر جدا از هم )  نتیجه بهتری را نسبت به قالب  تلفیقی

  کند. تقسیم توجه( در مسائل ریاضی که احتیاج به تصویر دارد، ایجاد می

به بررسی  در پژوهش    [40]  (Mutlu-  Bayraktar)بایراکتار و همکاران  

  ای در قالب یکپارچه های یادگیری چندرسانه در محیطاثر تقسیم توجه  

 ، و جدا از هم با استفاده از دستگاه ردیاب چشمی پرداختند که نتایج

  توجه   گروه  از  بالاتر،  متمرکز   توجه  گروه  حفظ  گویای آن بود که عملکرد

  در  بیشتری  شناختی  هایفعالیت   اساس،  این  بر   .بود  شده  تقسیم

   .شد   پدیدار  بود،  نشده  ادغام  تصویر در  متن  که  هاییمحیط

دریافتند    در پژوهشی که انجام دادند،  [23](  Eitel et alهمکاران )ایتل و  

 بهها وابسته  ـتن و است نحوه چگونگی پردازش از یـناش،  بار شناختی  که

به آموزش  ؛نیست نحوه طراحی محتوا  اداره و  مهارتدر کسب   بلکه 

 بالا ممکن  خودکنترلی  با فرد  .دارد بستگی خود  کنترل برای آموزاندانش 

 ؛باشد ترضعیف آموزشی  های طرح  جبرانی  پردازش کنندهمنعکس  است 

بار منجر است  ممکن که یطور به   ارتباط   .نشود اضافی شناختی  به 

شناختی و ضعیف آموزشی طرح بین نزدیکی  وظایف در بالاتر بار 

 de Koning)دی کونینگ و همکاران    دارد. وجود یادگیری خودتنظیمی

et al)  [41]   ال بودند که آیا تفاوت فاصله مکانی  ؤبه دنبال پاسخ این س

  است   مؤثربین متن و تصویر در میزان دریافت بار شناختی و یادگیری  

ها نشان داد که فاصله مکانی در انتقال و میزان  نتیجه پژوهش آن   ؟یا نه

خود نشان  در مطالعه [ 42]  (Costley) کاستلیبار شناختی اثری ندارد. 

راهبرد  داد از  میاستفاده  شناختی  آموزشهای  درک  به  با  تواند  هایی 

  آموزان دانش طراحی ضعیف کمک کند و به تولید سطوح بالاتر یادگیری  

  یافتند  دست  نتیجه  این  به  [43]  (Moon et al). مون و همکاران  بینجامد

  تقسیم   اثر  کاهش  جهتبه   ایرسانه   چند  طراحی  اصول  کارگیریبه  که

  در   را  یادگیرندگان  اضافی  شناختی  بار  ایفزاینده   صورتبه  تواندمی  توجه

کونینگ  کاهش  رایانه  بر  مبتنی  ارزیابی دی   de)  همکارانو    دهد. 

Koning et al)  [44]  خودمدیریتی  راهبردهای  ،ددندا  نشان  پژوهشی  طی 

  بار   مدیریتی  خود  اثربخشی  تواندمی  ترکیبی  صورتبه  ذهنی  و  فیزیکی

  دهد.   افزایش  توجه  تقسیم  هایمثال   از  یادگیری  طول  در  را  شناختی

است.   ذکر شده  1ل  شده در جدوخلاصه مباحث ذکر  

 
 های انجام شده خلاصه پژوهش :1جدول 

Table 1: Summary of the research done 
 نویسنده 
Author 

 سال
year 

 توضیحات 
description 

 دی کونینگ و همکاران 
de Koning et al 

2024 

  از یادگیری طول در را شناختی بار مدیریتی خود اثربخشی تواندمی ترکیبی صورتبه  ذهنی و فیزیکی مدیریتی خود راهبردهای

 .دهد افزایش توجه تقسیم هایمثال

Physical and mental self-management strategies combined can increase the effectiveness of self-management of cognitive load 
during learning from examples of split attention. 

 مون و همکاران
Moon et al 

2022 

  یادگیرندگان اضافی شناختی بار ایفزاینده   صورت به تواندمی  توجه تقسیم اثر کاهش به جهت ایرسانه چند طراحی اصول کارگیریبه

 دهد. کاهش رایانه بر مبتنی ارزیابی در را
Applying the principles of multimedia design to reduce the effect of split attention can increasingly reduce the additional 

cognitive load of learners in computer-based assessment. 

 کاستلی
Costley 

2020 

 آموزاندانشهایی با طراحی ضعیف کمک کند و به تولید سطوح بالاتر یادگیری تواند به درک آموزشهای شناختی میاستفاده از راهبرد

 کمک کند.
The use of cognitive strategies can help to understand poorly designed lessons and help produce higher levels of student 

learning. 

 دی کونینگ و همکاران 
de Koning et al 

 فاصله مکانی در انتقال و میزان بار شناختی اثری ندارد. 2020
Spatial distance has no effect on transfer and cognitive load. 

 همکاران ایتل و 
Eitel et al 

 دارد. وجود یادگیری خودتنظیمی وظایف در بالاتر بار شناختی و ضعیف آموزشی طرح بین نزدیکی ارتباط 2020
There is a close relationship between poor instructional design and higher cognitive load in self-regulated learning tasks. 

 بایراکتار و همکاران 
Mutlu- Bayraktar 

 است. شده  تقسیم توجه گروه  از متمرکز، بالاتر توجه گروه حفظ عملکرد 2022
The retention performance of the focused attention group is higher than that of the divided attention group. 

 ونگ و همکاران 
Wang et al 

2022 

نتیجه بهتری را نسبت به قالب ارائه متن و تصویر جدا از هم در مسائل ریاضی که احتیاج به تصویر   تلفیقی تصاویر و  متون ارائه قالب

 کند.دارد، ایجاد می
The presentation format of integrated texts and images creates a better result than the format of presenting text and image 

separately in mathematical problems that require images. 

 ژانگ و همکاران 
Zhang et al 

 شود.سبب افزایش عملکرد در مواجه  با اثر تقسیم توجه می ،های خودمدیریتی همچون اشاره راهبرد 2022
Self-management strategies such as pointing increase performance in the face of the effect of split attention. 

 شود.اثر تقسیم توجه و افزونگی باعث عملکرد ضعیف یادگیری و افزایش بار شناختی می 2023 کدخداوند و مومنی راد
The effect of split attention and redundancy causes poor learning performance and increased cognitive load. 
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 شود.آموزان میآموزش بر پایه اثرات بار شناختی منجر به درگیری و انگیزش تحصیلی دانش 2022 کیانی شیخ آبادی 
Education based on the effects of cognitive load leads to students' academic engagement and motivation. 

 2020 شرمه و هاشمی

 بود  آموزانیدانش از بیشتر مراتب به بودند، شناختی بار نظریه بر مبتنی آموزش تأثیر تحت که آموزانیدانش انگیزش و یادگیری میزان

 .کردند دریافت علوم درس در را سخنرانی و ایچندرسانه آموزش که
The amount of learning and motivation of students who were influenced by education based on cognitive load theory was 

more than students who received multimedia education and lecture in science course. 

 2019 حسین بگلو و همکاران

  تعهد، توانمندی، هایمؤلفه شامل تحصیلی درگیری بر  سوئلر شناختی بار نظریه بر مبتنی ایچندرسانه  آموزش طراحی کارگیریبه

 دارد. معناداری و مثبت تأثیر ریاضی درس در  یادگیرندگان یادگیری انتقال و جذب
The use of multimedia education design based on Soeller's cognitive load theory has a positive and significant effect on 

academic engagement, including the components of ability, commitment, absorption and learning transfer of learners in 

mathematics course. 

 2017 عبدی و رستمی 
 شود.  و همچنین بار شناختی کمتر می بالاتر انگیزش و درسی پیشرفت باعث افزایش نمراتشناختی بار  اثرات بر ارائه آموزش مبتنی

Providing education based on cognitive load effects increases academic achievement scores and higher motivation, as well as 

lower cognitive load. 

گستردهطورهمان مطالعات  شد  بیان  و  که  شناختی  بار  حوزه  در  ای 

بههمچنین خودتنظیمی  یادگیری  است. ،  گرفته  انجام  جداگانه    صورت 

انتشارات به دهه   نیاول  ،حوزه خودتنظیمی و بار شناختیهر دو    یبرا 

)بهی برم  1980 مثالگردد  زیمرمن   [45]  (Sweller)  سوئلر  عنوان    و 

(Zimmerman)  [46]  )ای که وجود دارد عدم ارتباط بین  نکته  ،حالبا این

.  [ 47]صورت مستقل بوده استها بهو پیشرفت آناین دو از نظر پژوهشی  

دنبال ایجاد ارتباط  های اخیر، به رسد پژوهشگران در سالمینظر  ه اما ب

  بین دو نظریه مهم در یادگیری، نظریه بار شناختی و خودتنظیمی هستند 

 کنندی م  دیتأک  در این زمینه  [24]  نبور یمر  ونو    نی. دو برو[47]و    [24]

اساس  وجود دارد: »هر دو بر  ینظر  حوزه دو    نیا  نیب  یادیکه مشترکات ز

هستند  یر یادگی  یشناسروان  حافظه  موقع  و  بر  دو  هر    ی ر یادگی  تیو 

   .«کنندیتمرکز م  یخودراهبر 

راحتی  صورت گسترده و بههشاهد آن هستیم که یادگیرندگان ب  ،امروزه 

که یادگیری  در این شرایط، برای این به انواع اطلاعات دسترسی دارند.  

پردازش    مؤثر بتوانند  تا  دارند  نیاز  حمایت  به  یادگیرندگان  دهد،  رخ 

یادگیرندگان باید تلاش  یادگیری را به خوبی مدیریت کنند.  های  فرآیند

و همچنین کنند  ذهنی قابل توجهی را صرف پردازش محتوای یادگیری  

تلاش  .  [48]  های یادگیری خود اختصاص دهندفرآیندبخشی دیگر را به  

و   شناختی  بار  نظریه  برای  مهم  بسیار  و  مشترک  مفهوم  یک  ذهنی 

است   خودتنظیمی  معنای    .[49]یادگیری  به  لزوماً  بالا  ذهنی  تلاش 

نظارت دقیق    ،این حالبا    اثر بودن یادگیری نیست.و یا بی   مؤثریادگیری  

ریزی  زیرا منجر به برنامه   ؛ضروری است   بر تلاش برای افراد خودتنظیم

تنظیم  دقیق و  آن تر  این، محیطها میمقدار تلاش  بر  های  شود. علاوه 

های یادگیری فردی هستند  یادگیری خواستار نظارت و تنظیم بر تلاش

سازی بار شناختی هنگام درگیر  برای بهینه  مؤثرآموزشی    و به طراحی

های یادگیری  فرآیندهای یادگیری هم در محتوا و هم در  شدن با فعالیت

طراحان    ایاست که به معلمان    نیا  نظریه بار شناختیمنطق    .[48]نیاز دارد  

گرفتن    یریادگی  یهافرآیند  میتنظ  یبرا  ییهادستورالعمل   یآموزش نظر  در  با 
محدود و  قوت  دهد.    یشناخت  ستم یس  یهات ینقاط  دغدغهارائه  ای  چنین 

رسد  نظر میشود و به خودتنظیمی نیز دنبال می در نظریه   ؛که بیان شدطورهمان

افراد با سطوح متفاوتی از خودتنظیمی در مواجهه با محتوای آموزشی یکسان  
ای که محرک انجام این  اوتی را ادارک خواهند کرد. فرضیه مقدار بار شناختی متف
 پژوهش بوده است. 

نشان می این حوزه  تابررسی مستندات در  اثردهد  تأثیر  تقسیم   کنون 

گری  آموزان با تعدیلشده دانشتوجه بر یادگیری و بار شناختی ادراک

  ی اصول طراح  تاهمی  و  نقش  به  خودتنظیمی انجام نشده است. با توجه

های  همچنین ویژگی  و  ویژه نظریه بار شناختیبه   هاهینظر  هیپا  بر  آموزشی

و خودتنظیم  بر    ریثأت  افراد  مح  یریادگیآن    ی ری ادگی  یهاطیدر 

به ،  ایچندرسانه  به  دنبال  پژوهشگر  استپاسخ  بوده  سؤال  اثر  .  این  آیا 

، تأثیر  آموزاندانش شده  تقسیم توجه بر یادگیری و بار شناختی ادراک

معناداری دارد؟ همچنین در این پژوهش ما در جستجوی پاسخ به این  

تواند اثر بار شناختی همچون  سؤال بودیم که آیا متغیرخودتنظیمی می

ادراک  بار شناختی  و  یادگیری  بر  تعدیل  اثر تقسیم توجه  را  افراد  شده 

 کند؟ 

 

 قیتحق  روش

با  شبه آزمایشی  ،روشو از نظر  یکاربرد  ،از لحاظ هدف حاضر پژوهش

جامعه    .شودمحسوب میآزمون با گروه کنترل  پس   -آزمونش یپ  طرح

سوم شهر همدان در سال تحصیلی پایه    دختران  آماری پژوهش، کلیه

نفر    24از    بود.نفر    5670ها  آن  که تعدادشد  را شامل می  1401-1400

نفر    12گیری در دسترس انتخاب شدند،  که با روش نمونهحجم نمونه  

صورت تصادفی تخصیص نفر به گروه کنترل به  12مایش و   به گروه آز

 یافتند.  

از طرف    با محقق  یلازم جهت همکار   یمجوزها   ،پژوهش   اجرایقبل از  

اخذ مدرسه  ا  های آزمودن  تا  شد  مدیریت  داشته    نیدر  پژوهش حضور 

  ی هاسوم با توجه به پژوهش  هیپا  یکتب درس  نیپژوهشگر از ب . باشند

 ییبالا  یدرون  یبود که بار شناخت  ییو محتوا  یدنبال ماده درسگذشته به

داشته    ینییپا  یدرون  یشناخت  بار  ،جهت که اگر محتوا  نیبه ا  .داشته باشد

  میاثر تقس)  ضعیف  یطراح  در اثرکه    یرونیب  یبار شناخت  ، حتی اگرباشد
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  اد یز  ی مجموعدر مجموع بار شناخت  ؛بودمیبالا    ،شودی م  جادیا  (توجه

و میزان یادگیری افراد تابعی از بار شناختی بیرونی نخواهد  نخواهد شد 

ا  ،نیبنابرا  .بود به  علوم    ،موضوع  نیبا توجه  هرکدام  »مبحث  از کتاب 

 . انتخاب شد  «خود  یجا 

نرم   ،شده   یطراح  یآموزش  یمحتوا  تولتوسط  ای  چندرسانه   دیافزار 

  ژه یامکانات و  ،افزارنرم   نیعلت انتخاب ا  .شد  یساز اده ی پ  ،نیلا  یاستور 

  . افزار بودنرم   نیپژوهشگر در استفاده از ا  یو تسلط نسب  یجهت طراح

چند یک  هررسانه ابتدا  اساس  که  شد،  تولید  و  طراحی    گروه   دو  ای 

مقرارگرفت.   همان  آزمایش،  گروه  در  توجه  تقسیم  ایجاد  حتوا  برای 

  جاد یپژوهشگر با ا  وجود آید.ی طراحی شد که اثر تقسیم توجه بها گونهبه

وجود آورد.  و روایت، این اثر را به   ری تصو  ،متن  نیب  یو مکان  یزمان  فاصله

، مورد بررسی متخصص گرافیک قرار  سپس جهت رفع ایرادات احتمالی

ای  رسانه . زمان آموزش چندشدگرفت و اشکالات مطرح شده برطرف  

زمان    35حدود   موضوعی،  متخصصان  پیشنهادات  با  که  بود  دقیقه 

به   را  و    15آموزش  بررسی  مورد  و  کرد  پیدا  سه    تأییددقیقه کاهش 

 متخصص موضوعی و دو متخصص تکنولوژی آموزشی قرار گرفت. 

سوم دبستان که در شهر همدان   هی آموزان دختر پادانش  یتمام انیاز م

مدرسه    کیدر دسترس    یریگصورت نمونه بهبودند    ل یمشغول به تحص

  . مدرسه راه نور شهر همدان انتخاب شد  ،پژوهش  نیدر ا  .انتخاب شد

ا انتخاب  لازم  ازمدرسه  که  بود    نیعلت  آموزش    ،امکانات  جهت 

محل خدمت پژوهشگر  و همچنین،  ها برخوردار  یای به آزمودنچندرسانه 

تاپ و کنترل  امکان دسترسی هر آزمودنی به لپ   ،. در این پژوهشبود

پژوهشگر جهت برطرف کردن    ،بنابراین  ها ایجاد نشد.شخصی توسط آن

مشکل،   داین  جهت    تایاز  صورت  بهها  ایچندرسانه   شینماپروژکتور 

داشت. به علت    کلاس سوم  شش  ، مدرسه راه نور کرد.  استفاده    یگروه

های دیگر، آموزش داده شده  پژوهشگر در کلاسکه محتوای مد نظر  این

  ، نیبنابرابود، پژوهشگر، پژوهش را صرفاً بر روی کلاس خودش انجام داد.  

استفاده    عنوان نمونهبه   نفر بودند  24  که  آموزان خودپژوهشگر از دانش 

  ، آموزان با پژوهش دانش   یلازم را جهت همکار   حاتیپژوهشگر توض  کرد.

)اردو و شیرینی مطابق سلیقه    قول پاداش  یهمکار   نیارائه داد و جهت ا

ساله    9  یسن  ها در محدودهیکه آزمودنجااز آن   .ها دادبه آن  جمع( را

بودن با دوستان    ، نسبت بهدر دختران   تیسن حساس  نیبودند و در ا

برای    گرفت  م یتصم  گرپژوهش  ،وجود دارد،  گروه  ک یخود در    یمیصم

ها در گروه  آن  یتصادف  میتقس  یبرا  های از خود آزمودنرفع این مشکل  

ها خواست  پژوهشگر از آزمودنی  ،بنابراین  .استفاده کند  شیکنترل و آزما

صورتی آموزان بهتخاب کنند. اسامی دانش تا ازبین خودشان یک نفر را ان

دیدن   بدون  و  ریخته شد  در یک ظرف  نباشد،  افراد مشخص  نام  که 

شد و در ظرف  اسامی، هر بار یک اسم از داخل ظرف بیرون آورده می

می انداخته  گروه  هر  به  بیشتر  مربوط  همکاری  برای  کار  این  شد. 

این سن فکر میآزمودنی انجام شد. چرا که کودکان در  این  ها  کنند، 

دوران    تیبا توجه به محدودشود.  ها به تصمیم پژوهشگر انجام میانتخاب

 نفر شد.   12ا، هر گروه شامل  هتعداد نمونه و    کرونا

و همکاران برای تعیین سطح   ردبوفا  یمیخودتنظ  نامهپرسش در ادامه  

داشت و    گویه  14  نامهزیرا این پرسش   ؛خودتنظیمی افراد انتخاب شد

  ی های آزمودناز سؤالات قابل فهم برای    ،گرید  یها نامهپرسش به  نسبت  

و به گفتاری کودکانه    یصورت انفرادپژوهشگر به   . برخوردار بودساله    9

ها  یآزمودن  یبرا   ،نشوند   رییچنان که دچار تغها را آنیهفهم گوو قابل  

انتخاب  یها پاسخ  های آزمودنتا    کردیم  انیب را  گروه    .کنند  خود  در 

نفر خودتنظیمی پایین داشتند. خط    5نفر خودتنظیمی بالا و    7آزمایش  

در نظر گرفته شد. در گروه کنترل، این    42طبق محاسبات آماری  برش  

 نسبت برابر بود. 
اقدام به    ،شـده  یطراح  ینسـبت به محتوا  هایسـطح آزمودن نییجهت تع

ــد  یریادگی ـآزمون  شیپ  یطراح ــاختـه شـ بـا توجـه بـه اهـداف    .محقق سـ

تؤس ـ 10  ،محتوا  یریادگی د  یطراح  یال تسـ لاحاگونهآزمون به  .شـ   ی اصـ

طور برابر  به  متوســط و دشــوار  ،ســطح آســان  که ســؤالات از ســه  شــد

ده تأیید  آزمونشیپ  برخوردار بودند. وع  شـ ان موضـ صـ ط متخصـ در    ،توسـ

ــگر اطمینان پیدا کرد  . در مجموع،  قرار گرفت  هازمودنیآ  اریاخت پژوهش

 ها، بر محتوا تسلط ندارند.   کدام از آزمودنیکه هیچ

برگزار    ایرسانه از طریق چند  یک هفته بعد از اجرای پیش آزمون  آموزش

که قبلاً تعیین شده بود، جای داده    خود  یهادر گروه  های آزمودن.  شد

  ر یوضوح تصاوو    کلاس  رنو  زانیم  ر، پروژکتو   تایاتصالات د  ،از قبلشدند.  

  ق یفقط از طر  دیبا  یریادگیجا که  از آن  .شده بود   یبررس  شیدر پرده نما

کرد که   هیرا توج  های پژوهشگر آزمودن،  رفتیپذیای صورت مچندرسانه 

به    اجیاما اگر احت  ند.بپرس  یالؤاز پژوهشگر س  در طول اجرا،  توانندینم

  دن یاز پژوهشگر درخواست د  ندتوانی م  ،داشتند  دیاسلا  ک یمجدد    دنید

  ، توجه میتقس و گروه کنترل بیترتبه. را داشته باشند  دیمجدد آن اسلا

  افت یشده توسط پژوهشگر را در  یای طراح چندرسانه   قیآموزش از طر

 .  کردند

را    شناختی  بار  نامهپرسش   هایآموزش، آزمودن  افت یبلافاصله بعد از در

پا  میبه دو بخش تقس  ایرسانه کردند. چند  افتیدر هر    انیشد که در 

مربوط به    یبار شناخت  نامهخواسته شد تا پرسش   های قسمت، از آزمودن

 و بار  در ضمن آموزش  بار ک ی یآزمودن ،نیآن قسمت را پر کنند. بنابرا

درک مطالب از    یخود را برا   یتلاش ذهن  زانیآموزش م  انی دوم در پا

تا شماره    یلیخ  یلیخ  1  یهانهیگز  نیب سخت    یلیخ  یلیخ  9آسان 

  ؛ باشد  ترکینزد  تیواقع  ها بهیانتخاب آزمودن  نیانگند، تا میانتخاب کرد

  ، ی اچندرسانه   لفمخت  هایامکان وجود دارد که درک قسمت  نیکه اچرا

 متفاوت باشد.    هایآزمودن  یبرا 

ــش ــنـاخت  نـامـهبعـد از پر کردن پرسـ ــده  کادار یبـار شـ   آزمون، پسشـ

 ــ  ــ  یریادگی ب ــت آوردن مهجهــت   ــ  زانیدســ از    هــایآزمودن  یریادگی

انهچند درسـ ابه با  به لحاظ مفهومی  آزمون  الات پسؤس ـ  .ای برگزار شـ مشـ

 ــ ــده بود  یآزمون طراحشیالات پؤس   ،کردن اثر آزمون  یجهت خنث  .ش

ــله ب ــت  آزمون و پسپیش  یبرگزار  نیفاص روز در  آزمون یادگیری، هش

 .  نظر گرفته شده بود

 های مورد استفاده در پژوهش حاضر عبارتند از: ابزار
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ای برای گروه آزمایش و  چندرسانهها: در این پژوهش دو  ایچندرسانه

ای یکسان  کنترل توسط پژوهشگر طراحی شد. محتوای هر دو چندرسانه

ای  اما از نظر ارائه، متناسب با اهداف پژوهش طراحی شد. در چندرسانه

شد. در  که به گروه آزمایش اختصاص داشت، اثر تقسیم توجه دیده می

آموزان اطلاعات مرتبط و مکمل هم را به لحاظ زمانی و  دانش  ،این گروه

دسترسی مستقیم    آموزاندانش .  )شکل ا(  کردندمکانی جدا دریافت می

از طریق  خواستند  و از معلم می(  2)شکل  ای نداشتندبه کنترل چندرسانه 

ها و توضیحات تکمیلی و ضروری  پیوند وارد صفحه دیگر شوند تا شکل 

ین اثر وجود نداشت و  ای گروه کنترل ارا دریافت کنند. در چندرسانه 

 مطالب مرتبط و تکمیلی در مجاورت هم قرار داشتند. 

سؤال است    14نامه حاوی  نامه خودتنظیمی بوفارد: این پرسش پرسش 

همکاران و  بوفارد  توسط  کدیور  [ 50]  که  توسط  و    [ 51]  طراحی 

پرسش  کلی  پایایی  ضریب  است.  شده  برنامهنجاریابی  آلفای  ه  اساس 

راهبردهای  به  71/0کرونباخ   مقیاس  خرده  پایایی  است.  آمده  دست 

در    گزارش شده است.  68/0و خرده مقیاس فراشناختی    70/0شناختی  

کاملاً    این آزمون برای هر سؤال پنج گزینه در نظر گرفته شده که شامل

موافقم، موافقم، نظری ندارم، مخالفم و کاملاً مخالفم به ترتیب دارای  

بقیه    14  و  13،  5های  ی سؤالگذاراست. نمره   5تا    1امتیاز   برعکس 

و    14ها است. حداقل نمره کسب شده توسط آزمودن شوندگان  سؤال

خواهد بود. پژوهشگر نیز برای تعیین میزان پایایی آزمون    70حداکثر  

  787/0فاده کرد که اندازه آن،  در این پژوهش از روش آلفای کرونباخ است

-مطلوب بین سؤال  همسانی درونیدهنده دست آمده است، که نشان به

های  نامه بوده و برای سنجش میزان خودتنظیمی )فرآیندهای پرسش 

 شناختی و فرا شناختی( مناسب است.

از  پیش اطمینان  جهت  یادگیری:  آزمودنیآزمون  بودن  از  متجانس  ها 

ایشان گذشته  معلومات  آموزشی  ،  لحاظ  برنامه  محتوای  به  نسبت 

آزمون محقق ساخته استفاده شد. این آزمون  ای از یک پیش چندرسانه 

سؤال تستی، در ارتباط با فصل دوازدهم از کتاب علوم پایه    10شامل

منظور رفع ایرادات احتمالی،  روایی و به  تأییدسوم دبستان بود. جهت  

سؤالات توسط سه نفر از کارشناسان بررسی شد و بعد از اصلاح نهایی  

ها،  ها رسید. آزمون محقق ساخته قبل از اجرای آن بر نمونهآن  تأییدبه  

آمد و میزان دشواری  آموزان به اجرا دراز دانش   هنفر  15روی یک گروه  

نامناسب    و تمیز سؤالات محاسبه شد. بعد از بررسی ضرایب، سؤالات

به شد  ها از طریق آلفای کرونباخ محاسحذف شد و پایایی درونی آزمون

 دست آمد. به  739/0و ضریب پایایی آن  

تک آیتمی  بندی ذهنیمقیاس درجهبندی بار شناختی:  مقیاس درجه 

اندازه   [52]که توسط پاس   بار  ارائه شده است، جهت  شناختی  گیری 

کار گرفته شد. در بین آموزش و پایان آموزش  آموزان به دانش شده  ادراک 

  1ی از  ا درجه  9استه شد تا در یک مقیاس  آموزان خو بلافاصله از دانش 

)تلاش ذهنی بسیار زیاد( به این سؤال    9)تلاش ذهنی بسیار کم( تا  

پاسخ دهند، که چقدر تلاش ذهنی انجام دادید تا بتوانید مطالب ارائه  

ای را درک کنید )تا چه اندازه درک مطالب را دشوار  رسانه شده در چند

میزان آلفای کرونباخ    [16]  پاس و ون مرینبوئر  سوئلر،  در مطالعهیافتید(.  

در پژوهشی    گزارش شده است.  82/0شناختی  گیری بار  مقیاس اندازه 

همسانی درونی مقیاس    [53]محبوبی، زارع، سرمدی، فردانش و فیضی

کرونباخ   آلفای  طریق  از  شناختی  بازآزمایی   86/0بار  اعتبار    86/0و 

از طریق آلفای    نامهگزارش شده است. در پژوهش حاضر پایایی پرسش 

 دست آمد. به  832/0کرونباخ  

ها، از آزمون محقق  یادگیری آزمودنیآزمون یادگیری: جهت سنجش  پس

شامل   آزمون  این  شد.  استفاده  تستی    10ساخته  با  سؤال  ارتباط  در 

از کتاب علوم روایی و    تأییدبود. جهت  )هر کدام جای خود(    مبحثی 

کارشناسان  به از  نفر  سه  توسط  سؤالات  احتمالی،  ایرادات  رفع  منظور 

نهایی به   از اصلاح  پایایی درونی آن  تأییدبررسی شد و بعد  ها رسید. 

اسبه شد و ضریب پایایی  یادگیری از طریق آلفای کرونباخ مح  آزمون پس 

 دست آمد. به  739/0آن  

 

 
 ای در گروه کنترل آموزش چندرسانه :1شکل 

Fig. 1: Multimedia training in control group 

 

 

 
 اثر تقسیم توجهای در گروه آموزش چندرسانه :2شکل 

Fig. 2: Multimedia training in control group in Split attention    
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 بحث   و   جینتا

جدول در   در  و  شادامه  است،  شده  ترسیم  که  آمار  های  اخص هایی 

ت جلوگیری از  شود. در این قسمت جهتوصیفی و استنباطی ارائه می

بررسی  مطالب،  به  اطناب  مربوط  از  فرضپیشهای  استفاده  های 

ها مورد آزمون  ارائه نشده است و فقط صحت آنهای پارامتریک  آزمون 

های  های استفاده از آزمون فرضرفته است که در همه موارد پیش قرار گ

بود برقرار  توصیفیشاخص  2جدول  در  .  پارامتریک  های  متغیر  های 

های  یادگیری، خودتنظیمی و بار شناختی ادراک شده به تفکیک گروه

 اند. آزمایش و کنترل گزارش شده

گروه کنترل در حالت    یادگیریدهد که میانگین  جدول فوق نشان می

پس   و  866/025/1  آزمونپیش  حالت    379/142/7آزمون  در 

آموزان این گروه افزایش داشته  شود یادگیری دانش مشاهده میکه    ؛است 

حالت    همچنین.  است در  یادگیری  میانگین  توجه،  تقسیم  گروه  در 

مقدار  پیش  از  حالت    389/142/5به    067/1/ 778آزمون،  در 

  برابر با گروه کنترل    خودتنظیمی درمیانگین  پیدا کرد.    آزمون، ارتقاپس 

011/1242/42    نیز توجه  تقسیم  گروه  در    424/1325/40و 

کنترل  شده نیز نمرات گروه  در متغیر بار شناختی ادراک  دست آمد.به

649/08و در گروه تقسیم توجه میانگین    723/075/26برابر با مقدار  

1/6،    .نتایج گویای این مطلب است که  برای این متغیر مشاهده شد

های  آموزان در گروه کنترل، بیشتر از گروه دانش در بین    یادگیریمیزان  

 آزمون افزایش داشته است. تقسیم توجه، در حالت پس اثر

کولموگروف   آزمون  با  تحقیق  متغیرهای  بودن   اسمیرنف   –نرمال 
(Kolmogrov-  (Smirnov (KS)  تأییدو صحت آن    رفتمورد ارزیابی قرار گ  

  05/0سطح معناداری تمامی متغیرها بیشتر از  که  . با توجه به این شد

بنابراین نرمال    و  های متغیرهای فوق نرمال هستندداده توزیع  لذا    ؛است 

های پارامتریک را جهت  بودن متغیرهای مذکور استفاده کردن از آزمون 

 نمایند.های پژوهش توجیه میاستنباط فرضیه 

 . ثیر داردآموزان تأاثر تقسیم توجه بر یادگیری دانش  :پژوهش  اول  هیفرض

کوواریانس  از آزمون تحلیل    های مربوط به این فرضیهبرای تحلیل داده

 . در فرضیه شداستفاده   Analysis of Covariance))  یا آنکووا  تک متغیره

توجهفوق   نمرات  به  تقسیم  مستقل،  متغیر  حالت  در    یادگیریعنوان 

آزمون  در حالت پیش  یادگیریعنوان متغیر وابسته و نمرات  آزمون به پس

میبه نقش  ایفای  کنترل  متغیر  فرضیه   کنند.عنوان  بررسی  از   قبل 

از جمله  آزمون تحلیل کوواریانس تک متغیرههای پیش فرض پژوهش، 

ها  های رگرسیون، وجود ارتباط خطی و نیز برابری واریانس همگنی شیب

برای پرهیز از اطناب    .شد  تأییدها  مورد بررسی قرار گرفت و صحت آن

ها در  پیشفرض اری جداول آماری مربوط به  گزارش پژوهش، نمایش دید 

 مقاله ارائه نشده است.  

ــتفـاده (3)جـدول   ــی ت ـ بـا اسـ ثیر  أاز آزمون تحلیـل کوواریـانس بـه بررسـ

آموزان دختر پایه سـوم دبسـتان راه نور  دانشبر یادگیری    تقسـیم توجه

 پردازد.می  شهر همدان

  05/0کمتر از    یادگیریدر متغیر    Fدست آمده از آماره  معناداری بهسطح  

دست  همتغیر تصادفی با متغیر وابسته رابطه دارد. نتایج ب  ،. بنابرایناست

آمده از اثر اصلی گروه نشان داد که گروه تأثیر معناداری بر متغیر وابسته  

پژوهش    اول   حلیل کوواریانس برای آزمون فرضیه نتایج ت است. بنابراین  داشته  

یادگیری    تقسیم توجه  ، دهد است نشان می   شده ارائه    3  که در جدول  بر 

ثیر دارد. پس  أت  شهر همدانآموزان دختر پایه سوم دبستان راه نور  دانش 

𝐹(1،21))  شودمی  تأییدپژوهش    اول  فرضیه = 13.673،𝑃 < 0.05).

 
 متغیرهای پژوهشهای آماری مربوط به نمرات شاخص :2 جدول

Table 1: Statistical indices related to the scores of research variables 

 متغیر 
Variable 

 گروه
Group 

 حالت
Mode 

 میانگین
Mean 

 انحراف معیار
Standard deviation 

 واریانس 
Variance 

 کمترین
Minimum 

 بیشترین 
Maximum 

 یادگیری 
Learning 

 کنترل 
Control 

 آزمون پیش
Pre-test 

1.25 0.866 0.75 0 
 

2 

 آزمون پس
Post-test 

7.42 1.379 1.902 5 10 

 تقسیم توجه 
Split attention 

 آزمون پیش
Pre-test 

1.67 0.778 0.606 0 3 

 آزمون پس
Post-test 

5.42 1.379 1.902 4 7 

 خودتنظیمی 
Self-regulation 

 کنترل 
Control 

 آزمون پس
Post-test 

42.42 12.011 144.265 23 62 

 تقسیم توجه 
Split attention 

 آزمون پس
Post-test 

40.25 13.424 180.205 60 24 
 

 شده شناختی ادراکبار 
Perceived cognitive load 

 کنترل 
Control 

 آزمون پس
Post-test 

2.75 0.723 0.523 1.5 3.5 

 تقسیم توجه 
Split attention 

 آزمون پس
Post-test 

6.08 1.649 2.72 3 9 
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 پژوهش اول فرضیه بررسی :3جدول 
Table 3: Examining the first hypotheses of the research 

 مجموع مربعات 
Sum of Squares 

 درجه آزادی 
Df 

 میانگین مربعات
Mean Square 

  Fآماره 
F statistic 

 

 داری سطح معنی
significance level 

 مدل تصحیح شده
Corrected model 

25.967 2 12.983 6.839 0.005 

 أعرض از مبد
Intercept 

188.112 1 188.112 99.09 0.001 

 یادگیری 
Learning 

1.967 1 1.967 1.036 0.32 

 گروه
Group 

25.956 1 25.956 13.673 0.001 

 خطا 
Error 

39.866 24 1.898 - - 

 مجموع
Total 

1054 24 - - - 

 شده مجموع تصحیح 
Corrected Total 

65.833 23 - - - 

 
ادراک  :پژوهش  دوم  فرضیه شناختی  بار  بر  توجه  تقسیم  شده  اثر 

آزمون    جهت بررسی این فرضیه از   .آموزان تأثیر معناداری دارددانش 

علت    د.شوپارامتریک تفاوت میانگین بین دو گروه مستقل استفاده می 

بار شناختی اداراک شده  استفاده از آزمون مذکور آن است که متغیر  

و قرار بر این است که بار شناختی اداراک شده    استدارای توزیع نرمال  

  4جدول  بین دو گروه کنترل و تقسیم توجه مورد مقایسه قرار گیرد.  

بار شناختی اداراک  های توصیفی مربوط به متغیر  شاخص   به بررسی

 پردازد. بین دو گروه می شده  

 

 های توصیفی مربوط به فرضیه دوم پژوهشداده  :4 جدول
Table 4: Descriptive data related to the second hypothesis of the research 

 گروه
Group 

 تعداد 
Number 

 میانگین بار شناختی
Mean cognitive load 

 انحراف استاندارد 
Standard deviation 

 کنترل 
Control 

12 2.75 0.723 

 تقسیم توجه 
Split attention 

12 
 6.08 1.649 

 

در گروه    بار شناختی اداراک شدهدهد که میانگین  نشان می   4جدول  

جدول  باشد. همچنین  می  به مراتب بیشتر از گروه کنترل  تقسیم توجه

بار شناختی اداراک  به بررسی تفاوت  test   t-نیز با استفاده از آزمون    5

 پردازد. بین دو گروه می   شده

توان نتیجه گرفت که سطح معناداری ذکر شده در تست  می  5از جدول  

ها  باشد که نشان دهنده عدم برابری واریانس می  05/0لون، کوچکتر از  

برای   بنابراین  است.  بررسی  مورد  توجه  تقسیم  و  کنترل  گروه  دو  در 

در بین دو گروه از ردیف پایین    بار شناختی اداراک شدهبررسی مقایسه  

مستقل از ردیف    t. از طرفی سطح معناداری در آزمون  شوداستفاده می

  % 95دهد با سطح اطمینان  باشد که نشان میمی   05/0پایین کمتر از  

آموزان تأثیر معناداری  شده دانش اثر تقسیم توجه بر بار شناختی ادراک

 گردد.می  تأیید. پس فرضیه دوم پژوهش  دارد

تعدیل  :پژوهش  سوم  فرضیه نقش  خودتنظیمی  کنندگی راهبردهای 

دانش  یادگیری  بر  توجه  تقسیم  تأثیر  بر  دارندمعناداری  جهت    .آموزان 

گروه   دو  بین  میانگین  تفاوت  پارامتریک  آزمون  از  فوق  فرضیه  بررسی 

علت استفاده از آزمون مذکور آن است که متغیر    .شدمستقل استفاده  

باشد و قرار بر این است که یادگیری بین  یادگیری دارای توزیع نرمال می 

دو گروه خودتنظیمی پایین و خودتنظیمی بالا مورد مقایسه قرار گیرد.  

بین یادگیری  های توصیفی مربوط به متغیر  بررسی شاخص   به  6جدول  

پردازد. دو گروه می 

 
 ی دوم پژوهش بررسی تفاوت بین دو گروه مستقل در فرضیه :5جدول 

Table 5: Examining the difference between two independent groups in the second hypothesis of the research 

 تست لون  
Levene's test 

مستقل     t 

Independent t  

  F آماره 
F statistic 

 

 سطح 

 معناداری 
significance 

level 

t آماره 
T statistic 

 

 درجه 

 آزادی 
df 

 سطح 

 معناداری 
significance 

level   

 تفاوت 

 میانگین
Mean 

Difference 

ها برابری واریانس  
variances assumed 

4.571 0.044 -6.413 22 0.001 -3.33 

هاعدم برابری واریانس   
variances not assumed 

-6.413 15.078 0.001 
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 پژوهش سومآمارگرهای توصیفی مربوط به فرضیه  :6جدول 
Table 6: Descriptive statistics related to the third hypothesis of the research 

 گروه
Group 

 تعداد 
Number 

 میانگین یادگیری 
Mean Learning 

 انحراف استاندارد 
Standard deviation 

 خودتنظیمی پایین
Low self-regulation 

5 5.6 1.517 

 خودتنظیمی بالا 
High Self-regulation 

7 5.29 1.38 

 
ــان می  6جـدول   انگین  نشـ ادگیریدهـد کـه میـ خودتنظیمی  در گروه   یـ

ــتر از گروه خود  پـایین ــد. همچنین  می تنظیمی بـالابـه مراتـب بیشـ بـاشـ

بین    یادگیریبه بررسـی تفاوت    t- testاز آزمون    نیز با اسـتفاده  7  جدول

 .پردازددو گروه می

وان نتیجه گرفت که سطح معناداری ذکر شده در تست  تمی  7  از جدول

ها در دو باشد که نشان دهنده برابری واریانس می  05/0لون، بزرگتر از  

گروه خودتنظیمی پایین و خودتنظیمی بالا مورد بررسی است. بنابراین  

مقایسه   بررسی  استفاده    یادگیریبرای  بالا  ردیف  از  گروه  دو  بین  در 

مستقل از ردیف بالا بیشتر   t. از طرفی سطح معناداری در آزمون  شودمی

راهبردهای  %،  95دهد با سطح اطمینان  باشد که نشان می می   05/0از  

تعدیل نقش  بر  خودتنظیمی  توجه  تقسیم  تأثیر  بر  معناداری  کنندگی 

 گردد.پژوهش رد می سوم  . پس فرضیه  آموزان ندارندیادگیری دانش 

تعدیل  :پژوهش  چهارم  فرضیه نقش  خودتنظیمی  کنندگی راهبردهای 

آموزان  شده دانش معناداری بر تأثیر تقسیم توجه بر بار شناختی ادراک

جهت بررسی فرضیه فوق از آزمون پارامتریک تفاوت میانگین بین    .دارند

علت استفاده از آزمون مذکور آن است    گردد.دو گروه مستقل استفاده می

باشد و قرار بر  بار شناختی اداراک شده دارای توزیع نرمال می که متغیر  

تنظیمی پایین و  داین است که بار شناختی اداراک شده بین دو گروه خو

های  شاخص   به بررسی  8جدول  خودتنظیمی بالا مورد مقایسه قرار گیرد.  

 پردازد. بین دو گروه میبار شناختی اداراک شده  توصیفی مربوط به متغیر  

 

 پژوهش  چهارمی آمارگرهای توصیفی مربوط به فرضیه :8جدول 
Table 8: Descriptive statistics related to the fourth hypothesis of the research 

 گروه
Group 

 تعداد 
Number 

 میانگین
Mean 

 انحراف استاندارد 
Standard deviation 

 خودتنظیمی پایین
Low self-regulation  

5 6.7 1.68 

 خودتنظیمی بالا 
High Self-regulation 

7 5.64 1.59 

 
در گروه    بار شناختی اداراک شدهدهد که میانگین  جدول فوق نشان می

باشد.  می   به مراتب بیشتر از گروه خودتنظیمی بالا  خودتنظیمی پایین

بار به بررسی تفاوت  t-test استفاده از آزمون    نیز با  9همچنین جدول  

 پردازد. بین دو گروه می  شناختی اداراک شده

توان نتیجه گرفت که سطح معناداری ذکر شده در تست  می  9از جدول  

ها در دو باشد که نشان دهنده برابری واریانس می  05/0لون، بزرگتر از  

گروه خودتنظیمی پایین و خودتنظیمی بالا مورد بررسی است. بنابراین  

در بین دو گروه از ردیف    بار شناختی اداراک شدهبرای بررسی مقایسه  

استفاده می  از طرفی سطح معناداری در آزمون  شودبالا   .t    از مستقل 

دهد با سطح اطمینان  باشد که نشان می می   05/0ردیف بالا بیشتر از  

کنندگی معناداری بر تأثیر  راهبردهای خودتنظیمی نقش تعدیل،  95%

. پس فرضیه  آموزان ندارندشده دانش تقسیم توجه بر بار شناختی ادراک 

گردد.پژوهش رد می   چهارم
 

 بررسی تفاوت بین دو گروه مستقل در فرضیه سوم پژوهش :7جدول 
Table 7: Examining the difference between two independent groups in the third hypothesis of the research 

 تست لون  
Levene's test 

مستقل   t 
Independent t 

 F آماره 
F statistic 

  

 سطح 

 معناداری 
significance 

level 

t   آماره 
T statistic 

 

 درجه 

 آزادی 
df 

 سطح 

 معناداری 
significance 

level 

 تفاوت  
 میانگین
Mean 

Difference 
ها برابری واریانس  

variances assumed 

0.103 0.755 0.374 10 0.716 0.314 

هاعدم برابری واریانس   
variances not assumed 

0.367 8.215 
 

0.723 
 

 

 ی چهارم پژوهش بررسی تفاوت بین دو گروه مستقل در فرضیه :9جدول 
Table 9: Examining the difference between two independent groups in the fourth hypothesis of the research 

 تست لون  
Levene's test 

 t مستقل  
Independent t  

 F آماره 
 F statistic 

 

 سطح 

 معناداری 
significance 

level 

t آماره 
T statistic 

 

 درجه 

 آزادی 
df 

 سطح 

 معناداری 
significance 

level 

 تفاوت 

 میانگین
Mean 

Difference 
ها برابری واریانس  

variances assumed 

0.018 0.896 1.106 10 0.295 1.057 

هاعدم برابری واریانس   
Variances not assumed 

1.096 8.484 0.303 

 



 A. Momeni Rad, F. Kadkhodavand                                     (                870)                                                               کدخداوندراد، فاطمه اکبر مومنی

 ی ریگجهینت

با هدف   بر  ایاثر تقسیم توجه در چندرسانهبررسی  پژوهش حاضر  ها 

بار و  ادراک   یادگیری  دانششناختی  تعدیلشده  با  گری  آموزان 

 خودتنظیمی انجام شد. 

نشان داد که گروه  اول و دوم  نتایج آزمون تحلیل کوواریانس در فرضیه

چندرسانه  آموزش  تحت  که  توجه  کنترل  تقسیم  اثر  بدون    بودند، ای 

یادگیری بیشتری    نسبت به گروه آزمایش که تحت تاثًیر این اثر بودند،

اساس  برها  کمتری را دریافت کرده بودند. این یافتهداشتند و بار شناختی  

حافظه فعال با محدودیت ظرفیت   قابل تبیین است.  نظریه بار شناختی

زمان نگهداری اطلاعات مواجه است.   از منابع    یآموزش  یمحتواو  که 

-یادگیرندگان را وادار می  کند،یاستفاده م  یمختلف و ضرور  یاطلاعات

ها را  متن، آنو    درک اطلاعات منابع مختلف مانند نمودار  یبرا د،  ساز

  ی برا   ازیمورد ن  منبعهر دو    ذهنی  قیتلفصورت ذهنی تلفیق کنند.  به

آموزش مطالب  حافظه  ییبالا  شناختی  بار  ی،درک  بر  تحم  را   ل یفعال 

هایی از اطلاعات متنی را همزمان  چرا که یادگیرنده باید بخش  ؛کندیم

روند    نیابا جستجوی نمودار جهت تطبیق در حافظه فعال نگاه دارد و  

  که حافظه ی هنگام  .ادامه دارد  ،شوند   ککه همه اطلاعات در  یتا هنگام

 ای  کی  منجر به از دست رفتن  ،شود  یاز حد دچار بار شناخت  شیفعال ب

ی در پردازش معن جه نتیو در  شودمیفعال  حافظه یچند منبع شناخت

اما  دهد.  و یادگیری معنادار رخ نمی شود  یعناصر ناتوان م  نیو روابط ب

به جستجو    یکمتر  ازین  ،باشند   کپارچهیو نمودار    یچه اطلاعات متنچنان 

بر حافظه وارد شده و در    یکمتر  یبار اضاف   نیبنابرا  .وجود دارد  قیو تطب

  کند.یادگیری را تسهیل می  جهینت

نقش   خودتنظیمی  داد،  نشان  چهارم  و  سوم  فرضیه  بررسی  نتایج 

کنندگی معناداری در اثر تقسیم توجه بر یادگیری و بار شناختی  تعدیل

به دانش  است.  نداشته  و  آموزان  بالا  خودتنظیمی  با  افراد  برای  عبارتی 

ثر از اثر تقسیم توجه، متفاوت  ن نتیجه یادگیری و بار شناختی متأپایی

است.  مهارتن   نبوده  به  مربوط  بار شناختی  است که  ظریه  ثانویه  های 

های خودتنظیمی مربوط به  . اما مهارتشده استآموزش دریافت  توسط  

.  اندهتکامل پیدا کرد ها،  کسب آن  ها برایانسانهای اولیه است که  مهارت

زیرا    ؛ی به آموزش صریح نداریمها نیازبرای کسب این مهارتبنابراین  

  منظور کاهش بار حافظه شوند. در مقابل، به صورت خودکار کسب میبه

آموزان خودتنظیم در  ممکن است دانش   فعال، ما نیاز به آموزش داریم.

باشند. اضافی بر حافظه خود مواجه  بار  با دو  باری که به   این شرایط 

اثر   آنان وارد میجهت  بر حافظه فعال  شود و همچنین،  تقسیم توجه 

فعالی پردازش  به جهت  که  مانند  هایتباری    ریزی، برنامه   فراشناختی 

بنابراین با افزایش    .[26]  شودنظارت و ارزیابی بر حافظه آنان تحمیل می

شده، منابع کمتری از حافظه به پردازش اطلاعات و ارتباط  بار تحمیل

می پیدا  اختصاص  قبلی  اطلاعات  با  جدید  یادگیری    کنداطلاعات  و 

نمی  ایجاد  بایددر    شود.معنادار  آموزان خودتنظیم  به دانش   این حالت 

بهینه مانند اثر تقسیم های غیربا طراحی  هآموزش داده شود که در مواجه

یادگیریتوجه چون    را  خود  ،  خودمدیریتی  راهبردهای  از  استفاده  با 

این موضوع    تلفیق فیزیکی و ذهنی اطلاعات غیریکپارچه، بهبود بخشند.

پژوهش  نتایج  پاسهای  با  و  این    [47]  سوئلر  نظر  از  است.  تضاد  در 

ندارند،  یمیخودتنظ  هایمهارت  ،پژوهشگران در    قابلیت آموزش دادن 

خود    یا ه، در پژوهش[55]  دایو ت  [54]  و همکارانکه ون لون    یحال

آموزش داد. نوکلز و    توانیرا م یم یخودتنظ هاینشان دادند که مهارت

ب[ 56]  همکاران راهبرد  انی،  و    یشناخت  هایکردند  بسط  مانند 

فراشناخت  یدهسازمان  کنترل    یو  و  نظارت    توانند یم  یریادگیمانند 

 دهند.  رتغیی  را  آموزاندانش  یریادگی  جینتا

است.   ذکر شده  10در جدو ل  خلاصه مباحث ذکر شده  

 
 دست آمده برای هر فرضیه شمایی کلی از پژوهش و نتایج به :10جدول 

Table 10: An overview of the research and the results obtained for each hypothesis 

 فرضیه
hypothesis 

 آزمون
test  

 دلیل
the reason 

 گروه
group 

 نتایج 
Results 

آموزان  اثر تقسیم توجه بر یادگیری دانش

 تأثیر معناداری دارد. 
The effect of spilt attention has a 

significant effect on students' 
learning. 

تحلیل کوواریانس تک  

 متغیره 

Univariate 
analysis of 
covariance 

 یادگیریعنوان متغیر مستقل، نمرات به  تقسیم توجه

عنوان متغیر وابسته و نمرات  آزمون بهدر حالت پس

عنوان متغیر کنترل آزمون بهدر حالت پیش  یادگیری

 . کنندمی ایفای نقش 
spilt of attention as an independent variable, 

learning scores in the post-test mode as a 
dependent variable, and learning scores in 

the pre-test mode as a performance control 
variable. 

 آزمایش و کنترل 
Experimental and 

control 

  تأییدفرضیه اول پژوهش 

 شد. 
The first research 
hypothesis was 

confirmed. 

شده  اثر تقسیم توجه بر بار شناختی ادراک 

 . آموزان تأثیر معناداری دارددانش 
The effect of spilt attention has a 

significant effect on students' 
Perceived cognitive load. 

 tمستقل 
t- test 

متغیر بار شناختی اداراک شده دارای توزیع نرمال 

و قرار بر این است که بار شناختی اداراک شده  است

بین دو گروه کنترل و تقسیم توجه مورد مقایسه قرار 

 گیرد. 
The perceived cognitive load variable has a 

normal distribution and it is supposed to 
compare the perceived cognitive load 

between the two groups of control and spilt 
attention. 

 آزمایش و کنترل 
Experimental and 

control 

  تأییدفرضیه دوم پژوهش 

 شد. 
The second hypothesis 

of the research was 

confirmed. 
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 فرضیه
hypothesis 

 آزمون
test  

 دلیل
the reason 

 گروه
group 

 نتایج 
Results 

-راهبردهای خودتنظیمی نقش تعدیل

کنندگی معناداری بر تأثیر تقسیم توجه بر  

 . آموزان دارندیادگیری دانش 
Self-regulation strategies have a 

significant moderating role on the 
effect of dividing attention on 

students' learning. 

 tمستقل 
t- test 

و قرار بر این  استمتغیر یادگیری دارای توزیع نرمال 

است که یادگیری بین دو گروه خودتنظیمی پایین و 

 خودتنظیمی بالا مورد مقایسه قرار گیرد. 
The learning variable has a normal 

distribution and it is supposed to compare 
learning between two groups of low self-

regulation and high self-regulation. 

 آزمایش 
Experimental 

 فرضیه سوم رد شد. 
The third hypothesis 

was rejected. 

-راهبردهای خودتنظیمی نقش تعدیل

کنندگی معناداری بر تأثیر تقسیم توجه بر  

 . آموزان دارندشده دانش بار شناختی ادراک
Self-regulation strategies have a 

significant moderating role on the 
effect of dividing attention on 

students perceived cognitive load 

 tمستقل 
t- test 

متغیر بار شناختی اداراک شده دارای توزیع نرمال 

شده  و قرار بر این است که بار شناختی اداراک  است

تنظیمی پایین و خودتنظیمی بالا  دبین دو گروه خو

 مورد مقایسه قرار گیرد. 
The perceived cognitive load variable has a 

normal distribution and it is supposed to 
compare the perceived cognitive load 

between two groups of low self-regulation 
and high self-regulation. 

 آزمایش 
Experimental 

 فرضیه چهارم رد شد. 
The fourth hypothesis 

was rejected. 

 

 مشارکت نویسندگان

ها و تحلیل  راج یافتهخآماری، استها، اجرای تحلیل  اجرا، گردآوری داده 

نگار  هاداده کدخداون   مقاله  شو  فاطمه  اجرای توسط  بر  نظارت  و    د 

 راد بوده است. منی ؤبر عهده دکتر م  و بیان نکات ویرایشی  پژوهش
 

 تشکر و قدردانی

نامه خانم فاطمه کدخداوند به شماره ثبت   از پایان  مقاله ارسال شده 

در دانشکده علوم انسانی دانشگاه بوعلی    25/11/1401مورخ    2916231

  در انجام این   رادمنی ؤ سینا استخراج شده است. از رهنمودهای دکتر م

ابتدایی راه نور همدان و نمایندگان مادر و   وپژوهش   از مدیر مدرسه 

 شود. آموزان به خاطر همکاری در اجرای این پژوهش قدردانی میش دان
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Background and Objectives: Mathematics is one of the basic skills that is considered as as one of 
the important and fundamental subjects during education, and a significant number of students 
face challenges in this subject. The teaching and learning of mathematics is not only limited to 
transferring concepts and definitions to students, but the math program is responsible for 
developing and generalizing concepts, creating motivation, fostering creativity, and applying and 
creating connections between students' learning. However, it can be seen that the traditional 
methods of teaching mathematics, despite a long history, have not been able to positively affect 
the process of learning and teaching mathematics of students. Researchers have  sought to find a 
way to solve the problems of the teaching and learning process so that students can better 
understand the basic foundations of mathematics. With the advancement of technology and the 
use of computers in various branches of science, the way was paved for the use of technology in 
education. Among the applications of this technology, which is receiving more attention every day, 
is the role it can play in the learning process. With the growth and expansion of the use of computer 
technology in the learning process, the design of graphic learning environments has become 
increasingly important, and one of these graphic methods is vector graphics. Drawing can be an 
effective educational medium in education, because it enables the teacher to present information 
with different media through sound, text, animation and image. In other words, teaching with the 
multimedia graphic design method provides the right context to complement the teacher's efforts 
to attract attention, improve understanding and involve the person in learning. The purpose of this 
research was to determine the effect of vector graphics on the learning and engagement of 
students in mathematics.  
Methods: The research method was an experimental with a pre-test-post-test design with a control 
group. The statistical population included all fifth-grade female students of the Qahavand district 
in the academic year of 2020-2021, which was 188. The statistical sample consisted of 30 people 
(15 subjects in the experimental group and 15 in the control group) who were selected from the 
female students of the fifth-grade primary school through an available sampling method. The 
experimental group was trained through Illustrator software during 8 sessions, and the control 
group received the usual training. The data collected by Reeve's (2013) academic engagement and 
learning (researcher-made) questionnaires in mathematic. Descriptive statistics indicators such as 
mean and standard deviation were used to analyze the data, and multivariate covariance analysis 
was used to check the research hypotheses. 
Findings: The results showed that teaching with the help of vector graphics had a greater effect on 
the level of learning and engagement of students in mathematics lessons compared to teaching in 
the usual way. Based on the results of vector graphics training, it had a positive and significant 
effect on students' learning (F=9.34, P<0.01) and engagement (F=27.17, P<0.01) of students. 
Conclusion: The findings of the present study showed that the use of vector graphics teaching 
method is effective on the level of learning and academic engagement in mathematics. Considering 
the importance of multimedia patterns in education and the attractiveness of multimedia methods 
such as graphics for learners, it is suggested that teachers use vector graphics in teaching 
mathematics. Also, education can increase the quality of education by empowering teachers to use 
multimedia technologies, and considering multimedia principles in the design of textbooks, and 
helping students learn better. 
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های اساسي است که در زمره دروس مهم و بنيادی در دوران تحصيل محسوب  رياضي از جمله مهارت اهداف:یشینه و  پ

مواجه هستند. تدريس و يادگيری رياضيات فقط در   چالشبا  اين درسآموزان در  دانش تعداد قابل توجهي ازشود که مي

بلكه برنامه رياضي، مسئول توسعه و تعميم مفاهيم، ايجاد انگيزه،    ؛شودآموزان خلاصه نميانتقال مفاهيم وتعاريف به دانش

شود که  مشاهده مي ،آموزان است. با اين حالهای دانشکارگيری و ايجاد ارتباط بين آموختههپرورش قدرت خلاقيت و ب

آموزان  دانشرياضي يادگيری و آموزش   بر فرايندنتوانسته است   سابقه طولانيهای سنتي تدريس رياضيات با وجود روش

ه برای کاربرد فناوری در  را  ، علوم  مختلف   هایشاخه در  رايانه  از استفادهبا پيشرفت فناوری و  ثير بگذارد.  أتي  به نحو مطلوب 

  نقشي   گيرد، مي  قرار  بيشتری   توجه   مورد  روز   هر  که   فناوری   اين   کاربردهای   جمله  از  .تس ه اشدپرورش هموار  وآموزش

  طراحي   يادگيری،  فرايند  در  رايانه  فناوری  از  استفاده  گسترش  و  رشد  با.  نمايد  ايفا   يادگيری  فرايند  در  تواندمي  که  است

اين روش   يافته  ای فزاينده  اهميت  نيز  گرافيكي  يادگيری  هایمحيط از  يكي  نگارهو  گرافيكي  است.  های  برداری  سازی 

های مختلف از  سازد اطلاعات را با رسانهمعلم را قادر مي   زيرا  ؛باشد  در آموزشتواند رسانه آموزشي مؤثر  مي  سازینگاره

را   ای، زمينه مناسبچندرسانهسازی  نگارهآموزش با روش عبارت ديگر،  و تصوير عرضه کند. به  طريق صدا، متن، انيميشن

  . کندفراهم ميدر يادگيری  فرد    درگيرسازی درک مطلب و    افزايشمنظور جلب توجه،  های معلم بهبرای تكميل تلاش

 بود.    آموزان در درس رياضيدرگيرسازی دانشو  سازی برداری بر يادگيریثير نگارهأتهدف اين پژوهش، تعيين 

آموزان  کليه دانش  ، شاملجامعه آماری.  بودآزمون با گروه کنترل  پس-آزمونبا طرح پيشآزمايشي  پژوهش  روش   :هاروش

ابتدايي   پايه پنجم  آنان    1399-1400قهاوند در سال تحصيلي    بخشدختر  تعداد  آماری بودنفر    188بوده که    . نمونه 

آموزان دختر پايه پنجم ابتدايي از طريق  دانشبين از بود که نفر گروه کنترل(   15نفر گروه آزمايش و   15) نفر 30شامل 

افزار ايلستريتور تحت آموزش قرار  جلسه از طريق نرم  8وه آزمايش طي  ند. گرگيری در دسترس انتخاب شدروش نمونه 

  های نامهپرسشصورت ميداني و با استفاده از  ها بهروش گردآوری دادهگرفت و گروه کنترل آموزش معمول را دريافت کرد.  

آمار  های  شاخصها از  برای تجزيه و تحليل داده  و يادگيری )محقق ساخته( در درس رياضي بود.تحصيلي ريو    درگيری

تحليل کوواريانس چند متغيره  ،  پژوهشهای  ميانگين و انحراف استاندارد استفاده شد و برای بررسي فرضيه  مانندتوصيفي  

 . قرار گرفتاستفاده مورد 

يادگيری و  ميزان در مقايسه با تدريس به روش معمول دری  بردار سازینگاره کمک با تدريسنشان داد   ،نتايج  ها:یافته

ساازی برداری بر يادگيری  ثير بيشاتری دارد. براسااس نتايج آموزش نگارهأت  رياضاي، درسآموزان در درگيرساازی دانش

(01/0P<  ،34/9F=  )  و درگيرسازی(01/0P< ،17/27F=)  ثير مثبت و معناداری داشت.أآموزان تدرس رياضي دانش 

نگارهيافته  گیری:نتیجه يادگيری و  سازی  های پژوهش حاضر نشان داد که استفاده از روش آموزش  بر ميزان  برداری 

م رياضي  درس  تحصيلي  است.  ؤدرگيری  چندرسانهثر  الگوهای  اهميت  به  توجه  جذابيت  با  همچنين  و  آموزش  در  ای 

در تدريس رياضي   برداری سازیشود معلمان از نگارهپيشنهاد ميسازی برای فراگيران،  ای مانند نگارههای چندرسانهروش

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
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ای، و  تواند با ايجاد توانمندسازی معلمان در استفاده از فناورهای چندرسانههمچنين آموزش و پرورش مي استفاده کنند.

چندرسانه اصول  گرفتن  نظر  کتابدر  طراحي  در  بهتر  ای  يادگيری  به  و  داده  افزايش  را  آموزش  کيفيت  درسي،  های 

 .آموزان کمک کنددانش

  مهمقدّ

انسان در طول تاريخ همواره با يادگيری سروکار داشته است. يادگيری  

مي انجام  يادگيرنده  سوی  از  که  است  در  فعاليتي  او  خود  و  گيرد 

صرفاً فراهم آوردن    ،مگيری آن دخالت مستقيم دارد و نقش معلّشكل 

  ، سازد. در واقع يادگيری شرايط و امكاناتي است که يادگيری را آسان مي 

خوبي طراحي شده  که بهحاصل آموزش و تدريس است، مشروط بر اين

  دوران   در  آموزاندانش  بيشتر  اساسي  مشكلات  و  مسائل  از  يكي  [.1]باشد  

  ها آن   عملكرد  سطح  بودن  پايين  و  رياضي  درس  يادگيری  لهأمس  تحصيل،

  از   رياضي  آموزش  سطوح  همه  در  يادگيرندگان  ضعف.  است  درس  اين  در

است.  دانشگا   تا  ابتدايي شده  تبديل  آموزشي  نظام  برای  چالشي  به  ه 

  تفكر   و  استدلال  ،درک  ،فهم  قدرت  توسعه  رياضي  يادگيری  اصلي  منظور

  که  است  عملكردی  فكری است که همان  هایآفرينش  ايجاد  و  منطقي

کسب    ساخته  معلم  هایآزمون  در  آموزش  جلسات  از  بعد  آموزدانش 

  نشان   رياضيات  زمينه  در  يادگيری  روانشناسي  تحقيقات  [.2]  کندمي

  ذهن   در  مفاهيم  اين  شدن  دروني  باعث  مجرد  مفاهيم  آموزش  که  دهدمي

 دبستان  و   دبستان  از  پيش  در   کودکان  يادگيری  و  شودنمي  کودکان

  موفق   زماني  ،يادگيری  [.3]  گيردمي  صورت  عملي  هایفعاليت  در  بيشتر

باشند.    داشته  مشارکت  يادگيری  در   فعال  طوربه   يادگيرندگان  که  است

  چه   آموزدانش  بدانيم  که  است  آن  نيازمند  رياضي  ثرؤم  تدريس  طرفي  از

  آنها   بتوانيم  تا  آموزشي برايش جذابيت بيشتری داردچه نوع    و  داندمي

  [.4]کنيم    ياری  مطلب  آن  بهتر  يادگيری  در  را

  خود   به  مربوط  يا  رياضي  يادگيری  در   آموزاندانش   مشكلات  خاص  طوربه

  و  است دانش اين بودن و انتزاعي محتوا از ناشي که  است رياضي درس

يكي از    [.5]تدريس است    و  آموزشمرتبط با شيوه    عوامل  به  مربوط  يا

بهچالش و  آموزش  در  معلمان  مهم  رياضيهای  درس  تدريس    ،ويژه 

ساختن  درگير  است.  يادگيری  فرايند  در  فراگيران    درگيرساختن 

 آن  و از  اهميت بالايي دارد  يادگيری  هایفعاليت  طول  در  يادگيرندگان

  يادگيرندگان   مثبت  عملكرد  ميزان  ارزشيابي  برای  شاخص  يک  عنوانبه

  تلقي  ایلفهؤم   چند  سازه  عنوانبه  يادگيرندگان   درگيرسازی.  شودياد مي

  وظيفه،   انجام  هنگام  در  توجه)  رفتاری  هایجنبه  طريق  از  که  شودمي

  شوق،   و  شور  و  علاقه  وجود)  هيجاني  ،(اجرايي  مشكلات  عدم  پشتكار،

  از   استفاده)  شناختي  نهايتاً  و(  خستگي  و  اضطراب  خشم،  فقدان

  مشخص   (فعال  خودتنظيمي  پيچيده،  و  استراتژيک  يادگيری  هایراهبرد

موضوع    در  درگيرسازی  بر  تأکيد  که  يادگيری  هایمحيط  در  [.6]   شودمي

 بيشتر  ذهني  رشد  از  يادگيرندگان  وجود دارد،  معلمان  با  درسي و تعامل

  احتمال   اين  که  هستند  برخوردار  موضوع  به  نسبت  بهتری  درک  و

دهد. درگير شدن با محتوا و موضوع يادگيری  مي  افزايش  را  يادگيری

  دانش   از  شناختي  تعادل  به  رسيدن  برای  يادگيرندگان  تا  شودموجب مي

  دانش  سازیفعال باعث اين که کنند استفاده نيز خود گذشته تجارب و

  تا  دشومي موجب شناختي شود. درگيرسازیمي هاآن پيشين تجارب و

  يكديگر   با  مندتریفهد  صورتبه   خود  گروهي  هایبحث  طي  يادگيرندگان

محيط  مشارکتي  يادگيری   به  و  باشند  داشته  تعامل   های بپردازند. 

  دارند   يادگيرندگان  و  مدرسان  بين  نزديک  تعاملات  بر   تأکيد  که  يادگيری

     [. 7]  بخشندمي  بهبود  را  يادگيرندگان  تحليلي  و  انتقادی  تفكر  هایمهارت

سال در  آموزش  حوزه  استفادهدر  اخير،  برنامه  های  آموزشي  از  های 

مورد توجه جدی قرار گرفته  ها  ایای در قالبي مرسوم به چندرسانه رايانه 

با قابليت چندرسانهاست.   با کمک رايانه،  از چندرسانه  آموزش  ای که 

ای  زمان را در فرايند تجربهشود، چندين حس همهمزمان استفاده مي 

توان برای افراد  آموزش مي لذا با اين شيوهگيرند؛ چند حسي به کار مي

  [. 8]کرد  يادگيری را ايجاد    مناسبهای مختلف محيط  متفاوت، با ويژگي

تواند از طريق  ای اگر به خوبي طراحي شده باشد ميمحيط چندرسانه

فراخواني  رمزگذاری دوگانه فرايند بازخواني را تسهيل و تقويت کند، در  

دانش به موقع عمل کند و در سرعت عمل و دادن راه حل مناسب، با  

افزارهای  استفاده از نرم در مجموع[.  9]از دانش موجود کمک کنداستفاده 

های مختلف باعث تسهيل فرايند يادگيری  تواند به شيوهای ميچندرسانه

      [.10]  های يادگيری شودتر شدن محيطو آموزش و نيز غني

روش از  چندرسانه يكي  آموزش  نگارههای  )ای،  برداری   Vectorسازی 

Graphicsبر مبتني  که  است  ذخيره  (  و  تصويری   هایفايل   توليد 

مجموعه  قالب  در  تصوير  آن  در  که  است  مشخصات  کامپيوتری  از  ای 

خط  نقاط،  منحنيهندسي  چندضلعيها،  و  مي ها  ذخيره  واژه  ها  شود. 

تصاوير   .تر از يک خط راست داردکاربرد معنايي وسيع   اين  در  »بردار«

هايي به نام  برداری، از خطوط و منحني  تعريف شده به کمک گرافيک

شوند. اجزای اين  اند که به صورت رياضي تعريف ميبردار تشكيل شده 

مي  را  مشكلات  تصاوير  و  کيفيت  دادن  دست  از  بدون    دگرنامي توان 

(Aliasing) جا کرد و تغيير اندازه داد. اين تصاوير مستقل  راحتي جابهبه

ها را بزرگ و کوچک  توان آن هستند و مي   (Resolution)  ميزان وضوحاز  

از شناخته    [.11]  کرد و بدون از دست دادن جزئيات و وضوح چاپ کرد

فرمت شده ذخيرهترين   SVG فرمت   برداری،  گرافيک  هایفايل  های 

(Scalable Vector Graphics  )  است. گرافيک برداری در مقابل گرافيک

صورت  گيرد که در آن تصوير بهقرار مي(  Raster Graphics)  شطرنجي

از  مجموعه  مي  هاپيكسل ای  بهذخيره  پيكسل  هر  رنگ  و  طور  شود 

مي  ذخيره  فرمت جداگانه  اکثر  فايلشود.  رايج  تصويری  های  )از  های 

مبنای گرافيک شطرنجي هستند(  JPG،PNG،  GIF قبيل   از    [.12]  بر 

عنوان  سازی است. بهاری حجم فايل ذخيرههای بردمزايای ديگر گرافيک

نقطه ابتدايي  طور يكتا به مختصات  سازی يک خط بهمثال برای ذخيره 

انتهايي آن نياز داريم. همچنين رنگ خط و ميزان قطر خط نيز از  و 

توان ذخيره کرد. در حالي که در گرافيک شطرنجي  مواردی است که مي

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%A7%DB%8C%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%DB%8C%DA%A9%D8%B3%D9%84
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سازی اطلاعات تعداد زيادی  سازی يک خط نياز به ذخيره برای ذخيره

داريم بهپيكسل  به  گرافيک  ،طور خلاصه.  وابسته  ميزان وضوح  برداری 

جاب در  کيفيت  و  نميجاييهنيست  کاهش  گرافيک    [.13]يابد  ها  در 

اين است    ديگر نيز  ايرادشطرنجي علاوه بر مشكل حجم بالای تصاوير،  

. در  شودطور کامل مشخص  به   يا شكل مورد نظر  که بايد از قبل مقياس

مجبور به تغيير اندازه تصوير  انجام کار و آموزش  صورتي که در حين  

و اين کار معلم را در حين   شدهشويد منطبق نمودن آن بسيار دشوار  

  کند. اما رياضي با مشكل روبرو مي  هایشكلآموزش موضوعاتي مانند  

برداری،   گرافيک  مقياس در  تصويمكان  اندازه ر بندی  با  های  برداری 

کيفيت و  داردگوناگون  وجود  مختلف  فايلو    های  برداری  حجم  های 

که در آموزش با ابزارهای الكترونيكي    نسبت به پيكسلي بسيار کمتر است

در اين تصاوير خطوط رياضي در اولويت قرار  اين مزيت بسيار مهم است.  

های رياضي و هندسي نسبت به  برای طرحگيرند و به همين دليل  مي

از آنجاکه    باشند.تر  توانند کاربردیها در آموزش رياضي ميساير فرمت

و  هندسي  اشكال  از  تصاوير  اين  مي   در  استفاده  رياضي  شود،  اجزای 

فرد را  توان يک طراحي منحصربهمي  زيباهای متقارن و  وسيله منحنيبه

  [.5]  تواند موثر باشدکرد که در کيفيت آموزش رياضي ميارائه  

چون    ؛دريافت اطلاعات باشددر  تواند رسانه آموزشي مؤثر  ميسازی  نگاره 

با رسانهمعلم را قادر مي از طريق صدا،  سازد اطلاعات را  های مختلف 

رسانه اين  از  ترکيبي  کند.  تصوير عرضه  و  ويديو  انيميشن،  های  متن، 

انگيزی برای يادگيری و حفظ اطلاعات دريافت  مختلف، محيط هيجان

را برای    ای، زمينه مناسبکند. به عبارت ديگر، چندرسانه مي  آمادهشده  

تلاش بهتكميل  معلم  توجه،  های  جلب  و    بهبودمنظور  مطلب  درک 

وجود تصاوير يكي از رمزهای    [.14] کند  فرد فراهم مي  افزايش يادگيری

تا حد زيادی به    ایهاست. يک محصول چندرسانه ایجذابيت چندرسانه

نرم دارد.  بستگي  آن  گرافيكي  چندرسانهتصاوير  راحتي  به  ایافزارهای 

توانند اطلاعات خود را در قالب اشكال گرافيكي مانند: عكس، نقاشي  مي

های کاربردی قدرتمند برای  برنامه ها ارائه کنند. امروزه عرضهو طراحي

ا و  گرافيکطراحي  رايانه رائه  بهای  سه  يا  فتوشاپ  ای  نظير  عدی 

(Photoshopتأثير بسياری بر کيفيت طراحي تصاوير در فرآورده )  های

با  گرها  توان از طريق پويشداشته است. تصاوير ثابت را مي  ایچندرسانه

های  کرد و يا از طريق برنامه ایچندرسانه دوربين ديجيتالي وارد برنامه

 [.15]ها پرداختگرافيكي به طراحي آن

توان به اين نكته اشاره  ثير استفاده از فناوری در آموزش ميدر زمينه تأ

که   فناوری  اطلاعات  کرد  مبادله  چندرسانهبا  مؤثرتری  شكل  به  ای 

کنند تا عناصر پايه  های درسي آموزشي، تكامل پيدا ميشوند و برنامهمي

و خصيصهچندرسانه ترتيبای  اين  به  و  کنند  تلفيق  را  تعاملي    ، های 

دانش برای  بهتری  يادگيری  و  تدريس  فراهم  محيط  معلمان  و  آموزان 

توان يک کار  ای با آموزش بهتر ميچندرسانه  آوریسازند. با تلفيق فن

بيست نيازهای قرن  بتواند  توليد کرد که  را  و جامعه   قدرتمند  و يكم 

فن بر  سازد  امبتني  برآورده  را  اطلاعات  تعاملي    [.16]وری  ماهيت 

زيرا    ؛جذاب کرده است   کودکان و نوجوانانای آموزش را برای  چندرسانه

کند تا نقش فعالي در فرايند يادگيری بر  تعامل، فراگيران را تشويق مي

نشان داده است که    [17  و18]های مختلف  . نتايج پژوهشعهده گيرند

از   چندرسانه وقتي  مي   ایمحتوای  به  استفاده  بيشتر  فراگيران  شود، 

صدا،    در واقع.  يابدها افزايش ميو يادگيری آن  کنندتوجه ميها  برنامه

ويديو و تصاوير متحرک اطلاعات را بهتر از متن تنها به فراگير منتقل  

بدين  يابد.  افزايش مي  درگيری در فراگيری مطالبکند و در نتيجه  مي

يادگيری مطالب آموخته شده فراگير تأثير    برعامل تعامل    صورت که

     [.19]  دارد

با موضوع بحث مورد  ،ارتباط طرح نظر، يعني   رنگ و اشكال هندسي 

های درسي رياضي  ابتدايي قابل توجه است. در کتاب  درس رياضي دوره

المان و  عناصر  از  نيز شكلاستفاده  غيرهندسي و  و  ها و  های هندسي 

فهماندن موضوع کمک مي زياد ديده مي کتصاوير که در  شود. در  ند، 

های ريزپرداز، جهت نمايش اعداد و انجام عمليات  رياضي شكلکتاب  

و به کارگيری    استنوعي آموزش    دهندهنشانرياضي تكرار شده که خود  

زيرا استفاده از    ؛های اصلي در مباحث رياضي اهميت زيادی داردرنگ

، جذابيت موضوع در اين تصاوير را کاهش  های تيره و يا خاکستریرنگ

کند، در نتيجه بر کيفيت    تواند به خود جلبآموز را نميدانش داده و نظر  

بنابراين، با توجه به گروه مخاطب    [.2  و20]ثير مثبتي ندارد  آموزش تأ

های  و اهميت شكل و قالب طرح  هستندابتدايي    آموزان دورهکه دانش

ها، ارتباط  درس رياضي، مشخص است که اشكال هندسي نيز با رنگ

های  های مثلث، مربع و دايره رنگعنوان مثال در نگارهزيادی دارند. به

برای دانشزرد، قرمز و آبي مي آموزان  تواند جذابيت و گيرايي زيادی 

ها و  سازی برداری اين طرحای نگارهايجاد کند که در تدريس چندرسانه 

توانند بر درگير ساختن  های رياضي با کيفيت بالا در کنار محتوا ميشكل

 [.  21]آموزان در محتوای رياضي نقش داشته باشند  دانش 

پژوهش نتايج  ميبراساس  اخير  تأهای  که  توان  کرد  های  روشکيد 

با توجه به نقش و جوابگوی نيازهای فراگيران نيست و آموزشي سنتي، 

ها دارد  و پرورش آن آموزان  دانش  يادگيری   اهميتي که کار معلمان روی

دليل اهميت    به  [.22]استفاده کنند    موجود  هایرسانه  از  بتوانند  بايد

های  علم اين است که انواع وسايل و رسانهماين موضوع، از وظايف مهم 

ها در  ثير آنأميزان ت  ها را بداند و ازد، نحوه کاربرد آن نآموزشي را بشناس

سازی برداری برای بهبود  کيفيت يادگيری آگاه باشد. استفاده از نگاره

است داشته  زيادی  گسترش  امروزه  آموزشي  مورد    ؛کيفيت  کمتر  اما 

بررسي علمي قرار گرفته که نياز به بررسي بيشتری در اين زمينه وجود  

  رياضي   يادگيری  روی  بر  ایمطالعه   در  [24]بری و تانجني    [.23]دارد  

  اين   که  دادند  نشان  ارتباطات،  و  اطلاعات  آوریفن   از  استفاده  طريق  از

  يادگيری  در  آموزاندانش  کرده و به  فراهم  را  مشارکتي  يادگيری  ابزار

  که  داد نشان [25]نتايج مطالعه شيهان و اوتال  . کنندمي کمک رياضي

  افزار نرم   طريق  از  که  آموزانيدانش   عملكرد  رياضي،  دستاورد  آزمون  در

ديدند،  چندرسانه   آموزشي آموزش    از   بهتر  توجهيقابل   ميزان  بهای 

و همكاران  حسينديدند.    آموزش  سنتي  شيوه  به  که  بود  افرادی زاده 

تأثير   [26] بررسي  دا  آموزشي  ایچندرسانه   طراحي  در  که دن نشان  د 
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چندرسانه تحصيلي طراحي  پيشرفت  انگيزه  و  يادگيری  بر  ای 

ابزاری در يادگيری  آموزان مؤثر است و ميدانش  توان از آن به عنوان 

برزگر  يافته  .استفاده کرد و  به    [27]های مطالعه محمودی  داد  نشان 

و کاری در طراحي آموزشي درس علوم    ديککارگيری الگوی طراحي  

شي با  مقايسه  در  يادداری    وهتجربي  و  يادگيری  افزايش  باعث  سنتي 

  ای که زيادی وجود دارد که منابع چندرسانهشواهد  شود.  فراگيران مي

 [.28]  توانند نتايج يادگيری را افزايش دهنداند ميخوب طراحي شده 

باعث  ای  محتوا و چند رسانهمدل ترکيبي    [3]مالي  جاسدی و  طبق نظر  

  و   شودآموزان ميکارايي بيشتر آموزش و افزايش کيفيت يادگيری دانش

تواند  ميهای آموزشي در فرايند تدريس  بدين ترتيب، استفاده از رسانه

   کارآيي آموزش را بهبود دهد و يادگيری را نيز جذاب کند.  

های آموزشي در فرايند يادگيری  گيری از رسانهبا توجه به اهميت بهره

گيری  بعاد مختلف بهرها ددهای متعلازم است تا از طريق انجام پژوهش

های آموزشي مورد بررسي قرار گيرد تا از اين طريق معلمان از انواع رسانه

ميزان   از  و کاربرد رسانهتصويری روشن  آموزشي توسط  شناخت  های 

يادد فرايند  در  بههمعلمان  و  يادگيری  مختلف  ي  مراحل  در  ويژه  طور 

مورد  ها  گيری از رسانهس و نيز موانع پيش روی معلمان در بهرهيتدر

گيرد قرار  درگيرسازی  شناسايي  اهميت  بر  پيشينه  بررسي  در   .

است و کمبود پژوهش در زمينه  ده  کيد شأآموزان در درس رياضي تدانش 

لذا هدف    ؛است  مشهود  سازی بر يادگيری درس رياضي کاملاًثير نگارهتأ

سازی برداری بر يادگيری و درگيرسازی  ثير نگاره پژوهش حاضر بررسي تأ

مورد  دانش  زير  فرضيه  راستا  اين  در  و  است  رياضي  درس  در  آموزان 

 گيرد: بررسي قرار مي

آموزان در درس  سازی برداری بر يادگيری و درگيرسازی دانشنگاره   -

 رياضي اثر معناداری دارد. 

 

  روش تحقیق

از نظر هدف کاربردی و از نظر روش اجرا شبه آزمايشي با    ،اين تحقيق

جامعه آماری تحقيق    .آزمون با گروه کنترل بودپس  -آزمونپيش طرح  

قهاوند در سال  آموزان دختر پايه پنجم ابتدايي شهر  شامل کليه دانش

نمونه آماری    .بودنفر    188بوده که تعداد آنان    1399-1400تحصيلي  

و    15)  نفر  30شامل   آزمايش  گروه  از    15نفر  کنترل(  گروه  نفر 

آموزان دختر پايه پنجم ابتدايي شهر قهاوند بوده که از طريق روش  دانش 

 گيری در دسترس انتخاب شدند.نمونه

  که   )يک گروه آزمايش و يک گروه کنترل(بود  دو گروه  شامل  اين طرح  

سازی برداری قرار گرفتند و گروه آزمايش تحت آموزش به روش نگاره 

قبل از اجرای    .های عادی خود را دريافت نمودندگروه کنترل آموزش

به  های درگيرسازی و يادگيری درس رياضي طرح از هر دو گروه آزمون

سازی  ش نگاره جلسه تحت آموزش به رو   8گروه آزمايش طي    عمل آمد.

( قرار گرفتند Illustratorافزار تصويرسازی با رايانه )برداری از طريق نرم 

های  در پايان آزمونهای معمول را دريافت کردند.  و گروه کنترل آموزش

جهت   .عمل آمدآموزان به يری درس رياضي از دانش درگيرسازی و يادگ

از اتمام کار تحت آموزش  رعايت مسائل اخلاقي   گروه کنترل نيز بعد 

سازی برداری قرار گرفت. ملاحظات اخلاقي از جمله اصل رازداری  نگاره 

ها  تحليل دادهوبرای تجزيه  و اصل مشارکت آزادنه در پژوهش رعايت شد.

ميانگين و انحراف استاندارد استفاده   مانندآمار توصيفي  های  شاخصاز  

برای بررسي فرضيه نيز  و  از تحليل کوواريانس چند    پژوهشهای  شد 

ابزارهای    استفاده شد.  (Multivariate Analysis of Covariance)  متغيره

گردآوری   جهت  شامل  داده اصلي  درگيرسازی  نامهپرسش ها  های 

محقق  نيز از آزمون  رياضي يادگيریميزان و برای بررسي  بودتحصيلي 

 استفاده شد. ساخته  

 

 (2013استاندارد درگيری تحصيلي ريو )  نامهپرسش 
سنجش درگيری   برای  [29]  درگيری تحصيلي توسط ريو  نامهپرسش 

سوال و    17دارای    نامهپرسش اين    .تحصيلي طراحي و تدوين شده است 

درگيری شناختي و درگيری    ،عاملي درگيری ،رفتاری  لفه درگيریؤم 4

براساس طيف هفت گزينه  استعاطفي   با سو  ليكرت  الاتي مانند  ؤ ای 

 و دهم قرار  هم کنار  را مختلف نظرات کنممي سعي  مطالعه هنگام )در

 پردازد. هردست آورم( به سنجش درگيری تحصيلي ميهب معني يک

 مخالفم بسيار  و  7 امتياز  موافقم بسيار  که است امتياز 7 دارای ال ؤ س

 کردن جمع با.  نيست نفيم نمره دارای نامهپرسش   .دارد را 1 امتياز

 همه نمره مجموع و  آيدمي  دستهب بعد هر نمره الاتؤس  از  هريک نمره

  17. دامنه نمرات اين ابزار بين  است تحصيلي درگيری کل نمره هاگويه

پژ است.    119تا   خامسان  ودر  و  رمضاني  محتوايي    [30]هش  روايي 

ملاکي    (88/0) است.   نامهپرسش اين  (  74/0)و  شده  ارزيابي    مناسب 

  [30]  ضريب آلفای کرونباخ محاسبه شده در پژوهش رمضاني و خامسان

  يری درگ  نامهپرسش   ياييپا  برآورد شد.  7/0بالای    نامهپرسش برای اين  

کرونباخ    یآلفا   يبضر  باگر  در پژوهش حاضر توسط پژوهش  يزن  يليتحص

 بود.   نامهپرسش   ينا  قابل قبول  ياييدهنده پادست آمد که نشانهب  78/0

 
 آزمون محقق ساخته عملكرد رياضي

گيری عملكرد رياضي کودکان مورد بررسي از آزمون محقق  جهت اندازه

تهيه جدول مشخصات درس   از  پس  آزمون  اين  استفاده شد.  ساخته 

رياضي )پايه پنجم ابتدايي( از سوی پژوهشگر و با کمک معلم رياضي 

ال با توجه به جدول  ؤس  20براساس کتاب رياضي پايه پنجم  ساخته شد.  

پاسخ تهيه شد که جمع  محتوای درس  و  به همه عنوان  های صحيح 

آزمون  ؤ س اين  نمره  حداکثر  و  س  20الات  شكلي ؤبود.  به  الات 

ای طراحي شد. روايي محتوايي با استفاده از نظر اساتيد علوم  چندگزينه 

معلم رياضي( بررسي    3استاد علوم تربيتي و    4تربيتي و معلمان رياضي )

دست آمد. پايايي آزمون  هب  91/0و همبستگي بين نظرات متخصصان  

با روش کودر ريچاردسون مورد بررسي قرار گرفت که برای آزمون  نيز  

گذاری اين آزمون  دست آمد. نمرههب  74/0عملكرد رياضي ساخته شده  

عنوان معيار يادگيری  درست بههای  بدين صورت بود که جمع نمره پاسخ

 آموز محسوب شد. رياضي دانش
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 روش اجرا 
دقيقه برگزار    45جلسه به مدت    دوای  ، هفتههفته  4  برنامه آموزش شامل

و در قالب پاورپوينت    ستفاده از نرم افزار ايلوستريتورو تصاوير با ا   شد

 . باشدمي  1شماره  جدول  صورت  شرح جلسات آموزشي بهتدريس شد و  

تجزيه و تحليل قرار    موردها در اين بخش  نامهپرسش های حاصل از  داده

شامل   حاضر  نمونه  دانش   30گرفت.  از  پنجم  نفر  پايه  دختر  آموزان 

آزمايش   گروه  در  معيار سني  انحراف  و  ميانگين  بود.    ±14/0ابتدايي 

بود. ابتدا توصيف نمرات   14/11 ±18/0و در گروه کنترل برابر  23/11

پيش در  رياضي  در درس  درگيرسازی  و  پسيادگيری  و  آزمون  آزمون 

نمرات    ميانگين  2گروه کنترل و آزمايش آمده است. اطلاعات جدول  

آزمون گروه کنترل و  آزمون و پس يادگيری و درگيرسازی را در پيش

مي نشان  تفكيک  به  نتايجآزمايش  مي  ،دهد.  نمرات  نشان  که  دهد 

آزمون افزايش يافته  آزمون متغيرها در گروه آزمايش نسبت به پيشپس 

 شود.  ولي در گروه کنترل تفاوت زيادی مشاهده نمياست  

نگاره اثربخشي  بررسي  و  برای  يادگيری  بر  برداری  درگيرسازی  سازی 

متغيره استفاده شد.    تحصيلي در درس رياضي از تحليل کوواريانس چند

پيش اين فرض ابتدا  نتايج  که  گرفت  قرار  آزمون  مورد  آن  های 

ها در ادامه ارائه شده است. نرمال بودن توزيع نمرات با استفاده  فرض پيش 

بررسي شد.    (Kolmogorov-Smirnov)  اسميرنف  -از آزمون کلموگروف

توزيع   دارای  که  داد  نشان  متغيرها  مورد  در  کلموگروف  آزمون  نتايج 

( هستند  متغير(.  <P  05/0نرمال  بين  رابطه  بودن  خطي  های  بررسي 

گروه مورد    دو  در  با استفاده از نمودار پراکندگييادگيری و درگيرسازی  

خطي    ها رابطه بين متغيرنتايج نمودارها نشان داد  بررسي قرار گرفت و  

های خط  های رگرسيون توسط مقايسه شيبفرض همگني شيب  است.

داری آن بررسي  و سطح معني  Fرگرسيون در دو گروه و محاسبه مقدار 

شد.  
 

 ايلستريتورافزار سازی برداری با نرمآموزش از طريق نگاره  جلساتخلاصه  :1 جدول
Table 1: Summary of vector graphic training sessions through Illustrator software 

 جلسات
Session 

 محتوای جلسه 
The content of the session 

 اول 
First session 

  و زاويه و  کامل طوربه تعداد آزمون، ارائه مبحثافزار شاد و ارائه توضيحاتي در زمينه کار پژوهش، اجرای پيشمآموزان از طريق نرآشنايي با دانش 

 شد. استفاده illustrator  افزارنرم که از هاعكس و از طريق پاورپوينت نيمساز
Acquaintance with the students through Shad software and providing explanations in the field of research work, pre-examination and 

presenting the topic of angles and bisectors through PowerPoint and photos using illustrator software. 

 دوم
Second session 

 بود. اعداد اعشاری مقايسه و محور روی اعداد نمايش و اعشاری اعداد معرفي شامل که اعشاری اعداد مباحث يادآوری
Remembering the topics of decimal numbers which included introducing decimal numbers and displaying 

numbers on the axis and comparing decimal numbers. 

 سوم
Third session 

 اعشاری  اعداد تفريق و آموزش جمع
Teaching addition and subtraction of decimal numbers 

 چهارم 
Fourth Session 

 اعداد  محور روی هزارم و صدم نمايش و اعشاری اعداد در هزارم و صدم معرفي
Introducing hundredths and thousandths in decimal numbers and displaying hundredths and thousandths on the number axis  

 پنجم
Fifth session 

 اعداد جمع برای مكاني ارزش جدول از استفاده  و اعشاری اعداد جمع
Adding decimal numbers and using the place value table to add numbers 

 ششم
Sixth session 

 مكاني ارزش جدول از استفاده  و اعشاری اعداد تفريق
Subtracting decimal numbers and using the place value table 

 هفتم
Seventh session 

 .شد انجام هازاويه انواع با آشنايي و نيمساز و زاويه با آموزاندانش اوليه آشنايي حد در که زاويه و بررسي نيمساز
The definition of bisector and angle was done to the extent of students' preliminary knowledge of angles and bisectors and 

familiarization with different types of angles. 

 هشتم
Eighth session 

 آزمون بندی و اجرای پسجمع
Summary and implementation of the post-test 

 
 آزمون آزمون و پسميانگين و انحراف معيار يادگيری و درگيری تحصيلي در مراحل پيش :2جدول 

Table 2: Descriptive information of each group's learning and academic engagement in the pre-test and post-test 

 متغيرها
variables 

 هاگروه 
group 

 آزمون پيش
pre-test 

 آزمون پس
post-test 

  

 تعداد 
number 

 ميانگين
mean 

 انحراف معيار
standard 
deviation 

 تعداد 
number 

 ميانگين
mean 

 انحراف معيار
standard 
deviation 

 يادگيری 
learning 

 آزمايش 
experiment 

15 12.93 2.78 15 16.53 2.61 

 

 کنترل 
control 

15 13.67 1.79 15 14.13 1.55 

 درگيرسازی 
engagement 

 آزمايش 
experiment 

15 101.60 7.24 15 117.07 7.31 

 

 کنترل 
control 

15 102.33 7.42 15 102.93 7.53 
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آزمون برای  تعامل گروه و پيشدست آمده  ه ب  Fکه مقدار  با توجه به اين

( )=234/0P=  ،07/1Fيادگيری  تحصيلي  درگيرسازی  و   )423/0P= 

،68/0F=  بنابراين شيب   ؛دست آمدبه  05/0سطح معناداری بالاتر از  (  و  

داری نداشته و  خطوط رگرسيون اين نمرات، بين دو گروه تفاوت معني

آزمون لون نيز برای  شود.  های رگرسيون تأييد ميفرض همگني شيب

واريانس  معنيتعيين همگني  تفاوت  که  اجرا شد  واريانس  ها  در  داری 

  =935/0P( و درگيرسازی تحصيلي )=062/0P=  ،77/3Fنمرات يادگيری )

،08/0F=  داری مقدار  و سطح معني  نشد( مشاهدهF    از بود    05/0بالاتر 

(05/0P>  پيش فرض ماتريس کوواريانس نيز با آماره باکس بررسي شد .)

دست آمد که سطح هب  62/12باکس در تحليل برابر با  ام.که مقدار آماره  

( بنابراين فرض همگني  =391/0P=  ،06/1Fبود )  01/0داری بالاتر از  معني

 شود.  ماتريس کواريانس پذيرفته مي

های تحليل کواريانس چند متغيره، برای بررسي  ييد مفروضه با توجه به تأ

ابتدا  اثربخشي نگاره سازی برداری بر يادگيری و درگيرسازی تحصيلي 

اطلاعات جدول  مقدار لامبدای ويلكز مورد توجه قرار گرفت. با توجه به  

آماره لامبدای ويلكز  هب  Fشود که مقدار  مشاهده مي   3 دست آمده در 

معني  41/10 سطح  که  از  است  کمتر  )  01/0داری  (،  =001/0Pاست 

بنابراين در ميانگين نمرات ترکيبي يادگيری و درگيرسازی تحصيلي،  

(.  3داری وجود دارد )جدول  بين دو گروه کنترل و آزمايش تفاوت معني

برای پي بردن به اين که تفاوت مربوط به کدام يک از متغيرهای وابسته  

دار است، تحليل  )يادگيری و درگيرسازی تحصيلي( بين دو گروه معني

ريانس مورد بررسي قرار گرفت که با توجه به نتايج تحليل کواريانس  کوا

است و سطح    34/9دست آمده  هب  F، در مورد يادگيری، مقدار  4در جدول  

پايينمعني از  داری  بنابراينمي  01/0تر  ميانگين  ،باشد.  نمرات    تفاوت 

توان گفت که و مي دار استيروه کنترل و آزمايش معنيادگيری بين گ

نگاره رياضي  آموزش  درس  يادگيری  افزايش  بر  برداری  سازی 

درصد    25ثير دارد و با توجه به مجذور اتا ميزان اين تأثير  أآموزان تدانش 

است    17/27دست آمده  ه ب  Fاست. در مورد درگيرسازی تحصيلي، مقدار  

معني سطح  پايينو  از  داری  مي  است  0/ 01تر  نشان  تفاوت  که  دهد 

درگيرسازی نمرات  آزمايش    ميانگين  و  کنترل  گروه  بين  تحصيلي 

  افزايش   بر  سازی بردارینگاره   توان گفت که آموزشدار است و ميمعني

ثير دارد و با توجه به مجذور اتا ميزان اين  أ درس رياضي ت  درگيرسازی

 درصد است.    49تأثير  

 

 نتایج و بحث 

 يادگيری و ميزان بر برداری سازینگاره ثيرأميزان ت  ،در اين پژوهش

گرفت.  دانش  رياضي درس در درگيرسازی قرار  بررسي  مورد  آموزان 

 رياضي درس يادگيری بر ميزان برداری سازینگاره  نشان داد اثر  ،نتايج

آموزان تحت آموزش به  ميزان يادگيری دانش  معنادار بود. آموزاندانش 

آموزان تحت آموزش به روش  سازی برداری، بيشتر از دانشروش نگاره

نتايج با  يافته  اين  است.  بوده  متداول  [ 14  و  11،  8،  4،  3]  تدريس 

پژوهش اين  دارد.  طراحيهمخواني  دادند،  نشان   ایچندرسانه ها 

 آموزاندانش يادگيری، بر نظريه بارشناختي اصول بر مبتني آموزشي

 ثير بيشتریأت آموزشي افزار نرم  از استفاده  با رياضي تدريس  مؤثر است.

  دارد.  سنتي هایروش با  مقايسه  در  آموزان دانش  تحصيلي موفقيت بر

 علاوه،به  کنند. کار کامپيوتر صفحات با دهندمي ترجيح آموزاندانش 

بازخوردهای  صفحات طريق از آموزاندانش يادگيری به مربوط ارائه 

 در ويژه به  محتوا، ايجاد زيرا ابزار  ؛ است مناسب  موارد  از يكي کامپيوتر، 

در دسترس است.   محتوا کاملاً پالايش و نوشتن زمينه

 
 آزمونيادگيری و درگيرسازی تحصيلي با کنترل نمرات پيشآزمون های چند متغيره روی نمرات پسنتايج آزمون :3جدول 

Table 3: The results of multivariate tests on the post-test scores of learning and academic engagements by controlling the pre-test scores 

 داری سطح معني
P 

 خطای درجه آزادی 
Error df 

 درجه آزادی فرضيه
Hypothesis df 

 F مقدار
F 

 ارزش 
Value 

 شاخص
Index 

0.001 25 2 10.41 0.38 
 لامبدای ويلكز 

Wilks' Lambda 

 

 نتايج تحليل کواريانس روی نمرات پس آزمون يادگيری و درگيرسازی تحصيلي  :4جدول 
 Table 4: The results of covariance analysis on the post-test scores of learning and academic engagements 

 

 متغير 
Variable 

 عامل
Factor 

 مجموع مجذورات 
Sum of Squares 

 درجه آزادی 
df 

 ميانگين مجذورات
Mean Square 

 Fمقدار
F 

 داری سطح معني
P 

 مجذور سهمي اتا 
Partial Eta Squared 

 يادگيری 

learning 

 گروه
Group 

43.2 1 43.2 9.34 0.005 0.25 

 خطا  

Error 
129.47 28 4.62    

 درگيرسازی 
engagement 

 گروه

Group 
1498.13 1 1498.13 27.17 0.001 0.49 

 خطا  

Error 
1543.86 28 55.14    
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 دارد وجود محتويات يادگيری در صفحات  از استفاده برای روش چندين

 رياضي دلايل يافتن برای رياضي يادگيری در آموزاندانش به ابزار اين

 از ثر است. استفادهؤم رياضي کند و در افزايش درک مفاهيممي کمک

ميچندرسانه  درسي مواد  کيفيت و روش تكنيک، سبک، تواندای 

 رسانه يک از بيش که ایچندرسانه  درسي بخشد. مواد ارتقا را آموزش

سازد.  مي آسان را فراگيران يادگيری کندمي ترکيب رايانه در محيط را
 را راه انيميشن و  بصری گرافيک، وسايل ويديو، صدا، با  ترکيب  در متن
  سازد. مي هموار غيرخطي و تعاملي يادگيری برای

 شامل استفاده سازی،توان اشاره کرد که نگارهها ميدر تبيين اين يافته

با)رسانه تصاوير از با   موارد  ها(  است.  مرتبط  يادگيری  محتوای 
يادگيرینگاره  مشارکت، در را سازی،  توسعه   و تقويت هدايت، مسير 

 امكان اين روش دهد. آموزان قرار ميدانش ذهن در دانش، منظم ساخت

 يادگيری درس در را ارتباطي و کاربردی هایموقعيت از برخورداری

 تقويت برای يادگيری را آنان انگيزه و آوردمي فراهم آموزاندانش برای

نگاره مي از  وقتي  ميکند.  استفاده  محتوای  در  از  سازی  ترکيبي  شود 
شود که موجب  کار گرفته ميهحرکتي و شنيداری ب  –چندرسانه ديداری

های  مندی از ظرفيت يادگيری حسآموز و بهره جلب توجه بيشتر دانش 
مي بمختلف  حسهگردد.  ظرفيت  در  کارگيری  مختلف  هم های  کنار 

شود. از سوی ديگر ماهيت  تر مطالب ميموجب يادگيری بهتر و عميق
ای است که بخش مهمي از آن مرتبط با ترسيم  درس رياضي به گونه

از   استفاده  نيازمند  و  خطوط  جهت  تغيير  نمايش  و  هندسي  اشكال 
ابزارهای کامپيوتری با کيفيت برای ترسيم و آموزش اين اشكال و خطوط  

نگاره  از  استفاده  انتقال مفاهيم و تدريس بهتر  است.  برداری در  سازی 
کمک   معلم  به  در    کردهرياضي  مطالب  بهتر  يادگيری  به  منجر  و 

 شود. آموزان ميدانش 
 سازینگاره تصاوير  کمک با  يافته ديگر پژوهش نشان داد که اثر تدريس

رياضي درگيرسازی ميزان بر  برداری است.    معناداریآموزان  دانش در 
آموزان در درس رياضي تحت آموزش به روش  ميزان درگيرسازی دانش

آموزان تحت آموزش به روش تدريس  سازی برداری، بيشتر از دانش نگاره 
، همخواني دارد.  [23 و 17، 9، 7]متداول بوده است. اين يافته با نتايج  

نيز نشان دادند، تدريساين پژوهش  افزارنرم از استفاده با رياضي ها 

 با مقايسه در آموزاندانش تحصيلي موفقيت بر ثير بيشتریأت آموزشي

 نشان ارتباطات، و فناوری اطلاعات از دارد. استفاده سنتي هایروش

 رياضي دلايل يافتن برای  رياضي يادگيری  در محتوا، ايجاد  ابزار که داد

 را محتويات  يادگيری برای مشارکتي يادگيری  اين ابزارها کرد. کمک

 توجهيقابل ميزان به آموزشي افزارنرم طريق از کنند. آموزشمي فراهم

اند. در تبيين اين ديده سنتي آموزش شيوه به که بود افرادی از بهتر
 شطرنجي قرار گرافيک مقابل در برداری سازیتوان گفت نگارهيافته مي

مجموعهبه تصوير آن در که گيردمي  ذخيره هاپيكسل از ایصورت 

 در شود. مي ذخيره  جداگانه طوربه  پيكسل هر  رنگ  و  شود مي

 ميزان و  رنگ  طور يكتا و به خط يک  سازی ذخيره برداری هایگرافيک 

درامكان  خط قطر است.  در برداری سازینگاره  پذير  تصاوير   کيفيت 

رياضي از  يابد. وقتي معلم در آموزش مفاهيم  نمي کاهش هاجاييه جاب

آموز  کند همزمان از چشم و گوش دانشسازی برداری استفاده مينمايه
که درصد بالايي از  شود. با توجه به اين در آموزش مطالب استفاده مي 

های افراد از طريق حس بينايي و درصد کمتری از طريق حس  آموخته
مي صورت  نگاره  ؛گيردشنوايي  از  آموزش  استفاده  با  برداری  سازی 

کامپيوتر ضمن استفاده از حس بينايي و شنوايي، حرکت و تغييرات را  
دهد و اين امر موجب افزايش ظرفيت  آموز، آموزش ميبا کيفيت به دانش

دانش درگيرسازی  بالارفتن  آن  متعاقب  و  مطالب  يادگيری  با  آموزان 
شود  د. از سوی ديگر تصويرسازی ذهني مطالب موجب ميشورياضي مي

دانشهتا حتي ساعت تدريس، همچنان ذهن  اتمام  از  بعد  با  ا  آموزان 
سازی برداری  آموزش از طريق نگاره  ،مطالب درگير باشد. بدين ترتيب

 ثر است.  ؤآموزان در مطالب رياضي مدر جذب و درگير کردن دانش 
ثير گرافيک برداری بر درگيرسازی و يادگيری  در تبيين ديگر از نتايج و تأ

مي کردتوان  رياضي  آن   .اشاره  گرافيکاز  که  به جا  صورت  برداری 
ها( بين  ای از نقاط صفحه مختصات و مسيرهای )خطوط و خممجموعه 

مي تعريف  نقاط  ويراين  امكان  اشيا  شود،  به  مربوط  پارامترهای  ايش 
طور  به توان  گرافيكي را مي  ء يطور مستقل وجود دارد. در واقع هر شبه

 و انتقال بازتاب  ، هندسي مانند تجانس، دوران  هایلتحت تبدي  جداگانه

الگوريتمبه و  قرار داد   از  های  طور کلي تحت هر تبديل امكان استفاده 
اين  هندسي   دارد  تصاويرروی  وجود  حاوی    .گرافيكي  فايل  حجم 
گرافيك گرافيک اشيا  ابعاد  با  ندارد.  برداری  ارتباطي  آن  در  موجود  ي 

شعاع  به با  دايره  يک  مثال  در  توان  مي را  متری  سانتي  50عنوان 
مخگرافيک  با  کردتبرداری  توصيف  آن  شعاع  و  دايره  مرکز    ؛ صات 
پيادهدرحالي  نياز به حافظه زيادی  که  سازی آن در گرافيک شطرنجي 

الگوريتم از  استفاده  مستلزم  و  فشرده دارد  تصويرهای    .است سازی 
  ؛ بعدی معنای بيشتری داردسه بحث اشكالبرداری در  گرافيکاستفاده از  

  .شوند تر نمايش داده ميها با پيمايش پرتوهای نور واقعيچرا که سايه
ها  شود و خمنمي به هم ريختگيها موجب  ها و دايرهنمايي کمانبزرگ

باقي مي مزيت گرافيکهموار  اين  به کمک  مانند.  در   تغييراتبرداری 
نمايي، به نسبت  ها با بزرگخطوط و خمشود  که باعث مي  لحظه است

که در آموزش رياضي استفاده از  . با توجه به اينشوندعريض و پهن نمي
درگير شدن  تواند بر اشكال هندسي و خطوط منحني با کيفيت بالا مي 

ت در  ثر باشد و اين مزيّؤيادگيری مطالب م بيشتر فراگيران در موضوع و  
ثير نتايج در اين پژوهش  أت ؛برداری وجود داردطريق گرافيکآموزش از 

 قابل تبيين است.
 

 گیری نتیجه

 ميزان بر برداری سازینگاره کمک با تدريس  ،های پژوهشبراساس يافته

و درگيرسازی تحصيلي دانش ثير أت  رياضي، آموزان در درسيادگيری 
محتوا و مطالب رياضي  های تدريس سنتي دارد.  بيشتری نسبت به روش

انگيز است و برای يادگيری نياز به درگير  آموزان چالش برای دانش  معمولاً
عنوان يک ابزار  سازی برداری به شدن با محتوا و مطالب آن است. نگاره

محتوای  چندرسانه در  فراگيران  کردن  درگير  و  جذابيت  ايجاد  در  ای 
کند که از  ثر است و استفاده از اين ابزار به معلمان کمک ميؤمطالب م 
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ب را  يادگيری  و  گرفته  فاصله  تدريس  در  جانبه  صورت  هسخنراني يک 
تعاملي و مشارکتي ايجاد کند. استفاده از تصاوير و اشكال هندسي با  

های متنوع تصاوير با کيفيت بالا باعث جذابيت  های مختلف و اندازهرنگ
شدن و ميزان يادگيری کودکان در رياضي   بيشتر مطالب شده و درگير

امكان برخورداری از  سازی همچنين دهد. استفاده از نگارهرا افزايش مي
آموزان فراهم  دانشبرای    کلاسهای کاربردی و ارتباطي را در  موقعيت

کند. بنابراين، انتظار  آورد و انگيزه آنان را برای يادگيری تقويت ميمي
 س رياضي، تأثير مثبتي بر فرايند يادگيری درسازی بردارینگاره   رودمي

باشد.   محدوديتداشته  جمله  مياز  پژوهش  اين  انجام  به  های  توان 
گيری در دسترس و محدوديت در برگزاری  محدود بودن به روش نمونه

های حضوری به خاطر شرايط قرنطينه کرونا اشاره کرد. با  کامل کلاس
بر   مبتني  نتايج  به  نگاره  اثربخشيتوجه  يادگيری  روش  بر  سازی 

توان در آموزش مطالب رياضي از اين  آموزان در درس رياضي ميدانش 
توانند  روش بهره گرفت و برای بهبود استفاده از اين روش معلمان مي

نحوه استفاده و کاربرد آن را ياد گرفته و به شكل بهينه از آن در تدريس  
 رياضي استفاده کنند.  

 

 مشارکت نویسندگان

بخش    نگارش  و  تدوين  مساائوليت شاايوا فضاالي  مقاله  اين  نگارش  در

  سايد رساول عمادی  .داشاتند  عهده  بر  را  هايافته  و  شاناسايروش  مه،مقدّ

نوشااته    دسااتو  گيری  و بحث و نتيجه  هاتحليل داده  و تجزيه  بخش  در

 دادند.  انجام  را  مقاله  اين  ادبي  ويرايش  و  هداشت  مشارکتنهايي  
 

 کر و قدردانیتش

  تكنولوژی   رشته  ارشد  کارشناسي  نامهپايان  از  مستخرج  مقاله  اين

  يادگيری، يادداری،   بر  برداری  سازینگاره   ثيرأت  بررسي»وان  عن  با  آموزشي

« در دانشگاه  آموزاندانش  رياضي  درس  تحصيلي  انگيزش  و  درگيرسازی

اين   در   که آموزان و معلماني  همچنين از همه دانش  سينا است.بوعلي

 . دشومي  قدرداني  اندنموده   همكاری  مطالعه
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Background and Objectives: Reading and writing, in addition to being considered as the human 
necessities for today life, are one of the pillars of literacy and basic skills in education and learning. 
One of the goals of the literacy is to develop and strengthen the reading and writing skills of 
students. However, some national and international studies have shown the weakness of Iranian 
students in these two skills. In addition, weakness in reading and writing causes problems in 
understanding other subjects as well. Therefore, due to the important role of reading and writing 
skills in the learning and academic progress of students, as well as the need to investigate the 
factors affecting the academic performance and the efficiency of the educational system, the 
investigation of this issue was considered in this research. Given the components of reading and 
writing skills, as well as inefficient teaching methods resulting in this failure, one of the activities 
that can play an effective role in solving the problem is storytelling. With the development of 
technology in different fields, digital storytelling has also been used in education. Previous 
research revealed the positive effect of using traditional and digital stories in teaching different 
subjects, competencies and skills among learners, but no comparison was made between them. 
Therefore, the purpose of this research was to compare the effect of two teaching methods based 
on digital and traditional storytelling on the reading and writing skills of first-grade primary school 
students. 
Methods: This was an applied study carried out with quantitative approach and quasi-
experimental design. A sample of 50 students of the first grade of an all-boys primary public 
school in Rasht, Iran in the academic year of 2022-2023 were selected through convenience 
sampling method to participate in this research. They were assigned to experimental and control 
groups. Five letters of the first primary Persian Literacy were taught in the experimental group by 
presenting a digital story. In the control group, the same letters were taught through the same 
stories in a traditional way by the teacher. The stories were approved by educational experts and 
first grade school teachers as well. After teaching each letter, both groups took part in a test 
developed by the team leader of first grade teachers district 1 of education department in Rasht. 
The validity of the tests was confirmed by educational experts and elementary teachers. To 
ensure reliability, the measurement process was repeated for five letters of the Persian alphabet, 
all research processes were documented and the subjects' normal conditions were maintained in 
the evaluation process. The data were analyzed via inferential statistics methods including 
Anderson-Darling test, the Mann-Whitney U test and independent samples t-test. 
Findings: Results showed that the mean scores of both groups in all tests were similarly above 
the theoretical mean and no significant difference was found considering the performance of the 
two groups. 
Conclusion: Considering the capabilities that storytelling has in improving learning outcomes, it 
can be said that using stories, both in traditional and digital form, can be used as an effective 
method in teaching Persian and improving the reading and writing skills of primary school 
students. Also, accuracy in educational design and appropriate learning activities can enrich the 
use of traditional and digital stories in the education process. 
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  طهیاز ارکان ح  د، شویامروز محسوب م  ی زندگ  یبشر برا  اتیخواندن و نوشتن، علاوه بر آن که از ضرور  اهداف:پیشینه و  

مصوب نظام   ی در برنامه درس یاز اهداف درس فارس ی کیاست.  ی ریادگیدر آموزش و   ی اهی پا یهاو از مهارت ی سوادآموز

  ی هایاب ی و ارز  ی داخل  ی هاپژوهش  ی اما برخ  ؛آموزان استمهارت خواندن و نوشتن در دانش  ت یو تقو   جادی، ا وپرورشآموزش

  ی اند. مضاف بر آن، ضعف در خواندن و نوشتن، مشکلاتدو مهارت نشان داده  نیرا در ا  یران ی آموزان اضعف دانش  ،یالمللنیب 

  ی لیتحص  شرفتیو پ  یریادگیبر    وشتنبنابر نقش مهم مهارت خواندن و ن  ،رونی . ازاکندیم  جادیا   ز،یدروس ن   ری را در فهم سا

له در  أمس نی ا ی بررس ، ینظام آموزش ییو کارا  یلیعوامل اثرگذار بر عملکرد تحص  ی ضرورت بررس  ،نیآموزان و همچندانش

  کارآمد نا  س یتدر   ی هاروش  یریکارگبه  ن یمهارت خواندن و نوشتن، همچن  ی پژوهش مدنظر قرار گرفت. با توجه به اجزا  ن یا

دلا  یکیعنوان  به فعال  ی کیضعف،    ن یا   جاد ی ا  ل یاز  م  یی ها تیاز  مس  تواند یکه  رفع  نقش  أ در  فن    فایا   ی مؤثرله  کند، 

در آموزش مورد استفاده    زین   تالیجیبه شکل د  ییسرا مختلف، داستان  ی هادر حوزه  ی است. با توسعه فناور  ییسرا داستان

مختلف    یدر آموزش موضوعات درس  تالیجیو د  یسنت  تانمثبت استفاده از داس  تأثیر  نیشیپ  یهاقرار گرفته است. پژوهش

  رو نیها صورت نگرفته بود. ازا آن  انیم  یا سهیاما مقا   ؛اندرا نشان داده  رندگانیادگی گوناگون در    یهاو مهارت  هایستگیو شا

بر مهارت خواندن و   یو داستان سنت  تالیجی بر داستان د  یمبتن  سی دو روش تدر تأثیر  سهیپژوهش، مقا  ن یهدف از انجام ا 

 بود.  ییاول ابتدا   هی آموزان پادانش ینوشتن درس فارس

آموزان  نفر از دانش  50آزمایشی انجام شده است.  و با رویکرد کمّی و روش شبه  استاز نوع کاربردی    ،این پژوهش :هاروش

گیری در دسترس  از طریق نمونه 1401  - 1402پایه اول یک دبستان دولتی پسرانه واقع در شهر رشت در سال تحصیلی 

های کتاب فارسی  قرار گرفتند. پنج مورد از نشانه  کنترلبرای شرکت در این پژوهش انتخاب شدند و در دو گروه آزمایش و  

صورت  ها بهها با همان داستانهمان نشانه  کنترلاول ابتدایی در گروه آزمایش با ارائه داستان دیجیتال تدریس شد. در گروه  

با  وایت و تدریس شد. داستانسنتی و توسط معلم ر برای    تأیید ها  پایه اول مدرسه  متخصصان علوم تربیتی و معلمان 

ها انتخاب شدند. پس از تدریس هر نشانه، هر دو گروه در آزمون پیشرفت تحصیلی در خواندن و نوشتن که  آموزش نشانه

ها  شرکت کردند. روایی آزمونتدوین شده بود،    شهرستان رشت   وپرورشآموزشتوسط سرگروه معلمان پایه اول ناحیه یک  

برای پنج نشانه از  فرایند اندازه  برای اطمینان از پایایی،   .ید متخصصان علوم تربیتی و معلمان همکار رسیدبه تأی گیری 

یند ارزشیابی  در فرآ   هاو شرایط عادی آزمودنی  یندهای پژوهش مستندسازیتمامی فرآ  الفبای فارسی تکرار شد،  فحرو

یو  دارلینگ، آزمون    -های آمار استنباطی شامل آزمون اندرسونها با آزمونصل از ارزشیابی گروههای حاشد. داده  حفظ

 تحلیل قرار گرفت. ومستقل مورد تجزیه tو  ویتنی -من

بوده   مطلوبو در حد  3ها بالاتر از های این پژوهش نشان داد میانگین نمرات هر دو گروه در تمامی آزمونیافته ها:یافته 

رغم عملکرد بهتر گروه آزمایش نسبت به گروه کنترل در ارزشیابی خواندن و نوشتن، تفاوت معناداری بین میانگین  و علی

 دو گروه وجود نداشت. 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
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داستان چه  استفاده    گفت  توان یدارد، م  یریادگی   ج ی در بهبود نتا  ییسراکه داستان  ییهاتیبا توجه به ظرف  گیری:نتیجه

مهارت خواندن   ی و ارتقا  ی در آموزش درس فارس  کارآمد  ی عنوان روشبه  تواند یم تال، یجیصورت د و چه به  یصورت سنتبه

تواند  های یادگیری مناسب میهمچنین دقت در طراحی آموزشی و فعالیت  .کار رودآموزان اول دبستان بهنوشتن دانشو  

 تر سازد.در فرایند آموزش را غنی و دیجیتال سنتی استفاده از داستان 

 هم مقدّ

 ی اصل  رکن  چهار  ،یآموز زبان  ترقیدق  طوربه  و  یسوادآموز   طهیح  در

  ی آموزش  یهابرنامه   در  نوشتن  و  خواندن   کردن،  صحبت  دادن،  گوش

  و  میتعل  عرصه  نظرانصاحب .  رندیگی م  قرار  مدنظر ایدن  یهازبان   یتمام

  ی سوادآموز   یهامهارت   نیترمهم   و  نیتری اه یپا  از   را  خواندن  ت،یترب
  یزندگ  در  [1]  کنندی م  کسب  ییابتدا  مقطع  در  آموزاندانش   که  دانندیم

آموزان  های یادگیری دانش ضرورت ترین  ی اساسمهارت خواندن از  امروز،  

از  شودی م  محسوب دسترس  راه.  امکان  ذخا  یخواندن،  و    یعلم  ریبه 
آموزان  دانش   یو اطلاعات جدید برا   هادگاه یدبا    ییو آشنا  بشر  یتجرب

نظری  اساسبر.  [2]  دشوممکن می  درك   ی معن  به  «خواندن»  ،مبانی 

  توسط ه  کپیامی است  منظور    و دریافت  تو جملا  واژگانی  ا معن  وضوع،م
نوشته   ی سوادآموز   یهاپژوهش   ،رونیهم  از  .[2]  است  شده  نویسنده 

  اشاره   خواندن  ثرچند دهه گذشته به ضرورت آموزش مؤ  شده درانجام 

  ، ییرمزگشا  یهامهارت   توسعه  موفق،   خواندن  لازمه.  است  داشته

و توسعه    ،خوانش  بودن  سیسل  و  روان  واژگان،  گسترش درك مطلب 
است.    یبرا  یریادگی  یراهبردها  متن  از  معنا  بر    هاپژوهش ساختن 

مند  فعال، آگاهانه و نظام   صورتبهها  ها و آموزش آن مهارت   نیا  تیاهم

  ی کی  ،یاز ارکان سوادآموز   یکیعنوان  به   زی. نوشتن ن[3]  کنندیم  دیتأک
سطح    نیتری و عال  نیترده یچیاست و پ  شهیانتقال احساس و اند  یهااز راه 

م در  اصل  انیرا  رکن  مهارت  یآموززبان   یچهار  چرا که  نوع    یدارد.  از 

  نوشتن   و  کردن  صحبت  دادن،  گوش  یهامهارت   و  استخلق    ایداد  برون 

  سواد   شرفتیپ  و  بهبود.  [4]  شوندیم  محسوب  آن  دهندهسازمان ش یپ
  کشورهاست   یآموزش  نظام  یاصل  فیوظا  از  آموزاندانش   نوشتن  و  خواندن

ن[5] ما  کشور  در  است    زی.  فارس  یریادگی لازم  از    یکیکه    یدرس 

  یاست و به شکل رسم  وپرورشآموزش مصوب در نظام    یدرس  یهابرنامه 
تا    ردیگ  رقرا  ژهیو  دیتأکمورد توجه و    شود،یآغاز م  یاول ابتدائ  هیاز پا

خواندن و    ،واقع. در  شودمحقق    یخوب مهارت خواندن و نوشتن به  یارتقا

کل   درس   یبرا   فقط  نه  گفت  دیباو    هاستی ریادگیهمه    دینوشتن، 

  و   علوم  ،یاضیر  مانند  دروس  ریسا  در  شرفتیپ  و  یر یادگی  بلکه  ،یفارس
دارد  زانی م  به  زین  ایجغراف ارتباط  نوشتن  و  خواندن  .  [2]  مهارت 

 درس   به  یتوجهکم  دهدیم  نشان  ر ی اخ  یهاسال   یهاپژوهش   کهی درحال

  در  آموزاندانش   شده  سبب  ییابتدا  دوره  در  خصوصبه  ،یفارس  اتیادب
  مز یت  آزمون  جینتا  کهچنان .  [6]  شوند  مشکل  دچار  زین  دروس  ریسا  فهم

(TIMSS)  ب روند  علم  یالمللنیکه  ر  یمطالعات   Trends in)  اتیاضیو 

International Mathematics and Science Study  )توسط   و  است  

  بار ک ی  سال  چهار  هر  یلیتحص  شرفتیپ  یابیارزش  یالمللن یب  انجمن
ر  در   کشورها  عملکرد  یابیارز  منظوربه برگزار    اتیاضیآموزش  علوم  و 

  هیپا آموزاندانش  [8] علوم و  [7] ی اضیدانش ر نییرتبه پا زین شود،یم

  ی ا دوره  هفت   در  یالمللن یب  نیانگی م  به  نسبت  را  یرانیا  هشتم  و  چهارم

 ج ینتا  ل یتحل  در.  است  داده  نشان  داشته،  شرکت  یابیارز  نیا  در   رانیا  که

  عنوان به   مطلب  درك  و  خواندن  مهارت  در  آموزاندانش   ضعف  آزمون،  نیا

  ج ینتا  علوم  و  یاضیر  آزمون  در  نتوانند  شده  باعث  که  یلیدلا  از  یکی
خودکار    هینظر  کهچنان آن .  [9]  است  شده  ییشناسا  کنند،  کسب  یمناسب

نظر(automaticity theoryبودن   و   verbal)  یکلام  ییکارا  هی( 

efficiency theory)  نا  زین مطلب  درك  برجسته    کارآمدمضرات  را 
ادعا م  کنندیم برا  کنندی و  افراد مستلزم توجه    یاگر خواندن کلمات 

و مقدار    شودیخواندن کلمات صرف م  یها برا باشد، توجه آن  ازحدشیب

  ات، ینظر  نی. مطابق اماندیم  یدرك مطلب در سطح بالاتر باق  یبرا  یکم

 . [10]  کندیسطح بالاتر مهارت خواندن به درك مطلب کمک م
  سواد   شرفتیپ  یبررس  یبرا   یالمللنی ب  ۀمطالع  ،(PIRLS)  پرلز  آزمون  جینتا

 که   ،(Progress in International Reading Literacy Study)  خواندن

  ریتأثبا هدف درك    یلیتحص  شرفتی پ  یابیارزش  یالمللن یانجمن ب  توسط

دهنده ضعف  نشان   زی ن  شودی برگزار م  یآموزش  یهانظام   یگذار است یس

  بارکی  سال  پنج  هر  آزمون  نیا.  در سواد خواندن است  یرانیآموزان ادانش 

  شرکت   مطالعه  نیا  در  که  است  دوره  پنج  زین  رانیا  کشور  و  شودی م  برگزار

  تیآمده از آزمون پرلز که در سادستبه  ج ینتا  نیطبق آخر  .[11]  کندیم

ب   شده،   منتشر(  pirls2021.org)  مز«یپرلز و ت  یالمللن ی»مرکز مطالعه 

  شده   یابیاز حد متوسط ارز  ترنییپا  یرانیا  آموزاندانش   عملکرد  نیانگیم

  از .  است  بوده  کنندهشرکت   یکشورها  انیم  در  آخر  یهارتبه  جزء   و

  و   یدرس  یزیربرنامه   به  توانیم  ف یضع  عملکرد  نیا  بر  اثرگذار  عوامل

موجب    کارآمدنا  سیتدر  یهاروش  که  کرد  و    یحفظ  یریادگی اشاره 

  ی برخ.  [ 5]  است  شده  آموزاندانش   در  مطالب  لیوتحل هیضعف در تجز

نوشتار  زین   جهان  مختلف  نقاط  در  هاپژوهش  مهارت  افت  از    ی خبر 

و  دانش  داده  را    ش یافزا  به   رو  و  فراوان  استفاده  اند کرده   ادعاآموزان 

  نگارش   نحوه  بر  یمنف  اثرات  ،یمجاز  یاجتماع  یهاشبکه   از  آموزاندانش 

 .  [12]   است  داشته  آنان  ییاملا  یهاغلط  و

  دادن   گوش  گفتن،  سخن  ییتوانا  شامل  خواندن  مهارت  یاصل  یهامؤلفه 

  جمع   ییتوانا  ،ی داریشن  و  یدارید  صیتشخ  ،یحرکت  راتییتغ  ارانه،یهوش

  جاد یا  جملات،  لیتحل  و  ادراك  مطالب،  یرو   بر  تمرکز  و  حواس  کردن

 کلمات  ی هج  قدرت  و  یدار ید  یهانشانه   و  حروف  صوت  نیب  یهماهنگ

  درباره   (Westbrook)  و همکاران  وستبروكکه    یا. در مطالعه [13]  است

  ی کشورها   در  معلمان  آموزش  و  سیتدر  یهاوه ی ش  ،یدرس  برنامه  آموزش،

 به   حد  از  شیب  معلمان  که   افتند یدر  دادند  انجام  توسعهدرحال 

. در [14]  هستند  یمتک  کردن  بازگو  و  تکرار  ،ی ادآوری  ،یخاطرسپاربه

آموزان،  دانش   ترمؤثر  یریادگیمنظور  شده است که به  هیتوص  یبررس  نیا

دارند استفاده کنند.    یتعامل  تیکه ماه  ییاز راهبردها  سیمعلمان در تدر
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  ییهاتیلفعا از یکیمهارت خواندن،  ینامبرده برا  یهامؤلفه به  توجه با 

و    فایا  کودکان  وپرورشآموزش   در  یمؤثر  نقش  تواندیم  که کند 

  عهده   بهها  در رفع ضعف مهارت خواندن و نوشتن آن   یمهم  تیمسئول

و  ییسراداستان   .است  ییسرااستان د  ،ردیبگ از  آموزش   یی های ژگیدر 

  ی برا   کارآمد  یعنوان روشرا به  آن  (Penny Ur)  آریپنبرخوردار است که  

  مهارت .  [15]  بردینام م  رد،یآموز در معرض زبان گفتار قرار گزبان  کهنیا

  نشان   هاپژوهش   و  هستند  مرتبط  گریکدی  به  خواندن  و  دادن  گوش

  دارند،   مشکل  مطلب  درك  در  که  کودکان  یبرخ  ضعف  لیدل  اندداده 

که گوش دادن آگاهانه  . همچنان[16]  است  گفتار  زبان  درك  در  ضعف

  توان ی مهارت خواندن و نوشتن نام برده شد، م  یهامؤلفه از    یکیعنوان  به

  روند   در   و  کندیم  کسب  آموززبان   که  است  یمهارت  نیاول  دنیشنگفت  

و در واقع    ردیگی م  کار  بهرا    آن  هامهارت   ریسا  از  شتریب  زبان  یریادگی

است  ازینش یپ نوشتن  و  خواندن  آموزش  .[4]  مهارت    فراد ا  زبان،  در 

  توانند یم  آن  از  و پس  انداده د  گوش  درستکه    رندیگیم  ادیرا    یز یچ

  شدن   محقق  یبرا.  [17]  اورندیکاغذ ب  یرو  و درست  ندیبگو  را درست  آن

ماست  ید یمف  ابزار  داستان  امر،  نیا داستان  دادن،    تواندی .  گوش  در 

  داستان   از  استفاده.  [18]  آموزان کمک کندخواندن و نوشتن به دانش 

  ادامه   دنیشن  یبرا   و  متمرکز  را  آموززبان   دارد  که  یجذاب  تیماه  لیدل  به

  ساختار   و  کلمات  درست  تلفظ  با  را  او  همزمان  و  کندی م  کنجکاو  داستان

  از  را یفراوان یزبان اطلاعات آموزانزبان . سازدی م آشنا جملات یدستور 

  مهارت   و  گسترش  شانلغات   رهیدا  آورند؛یم  دست  به  هاداستان   متن

  و   شوندیم  آشنا  یادب  یهاسبک   با  ابد؛ییم  توسعه  هاآن   در  نوشتن

 توسعه  هاآن  ینیبجهان   و  یزندگ  سبک  ،یاجتماع  ،یفرهنگ  اطلاعات

 . [19]  ابدییم

 و   یخ یتار  اتیواقع  با  آن  سندهینو  میمستق  برخورد  حاصل  داستان،

  که   است  آن  داستان  تیخصوص.  است  او  لیتخ  و  ینوآور   ای  و  یاجتماع

.  [20]  است  بخشلذت  و  بردیم   بهره  خواننده  پنجگانه  حواس  از

  را   آن  اگر  ستین  نابجا  و  هاستانسان   همه  مشترك  تجربه  ،ییسراداستان 

 با  که  میبدان  یانسان  هنر  نیترگسترده  و  نیترماندگار   ن،یتریمیقد

  به  ییسراداستان .  است  شده  افزوده  آن  ارزش   و  ییبایز  بر  علم  شرفتیپ

.  است  حرکات  شینما  و  صوت  از  ی ریگبهره   با  داستان  کی  نقل  یمعنا

  مشارکت   به  بحث  در  را  او  کند؛یم  برقرار  ارتباط  مخاطبش  با  سراداستان 

  و   داردی وام  یرساز یتصو  به  را  او   ذهن  خود،  حرکات  و  صدا  با  رد؛یگیم

  داستان   از  خودش  ادراك  حاصل  که  یالیخ  داستان  ک ی  هم  او  تینها  در

  م یتقسرمیغ  یهاروش   ددیمتع  تمطالعا .  [21]  سازدی م  ذهن  در  را  است

  ری یوی تصهارسانه   و  ینقاش  و  نقش  فاییا  تئاتر،  داستان،  دوزش هماننآم

  م یمفـاه  و  عیها، وقـا. داستان دانندی م  مؤثر  رییادگی  اتیاد تجربجیا  در  را

  ادآوری ید که بــه درك و  دهنیقرار م   یدر چارچوب  رارتبط بـا هم  م

م کمک    جاد یا  آموزش،  یبرا   گذارریتأث  یروش   و  [22]  کندی اطلاعات 

 تیتقو  سازنهیزم  که  دهدی م  ارائه  تجارب  یبخشوحدت   و  نفساعتمادبه 

.  [23]  شودی م  جانیه  و  یشاد   ،یر یپذت یمسئول  مشارکت،

  ختن یبرانگ  موجب  معلمان،  سیتدر  تیفیک  بهبود  بر  علاوه  ییسراداستان 

  مبهم   میمفاه  یر یادگی  در  را  هاآن  و  شده  آموزاندانش   یکنجکاو   حس

به    داستان.  [24]  کندیم  یاری  هستند  بالا  دقت  ازمندین  که  یمباحث  و

  ی ر یادگی  قیرخود از ط  یآموزان امکان حل مسائل و مشکلات زندگدانش 

  شیها افزارا در آن  یریادگیبه    اقیاشت   ؛[25]  دهدیم  را  گرانید  تجربه  از

  ی برا  یدقت، تأمل و کنترل فکر که همگ  ،یداریبه ب  ارها  آن   دهد؛یم

برم   یضرور  یرسم  لیتحص   و  لیتخ  یرو ین  تیترببه   زد؛یانگیهستند 

  ؛ شودی م یارتباط یهامهارت  بهبود موجب ؛[26] کندی م کمک حافظه

نوشتن،    مهارت  تیتقو  یبرا  مؤثر  اری بس  یابزار   ی ر یادگیخواندن، 

  و   یاساس  میمفاه  جادیا  ،[27]  لغات  رهیگسترش دا  ،یزبان  یساختارها 

 . [28]  است  انیب  قدرت

آموزش،    یفناور  عی سر  شرفتیپ  با حوزه  به  آن  ورود  و  اطلاعات 

انجام شده    یر یادگیبر    یفناور  ریتأث  یدرباره بررس  یمختلف  یهاپژوهش 

  گفت   توانیم  یکل  طورها ارائه شده است. بهآن   یبرا  یگوناگون  ریو تفاس

  ی فرد  یازها ین برآوردن یبراخاص  نهیزم کی در یفناور  چگونه کهنیا

  است   مهم  اریبس  تیموفق  یبرا   رد،ی گی م  قرار  استفاده  مورد  رندگانیادگی

  خاص،   یآموزش  اهداف  با  اطلاعات  یفناور   از  یخاص  انواع  ییهمسوو  

بودن    مؤثر  تواندی م  شدهت یهدا  و  شدهی زیربرنامه   یهات یفعال  با  همراه

از فناور   و   میتم.  [29]  ندک  نییتع  را  یری ادگیر  داطلاعات    ی استفاده 

چهل    یهاپژوهش   یو اعتبارسنج  لیاساس فراتحل  بر  (Tamim)  همکاران

در نگبه  یآموزش  یطراح  اگر  افتندیساله  صورت  شکل    ردیدقت  به  و 

  املاا ک  یر یادگیبر    یمثبت فناور   ریتأثاجرا نشود، ممکن است    یحیصح

  مند نظام   یاز بررس  پس  (Slavin)و همکاران    نیاسلاو  .[30]  شود  متفاوت

که    یند یفرا  یآموزش  یهاکردند برنامه   یریگجه یگذشته نت  یهاپژوهش 

طراح  سیتدر  یهاوهیش  رییتغ  یبرا  به شده   یروزانه  نسبت  اند، 

  ی بانیتمرکز دارند، پشت  یفناور  ای  یدرسکه صرفاا بر برنامه   ییهابرنامه 

فراتحل[31]  دارند  یشتر یب  یپژوهش در  توسط    یلی.    و   چئونگکه 

ن  انجام  (Cheung & Slavin)  نیاسلاو انواع    زیشد  شد  داده  نشان 

کلاس  یهابرنامه  در  گذشته  دهه  در  که  استفاده    یهافناورانه  درس 

  آموزان دانش   خواندن  مهارت  بر  ی معنادار   یآموزش  اتریتأث  شده،یم

 Mishra)و کهلر    شرایم  که  TPACK  یتوجه به الگو   با  .[32]  است  نداشته

& Koehler) ی ریگجهینت  زیمعلمان ارائه دادند، ن  یمورد دانش ضرور   در  

  دانش و    یدانش پداگوژ  ،یموضوع  یاز دانش تخصص  دیبا.  1شد معلمان  

 با  را  یحوزه دانش  سه  نیا  دودوبه  بتوانند  دیبا  .2  ؛باشند  مندبهره   یفناور

  حوزه   سه  نیا  قیتلف  یبرا  ی نشیب  به   تینها  در  و .  3  کنند؛  قیتلف  گریکدی

  ییدر مقطع ابتدا  یسوادآموز  موزشآ  کهن یا  با  نیبنابرا.  [33]  ابندی  دست

حوزه   یکی  زین نوآور  ییهااز  از  که  م  یهای است  بهره    برد، ی فناورانه 

فناور   شتریب  یهای بررس داده  خواندن    تواندیم  ینشان  مهارت 

تقودانش  را  آن  تیآموزان  مشارکت  و  در  کرده  افزا  یریادگیها    ش یرا 

  ی مکمل در کنار برنامه آموزش  کیدر نقش    یکه فناوردهد، به شرط آن 

شامل    یبیجامع ترک  یمدل آموزش  کیاز    یعنوان بخشنباشد، بلکه به 

غ و  فناورانه  مهارت    رفناورانهی آموزش  و  دانش  سطح  با  متناسب 

به دانش  پشتآموزان  نحوه    یاحرفه  یبانیهمراه  مورد  در  معلم  مداوم  و 



 Tech. of Edu. J. 18(4): 885-900, Autumn 2024                             ( 889)                         1403پاییز ، 4شماره  ،18نشریه علمی فناوری آموزش، جلد 

ا(3)  شود  داده  قرار  سیتدر  در  خاص  یهای فناور   ادغام با  وصف    نی. 

توسط معلم   یسنت  وهیشکه در گذشته به  ییسراداستان   رسدی نظر مبه

  ن یرا تام  ارهایمع  نیتوانسته ا  یتا حدود  یبه کمک فناور   شد،ی م  تیروا

طور  مدرسه به  یهاط یدر مح تالیجیاز داستان د  استفادهکه کند، چنان 

 شده است.   جیدر سراسر جهان را  یانده یفزا

  ی برا   ژهیوبه  ،در حال حاضر   تالیجی د  ییسرارسد داستان ینظر ماگرچه به 

وجود داشته    1990است، اما از دهه    دهیبه اوج خود رس  ،یاهداف آموزش

زمان داستان  یاست؛  مرکز   Center for Digital)  تالیج ید  ییسراکه 

Storytelling)    ی با افراد   یآموزش  یهاکارگاه  یبه سازمانده  کردشروع  

. داستان  [34]  هستند  خود  یشخص  یهاداستان   انی ب  بهمند  که علاقه

ترک  یتیروا  تال،یجید از  که  فناور  یداستان  یمحتوا  بیاست    ی های با 

متن،   یقیموس ،یراو یمتحرك، صدا  ایمانند عکس ثابت  یاچندرسانه 

تصو  یصوت  یهاجلوه  عاطف  ،[ 35]  شودیم  دی تول  یریو  با    یارتباط 

را فراهم    گرانیبا د  آن  یگذار امکان به اشتراك کند و  ی برقرار م  مخاطب

  از   یعیوس  فیط  در  توانندی م  تالیجید  یهاداستان .  [36]  کندیم

  توان یم هدف و محتوا اساس بر یکل  طور به اما روند، کار به موضوعات

  حوادث   و  تجارب   از  که   یشخص  داستان:  داد  قرار  دسته   سه   در  را  هاآن

 تیرا روا  خ یکه تار  ییهاداستان   ؛رند یگیم  سرچشمه  فرد  یزندگ  مهم

اطلاع  ییهاداستان   ؛کنندیم مواد    یبرا  ای  کنندیم  یرسان که  انتقال 

تول  یهادر حوزه   یآموزش راب[37]  شوندیم  د ی مختلف  پ  نی.    رسون یو 

(Robin & Pierson) را   یتالیجید ییسراداستان ،یآموزش یهاطیمح در

آموزان  دانش  لیکه تخ   کنندیم  فیمعنادار تعر  یهاعنوان خلق داستان به

  ش یها را افزاو تجارب مرتبط آن  دهدی و معلمان را مورد توجه قرار م

 . [38]  دهدیم

همراه  به   یمتعدد   یا یمزا  یآموزش  ی هاطیدر مح  تالیجید  ییسراداستان 

علاوه آوردیم انگبرآن .  برا دانش   زهیکه  را    ش یافزا  یر یادگی  یآموزان 

فعال  دیتول  درآموزان  دانش   ،دهدیم نقش  م  یآن  و   درتوانند  یدارند 

پژوهش،    یهامهارت   ،[39]  یاز فناور  مؤثر  استفاده  ،ینوشتار   یهامهارت 

و    یارتباط  یهاو ارائه، مهارت   یشفاه  یهامهارت   ،یسازمان  یهامهارت 

ارزأحل مس  یهامهارت   ،یفردنیب و  . هدف  [37]  شوند  تیتقو  یابیله 

کردن  ریدرگ  ،یچندوجه  انیابزار ب  کیعنوان  به  تالیجید  ییسراداستان 

 د ییتأ  انی مرب.  [40]  است  یریادگی  و  آموزش  یهاتیفعالآموزان در  دانش 

  ریدرگ  آموزاندانش  که  دهدیم  رخ  یزمان  قیعم  یریادگی  که   کنندیم

  اساس   بر  منسجم  یر یتصو  و  یکلام  یهایی بازنما  در  اطلاعات  بیترک

  یریادگی  ندیفرآ  نیچن  یتالیجید  یی سراداستان .  [41]  باشند  خود  درك

  ی برا  یاد یز  لیپتانس  و  یاچندرسانه   یمحتوا  رایز  ؛کندی م  لیتسه  را

 (Miller)  لریبه گفته م  .[42]  دهدیم   ارائه  آموزاندانش   به  زبان  یریادگی

مانند گفتار    ییسرامورد استفاده در داستان   یهارسانه   تال،یجیداستان د

  ی را برا   یمتعدد  یهاو رسانه   دهدیو توسعه م  رییرا تغ  یچاپ  ریو تصاو

  امکان   ،تالیجید داستان .[43] ردیگیبه کار م یخدمت به داستان اصل

مدرسه   طیدر خارج از مح یریادگی ندیدر فرا آموزاندانش  بودن ریدرگ

.  [44]  کندیم  تیرا تقو  یریادگیها در  و استقلال آن   کندیمفراهم    را

  و   یقیموس  ر،یچندرسانه از جمله متن، صدا، تصو  تال،یجید  طیمح  در

 یذهن-ید منابع متعدد شناختنتواید و مشویم  قیتلف  گریکدیبا    داستان

طور همزمان فعال نموده و به  چندگانه را به  یهاهوش   انندم   رندهیادگی

متنوع    یهابا سبک   یا. چندرسانه دکناطلاعات کمک    حیپردازش صح

.  [45]  بخشدیم  ء دار و فعال را ارتقاا معن  یریادگیسازش دارد و    یریادگی

.  است  تالیجید  یهاداستان   تیمز  سه  آسان  یدسترس  و  تنوع  انعطاف،

  خواننده،   مخاطب،  نیب  مرز  ،یسنت  داستان  برخلاف  تالیجید  داستان  در

  هاآن  انیم  تعامل  حد  نیشتریب  و  شده  کمرنگ  دکنندهیتول  و  سندهینو

 . [18]  شودیم  همافر

مورد توجه    تالی جیو هم به شکل د  یهم به شکل سنت  ییسراداستان 

ملاحظه    ی نگاه کل  کیپژوهشگران حوزه آموزش قرار گرفته است. در  

در آموزش مقطع دبستان    ییسراکه درباره داستان  ییهاپژوهش   شودیم

  ی هاهم مهارت   ،یعموم  یهایستگیشا  یبرخ  نهیانجام شده، هم در زم

  ، یعموم  یهایستگیشا  نهیزم  در  نگرش بوده است.  رییو هم تغ  یلیتحص

  ی هاارزش   و  اخلاق  آموزش  در  یسنت  ییسراداستان  یاثربخش  هاپژوهش 

  زه یبالا بردن انگ  ؛[49]  یپرسشگر   تفکرمهارت    یارتقا  ؛[48-46]  یزندگ

اند.  نشان داده   را  [52و51]  تیخلاق  یارتقا  و  [50]  یریادگیبه    اقیو اشت

  ی آموزاندر دانش   یداریداده شد مهارت شن  نشان  زین  یگر ید  پژوهشدر  

بالاتر از    ند،قرار گرفت  یرسازیبا تصو  همراه  ییسراکه در معرض داستان 

  . [53]  بودند  ریبدون تصو  ییسرابود که در معرض داستان  یآموزاندانش 

نشان داد    یاسه یمقا  یپژوهشنگرش،    رییدر مورد آموزش در سطح تغ

آموزان مقطع  نگرش و عملکرد دانش   ،یبر آگاه  ییسراروش داستان   ر یتأث

به  ییابتدا و دندان  بهداشت دهان  آموزش  بدر  معناداری  از    شتریطور 

  ی ها مرتبط با مهارت  یهادر مورد آموزش   .[22]  است  یروش سخنران

پژوهش   ج ینتا  ،یلیتحص از  و    ییسراداستان   یکارآمد ها،  حاصل 

  و   یخواندار   ،یگفتار   ،یداریمهارت شن  چهار  تیدر تقو  یخوانداستان 

  [ 54]  زبانانیرفارسیبه غ  یدر آموزش زبان فارس  یرشد ادراک  و  ینوشتار 

  ی گوناگون  مثبت  یعملکردها   و  دوم  زبان  عنوانبه  یسیانگل  زبان  آموزش  و

معنادار استفاده از   ریتأث ؛[55] آموزاندانش  یگفتارروان  بهبود همچون

  آموزش   نیهمچن  و  [56]  یفارس  درس  یریادگیدر    ییسراداستان 

 . اندداده   نشان  را  [57]   علوم  مانند  یدروس  یانتزاع  میمفاه

انجام شده    یمتعدد   یهاپژوهش   ز ین  تالیجید  ییسرامورد داستان   در

در  مثبت  ریتأث  ،هاپژوهش   ،یعموم  یهایستگیشا  نهیزم  است. 

  زه یتمرکز و انگ  شیافزا  ؛[23]  تیخلاق  پرورش  بر  تالی جید  ییسراداستان 

  ت، یخلاق  ،یانتقاد   تفکر  مانند  [59]  21قرن    یهایستگیشا  ؛[58]

مورد    در.  انده داد  نشان  را  [61]  تالی جید  سواد  و  [60]  ارتباطات  ،یهمکار 

 ر یتأث  یمتعدد   یهاپژوهش   ،یلیتحص  یهامرتبط با مهارت   یهاآموزش 

  یاضیر  سواد  [62]  آموزانمهارت نگارش دانش   بر  تالیجید  ییسراداستان 

  ی هامهارت   ؛[63و58]  یعلم  می مفاه  یریادگی  در  شرفتیپ  ؛[59]

  و  [64] یمهارت گفتار مانندزبان دوم  عنوانبه  یسیانگل زبان یریادگی

  از   استفاده  مثبت   ریتأث  مطالعه،  کی   در  .نداهکرد  دییتأ  را[65]  یادب  قواعد

  گزارش   یهوش  توانکم   آموزاندانش   یآموز بر مهارت   تالیجیداستان د



 .B. Bandali, et al                                                                     (            890)                                                                            همکاران و یبندعل بهار

  داستان از  استفادهمثبت  ریتأث ،یگر ید یهایبررسدر  .[66] است شده

  ی ریادگیو    [67  و68]  به دروس  ییآموزان ابتدابر نگرش دانش   تالیجید

 . است  شده  داده  نشان  [69]  سالم  هیتغذ  یبر مبنا  یبهداشت  یرفتارها

داستان   نی شیپ  یهاپژوهش   یبررس  با کاربرد  آموزش    ییسراکه  در 

داده   یابتدائ قرار  مطالعه  مورد  مرا  چه    کارآمد  توانیاند،  آن،  بودن 

  ی را در موضوعات مختلف آموزش  تالیجید  صورتبهو چه    یسنت  صورتبه

بررسافتیدر با  اما  ا  هاپژوهش   نیا  ی.  در  شد  مطالعات،    نیملاحظه 

صورت نگرفته    تالیجیو د  یسنت  وه یشبه   ییسراداستان   نیب  یاسه یمقا

  مختلف   یهاحوزه   در  و  داشته  یادیز  سرعت  ،یفناور است. اگرچه توسعه  

  از  را  ما  هاپژوهش   جینتا  شد  ذکر  که  گونههمان   است،  کرده  دایپ  ورود

  ی طراح در دقت بر و [31] داشته  داشته برحذر یفناور بر صرف تمرکز

  وجود   با  نیبنابرا.  [30]  داردی م  ملزم  آن  حیصح  یاجرا   و  فناورانه  یآموزش

  ی الاتسؤ  از  یکی  آموزش،  در  تالیج ی د  و  ی تسن  ییسراداستان   یاثربخش

  کیکدام   که  است  نیا  دیآی م  شیپ  هاآن   نیب  انتخاب  هنگام  افراد  یبرا  که

پژوهش مد نظر    نیکه در ا  یالهمسأ  نیبنابرا.  است  تراثربخش   هانآ  از

در    تالی جیو د  یسنت  ییسراروش داستان   یاثربخش  سهیقرار گرفته، مقا

  عنوان به   نوشتن  و  خواندن  مهارت  تی اهم  به  توجه  بااست.    یآموزش ابتدائ

آن از بدو ورود به    یریادگیکه    لیتحص   در  ازین  مورد  یاساس  یهامهارت 

ضرورت توجه   نیهمچن شود،یآغاز م یدبستان و با آموزش درس فارس

  ریتأث  سهیمقامطالعه    نیدر ا  یها، هدف کلآموزان در آن به ضعف دانش

مهارت   بر  یسنت  داستان  و  تالیج ید  داستان  بر  ی مبتن  سیتدر  روش

فارس درس  نوشتن  و  ابتدا  هیپا  آموزاندانش   یخواندن  است.    ییاول 

برا   قیاز طر  هدف،  نیابه    یابیدست ا  یجستجو    ال ؤسدو    نیپاسخ به 

 :  ردیگیصورت م

o مهارت    یریادگی  بر  یسنت  داستان  بر  یمبتن   سیتدر  روش  ریتأث

  ا ی  است  شتریب  ییابتدا  اول  هیپا  آموزاندانش   یفارس  درس  خواندن

   تال؟ی جید  داستان   بر  یمبتن  سیتدر  روش

o نوشتن مهارت    یریادگی  بر  یسنت  داستان  بر  یمبتن   سیتدر  روش  ریتأث  

پادانش   یفارس  درس ابتدا  هیآموزان  روش    ایاست    شتریب  ییاول 

 تال؟ی جید  بر داستان   یمبتن  سیتدر

 
 شناسی پژوهشروش

مشکل و افزودن    کیحاضر با توجه به هدف آن که کمک به حل    پژوهش

.  بود  یکاربرد   یپژوهش  [70]  بودبه مجموعه دانش در دسترس جامعه  

  قابل   اطلاعات  از  [71]  دهیپد  کی  اثرات  سهیمقا  یبرا  که  پژوهش  نیا

  تلاش   با  و  گرفت  انجام  یکمّ  طرح  ک ی  در  کرد،  استفاده  [72]  یریگاندازه 

  ی شیآزماراهبرد شبه  با  [73]  یطیمح  یرهایمتغ  حذف  ای  کنترل  یبرا 

که در    بودند  یاول مقطع ابتدائ  هیآموزان پادانش   ،یاجرا شد. جامعه آمار 

خواندن و    یر یادگیبار به    نیاول  یو برا   ندشتسال قرار دا  7-8  یرده سن

پژوهش،    ییاجرا  یهات یمحدود  لی. به دلپرداختند  ینوشتن زبان فارس

با    های وجود نداشت و آزمودن  یاز جامعه آمار   یتصادف  یریگامکان نمونه 

نمونه  ا  یریگروش  از  انتخاب شدند.  از    50  قیطر  نیدر دسترس  نفر 

  که  رشت شهر  در واقع  پسرانه یدولت دبستان کی اول هیپا آموزاندانش 

  ی اجرا   جهت  بودند،  لیتحص  به  مشغول  1401  - 1402  ی لیتحص  سال  در

  از.  گرفتند  قرار  کنترل  و  شیآزما  گروه   دو  در  و  شدند  انتخاب  پژوهش

  ی آموزش  قبل  از  و  بودند  اول  کلاس  آموزاندانش   پژوهش  جامعه  کهجاآن

  بودند،   نکرده  افتیدر  یفارس  زبان  یهانشانه   نوشتن  و  خواندن  درباره

 . نشد  گرفته  آنان  از  آزمونش یپ

  ر یعنوان متغبه   ،داستان  بودن  یسنت  ای  تالیجید  یژگیپژوهش و  نیا  در

در خواندن و نوشتن    پژوهش  یهایمهارت آزمودن   یارتقا  زانیمستقل و م

وابسته مطرح   ریعنوان متغبه داستان بر یمبتنآموزش  قیاز طر یفارس

  گروه   در  آموزان  دانش  از  نفر  25  پژوهش   الاتؤ س  به  پاسخ  یبرا .  بودند

در گروه کنترل قرار گرفتند. پنج مورد    آموزاندانش   از  نفر  25  و  شیآزما

شامل حروف »صاد«، »ث«، »خوا    یی اول ابتدا  یکتاب فارس  ی هااز نشانه

  ،یلیسال تحص  یآموزش  یبند که طبق بودجه  ن«یاستثناء«، »ه« و »غ

آن  اجرا آموزش  با  م  یها در مدرسه همزمان    گرفت،ی پژوهش صورت 

ا آموزش  گرفتند.  قرار  آزمانشانه   نیمدنظر  گروه  در  کمک    شیها  به 

انجام شد.    یسنت  و در گروه کنترل به کمک داستان   تالیجید  داستان 

آموزان و مدرسه  کمبود امکانات فناورانه دانش   لیپژوهش به دل  نیدر ا

تبلت و تلفن   ای  وتریآموزان با کامپدانش  یو تعامل  یامکان استفاده فرد

نبود، به هم اتاق  ریمد  یبا همکار  لیدل  نیهمراه فراهم  که   یمدرسه، 

قرار گرفت    پژوهشگر  اریبود در اخت  وتریمجهز به دستگاه پخش و کامپ

  تال یجید  یهاپژوهش در آن مکان به انجام برسد. داستان   یهاتیتا فعال

از    ساز«نده یآ  یهای »اول  و  (Far kids)  «دزیفارکمورد استفاده از کانال »

به    باشد.    یریبارگ  (youtube.com)  وبیوتی  تیسا   ی هایژگیوتوجه 

  هاآن   در  دیبا  که  یعنصر   هفت  و  [ 74]  تالیجید  یهاداستان   گذارریتأث

  شده  ییشناسا تالیجید ییسراداستان مرکز  توسط و  باشد داشته وجود

داستان   ،[75]  است انتخاب  عناصر   تالیجید  یهادر  استفاده،    ی مورد 

بودن، استفاده    یبودن، داستان  زیبرانگال ؤ کوتاه بودن، س  ت،یچون جذاب

تصاو شخصرنگ   ر،یاز  و  تا    یهات ی ها  گرفت  قرار  مدنظر  متنوع 

متخصصان    دییتأها پس از  کند. داستان   ریآموزان را با خود درگدانش 

ترب پا  یتیعلوم  معلمان  برا  هیو  مدرسه  نشانه   یاول  مورد  آموزش  ها 

  ن یبود، با ا  کسانیها در هر دو کلاس  استفاده قرار گرفت. متن داستان 

و در  یتالیجیموردنظر به شکل د ی هاکلاس داستان ک یتفاوت که، در 

  مربوط   اطلاعات(  1)  جدولدر  شدند.    تیروا  یسنت  صورتبه   گریکلاس د

 هر نشانه ارائه شده است.   یاستفاده شده برا  تالیجید  یهابه داستان 

آموزان  ها، پرسش و پاسخ و مرور مطالب، از دانش از آموزش نشانه   بعد

ارزش   نوشتن   و  خواندن  مهارتدر    یلیتحص  شرفتیپ  یابیهر دو گروه 

  ی آموزشگاه  یر یادگی  مقدار  یمعنا  به  یلیتحص  شرفتیپ.  آمد  عملبه

 ج ینتا  انگریمان  یلیتحص  شرفتیپ  یهاآزمون  و  [76]  است  آموزدانش 

م  واست    یعملکرد  اهداف    رندگانیادگیدهد  ینشان  به  حد  چه  تا 

  کرد یرو  اتخاذ  در  که  آنجا  از  .[77]   نداافتهیدست    شده،نییتع  یریادگی

  اغلب   ها،دانشگاه   و  مدارس  در  ژهیوبه   آن،  یاجرا  و   یشیآزماشبه  یقیتطب

  در یپژوهش یهاتیفعال که کندیم  ینگران جادیا یاخلاق مسائل تیرعا
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 ای  و  فشار  تحت  های آزمودن  و  نکند  وارد  یخلل  روزانه  یآموزش  عملکرد

  المقدور یحت  شد  تلاش  [29]  رندی نگ  قرار  نامطلوب  متفاوت  طیشرا

.  دشو  حفظ  ابزار  از  استفاده  و  یابیارزش  ندیفرا  در  های آزمودن  یعاد  طیشرا

هر نشانه،    سیمهارت خواندن، دو روز پس از تدر  یابیارزش  ی ابر   رون یازا

  نشانه   همان  به  مربوطاز متن درس    یروخوان  صورتبه  یآزمون شفاه

  ی کاغذ -یمداد  یکتب  آزمون  از  نوشتن،  مهارت  مورد  در  .آمد  عملبه

س که  شد  پا  الاتؤ استفاده  معلمان  سرگروه  را  ناح  هیآن    ک ی  هیاول 

  الاتؤ مدرسه قرار داده بود. س   اریشهرستان رشت در اخت  وپرورشآموزش 

  ساخت  کلمه، یساز مرتب کلمات، نوشتن همچون  یاهداف یکتب آزمون

  را   فعل  و  کلمه  نشانه،  صیتشخ  مصوت،  و  صامت  بیترک  جمله،

  مشخص   السؤ   هر  رمبا  که در آن  داشت  نمره  4آزمون    هر  .دربرداشت

نمونه    .شدیم  نییتع  شیهاپاسخ   اساس بر  آموزنمره هر دانش   .بود  شده

  ه یپا  یفارس  کتاب  درس  و خوا«»  نشانه   به مربوط نوشتن  یابیارزش  ابزار

  ، ( 1)  شکل  در  گرفت،  صورت  آن  متن  از  خواندن  یابی ارزش  که  یابتدائ  اول

 . است  شده  داده  نشان

 و معلمان همکار مورد    یتیها توسط متخصصان علوم تربآزمون   نیا  ییروا

  ی ریگاندازه   و  یبررس  مورد  موضوع  تیماه  به  توجه  با.  قرار گرفت  دییتأ

 هاآن  ج ینتا  بر  های آزمودن  یبرا   آزمون  تکرار  ،آموزاندانش   یریادگی  زانیم

  ی خطا   کاهش  و  ییایپا  شیافزا  منظور به   ،رون یازا.  گذاشتیم  ریتأث

  ط یشرا  یدار یناپا  از  اعم  تیموقع  مختلف  لیدلا  به  که  یریگاندازه 

  ، یپرتحواس   ،یگرسنگ  همچون  های آزمودن  یفرد  تیوضع  و  یطیمح

  قرار  نظرمد یریگاندازه  ندیفرا در تکرار  د،مآی م شیپ  طیمح یسروصدا 

  ی ابی ارزش  یبرا  یکتب  آزمون  پنج  مجموع  در  کهی طور به .  [78]  گرفت

  از   خواندن  مهارت  یابی ارزش  یبرا   یشفاه  آزمون  پنج  و  نوشتن  مهارت

  صورت به   آموزاندانش   گروه  دو  هر  از  نامبرده،  یفارس  حروف  یهانشانه 

  ی عاد  طیشرا  حفظ  یبرا   تلاش  با  نیهمچن  .آمد  عملبه   کسانی

  ی ها ت یفعال  یتمام  یمستندساز  و  یابیارزش  ندیفرا  و  ابزار  در  های آزمودن

آزمون    نمرات  .شد  هددا  ش یافزا  ییایپا  زین  پژوهش  در  شده  انجام

نوشتن    یابیارزش و  شامل    یفیتوص  آمار  یهاروش   کمک  بهخواندن 

انحراف استاندارد و روش   نیانگیم شامل آزمون    یآمار استنباط  یهاو 

افزار  با استفاده از نرم   مستقل   tو    یتنیو-من  ویآزمون    نگ،یدارل-اندرسون

. گرفت  قرار لیتحل  و  هیتجز  مورد (Prism)  زمیپر

 
 کاررفته در پژوهش به تالیج ید  یهااطلاعات مربوط به داستان: 1جدول 

Table 1: Information about the digital stories used in the research 

 موضوع

(Subject) 
 دهنده ارائه

(Presenter) 
 صفحه نام

(Page name) 
 پیوند

(Link) 
 ص  نشانه

(Letter ص) 
 نوربخش  دیناه

(Nahid Noorbakhsh) 
 سازنده یآ  یهایاول

(klas_avvali) 
https://youtu.be/ZLDNwQDENSU 

 خوا  نشانه

(Letter خوا) 
 ضیف خانم

(Ms. Feyz) 
 سازنده یآ  یهایاول

(klas_avvali) 
https://youtu.be/jlE7uyXCft0 

 ه نشانه

(Letter  ه) 
 نامشخص

(Unknown) 
 فارکیدز 

(Far kids) 
https://youtu.be/xkFzcyCA1AU 

 ث نشانه

(Letter ث) 
 نامشخص

(Unknown) 
 فارکیدز 

(Far kids) 
https://youtu.be/GCnWxR0LiYw 

 غ نشانه

(Letter غ) 
 نوربخش  دیناه

(Nahid Noorbakhsh) 
 سازنده یآ  یهایاول

(klas_avvali) 
https://youtu.be/y97DhUTKthY 

 

 
 نوشتن و خواندن مربوط به نشانه »خوا«  یابینمونه ابزار ارزش  :1 شکل

Fig. 1: A sample of the writing and reading evaluation tool related to the symbol “خوا” 
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  مرحله   پنج   در  گروه  دو   هر  در   یسنت  و  تالیجید  داستان  کمک   به  سیتدر

  ابزار  و روش س،یتدر ندیدر طول فرا آموزدانش  و معلم نقش. شد انجام

 . است  شده  ذکر  (2)   جدول  در  سیتدر  در  استفاده  مورد

به کمک    گروهمعلمان هر دو    ،است  زهیانگ  جادیگام اجرا که ا  نی اول  در

نصب    ینشانه، مثل جدول الفبا  کی  سیتدر  یمورد استفاده برا   یابزارها 

کلاس   در  وس  ریتصو  ایشده  داراست  یا لهیو  را  نشانه  آن  توجه    ،که 

داستان در    دوم  گام. در  کردندیمجلب    دیآموزان را به نشانه جددانش 

  ی اچندرسانه   صورتبه   شیآزما  گروه  در  و  یسنت  صورتبه گروه کنترل  

.  شدی م  دهیداستان پرس  درباره  یالاتؤس   سوم  گام  در.  آمدی م  در  اجرا  به

چهارم    هاداستان  متن  در  الاتؤ س گام  در  بود.  چند    ای  کیموجود 

برا   صورتبه   را  داستان  داوطلب،  آموزدانش    ان یب  نیریسا  یخلاصه 

  از   بعد  و  نوشتن   یابیارزش  درس،  تکرار  و  مرور از  پس  آخر در.  کردندیم

  هماهنگ   صورتبه   گروه  دو  هر  آموزاندانش   از  خواندن  یابیارزش  روز  چند

 . آمد  عملبه
 

 نتایج و بحث

  بر  یسنت  داستان   بر  یمبتن  سیتدر   روش  ریتأث  :پژوهش  اول  السؤ 

  ییابتدا  اول  هیپا  آموزاندانش  یفارس   درس  خواندنمهارت    یریادگی

 تال؟ یجید  داستان   بر  یمبتن  سیتدر  روش  ای  است  شتریب

به   هااز نشانه  کیهر    آموزش  ارائه  از   پس  پژوهش،  اول  السؤ  به  پاسخ  در

و   یبا استفاده از داستان سنت  شیآموزان در دو گروه کنترل و آزما دانش 

مربوط به هر    یهامهارت خواندن انجام گرفت و داده   یابی ارزش  تال،یجید

ثبت     ها،داده   نمودار  بودن  نرمال  صیتشخ  منظوربه   سپس.  شدگروه 

  دست به (  P-value)  احتمال  مقدار.  شد  انجام  نگیدارل  -اندرسون  آزمون

  ها داده   عیتوز  داد  نشان  و  بود  05/0  از  کمتر  نشانه  پنج  هر  یبرا   آمده

م  نییتع  یبرا  ،ن یبنابرا.  ستین  نرمال تفاوت  از    نیانگیفرض  گروه  دو 

  دست به  P-valueمقدار    استفاده شد.  یتنیو  -من  وی  کیآزمون ناپارامتر

نسبت به    شیعملکرد بهتر گروه آزما  رغمیها نشان داد علاز داده   آمده

دو گروه    نیانگیم  نیب  یخواندن، تفاوت معنادار  یابیکنترل در ارزش  گروه

آزمون   ن،یانگی مربوط به م اطلاعات  یتمام( 3)  جدولوجود نداشت. در  

دارل ارزش  یتنیو - من  ویآزمون    نگ،یاندرسون  احتمال  مقدار    ی ابیو 

و کنترل ذکر    شیهر پنج نشانه در دو گروه آزما  یمهارت خواندن برا 

 شده است.  

  بر   یسنت  داستان   بر  یمبتن  سیتدر   روش  ریتأث  :پژوهش  دوم  الؤ س

  ییابتدا  اول  هیپا  آموزاندانش   یفارس   درس  نوشتنمهارت    یریادگی

 تال؟ یجید  داستان   بر  یمبتن  سیتدر  روش  ای  است  شتریب

به   هانشانه   از  کیهر  آموزش  ارائه  از  پس  پژوهش،  دوم  الؤس  به  پاسخ  در

و   یبا استفاده از داستان سنت  شیآموزان در دو گروه کنترل و آزما دانش 

کتب  تال،یجید ارزشبه  یآزمون  س  یابیمنظور  با  نوشتن    الات ؤمهارت 

  - اندرسون  آزمون.  شد  برگزار  شیآزما  و  کنترل  گروه  دو  هر  در  مشابه

صورت گرفت تا نرمال بودن    شده  یآورجمع   یهاداده   یرو  بر  نگیدارل

  آمده   دستبه P-valueها مشخص شود. مقدار  آن   عینبودن نمودار توز  ای

  نشان  و بود 05/0 از کمتر »ث« و »ه« »خوا«، »ص«، نشانه چهار یبرا 

م  نییتع  یبرا   ،نیبنابرا.  ستین  نرمال  هاداده   عیتوز  داد   ن یانگیتفاوت 

حاصل    جیاستفاده شد. طبق نتا  یتنیو  -من  ویاز آزمون  دو گروه    یهاداده 

  کنترل   و  شیآزما  گروه  دو  نیب  یمعنادار  تفاوت  ،یتنیو  -من  ویاز آزمون  

  ی برا  نوشتن  یابیارزش  مورد  در.  نداشت  وجود  نشانه  چهار  نیا  نوشتن  در

  نگیدارل  -اندرسون  آزمون  احتمال  مقدار.  بود  متفاوت  ج ینتا  »غ«،  نشانه

گروه،    نیا  یهابود و نشان داد نمودار داده   05/0از    شتریدر گروه کنترل ب

دو گروه از    نیانگی تفاوت م  زانیم  نییتع  یبرا   نینرمال دارد. بنابرا  عیتوز

نتا  مستقل  tآزمون   آزمون    جیاستفاده شد. طبق  از    ، مستقل  tحاصل 

  ی طور معنادار به  »غ«  نشانه  نوشتن  در  شی آزماگروه    یهاداده   نیانگیم

م  شتریب کنترل    یهاداده   نیانگی از    ی تمام  (4)  جدولدر  .  بود گروه 

  - من  ویآزمون    نگ،یآزمون اندرسون دارل  ن،یانگیاطلاعات مربوط به م

  ی مهارت نوشتن برا   یابیو مقدار احتمال ارزش  مستقل  tآزمون    ،یتنیو

و کنترل ذکر شده است.   شیهر پنج نشانه در دو گروه آزما

 
 پژوهش  یاجرا یهاگام :2جدول 

Table 2: Steps of research implementation 

 گام
(Step) 

 معلم  نقش
(Teacher’s role) 

 آموزدانش نقش
(Student’s role) 

 روش
(Method) 

 مواد  و ابزار
(Tools and materials) 

 اول 
(First) 

 زه یانگ جادیا
(Motivating) 

 ییگوپاسخ و توجه
(Attention and responsing) 

 پاسخ و پرسش

(question and 
answer) 

 آن ارائه  ابزار قیطر از داستان به  توجه جلب

(Drawing attention to the story through the means of 
presenting it) 

 دوم
(Second) 

 داستان رائها
(Presenting the story) 

 داستان  دنیشن و دنید
(Seeing and listening the story) 

 نقش یفایا
(Role play) 

 یسنت داستان/  تالیجید داستان
Digital story / traditional story 

 سوم
(Third) 

 داستان از الؤس طرح
(Asking questions from the 

story) 

 ییگوپاسخ و  لیتخ تفکر،
(Thinking, imagining and 

responding) 

 پاسخ و پرسش
(question and 

answer) 
..... 

 چهارم 
(Fourth) 

 یبندجمع 
(Conclusion) 

 وشنود گفت
(conversation) 

 بحث 
(Discussion) 

..... 

 پنجم
(Fifth) 

 ی ابیارزش
(Evaluation) 

 ییگوپاسخ 
(Responding) 

 پاسخ و پرسش
(question and 

answer) 

 ی کتب و یشفاه ساختهمعلم آزمون
(Oral and written teacher-made test) 
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 و کنترل  شی خواندن در دو گروه آزما یابیارزش جینتا :3جدول 
Table 3: Reading evaluation results in two experimental and control groups 

 نشانه
(Letter) 

 گروه
(Group) 

 نیانگیم
(Mean) 

 نگ یدارل-اندرسون آزمون
(Aanderson-darling test) 

 مقدار احتمال
P value 

 یتنیو-من وی آزمون
(Mann-Witney U test) 

 مقدار احتمال
P value 

 
 ص

 

 ش ی آزما
(Experimental) 

3.76 5.80 0.0001 
273.5 0.365 

 کنترل 
(Control) 

3.52 3.99 0.0001 

 
 خوا

 

 آزمایش 
(Experimental) 

3.48 3.75 0.0001 
251.5 0.206 

 کنترل 
(Control) 

3.24 2.31 0.0001 

 
 ه 

 

 آزمایش 
(Experimental) 

3.32 2.39 0.0001 
304.5 0.884 

 کنترل 
(Control) 

3.20 2.35 0.0001 

 
 ث

 

 آزمایش 
(Experimental) 

3.68 4.70 0.0001 
301 0.90 

 کنترل 
(Control) 

3.64 5.13 0.0001 

 
 غ

 

 آزمایش 
(Experimental) 

3.32 3.06 0.0001 
298 0.76 

 کنترل 
(Control) 

3.28 2.41 0.0001 

 
 و کنترل شینوشتن در دو گروه آزما یابیارزش جینتا :4جدول 

Table 4: Writing evaluation results in two experimental and control groups 

 نشانه
(Letter) 

 گروه
(Group) 

 میانگین
(Mean) 

 دارلینگ -آزمون اندرسون
(Aanderson-darling test) 

 مقدار احتمال
P value 

 مستقل   tویتنی /  -آزمون یو من
(Mann-Witney U test / 

Independent t test) 

 مقدار احتمال
P value 

 ص

 آزمایش 
(Experimental) 

3.76 4.83 0.0001 
249.5 0.17 

 کنترل 
(Control) 

3.58 3.18 0.0001 

 خوا

 آزمایش 
(Experimental) 

3.82 2.32 0.0001 
256.5 0.25 

 کنترل 
(Control) 

3.64 2.28 0.0001 

 آزمایش  ه 
(Experimental) 

3.51 1.36 0.0012 
275 0.46 

 کنترل  
(Control) 

3.43 1.51 0.0005 

 آزمایش  ث

(Experimental) 
3.52 2.005 0.0001 

218 0.064 
 کنترل  

(Control) 
3.25 1.197 0.0032 

 آزمایش  غ
(Experimental) 

3.528 2.589 0.0001 
2.588 0.013 

 کنترل  

(Control) 
3.008 0.4275 0.2887 

 

آموزان  دانش   یهانمره   نیانگیم  شودی مشاهده م  (4)در جدول    کهچنان 

ارزش در  برا  یابیکه  کردند،  کسب  گروه  نشانه   یتمام  ینوشتن  در  ها 

 از گروه کنترل است.   شتریب  یقدر   شیآزما

  دو   انیم  »غ«  نشانه  نوشتن  یابیارزش  در  که  یمعنادار  تفاوت  مورد  در

  آموزان دانش  که  داشت  اشاره  موضوع  ن یا  به  توانی م  داشت  وجود  گروه

   افت یدر  را  »غ«  نشانه  آموزش  تال،یجید  داستان  روش  با  که  شیآزما  گروه
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منظور کسب  داشتند و به  ء املا  آزمون  آن،  از  بعد  روز  در  بودند،  کرده

را نسبت به گروه    یشتریب  نیتکرار و تمر  ،ء آزمون املا  نیا  یبرا   یآمادگ

را نشان    یعملکرد بهتر  زینوشتن ن  یابیدر ارزش  نیبنابرا  ؛داشتند   کنترل

ا در  واقع  در  تمر  ،یابیارزش  نیدادند.  سابقه  آموزان،  دانش   نیتفاوت 

  کنترل  کسانی صورتبه شیکه در گروه کنترل و آزما یر یعنوان متغبه

  ان ی م  تفاوت  شدن  معنادار  یبرا  یلی دل  تواندی م  و  بود  شده  وارد  بود،  نشده

  ر یسا  یابیارزش  جه ینت  به  توجه  با.  باشد  هاآن  نوشتن  یابیارزش  نیانگیم

  ش یافزا  نیهمچن  و  نداشت  یمعنادار  تفاوت  گروه  دو  در   که   هانشانه 

  »غ«،   نشانه  یریادگی   از  بعد  شیآزما   گروه  آموزاندانش   نیتمر  زانیم

توسط    نیتمر  نیا  چهچنان  که  است  نیا  پژوهشگر  لیتحل مضاعف 

مزاحم    ریعنوان متغصورت نگرفته و اثر آن به  شیگروه آزما  آموزاندانش 

  هم   »غ«  نشانه  نوشتن  یابیارزش  در  احتمالاادر دو گروه کنترل شده بود،  

  وجود   به  گروه  دو  نیانگیم  انیم  ی معنادار  تفاوت  ها،نشانه   ری سا  مانند

  رغم یعل  مجموع  در  کرد  یریگجهینت  توانیم  اساس  نیهم  بر.  آمدینم

  تفاوت   نوشتن،  آزمون  در  شیآزما  گروه  آموزاندانش   بهتر  عملکرد

 . نداشت  وجود  گروه  دو  نیب  یمعنادار 

از    یشده حاکانجام   یو خارج  یداخل  یهاپژوهش   جینتا  یکل  صورتبه

  ی هابر حوزه   یو داستان سنت  تالیجیمثبت استفاده از داستان د  ریتأث

آموزش مهارت   یمختلف  نوشتن،    یزبان  یهااز جمله  خواندن،  همچون 

عنوان زبان  به   یسیو زبان انگل  یدر زبان فارس  یداریو شن  یمهارت گفتار 

ا  (4)( و  3گونه که در جداول )دوم است. همان    ن ینشان داده شد در 

خواندن و نوشتن    یابیآموزان در ارزشکه دانش   ینمرات  نیانگیم  یبررس

بالاتر    داشتند؛  شیدر هر دو گروه کنترل و آزما  یزبان فارس  یهانشانه 

  ن، یشیپ  یهاهمسو با پژوهش   ،جینتا  نیبوده است. ا  مطلوبو در حد    3از  

  تالیجید  ییسراداستان   و  [56-53]  یسنت  ییسراداستان   گذارریتأثنقش  

  ی ابتدائ  مقطع  آموزاندانش   نوشتن  و  خواندن  مهارت  یارتقا  و  آموزش  در

  نمرات   نیانگیم  کهن یا  وجود  با  نی همچن.  دهدی م  نشان  را  [65  و64]

  آموزش   که  شی آزما  گروه  در  نوشتن  و  خواندن  یابیارزش  در  آموزاندانش 

  نمرات   نیانگیم  از  بودند،  کرده  افتیدر  تالیجید  داستان  قیطر  از  را

 یسنت  ییسراداستان  قیطر  از  را  آموزش   که  کنترل  گروه  آموزاندانش 

نشان داد    یآمار   یهااما استنباط   ؛ بود  شتریب  یقدر   بودند،  کرده  افتیدر

معنادارآن  انیم تفاوت  ب  یها  به  ندارد.    ییسراداستان  گرید  انیوجود 

  ی هامهارت خواندن و نوشتن نشانه   یدر آموزش و ارتقا  تالیجیو د  یسنت

 داشتند.   یکسانی  یاول، اثربخش  هیآموزان پادر دانش   یزبان فارس

از   حاصل  (Nguyen)  نینگو  یهای بررسبا    حاضر  وهشپژ   یهاافتهی

از     عنوان به  که   ،Nosignificantdifference.org  گاهیپامطالعات موجود 

  اتریتأث  نهیدر زم  یاسه یمقا  قاتیمنابع درباره تحق   نیاز پراستنادتر  یکی

  را   2015  تا  1928  سال  از  ییهاداده   و  است  آموزش  در  یفناور

 یقاتیتحق  درصد  92  داده  نشان  های بررس  نیا  .است  همسو  ،ردیگی برمدر

سنت  آموزش  سهیمقا  درباره  که و  گرفته،    یفناورانه    ی اثربخشصورت 

اما با    ؛اندکرده   گزارش  یسنت  آموزش  اندازه  به  حداقل  را  فناورانه  آموزش

سوگ مسائل  به  روش   یهای ریتوجه  و  صحبت    ق،یدق  یشناسانتخاب 

راستا    نیدر هم  .[79]  تفاوت، دشوار است  نیا  یمعنادارکردن درباره  

که در طول دو    ی قیتطب  قاتیدرباره تحق  زین  (Pilkington)  نگتونیلکیپ

  ها ل یانجام شده، پتانس  سیو تدر  یریادگیدر    یدهه درباره نقش فناور

از مسائل    یکیعنوان  موجود را به  یپژوهش   یکردهایرو  یهات یو محدود

 م،یرو هستو فناورانه با آن روبه   یآموزش سنت  انیم  سهیکه در مقا  یاساس

م بر    یشیآزماشبه   و  یشیآزما  قیتحق  یهاطرح   او  د.کنی مطرح  را که 

 رفته   کاربه  زین  حاضر  ق یتحق  در  و  دارد  هیتک  شدهکنترل   یهاییآزماکار

حال    نی. با اکندی م  ذکر  حوزه  نی ا  یکردها یرو  از  یکی  عنوانبه   است،

بررسهمان که  م  هایگونه  ا  قیتحق  جینتا  دهدینشان    کرد یرو  ن یدر 

  آموزان دانش   شامل  کنندگانشرکت   یفرد  یهاتفاوت  لهیوس  به  تواندیم

  ی اجرا  نحوه  با  مرتبط  یانهیزم  یرهایمتغ  نیهمچن  و  معلمان  و

طب[79]  شود  مخدوش  هادستورالعمل  در   ییهاکنترل  نیچن  عتی. 

  مهار در    یها چنان است که با ناتوانرسانه   نیب  یاسه یمقا  یهاپژوهش 

  کینزد  هم  به  یحد  به  را  شدهارائه   یهاآموزش   رها،یمتغ  گونهنیا

محققان   شودیم  نیا  به  منجر  یکمتر  احتمال  با  که  سازدیم که 

  و 29]  کنند  دایپ  شیکنترل و آزما  یهاگروه   نیب  یمعنادار   یهاتفاوت 

استدلال قرار    نیهم  رهی در دا  تواندیم  زی پژوهش حاضر ن  یهاافتهی  .[80

 داشته باشد. 

 ریتأثمند درباره  به روش مرور نظام   (Norman)که نورمن    یقیتحق  در

بر مهارت    ژهیطور وبه  ،یسوادآموز   یهابر مهارت   یآموزش  یهای فناور

متناسب    و  یتعامل  یطراح  توسعه انجام داد،درحال   یخواندن، در کشورها

با فرهنگ کاربران     در   یا چندرسانه   یژگیو  نیترمهم   عنوانبه  رابودن 

که   ی قیدر تحق  .[81]  کرده است  ییشناسا  یریادگی جینتا  به  یابیدست 

  ی موارد   ند،داد  انجام  زین  (Choo, Abdullah & Nawi)  یچو، عبدالله و ناو

 ت یارائه با توجه به موقع  نیدر ح  یداستان   یمحتوا  رییهمچون امکان تغ

و ن  یهای ژگیو  تصو  ازیمخاطبان،  در  یذهن  یرسازیبه  امکان    افت یو 

  ان ی م  یهاتفاوت   عنوانبهرا    یدر داستان شفاه  یو فور  یبازخورد کلام

شفاه د  یداستان    حاضر   پژوهش  در.  [82]  اندکرده   مطرح  تالیجیو 

ارائه    یتعامل  یآموزش  یهات یفعال  که  نیا  به  توجه  با  گفت  توانیم و 

و در استفاده از   و کنترل صورت گرفت  شیدر هر دو گروه آزما بازخورد

متناسب با موضوع استفاده    یو ابزارها   یچاپ  ریاز تصاو  زین  یداستان شفاه

 یسنت  صورتبه ارائه داستان    یهااز روش   کیکه در هر    ییشد، کمبودها

  جینتا  و  شدهمرتفع    طرح درس مناسب  لهیبه وس  وجود داشت  تالیجید  ای

 . آمد  دستبه   یمشابه  یریادگی

  ی ریکارگبه   در  است  یضرور   اندکرده   انی ب  پژوهشگران  کهچنان آن

  ن یتدو  ،یآموزش  اهداف  و  یفناور  تطابقبه    یآموزش  یهای فناور

 حیصح  یاجرا   و  قیدق  یآموزش  یطراح   ،[29]  افتهیساختار  یهاتیفعال

معتقدند    زین  پردازانه ینظر  یخصوص برخ  نیا  درداشت.    توجه  [30]  آن

  فعال   مشارکت  همچون  موفق  ی ر یادگی  در  گذارریتأث  یهامؤلفه 

در    مشترك  صورتبه   یر گپژوهش   هی روح  و  بالا  زهیانگ  حفظ  رندگان،یادگی

  برخوردارند   ییبالا  تیاهم  ازدارند و    نقشو فناورانه    یسنت  طیهر دو مح

با صرف دقت،   و  ادشدهیدر نظر گرفتن نکات    با  حاضر،  پژوهش  در  .[80]
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فرهنگ    ت یفیک  با  تالیجید  یهاداستان  با  متناسب    ، رندگانیادگیو 

  ی محتوا  کهن یتوجه به ا  با.  شد  یزیرطرح   هدفمند  یهات یو فعال  انتخاب

  اصول   اساسبر  شدهی زیرطرح   ی ر یادگی  یهات یفعال  و  یآموزش

  ی ریادگی  جینتا  ،شدی اجرا م  شیدر هر دو گروه کنترل و آزما  یکیپداگوژ

  توان ی م.  شدحاصل    تالیجیو د  یبا استفاده از ارائه داستان سنت   یمشابه

موجود    شدهت یهدا  یهاتیو فعال  داستان از    استفاده  مثبت  ثراتا  گفت

درس طرح  آزما   در  در  گروه  دو    مشترك  صورتبه  کنترلو    شیهر 

 .واقع شده بود  مؤثرو    هدبو  ملاحظهقابل
 

 گیری نتیجه

  شکل   هم به  ییسرابودن روش داستان   مؤثراز    یحاک  ن،یشیپ  مطالعات

.  اند بوده   یآموزش  مختلف  یهاحوزه   در  تالیجید  شکل  به  هم  و  یسنت

دبستان    یهادر آموزش   یکه در مورد نقش فناور  یمطالعات  ،نیهمچن

آن    حیصح  یو اجرا  قیدق  یآموزش یاند، لزوم توجه به طراحانجام شده 

اند. با توجه  مورد استفاده را متذکر شده   یهای فناور   یمنظور اثربخشبه

ا در    نیبه  مقا  یهاپژوهش که    ی اثربخش  انیم  یاسه یگذشته، 

  پژوهش   بود،  نگرفته  صورت  تالیج ید  و  یسنت  صورتبه  ییسراداستان 

  ی و معلمان برا   یو کمک به طراحان آموزش  خلأ  نیا  رفع  هدف  با  حاضر،

  روش  دو  ریتأث  سهیبه مقا  ،ییسراو روش داستان  یاز فناور  نهیاستفاده به

  نوشتن   و  خواندن  بر  یسنت  داستان  و  تالیجید  داستان  بر  یمبتن  سیتدر

است.    اول  هیپا  یفارس پرداخته  داد    یهاافتهیدبستان  نشان  پژوهش 

مهارت خواندن    یر یادگیبر    تالیجید  ای  یشکل سنتاستفاده از داستان به 

  ی اول دبستان تفاوت معنادار   هیآموزان پادانش   یو نوشتن درس فارس

  تال یجید  صورتهب  که  نیا  از  فارغ  ، ییسراداستان   رسدی م  نظربه نداشت.  

  متمرکز   کردن،  جذب  همچون  ییهای ژگیو  داشتن  با  د،شو  ارائه  یسنت  ای

  موضوع   به  رندگانیادگی  مختلف  حواس  کردن  ریدرگ  توجه،  کردن

  آموزان دانش   نوشتن  و  خواندن  آموزش  در  اثربخش  یروش  ،یریادگی

طراح  توانیم  نیهمچن  .رودی م  شماربه بر    یر یادگی  یهات یفعال  یبا 

پداگوژ  یمبنا مح  ،یکیاصول  با  و    یسنت  یآموزش  یهاط یمتناسب 

 شد.      یریادگی  جیفناورانه، مانع افت نتا

  تال،یجید و یسنت ییسراداستان  ی اثربخش سهیمقا با پژوهش نیا جینتا

  کمک   سیتدر  ابزار  و  روش  انتخاب  در  آموزش  طراحان  و  معلمان  به

  توانند ی و طراحان آموزش م  انمعلم  پژوهش،  نیا  جینتا  اساسبر.  کندیم

فارس  یهانشانه  یاددهیمنظور  به ارتقا  یدرس  و    یو  خواندن  مهارت 

دانش  در  پانوشتن  هر  هیآموزان  دبستان،  روش   کیاول    ی هااز 

  ، چه در طرح درسو چنان   کار ببرندرا به  تالیج یو د  ی سنت  ییسراداستان 

  توانند یم  ،لحاظ شود   یکیمطابق با اصول پداگوژ  یر یادگی  یهاتیفعال

  ی هاتیدر موقع  کندیکمک م  هاافتهی  نی. اابندی  دست  یکسانی  جینتابه  

  ی سنت  ییسراداستان   یهااز روش   کیهر  ط،یمختلف بتوان با توجه به شرا

به    یکه دسترس  یطیکرد. مثلاا در شرا  گریکدی   نیگزیرا جا  تالیجیو د

داستان   فناورانهامکانات   روش  از  ندارد،  وجود  در    یسنت  ییسرالازم 

استفاده کرد و در    یآموزان مقطع ابتدائآموزش خواندن و نوشتن دانش 

دسترس  یطی شرا داستان   یکه  روش  از  ندارد،  وجود  معلم    ییسرابه 

در   نی. همچنافتیدست    یکسانی  یریادگی  جیبهره برد و به نتا  تالیجید

تنوع در   جادیا  یبرا   توانیم  ،یبه امکانات کاف  یمساعد و دسترس  طیشرا

که استفاده کرد. ضمن آن یبیترک  صورتبهارائه دروس، از هر دو روش 

و گرفتن  نظر  مزا  هایژگیدر  هرمنحصربه  یا یو  ا  کیفرد  فنون،    نیاز 

ها نقش داشته  در انتخاب آن  تواندیم  زین  یریادگی  یعنوان اهداف جانببه

به  مثالباشند.  تصاو  عنوان  از    ی برخ  شینما  یبرا   متحرك  ریاستفاده 

  ا ی  و  ندارد  وجود  یشگاهیآزما  صورتها بهآن   یموضوعات که امکان اجرا

  له یوسبه   یانتزاع  میمفاه  انتقال  در   ژهیوبه  که  هات یموقع  یساز هیشب

  جاد یو امکان ا  یر یپذانعطاف   ای  واست    مؤثرو    دیمف  ،تالیجید  داستان

  ی ا یمزا  از  کهمخاطب    یهای ژگیو و  تیدر داستان متناسب با موقع  رییتغ

  مد  فنون  از  کیهر  انتخاب  در  تواندیم  است،  یسنت  ییسراداستان   روش

  ی ر یکارگبه  در  ملاحظه  قابل  الزامات  گرید  از  نیهمچن  .ردیگ  قرار  نظر

که  چنانو آن  تیفیداستان مناسب و باک  یارهایمعتوجه به    فنون،  نیا

در حوزه    یمعلم از دانش کاف  یمندشده بود، بهره   انیب  TPACK  یدر الگو 

  آموزش  رون یازا. است یو پداگوژ  ی آن با دانش تخصص قیو تلف یفناور

 تالیجید  و یسنت صورتبه ییسراداستان  یبرا  لازم یهامهارت و فنون

  ه یتوص  یجد  طوربه آموزش ضمن خدمت معلمان دبستان    یهابرنامه   در

آن  شودیم بر  علاوه    ی افزارها نرم   و  هاسامانه   شودیم   شنهادیپ. 

  با   یآموزان دبستانو دانش   کودکان  یبرا   مناسب  تالیجید  ییسراداستان 

 . شود  جادیا  جذاب  و  آسان  یکاربر 

  ی ریگنمونه   امکان  ،ییاجرا  یهاتیمحدود  لیدل  به  حاضر،  پژوهش  در

.  شد  استفاده  دسترس  در  یریگنمونه  روش  از  و  نداشت  وجود  یتصادف

  ی زبان فارس  یهانشانه   سیتدر  یبرا   کسانی  یهابا ارائه داستان   نیهمچن

نوشتن در هر دو    و  خواندن  یابیارزش  در  کسانی  یهاآزمون و استفاده از  

  مزاحم   یرها یمتغ  ریتأثتا حد امکان    شد  تلاش  کنترل،  و  شی آزما  گروه

  ی رهایمتغ  یکنترل تمام  طیشرا  ها،تیمحدود  لیاما به دل  د؛شو  کنترل

احتمال درجه    یمزاحم  جمله    ط یشرا  ،ی ریادگی  سبک  ،یهوش  بهره از 

  ن یتمر  و  مرور  زانیم  آموزان،دانش   یعاطف  و  یخانوادگ  ،ی اقتصاد

 طیمح  در  حواس  کنندهپرت   عوامل  و  کردن  تقلب  منزل،  در  آموزاندانش 

ا  نیهمچن  .نبود  فراهم به  توجه  محدود  یکیکه    نیبا    ی ها ت یاز 

اگزارش  به روش   یحوزه مطالعات  نیشده در  ها  پژوهش   یشناسمربوط 

و تعمق    یبه بررس  گریپژوهش د  یها روش   یریکارگبا به   توانی است، م

  ی موضوعات  یبا بررس  توانی در ادامه م  موضوع پرداخت.  نیدر ا  شتریب

  ختلف، م  یلیتحصآموزان مقاطع  بر دانش   تالیجیداستان د  ریتأث  همچون،

  سه یمقا  ،متفاوت  یریادگی  یهابر کودکان با سبک  تالیجیداستان د  ر یتأث

داستان    ریتأث  سهیمقا  ،بر دختران و پسران   تالیج یو د  یداستان سنت  ریتأث

نابرخوردارآموزان برخوردار، کمبر دانش   تالیجید   ن ی،همچنبرخوردار و 

  ر، یتصو  صدا،  مانند  مختلف  یهارسانه   یگذارریتأث  زانیم  سهیمقا

  مختلف  انواع  سهیمقا  ،تالیجید  داستان  یاثربخش  بر  رهیغ  و  متن  ،یقیموس

 سهیو مقا  یدر آموزش دبستان و بررس  تالیجید  یهاداستان  یاثربخش  در

 کمک کرد.   شتریب  حوزه  نیها، به مطالعات اآموخته  یادداری  زانیم
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 مشارکت نویسندگان

در رشته    یدی ارشد ماجده ام  یکارشناس  نامهان یمقاله برگرفته از پا  نیا

نگارش    نیو همچن  اطلاعات  لیو تحل  یآور است. جمع   یآموزش  تیریمد

  بهار .  است  شده  انجام  شانیا  توسط  مقاله  هیاول  نسخه  از  ییهابخش 

  ت یهدا  تی مسئول  و  بودند  مذکور  نامهانی پا  یراهنما   استاد  یبندعل

  ل یمقاله را تکم  هینسخه اول  نکهیضمن ا   ؛داشتند   عهده  به  را  نامهان یپا

ابوالقاسم محمود  پا  یکردند.  مشاور  فرا  نامهان یاستاد  در  و    ند یبودند 

  . کردند  ارائه  یاصلاح  یبازخوردهامستمر    طوربه و مقاله    نامهان ینگارش پا

  مشارکت   آن  لیو اصلاح و تکم  مقاله  گزارش  ه یته  در  هم  یسعادت  مایس

 داشتند. 

 

 کر و قدردانیتش

  ی هاآموزان کلاس همه معلمان و دانش  از میدانی ابتدا بر خود لازم م در

قدردان مطالعه  بزرگوار   نیهمچن  .میکن  یمورد  معلمان    ی سپاسگزار 

به  میهست دوران    ژهیوکه    د یتول  قیطر  از  19-دی کوو  یریگهمهدر 

 در  آن  یگذار اشتراك   و  تالیجید  یهاداستان   مانند  متنوع  یمحتواها

 بودند.   انیرشد و توسعه همکاران خود و دانشجو  سازنهیزم  ،وب
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 و  یتیترب  علوم دانشکده    اریاستاد  ی بندعل  بهار 

باشند.  یم  یبهشت  دیشهدانشگاه    یروانشناس

  -برق  یمهندس   یکارشناس  مدرك  شانیا

  در . کردند  افتیدر 1382 سال در را کی الکترون
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گوناگون    شانیاکردند.    شروع  یعلم  تأیه  عضو  عنوان موضوعات  در 

و    یآموزش  یهاتیفعال  یآموزش عال  تیریو مد  یآموزش  تیریحوزه مد
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کارشناس  1396 مقطع  بهساز   یدر  و  آموزش  رشته  در  منابع    یارشد 

  نامه ان یشدند و پا  لیمشغول ادامه تحص  یبهشت  دیدر دانشگاه شه  یانسان

افزار به نرم   یو طراح  یآموزش  یازسنجیدرباره ن  ی قیتلف  صورتبهخود را  

سال   در  رساندند.  دکتر   زین  1399انجام  مقطع  فناور   یدر  رشته    ی و 

شدند. رساله    رفتهیپذ  یبهشت  دیدر دانشگاه شه  یاطلاعات در آموزش عال

 و آموزش فناورانه    ینرم منابع انسان  یهادر حوزه مهارت   شانیا  یدکتر

پروژه   است در  ن  یهاو  داشته  زیمرتبط  داستان مشارکت  و    یسینواند. 

است که دنبال    یگر ید  یهای از علاقمند  زین  یآموزش  یوهاینگارش سنار
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Background and Objectives: Learning has consistently been one of the aspects of human 
development since the beginning of human existence on the Earth, encompassing all 
aspects of human life and holding a special place in human life plans. On the other hand, 
technological advancements in recent decades have rapidly brought about significant 
changes in the realm of education and learning. One of the most prominent impacts of 
technological progress in the field of learning is the emergence of e-learning; a tool that 
enables learners to access educational resources at any time and place. Regarding the fact 
that every person has individual traits, preferences, and tendencies, traditional 
education's "one-size-fits-all" approach can be seen as one of its fundamental flaws. 
Learning styles, as one of the most important factors influencing learning, represent an 
individual's preferences and ways of processing and understanding information. 
Therefore, providing adaptive education based on learners' learning styles, with the aim 
of enhancing educational efficiency and reducing cognitive load during teaching, is both 
essential and inevitable. This research aimed to investigate the impact of adaptive 
education based on learners' learning styles. In order to achieve this, learners' learning 
styles were identified using an online platform and the Felder-Silverman Learning Style 
Indicator questionnaire, and educational content was automatically generated and 
presented to learners accordingly. Finally, the performance of the learners and cognitive 
load during instruction were examined. 
Methods: A total number of 37 male and female undergraduate computer science 
students with an average age of 20.3, participated in this study. Initially, the participants 
were divided into two groups, and their learning styles were determined using the Felder-
Silverman Learning Style Indicator questionnaire. Subsequently, one group received 
educational content tailored to their learning styles, while the other group received 
content not aligned with their learning styles. After studying the provided material, the 
cognitive load and learning outcomes of the participants were assessed using the NASA 
Task Load Index questionnaire and a designed performance test, respectively. Finally, the 
significance level of the results obtained from the two groups was evaluated using an 
independent t-test. 
Findings: Based on the obtained results, no significant difference was observed in the test 
scores of the two groups' performance. However, when comparing the cognitive load 
between the two groups, the average cognitive load of the group that received content 
aligned with their learning style was significantly higher than the group that received 
incongruent content, with a value of 0.02 (p < 0.05). 
Conclusion: According to the research findings, providing educational content based on 
learners' learning styles significantly reduce cognitive load during learning. Therefore, 
offering personalized education based on learning styles plays a crucial role as one of the 
adaptive teaching methods in e-learning, enhancing performance, and reducing cognitive 
load for learners. 
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توسعه و ترقی انسان، تمام    ی هایکی از جنبه  عنوانبههمواره یادگیری    ،روی زمین  بشر  از بدو حیات  اهداف:پیشینه و  

  سریع   یشرفتپ  ، از طرف دیگر  .کرده استپیدا  اش  های زندگیای در برنامهجایگاه ویژه  وگرفته  بردر را    اوجوانب زندگی  

ن  تریکی از اصلی. یوجود آورده استبه  عالم آموزش و یادگیریدر    چشمگیریو    تغییرات اساسی   ،های اخیرفناوری در دهه

  است   ابزاری  ،الکترونیکی. یادگیری  استی  الکترونیک  دگیریای   آمدن  وجودبه،  یادگیریحوزه  ر  أثیرات پیشرفت فناوری دت

  دارای   شخصکه هر  جا. از آنسازدممکن می  یادگیرندگان  دسترسی به منابع آموزشی را در هر زمان و مکانی برای  که

برای همه  ارائه»توان از رویکرد  است، می  فرد منحصربهترجیحات    و  تمایلات   ها، ویژگی یکی از   عنوان به،  «یک آموزش 

های تأثیرگذار در امر  ویژگی  نیترمهمیکی از    عنوانبه  ،سبک یادگیری  ایرادات اساسی آموزش به شیوه سنتی نام برد.

بر همین اساس و فهم مطالب است.  به هنگام جذب  ترجیحات یک شخص  و  تمایلات  بیانگر  آموزش    ارائه  ، یادگیری، 

شناختی هنگام آموزش، امری    با هدف افزایش بازدهی آموزشی و کاهش بار سبک یادگیری یادگیرنده  اساس  بر  یقیتطب

اساس سبک یادگیری یادگیرندگان است.  بررسی تأثیر آموزش تطبیقی بر  ،هدف این پژوهش  است.ناپذیر  ضروری و اجتناب

راستا،   همین  بهرهدر  برخط،  با  سامانه  یک  از  بهگیری  یادگیرندگان  یادگیری  سبک    نامهپرسش  وسیلهسبک  شاخص 

محتوای آموزشی تطبیقی تولید و به یادگیرندگان  صورت خودکار  هب اساس آن  سیلورمن استخراج شده و بر   - یادگیری فلدر

 مورد بررسی قرار گرفت.  و عملکرد یادگیرندگان شناختی گزارش شده هنگام آموزش  بار  ،. در نهایتشدارائه  

  عنوان بهسال،    3/20خانم و آقای دانشجوی کارشناسی رشته کامپیوتر، با میانگین سنی    37  در این پژوهش :هاروش

نامه  پرسش وسیلهبه ، شانسبک یادگیریکنندگان به دو گروه تقسیم شده و شرکت  ،ابتداکننده همکاری داشتند.  شرکت

فلدر  یادگیری  سبک  ادامهشدتعیین    سیلورمن،  -شاخص  در  گروه  .  یک  آموزشی  به  بر  محتوای    سبک اساس  منطبق 

شده،  درس ارائه  پس از مطالعه.  شدشان ارائه  محتوای آموزشی نامنطبق بر سبک یادگیری  ،و به گروهی دیگر  شان،یادگیری

  عملکرد   و آزمون  نامه شاخص بار کاری ناساپرسش  با استفاده ازترتیب  کنندگان، بهبار شناختی و میزان یادگیری شرکت

  ، دو گروه، با استفاده از آزمون آماری تی مستقلآمده    دست هنتایج بسطح معناداری    ، در نهایتگردید.    شده، تعیینطراحی

 مورد ارزیابی قرار گرفت. 

در مقایسه بار  اما  آمده تفاوت معناداری بین نمرات آزمون عملکرد دو گروه مشاهده نشد.   دست هاساس نتایج ب بر   ها:یافته 

  کرده   ت شان دریافاساس سبک یادگیریمیانگین بار شناختی گروهی که محتوای آموزشی منطبق بر،  شناختی دو گروه

  <0.05)صورت معناداری هب  p=02/0با مقدار   نسبت به گروهی که محتوای آموزشی نامنطبق دریافت کرده بودند،   ،بودند

p) بود.   بیشتر 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
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  ، در زمان یادگیری، سبک یادگیری یادگیرندگانطبق  محتوای آموزشی    های پژوهش، ارائهاساس یافتهبر  گیری:نتیجه

عنوان  سبک یادگیری، بهاساس  شده بر سازیارائه آموزش شخصی  ، کاهش داد. بنابراین  توجهی   بار شناختی را به میزان قابل

شیوه از  الکترونیکییکی  یادگیری  در  تطبیقی  آموزش  عملکرد    ،های  بهبود  در  مهمی  بار نقش  کاهش  شناختی    و 

 کند.یادگیرندگان ایفا می

  مهمقدّ

هاست که امکان اکتشاف،  انسان بنیادی در زندگی    فرآیندیک    ،یادگیری

  ، فرآیندکند. این  و تطبیق با دانش و تجربیات جدید را فراهم می   فهم

طور  به  ،پویا و پیچیده بوده و در طول تمام عمر انسان ادامه دارد. هر فرد

و تعامل با    تجربیات روزمره، مطالعه، تحصیلاتمداوم درگیر یادگیری از  

ویژگی جمله  از  است.  خود  اطراف  توانایی  محیط  یادگیری،  مهم  های 

یابی به دانش جدید  ها و دست تطبیق با تغییرات و تحولات، بهبود مهارت

در   ف است.  امروز،  بهدنیای  نیز  ارتباطات  و  اطلاعات  طور  ناوری 

چشمگیری شکل و محتوای یادگیری را تغییر داده و امکان دسترسی به  

 . منابع آموزشی را برای افراد در سراسر جهان فراهم کرده است

شود که  به هر نوع آموزش یا یادگیری اطلاق می  ،یادگیری الکترونیکی 

طور  شود. بههای الکترونیکی، ارائه و انجام می با استفاده از انواع رسانه 

الکترونیکی یادگیری  برای  پیشرفت   کاربرد  به  خلاصه،  فناوری  های 

  محدودیت بدون    ،کردن و توانمندسازی افراد در راستای یادگیریفعال 

است    یآموزش  وهیش  کی  ،یکیالکترون  یریادگی.  زمان و مکان اشاره دارد

  ن یتدو  ،یارائه، طراح  ،یکیو امکانات الکترون  هاتیاز قابل  یریگکه با بهره

به دنبال کمک    ،ی آموزش  وهیش  نی. اکندیآموزش را فراهم م  یابیو ارز

به  یریادگیبه   کسانافراد،  بهاست    ی خصوص  آمکه  بدون دنبال    وزش 

فقط    ،یکی الکترون  یر یادگی  هدف.  [1]هستندی  و زمان  یانمک  محدودیت

  ؛ ست ین  محدوددر وب    نگرندهیآ  رانیبه فراگ  یانتقال مطالب آموزشبه  

تأم دانش   انی مرب  یازها ین  نیبلکه  به  یآموزانو  اکه  مخازن    جادیدنبال 

  ی هدف اصل.  از اهداف آن است  زیمخصوص موضوعات خود هستند، ن

جامع به محتواها    یدسترس  یکمک به کاربران برا   ،ی کیآموزش الکترون

  کرد یرو  نیاست. ا  یو مکان  یزمان  یهات یفراتر از محدود  یو منابع آموزش

و انتخاب مطالب مناسب توسط کاربران را    افتنیتا امکان    کندیتلاش م

 . [2]  در هر زمان فراهم کند

عوامل    ریاست که تحت تأث  زی برانگ  و چالش   دهیچیپ  فرآیند  کی  ،یریادگی

ها،  آن  یکل  یهادرک و عملکرد افراد، مهارت   یهامانند تفاوت   یمختلف

متغ  یشناخت  یهایژگیو تحق  یطیمح  یرهایو  دارد.  نشان    ،قاتیقرار 

  گر یکدی  با  یریادگیحل مسائل، و    ،یریگم یکه افراد در تصم  داده است

شناسا هستند.  در    ییمتفاوت  مؤثر  مسائل    ،یریادگیعوامل  جمله  از 

  ی ریادگی چرا که عوامل مؤثر بر    ؛ردیگی است که مورد توجه قرار م  یمهم

متنوع هستند و  نیز    گسترده  و مد  و    ستمیها در سآن   تیریشناخت 

اعمال روش است  تیاهمحائز    اریبس  یآموزش و    یها.  آموزش  مناسب 

عملکرد  باعث    تواندیم  سیتدر مح  یادگیرندگانبهبود    های ط یدر 

تحق[3]  شود  یآموزش م  ،قاتی.  ا  دهدینشان  گرفتن  نظر  در    ن یکه 

  ی کارآمد   شیبه افزا  تواندی، میآموزش  یهاطیمح  یها در طراحتفاوت 

  ی ر یادگی یهاستمیاز اهداف مهم س یکی کمک کند. در واقع،  یریادگی

هر    یهای ژگیو و  ازهایآموزش با ن  فرآیندمحتوا و    قیتطب  ،یکی الکترون

ا  یادگیرنده بدون    ی کارآمد   شیوه به    یر یادگی  ،یری پذقیتطب  نیاست. 

ی از  کی  ،تطبیقی  یریادگیتجربه    تیفیارتقاء ک ،بنابراین  .دافتی اتفاق نم

 . [5,  4]  مباحث مطرح در حوزه آموزش و یادگیری است

الکترونیکی،   آموزش  محیط  یک  ویژگیدر  دارای  فرد  های  هر 

استمنحصربه  گذشته،    ؛ فردی  تجربیات  سن،  قبلی،  دانش  جمله  از 

ها و اهداف شخصی. در این سیاق،  های فرهنگی، شغل، انگیزه زمینهپیش 

یادگیری به عهده خود فرد قرار دارد و او مسئول اداره و تنظیم   فرآیند

پژوهشگران معتقدند که برای  بنابراین، . [6] برای خود است فرآینداین 

  ، پذیر داریم. اینیابی به یادگیری مؤثر، نیاز به رویکردهای تطبیق دست 

سیستم اصلی  اهداف  از  یکی  که  معناست  این  یادگیری  به  های 

ها و نیازهای  ویژگی  به  توجهبا سازی محیط یادگیری  الکترونیکی، شخص 

است یادگیرنده  بدون  .  [7]  هر  که  دارند  باور  پژوهشگران  از  بسیاری 

 . [5]  دهدثر رخ نمیؤپذیری، یادگیری ماستفاده از رویکردهای تطبیق

یاادگیری  آموزش  فرآیناد  عموماا،، ظرگرفتن  نبادون در  یکیالکترون  در 

. هر فرد  پاذیرد، انجاام میرانیو ساااطح دانش فراگ  ازهاایا ن  حاات،یترج

  لیا دل نیاسااات، باه هم  یفردمنحصااارباه  یهاایژگیهاا و وتفااوت  یدارا

  یهاا یژگیدارد. و  یمعناادار  یهااتفااوت  گرانیاو باا د  یریادگیا   فرآیناد

در آن    یمهم  اریبسااا   ریوجود دارند که تأث  یریادگی  فرآینددر   یمتعدد

 .[8]  کنندیم  نییفرد را تع  یریادگی  نحوه  یتوجهطور قابلدارند و به

به تطبیقی  شخصیاصطلاح  ارتقاء  برای  عمده  محیط طور  های  سازی 

قرن    اواخر  .[9]  گیردمی قرار  استفاده    موجود مورد  یادگیری در ادبیات

های تطبیقی بود. در آن  بر روی سیستم  یشاهد پیدایش تحقیقات  بیستم

های تحقیقاتی  سازی کاربر، ایده اصلی یعنی ابرمتن و مدل   زمان، دو حوزه 

های تحقیقاتی زیادی مشکلات مرتبط با  پرباری را به وجود آوردند. تیم

به مطالعه  و    کردههای مختلف شناسایی  های فرامتنی را در حوزه داده 

  یادگیرندگان های ابرمتن با  های مختلف برای تطبیق رفتار سیستمروش 

  کرد یرو  کی  ،ماکرو  یقیتطب  کردیرو  .[10,  3]پرداختند  جداگانه    صورتبه

زم بر  برخط  یریادگی  نهیدر  که  چنداست  جمله    نیاساس  از  عامل، 

جزئ  ارائه   ستمیس اهداف    ات ی مطالب، سطح  انجام    قیتطب  ،یر یادگیو 

  یادگیرندگان  یلیتحص یهایی به توانا کردیرو نیا ن،ی. علاوه بر ادهدیم

  ی هات، اهداف، سبک یها، از جمله شخصآن  تیمختلف هو  یهاو جنبه

 . [11]  کندی، توجه می عموم  یهای و توانمند  یریادگی

  ی به بررس  یکی الکترون  یریادگی  نهیدر زم  یعلم  قاتیحال حاضر، تحق  در

  ها، زه ی انگ  ازها،یمعطوف است که ن  یر یادگی  یبسترها   یو تمرکز بر رو 

  نده یصورت فزارا به  هارنده یادگیعادات و انتظارات    ،یر یادگی  یهاوه یش

  عنوان به   را  یر یپذقیتطب  ،. همچنین[12]  ردیگیدر نظر م  ریگو چشم 

و    ازهاین  به  توجه  با رفتار و عملکرد خود    رییتغ  یبرا  ستمیس  کی  ییتوانا
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آن   .[13]  کند می  فیتعر  رندهیادگی  یهایژگیو از  این،  بر  که  جاعلاوه 

فرصت  است،  متفاوت  مختلف  افراد  در  یادگیری  برای  شیوه  نیز  هایی 

 . [14]  آیدوجود می هببرخط  های سنتی یادگیری  بهبود روش 

و با دیگران  فرد  است  به   منحصر  ،فرد  هر  یریادگیسبک    کهن یا  به  توجه  با 

  ت یحائز اهم  اریبس  یکیالکترون  یریادگیدر    یساز ی ، شخصتفاوت دارد

تجربه   ،یمانند دانش قبل  یاطلاعات شخص  نظر گرفتن  دربا    .[15]  است

اهداف    ،یریادگی   ی برا   یساختار مطلوب و مناسب  ، یریادگیآموزش و 

در حوزه    یاساس  یهالش از چا   یک یشود. در واقع،  فراهم می  یریادگی

  ی ریادگیساختار مطلوب و سازگار با سبک    جادیا  ،یکیآموزش الکترون

 است.    رندهیادگی

  ی سازیشخص  فرآینددر    یاساس  یاز جمله ابزارها   ،یریادگی  یهاسبک 

افراد را    یر یادگی  حاتیترج  توانندی که مچرا  ؛ندیآی شمار م  به   یریادگی

  کندیبه افراد کمک م  یریادگی  یها سبک   نی. استفاده از ارندیدر نظر بگ

ب باشند   یریادگیدر    شتریتا  داشته    ی آموزش  طیمح  رایز  ؛مشارکت 

است که این امر باعث بهبود    شده  یها طراح آن   لاتیو تما  ازهاین  براساس

 .[16]  دشویمشان  زه یانگو افزایش  

اصل  یکی است که    نیا  ی ریادگی  یهاسبک   ی هاهیدر نظر  یاز مباحث 

  ی فشار ذهن  با کاهش  دتوانمی هر فرد،    یریادگیسبک    به  توجه  با  ،آموزش

شناختیو   نتا  یابیدست باعث    بار  نتا  جیبه  شود.  از    برخی  جیمطلوب 

  ی ریادگیبا سبک    یکه انطباق سبک آموزش  دهندیهم نشان م  قاتیتحق

  فرآیند   تیموفقتوجه در    عامل مهم و قابل  کی  عنوانبه   د توانمی فرد،    هر

 . [17]  دشومطرح    یریادگی

عنوان  به   یریادگی  فرآیندبر    یریادگی  یهاسبک   ریتأث  ر،ی اخ  یهادر دهه

در    ،سبک یادگیریمهم مورد توجه قرار گرفته است.    یعامل فرد  کی

عبارت است از:  (  1992)  (Mumfordد )و مامفور  (Honey)  هانیتعریف  

یادگیری ترجیحی یادگیرنده    شیوه   کنندههایی که تعیینها و نگرش رفتار

سبک یادگیری    (Crawford)  و کرافورد  (Dececo)  . دی چکو[18]  است

شیوه  اطلاعات  را،  پردازش  و  درک  برای  یادگیرندگان  شخصی  های 

میبه تعریف  یادگیری،    وولفولک همچنین  .  [19]  کنندهنگام 

(Woolfolk)    ،از سبک یادگیری   شخصی های  بر تفاوتدر تعریف خود 

بر   لاشینگر  یادگیری  فرآیندتأثیرگذار  روش   (Laschinger)  و  های  بر 

طور  به.  [20]  کید دارندأت  اتدهی اطلاعدر سازمان   شخصی یادگیرندگان

ترکبه   یریادگی  یهاسبک  ،یکل و  ی بیعنوان    ، یعاطف  یهایژگیاز 

  دهندهکه نشان   ،شوندیم  فیتعر  ی شناختعوامل روان   گریو د  یشناخت

نظر    مورد  یفرد   یها. تفاوت باشندیم  یریادگی  طینحوه تعامل فرد با مح

  ولی   ؛نیستندبا هوش مرتبط    میطور مستقاگرچه به   های یادگیری،سبک 

از   یکی .ددارن  یریادگی فرآینددر  یادگیرندگان با عملکرد  یاد یارتباط ز

  علم به شیوه است که    نیا  یریادگی  یهاسبک   هیمهم در نظر  میمفاه

آموزش مؤثرتری را    سازد تایادگیری یادگیرندگان، آموزگاران را قادر می

سبک  نتایج برخی از مطالعات انجام شده، تطبیق    براساس  ارائه دهند. 

و    یادگیرندگان  یریادگیسبک    با  آموزگاران  یآموزش مهم  نقش 

کنون   .[21]  کندمی   فایا  یریادگی  فرآیند  بهبوددر  را    یرگذاریتأث تا 

ده است که  شهای مختلفی برای سبک یادگیری ارائه  ها و نظریهمدل

اهده نمایید. را مش  1در جدول    را  هااطلاعت برخی از آن توانید  می

 ی ریادگیمختلف سبک  هایهینظر :1 جدول
Table 1: Various theories of learning styles 

 نام
Name 

 توصیف 
Description 

نامهپرسش  
Questionnaire 

 منابع
References 

سیلورمن  -فلدر  

Felder-Silverman 

و  لاتیکه هرکدام تما است بعد ادراک، درونداد، پردازش، فهممدل شامل چهار این 

.دهندیافراد ارائه م یرا برا یمتفاوت یریادگی  یهاروش  
This model consists of four dimensions of Perception, Input, Process, and 

Understanding, each of which provides individuals with different preferences and 
learning methods. 

 شاخص سبک یادگیری 
Index of learning style 

(Ils) 
[22,23] 

 وارک
Vark 

ارائه شده است و به چهار سبک  چرچ ستیو کرا مدل توسط نیل فلمینگ  نیا وارکمدل 

.اشاره دارد یو عمل  ینوشتار/ یخواندن ،یداریشن ،یبصر یریادگی  
The VARK model, presented by Neil Fleming and Christchurch, refers to four 

learning styles: Visual, Aural, Read/Write, and Kinesthetic. 

نامه وارک پرسش  
The VARK questionnaire 

 
[23,24] 

 کلب 
Kolb 

. در  کندیم ارائه را، فتوصی و  تبادل، تفکر  ،شامل تجربه یریادگی مدل چهار مرحله نیا

و تبادل اطلاعات و  ردیگیصورت م هاتیتجربه و انجام فعال قیاز طر یریادگیمدل،  نیا

  ل یوتحلهیمهم است. سپس، با تفکر و تجز یر یادگی فرآینددر  زین گرانینظرات با د

ها تجربه ر یو تفس فیتوص ت،یشود. در نهاموضوع حاصل می زا یترقیها، درک عمتجربه

 شود.می یر یادگی فرآیندو بهبود  تردیمف یریادگیباعث 
This model encompasses four stages of learning: experience, interaction, reflection, 

and articulation. In this model, learning takes place through hands-on experience 
and active engagement in activities, while the exchange of information and opinions 

with others plays a crucial role in the learning process. Subsequently, through 
reflection and analysis of experiences, a deeper understanding of the subject matter 

is achieved. Finally, articulation and interpretation of experiences contribute to 
more meaningful learning and the enhancement of the learning process. 

 فهرست سبک یادگیری
Learning style inventory 

(Lsi) 
[25,26] 

 هانی و مامفورد

Honey and Mamford 

با   نیگزیکلب را خلاصه کرده و چهار سبک جا یریادگی  یهاسبک ،دو مامفور یهان

.انده گرا ارائه کردو عمل پردازهینظر، متفکر، فعال یهانام  
Honey and Mumford have summarized the Kolb learning styles and presented four 

alternative styles with names: Activist, Theorist, Pragmatist, and Reflector. 

نامه سبک یادگیری  پرسش

 هانی و مامفورد

Honey and Mumford 
learning style 
questionnaire 

[18] 
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  ی ر یادگیسبک    ر،یاخ  یهادر دهه  ژه یوشده، به مطالعات انجام با توجه به  

  ی هاسبک  ریبا سا  سهیتوجه و استفاده را در مقا  نیشتریب  لورمنیس -فلدر

است  یریادگی داده  اختصاص  خود  یادگیری  .  [15]  به   -فلدرسبک 

مدل طبقه   ،سیلورمن  از سبک یک  که  بندی شده  است  یادگیری  های 

 Linda)  سیلورمن   لینداو    (Richard M.Felder)   توسط دکتر ریچارد فلدر

K.Silverman)    افراد را در چهار    ،این سبک   .معرفی شد  1980در دهه

پردازش  درونداد،  ادراک،  می دسته  فهمو    بعُد  و  کند.  بندی  توصیف 

سیلورمن مطابق   -سبک یادگیری فلدر  هر یک از ابعادجزئیات مربوط به  

.[ 27,  22]  استارائه شده   2جدول    در

 
 لورمن یس-فلدر  یریادگی سبک توصیف و ابعاد :2جدول 

Table 2: Dimensions and description of the Felder-Silverman learning style 

عاداب  
Dimensions 

 سبک
Style 

ف یتوص  

Description 

 ادراک
Perception 

 حسی

Sensitive 

از  دهندیم حیو ارقام علاقه دارند و ترج قیحقا  ات،یها به جزئ. آنابندیدست  یدارند به اطلاعات ملموس و واقع لیتما ی،حس رندگانیادگی

  یهاروش لهی وسمسائل را به رندگانیادگیگروه از  نی. ابرندیلذت م یعمل یگرا هستند و از کاربردهاها واقعثابت استفاده کنند. آن یهاروش

مشخص و روشن   یهابه دنبال روش این دسته از یادگیرندگان. رسانندرا به حداقل می رمنتظره یو موارد غ هایدگیچیو پ کنندیحل م ابتث

 یسادگشده به فیتعر یهابا استفاده از روش دهندیم حیترج ن یبنابرا کننده است؛خستهبرایشان  یدگیچیحل مسائل خود هستند و پ یبرا

 به هدف خود برسند.
Sensory learners prefer to acquire tangible and real information. They are interested in details, facts, and numbers, and they prefer 

using fixed methods. They are practical and enjoy practical applications. This group of learners solves problems using established 
methods and minimizes complexities and unexpected situations. They seek specific and clear methods to solve their problems, and 

complexity is exhausting for them; therefore, they prefer to achieve their goals easily using defined methods. 

 شهودی

Intuitive 

و  تندافراد به دنبال کشف امکانات و ارتباطات در موضوعات هس  نیا دارند. لیتما ایهیخلاقانه و نظر ،یبه اطلاعات انتزاع یشهود رندگانیادگی

 و متفاوت باشند. دی جد یزهایبه دنبال چ دهندیم حیو ترج شوندیها از تکرار خسته ممندند. آنعلاقه یو نوآور تیبه خلاق
Intuitive learners are inclined towards abstract, creative, and theoretical information. These individuals seek to discover possibilities 

and connections in their subjects and have an interest in creativity and innovation. They become tired of repetition and prefer to 
explore new and different things. 

 درونداد 

Input 

 کلامی

Verbal 

 لیتمامطالب  خلاصهمطالعه   و به آموزندمیبهتر  ی(و هم شفاه یهم نوشتار) یکلام حاتیتوض  قیاطلاعات را از طر ،یکلام رندگانیادگی

 یهاتیفعال قیاطلاعات از طر آموختنگروه از افراد به  نیکنند. ا انیکلمات ب قیدانش خود را از طر ها دوست دارندآن . همچنین دارند

 .برندیلذت م یصورت گروهو از انجام کارها به تندمند هسعلاقه یگروه
Verbal learners acquire information more effectively through verbal explanations (both written and oral) and prefer to focus on 

summarized information. They also express their knowledge through words. This group of individuals is interested in learning 
information through group activities and enjoys working collaboratively. 

 بصری
Visual 

که  یعلاقه دارند. افراد هالمیف ی ونمودارها، جداول زمان ر،یها به تصاوارائه شود. آن یریصورت تصودارند مطالب به  لیتما یبصر رندگانیادگی

از   . این افرادکنندیمطالب استفاده م ادآوردنیبهتر به یابزارها برا نیا از رند،یگیم ادیبهتر  هالمینمودارها، جداول و ف ر،یتصاو قیاز طر

خود کمک  یریادگیخاص خود، به  یجاها  ایها در جعبه یدیو با قراردادن نکات کل کنندیفهم مطالب استفاده م  یبرا یمفهوم یهانقشه

 .کنندیم
Visual learners prefer information to be presented visually. They are interested in images, charts, timelines, and videos. People who 

learn better through visuals use these tools to better remember the material, use concept maps to understand the material, and 
help with learning by placing key points in boxes or specific places. 

 پردازش 
Processing 

 فعال
Active 

کردن و دهند اطلاعات را با بحثو ترجیح می کنندیادگیرندگان فعال، از طریق انجام کارهای مرتبط با اطلاعات، فرآیند یادگیری را تجربه می

برند. افرادی که کارهای گروهی را دوست دارند، اطلاعات به دیگران لذت می دادنحیکاربردن و توضکردن، بهها از بحث. آنرندین فرابگدآزمو

ها با فعالیت در گروه، مطالب را بهتر درک کرده و از  آورند. آن خاطر میهای گروهی به دادن و فعالیتاغلب اطلاعات را از طریق انجام

.ها به کار در گروه و همکاری با دیگران علاقه دارندبرند. به همین دلیل، آنهای دیگران بهره میتجربه  
Active learners experience the learning process by performing activities related to the information and prefer to acquire information 
by discussing and testing it. They enjoy discussing, applying, and explaining information to others. Those who enjoy group activities 
often remember information through doing and group activities. They better understand the material by participating in groups and 

benefiting from others' experiences. For this reason, they prefer to work in groups and collaborate with others. 

 تأملی
Reflective 

درک   نجام فعالیت،کرده و اطلاعات را قبل از ا یدقت بررسها ابتدا مسائل را به. آنرندیگی م ادیتفکر  قیاطلاعات را از طر تأملی رندگانیادگی

ها به دنبال استفاده از امکانات  . آنبرندیلذت م یو نوآور تیو نوآورانه هستند و از خلاق دیجد موارددنبال کشف افراد عموما، به نی. اکنندیم

هستند.  دیجد مواردتکرار با کشف  ینیگز یو جا دیجد  
Reflective learners acquire information through thinking. They carefully examine issues and understand the information before 

taking action. These individuals are usually seeking new and innovative discoveries, and they enjoy creativity and innovation. They 
are looking to use new resources and replace repetition with the exploration of new things. 

 فهم
Understandi

ng 

 کلی

Global 

ها کنند. آن  یارتباطات مرتب سازمانده دنیو بدون د یتصادف ینوعو به یترجامع قیطردارند اطلاعات را به لیتما رندگانیادگاین دسته از ی

. ، برایشان سخت باشداندکار را انجام داده  نیچگونه ا کهاین حیتوض ، را حل کنند، اما ممکن است ده یچیمسائل پ ندتوانسرعت میمعمولا، به

  ده،ی چیمعمولا، به دنبال درک جامع مطالب هستند. در مواجهه با مسائل پ کنند،یم یمطالب موردنظر را بررس یصورت کلکه ابتدا به یراداف

به درک کامل،  لیتما لیدلبه رندگانیادگینوع از  نی . اپردازندیله مأدرک کنند و سپس به حل مس یطورکلتا مطالب را به کنندیابتدا تلاش م

دارند. ازین یآموزش  یهاتیدر فعال یریگیبه هدف خود، به تلاش و پ یابیدست یهستند و برا نگریصورت کلبه یریادگیدر  معمولا،  
Global learners prefer to organize information in a more comprehensive and somewhat random way, without seeing organized 

relationships. They can quickly solve complex problems but may find it difficult to explain how they did it. Those who initially review 
the desired content tend to seek a comprehensive understanding of the content. In the face of complex issues, they first seek a 

general understanding of the content and then solve the problem. These types of learners are generally holistic in their approach to 
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عاداب  
Dimensions 

 سبک
Style 

ف یتوص  

Description 
learning and need to make an effort and follow systematic activities to achieve the best possible understanding of the content. 

Connecting new concepts to previous material is also one of the ways they improve their understanding of the material. 

 متوالی

Sequential 

ترتیب پیگیری به را مطالب ها تمایل دارند. آنکنند  یو مرتب سازمانده یصورت خطاطلاعات را به دهندیم حیترج رندگانیادگاین دسته از ی

اطلاعات در این دسته از افراد،  . همچنین مطالعه و یادگیری روندب شیپ یبعد مرحله  به مرحله کیاز  ی، منطق استفاده از ترتیبو با  کنند

  نیگام، به بهتربهو گام  قیدق بیو مرتب پرداخته و با ترت یروش منطق کی بی و درک مطالب، به تعق ئل. در حل مسامند استصورت نظامبه

، به  بهبود درک خود از مطالب یاست که برا ییهااز جمله راه  زین یبه مطالب قبل دیجد می. اتصال مفاهابندییدرک ممکن از مطالب دست م

.گیرندکار می  
This category of learners prefers to organize information in a linear and systematic manner, follow content in a step-by-step, orderly 

fashion, and proceed from one stage to the next using logical sequences. They approach studying and learning information 
systematically. In problem-solving and comprehension, they pursue a logical and organized approach, gaining the best possible 

understanding of the material with precise and step-by-step progression. Connecting new concepts to previous content is also one of 
the methods they employ to enhance their comprehension of the material. 

 

به  Tشودمی باعث    یریادگیسبک   و    میمفاه  یمختلف  هایروش   افراد 

دارند،    یقو   یکه حافظه بصر  یمثال، افراد   عنوانبهمطالب را درک کنند.  

، درحالی که افرادی  ارائه شود  یبصر  صورتبه مطالب    دهندی م  حیترج

صورت متنی  دهند مطالب به تری دارند ترجیح میحافظه کلامی قوی که  

به ش.  [28]  ارائه شود آموزش  وهی توجه  بهبود    دتوان می   ،مناسب  باعث 

مح  یادگیرندگانعملکرد   نتا  یآموزش  طیدر    ، قیتحق  نیچند  جیشود. 

  ی ها طیمح  یدر طراح  یفرد   یهاکه در نظر گرفتن تفاوت  دهدی نشان م

  ی . برا بخشدیرا بهبود م  یریادگی  یها تیفعال  ییو آموزش، کارا  یریادگی

  توانمی را    یمؤثر، دو حوزه اصل  یک ی الکترون  یریادگی  طیمح  کی  جادیا

اول،    نییتع از    یریادگی  یهاسبک  تعیینکرد:  استفاده  سبک  و دوم، 

 . [29]  شدهسازی  شخصی یادگیری در ارائه آموزش  

.  [30]  انجام استصریح و ضمنی قابل  تعیین سبک یادگیری به دو شیوه

ها به سؤالات  در رویکرد صریح، سبک یادگیری افراد، باتوجه به پاسخ آن 

ارائه نامه پرسش  مشخص  های  یادگیری،  سبک  تشخیص  جهت  شده 

شود.  د. به این روش، روش خودانگارانه یا همکاری نیز گفته میشومی

در مقابل در روشی دیگر باتوجه به نحوه و نوع تعامل یادگیرنده با محیط  

ب اطلاعات  و  از    دسته آموزشی  یادگیرنده    ،آنآمده  یادگیری  سبک 

,  31]  شودگردد، که به آن روش ضمنی یا خودکار گفته میاستخراج می 

32]. 

یادگیری سبک  تشخیص  از  بهمحتوای    ،پس  صورت  آموزشی 

شامل   ،د. این محتواشوشده ایجاد و به یادگیرنده ارائه می سازی شخصی

ارائه متناسب با سبک    شیوه های مختلف و  دگیری در قالب انواع اشیای یا

  بار ن یبرای اول  «اشیای یادگیری»اصطلاح  آمده، است.    دستهیادگیری ب

مطرح شد و از    (Wayne Hodgins)   توسط وین هاجینز  1994در سال  

سسه مهندسان برق  مؤ  .های مختلفی تعریف شده استآن زمان به شکل

  تال یجید  تیهر موجود»را به شکل    یریادگی  ء (، شیIEEE)  کی و الکترون

 ی دهآموزش   ایآموزش    ،یریادگی  ی که ممکن است برا   یتالیجیدریغ  ای

گ قرار  استفاده  یادگیری .  [33]  کندیم  ف یتعر  «،ردیمورد    ، اشیای 

استفاده مجدد هستند که برای اهداف  واحدهای آموزشی مستقل و قابل 

مورد یادگیری  و  می   آموزشی  قرار  اشیااستفاده  این  توانند  می   ،گیرند. 

غ یا  تصاویر،    تالیجیردیدیجیتال  متن،  مانند  مواردی  شامل  و  باشند 

شبیهفیلم بازی سازی ها،  ارزیابیها،  فعالیتها،  و  باشند. ها  تعاملی    های 

توانند با سایر  طراحی شده و می   ایپیمانه صورت  به   ،اشیای آموزشی  اغلب

تر تر و پیچیده تا یک تجربه آموزشی بزرگ   ،اشیای آموزشی ترکیب شوند

منابع منعطف و سازگار است   ایجاد شود. هدف از اشیای یادگیری، ارائه 

و  تواند در محیطکه می اهداف  از  برای حمایت  آموزشی مختلف  های 

 .های مختلف یادگیری مورداستفاده قرار گیردسبک 

آموزش   تاثیر  بررسی  روش   توانمی   ،شدهسازی شخصیبرای  های  از 

های  نامه های سنجش میزان رضایت، پرسش نامه پرسش   گوناگونی مانند

تجزیه و  شناختی  بار  داده سنجش  استفاده  وتحلیل  رفتاری،    . کردهای 

بر  تأثیر بسزایی  ،، بار ناشی از پردازش اطلاعاتشناختیطبق نظریه بار 

گیری  . بر همین اساس، اندازه [34]  توانایی یادگیری اطلاعات جدید دارد

  ارزیابی برای    مناسبمعیار  یک  تواند  یادگیری می   در زمانبار شناختی  

 نامه شاخص بار کاری ناسا پرسش   باشد.   شدهسازی شخصی تأثیر آموزش  

(Nasa TLX  ،)  از ارائه نامه پرسش یکی  اندازه های  جهت  بار  شده  گیری 

بار شناختی،  برای بررسی  از آن  توان  کاری و بار شناختی است، که می 

شاخص بار کاری    .کردشده استفاده  سازی  شخصی آموزش    هنگام ارائه 

که هدف    ،نامه استدر قالب پرسش   یبعد   چند  یابیابزار ارز  کی  ،ناسا

  ا ی کار    کی  یابیمنظور ارزبه  یو سنجش حجم و فشار ادراک  یابیآن ارز

اثربخش  ییکارا  ستم،یس  کیخاص،    تیفعال   ر ی سا  ای  ،گروه   کی  یو 

طور  ه ابزار ب  نیا .[35]  عملکرد در نظر گرفته شده است  گرید یهاجنبه

بار    یابیارز  یبرا  یشناسروانو    یارگونوم  ،یمعمول در حوزه عوامل انسان

  ی هات یشده توسط افراد در طول فعالتجربه   یشناخت  یو تقاضا   یشناخت

م قرار  استفاده  مورد  مطالعا  .[36]  رد یگیمختلف  توسط  تدر  که  ی 

و  لطیف  این  شدانجام    فرکیشزاده  از  اندازه ،  برای  بار  شاخص  گیری 

,  37]  شناختی یادگیرندگان هنگام یادگیری زبان دوم استفاده شده است

38]. 

زمینه  تاکنون در  متعددی  انجام    ،شدهسازی آموزش شخصی   مطالعات 

راستا است.  شده   همین  مدل   یبرخ  ،در  از  پژوهشگران  متنوع    یهااز 

برخ  یریادگی  یهاسبک  کهمشخصه  یو  دیگری  دهنده  نشان  های 

نتایج مختلفی در رابطه    ند.اهدکراستفاده    ،هستند  رندهیادگی  حاتیترج

ت شیوهأبا  شخصی  ثیر  بار  سازی آموزش  و  عملکرد  رضایت،  بر  شده 

ارائه   یادگیرندگان  است.  ششناختی  این  براساسده   ، نتایج  اکثر 

آموزششخصی عملکرد  اافز،  سازی  و  رضایت  یادگیرندگان  را  یش  در 
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استبه داشته  ادامه.  دنبال  از    ،در  برخی  بررسی  مطالعات  این  به 

 پردازیم.می

( و  Samonteسامونت  خود  همکارانش(  پژوهش  در  نوع    از،  شاخص 

  ی برا (  Myers-Briggs Type Indeicator (MBTI))  بریگز  -شخصیت مایرز

  ی هابه انواع مختلف سبک   تا  کردند،استفاده    رندگانیادگی  هیاول  یابیارز

دهند.  ارائه    ی رابهتر   برخط  یریادگیو تجربه    دست یابند  هاآن   یریادگی

  سهیو مقا  ستمیعملکرد س  یبررس  یبرا  یی که هاش یآزمانتایج    براساس

شده  سازی  شخصی   برخط  یآموزش  ستمیبا س  یسنت  یر یادگی  کردیرو

  برخط   یزشآمو  طیکه در مح  ییادگیرندگان  ها نشان دادندد، آن انجام ش

که   ینسبت به کسان  یشرکت کردند، عملکرد بهتر  افتهی  توسعه  یقیتطب

   .[39]  ، داشتندآموزش دیدند  یسنت  یریادگیبه روش  

دیگر پژوهشی  همکارانش  (Karagiannis)  کاراگیانیس  ،در    روشی   ،و 

دادند   در  که  پیشنهاد  را  پیشنهادی  مسیریابی  و  دوره  نمایش  یک 

دانش  سبک   براساس  ،آموزشی سطح  و  یادگیری  ،  یادگیرندگان های 

ارائهتطبیقصورت  به اثرات    ،د. هدف اصلی این پژوهشادمی   ی  بررسی 

ها در  و بهبود نمرات آن   یادگیرندگانبر انگیزه    شده ئهاار   تطبیقی  شیوه

شیوه  بود. نتایج نشان داد که استفاده از  سال تحصیلی  های نیم آزمون 

در آزمون    یادگیرندگانباعث بهبود نمرات  صورت معناداری  به   ،شده  ارائه

پیشنهادی موفق به    نتیجه رسیدند که روشها به این  آن شد.  سال  نیم

   .[40]  شده است  یادگیرندگانبهبود عملکرد  

  سازی محیط یادگیری الکترونیکی شخصیکید بر  أبا ت  ،سنجابی و منتظر

هدف   کیفیت  با  و  یادگیری  سرعت  افزایش  رضایت،   فرآیندبهبود 

در   به    ،یادگیرندگانیادگیری  خود  پژوهش  محیط  سازی  شخصی در 

  دست هبنتایج    براساسسبک یادگیری کلب پرداختند.    براساسیادگیری  

توجهی  ل طور قابسازی محیط یادگیری بهشخصی  دریافتندها  آن   ،آمده

   .[41]  دبخشمی   ارتقارا    یادگیرندگانموفقیت تحصیلی و رضایت  

توسط   دیگر  پژوهشی  از    (Agarwal)  آگاروال در  همکارانش،  و 

توصیه سیستم همکاری،  های  بر  مبتنی  و  دانش  بر  مبتنی  ترکیبی  گر 

شناخته  ه یادگیری  سبک  با  جهت    -فلدر  شده مراه  در  سیلورمن 

درشخصی محتوا    موک   باز  برخط  یآموزش  یهادوره   سکوهای  سازی 

(MOOC)    آمده در این پژوهش،    دستنتایج به  دند. باتوجه بهکراستفاده

توجه بیشتر    توانستو    نظرات مثبتی را به دنبال داشته  ،گرتوصیهسیستم  

سازی  شخصیهای آموزشی  تجربه دوره  همچنین  ،مخاطبان را جلب کند

   .[42]  ها بهبود بخشد شده را برای یادگیرنده 

استفاده از ردیابی چشم و  ، در مطالعه خود  زاده و همکارانش لطیف با 

ذهنی چندرسانه به    ،معیارهای  طراحی  اصول  تأثیر    ر یماای  بررسی 

(Mayer’s Multimedia Design)  یادگیری زبان    هنگام  ،بر بار شناختی

آن   انگلیسی کذا  هاپرداختند.  داشتند  اصول طراحی  عان  از  استفاده  ه 

 که   دهد  تواند بار شناختی را در یادگیرندگان کاهشای میچندرسانه 

تأثیر   نتایج  را  این  ناسا  در  نتایج   ولی  .کردند  مشاهدهبار شناختی  در 

در پژوهشی دیگر    .[37]  نشدداری مشاهده  تفاوت معنی  ،آزمون عملکرد

همکارانش و  خود در  ،  فرکیش  اهممطالعه    ی محتوا   یطراح  تی، 

ها  آن  .کردند  یبررس  ی راریادگی  در  یبار شناخت  نیبا کمتر  یاچندرسانه 

خود،   آزمایش  بهره در  ازبا  طراح  گیری  مایر    یاچندرسانه   یاصول 

  ، دو نسخهیریادگیارتقاء    یموثر برا   شده شناخته  یمبنا  کیعنوان  به

اعمال    (دونبا و ب )  مختلف  را در دو حالت  یارسانه   چند  محتوای آموزشی

که نسخه با   ندنشان داد  هاآن.  ، به یادگیرندگان ارائه دادندیاصول طراح

  جاد یا  رندگانی ادگی  یرا بر رو  بار شناختی  نیکمتر  ،ر یما  یاصول طراح

   .[38]  کرد

عنوان  و همکارانش، یک سیستم هوشمند به (  Qaffas)  در مطالعه قافاس

ویژگی به  که  شد  معرفی  پیشنهادی  مدل  شخصییک  سازی  های 

و    داشتها توجه  های یادگیری آندر ارزیابی تنوع سبک   یادگیرندگان

  ، این مدل   هدف  .شد  گرفتهسپس این تنوع در ساخت آزمون در نظر  

ارائه   هماهنگی توانایی  آزمون  با  یادگیری    یهاشده،  اهداف  و  مختلف 

. نتایج نشان داد که  بودها  های خاص آن ارزیابی توانایی   یادگیرندگان و

  ( %36/92  برابر با)  یادگیرندگانباعث بهبود نتایج آزمون    ،مدل پیشنهادی

ریزی و کاربردی را افزایش داده و  شد و همچنین کیفیت آزمون برنامه 

 . [43]  تأثیربخشی خود را اثبات کرد

، یک مدل  ن و همکارا  (Bayounes)   در مطالعه انجام شده توسط بایونز

آموزشی   برای هدایت  فراگیران  ویژگی   براساسهدفمند  شناختی  های 

های انتخاب شده  ها و استراتژی ارائه شد. نتایج اولیه نشان داد که انگیزه 

و معلمان هماهنگی    یادگیرندگانتوسط این مدل، با نیازها و ترجیحات 

   .[44]  ددارن

در مطالعه    (Meedeniya)  ایدنیمو    ( Jayasiriwardene)  رواردنیاسیجا

را معرفی   (I-Learn)  لرنیک برنامه آموزشی دوره ابتدایی به نام آی  ،خود

سازگاری مبتنی بر شایستگی گر  کردند که با استفاده از الگوریتم توصیه

یادگیری سبک  بر  مبتنی  سازگاری  برای  ،  و  تعاملی  یادگیری  امکان 

،  وارک  با استفاده از مدل. در این برنامه  درکرا فراهم می  یادگیرندگان

ارائه  ی  شناسایی و محتوا  یادگیرندگانسبک یادگیری   با آن  متناسب 

عنوان یک بستر تعاملی و انطباقی  به   ،لرنعان داشتند آیذها اآن   .شد

یادگیری   ترویج  یادگیری در محیط برخطبرای  و  آموزش  بهبود  های  ، 

   .[45]  درفراهم کرا  آموزشی  

از سبک یادگیری فلدرامیری و منتظر  با استفاده    -، در پژوهش خود 

گروه  برای  آموزش  سیلورمن  ارائه  جهت  یادگیرندگان  بندی 

دست آمده نشان داد که روش  هدند. نتایج بکرشده استفاده  سازی شخصی

شده، باعث افزایش میانگین نمرات و رضایت از دوره آموزشی در    ارائه 

   .[46]شد  بین یادگیرندگان  

بیان شده،   افراد  باتوجه به مطالب  تفاوت موجود در علایق و تمایلات 

ب به با  آن  ارتباط  و  آموزش  ارائه هنگام  و ضرورت  اهمیت  شناختی،    ار 

  ارائه  کرده است. از طرفی شیوه  چندان شده را دوسازی شخصی آموزش 

های الکترونیکی از جذابیت و راندمان کمتری نسبت  آموزش در محیط

این  از  است.  برخوردار  آموزش حضوری  راه   ،روبه  از  افزایش  یکی  های 

ست که ا  سازی محتوای آموزشیشخصی  گان،کارایی و رضایت یادگیرند

این    بنابراینپذیر است. اجرای آن در محیط یادگیری الکترونیکی امکان 
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شده بر بار شناختی  سازی شخصیآموزش    أثیر ارائه با هدف بررسی ت  مقاله

یادگیری  سازی  شخصیبه    یادگیرندگان، سبک  از  استفاده  با  آموزش 

  های پرکاربردترین مدل ترین و  عنوان یکی از معروف سیلورمن به   -فلدر

 پردازد.  سبک یادگیری، می 

پیش  این  با  حاضر  و  تفاوتکه    فرض پژوهش  علایق  در  موجود  های 

یادگیرندگان   رضایتتمایلات افراد در زمان آموزش، تأثیر مستقیمی بر 

در محیط یادگیری    شدهسازی  شخصیمحتوای آموزشی    ارائه داشته و  

میافزایش    باعث  الکترونیکی، یادگیرندگان  رضایت  و    گردد، کارایی 

  براساس محتوای آموزشی  سازی  شخصیروشی جهت    پیشنهاددنبال  به

کند که آیا این سبک یادگیری است. در ادامه این پژوهش بررسی می

یادگیرندگان    شیوه  بارشناختی  و کاهش  افزایش کارایی  باعث  آموزش 

 گردد یا خیر. می

در همین راستا پس از مطالعه و بررسی مقالات موجود، ابتدا ارتباط بین  

آمد و   دسته سیلورمن و محتوای آموزشی ب -ابعاد سبک یادگیری فلدر

موردنیاز یادگیری  از    ،اشیای  پس  ادامه،  در  گردید.  ایجاد  و  طراحی 

، محتوای آموزشی  با هدف کاربردی  آموزشی برخط  سامانه   طراحی یک

یادگیرندگان  براساس  شدهسازی شخصی یادگیری  بسبک  صورت  ه، 

آموزش بر    شیوهثیر این  أ در نهایت تد.  ش  ها ارائهبه آن  و  خودکار ایجاد

 .  گرفتروی بار شناختی یادگیرندگان مورد بررسی قرار  

ند از:  این مقاله از مطالعات گذشته عبارت  های مهم و متمایزکننده ویژگی

ارائه    یک سامانه کاربردی برخط  -1 و  برای تشخیص سبک یادگیری 

ایجاد    ،شده سازی  شخصی آموزش   و  است.  شطراحی  سامانه    -2ده 

خودکار ایجاد    صورت کاملا،هقادر است، محتوای آموزشی را ب  شدهطراحی 

بر روی بار    شدهسازی شخصیتأثیر آموزش    -3د.  نکو به یادگیرنده ارائه  

ای به آن پرداخته شده است، در  که در کمتر مطالعه  شناختی یادگیرنده

 . قرار گرفت  بررسی  مقاله مورداین  
 

 روش تحقیق

این پژوهش با توجه به ماهیت، اهداف و نقش آن در آموزش از لحاظ  

کاربردی   وماهیت  آزمایشی    آنروش    بوده  نیمه  نوع  جامعهاز    است. 

دانشجویان کارشناسی رشته مهندسی    آماری این پژوهش شامل همه

نفر به عنوان نمونه    37ها  کامپیوتر دانشگاه شهید رجایی بود. از بین آن

نمونه  روش  شدند.به  انتخاب  دسترس  در  به  گیری  افراد  صورت  این 

  داوطلبانه در ازای دریافت نمره درسی با این پژوهش همکاری داشتند. 

صورت تصادفی به دو گروه کنترل و آزمایش تقسیم  کنندگان بهشرکت 

شدند. به گروه کنترل، درس نامنطبق و به گروه آزمایش، درس منطبق  

 یارهای ورود به این آزمایش رشته مع  د.ش شان ارائه  بر سبک یادگیری 

یادگیری ماشین و عدم تسلط به این درس    تحصیلی، عدم گذراندن دوره 

   جلسات آزمایش بود.یک از  و معیار خروج از آن، عدم حضور در هر

که    شدآموزش هوشمندی طراحی    رای انجام این آزمایش یک سامانه ب

را   آموزشی  محتوای  بود  یادگیرندگان    براساسقادر  یادگیری  سبک 

آنشخصی به  و  کرده  برای دست سازی   نماید.  ارائه  به سبک ها  یابی 

پرسش  از  یادگیرندگان  فلدرانامه  یادگیری  یادگیری  سبک    - شخاص 

سیلورمن استفاده شد که یادگیرندگان قبل از شروع مطالعه درس باید  

س می ؤبه  پاسخ  آن  ادامه  دادند.الات  یادگیری    براساس  در  سبک 

شان  آموزشی نامنطبق بر سبک یادگیری  ،آمده، به گروه کنترلت دسبه

شد.   ارائه  یادگیریشان  سبک  بر  منطبق  آموزش  آزمایش  گروه  به  و 

ارائههمچنین   درس  محتوای  به  توجه  پیش   شده  با  و  یک  آزمون 

قبل از شروع درس   آزمونپیشآزمون عملکردی طراحی گردید که پس 

سطح دانش یادگیرنده نسبت به  بعد از آن با هدف سنجش    آزمونپس و  

ارائه   بار  شدموضوع درس، به یادگیرندگان  برای تشخیص  نهایت،  . در 

الات  ؤکاری به هنگام آموزش، یادگیرندگان پس از هر درس باید به س 

   دادند. شاخص بار کاری ناسا پاسخ می

  شده شرح   طراحی  آموزش تطبیقی در سامانه  ، مراحل کلی ارائهادامه  در

شده   شاملو  داده  مراحل  این  استخراج  پیاده   جزئیات  سامانه،  سازی 

  - نامه سبک یادگیری فلدرپرسش   وسیلهسبک یادگیری یادگیرندگان به 

گیری و  سیلورمن، اشیای یادگیری طراحی شده، ارتباط بین اشیای یاد

های  و آزمون  شدهسازی شخصی ایجاد آموزش    ابعاد سبک یادگیری، نحوه 

ثیر شیوه آموزش تطبیقی أ شده بیان شده است. برای بررسی ت  طراحی 

  پایان   که در  دهششده در این مقاله، از شاخص بارکاری ناسا استفاده    ارائه

 . جزئیات آن شرح داده شده استاین بخش  

 

 شدهسازی شخصی آموزش    مراحل ارائه 
های آموزش  یکی از روش  ،دشهای قبلی نیز مطرح  که در بخشطورهمان

محتوای مناسب    استفاده از سبک یادگیری جهت ارائه   شدهسازی شخصی

شد  یادگیرنده است. در همین راستا سامانه برخط هوشمندی طراحی  

آموزشی   محتوای  است  قادر  سبک    براساسرا    شدهسازی شخصیکه 

اختیار یادگیرندگان قرار دهد.  ه یادگیری، ب ایجاد و در  صورت خودکار 

 . مشاهده استقابل  1شکل  مراحل مختلف این سامانه در  

شکل  طورهمان در  یادگیری    1که  سبک  ابتدا  است،  مشخص  نیز 

سیلورمن    -نامه شاخص سبک یادگیری فلدرپرسش   وسیله یادگیرنده، به  

می ذخیره  داده  پایگاه  در  و  شده  ادامهشواستخراج  در  با    ،د.  سامانه 

نامه، درس جدید را در دو حالت  آمده از پرسش   دستهاستفاده از نتیجه ب

درسی    ،در حالت منطبق   نماید.نامنطبق یه یادگیرنده ارائه میمنطبق و  

  ؛ د شویادگیرنده به او ارائه می  یادگیری  شامل محتوای متناسب با سبک

حالت نامنطبق درسی نامتناسب با سبک یادگیری یادگیرنده به  در    ولی

گردد. هدف از این دو حالت مختلف ارائه، بررسی تأثیر آموزش  او ارائه می 

تطبیقی بر بار شناختی یادگیرنده است.
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 شده سازی شده در سامانه طراحیآموزش شخصی مراحل ارائه  :1شکل 

Fig. 1: The steps of providing personalized education in the designed system 

 

 سامانه طراحی  
(  Laravel Framework) ورک لاراول  سامانه آموزشی با استفاده از فریم 

نامه  پرسش   د. این سامانه برخط بوده و شاملشسازی  طراحی و پیاده 

پیش  یادگیری،  سبک  درسی،  شاخص  محتوای  و    آزمونپس آزمون، 

ورود به سامانه  نامه شاخص بار کاری ناسا است. یادگیرنده پس از  پرسش 

که باید آن را تکمیل   دشورو می نامه سبک یادگیری روبهابتدا با پرسش 

س نماید به  پاسخ  از  پس  ادامه  در  درسی  آزمونپیشالات  ؤ .  محتوای   ،

و  براساس یادگیری  اشیای  بین  موجود  یادگیری    ابعاد  ارتباط  سبک 

  ، . یادگیرنده پس از مطالعه درسشودایجاد و به او ارائه می   آمده،   دستهب

الات این  ؤدهد که پاسخ به سالات شاخص بار کاری ناسا پاسخ میؤبه س

  ، تجربه او در طول مطالعه درس باشد. در نهایت  براساسنامه باید  پرسش 

  پذیرد. روند انجام آزمایش پایان می  ،آزمون پس الات  ؤ بعد از پاسخ به س

  د. شوصورت خودکار انجام میهلازم به ذکر است، تمام مراحل ذکرشده ب

 . ارائه شده است  2در شکل  های مختلف سامانه  بخش 

 

 یادگیری یادگیرنده تعیین سبک  
زمینه سولومونسبک  در  و  فلدر  یادگیری،   (Felder Soloman)  های 

یک  1996) کرده   نامهپرسش (  که  طراحی  سبک  مدل    براساساند 

شامل    نامهپرسش . این  [47]  سیلورمن  ساخته شده است  -فلدریادگیری  

از    یدبا  یادگیرندگانسؤالات،    پاسخ به  یبرا.  است  ایدو گزینه  سؤال  44

تطابق را با    یشترینکه ب  ایینهمرتبط با هر سوال، گز  هایینهگز  یانم

یک  برای هرمحاسبات،    پس از انجامدر آخر    انتخاب کنند.  را  خود دارد،

. باتوجه به مثبت آیددست میبه  +11تا    - 11از ابعاد نمره فردی در بازه  

سبک یادگیری یادگیرنده در آن بعد مشخص    ،هر بعد  یا منفی بودن نمره

به زبان انگلیسی نامه  نسخه اصلی این پرسش   ،د. لازم به ذکر استشومی

پرسش   پیشترولی    ؛است  فارسی این  مطالعات  نامه  در  و  شده  سازی 

نامه  ی پرسش پایایی و روای  .[48]  گذشته مورد استفاده قرار گرفته است 

قرار گرفته و اعتبار    بررسیو سولومون در مطالعات گذشته مورد    فلدر

نسخه    .[49]یید شده استأافراد ایرانی ت  سبک یادگیری  آن در ارزیابی

سازی و در  پیاده  ( Web Pages)  نامه در قالب صفحات وبپرسش   فارسی

نامه  سوال این پرسش   44یادگیرندگان باید به همه    .قرار داده شد  سامانه

 پاسخ دهند و سوالی را بی پاسخ باقی نگذارند. 

 

 محتوای مناسب هر سبک 
آموزشی با عنوان یادگیری ماشین مقدماتی تولید    درسدر این پژوهش  

تواند در دو حالت منطبق  توجه به اهداف آزمایش می  با  درسشد. این  

یادگیرنده ارائه گردد. تمامی مراحل  ی  سبک یادگیر   براساسو نامنطبق  

مانند: موضوعات، اشیای    درسهای مختلف این  ساخت و تدوین بخش

ت علمی گروه هوش مصنوعی  زیر نظر اساتید هیأ  ...یادگیری، محتوا و

یادگیری   درس  تدریس  سابقه  که  رجایی  شهید  دبیر  تربیت  دانشگاه 

 د. شماشین را داشتند، انجام  

بهترین رویکرد برای ایجاد یک محتوای درسی تطبیقی، تقسیم آن به  

برای  واحد  پژوهش،  این  در  است.  یادگیری  اشیای  عنوان  تحت  هایی 

شده، توجه شد.    محتوای آموزشی به سه ویژگی درس ارائه سازی  شخصی

این سه ویژگی عبارتند از: انواع اشیای یادگیری استفاده شده در درس،  

و   یادگیری  اشیای  اول    شیوه قالب  ویژگی  که  درس،  موضوعات  ارائه 

آمده،    دست هب  یادگیری  ارتباط اشیای یادگیری با ابعاد سبک  براساس

بصری( سبک یادگیری و در    بعد درونداد )کلامی/  براساسویژگی دوم  

آخر   ویژگی  )متوالی/  براساسنهایت  فهم  یادگیری،    بعد  سبک  کلی( 

های زیادی در رابطه با ارتباط محتوای درسی  پژوهش   ند.شوتعیین می

، که اغلب دارای  انجام شده استسیلورمن،    -با ابعاد سبک یادگیری فلدر

های موجود  ات و پژوهش ادبی  مطالعه   پس ازهای یکسانی هستند.  عقیده 

ویژگی  ارتباط  رابطه،  این  یادگیری  در  ابعاد سبک  با  مطرح شده  های 

انواع اشیای یادگیری طراحی    .[52-50]  دست آمدهسیلورمن ب  -فلدر

سیلورمن    -یادگیری فلدر  ها با ابعاد سبکآن پژوهش و رابطه  شده در این  

. ستمشاهده اقابل    3در جدول    )ویژگی اول(،  
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 شده های مختلف سامانه طراحیبخش  :2شکل 

Fig. 2: Different parts of the designed system 

 
 سیلورمن-ها با ابعاد سبک یادگیری فلدرانواع اشیای یادگیری و ارتباط آن  :3جدول 

Table 3: Types of learning objects and their relationship with the Felder-Silverman learning style dimensions 

 اشیای یادگیری 
Learning Objects 

 حسی

Sensitive 
 شهودی

Intuitive 
 فعال

Active 
 تأملی

Reflective 
 کلی

Global 

 طرح کلی

Outline 
    *  * 

 فهرست 
Index 

  *    * 

 مثال

Example 
 *    *  

 فعالیت
Activity 

 *   *   

 الگوریتم 
Algorithm 

  *    

 خلاصه

Summary 
    *  * 

 

ارتباط موجود بین نوع شیء   دهنده، نشان3علامت * موجود در جدول  

شده به یادگیرنده    محتوای ارائهیادگیری و ابعاد سبک یادگیری است.  

  یادگیری متناسب با ابعاد سبک یادگیری نامه اصلی و اشیای  شامل: درس 

بعد درونداد سبک یادگیری یادگیرنده    براساسست. قالب این محتوا  وا

  محتوا با قالب تصویری/   ،بدین صورت که به افراد بصری  ؛دشوتعیین می

افراد کلامیئوید ارائه می  محتوا با قالب متنی/  ،ویی و به  گردد.  صوتی 

صورت متوالی  بعد فهم، به  براساس  ،محتوای درسی  ارائه   شیوههمچنین،  

صورت کلی  با استفاده از مسیرهایی بین موضوعات مختلف درسی و یا به 

درسی طبق   محتوای  یادگیرنده،  یادگیری  تعیین سبک  از  پس  است. 

  نامنطبق ایجاد و قابل مطالب بیان شده در دو حالت مختلف منطبق یا  

درس آزاد است و یادگیرندگان پس از ورود    زمان مطالعه   است.ارائه به او  

  دانند درس را مطالعه نمایند. توانند هر مقدار که لازم میبه درس می

  ، در منطبق و نامنطبقدو حالت مختلف    در  شده  درس ارائهاز    اینمونه 

 . مشاهده استقابل   3شکل  

 آزمون پس و    آزمونپیش 

با هدف اطلاع از سطح دانش یادگیرنده نسبت به موضوع    آزمونپیش 

شده است که یادگیرنده قبل از شروع درس   درس، در سامانه قرار داده

گیری میزان  منظور اندازه نیز به   آزمونپس الات آن پاسخ دهد.  ؤباید به س 

د. در نهایت  شویادگیری یادگیرنده، پس از مطالعه درس به او ارائه می 

ب نمرات  بررسی  از  می   دسته پس  آزمون  دو  این  در  میزان  آمده  توان 

که دانش  با توجه به این.  گیری نمودپیشرفت تحصیلی یادگیرنده را اندازه 

یکی  ،  به هنگام آموزش دارد   شناختیثیر محسوسی بر روی بار  قبلی تأ

شناسایی افراد مسلط به مباحث درسی مربوط به این    آزمونپیش اهداف  

آن  حذف  و  مقایسه  آزمایش  از  همچنین  بود.  آزمایش  روند  از  ها 

افراد می آزمون و پس پیش  آیا یادگیری هنگام  آزمون  توان دریافت که 

  آزمون پس کاهش نمره  از سوی دیگر  است یا خیر.    آموزش انجام شده 

یانگر عدم وجود دقت کافی در  تواند بافراد می   آزمونپیش نسبت به نمره  

آموزش باشد.   کنندگان به هنگام ارائه شرکت 
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 ی ریادگیدرس نامنطبق با سبک  ب( ،یریادگی. الف( درس منطبق با سبک یو تأمل یشهود ،یکلام ،یمتوال؛ یریادگیسبک ای با رنده یادگیبه  هارائقابلنمونه درس   :3 شکل

Fig. 3: Sample lesson for presentation to a learner with learning styles; sequential, verbal, intuitive, and reflective. A) lesson aligned with learning style, B) lesson 
misaligned with learning style . 

 

 نامه شاخص بار کاری ناسا پرسش 
شده    لیتشک  اسی رمقیز  ایناسا از شش بعد    شاخص بار کاری  نامه پرسش 

. این شش بعد  ردیگیمبرمختلف بار شناختی را در  یهااست که جنبه

سطح  و    تلاش  کارایی،  ی،فشار زمان  ی،کیزیفشار ف  ذهنی،فشار  ند از:  عبارت

تا   0  اسیمق  بعد درهر    نامه،سرخوردگی. در نتیجه این پرسش و    ناکامی

است.    شتریدهنده بار شناختی ببالاتر نشان  ازیامت  که  دارد  ازیامت  100

  ی ریگاندازه   کیشده و    بیمختلف با هم ترک  یازها یامت  جینتا  ،در نهایت

نامه شاخص  اعتبارسنجی پرسش   .[36]شوداز بار شناختی فراهم می   یکل

ی  انجام شده و از نظر پایایی و روایبار کاری ناسا توسط مطالعات موجود  

 . [53]مورد تایید قرار گرفته است 

 
 مراحل کلی پژوهش 

  مرحله. توان به سه مرحله تقسیم کرددر حالت کلی این پژوهش را می 

به  اول پیاده   مربوط  و  آموزشیطراحی  این    سازی سامانه  است که در 

ایجاد گردیدند. همچنین  مرحله محتوای درسی و آزمون  و  ها طراحی 

عنوان نامه پرسش  پیاده  ،شده  های  وب  صفحات  قالب  در  در  و  سازی 

 ، آزمایشی با استفاده از سامانه سامانه مذکور قرار گرفتند. در مرحله دوم

اینطراحی  انجام شد. در  کنندگان،  از شرکت  به گروهی  آزمایش  شده 

 نامنطبق  صورت  به  به گروهی دیگر  منطبق و  صورتبه   محتوای آموزشی

آوری  ها جمع نامه ها و پرسش شان ارائه و نتایج آزمون بر سبک یادگیری 

که در مرحله قبل به دست آمده بودند،    یجیدر مرحله سوم، نتا  .دش

  شده سازی  شخصی آموزش    ریقرار گرفتند تا تأث  یآمار   یهالیتحت تحل

 . شود  یابیارز  رندگانیادگی  یبر عملکرد و بار شناخت

 

 نتایج و بحث

کنندگان  شده، به دو گروه از شرکتسامانه طراحی   در آزمایشی، به وسیله

آموزشی   نامنطبق  صورت  به محتوای  و  سبک    براساسمنطبق 

  دستهشان ارائه گردید که در این بخش به بیان و بررسی نتایج بیادگیری 

می  همان پردازیمآمده  شد،.  بیان  که  بهشرکت   طور  صورت  کنندگان 

به گروه کنترل آزمایش تقسیم شدند.  و  به دو گروه کنترل    ، تصادفی 

شان  درس منطبق بر سبک یادگیری  ،درس نامنطبق و به گروه آزمایش

در این آزمایش شامل: فراوانی و سن    کنندگانشرکت اطلاعات    د.ش ارائه  

 ارائه شده است.   4در جدول  ها،  آن

نامه شاخص  الات پرسش ؤکنندگان پس از ورود به سامانه به سشرکت 

یادگیری دادند.    سیلورمن  -فلدر  سبک  این    براساسپاسخ  نتایج 

هر  ،نامهرسش پ یادگیری  آنسبک  مشخص  یک  توزیع  .  شدها  نمودار 

درصد و  هر  کنندگان،شرکت فراوانی    فراوانی  سبک  در  ابعاد  از  یک 

است.   مشاهده  قابل  4در شکل  سیلورمن    -یادگیری فلدر
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 شده سازی کنندگان در آزمایش بررسی تأثیر آموزش شخصیشرکت اطلاعات :4جدول 
Table 4: Participants' information in the study examining the impact of personalized education 

 مشخصه
Characteristic 

کنندگانشرکتکل   
Total Participants 

 کنترل 
Control 

 آزمایش 
Experiment 

 تعداد 
Number 

37 17 20 

انحراف معیار سن  -میانگین   
Mean - Standard deviation of age 

20.3 – 1.0 20.3 – 2.2 20.4 – 0.9 

 تعداد آقایان 
Number of men 

28 11 17 

آقایان انحراف معیار سن -میانگین   
Mean - Standard deviation of age in men 

20.5 – 1.1 20.6 – 1.2 20.4 – 0.9 

ها تعداد خانم   
Number of women 

9 6 3 

هاخانم انحراف معیار سن -میانگین   
Average - Standard deviation of the age of 

women 
19.7 – 0.6 19.5 – 0.5 20.3 – 0.4 

 

 
 سیلورمن -ابعاد سبک یادگیری فلدرکنندگان، در هریک از نمودار توزیع فراوانی و درصد فراوانی شرکت  :4 شکل

Fig. 4: The Histogram and the percentage of participants in each dimension of the Felder-Silverman learning style 
 

کنندگان در هر دو  آمده، سبک یادگیری شرکت دست هنتایج ب  براساس

. این  استبه مقدار برابری توزیع شده    حالت ابعاد فهم و پردازش، تقریبا،

به باتوجه  که  است  حالی  بهنتایج    در  و    مربوط  )بصری  درونداد  بعد 

. همچنین در  هستندکنندگان دارای سبک بصری  کلامی(، بیشتر شرکت 

شرکت  تعداد  نیز  ادراک  حسیبعد  سبک  با  اختلاف    ،کنندگان  با 

 .هستندبا سبک شهودی، بیشتر  کنندگان  ی از تعداد شرکت توجهقابل

نشان داد که هر دو گروه    آزمونپیش آمده در    دست همقایسه نمرات ب

  دانش   یکسانی از نظر  کنترل و آزمایش قبل از شروع درس، در سطح

درس، محتوای  به  دارند.    نسبت  تعداد قرار  بودن  محدود  به  توجه    با 

اختلاف   یمعنادار  سطح  تربرای بررسی دقیق، در ادامه  کنندگانشرکت

گروه   دو  مستقلها،  آن ی  ریپذمیتعم   تیقابلو  نتایج  تی  آزمون    از 

(Independent T-Test)    دیمکراستفاده. 

نمرات   شرکت   آزمونپس و    آزمونپیش میانگین  و  همه  کنندگان 

ارائه شده است. همچنین نتایج   5های کنترل و آزمایش در جدول  گروه 

آزمون آماری تی که برای بررسی معناداری تفاوت نمرات دو گروه انجام  

 مشاهده است.   قابل  5در جدول  ،  شده است
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 نمرات آمده از مقایسه دستبه pها، همچنین مقدار میانگین نمرات آزمون :5جدول 
Table 5: The average exam scores, as well as the p-value obtained from 

comparing scores 

 گروه
Group 

 آزمون پیش

Pre-test 
 آزمون پس

Post-test 
 p-ارزش

P-value 

 کنترل 

Control 
7.64 64.21 0.00 

 آزمایش 

Examination 
5.16 69.71 0.00 

کنندگانشرکتکل   
Total Participants 

6.30 67.18 0.00 

 

نمرات  طورهمان میانگین  است،  مشاهده  قابل  بالا  جدول  در  که 

های کنترل  کنندگان و هر یک از گروه شرکت   مربوط به همه   آزمونپیش 

پس  نمرات  میانگین  به  نسبت  آزمایش  این  آزمون و  و  بوده  شان کمتر 

بیانگر این موضوع است که    ،تفاوت از نظر آماری معنادار است. این نتایج

  کنندگان قبل از مطالعه درس تسلط کافی به مباحث ارائه همه شرکت 

اند و پس از مطالعه درس یادگیری اتفاق افتاده است که در شده نداشته 

 شکل معناداری افزایش یافته است. آزمون به نتیجه آن نمرات پس 

آمد که بیانگر    دستهب  p=57/0مقدار    ،دو گروه  آزمونپیشه  یسدر مقا

نمرات   بین  معناداری  اختلاف  وجود  است.  آزمونپیش عدم  گروه   دو 

آزمون دو گروه  نمرات پس   میانگینمیانگین و خطای استاندارد  توزیع،  

که میانگین نمرات گروه آزمایش  رغم اینشده است. علی  ارائه  5در شکل  

مقدار   به  باتوجه  است،  بیشتر  کنترل  گروه  به  تفاوت  p=33/0نسبت   ،

 معناداری در این اختلاف مشاهده نشد. 

نوعی   دو گروه که به  آزمونپس و    آزمون پیش در مقایسه اختلاف نمرات  

آمد    دستهب  p=17/0بیانگر پیشرفت تحصیلی یادگیرندگان است، مقدار  

جهت    ،. همچنینهاستآن که بیانگر عدم وجود اختلاف معناداری بین  

در این پژوهش    شدهسازی  شخصیآموزش    شیوهبررسی این فرض که آیا  

)نمره   یادگیری  میزان  شرکتآزمونپس بر  اثر  (  کنترل  با  کنندگان 

تأثیرگذار است یا خیر، از روش تجزیه و تحلیل کوواریانس    آزمونپیش 

آزمون همسانی خطای واریانس لون برای   طرفه استفاده شد. نخست   یک

آمده بیانگر عدم وجود تفاوت   دستمتغیر وابسته انجام شد که نتایج به

واریانس   (p>05/0)  معناداری بود.  در  تحلیل ها  از  حاصل  نتایج 

که در نتایج  طوره است. همان ارائه شد  6در جدول  طرفه    کوواریانس یک

قابل  6جدول   است  نیز  کنترل    ؛مشاهده  نمرات  آزمونپیش با  در   ،

معناداری  شرکت   آزمونپس  تفاوت  آزمایش  و  کنترل  گروه  کنندگان 

(05/0  <  p  ) .مشاهده نشد 
 

 

طرفه برای مقایسه میزان یادگیری با کنترل اثر   نتایج تحلیل کوورایانس یک :6جدول 

 آزمون پیش

Table 6: Results of one-way ANCOVA for comparing learning with pretest control 
effect 

منبع  

 تغییرات
Source 

 ی درجه آزاد 
Degrees of 
freedom 

مجموع 

 مربعات
Sum of 
squares 

 Fآماره 

F-values 
 p-ارزش

P-value 

 گروه

Group 
1 401.90 1.56 0.21 

 آزمون پیش

Pre-test 
1 1308.52 5.10 0.03 

 خطا 
Residual   

34 8718.18 - - 

 
و    آزمونپیش و اختلاف نمرات    آزمونپس جالب است، میانگین نمرات  

این در    ؛نسبت به گروه کنترل بالاتر است، در گروه آزمایش  آزمون پس 

گروه کنترل نمرات بالاتری را نسبت به   ،آزمونپیشحالی است که در  

)مطالعه درس   آزمایش  گروه  اگرچه  بودند.  کرده  آزمایش کسب  گروه 

شان(، نسبت به گروه آزمایش )مطالعه درس  منطبق بر سبک یادگیری 

قبولی را ارائه دادند، ولی    شان(، عملکرد قابلنامنطبق بر سبک یادگیری 

این تفاوت   سطح معناداری قابل نهایت قبولی در    ، ها مشاهده نشد. در 

  سازی شخصی آموزش    ، ارائه آمده  دست هب  نتایج  تحلیلوتجزیه  براساس

افزایش    شده باعث  شده  طراحی  سامانه  از  استفاده  نمرات  معنادار  با 

 د.  ش آزمون نپس 

بار شناختی  های  امتیاز  اختلاف معناداری در  ،آزمونپس برخلاف نمرات  

شرکت   شده  گزارش گروه،توسط  دو  شد.  کنندگان  توزیع،    مشاهده 

نامه شاخص بار  های پرسش میانگین و خطای استاندارد میانگین امتیاز 

 ارائه شده است.   6شکل  کاری ناسا، برای دو گروه کنترل و آزمایش در  

بار شناختی گروه    میانگیننیز مشخص است،    6شکل  که در  طورهمان

همچنین این تفاوت با مقدار    .کنترل نسبت به گروه آزمایش بیشتر است

02/0=p  ارائه   دست آمده،به ، از نظر آماری معنادار است. باتوجه به نتایج  

شده باعث کاهش    سامانه طراحی   وسیله   به  شدهسازی  شخصی آموزش  

شناختی   آزمون ش بار  نمرات  میانگین  جزئیات  امتیازهای  د.  و  ها 

آزمایشپرسش  و  کنترل  گروه  دو  برای  ناسا،  کاری  بار  شاخص  ،  نامه 

  7در جدول  آمده از مقایسه نتایج دو گروه،    دستهب  pهمچنین مقدار  

ارائه شده است. 

 
 

 

 

 



 .E. Pazouki et al                                                                         (           914)                                                                          و همکاران یپازوک احسان

 

 

 
 آزمون دو گروه کنترل و آزمایش آزمون دو گروه کنترل و آزمایش، ب( میانگین و خطای استاندارد نمرات پس نمرات پسنمودار توزیع فراوانی  الف( :5 شکل

Fig. 5: A) Frequency distribution chart of post-test scores for two groups, control and experimental, B) Mean and standard error of post-test scores for two groups, 
control and experimental 

 
 
 
 

 
شاخص بار   نامهپرسش شاخص بار کاری ناسا برای دو گروه کنترل و آزمایش، ب( میانگین و خطای استاندارد امتیازهای  نامهپرسش امتیازهای نمودار توزیع فراوانی  الف( :6 شکل

 گروه کنترل و آزمایش کاری ناسا برای دو 
Fig. 6: A) The frequency distribution chart of NASA TLX scores for two groups, control and experimental, B) The mean and standard error of NASA TLX scores for the two 

groups, control and experimental 
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 آمده از مقایسه نتایج دو گروه، برای دو گروه کنترل و آزمایش دستهب pنامه شاخص بار کاری ناسا، همچنین مقدار ها و امتیازهای پرسشمیانگین نمرات آزمون :7جدول 
Table 7: The average exam and NASA TLX  scores, as well as the p-value obtained from comparing the results of two groups, for both the control and experimental 

groups 

 نامهم آزمون و پرسشنا
Name of the test and questionnaire 

 کنترل 

Control 
 آزمایش 

Examination 
 p-ارزش

P-value 

 آزمون پیش

pre-test 
7.64 5.16 0.57 

 آزمون پس

post-test 
64.21 69.71 0.33 

 آزمونپیشو  آزمونپس نمرات  اختلاف

The difference between post-test and pre-test 
56.56 64.55 0.17 

 ناسا شاخص بار کاری 
NASA TLX 

59.92 50.49 0.02 

 

بیان شدطورهمان داری شش  پرسش   ،که  ناسا  کاری  بار  نامه شاخص 

ها هم امتیاز مخصوص خود را  هر یک از این مقیاس   زیرمقیاس است که

هم نشان داده    6نامه که در شکل  نتیجه کلی این پرسش   ،دارند. در واقع

که از  طوریندی از امتیازهای این شش زیر مقیاس است. همان ، برآشد

نامه با هدف  نامه شاخص بار کاری ناسا پیداست، این پرسش نام پرسش 

از    بار کاری ناساکلی  ر  طوکاری طراحی شده است. اما به   رگیری بااندازه 

زیرا میزان    ؛نظر میزان بار شناختی مطابق با تعاریف بار شناختی استم

پایان  و  ذهنی  میتلاش  اندازه  را  کارها  خطای    .گیرددادن  و  میانگین 

امتیاز  زیرمقیاس استاندارد  پرسش های  این  گروه  های  دو  برای  نامه، 

حاصل از مقایسه امتیازهای دو گروه،    pکنترل و آزمایش، به همراه مقدار  

 مشاهده است.   قابل  7در شکل  

زیرمقیاس  بررسی  پرسش در  اختلاف  های  ناسا،  کاری  بار  نامه شاخص 

  ، ابعاد  اکثر، در فشار ذهنی مشاهده شد. در  p=005/0معناداری با مقدار  

فشار گزارش شده توسط گروه کنترل بیشتر از گروه آزمایش است، ولی  

  فشار ذهنی   مفهوم.  این تفاوت در فشار ذهنی از نظر آماری معنادار است

است که مرتبط  بار شناختی  اجرای    با  و  یادگیری  بر  تأثیر مستقیمی 

ده  آم  دستتوجه به نتایج به  در نهایت با  یادگیرندگان دارد.  وظایف ذهنی

  انه سام  به وسیله   شدهسازی  شخصیآموزش    توان اذعان نمود که ارائه می

 دنبال داشته است. شده در این پژوهش، کاهش بار شناختی را به طراحی 

 روش ارائه محتوای آموزشی با  سازی  شخصیآمده    دستنتایج به  براساس

ولی    ؛دکرتفاوتی را در نمرات یادگیرندگان ایجاد ن  شده در این مقاله،

. یادگیرندگانی که صورت معناداری کاهش دهدبه  را  بار شناختیتوانست  

بودند توانستند با    شان آموزش دیده منطبق بر سبک یادگیری   شیوه به  

آموزشی نامنطبق بر  بار شناختی کمتری نسبت به گروهی که محتوای  

یادگیری  کرده سبک  دریافت  در    شان  را  یکسانی  عملکرد  بودند، 

سه نتیجه کلی بار کاری  یکه در مقابا وجود این   ارائه دهند.  آزمونپس 

شد ولی جزئیات    بین گروه منطبق و نامنطبق دیده   ، تفاوت معناداریناسا

 ارائه   شیوه آموزش به  سازی  شخصینمرات ناسا بیانگر این موضوع بود که  

آن ندارد. ابعاد سطح ناکامی و  ابعاد    شده تأثیر معناداری بر روی همه

سرخوردگی، تلاش، کارایی، زمانی و مکانی مربوط به گروه کنترل بیشتر  

  ولی این تفاوت از نظر آماری معنادار نبود که شاید  ؛از گروه آزمایش بود 

 ها نیز معنادار گردد. ها این تفاوت با افزایش تعداد داده 

آموزش  سازی  شخصی  انیم مشخصی براساس نتایج این پژوهش، رابطه 

مختلف به هنگام    یریادگی  یهاوه یکردن ش   زیمتما  لیبه دل  یو بار شناخت

  ا ی  وهیشکه    وجود دارد  هر فرد،  یبرا   یآموزش  یمحتوا   و ارائه   یطراح

  . دهد  شیافزا  ایرا کاهش    یبار شناخت  تواندیم  ،ی ساز  یروش شخص

در کنار امکان استفاده  آموزش  سازی  شخصی در    یتوجه به نیازهای فرد 

های  توانند جزو ویژگی ، می ارائه محتوا  یها و اصول برا روش   نیترنهیبهاز  

آموزش باشند که باعث تأثیرگذاری آن بر روی بار    شیوه مهمی از این  

همچنینششناختی   است.  که    ،ده  طور  به  یآموزش  یمحتوازمانی 

ترج  ازهاین  اب  میمستق م  قیتطب  یفرد   حاتیو  تداخلات    شود،ی داده 

  از طرفی   .دشویافته که این امر موجب کاهش بار شناختی میکاهش  

  ت ی شخص  مطابق باکه محتوا و روش آموزش    کندفرد احساس    کی  یوقت

  ش یافزا  یر یادگی  فرآینداو در    شتری او است، احتمال مشارکت ب  یازها یو ن

اطمسازی  شخصی یابد.  می فرد  به  مس  دهدیم  نانیآموزش    ر یکه 

  ش یباعث افزا  تواندی م  نانیاطم  نی ، اپیش روی اوست   یانه یبه  یریادگی

 . شود  افزایش تمرکز  و  کاهش استرس،  اعتماد به نفس

در اگر  عدم    حال  آن  اصلی  معایب  از  یکی  که  الکترونیکی  آموزش 

های حضوری است، از  برخورداری از جذابیت کافی در مقایسه با آموزش 

آموزشیسازی  شخصی  شیوه   این و  شواستفاده    محتوای  فشار  د، 

بارشناختی در یادگیرندگان کاهش پیدا کرده و رضایتشان افزایش پیدا  

شخصیمی به کند.  آموزش  یک  سازی  می   شیوه عنوان  تواند  مناسب 

جایگاه آموزش الکترونیکی را بهبود بخشد و در کنار امکاناتی که آموزش  

دهد، آموزش در هر مکان و زمانی  الکترونیکی در اختیار کاربران قرار می 

ای کاراتر ممکن سازد.  را به شیوه 
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حاصل از مقایسه   p، برای دو گروه کنترل و آزمایش، به همراه مقدار شاخص بار کاری ناسا نامههای پرسش های زیرمقیاسمیانگین و خطای استاندارد امتیاز نمودار : 7 شکل

 امتیازهای دو گروه
Fig. 7: Plot of mean and standard error of scores of NASA TLX dimention for control and experimental groups, along with the p-value resulting from the comparison of 

the scores of two groups 
  یطولانتوان به  های انجام این پژوهش می عنوان برخی از محدودیت به

  با  کنندگانشرکت   افتنی،  هاداده  آوری جمع ،  ش یآزما  انجام  روند  بودن

صحت   کهنیتوجه به ا  باهمچنین  .  اشاره نمود  ریپذت یو مسئول  زهانگی

  جاد یبود، ا  یصورت حضوربه   شیآمده، مستلزم انجام آزما  دست به  جینتا

از    گرید  یکیو اخذ داده،    ش یمکان و امکانات مناسب جهت انجام آزما

  د شود می شنهایپ  ندهیآ  یهاپژوهش برای    .پژوهش بود  نیا  هاییچالش 

سازی محتوای آموزشی  جای استفاده از سبک یادگیری برای شخصیهب

توان  همچنین می.  دشو  دو استفاده  نیا  بیترک  ترجیحات یادگیرنده یا  از

درس   پس از ارائه  ی کلی که عملکرد و بار شناخت  یریگاندازه بر    علاوه

می   شدهسازی  شخصی ن  ،د شوانجام  درس  مطالعه  را آن   زی هنگام    ها 

آمده، درس را بروز  دستبه  جینتاو مطابق با    ینبیش یپ  ایصورت لحظه به

 .کرد

 

 گیرینتیجه

  آموزش سازی  شخصی یادگیری، اهمیت    شیوه های فردی در  وجود تفاوت 

کند. پیشرفت روزافزون ابزارهای آموزش الکترونیکی و  را دوچندان می 

ها، محیط آموزش الکترونیکی را به بستری مناسب  افزایش استقبال از آن 

  با  ،آموزش از راه دور تبدیل کرده است. از طرفی این محیط  برای ارائه 

سازی  شخصی آموزش    هایی که دارد، مسیر ارائه توجه به امکانات و ویژگی 

در کند.  را هموار می  (مقابل روش سنتی »یک آموزش برای همه«)  شده

  های زیادی در این حوزه انجام شده است که غالبا، های اخیر پژوهش سال 

های فردی، عامل  ویژگیعنوان یکی از  بر این باورند سبک یادگیری به 

شخصی در  کارآمدی  و  راستا مهم  همین  در  است.  یادگیری  سازی 

ارائه  هدف  با  آن    شدهسازی شخصیآموزش    مطالعاتی  تأثیر  بررسی          و 

 هدف از این    .استده  ابر عملکرد و میزان رضایت یادگیرندگان انجام ش 

  براساس سازی محتوای آموزشی  یک روش برای شخصی    پژوهش ارائه 

بر بارشناختی  سازی  شخصی  شیوه سبک یادگیری و بررسی تأثیر این  

محتوا سبب کاهش بار    ارائه   شیوهدر صورتی که این    یادگیرندگان است.

می  گردد،  یادگیرندگان  آموزش  شناختی  به  شایانی  کمک  تواند 

ش  رضایتمندی کاربران  پوشش برخی از خلأهای آن   الکترونیکی کند و با

 را افزایش دهد. 

با  سامانه آموزشی هوشمندی  پس از بررسی مطالعات،  در این پژوهش،  

آموزش   تأثیر  بررسی  شناختی    شدهسازی  شخصیهدف  بار  بر 

پیاده   یادگیرندگان، و  این  طراحی   سامانه.  دشسازی  طراحی  در  شده 

برخطبهپژوهش،   و  خودکار  و    صورت  منطبق  حالت  دو  را  آموزش 

کند.  ها ارائه مینامنطبق بر سبک یادگیری یادگیرندگان، ایجاد و به آن

مدل معروف    براساسسازی محتوای آموزشی در سامانه مذکور  شخصی

می انجام  یادگیری  سبک  پرکاربرد  سامانه،    گیرد.و  این  مسیر  در 

باید به س بار  آزمونپس،  آزمونپیش الات  ؤیادگیرنده  کاری    و شاخص 

د، تفاوت  ش یادشده انجام    آزمایشی که با سامانه   در نتیجه  ناسا پاسخ دهد.

کنندگان گروه کنترل و آزمایش،  ( در عملکرد شرکتP=33/0معناداری )

دیده  آزمونپسنتیجه    براساس در  ؛نشدشان  بار    ولی  میزان  بررسی 

نامه شاخص بار کاری ناسا، شاهد  آمده توسط پرسش   دستهشناختی ب

بین گروه کنترل و آزمایش بودیم.    P=002/0اختلاف معناداری با مقدار  

  منطبق بر سبک یادگیری   شدهسازی  شخصی که درس  ،  گروه آزمایش 

فشار و بار ذهنی کمتری   تجربهبا  توانستند  دریافت کرده بودند،    خود

شان دریافت  که درسی نامنطبق بر سبک یادگیری   ،نسبت به گروه کنترل

بودند، پس   کرده  کنند.نمرات  کسب  را  یکسانی  واقع    آزمون  در 

به  شخصی آموزش  و    ارائه  شیوه سازی  یادگیری    براساسشده  سبک 

توانست بار شناختی یادگیرندگان را کاهش دهد. این امر به این معنا  

است که یادگیرندگان اگر آموزشی مطابق با سلایق و علایق خود دریافت  
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کنند، بار و فشار کمتری را هنگام یادگیری متحمل شده و به طبع آن  

 کند. افزایش پیدا می  یآموزش و یادگیر   فرآیندرضایتشان از  

 

 مشارکت نویسندگان

  ی شده در مقطع کارشناسانجام   یکار پژوهش   کی  جهینت  روپیش   مقاله

طراحی و    لشام  مراحل  هیانجام کل  تیمسئول  اول  سنده ی. نواست ارشد  

سامانهپیاده  نمونه سازی  تولداده   لیتحل  ،یریگ،    ، یینها  یمحتوا  دیها، 

نو  نیتدو است.  داشته  عهده  بر  را  مقاله  نگارش  سوم    سندهیو  و  دوم 

راهبه و  مشاوران  ا  پژوهش  انینماعنوان  جنبه   نیدر  در    ی هاپروژه، 

توسعه   مانند  به سامانهمختلف    ی طراح  ،ی ضرور  یهای تئور   یریکارگ ، 

ها، آن یابیو ارز ج ینتا ل یها، تحلداده یآورجمع  ،یریگنمونه  شات،یآزما

 دند. کرکمک    پژوهش  فرآیندنگارش مقاله به    نیو همچن
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Background and Objectives: In recent decades, artificial intelligence has become increasingly 
prevalent in our lives and has had a significant impact on various fields including education. 
In the 21st century, education is undergoing a profound transformation, and at the heart of 
this revolution is artificial intelligence. AI is reshaping the way we teach and learn, providing 
numerous opportunities to enhance the learning experience for both teachers and students. 
AI-powered educational platforms have the ability to collect and analyze vast amounts of 
data, allowing them to gain insights into students' strengths, weaknesses, and learning 
preferences. The purpose of this research was to identify the challenges and capabilities of 
artificial intelligence in teaching and learning and to propose solutions. 
Methods: A  qualitative phenomenological research approach was employed using an 
exploratory strategy. The study commenced with a systematic review of relevant literature 
and articles. After a thorough review of the existing research and the identification of initial 
indicators, interviews were conducted with experts in the field. The interview data were 
analyzed using thematic analysis. The population of this study included all experts and faculty 
members in the fields of educational technology and artificial intelligence. A purposeful 
sampling method was used to select 15 participants, ensuring theoretical saturation. Semi-
structured interviews were used as the data collection tool. The data were coded using an 
interpretive thematic analysis approach. To ensure the reliability and validity of the data, the 
criteria of reliability and final validity were employed. 
Findings: Research findings indicated the identification of 112 basic themes, 29 organizing 
themes, and 3 overarching themes. In this regard, the challenges and issues associated with 
artificial intelligence included educational, ethical, legal, and security, social and interactive, 
technological and infrastructural, cultural, and economic challenges. Based on the research 
findings, the capabilities of research included improving assessment and evaluation processes 
and providing feedback, ensuring global access and educational equity, enhancing faculty 
capabilities in the educational process, teaching various disciplines, content production, 
instructional design, innovation in the educational process, fostering creativity and thinking, 
making education interactive, education and support for students with special needs, 
strengthening scientific skills, encouraging learning, innovating in the delivery of educational 
services, artificial intelligence as a teaching assistant, and adapting education to individual 
needs using artificial intelligence. Research findings revealed that the solutions to these 
challenges included using artificial intelligence as a teaching assistant, reviewing and 
evaluating data generated by artificial intelligence, developing policies, laws, and protocols in 
the field of artificial intelligence application, producing, building, and designing artificial 
intelligence applications, interaction between experts in the field of artificial intelligence in 
education, developing the necessary hardware and software for artificial intelligence 
applications, improving performance evaluation methods with artificial intelligence, and 
promoting a culture and education on how to use artificial intelligence. 
Conclusion: Creating comprehensive AI literacy programs is essential to ensure that learners 
and educators can navigate the AI landscape effectively. These programs should not only 
address technical aspects but also data privacy and ethical considerations. By equipping 
individuals with the necessary knowledge and skills, institutions can promote the ethical use 
of AI and mitigate potential risks . 
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 یتوجهقابل ریکرده است و تأث  دایما حضور پ یدر زندگ یاندهیفزا  طوربه یعمصنو هوش ر،یاخ  یهادهه در  :اهداف و  نهیش یپ

 نیاستتت و قلا ا  میعظ یآموزش دستتتخوش تلول  کم،یو    ستتتیدر قرن ب .آموزش داشتتته استتت ازجملهمختلف   یهانهیدر زم

 یرا برا یفراوان  یهافرصتتو    کندیمما را اصتلاح  یریادگینلوه آموزش و   یمصتنوع هوش قرار دارد.  یانقلاب در هوش مصتنوع

  ییتوانا  ،یبر هوش مصتتتنوع  یمبتن  یآموزشتتت  یستتتکوها .کندیممعلمان و دانش آموزان فراهم  یبرا  یآموزشتتت تجربهبهبود 

درباره نقاط قوت، ضتتعف و    ییهانش یتا ب  دهدیها امکان مها را دارند و به آناز داده  یعیحجم وستت   لیوتللهیو تجز  یآورجمع

در    یهوش مصتنوع  یهاتیقابلو   هاچالش   ییاز پژوهش حاضتر شتناستا  هدف .آورند  دستتآموزان بهدانش  یریادگی یهاتیاولو

 . بودبا ارائه راهکارها  یریادگیآموزش و 

پژوهش حاضتر ابتدا استناد   در.  شتدانجام   یو با استتفاده از راهبرد اکتشتاف  یدارشتناست یاز نوع پد یفیک  قیتلق روش :هاروش

  ه، یاول  یهاشتتاخ   نییو تع قیتلق نهیشتت یپ یقرار گرفت. بعد از بررستت   یموردبررستت  مندنظاممقالات و منابع با روش مرور 

  ن ی متخصص هیشامل کل  یآمار  جامعه  شد.  لیوتللهیتجزمضمون   لیمصاحبه با متخصصان انجام شد. متن مصاحبه با روش تلل

هدفمند و با  یریگنمونهبا روش   هاآننفر از   15بودند که    یو هوش مصتتنوع یآموزشتت   یرشتتته تکنولوژ  یعلمئتیه یو اعضتتا

بود.  افتهیستاختار  مهیشتامل مصتاحبه  ن هاداده  یریگاندازهشتدند. ابزار  انتخابنمونه  عنوانبه هاداده یقانون اشتباع نظر تیرعا

از  هادادهاعتماد    تیو قابل ییروا یو برقرار دیتائ یشتتدند.  برا  یکدگذار  یریتفستت   کردیمضتتمون و با رو  لیتلل  قیاز طر هاداده

 استفاده شد. ییو اعتبار نها نانیاطم  تیقابل اریمع

شتد. در    ییشتناستا ریمضتمون فراگ  3و   دهندهمضتمون ستازمان  29  ه،یمضتمون پا  112پژوهش نشتان داد که  یهاافتهی :هاافتهی

 ،یتعامل  و  یاجتماع  ،یتیامن  و یحقوق  ،یاخلاق  ،یآموزشتت  چالش شتتامل    یهوش مصتتنوع یهاچالش راستتتا مشتتکلات و    نیا

سنجش    ندیبهبود فرا پژوهش شامل  یهاتیقابلپژوهش،    یهاافتهی. براساس  بود  یاقتصتاد  و  یفرهنگ  ،یرستاختیز  و  یکیتکنولوژ

  ی هارشتتهآموزش   ،یآموزشت  ندیدر فرا  دیاستات  ییتوانا یارتقا ،یو عدالت آموزشت  یجهان  یدستترست  ،و ارائه بازخورد   یابیو ارزشت 

کردن آموزش، آموزش و   یو تفکر، تعامل  تیخلاق  تیتقو ،یآموزشتت  ندیدر فرا ینوآور ،یآموزشتت  یملتوا، طراح دیمختلف، تول

هوش  ،یدر ارائته ختدمتات آموزشتتت   ینوآور ،یریادگیت بته   ایت ترغ  ،یعلم  یهتامهتارت تیت تقو ژه،یو یازهتایت کودکتان بتا ن یبتانیپشتتتت

 یهاافتهی. بود  یاز هوش مصتتنوع یریگبهرهبا    یفرد یازهایانطباق آموزش با توجه به ن ،یآموزشتت   اریدستتت  عنوانبه  یمصتتنوع

 یابیو ارز  یبررست   ،یآموزشت   اریدستت  عنوانبه یعبارتند از استتفاده از هوش مصتنوع هاچالش حل   یپژوهش نشتان داد راهکارها

ستاخت و    د،یتول  ،یدر حوزه کاربرد هوش مصتنوع  هانامهنییآو   نی، قوانهااستتیست  نیتدو  ،یحاصتل از هوش مصتنوع یهاداده

و نرم  افزارهاستخت توستعه  ،در آموزش  یمتخصتصتان در حوزه هوش مصتنوع  نیب  تعامل  ،یهوش مصتنوع  یهاشتنیکیاپل یطراح

وزش نلوه آمو   یسازفرهنگ  ،یعملکرد با هوش مصنوع  یابیارز یهاروش بهبود  ،یکاربرد هوش مصنوع یبرا  ازیموردن یفزارها

 .بود  یاستفاده از هوش مصنوع

در  مؤثر  طوربه توانندیمو مدرستان   رانیفراگ نکهیاز ا نانیاطم یبرا یجامع ستواد هوش مصتنوع یهابرنامه جادیا  :یریگجهینت

  ی خصوص میبلکه به حفظ حر  ،یفن  یهابه جنبه دیبا تنهانهها  برنامه نیا است. یحرکت کنند، ضرور  یهوش مصتنوع اندازچشتم

از هوش   یاستتفاده اخلاق توانندیم  مؤستستاتلازم به افراد،   یهامهارتارائه دانش و   با بپردازند. زین  یها و ملاحظات اخلاقداده

 کنند و خطرات بالقوه را کاهش دهند. قیرا تشو  یمصنوع

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
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 مه مقدّ

با   .های اخیر، تلولات شگرفی در حوزه آموزش رخ داده استدر دهه

های سنتی مبتنی بر کلاس درس به  پیشرفت فناوری، آموزش از روش 

استسمت   کرده  حرکت  مجازی  و  الکترونیکی  آموزش   . رویکردهای 

اختیار   در  را  ملتوا  دیجیتال،  ابزارهای  از  استفاده  با  که  الکترونیکی 

دهد، نقش مهمی در گسترش دسترسی به آموزش  یادگیرندگان قرار می 

است آموزش هوشمند   .داشته  نسل    عنوانبه با ظهور هوش مصنوعی، 

آموزش   از  الگوریتم   شدهمطرح جدیدی  از  استفاده  با  که  های  است 

شخصی را  آموزش  بهبود  هوشمند،  را  یادگیری  تجربه  و  کرده  سازی 

   .بخشدمی

های کلیدی برای متلول کردن آموزش  هوش مصنوعی یکی از فناوری 

که در آن آموزش از    وسختسفت شیوه سنتی و تا حدی  و    [1]  است

و فراگیران را با   دهدیمرا تغییر    شد ی مطریق مدرس به فراگیر داده  

اصطلاح    [. 2] دهندهای تکنولوژیکی دنیای مدرن تطبیق میپیشرفت 

در یک   1956هوش مصنوعی اولین بار توسط جان مک کارتی در سال  

برگزار شد،    متلدهالات یاکارگاه آموزشی دو ماهه که در کالج دارتموث  

آلن تورینگ، ریاضیدان و دانشمند کامپیوتر،  .  [3] ابداع و استفاده شد

اولین کسی بود که یک مدل ملاسباتی مدرن برای استدلال هوشمند  

: »پیشنهاد  شودی مبا این جمله آغاز    1950مقاله او در سال   .ارائه کرد

.  فکر کنند؟«  توانندی م  هان یماشاین سؤال را در نظر بگیریم، »آیا    کنمیم

تاکنون همچنان در   شدهمطرح   سؤالاین   زمان  از آن  تورینگ  توسط 

 هوش مصنوعی  .[4]  تلقیقات هوش مصنوعی نقش ملوری داشته است

(AI)     سال ایجاد  »  عنوانبه   1956در  مهندسی  و    ی هان یماشعلم 

شد  «هوشمند سیستم.  [ 5] تعریف  توسعه  به  مصنوعی  و  هوش  ها 

می ماشین  که  دارد  اشاره  مانند  هایی  انسان  هوشمند  رفتار  توانند 

شامل استفاده از   وسازی کنند  یادگیری، استدلال و حل مسئله را شبیه

مدل الگوریتم و  ماشین ها  توانمندسازی  برای  ریاضی  پیچیده  ها  های 

مستقل است و هدف اساسی    طوربهجهت یادگیری و بهبود عملکرد خود  

این است که ماشین  های  سازد تا ویژگیها را قادر میهوش مصنوعی 

یکی از   [6] به گفته چیو و همکاران. خاص هوش انسانی را نشان دهند

است یادگیری  توانایی  مصنوعی،  هوش  کلیدی    ی هاستم یس . عناصر 

و تجربیات، شناسایی الگوها و روندها    هاداده هوشمند برای یادگیری از  

طراحی   زمان  طول  در  خود  عملکرد  بهبود  از   . اندشده و  استفاده 

ها  های عصبی مصنوعی به ماشین های یادگیری ماشین و شبکه الگوریتم

می  و  اجازه  کنند  شناسایی  را  الگوها  کنند،  پردازش  را  اطلاعات  دهد 

در تعریف یونسکو،    .[7]  یا تصمیم بگیرند  کرده  بینیپیش   هاآن  براساس

از جنبههایی اطلاق میهوش مصنوعی به ماشین  های  شود که برخی 

تعامل  » مسئله،  حل  استدلال،  یادگیری،  ادراک،  مانند  انسانی،  هوش 

 . [8]کنند را تقلید می  «زبانی و کار خلاق

هوش مصنوعی این پتانسیل را دارد که آموزش و یادگیری را متلول  

ها  های جدیدی را برای افزایش یادگیری شخصی، بهبود ارزیابی کند، راه 

 ، استفاده  حالن یباا دهد.ریزی برای مدرسان ارائه میو کاهش زمان برنامه 

را در مورد حریم خصوصی،    ییهاینگران از هوش مصنوعی در آموزش نیز  

های  پلتفرم .  [9]  کندی متعصا و غیرانسانی شدن تجربه یادگیری ایجاد  

 لیوتللهیتجزآوری و  توانایی جمع   ،آموزشی مبتنی بر هوش مصنوعی

هایی دهد تا بینشامکان می  هاآنها را دارند و به  حجم وسیعی از داده

اولویت  و  قوت، ضعف  نقاط  دانش درباره  یادگیری  به های  دست  آموزان 

ها  این رویکرد مبتنی بر داده، امکان ارائه ملتوای سفارشی، توصیه آورند.

کند و تجربه یادگیری متناسبی را برای فراگیران  و بازخورد را فراهم می 

  . [10]رساند  ها را به حداکثر می کند که پتانسیل موفقیت آنفراهم می

است: هوش مصنوعی   زیاد  پتانسیل هوش مصنوعی در آموزش بسیار 

  ها آن  شتریبو سازگاری    یساز یشخصیادگیری را با    یهات یفعال  تواندیم

کند، و در هر مکان و زمان ارائه  از تدریس پشتیبانی می،  بهبود بخشد

اداری را در سطح    یهات یفعالفرآیندهای ارزیابی و   .  دهدبازخورد می 

از هوش  [.  11-12]  بخشدی ممؤسسات آموزشی بهبود   استفاده  اولین 

مبتنی  سکوهای .است شدهی سازیشخص یادگیری مصنوعی در آموزش 

آموزان سازگار شوند  توانند با نیازهای فردی دانش بر هوش مصنوعی می 

  لیوتللهیتجزبا   . را ارائه دهند  شده  یساز یشخصو تجربیات یادگیری  

دانش داده  عملکرد  و  میآموزان، سیستمها  مصنوعی  توانند  های هوش 

توصیه  شکاف  را  مناسا  آموزشی  مواد  کنند،  شناسایی  را  دانش  های 

سازد تا  آموزان را قادر میکنند، و بازخورد سفارشی ارائه کنند، و دانش 

نیاز به بهبود دارند  با سرعت خودشان یاد بگیرند و بر حوزه  هایی که 

به کاهش بار معلم و همچنین ارائه    تواندی ماین عملکرد   .تمرکز کنند

و   کند  کمک  آموزان  دانش  نیازهای  مورد  در  فوری    ها آن بازخورد 

به دانش آموزان خود اجازه دهند که مسئولیت یادگیری خود    نندتوایم

 های آموزشی هوشمند جدای از آن، سیستم  .[13]  را بر عهده بگیرند

(ITS)   یک   عنوانبه تواند کند که در آن هوش مصنوعی می را فراهم می

بازخورد فوری و   و  برای    شدهی ساز ی شخصمعلم مجازی عمل کند  را 

ارائه کند دانش    توانند ی مآموزشی هوشمند    یهاستمیس.  [14] آموزان 

 .آموزان را ارزیابی کنند و توضیلات و راهنمایی ارائه دهنددرک دانش 

آموزان  فردی دانش   یهاپاسخ خود را براساس    یهاآموزش   هاستمیساین  

تا مفاهیم پیچیده را   کنندیمو به یادگیرندگان کمک    دهندیمتطبیق  

 لیوتلل هیتجزهوش مصنوعی همچنین قادر به  .درک کنند مؤثر طوربه

از   وسیعی  رفتار    ازجملهآموزشی،    یهاداده حجم  و  تعامل  عملکرد، 

بندی  تواند فرآیندهای درجه هوش مصنوعی می  . [15]آموزان است  دانش 

با استفاده از   .[16]  ها و امتلانات خودکار کندرا برای تکالیف، آزمون 

توانند  های هوش مصنوعی می های یادگیری ماشینی، سیستمالگوریتم

آموزان را ارزیابی کرده و بازخورد ارائه کنند، در وقت مربیان  کار دانش 

این امر معلمان   .جویی کرده و بازخورد فوری به فراگیران ارائه دهندصرفه

تمرکز کنند و از   شدهی ساز یشخصبر آموزش   رتشیبسازد تا را قادر می

دانش   موقعبه بازخورد   رشد  و  برای  اصلاحات  پیشنهاد  مانند  آموز 

دانش  اشتباهات  میشناسایی  پشتیبانی  بدون شک    .[17]  کندآموزان 

بسیاری از   فناوری هوش مصنوعی از اهمیت بسزایی برخوردار است و

این بدان  .  [18]در آموزش ضروری باشد    تواندی مملققین موافقند که  
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از   اخلاقی خواهد    یهای نگرانمعنا نیست که همیشه سودمند و عاری 

به همین دلیل، بسیاری از ملققان بر توسعه و استفاده از آن   [19] بود

اخلاقی    کنندیمتمرکز   ملاحظات  نظر  اما  در  در   [ 20]  رندیگی مرا 

عالی    یهاسال  آموزش  در  مصنوعی  هوش  از  استفاده    طور به اخیر، 

افزایش یافته است، همراه با توسعه ابزارهای هوش مصنوعی    یتوجهقابل

 ،  [ 21]که هم برای دانش فراگیران و هم برای مربیان طراحی شده است  

این ابزارهای هوش مصنوعی بازخورد ارزشمندی را به فراگیران در مورد  

شخصی گام  یادگیری  تجربه  برای  که  بعدی  بردارند  های  باید  شده 

افزایش    ی هامهارت هوش مصنوعی    .کنندمی انسانی را در ملیط کار 

و    عنوانبه و    [22]  دهدیم ملتوا  کیفیت  آموزشی،  دستیار  یک 

از ادغام   [24]اللجار، کرم و برنا   . [23]  دهدی مرا افزایش    های ستگیشا

  ی هامهارت هوش مصنوعی در آموزش به دلیل تجهیز دانش آموزان به  

جامعه دیجیتال مانند نوآوری،    یهاخواسته ضروری برای مشاغل آینده و  

از   . هوش مصنوعی در آموزش،  کنندیمخلاقیت و تفکر طراحی دفاع  

آموزشی استفاده    یهات یفعالمتنوعی در    یهاستم یسو    هاک یتکنابزارها،  

 . [25]  کندیم

گذاری در سرمایه انسانی برای پذیرش ابزارهای هوش مصنوعی،  سرمایه

بی هوش  علیرغم  نقش  مورد  در  غلط  تصورات  و  گسترده  اعتمادی 

ویژه در آموزش، برای توسعه اجتماعی  های انسانی، بهمصنوعی در فعالیت
و فقدان زیرساخت فنی در  [26] فقدان دانش فنی معلمان  .حیاتی است

آموزش    [27] مدارس در  مصنوعی  هوش  ادغام  در  دیگر  چالش  دو 

هوش  .هستند بر  مبتنی  بازخورد  که  است  شده  گزارش  همچنین 
است کند  گاهی  در    تواندی ماین   .مصنوعی  معلم  خستگی  به  منجر 

اگرچه بازخورد انطباقی و شخصی .  [27]استفاده از هوش مصنوعی شود  

کاری   حجم  کاهش  برای  معلمان  است،    هاآنبرای    ی ها ستمیسمهم 

براساس   بازخورد  مختلف  انواع  ارائه  به  قادر  همیشه  مصنوعی  هوش 
های هوش مصنوعی  بنابراین، سیستم   [28]آموزان نیستندنیازهای دانش 

توانند نیازهای معلمان را برای بازخورد مؤثر برآورده  در حال حاضر نمی 

 .کنند

امیرشاهی   و  با عنوان    [29]رشنو  هوش    ی هاچالش و    ایمزا» پژوهشی 

این مقاله به بررسی پتانسیل هوش  انجام دادند.    «در آموزش  یمصنوع

تمام مزایای    باوجود.  پردازدیمآموزش    یهاوه ی شدر بهبود   (AI) مصنوعی

  شده   عنواندر این مقاله    هاآن هوش مصنوعی در آموزش که تعدادی از  

در    ییهای نگراناست،   مصنوعی  هوش  اخلاقی  پیامدهای  مورد  در  نیز 

مسائل مربوط به حریم خصوصی، سوگیری    ازجملهآموزش وجود دارد،  

نیز پرداخته    هاچالش و شفافیت که در این پژوهش به تعدادی از این  

است عنوان    [30]بهارلو    .شده  با  مصنوع  ندهیآ»پژوهشی  :  یهوش 

و    هافرصت آینده هوش مصنوعی با  انجام دادند.    «هاچالش و    هافرصت

بسیاری همراه است. از یک سو، با پیشرفت هوش مصنوعی،    یهاچالش 

بهداشت،    یهانهیزمدر    یتوجهقابل بهبود    توانیم جمله  از  مختلفی 

  ها شرفت یپ، تولید، ارتباطات و... داشت. اما از سوی دیگر، این  ونقلحمل 

با   بود.    ییهاچالش نیز  خواهند  در   ییهای نگران،  مثال عنوان به همراه 

و    هاربات با    هاانسان خصوص افزایش بیکاری به دلیل جایگزین شدن  

همچنین نگرانی در خصوص حفظ حریم خصوصی و امنیت اطلاعات در  

سعی   مقاله،  این  در  دارد.  وجود  مصنوعی  هوش  که   شودیمدنیای 

جعفری و    .آینده هوش مصنوعی بررسی شوند  یهاچالش و    هافرصت

نو در    یهای فناورو    یهوش مصنوع»پژوهشی با عنوان    [31]همکاران  

امروزه هوش مصنوعی  انجام دادند.    «: فرصت و چالشیآموزش  یهانظام 

در    یهای فناورو   ارتقای    توانندیمآموزشی،    یهانظام نو  و  بهبود  به 

کیفیت آموزش و یادگیری منجر شوند. استفاده از هوش مصنوعی در  

آموزش، مزایایی از قبیل یادگیری انفرادی، افزایش سرعت تدریس، ارائه  

نظام آموزشی را به همراه دارد. همچنین،   یهانهیهزبازخورد، کاهش  

مصنوعی   تللیل    تواندی مهوش  و    یهادادهدر   ینیبش یپآموزشی 

باشد.    آموزاندانش عملکرد   هوش    رغمیعل مؤثر  که  زیادی  مزایای 

را به همراه    یر یناپذاجتناب متعدد و    یهاچالش مصنوعی دارد، خطرات و  

که   بگیرد.    یهااست یساز    تواندیمدارد  پیشی  و  آموزشی  مختاری 

عنوان   [32]رضوانی   با  مصنوع» پژوهشی  هوش  آموزش   یکاربرد    در 

گفت که کاربرد    توانی م  شدهحاصلتوجه به نتایج    انجام دادند.  «تاریخ

مصنوعی تاریخدر  هوش  حدود  تواندیم  آموزش  کاست  یتا    ی های از 

سنتی   اماتدریس  جایگزین    آن  توانی نم  بکاهد  برای    یترمناسا را 

  ی توجهقابل تا حد    تواندیمدر کنار معلم   هوش مصنوعی.  معلمان دانست

آموزش  بکاهد و در اثربخشی    آموزدانش از استرس و فشار کاری معلم و  

عنوان  پژوهشی با    [33]شیخ شعاعی   .نقش بسزایی داشته باشد تاریخ

مصنوع  یهاپژوهش   ی گذاراست یسو    هانقش،  هاچالش » در   یهوش 

  ی هاپژوهش تعریف و نقش    ،این پژوهشانجام دادند.    «وپرورشآموزش 

را از دیدگاه نیازهای آموزشی ارائه   آموزش و پرورشدر  هوش مصنوعی 

در   هوش مصنوعی  یساز ادهیپداده و چارچوبی را برای بیان ملاحظات  

و آموزشی پیشنهاد   یادگیریمختلف    یهاط یملدر   آموزش و پرورش

آموزش و  به پژوهشگران علوم رایانه و    تواندیم. این چارچوب  کندیم

انجام   پرورش به    یهاپژوهش در  و  در   هوش مصنوعیمربوط  آموزش 

هوش  موضوع پژوهشی ویژه در زمینه  10کمک کند. همچنین  پرورش

آینده ارائه    یهاپژوهش جهت راهنمایی    آموزش و پرورشدر   مصنوعی 

 ی تی پیجچت   یهاچالش کاربرد و  » پژوهشی با عنوان  [  34]یو  .  شودیم

انجام داد.    «نقش معلمان  یبرا   دی جد  یهاخواسته :  یدر تلول آموزش

تواند به سؤالات  می  تنهانهعنوان یک ابزار پردازش زبان،  به  تی پی جیچت 

دهد پاسخ  می  ؛کاربر  مشخ بلکه  وظایف  را  تواند  کاربر  توسط  شده 

،  حال ن یباا .مداوم بهینه کند  طوربهتکمیل کند و حتی عملکرد کار را  

ویژگی تیپیجیچت  کهی درحال دارای  دارای  است،  قدرتمندی  های 

مانند دقت در پاسخ به سؤالات،    ؛هایی است که نیاز به بهبود دارندکاستی

به مربوط  نگرانیداده  صلت  مسائل  و خطر  ها،  ایمنی،  و  اخلاقی  های 

را به    هاچالش و هم    هافرصتهم   تیپیجی چت  استفاده از.  سرقت علمی

 دهدیمبه معلمان فرصتی    تیپیجیچت  علاوه بر این، ظهور.  همراه دارد

بالاتری را برای    یهاخواسته خود فکر کنند و    یاحرفه تا در مورد ارزش  

  ی ادغام هوش مصنوع»پژوهشی با عنوان  [  35]ساپوترا    .تعیین کند  هاآن
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آموزش:   تهد هاچالش ،  هافرصت در  موانع  دهای،  ادب  یمرور  ،« و    ات یبر 

می توصیف  نتایج  داد.  فرصتانجام  که  در  کنند  مصنوعی  هوش  های 

سیستم ارزیابی،  آموزشی،  مواد  ارائه  با  و  آموزش  مدیریت  های 

  ند یآیمتهدیدهایی که به وجود  .  گذاری آموزشی مرتبط استسیاست 

امنیت   به  آموزشی    یسازت یشخصشخصی،    یهاداده مربوط  اخلاق  و 

میت یدرنها .  است پیش  که  موانعی  هزینه،  شامل  بالای  آیند  های 

برنامه از یموردن حرفه،  و  معلم  ملدود  آموزشی  آماده های  در  سازی  ای 

پژوهشی با    [36]حشام و همکاران    .های هوش مصنوعی استشایستگی 

انجام    «هاچالش و    امدهای(: پAIEDدر آموزش )   یهوش مصنوع»عنوان  

تواند تجربیات آموزشی  دادند. در نتیجه، کاربردهای هوش مصنوعی می 

از  دانش  و  داده  افزایش  را  معلمان  و  و    هاآنآموزان  مسائل  حل  در 

آموزش حمایت کندچالش  به  مربوط  ، هوش مصنوعی  حالن یباا .های 

بگیرد  تواندینم را  فردی  بین  ارتباطات  مصنوعی   .جای  هوش  اگرچه 

شناختی    یهامهارتدر زمان و بهبود    ییجوصرفه به معلمان در    تواندیم

هوش مصنوعی    یهابرنامه کامل از    یمندبهره اما برای    ؛کمک کند  هاآن

، معلمان و دانش  هانهیهزبه حداقل رساندن    حالن یدرعدر آموزش و  

، خطرات بالقوه و مسائل اخلاقی مرتبط با انجام  هات یملدودآموزان باید  

کنند درک  را  کار  همکاران    .این  و  عنوان    [37]سیرقی  با  پژوهشی 

انجام    «یدر آموزش عال  یریادگی  ندیدر فرآ  یهوش مصنوع  یهاچالش »

نتایج   برنامه می  دیتأکدادند.  پذیرش  قصد  که  با  کند  کاربردی  های 

هایی آموزان مستقیماً به سازه استفاده از هوش مصنوعی در بین دانش 

فناوری  این  به  نسبت  نگرش  شده،  درک  سودمندی  ارزش  مانند  ها، 

گرایانه درک شده، عملکرد مورد انتظار یا درجه سازگاری بستگی  لذت 

   ها نیز تأثیری مهم اما غیرمستقیم دارد.تعامل برنامه   کهی درحال  ؛دارد

های  سیستم از جمله    ؛هوشمند آموزشی انواع مختلفی دارند  یهاستمیس

ماشین یادگیری  بر  سیستم  .مبتنی  الگوریتماین  از  یادگیری  ها  های 

داده  تللیل  برای  نتایج  ماشین  ارائه  و  استفاده    شدهی ساز یشخصها 

سیستم .کنندمی مثال،  پیش برای  برای  که  عملکرد  هایی  بینی 

  ی هاربات؛ مثل  شوندآموزان یا توصیه ملتوای آموزشی استفاده میدانش 
ها قادر به برقراری تعاملات گفتگویی با  این ربات    .(هابات)چت گفتگو  

می  و  هستند  به  کاربران  پاسخ  برای  ارائه  دانش   سؤالاتتوانند  آموزان، 

نیز دسته    ملتوا  دیتول  یهاستمیسند.  بازخورد و راهنمایی استفاده شو

ها قادر به تولید ملتوای آموزشی متنی،  این سیستم   دیگری هستند.

برای ارزیابی عملکرد    نیز  یابیارز  یهاستمیس  .صوتی یا تصویری هستند

آن دانش  به  بازخورد  ارائه  و  میآموزان  استفاده    ی ها ستمیس  .شوندها 
و  از فناوری  هم  افزوده  تیواقع  و  یمجاز  تیواقع واقعیت مجازی  های 

. کنندواقعیت افزوده برای ایجاد تجربیات آموزشی تعاملی استفاده می 

تولید ملتوا و ارزیابی و    یهاستمی سگفتگو،    یهاربات در این پژوهش  

کارگرفته  در آموزش و یادگیری به تواندیمابزارهای هوش مصنوعی که 

چالش .  ردیگی مقرار    یموردبررسشود   هوش  بررسی  راهکارهای  و  ها 

های نوآورانه و  حل امکان پیدا کردن راه   ،مصنوعی در آموزش و یادگیری

 کند. این امر  بهبودهای سیستماتیک در فرایندهای آموزشی را فراهم می

افزایش بهره می و  ارتقاء کیفیت آموزش  وری در فرآیند  تواند منجر به 

شود مقایسه  .  یادگیری  گرفت  یهاپژوهش با  گفت    توانی م  هصورت 

با   رابطه  در  روش    یهاتیقابل و    هاچالش پژوهشی  با  مصنوعی  هوش 

مروری و    صورتبه  هاپژوهش تلقیق کیفی صورت نگرفته است و اکثر  

انجام شده است.   همچنین بلث هوش  بر روی جامعه آماری متفاوت 

مصنوعی در آموزش و یادگیری در بین اساتید و فراگیران یک موضوع  

برخی موافق کاربرد آن در فرایند یادگیری و برخی  جدیدی است که  

آن   بررسی  مخالف  با  حاضر  پژوهش  بنابراین  و    هاچالش هستند. 

ا  یهاتیقابل به  یادگیری  و  آموزش  در  مصنوعی  راهکار  هوش  رائه 

که  .  پردازدیم است  این  پژوهش  اصلی  مسئله  و    هاچالش بنابراین 

آن    یهاتیقابل راهکارهای  مصنوعی  یادگیری    هوش  و  آموزش  در 

 کدامند؟
 

 قیتحق  روش

است که با رویکرد کیفی    یا توسعه  -هدف کاربردی  ازنظرپژوهش حاضر  

در  از نوع پدیدارشناسی و با استفاده از راهبرد اکتشافی انجام شده است.  

مرور   روش  با  منابع  و  مقالات  اسناد  ابتدا  حاضر    مند نظام پژوهش 

خارجی مورد جستجو شامل ساینس    یهاگاه یپاقرار گرفت.    یموردبررس

و همچنین   اسکالر  اسکوپوس، گوگل  ساینس،  آو  وب  اریک،  دایرکت، 

،  ساطلاعاتی داخل مثل مگیران، سیویلیکا، علم نت، نورمگ  یهاگاه یپا

پورتال جامع علوم انسانی و جهاد دانشگاهی بود. برای انجام جستجو در  

هوش  »استنادی، کلمات کلیدی مرتبط با موضوع این پژوهش    یهاگاه یپا

و  »و    «آموزش  »،  «مصنوعی  ،هاآن انگلیسی    یهامعادل یادگیری 

"Artificial intelligence"  ،"Education  "  و"Learning  "ترکیبی   صورتبه

، کلمات کلیدی به هاگاه یپا. برای جستجو در  گرفتمورد جستجو قرار  

انگلیسی عملگرهای    «OR»و    «AND» یعنی    « یا»و    «و »کمک معادل 

 زیر بود:   صورتبه  هاواژه از ترکیا    یانمونه ترکیا شدند که    باهم
)“artificial intelligence” OR ai) AND (education OR instruction 
OR teaching OR pedagogy) AND (learning) 

با موضوع  معیارهای ورود به پژوهش شامل   ارتباط کامل عنوان مقاله 

مصنوع و    ارتباطی،  هوش  آموزش  موضوع    ن یب  انتشاری،  ریادگیبا 

در   شدهچاپ ، شده هینما تیو سا هینشر اعتبار، 2021-2024 یهاسال 

و     پژوهش  حیصل  یهاروشاز    استفاده،  شده  یداور   یعلم  یهافصلنامه

بودن رتبه و    نییپای،  عدم ارتباط موضوعمعیارهای خروج به پژوهش  

نشر انتشار  دی جد،  هیدرجه  سال  فارس  ری غ  یهازبان ،  نبودن  و    یاز 

برای مرور    ازیموردنبود. ملتوای    بودن روش پژوهش   نامعتبری،  سیانگل

مقاله، تعداد    1427شامل مقالات معتبر علمی بود که از بین    مندنظام 

پژوهش شد. کلمات کلیدی    17 وارد  شامل هوش    مورداستفادهمقاله 

در عنوان، چکیده    هاواژه   یجستجو   .شدی ممصنوعی، آموزش و یادگیری  

علمی،   یهاگاه یپاصورت گرفت. با جستجو در  هامقاله و کلمات کلیدی 

مورد رسید که با اعمال  1427یافته شده به    یهامقاله کل    مجموع  در

مقاله انتخاب،    17و معیارهای ورود و خروج مقاله، تعداد    هات یملدود

 قرار رفت.    مورداستفادهبررسی و  
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تعیین   و  تلقیق  پیشینه  بررسی  از  با    یهاشاخ  بعد  اولیه، مصاحبه 

  افزار نرم متخصصان انجام شد. متن مصاحبه با روش تللیل مضمون و با  

MAXQUDA  جامعه آماری کلیه متخصصین، اعضای   شد. ل یوتللهیتجز

از ابزارهای هوش مصنوعی در آموزش و یادگیری    بودند که  ی علمأت  یه

این افراد به دلیل تخص ، تجربه عملی و دسترسی به  استفاده کردند.  

از   استفاده  تجربه  عمیق  بررسی  برای  گزینه  بهترین  اطلاعاتی،  منابع 

بودند آموزش  در  تجربه    که  ابزارهای هوش مصنوعی  سال  دو  حداقل 

های مرتبط با هوش  و در پژوهش   ابزارها داشتندعملی در استفاده از این  

های زمانی و  توجه به ملدودیت   کردند. بامصنوعی در آموزش مشارکت  

بنابراین،   .منابع، امکان دسترسی به همه افراد واجد شرایط وجود نداشت

گیری هدفمند، جامعه آماری را  تا با استفاده از روش نمونهلاش شد  ت

  .های مختلف را پوشش دهدانتخاب کنیم که بتواند دیدگاه   یا گونهبه

انتخاب    عنوانبه   هدفمند  یریگنمونه با روش  این جامعه آماری   نمونه 

  ها داده است.    گرفتهانجام تا حد رسیدن به اشباع نظری    یریگنمونه شد و  

  ی هامصاحبه نیمه ساختاریافته و براساس الگوی    یهامصاحبه   لهیوسبه

آن   موازین  رعایت  با  و  ابتدا  یآورجمع کیفی   در  مصاحبه    یشد. 

تنها    هامصاحبه شد که این    دیتأکو    شدهدف پژوهش ذکر    یطورکلبه

استفاده   پژوهشی  مقاصد  افراد    شودی مبرای  هویت  در    وجهچیهبهو 

 تلقیق و مقالات منتشر مشخ  نخواهد شد.    یهاگزارش 

با رویکرد تللیل تفسیری و به روش تللیل  هاداده لیوتللهیتجزروش 

بود. فن تللیل مضمون   است که اطلاعات گسسته و    یاهی رومضمون 

. از بین چهار روش  کندیمغنی و تفصیل تبدیل   یهاداده پراکنده را به 

مضمون   ج:  )تللیل  مضامین،  ماتریس  ب:  مضامین،  قالا  الف:  یعنی 

( در این تلقیق از روش تللیل یاسهیمقاشبکه مضامین و د: تللیل  

  یطورکلبه   توانیمرا    للیل شبکه مضمونیشبکه مضامین استفاده شد. ت

متن و  : اول تجزیه متن، دوم اکتشاف    کرددر سه بخش اصلی تقسیم  

 .  هااکتشاف یکپارچه کردن    سوم

به    استخراج و توسط ملقق  کنندگانمشارکت گفتارهای    لذا ابتدا پاره

تبدیل   اولیه  با  شدکدهای  اولیه، مضامین    یبنددسته. سپس    کدهای 

 ، مضامین سازمان  های بنددستهانتزاعی کردن    پایه استخراج و در ادامه با

  ( Lincoln)   لبنکلن  طبق نظر  .[38]  گرفتدهنده و مضمون فراگیر شکل  

قابلیت  بررسی    [39] معیار  چهار  شامل  کیفی  مطالعات  علمی  صلت 

پذیری است. در    تأیید، قابلیت اطمینان و  ی ریپذانتقال قابلیت    اعتبار،

به حد اشباع،    هاداده تا رسیدن    یریگنمونه این راستا برای قابلیت اعتبار،  

کلی   صورتبهو    هاداده در میدان و چندجانبه    مدتیطولاندرگیر شدن  

انجام شد پژوهش  مراحل در  و  فرآیندها  قابلیت    .کلیه  برای  همچنین 

و    هاروش ،  هاداده مستندسازی پژوهشگر در خصوص    اطمینان، بازرسی،

پذیری نیز  تأییدجهت    .نگری پژوهشگر انجام شد  تصمیمات و چندجانبه

کافی از منابع    یهاداده   یآور جمع که با    هاداده همسوسازی    یهاروش 

  ی هانهیشیپخبرگان، منابع و مستندات علمی و پژوهشی،  مانند متعدد

در   کنندهشرکت و کنترل اعضای    نظری و پژوهشی، خودبازبینی ملقق 

قابلیت   راستای  در  شد.  انجام  مفصل   یر یپذانتقال پژوهش  وصف    نیز 

و   تنوع    کنندگانشرکت ملیط  گوناگون    هادگاه یدو  تجارب  و 

 . شدانجام    شوندگانمصاحبه
 

 بحث   و   جینتا

تعیین   و  تلقیق  پیشینه  بررسی  از  با    یهاشاخ  بعد  اولیه، مصاحبه 

  افزار نرم متخصصان انجام شد. متن مصاحبه با روش تللیل مضمون و با  

MAXQUDA  متن  شد.    لیوتلل هیتجز از  نخست،  گام    ی ها مصاحبهدر 

بررسی مجدد و    اولیه استخراج شد. در ادامه با  کد،  کنندگانمشارکت 

پالایش بیشتر کدهای اولیه، سعی شد که مضامین پایه شناسایی شوند  

کافی، خاص، مجزا، غیرتکراری و    اندازه به  ستیبای م  هامضمون   که این

مجموعه   تا  باشند  را    ییهابخش ،  شدهمطرح   یهاده یاکلان  متن  از 

شد   باعث  کار  این  به    افتهیکاهش  هاداده دربرگیرند.    از   یامجموعهو 

سازمان مهم  در    مضامین  شوند.  تبدیل  مضامین    یهاگام دهنده  بعد 

شدند و شبکه    یبنددستهمنسجمی    مشابه و  یهاگروه در    آمدهدست به

برای    تیدرنهامضامین چندین بار مورد تللیل و بازبینی قرار گرفت و  

  مضمون   3  هوش مصنوعی در آموزش  یهات یقابلو    هاچالش شناسایی  

شبکه  مضمون پایه شناسایی و    112دهنده و  مضمون سازمان   29فراگیر،  

شد.    مضامین استخراج

 

 

 
 ها مقالهروند جستجو و انتخاب سیستماتیک  :1شکل 

Fig. 1: Search process and systematic selection of articles 

 

 Number of results found: 1427 1427 تعداد منابع یافت شده: 

 Number of remaining 62دارای عنوان و چکیده مرتبط:  ماندهیباقتعداد منابع 

resources with relevant titles and abstracts: 62 

17تعداد منابع دارای ملتوای مرتبط و نهایی:   
Number of resources with relevant and final content: 17 

 1365 :با عنوان و چکیده نامرتبط شدهحذفتعداد منابع 
The number of removed sources with irrelevant title 

and abstract :1365 

 The 45 :با ملتوای نامرتبط شدهحذفتعداد منابع 

number of sources removed due to irrelevant content: 45 
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 مندنظام حاصل از مرور  ق یتلقنهیشیمرورپ :1جدول 
Table 1: Systematic Review of the Literature 

 سال  / پژوهشگر
Researcher/ 

year 

 هدف 
Objective 

 ق یتلق روش
Research 
Method 

 نمونه  / جامعه
Population/Sample 

 ابزار
Tool 

 ج ینتا
Results 

 ها تیملدود
Limitations 

Chiu  
]40 [ 

هایی برای  توصیه

های آینده در پژوهش 

راستای دگرگونی 

آموزش عالی با هوش 

 مصنوعی مولد
Future research 

recommendations for 
transforming higher 

education with 
generative AI 

کیفی با رویکرد 

 تللیل تم

  یکارشناس انیدانشجو

ارشد از   یو کارشناس

سه دانشگاه  

 نفر  51، ملورپژوهش 
Three research-

intensive 
universities, 51 

participants 

نامه و  پرسش

 مصاحبه
Questionnaire and 

interview 

پژوهش حاضر با تکیه بر  

دیدگاه دانشجویان، نشان 

دهد که هوش مصنوعی می

یادگیری،  نهیتواند زممولد می

های تدریس و سنجش در شیوه 

 . آموزش عالی را متلول سازد

دانشجویان بر این باورند که  

ها هوش مصنوعی مولد به آن

 ازیهای موردنمهارتدر کسا 

کمک  آینده برای مشاغل 

 .خواهد کرد
This research, based on 
student perspectives, 

suggests that generative AI 
has the potential to 

revolutionize learning, 
teaching, and assessment in 
higher education. Students 
believe that generative AI 

will assist them in acquiring 
the skills needed for future 

careers. 

ملدودیت 

جغرافیایی، 

ملدودیت تجربه  

 کنندگان مشارکت
Geographical 
limitations, 

limitations of 
participants' 
experience 

Ali  et al 
(2024 ) 

[41 ] 

تأثیرات کاربردهای  

هوش مصنوعی در 

آموزشی: های  ملیط

 ها و راهبردها چالش 
The effects of 

artificial intelligence 
applications in 

educational settings: 
Challenges and 

strategies 

 مندنظاممرور 
Systematic 

review 

 

های  مامی پژوهش ت

منتشرشده در حوزه  

کاربردهای هوش  

مصنوعی مولد در 

در سال  آموزش

 2023تا  2018
All published 

research on the 
applications of 
generative AI in 
education from 
2018 to 2023 

 اسناد لیتلل
Document analysis 

این پژوهش ضمن بررسی  

های استفاده از چالش 

ای عنوان نمونهبه تیپیجیچت

از هوش مصنوعی مولد در 

آموزش، راهبردهایی را برای 

ها ارائه غلبه بر این چالش

همچنین، نشان   .دهدمی

تواند دهد که این فناوری می می

های با دگرگون کردن شیوه 

تولید ملتوا، بخش آموزش را  

 .متلول سازد
This research examines the 

challenges of using ChatGPT, 
a generative AI, in education 

and offers strategies to 
overcome these challenges. 

Furthermore, it 
demonstrates how this 

technology can revolutionize 
the education sector by 

transforming content 
creation methods. 

ملدودیت منابع، 

ملدودیت دامنه 

زمانی، ملدودیت 

 ی ر یپذمیتعم
Limitations in 

resources, time, 
and 

generalizability. 

Zarei rt al 
(2024 ) 

[42 ] 

 یکاربرد هوش مصنوع

: یدر آموزش پزشک

ها و چالش ا،یمرور مزا

 ها حلراه 
The application of 

artificial intelligence 
in medical education: 
A review of benefits, 

challenges, and 
solutions. 

 مندنظاممرور 

Systematic 
review 

 

ها، تمامی پژوهش 

مقالات و اسنادی 

است که به تأثیر  

هوش مصنوعی بر  

 آموزش پزشکی
All research, 
articles, and 

documents that 
pertain to the 

impact of artificial 
intelligence on 

medical education. 
Every 

 

 تللیل اسناد

Document analysis 

دهد که ادغام  نتایج نشان می

هوش مصنوعی در آموزش 

پزشکی نیازمند مدلی جامع 

است که ضمن آموزش  

های هوش مصنوعی و الگوریتم 

مبانی آماری، مدیریت این 

های بالینی،  ها در ملیط سامانه

انتقال اطلاعات به بیماران، در 

نظر گرفتن فیزیوپاتولوژی 

ها و پزشکی مبتنی بر  بیماری 

ملدودیت منابع، 

ی و ر یپذمیتعم

 تفسیر 
Resource 

constraints, 
generalizability, 

and 
interpretation 
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 سال  / پژوهشگر
Researcher/ 

year 

 هدف 
Objective 

 ق یتلق روش
Research 
Method 

 نمونه  / جامعه
Population/Sample 

 ابزار
Tool 

 ج ینتا
Results 

 ها تیملدود
Limitations 

شواهد و پایبندی به اصول 

 .اخلاقی را نیز در بر گیرد
The results indicate that 

integrating artificial 
intelligence into medical 

education requires a 
comprehensive model that, 
while teaching AI algorithms 
and statistical foundations, 

also encompasses 
management of these 

systems in clinical settings, 
information transfer to 

patients, consideration of 
disease pathophysiology and 

evidence-based medicine, 
and adherence to ethical 

principles. 

Jose & Jose 
(2024 ) 

[43 ] 

های علمی  بینش

هوش  مربیان درباره 

ها و مصنوعی: چالش

 هافرصت
Educators’ Academic 
Insights on Artificial 

Intelligence: 
Challenges 

and Opportunities 

کیفی تللیل  

 ملتوا
Qualitative 

content analysis 

های مربیان برداشت

درباره ابزارهای هوش 

مصنوعی مانند 

، در تیپیجیچت

 برخطِتالار گفتگوی 
English Learning 

Exchange.com  ،

 35، دانشگاه آکسفورد
English teachers' 
perceptions of AI 
tools like ChatGPT 

on the online forum 
English Learning 
Exchange.com at 

Oxford University, 
35. 

نامه با پرسش

 باز سؤالات
Open-ended 

questionnaire 

جایی شغل،  مربیان نگران جابه

مهار تفکر انتقادی توسط هوش 

هایی هستند مصنوعی و چالش

که معلمان هنگام ارائه بازخورد 

های دانشجویان  در مورد نوشته

ها مصنوعی با آن با کمک هوش 

همچنین   .شوندمواجه می

هایی درباره استفاده از  بلث

انشاهای تولیدشده توسط هوش 

مصنوعی برای ارزشیابی و 

هایی درباره تأثیر آن بر نگرانی

 .خدمات انسانی وجود دارد

علاوه بر این، هوش مصنوعی  

عنوان مانعی بالقوه برای به

خلاقیت کاربران، منبعی برای  

اطلاعات و پلتفرمی که  خطا در 

تواند تقلا در امتلانات را  می

این   .شودتسهیل کند، دیده می

ها شامل طیف وسیعی از  فرصت

ها مانند انگیزه یادگیرنده،  جنبه

ایجاد الگوها، نقش هوش  

عنوان یک ابزار  مصنوعی به

آموزشی، اهمیت آموزش 

مناسا و استفاده مسئولانه  

 .است
Instructors are concerned 

about job displacement, AI's 
suppression of critical 

thinking, and the challenges 
teachers face when providing 
feedback on student writing 
with the aid of AI. There are 
also discussions about using 

AI-generated essays for 
assessment and concerns 

about its impact on human 
services. Additionally, AI is 

viewed as a potential barrier 
to user creativity, a source of 

misinformation, and a 
platform that can facilitate 
cheating on exams. These 

opportunities encompass a 
wide range of aspects, 

ملدودیت زمانی 

و بستربندی  

 ها افته احتمالی ی
Time 

constraints and 
potential 

limitations of 
the findings 
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 هدف 
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 ق یتلق روش
Research 
Method 

 نمونه  / جامعه
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 ابزار
Tool 

 ج ینتا
Results 

 ها تیملدود
Limitations 

including learner motivation, 
pattern creation, the role of 

AI as a teaching tool, the 
importance of proper 

training, and responsible use 

Djokic et al 
(2024 ) 

[44 ] 

 

آموزان از ادراکات دانش 

استفاده از هوش  

در خدمات   یمصنوع

 ی آموزش
Students perceptions 
of the use of artificial 

intelligence in 
educational services 

 روش همبستگی 
Correlation 

method 

آموزان  دانش

 صربستان
Serbian students 

 نامهپرسش
Questionnaire 

بیشترین سهم را   کهی درحال

توان به عواملی نسبت داد می

های آموزش سنتی که از ضعف

مثال  عنوانبه ؛شودناشی می

تللیل احساسات در آموزش، 

شده و  سازی یادگیری شخصی 

 .بینی عملکرد دانشجویانپیش

سهم را  نیاز طرف دیگر، کمتر

توان به عواملی نسبت داد می

های که ممکن است به نگرانی

مربوط به حریم خصوصی در 

مورداستفاده از هوش مصنوعی  

طور مشخ ،  و حوزه کنترل، به

نظارت بر کلاس درس و تللیل  

بصری و نمرات و ارزیابی 

 .دانشجویان، مرتبط باشد
While the largest share can 

be attributed to factors 
stemming from the 

weaknesses of traditional 
education, such as sentiment 

analysis in education, 
personalized learning, and 

predicting student 
performance, the smallest 
share can be attributed to 
factors that may be related 

to privacy concerns regarding 
the use of artificial 

intelligence and the area of 
control, specifically, 

classroom surveillance and 
visual analysis of student 
grades and assessments. 

آگاهی و تجربه  

ناکافی دانش  

آموزان از هوش 

 مصنوعی
Students' 

limited 
knowledge and 
experience with 

artificial 
intelligence 

Zhu  et al 
(2023 ) 

[45 ] 

توان از  چگونه می

 تیپیجیچتپتانسیل 

 در آموزش بهره برد؟ 
How to harness the 

potential of ChatGPT 
in education? 

 

 روش کیفی
Qualitative 

method 

 ها پژوهش  یتمام
All research 

 SWOT تللیل

SWOT analysis 

پژوهش حاضر با تللیل نقاط 

ها و  قوت، ضعف، فرصت

 تیپیجیچتتهدیدهای 

(SWOT)  دهد که این  نشان می

هایی  رغم توانمندی ابزار علی

مانند پاسخگویی به سؤالات،  

تولید ملتوا و ارزشیابی  

هایی  عملکرد، دارای ملدودیت 

صلت اطلاعات، تفکر   نهیدرزم

این   .نقادانه و درک عمیق است

راهبردها شامل مواردی مانند 

 تیپیجیچتاستفاده از 

عنوانِ راهنمای مجازی، به

دستیار تولید مواد آموزشی، 

حامی حل مسائل پیچیده،  

همیار یادگیری و ابزاری برای 

تدوین . تفکر نقادانه

های حمایتی برای سیاست

در نظر نگرفتن  

های  دیدگاه 

معلمان و  

آموزان از  دانش

های  طریق روش

کیفی مانند 

و تمرکز   مصاحبه

بر تللیل  

SWOT 
Neglecting 

teachers' and 
students' 

perspectives 
through 

qualitative 
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 هدف 
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 ق یتلق روش
Research 
Method 

 نمونه  / جامعه
Population/Sample 

 ابزار
Tool 

 ج ینتا
Results 

 ها تیملدود
Limitations 

ها، حفظ حریم خصوصی داده 

جلوگیری از تقلا با هوش  

مصنوعی و آموزش معلمان و 

آموزان در راستای  دانش

استفاده مسئولانه از این ابزار،  

 .قرارگرفته است دیمورد تأک

This research, through a 
SWOT analysis of ChatGPT, 
reveals that while this tool 

possesses strengths such as 
answering questions, 

generating content, and 
evaluating performance, it 
has limitations in terms of 

information accuracy, critical 
thinking, and deep 

understanding. The proposed 
strategies include using 

ChatGPT as a virtual guide, 
an educational materials 

generator, a complex 
problem solver, a learning 
companion, and a tool for 

critical thinking. Additionally, 
the development of 

supportive policies to protect 
data privacy, prevent AI-
based cheating, and train 

teachers and students on the 
responsible use of this tool is 

emphasized 

Chan & hu 
(2023) 

[46] 

صدای دانشجویان در 

مورد هوش مصنوعی 

: ادراکات، مزایا و مولد

ها در آموزش  چالش 

 عالی 
Students’ voices on 

generative AI: 
perceptions, benefits, 

and challenges in 
higher 

education 

 پیمایشی 
Survey 

دانشجوی  399

کارشناسی و 

کارشناسی ارشد از  

های مختلف در  رشته

شش دانشگاه 

 کنگهنگ 
399 undergraduate 

and graduate 
students from 

various disciplines in 
six Hong Kong 

universities 

 

 نامهپرسش
Questionnaire 

این   توانمندیدانشجویان 

پشتیبانی از  نهیزم فناوری را در

یادگیری شخصی، کمک به 

پردازی، و نوشتن و ایده 

های پژوهش و همچنین قابلیت

 .تللیل تشخی  دادند

هایی در مورد  ، نگرانیحالنیباا

دقت، حفظ حریم خصوصی،  

مسائل اخلاقی و تأثیر بر توسعه  

انداز شغلی و  فردی، چشم

های اجتماعی نیز ابراز  ارزش 

 .شد
Students recognized the 

potential of this technology 
in supporting personalized 

learning, aiding in writing and 
brainstorming, as well as its 
capabilities in research and 
analysis. However, concerns 

were also expressed 
regarding accuracy, privacy, 
ethical issues, and its impact 
on individual development, 

career prospects, and 
societal values 

آشنایی ملدود  

دانشجویان با 

هوش مصنوعی،  

طراحی مقطعی  

 پژوهش 
Students' 

limited 
familiarity with 

artificial 
intelligence, 

cross-sectional 
research design 

 

Rizvi et al 
)2023 ( 

[47] 

مصنوعی در هوش 

آموزش و یادگیری در  

  2019از  K-12 مدارس

: یک مرور  2022تا 

 مند ادبیاتنظام 

Artificial Intelligence 
teaching and learning 

 مندنظاممرور 
Systematic 

review 

 

 اسناد 
Documents 

 تللیل اسناد
Document analysis 

  یکه ط دهدینشان م هایبررس

 یسه سال، شواهد پژوهش نیا

  یبر سواد هوش مصنوع یمبتن

  ییآموزان راهنما در دانش 

 شیطور مداوم در حال افزابه

برابر به   یدسترس بوده است.

تمرکز بر   صرفاً

ی هاپژوهش 

تجربی، سوگیری  

انتشار در 

معیارهای  

انتخاب، انتخاب 
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 ابزار
Tool 

 ج ینتا
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 ها تیملدود
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in K-12 from 2019 to 
2022: A 

systematic literature 
review 

  کی تمام مدارس  یبرا یفناور

 است. یچالش اساس
Surveys show that during 

these three years, research 
evidence based on artificial 

intelligence literacy in middle 
school students has been 
continuously increasing. 

Equal access to technology is 
a fundamental challenge for 

all schools. 

واژگان کلیدی 

جامع و احتمال 

عدم پوشش 

تمامی ادبیات  

مرتبط با موضوع،  

 ملدودیت زمانی 
Focusing solely 

on empirical 
research, 

publication bias 
in selection 

criteria, 
comprehensive 

keyword 
selection, and 
the possibility 

of not covering 
all relevant 

literature due 
to time 

constraints. 

Kohnke et al  
)2023 ( 

[48] 

بررسی آمادگی مربیان 

زبان دانشگاه برای 

استفاده از هوش  

مصنوعی مولد: مطالعه  

 موردی 

Exploring generative 
artificial intelligence 
preparedness among 

university 
language instructors: 

A case study 

روش تفسیری  

 کیفی
Interpretive  
qualitative 

method 

مربی از مرکز زبان   12

انگلیسی در یک 

دانشگاه دولتی در 

 کنگهنگ 
Twelve English 

language instructors 
from a public 

university in Hong 
Kong 

 مصاحبه
Interview 

دهد که پژوهش نشان میاین 

کارگیری مؤثر ابزار  برای به

هوش مصنوعی در تدریس 

زبان، معلمان به دانش  

و  یآموزشدیجیتال، دانش

 .ای نیاز دارندتوسعه حرفه

همچنین این پژوهش بر  

هایی که ها و حمایت چالش 

ها روبرو هستند، معلمان با آن

 .کندتأکید می
This research indicates that 

for the effective use of 
artificial intelligence tools in 
language teaching, teachers 

require digital literacy, 
pedagogical knowledge, and 
professional development. 
Furthermore, this research 

highlights the challenges and 
supports that teachers 

encounter. 

کوچک بودن 

اندازه نمونه و  

عدم قابلیت  

 ها افته یمیتعم
Small sample 

size and lack of 
generalizability 

of findings 

Ifelebuegu et 
al 

)2023 ( 
[49] 

ها و ابزارهای  باتچت

هوش مصنوعی در 

خوب،  :(AIEd) آموزش

 بد و زشت 
Chatbots and AI in 
Education (AIEd) 

tools: The good, the 
bad, and the ugly 

روش تلقیق  

 کیفی تم
Thematic 

qualitative 
research 
method 

همه اسناد و مدارک 

مرتبط با کاربردهای 

های مبتنی بر باتچت

هوش مصنوعی در 

 آموزش
All documents and 
evidence related to 
the applications of 

AI-powered 
chatbots in 
education. 

 تللیل اسناد
Document analysis 

پژوهش حاضر نشان داد هوش 

ها و باتمصنوعی با نمود چت

دیگر ابزارهای آموزشی مبتنی 

بر هوش مصنوعی، در حال  

های نفوذ گسترده به عرصه

این   .آموزش و پژوهش است

ابزارها ابعاد مختلفی از آموزش  

کنند و مزایای را متلول می

آموزان، برای دانشمتعددی 

معلمان و پژوهشگران به همراه  

اما در کنار این مزایا،  .دارند

جایی  هایی مانند جابه نگرانی

شغل، گسترش اطلاعات 

نادرست و کاهش ارزش ارتباط 

انسانی در فرایند یادگیری نیز 

یابی بنابراین، دست .وجود دارد

ملدودیت در 

ی، عدم ریگنمونه

 ارائه راهکار عملی 

Sampling 
limitations and 
lack of practical 

solutions 
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به یک توازن میان مزایا و  

معایا بالقوه هوش مصنوعی و  

های همچنین توجه به جنبه

اخلاقی آن، از جمله حفظ  

ها و حریم خصوصی داده 

اجتناب از تقویت ناخواسته  

تعصبات اجتماعی، برای ترسیم 

آموزش با هوش مصنوعی  نده یآ

 .ضروری است
This research demonstrates 
that artificial intelligence, 

manifested in chatbots and 
other AI-powered 

educational tools, is rapidly 
permeating the realms of 
education and research. 

These tools are 
revolutionizing various 

aspects of education and 
offer numerous benefits to 

students, teachers, and 
researchers alike. However, 
alongside these advantages, 

concerns such as job 
displacement, the 

proliferation of 
misinformation, and the 
decline of the value of 

human connection in the 
learning process also persist. 

Therefore, achieving a 
balance between the 
potential benefits and 

drawbacks of AI, as well as 
addressing ethical 

considerations like data 
privacy and avoiding the 

inadvertent reinforcement of 
societal biases, is crucial for 

shaping the future of AI-
driven education. 

Cheng&Wang 
)2023 ( 

[50] 

 

 

هدایت تلول دیجیتال 

و رفع موانع معلمان 

کارگیری هوش برای به

مصنوعی در آموزش 

 کنگپایه در هنگ 
Leading digital 

transformation and 
eliminating barriers 

for teachers to 
incorporate artificial 
intelligence in basic 
education in Hong 

Kong 

 همبستگی 
Correlation 

 

نفر مدیران و   204

معلمان ابتدایی و 

 کنگهنگمتوسطه 
204 primary and 
secondary school 

principals and 
teachers in Hong 

Kong 

 نامهپرسش
Questionnaire 

این پژوهش نقش حیاتی 

رهبری دیجیتال را در 

کارگیری موفق هوش  به

مصنوعی در آموزش پایه تأیید 

دهند  ها نشان مییافته  .کندمی

که مدیران مدارس با کاهش 

موانع درونی و بیرونی معلمان، 

نقش کلیدی در این فرآیند 

 .دارند
This research confirms the 

critical role of digital 
leadership in the successful 
implementation of artificial 

intelligence in primary 
education. The findings 

indicate that school 
administrators نمایش a pivotal 

role in this process by 
reducing internal and 

external barriers faced by 
teachers. 

بررسی مقطعی با  

نامه و  پرسش

نداشتن گروه  

یا   آزمونشیپ

کنترل،  

ملدودیت 

ی، ر یپذمیتعم

ملدودیت روایی  

ی نیبشیپ

 ها افتهی
A cross-

sectional study 
using a 

questionnaire 
without a pre-
test or control 
group, limiting 
generalizability 
and predictive 
validity of the 

findings. 
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 ج ینتا
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Dakakni & Safa 
)2023 ( 

[51] 

هوش مصنوعی در 

کلاس درس زبان دوم: 

های پیامدها و چالش

اخلاق و برابری در 

آموزش عالی: 

صندوقچه پاندورا در  

 قرن بیست و یکم 

Artificial intelligence 
in the L2 classroom: 

Implications and 
challenges on 

ethics and equity in 
higher education: A 

21st century 
Pandora’s box 

روش تلقیق  

 آمیخته
Mixed methods 

research 

  یدانشجو 50

  یسیدورهانگل

 ملور قیتلق
Fifty research-

oriented English 
language students 

نامه و  پرسش

 مصاحبه
Questionnaire and 

interview 

پژوهش حاضر نشان داد که 

طور گسترده از  دانشجویان به

هوش مصنوعی برای اهداف 

کنند )حدود درسی استفاده می

هایی را  درصد( که نگرانی 85

در مورد رعایت اخلاق و عدالت  

از  .دآورآموزشی به وجود می

طرفی، مدرسان زبان انگلیسی 

نیز نسبت به تقلا احتمالی 

دانشجویان با هوش مصنوعی 

 .اندابراز نگرانی کرده 
This research reveals that 

students are widely using AI 
for academic purposes 

(approximately 85%), raising 
concerns about academic 

integrity and fairness. 
Moreover, English language 
instructors have expressed 

worry about potential 
student cheating using AI. 

حجم نمونه  

کوچک، 

ملدودیت دوره 

 زمانی مطالعه
Small sample 
size, limited 

study duration 

Michel-
Villarreal et al 

)2023 ( 
[52] 

های ها و چالشفرصت

هوش مصنوعی 

تولیدکننده در آموزش 

  شده داده توضیح  عالی

 تی پیجیچتتوسط 
Challenges and 

Opportunities of 
Generative AI for 

Higher 
Education as 

Explained by ChatGPT 

 اتنوگرافی اشیا
Object 

ethnography 

 تی پیجیچت
ChatGPT 

 مشاهده و مصاحبه
Observation and 

interview 

های این پژوهش بر نیاز یافته

ها مشیها، خطمبرم به سیاست

های روشن برای  و چارچوب

سازی مسئولانه  یکپارچه 

در آموزش عالی   تیپیجیچت

همچنین بر  . کندتأکید می

های ضرورت انجام پژوهش

تجربی برای درک تجربیات و  

های کاربران از این برداشت

 .فناوری اشاره دارد
This research highlights the 

urgent need for clear 
policies, guidelines, and 

frameworks for the 
responsible integration of 

ChatGPT into higher 
education. It also emphasizes 
the necessity of conducting 

empirical research to 
understand users' 

experiences and perceptions 
of this technology. 

،  انتخاب یریسوگ

قابلیت  

تکرارپذیری  

سوگیری نتایج، 

بالقوه پژوهش در  

طول تللیل  

  برزمان ، هاداده 

بودن روش 

 اتنوگرافی
Selection bias, 
reproducibility 

of results, 
potential 

researcher bias 
during data 

analysis, and 
the time-

consuming 
nature of 

ethnographic 
methods 

Huallpa et al 
)2023 ( 

[53] 

بررسی ملاحظات 

اخلاقی استفاده از  

تی در  پیجیچت

 آموزش عالی 
Exploring the ethical 

considerations of 
using Chat GPT in 

university education 

 

روش تلقیق  

 پیمایشی 
Survey research 

method 

دانشجویان مقطع 

کارشناسی در  

های مختلف رشته

های آمریکای  دانشگاه 

 نفر  220، لاتین

220 undergraduate 
students from 

various fields in 
Latin American 

universities 

 

 نامهپرسش
Questionnaire 

دهند که نتایج نشان می

های پردازش  که مدلدرحالی 

توانند  می (NLP) زبان طبیعی

های آموزشی فردی  فرصت

هایی در  ایجاد کنند، اما نگرانی

مورد حفظ حریم خصوصی، 

کاهش تعامل انسانی و 

 .سوگیری نیز وجود دارد

توانند با تدوین ها می دانشگاه 

های اخلاقی و چارچوب 

استانداردهای استفاده، به 

حداقل رساندن این مشکلات 

 .کمک کنند

ملدودیت حجم 

نمونه و عدم  

قابلیت  

ی و ر یپذمیتعم

 ملدودیت مکانی

Small sample 
size, limited 

generalizability, 
and geographic 

constraints 
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 سال  / پژوهشگر
Researcher/ 

year 

 هدف 
Objective 

 ق یتلق روش
Research 
Method 

 نمونه  / جامعه
Population/Sample 

 ابزار
Tool 

 ج ینتا
Results 

 ها تیملدود
Limitations 

Results indicate that while 
Natural Language Processing 

(NLP) models can create 
opportunities for 

personalized learning, 
concerns regarding privacy, 
reduced human interaction, 

and bias also exist. 
Universities can help mitigate 

these issues by developing 
ethical frameworks and 

standards for use. 

Cain 
)2023 ( 

[54] 

 یظهور هوش مصنوع

 یدر آموزش: بررس

دهنده شکل یها تنش

  یهاگفتمان  انیدر م

 و عامه یعلم
AI Emergence in 

Education: Exploring 
Formative Tensions 
Across Scholarly and 

Popular Discourse 

روش تلقیق  

کیفی تللیل  

 ملتوا
Qualitative 

content analysis 

ملتوای متون  

مختلف، اسناد یا 

 یارسانهمنابع 
Content of various 

texts, documents, or 
media sources 

 تللیل اسناد
Document analysis 

بر حفظ تعادل   دیبا نیشاغل

و آژانس  یهوش مصنوع نیب

تمرکز کنند و هوش   یانسان

ابزار   کیعنوان را به یمصنوع

 یبرا ین یگزیجا یجابه  یتیحما

بگنجانند.  یانسان یهاتیقابل

از   دیبا نیها همچنآن 

 رامونیپ یاخلاق یهاینگران

آگاه   یاستفاده از هوش مصنوع

  نانیاطم یبرا ییهاباشند و گام

از استفاده منصفانه و عادلانه از  

امر مستلزم   نیبردارند. ا یفناور

ها و داده  یخصوص میحر تیرعا

 یتیامن ریاز اتخاذ تداب نانیاطم

  ت،یداده است. درنها یقو

  یهانظام  دیبا نیشاغل

 یو دولت یفرهنگ ،یاجتماع

را که هوش   یترگسترده 

  کند،ی در آن عمل م یمصنوع

کنند و  قیدرک و تصد

 یهوش مصنوع یها ی سازاده یپ

کنند که  یطراح یخود را طور

 پاسخ دهد. هانهیزم نیبه ا
Employees should focus on 

maintaining a balance 
between artificial intelligence 

and human agency, 
incorporating AI as a 

supportive tool rather than a 
replacement for human 

capabilities. They must also 
be aware of the ethical 

concerns surrounding AI use 
and take steps to ensure fair 

and equitable use of the 
technology. This requires 

respecting data privacy and 
ensuring strong data security 

measures are in place. 
Ultimately, employees must 

understand and acknowledge 
the broader societal, cultural, 

and governmental systems 
within which AI operates and 

design their AI 
implementations to be 

responsive to these contexts 

 تیملدود

 ی ر یپذمیتعم
Limitations of 

generalizability 

Celik et al 
)2022 ( 

[55] 

های  ها و چالش وعده 

هوش مصنوعی برای  

 مندنظاممرور 
Systematic 

review 

مقالات منتشرشده در 

مجلات معتبر یک  

خاص، از  حوزه 

 تللیل اسناد
Document analysis 

این پژوهش چند ملدودیت و 

چالش مرتبط با استفاده  

معلمان از هوش مصنوعی را  

 تیملدود

 ی ر یپذمیتعم
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 سال  / پژوهشگر
Researcher/ 

year 

 هدف 
Objective 

 ق یتلق روش
Research 
Method 

 نمونه  / جامعه
Population/Sample 

 ابزار
Tool 

 ج ینتا
Results 

 ها تیملدود
Limitations 

معلمان: یک بررسی 

 جامع از پژوهش
The Promises and 

Challenges of 
Artificial Intelligence 

for Teachers: 
a Systematic Review 

of Research 

ای های داده پایگاه 

 ProQuest مانند

مرکز اطلاعات منابع 

 SSCI آموزشی و

شاخ  استناد علوم )

 ( اجتماعی

Articles published in 
prestigious journals 
of a particular field, 

from databases such 
as ProQuest, 
Educational 

Resource 
Information Center 

and SSCI (Social 
Science Citation 

Index). 

آشکار کرد، از جمله: اطمینان 

ملدود، ظرفیت فنی پایین و  

های  کاربردپذیری در ملیط 

آموزشی متنوع. برای رسیدگی 

ها، نیاز به  به این چالش

های تجربی بیشتری در پژوهش 

 .آینده است
This research revealed 
several limitations and 
challenges related to 

teachers' use of artificial 
intelligence, including: 
limited reliability, low 
technical capacity, and 
applicability in diverse 

educational environments. 
To address these challenges, 
more empirical research is 

needed in the future. 

Limitation of 
generalizability 

Chounta 
 et al 

)2021 ( 
[56] 

های  بررسی دیدگاه 

معلمان درباره هوش 

عنوان  مصنوعی به

ابزاری برای حمایت از 

ها در  های آن فعالیت

ابتدایی و  آموزش دوره 

 متوسطه استونی 
Exploring teachers’ 

perceptions of 

Artificial 

Intelligence as a tool 

to support their 

practice in 

Estonian K-12 

education 

 پیمایشی 
Survey 

معلم آموزش   140

دوره ابتدایی و 

 متوسطه استونی 
140 Estonian 
primary and 

secondary school 
teachers 

 مصاحبه
Interview 

معلمان دوره ابتدایی و متوسطه  

استفاده از  استونی نسبت به 

هوش مصنوعی در آموزش، 

پشتیبانی از  نهیزم در ژه یوبه

وظایف اداری یا بازیابی و 

تطبیق مواد آموزشی، دید 

 .مثبتی دارند

Primary and secondary 
school teachers in Estonia 

have a positive attitude 
towards the use of artificial 
intelligence in education, 

especially in terms of 
supporting administrative 

tasks or retrieving and 
adapting teaching 

داد کم تع

،  کنندگانشرکت

انتخاب ابزار 

 )نظرسنجی(
Small sample 
size, choice of 

survey 
instrument 

Wang & Cheng 
)2021 ( 

[57] 

 

بررسی موانع ادغام 

هوش مصنوعی در 

آموزش در مدارس  

ابتدایی و متوسطه  

 کنگهنگ 
An investigation of 

barriers to Hong Kong 
K-12 schools 
incorporating 

Artificial Intelligence 
in education 

 

تلقیق اکتشافی  

با روش مطالعات 

 موردی کیفی
Qualitative case 

study 
exploratory 

research 

رهبران برنامه   ر،یمد

و معلمان  یدرس

در   AIEDدر  ریدرگ

راهنمایی و مدارس 

  / کنگهنگ دبیرستان 

 نفر  10

Principals, 
curriculum leaders, 

and teachers 
involved in AIED in 
Hong Kong middle 
and high schools / 

10 people 

 مصاحبه
Interview 

دهد که موانع  تلقیق نشان می

ثانویه به هم مرتبط  اولیه و 

مثال، کمبود  عنوانبه. هستند

)مانع   AIED دانش در مورد

تواند منجر به نگرش  اولیه( می

 AIED منفی معلمان نسبت به

طور  به. )مانع ثانویه( شود

مشابه، عدم کاربرپسندی 

)مانع اولیه(  AI هایسیستم

تواند منجر به عدم می

نفس معلمان در اعتمادبه 

)مانع ثانویه(  AIED استفاده از

 .شود

Research shows that primary 
and secondary barriers are 
interrelated. For example, 
lack of knowledge about 

AIED (primary barrier) can 
lead to teachers' negative 

attitudes towards AIED 
(secondary barrier). Similarly, 
the lack of user-friendliness 

of AI systems (primary 
barrier) can lead to teachers' 

lack of confidence in using 
AIED (secondary barrier). 

عدم وجود 

موردمطالعه 

»یادگیری از  

 «هوش مصنوعی
The absence of 
case studies on 
"learning from 

AI" 
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 ی ابزارهای هوش مصنوعی در آموزش و یادگیری در  پیشینه تلقیق هاچالشو  هافرصتکاربردها، : 2جدول 
Table 2: Opportunities and Challenges of Artificial Intelligence Tools in Education and Learning in the Research Background 

 کاربردها 
Applications 

 هافرصت
Opportunities 

 منابع
Resources 

 ارزشیابی و ارائه بازخورد 
Evaluation and 
feedback 

و   یانهیمانند سؤالات باز، سؤالات چندگز  یابیمواد ارز  ریسا  ایها  آزمون  دیتول  ی از معلمان برا  تیحما -

 آموزعملکرد دانش  یابی ارز یبرا ییوهایسنار

 ارائه بازخورد فوری  -

 شناسایی زودهنگام مشکلات یادگیری  -

 ارزشیابی مستمر -

 ی ارزشیابی هاروشتنوع  -

 آموزدانشبر یادگیری و پیشرفت  موقعبهنظارت  -
Supporting teachers in creating assessments or other evaluation materials such as open-ended 
questions, multiple-choice questions, and performance scenarios for student assessment, 
Providing immediate feedback, early identification of learning difficulties, continuous 
assessment, a variety of assessment methods, and timely monitoring of student learning and 
progress. 

( همکاران  و  ویرالیل  (؛  2023میشل 

( چنگ  و  بوگیو  (؛  2021وانگ  ایفیل 

)(؛  2023) جوس  و  (؛  2023جوس 

 (  2023سلیک و همکاران )
Michel-Villarreal   et al (2023), Wang 
& Cheng (2021), Ifelebuegu (2023), 
Jose & Jose (2023), Celik et al (2023) 

[52] , [57] , [49] , [43] , [55 ]  

 ی آموزش سازیشخص
Personalized learning 

شده و مسیرهای پیشرفت براساس علایق، استعداد و  برای ارائه ملتوای سفارشیتوانایی تطبیقی   -

 آموزانپروفایل رفتاری دانش 

 و انطباقی شده ی سازی شخصارتقای یادگیری  -

 دانش آموزان تکتک ی مطالا آموزشی براساس نیازهای سازی شخصی و سازیسفارشامکان  -

 آموزهر دانش  یازها یبرآوردن ن یدوره برا یملتوا  میو تنظ یمطالعه فرد یها برنامه جادیا -

 خودآموزی و معلم تعاملی  -

 شده سازی شخصی  ایجاد تجربیات یادگیریو  آموزاندانش   ارتقای تجربه یادگیری -
Adaptive ability to deliver customized content and progress paths based on students' interests, 
aptitudes, and behavioral profiles, enhancing personalized and adaptive learning, allowing for 
customization and personalization of educational materials to meet the needs of individual 
students, creating individualized study plans and tailoring course content to meet the needs of 
each student, self-directed learning and interactive teaching, enhancing student learning 
experiences and creating personalized learning experiences 

( همکاران  و  میشل  2023ریزوی  (؛ 

( همکاران  و  و 2023ویرالیل  (؛ جوس 

( همکاران  ویچ  (؛ 2023جوس   و 

 ( 2023) و یبوگ لیف یا(؛ 2023)

Rizvi et al (2023), Michel-Villarreal   
et al (2023), Jose & Jose (2023), 
Ifelebuegu (2023) 

[47] , [52] , [43] , [49 ]  

 

 

فرآیندهای  خودکارسازی 

 آموزشی 
Automation of 
educational processes 

 ی ادار  فی خودکار کردن وظا -

 یی در وقت معلمانجوصرفه -

 مدیریت وظایف اداری  -

 دسترسی آسان به منابع آموزشی -

 افزایش کارایی آموزش  -
Automating administrative tasks, saving teachers' time, managing administrative duties, easy 
access to educational resources, and increasing teaching efficiency. 

همکاران  یزویر   شل یم(؛  2023)  و 

همکاران  لیرالیو و (؛  2023)  و  جوس 

 ( 2023) ویبوگ  لیفیا(؛ 2023)جوس 
Rizvi et al (2023), Michel-Villarreal   
et al (2023), Jose & Jose (2023), 
Ifelebuegu (2023) 

[47] , [52] , [43] , [49 ]  

 

 ی و تللیل نیازکاوداده 
Data mining and needs 
analysis 

 ها آن  یهاطیو مل رندگان یادگی یهامربوط به داده  لیوتللهیتجز -

 ی عملکردنیبشیپ -

 شناسایی نیازهای فراگیران  -
Learner data and environment analysis, performance prediction, and learner needs 
identification. 

 (2023ریزوی و همکاران )
Rizvi et al (2023 ( 

[47 ]  

 تولید ملتوای آموزشی

Educational content 
creation 

 وها یدیو و یبعدسه اءیاش ها،یسازهی متن، شب ر،یانسان مانند، ازجمله صدا، کد، تصاو یملتوا دیتول -
Human-like content generation, including audio, code, images, text, simulations, 3D objects, and 
videos. 

( همکاران  و  هو  (؛  2024زو  و  چن 

(2023 ) 
Zhu et al (2024), Chan & Hu (2023) 

]45[,  ]46[ 

و ریپذانعطاف  ی 

 دسترسی
Flexibility and 
accessibility 

 آموزانمطالعه در زمان مناسا دانش -

 یو در دسترس بودن در هر زمان یریپذانعطاف  -

 ت یمعلول یافراد دارا ایملروم  ایآموزان مناطق دورافتاده دانش یبه آموزش را برا یدسترس -
Students studying at their own pace, Flexibility and anytime accessibility, Access to education for 
students in remote or disadvantaged areas or with disabilities 

و جوس  2023)  ویبوگ  لیفیا (؛ جوس 

(2023 ) 
Ifelebuegu  (2023), Jose & Jose 
(2023) 

[49] , [43 ]  

 دستیار آموزشی 
Teaching assistant 

 ف یتکال اریدست -

 آموزان از دانش یروزشبانه یبانیارائه پشت -

- ( نوشتن  تللیل،  و  تلقیق  مرتبط، خلاصه کردن  پشتیبانی  منابع  و حتهاافتهیکشف   شنهاد یپ  ی، 

 پژوهشی(

 منبع یادگیری تکمیلی  -

 ده یچیپ فی وظا لیتکم یبرا ییها و راهنما حلراه  دیلتو -

 مختلف  سؤالاتارائه ملتوای آموزشی و راهنمایی و پاسخ به  -

  شده  یشخص یریادگی یبانیدر دسترس بودن پشت ی ومجاز دستیار  -

همکاران  لیرالیو  شلیم (؛  2023)  و 

( جوس  و  هو  2023جوس  و  چن  (؛ 

 ( 2024(؛ زو و همکاران )2023)
Michel-Villarreal   et al (2023), Jose & 
Jose (2023), Chan & Hu (2023), Zhu 
et al (2024) 

 [47]  ,  [52] , [45] , [46 ]  
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 کاربردها 
Applications 

 هافرصت
Opportunities 

 منابع
Resources 

 دسترسی فوری به اطلاعات و منابع آموزشی -

 ی در مورد ملتوا یریگم یاطلاعات در مورد سوابق دانش آموزان و کمک به معلمان در تصم افتیدر -

 درس یزیردر طول برنامه یریادگی

 ی، اجرا و ارزیابیزیربرنامهکمک به مدرسان در  -

 کمک به ایجاد طرح درسی برای دوره خاص  -
Homework  student support, research and analysis support, writing assistance (finding relevant 
sources, summarizing findings, suggesting research topics), supplemental learning resource, 
generating solutions and guidance for complex tasks, providing educational content and 
guidance, answering various questions, virtual دستیار, personalized learning support availability, 
instant access to information and educational resources, receiving student data and assisting 
teachers in making learning content decisions during lesson planning, assisting teachers in 
planning, implementation, and evaluation, helping create a curriculum for a specific course. 

 هاچالش 
Challenges 

 و مقامت در برابر تغییر  فقدان درک واحد از مفهوم هوش مصنوعی -

 عدم آمادگی و فقدان دستورالعمل برنامه درسی در حیطه هوش مصنوعی -

 معلماننداشتن مهارت فنی  -

 ی انسان جابهجایگزینی ماشین  -

 جامع در مورد اخلاق هوش مصنوعی یهااستیعدم وجود س -

 نبلی ذهنی و عدم تلاش ذهنی و فیزیکیت -

 ی بانیبودجه و پشت رساخت،یکمبود ز -

 تقلا علمیسرقت ادبی و  -

 ی بین فردی و فاقد هوش هیجانیهامهارت ضعیف شدن  -

تبع - کم  زیآمضیاقدامات  جوامع  از  آموزان  دانش  علیه  یا اقلیت  برخوردار/ ناعادلانه  قومی  های 

 ی به فناور یدر دسترس ینابرابر، ایجاد شکاف دیجیتالی و نابرابری، آموزان در معرض خطردانش

 ت ی بردن خلاق نیاز ب -

 هاداده  تیو امن  یخصوص میحرنگرانی مربوط به  -

 نادرست یگنجاندن خروج یو مغرضانه در خروج یاطلاعات نادرست، ساختگ گنجاندن  -

 ها داده و کیفیت پایین  سوءاستفاده  -

 از ملتوا قیتوسعه درک عم یبرا یملدود تیظرف -

 فقدان ارتباط عاطفی  -

 نقض اخلاق  -

 یی و حذف شغلجاجابهی شغلی، ها فرصتکاهش  -

 ی به فناور ازحدشیب یخطر اتکا -

هوش مصنوعی و فاقد اطلاعات    دهندگانتوسعهدر نظر نگرفتن انتظارات کابران نهایی آموزش توسط   -

 و دانش آموزشی

 ها داده فقدان تنوع  -

 ی ریادگیآموزان، مانند سبک دانش یازهایاز ن یخاص یهاجنبهنادیده گرفتن  -

و    ریو تعم  ی فن  یبانیپشت  د،یدر منابع، از جمله آموزش اسات  یگذارهیبه سرما  ازینملدودیت منابع   -

 مداوم  ینگهدار

 از دست دادن تفکر انتقادی  -

 ی ارزشی هانظام ی هماهنگ نبودن آن با انسان یهامربوط به ارزش یهاچالش  -

Lack of a unified understanding of artificial intelligence and resistance to change; absence of 
readiness and curriculum guidelines in the field of AI; lack of teachers' technical skills; 
replacement of humans by machines; absence of comprehensive policies on AI ethics; mental 
laziness and lack of mental and physical effort; shortage of infrastructure, budget, and support; 
plagiarism and academic fraud; weakening of interpersonal skills and lack of emotional 
intelligence; unfair and discriminatory actions against students from disadvantaged/minority 
communities or at-risk students, creating a digital divide and inequality, inequality in access to 
technology; stifling creativity; concerns about privacy and data security; inclusion of inaccurate, 
fabricated, and biased information in outputs; misuse and low quality of data; limited capacity 
for developing a deep understanding of content; lack of emotional connection; violation of ethics; 
reduced job opportunities, displacement, and job elimination; risk of over-reliance on 
technology; failure of AI developers to consider the end-users' educational expectations, lacking 
educational information and knowledge; lack of data diversity; disregarding specific aspects of 
students' needs, such as learning styles; limited resources requiring investment in resources, 
including teacher training, technical support, and ongoing maintenance; loss of critical thinking; 
challenges related to human values not aligning with value systems. 

  ل یرالیو  شل یم؛  (2021)  وانگ و چنگ

زارعی و همکاران  (؛  2023)  و همکاران

  ل یفیا (؛2023چنگ و وانگ )(؛  2024)

)(؛  2023)   ویبوگ هو  و  (؛  2023چن 

( همکاران  و    چیو (؛  2024دجوکیک 

)(؛  2023) همکاران  و  ؛  (2023هولپا 

( جوس  و  هو  2023جوس  و  چن  (؛ 

 ( 2024زو و همکاران ) (؛2023)
Wang & cheng (2021), Michel-
Villarreal   et al (2023), Zarei et al 
(2024), Cheng & Wang (2023), 
Ifelebuegu (2023), Chan & Hu 
(2023), Djokic   et al (2024), Chiu 
(2023),  Hullpa et al (2023), Jose & 
Jose (2023), Chan & Hu (2023), Zhu 
et al (2024) 

[57] ,  [52] ,  [42] ,  [50] ,  [49] , 

[44] , [40] , [53] ,  [43] , [46] , 

[45 ]  

 راهکارها 
Solutions 

 ارتقای سواد هوش مصنوعی -

 آموزش هوش مصنوعی -

 یسازنهیافزار، رفع اشکال، عملکرد و مسائل بهنرم یروزرسانبه -

 (2023میشل ویرالیل و همکاران )
Michel-Villarreal  et al (2023) 

[52 ]  
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 کاربردها 
Applications 

 هافرصت
Opportunities 

 منابع
Resources 

 م یمقررات حفظ حر  ت، یرایکپ  ، یمعنو  ت یحقوق مالکدر نظر گرفتن چارچوب قانونی و مقرراتی   -

 یملاحظات قانون ریو سا یخصوص

 ی ارشتهنیب یبه همکار ازین -

 در آموزش  یهوش مصنوع  یها روشن در مورداستفاده از مدل  یها و دستورالعمل  هایمشخط   نیتدو -

تعریف   به  و  مربوط  الگور  ها،داده   یخصوص   میحر  ،یدانشگاه  یکپارچگیمسائل  و   یتمیتعصا 

 ی ملاحظات اخلاق

اساتا - به  جامع  آموزش  و  آموزش  دانشج  د،یرائه  و  برگزاری  کارکنان  و    ا ی  نارهایها، سمکارگاه ویان 

هوش    یها مدل   یو خطرات احتمال  هات یملدود  ا،یدر مورد مزا  ی آگاهجهت افزایش    برخط   یهادوره 

تفکر    تال،یجیها، سواد داخلاق داده   ، یمانند استفاده مسئولانه از هوش مصنوع  یوضوعاتی )ممصنوع

 ی( لیتلص یکپارچگیو  یانتقاد

)شامل مطالعه  در آموزش    یو توسعه متمرکز بر هوش مصنوع  قیتلق  یهادر تلاش   یگذارهیسرما -

 ی فراگیران( ر یادگی جیبر نتا یهوش مصنوع یهامدل ریتأث

 و کاهش تعصا  یتشخ یبرا ییهاتمیتوسعه الگور -

انس  یهوش مصنوع  یهامدل  ا یترک  یبرا  ییهاراه   یبررس - بررس  ی انبا تخص     یهاچارچوب  یو 

 آموزش  یها طیدر مل  یاستفاده از هوش مصنوع یبرا یاخلاق

 و کارکنان  دیاسات ان،یبازخورد از دانشجو یآورجمعو  مستمر یابی نظارت و ارز -

 کاهش خطر  یها یاستراتژ یاثربخش یابیارز -

  یهای انداز در حال تلول فناورلازم بر اساس چشم   ماتی بهبود، و انجام تنظ  یمناطق برا  ییشناسا -

 یهوش مصنوع

  یهایکنند، به نگران  یابیبالقوه را ارز  یایخطرات و مزا  دیبا   ندهایفرآ  نیای )اخلاق  یبررس  یندهایفرآ -

و از انطباق    کرده   یابی را ارز  یتمیالگور  یهایریکنند، سوگ  یدگیها رسداده   ی خصوص  میمربوط به حر

 د(.حاصل کنن نانیمربوطه اطم یاخلاق یبا استانداردها

Promoting AI literacy, AI education, software updates, troubleshooting, performance and 
optimization issues, considering legal and regulatory frameworks for intellectual property, 
copyright, privacy regulations, and other legal considerations, the need for interdisciplinary 
collaboration, developing clear policies and guidelines for the use of AI models in education, 
defining issues related to academic integrity, data privacy, algorithmic bias, and ethical 
considerations, providing comprehensive training and education to faculty, staff, and 
students, and conducting workshops, seminars, or online courses to increase awareness of 
the benefits, limitations, and potential risks of AI models (topics such as responsible AI use, 
data ethics, digital literacy, critical thinking, and academic integrity), investing in research and 
development efforts focused on AI in education (including studying the impact of AI models 
on learner outcomes), developing algorithms to detect and mitigate bias, exploring ways to 
combine AI models with human expertise and examining ethical frameworks for the use of AI 
in educational settings, conducting ongoing monitoring and evaluation and collecting 
feedback from students, faculty, and staff, evaluating the effectiveness of risk mitigation 
strategies, identifying areas for improvement, and making necessary adjustments based on 
the evolving landscape of AI technologies, and ethical review processes (these processes 
should assess potential risks and benefits, address data privacy concerns, evaluate algorithmic 
biases, and ensure compliance with relevant ethical standards). 

 

رسیدن به هدف اصلی تلقیق پس از انجام    منظوربهدر پژوهش حاضر  

فرایند سه    15 از  استفاده شد. در    ی امرحله مصاحبه،  تللیل مضمون 

کدگذار  انجام  جهت  مرحله    هامصاحبه کلیته    یملتوا بتاز،    ی اولین 

کدگذار   یساز اده یپ سپس  که    هاآنباز    یو  ترتیا  بدین  شد؛  انجام 

بر رو   صورتبه  هامصاحبه در    شدهی آورجمع   یهاداده  کاغذ    یمکتوب 

ختط بته ختط و پتاراگراف بته پتاراگراف    لیوتللهیتجزدرج، سپس با 

   .شدباز و مفاهیم ایجاد    ی کدها   افزارنرم در  موجود    یهانوشته 

  قات یتلق  گفت  توانی م  نیشیپ  یهاپژوهش   باپژوهش    نیا  سهیمقا  در

از    یکیو    یمصنوع  هوش  با  آموزش  یساز یشخص  یرو  بر  ی قبل

  ی موردبررسجامع    صورتبه و    اندکردهتمرکز    یعهوش مصنو   یهافرصت

ندادند رو  حاضر  ق یتلق  کهیدرحال  ؛قرار  و   هافرصت کاربردها،    یبر 

مصنوع  یهاچالش  و    یهوش  آموزش  است  یر یادگیدر  شده    .انجام 

مرور  یکمّ  صورتبه اغلا    نیشیپ  یهاپژوهش  شده   یو    اند انجام 

  ی فیروش ک  و  مندنظام از روش مرور    یبیترک  پژوهش  نیا  در  کهیدرصورت

مرور    قرارگرفته  مورداستفاده ابتدا  از    مندنظام است.  بعد  و  شد  انجام 

طر  هاچالش و    هافرصت کاربردها،    یبنددسته   ق،یتلق  اتیادب  قیاز 

و سپس مصاحبه انجام شد.    شدهمشخ مصاحبه با خبرگان   یارها یمع

گردآور   شتریب  نیشیپ  یهاپژوهش  ابزار  رو   نامهپرسش   یبا  بر    ی و 

 لیو تلل  یو بدون کدگذار   یکل  صورتبهو    شدهانجام   یگر ید  یرهایمتغ

و    شرفتهیپ دادند  تلق  یبنددسته انجام  در  ندادند.    ن، یشیپ  قاتیارائه 

ح در  پزشک  یهارشته  طهیپژوهش    است   یمهندس  ،یمختلف 

ا  کهیدرصورت تلق  نیدر  مخاطبان    قی پژوهش  و  آموزش  صنعت  در 

   و مدرسان هستند.  رانیفراگ

هوش مصنوعی شامل    یهاچالش مشکلات و  پژوهش نشان داد    یهاافتهی

تعاملی،   و  اجتماعی  امنیتی،  و  حقوقی  اخلاقی،  آموزشی،  چالش 

تکنولوژیکی و زیرساختی، فرهنگی و اقتصادی بود.  



 Tech. of Edu. J. 18(4): 921-950, Autumn 2024                               ( 939)                            1403 زیی، پا4، شماره 18آموزش، جلد  یفناور یعلم هینشر

 
 

 
 افزار با نرم  لیتلل یخروج :2شکل 

Fig. 2: Software Analysis Output 
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 ی ابزارهای هوش مصنوعی  در آموزش و یادگیری از طریق تللیل کیفی هاچالشو  هافرصتکاربردها،  :3جدول 
Table 3: Opportunities and challenges of artificial intelligence tools in teaching and learning through qualitative analysis 

 کاربردها 
Applications 

 هافرصت
Opportunities 

 یفراوان
Frequency 

و ارائه بازخورد با   یابیسنجش و ارزش ندیبهبود فرا

 یاز هوش مصنوع یریگبهره 
Improving the measurement and evaluation 
process and providing feedback using artificial 
intelligence 

 
 
 

 ییو نها ینیتکو ،یصیتشخ یابیبه ارزش کمک
Assisting in diagnostic, formative and final evaluation 

 ی کیالکترون یها آزمونایجاد 
Create electronic tests 

 یابیخودکار و سنجش و ارزش یگذاربه نمره  کمک
Help with automatic scoring and measurement and evaluation 

 یهوش مصنوع با کاربرد ابزارهایتقلا  تشخی 
Fraud detection using artificial intelligence tools 

 ی ارائه بازخورد فور
Provide immediate feedback 

 ی ریادگی  یخلأها ییشناسا
Identify learning gaps 

 ی عملکرد افرادنیبش یو پ یریادگی یواکاو
Analyzing learning and predicting people's performance 

 هاداده  نیالگو و روابط ب ییها، شناساداده  لیتلل
Data analysis, pattern recognition and relationships between data  

24 

با استفاده از  یو عدالت آموزش یجهان یدسترس

 یهوش مصنوع
Global access and educational equity using 
artificial intelligence 

 
 

  ی العمر، دسترسمادام   یریادگی  یارتقا  ی،در هرزمان و در هرمکان   ر یامکان استفاده فراگ

 یجهان
The possibility of universal use anytime and anywhere, promoting lifelong 
learning, global access 

 یمباحث آموزش یزمان تیبدون ملدود ارائه

Presentation of educational topics without time limit 

 ها از اکثر زبان یبانیپشت ،یهر زبان یبرا ریپذدسترس در
Available for any language, support for most languages 

 ی ریادگیجهت  یآموزش اریعنوان دستبه یعدالت آموزش جادیو ا یدسترس بهبود
Improving access and creating educational justice as an educational assistant for 
learning 

 در زمان  ییجومعلمان و صرفه یکار ندیفرا عیتسر
Accelerating the work process of teachers and saving time  

19 

 
فرا  دیاسات  ییتوانا  یارتقا کاربرد   یآموزش  ندیدر  با 

 یهوش مصنوع
Improving the ability of professors in the 
educational process with the use of artificial 
intelligence 

 
 
 
 

 ی آموزش یهاتیو فعال فیوظا  یخودکارساز
Automation of educational tasks and activities 

   یریادگیدرست  تیدر انجام  فعال دیاسات ییتوانا شیافزا

Increasing the ability of teachers to do the right learning activity 

درس و نظارت بر    یزیربرنامه  اب،یغ  و  کلاس درس )حضور  تیریدر مد  دیبه اسات  کمک

 رفتار دانشجو(
Helping professors in classroom management (attendance, planning lessons and 
monitoring student behavior) 

 ف )بلث و گفتگو( تلآموزش  در ابعاد مخ ،یریادگی ندیفرا عیتسر

Accelerating the learning process, education in different dimensions (discussion) 

به  یبارکار   کاهش معلم  و  دستاستاد  طراح  اریعنوان  تصل  یدر  ها، برگه  حیسؤالات، 

 ملتوا  دیتول نت،یها، پاورپوآزمون
Reducing the workload of professors and teachers as assistants in designing 
questions, correcting worksheets, tests, PowerPoint, content creation 

با مسائل روز    ییآموزش )آشنا  یایدر دن  دی جد  یدر مورد روندها   دیداشتن اساتنگهروز  به

 (ایدن
Keeping professors up-to-date on new trends in the world of education (familiarity 
with current world issues) 

 آموزش  یارتقا یبرا دی اسات یبرا شتریفرصت ب جادیو ا یخودکارساز
Automation and creating more opportunities for professors to improve teaching  

16 
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 کاربردها 
Applications 

 هافرصت
Opportunities 

 یفراوان
Frequency 

 
هوش    یهارشته  آموزش از  استفاده  با  مختلف 

 یمصنوع
Teaching different disciplines using artificial 
intelligence 

 
 
 
 
 
 
 

 ... و یسینوزبان، برنامه یهاآموزش مهارت یبرااستفاده از هوش مصنوعی 
Using artificial intelligence to teach language skills, programming and... 

 آموزش در مناطق ملروم  یبرا یمصنوع هوشاستفاده از 
Using artificial intelligence for education in deprived areas 

 دار یدر حوزه توسعه پا یمصنوع هوشاستفاده 

The use of artificial intelligence in the field of sustainable development 

پزشکی تشخی  دارو، درجه بدن   و حوزه   ی در آموزش علم پزشک  یهوش مصنوع  کاربرد

 و ...
The application of artificial intelligence in the education of medical science and the 
field of medicine, drug diagnosis, body grade and... 

 مثلاً قاعده دفع آفات  یو خدمات کشاورز یدر آموزش کشاورز  یکاربرد هوش مصنوع

The application of artificial intelligence in agricultural education and agricultural 
services, for example, the rule of pest control 

 ی و کارگاه  یعمل ،یشگاهیآزما دروس ،یمجاز یگریمرب
Virtual coaching, laboratory, practical and workshop courses 

 یبرنامه درس س،یاستفاده در حوزه تدر 

Use in the field of teaching, curriculum 

 و ... یاجتماع ،یچندگانه در ابعاد مختلف اقتصاد یوربهره 
Multiple productivity in different economic, social and...  

12 

 یملتوا با استفاده از هوش مصنوع دیتول
Content production using artificial intelligence 

 
 
 
 

 ی در آموزش آموزش  یهااستفاده از ربات
Using educational robots in education 

 ی اب یو ارز یآموزش یسازهیشب دیتول

Production of educational simulation and evaluation 

   یآموزشوارسازی بازی و  یآموزش یوتریکامپ یهای باز دیتول
Production of educational computer games and educational gamification  

 یمجاز ت یواقع 
virtual reality 

ملتوا  لیتکم ف  ر،یتصاو  دی)تول  یآموزش  یخودکار  ملتوا  لم یمتن،    ی کیالکترون  یو 

 ی هوشمند آموزش
Automatic completion of educational content (production of images, text, video 
and intelligent electronic educational content  

9 

 
از هوش   یریگبا بهره ی آموزش یطراح

 ی مصنوع
Educational design using artificial intelligence 

 
 
 

  هاتیارائه ساختار فعال یطراح
Designing the presentation of the structure of activities 

 مناسا با سطح دانشجو  یملتوا یطراح
Content design suitable for student level 

 یآموزش یو مهندس یموزشآ یطراح
Educational design and educational engineering 

یآموزش یهابرنامه یطراح یسطح سخت میمناسا و تنظ   
Designing suitable training programs and adjusting the level of difficulty 

 طرح درس ارائه
Presentation of the lesson plan  

8 

 
فرا  ینوآور بهره   ندیدر  با  هوش   یریگآموزش  از 

 یمصنوع
Innovation in the education process using 
artificial intelligence 

 ها پاراگراف  شیمطالا، پالا یسازخلاصه
Summarizing content, refining paragraphs 

 تر روزتر و جذاببه یملتوا ارائه
Provide more up-to-date and attractive content 

 هوشمند  یاز ملتواها استفاده 
Using smart content 

 فیسؤال و ارائه تکال دنیپرس
Asking questions and presenting assignments 

 د یجد یو الگوها یمنابع آموزش ارائه

Providing educational resources and new models 

 ی ریادگیو تجربه  یآموزش یهارسانه بهبود
Improving educational media and learning experience 

 شده ی سازهیجذاب شب  یآموزش طیمل کیکردن  فراهم
Provide an attractive simulated learning environment 

 ینترنتیاز منابع ا یریگکمک به شاگردان در بهره 

Helping students to use internet resources 

 و ملتوا  رنده یادگیکمک به معلم، 
Helping the teacher, the learner and the content  

2 
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 کاربردها 
Applications 

 هافرصت
Opportunities 

 یفراوان
Frequency 

 یو تفکر با کاربرد هوش مصنوع  تیخلاق تیتقو
Strengthening creativity and thinking with the 
use of artificial intelligence 

 به تفکر خارج از چارچوب و خلاق  قیتشو
Encourage out-of-the-box and creative thinking 

 یو تفکر طراح یمصنوع هوش
Artificial intelligence and design thinking 

 ت ی تفکر، حل مسئله، و خلاق تیتقو
Enhancing thinking, problem solving, and creativity 

 خلاقانه یو ارائه راهکارها دگاه ید شیبه دانشجو و افزا ده یدادن ا

Giving ideas to students and increasing their views and providing creative solutions 
 

4 

 یکردن آموزش با کاربرد هوش مصنوع یتعامل
Making education interactive with the use of 
artificial intelligence 

 
 
 

 گانهکمک به تعاملات سه
Help with triple interactions 

 دیجد یو تجربه تعامل یآموزش ینوآور
Educational innovation and new interactive experience 

 دانشجو-دیتعاملات اسات بهبود
Improving teacher-student interactions 

 ی و مشارکت یاکتشاف یریادگی طیمل  کی جادیا ی وریادگیکردن آموزش و  یتعامل
Making teaching and learning interactive and creating an exploratory and 
collaborative learning environment  

8 

با کاربرد   ژه یو  یازهایکودکان با ن  ی بانیو پشت  آموزش

 یهوش مصنوع
Education and support of children with special 
needs using artificial intelligence 

 افراد و ارائه منابع یازهاین  یتشخ ،ژه یو یازهایآموزش کودکان با ن
Educating children with special needs, identifying people's needs and providing 
resources 

 یدرمان یراهکارها و   یریادگیاختلالات  ییشناسا
Identifying learning disorders and treatment strategies 

 توان  و معلول افراد کم  یبرا یریادگی ندیفرا عیتسر
Accelerating the learning process for disabled people   

9 

 یبا کاربرد هوش مصنوع یعلم یهامهارت تیتقو
Strengthening scientific skills with the use of 
artificial intelligence 

 سؤال  دنیپژوهش، پرس ندیدر فرا عی رسجستجو و پژوهش و ت یهامهارت  شیافزا
Increasing search and research skills and speeding up the research process, asking 
questions 

 فرد  یملتوا لیو تلل یمهارت نوشتار شیافزا ،فرد یزبان علم تیتقو

Strengthening one's scientific language, increasing one's writing skills and analyzing 
one's content  

3 

 یبا هوش مصنوع یریادگیبه  ایترغ
Encouragement to learn with artificial 
intelligence 

 

 (رنده یادگی)فعال شدن  یهوش مصنوع یکار با ابزارها یریو درگ تیجذاب
The attractiveness and engagement of working with artificial intelligence tools 
(activating the learner) 

 یهوش مصنوع یبا استفاده از ابزارها رنده یادگیدر  زه یانگ جادیا
Motivating the learner using artificial intelligence tools  

6 

آموزش  ینوآور خدمات  ارائه  هوش    یدر  کاربرد  با 

 یمصنوع
Innovation in providing educational services 
using artificial intelligence 

 ی آموزش  یهانهیو کاهش هز یبانیارائه خدمات و پشت
Providing services and support and reducing educational costs 

2 

 یآموزش اریعنوان دستبه یمصنوع هوش
Artificial intelligence as a teaching assistant 

 

 معلمان یبرا یآموزش اریدست
Teaching assistant for teachers 

ابزارها  استفاده  و  به  یهوش مصنوع  یاز  آموزش  در  به    ،یریادگیعنوان مکمل  مجهز 

 ی شیرایو یابزارها
Using artificial intelligence tools as a supplement in teaching and learning, 
equipped with editing tools 

 به هدف دنیرس یبرا  لهیوس یمصنوع هوش
Artificial intelligence means to achieve the goal  

2 

ن  انطباق به  توجه  با    له یوسبه   یفرد  یازهایآموزش 

 یهوش مصنوع
Adaptation of training according to individual 
needs by means of artificial intelligence 

 

 رانیفراگ یبرا یسفارش یهادوره  جادیا
Create custom courses for learners 

 شده ی سازی آموزش شخص جادیا

Create personalized training 

 آموزش و تعامل با کاربر  یسازیسفارش
Customization of training and interaction with the user 

 برخط رشد و توسعه آموزش 
Growth and development of online education  

11 

 Challenges of artificial intelligence یهوش مصنوع یهاچالش 

 ی آموزش
educational 

 

 عدم خلاقیت فراگیر )ملدودیت در خلاقیت و تفکر انتقادی(
lack of comprehensive creativity (limitation in creativity and critical thinking) 

 عدم فهم درست هوش مصنوعی و استفاده نادرست از فناوری
Lack of proper understanding of artificial intelligence and incorrect use of 
technology 

16 
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 کاربردها 
Applications 

 هافرصت
Opportunities 

 یفراوان
Frequency 

 ی آموزش یبا فضا  یریو عدم درگ رندگانیادگیمنفعل بارآوردن 
Passive loading of learners and non-interference with the educational environment 

 ی ریادگی ندیکنترل فرا عدم
Lack of control over the learning process  

 ی تیو امن یحقوق ،یاخلاق
Moral, legal and security 

 

 ها یریگمیتصممسئولیت 
Responsibility for decisions 

 ی مربوط به مالکیت فکریهاینگران
Intellectual property concerns 

 و مسائل اخلاقی در استفاده از هوش مصنوعی هاداده حریم خصوصی و امنیت 
Data privacy and security and ethical issues in the use of artificial intelligence 

 و بدون بررسی اطلاعات، تقلا جانبهکی و ارائه یبرداریکپ
One-sided copying and presentation without checking information, fraud  

11 

 یو تعامل یاجتماع
Social and interactive 

 
 

 عدم تعامل ماشین با انسان و ایجاد ملدودیت در تعاملات انسانی
Lack of interaction between machines and humans and creating restrictions on 
human interactions 

 عدم توجه به مسائل عاطفی، روانی و اجتماعی
Lack of attention to emotional, psychological and social issues 

 یمتخصصان فن ،یبانیفناورانه، پشت یهارساختینبود ز
Lack of technological infrastructure, support, technical experts 

 ح یو صل قیعدم پاسخ دق ،عیهوش مصنو یسینودر برنامه ضعف
Weakness in artificial intelligence programming, lack of accurate and correct 
answers 

 ت یعدم شفاف ،معتبر مرتبط و  یها عدم داده 
Lack of relevant and valid data, lack of transparency  

6 

 ی رساختیز-یکیتکنولوژ
Technological-infrastructural 

 
 

 یمتخصصان فن ،یبانیفناورانه، پشت یهارساختینبود ز
Lack of technological infrastructure, support, technical experts 

 ح یو صل قیعدم پاسخ دق ،عیهوش مصنو یسینودر برنامه ضعف

Weakness in artificial intelligence programming, lack of accurate and correct 
answers 

 ت یعدم شفاف ،معتبر مرتبط و  یها داده عدم 
Lack of relevant and valid data, lack of transparency  

14 

 ی فرهنگ

Cultural 

 
 

 ی فرهنگ استفاده از هوش مصنوعیسازنه ینهادعدم 

Failure to institutionalize the culture of using artificial intelligence 

 ی آموزشی در قبول هوش مصنوعیهاستم یسعدم آمادگی 
Unpreparedness of educational systems in accepting artificial intelligence 

داشتن تصور غلط )جایگزین انسان بودن( و افزایش نگرانی  و توهم اینکه هوش مصنوعی  

 انجام دهد. تواندی مهمه کارها را 
Having the misconception (being a human substitute) and increasing concern and 
illusion that artificial intelligence can do everything.  

12 

 ی اقتصاد
Economic 

 
 

 پولی بودن اکانت ها 
Accounts are paid 

 ی و نگهداری هوش مصنوعیسازاده یپاقتصادی )نیاز به هزینه مالی(، بالابودن هزینه 
Economic (requirement of financial cost), high cost of implementation and 
maintenance of artificial intelligence 

 عدم دسترسی آحاد جامعه به استفاده از هوش مصنوعی )مسائل مربوط به دسترسی(  
Lack of access to the use of artificial intelligence by members of the society (issues 
related to access)  

7 

  Artificial Intelligence Solutions یهوش مصنوع  یراهکارها

 
 یآموزش اریعنوان دستبه یاز هوش مصنوع استفاده 

Using artificial intelligence as a teaching assistant 

 
 
 

مصنوع  استفاده  هوش  و   یآموزش  اریدست  کیعنوان  به  یاز 

 ی رسان آموزشکمک 
Using artificial intelligence as an educational assistant and 
educational aid 

که مکمل نقش استاد و   ی اگونهبه ی برنامه هوش مصنوع یطراح

 باشد.   یمرب
Designing the artificial intelligence program in a way that 
complements the role of the teacher and trainer. 

 ی سنت  یهاو روش  یاستفاده از هوش مصنوع  نیتعادل ب  جادیا

 س یتدر
Creating a balance between the use of artificial intelligence 
and traditional teaching methods 

 عوامل گریو د رندگانیادگیمعلمان،  تیحفظ عامل

9 
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 کاربردها 
Applications 

 هافرصت
Opportunities 

 یفراوان
Frequency 

Maintaining the agency of teachers, learners and other 
agents  

 یحاصل از هوش مصنوع یهاداده  یابیو ارز یبررس
Reviewing and evaluating data from artificial intelligence 

 
 
 
 
 
 

  

   یحاصل از هوش مصنوع یهاافته یکردن  ییآزما یراست
Verifying findings from artificial intelligence 

 در آموزش  یکاربرد هوش مصنوع  ید اثربخشصو ر یابیارز
Evaluation and monitoring of the effectiveness of artificial 
intelligence in education 

ارز  یبرا  یابزار  یطراح و  دادن  در    زان یم  یابینشان  تقلا 

   ییهمانندجو  یهاتیمثل سا انیدانشجو
Designing a tool to show and evaluate the amount of 
cheating among students, such as dating sites 

متخص  و خبره در حوزه   یها م یمناسا با کمک ت  یسینوبرنامه

  یهوش مصنوع
Appropriate programming with the help of expert teams in 
the field of artificial intelligence 

دادن   یبرا  یبه هوش مصنوع  یاددهیو    نگیلرن  نیاستفاده از ماش

 معتبر یهاداده 

Using machine learning and teaching artificial intelligence to 
give valid data 

با دقت و مناسا    ی هوش مصنوع  یهاستمیانتخاب  ابزارها و س

 یسسه آموزشؤخاص هر م یازهایبا در نظر گرفتن ن
Selecting artificial intelligence tools and systems carefully 
and appropriately considering the specific needs of each 
educational institution 

 جواب خوب به سؤالات  یبرا prompt یاز مهندس استفاده 
Using prompt engineering for good answers to questions  

17 

 یها در حوزه کاربرد هوش مصنوعو پروتکل نی، قوانهااستیس نیتدو
Formulation of policies, laws and protocols in the field of artificial 
intelligence application 

 

 ت یرعا  یبرا  هانامهنییها و آ، دستورالعملهاتمیاز الگور  استفاده 

اخلاق مصنوع  یمسائل  هوش  کاربرد  برا  یدر  ارسال  مراکز    یو 

 یاستفاده از هوش مصنوع یاستفاده از قانون برا ،یآموزش
Using algorithms, guidelines and regulations to comply with 
ethical issues in the use of artificial intelligence and sending 
it to educational centers, using the law to use artificial 
intelligence 

  یبرا  ی و مقررات در استفاده از هوش مصنوع  ن یاز قوان  استفاده 

 بودجه   نیتأماقتصادی،  یهارفع چالش 

 یآموزش ستمیدر س یاستفاده از هوش مصنوع یبرا
The use of laws and regulations in the use of artificial 
intelligence to solve economic challenges, funding for the 
use of artificial intelligence in the educational system 

 ی موزشآ نامهآیین نیتدو
Elaboration of educational protocol 

 ی موزشآ یها در نظام  هایگذاراستیس رییتغ
Changing policies in educational systems  

8 

  یهوش مصنوع یهاشنیکی اپل یساخت و طراح د،یتول
Production, construction and design of artificial intelligence 
applications 

 
 
 
 

سازگارشنیکیاپل  یسازیبوم باهدف  ن  یها  با  تطابق  و   ازهایو 

 فرهنگ مخاطبان 

Localization of applications with the aim of adapting to the 
needs and culture of the audience 

 یهاشنیکیاپل  یساخت و طراح  د،یدر تول  یبستر رقابت  کی  جادیا

مصنوع تشوچالش  جادیا  ،یهوش  جهت  مسابقات  و    قیها 

اتوسعه ارائه  به  نوآور  هاده یدهندگان  زم  دیجد  یها یو   نهیدر 

 یریادگیآموزش و  یبرا یهوش مصنوع

Creating a competitive platform in the production, 
construction and design of artificial intelligence applications, 
creating challenges and competitions to encourage 
developers to present new ideas and innovations in the field 
of artificial intelligence for education and learning.  

11 

 
 در آموزش  یمتخصصان در حوزه هوش مصنوع  نیب تعامل

Interaction between experts in the field of artificial intelligence in 
education 

برا  یریگشکل چالش ح  یکارگروه  و  مسائل    ، یاخلاق  یهال 

 .و .. یفن ،یتادس
The formation of a working group to solve ethical, 

administrative, technical, etc. issues and challenges. 
 نفعان یبا ذ یمشورت و همکار

Consultation and cooperation with stakeholders  

3 



 Tech. of Edu. J. 18(4): 921-950, Autumn 2024                               ( 945)                            1403 زیی، پا4، شماره 18آموزش، جلد  یفناور یعلم هینشر

 کاربردها 
Applications 

 هافرصت
Opportunities 

 یفراوان
Frequency 

 یکاربرد هوش مصنوع یبرا ازیموردن یافزارها و نرم فزارهاسخت توسعه
Development of hardware and software required for the application of 
artificial intelligence 

 

افراد    یبرا  یریپذلازم و در دسترس  ی هارساخت یفراهم کردن ز

 مناسا  یفن یبان ی، ارائه پشتیاستفاده از هوش مصنوع یبرا

Providing the necessary infrastructure and accessibility for 
people to use artificial intelligence, providing appropriate 
technical support 

 یستمیو مؤثر و امکانات س منیا یهاستمیاستفاده از س
Using safe and effective systems and system facilities  

2 

 یعملکرد با هوش مصنوع یابیارز  یهاروش بهبود
Improving performance evaluation methods with artificial intelligence 

 بازخورد    یهاحلقه شیافزا
Increasing feedback loops 

 و انصاف   یریبه سوگ ینیتکو یهای ابی در ارز یجد توجه
Serious attention to bias and fairness in formative 
evaluations  

6 

 یو آموزش نلوه استفاده از هوش مصنوع یسازفرهنگ 
Cultivation and teaching how to use artificial intelligence 

 

دادن به افراد   ی)استفاده درست و مطلوب( و آگاهیسازفرهنگ 

ذ  س)دانش   نفعانیهمه  معلمان،   د، یاسات  گذاران،استیآموزان، 

 (نیوالد
Cultivation (correct and desirable use) and informing all 
stakeholders (students, teachers, policy makers, professors, 
parents) 

 د یتوسط اسات یاز هوش مصنوع  حینلوه استفاده صل یاددهی
Teaching how to use artificial intelligence correctly by 
professors  

3 

 

های اخلاقی مربوط به استفاده از  چالش   [3]و همکاران  زاواسکی ریتچر  

عالی،   آموزش  در  مصنوعی  و    ازجملههوش  مالکیت،  اخلاقی،  مفاهیم 

ها با تلقیقات کاتن و این یافته  .دهندقرار می  موردبلثاخلاق انتشار را  

مطابقت دارد و بر پتانسیل سرقت ادبی و دشواری در    [58]همکاران  

 تیپی جیچت  توسط  جادشدهیاهای  آموز و پاسخ تمایز بین نوشتن دانش 

و همکاران   .کندتأکید می به    [59]نیسکانن  امنیتینیاز  و   ملاحظات 

در بینیپیش  مصنوعی  هوش  از  استفاده  از  قبل  را  توضیح  قابل  های 

های هولمز  این با یافته  .کندهای کاربردی دنیای واقعی برجسته میبرنامه 

مطابقت دارد و بر نیاز به ملاحظات اخلاقی و حفظ حریم خصوصی    [60]

 .کندسازی هوش مصنوعی برای ارزیابی نوشتار تأکید میهنگام پیاده 

توانند  های هوش مصنوعی است که میدهنده نیاز به سیستماین نشان

ها را توضیح بینیهای دقیقی ارائه دهند و دلیل پشت این پیشبینیپیش 

و همکاران   .دهند توسعه    [61]هوانگ  به  نیاز  در   یهامهارتبر  فنی 

  [ 62]میشا  تلقیق   .کنندیم  دیتأکهوش مصنوعی در نوشتار    یساز هیشب

نشان   فناوری    ازحدش ی باتکای    دهدی منیز  یادگیری    تواندی مبه  مانع 

موزیلوس    .شود و  ملدودیت   [63]هومبلز  و  به انتظارات  مربوط  های 

معلمان،   شغل  بالقوه  جایگزینی  مانند  مصنوعی  هوش  از  استفاده 

 . در تلقیقکنددسترسی نابرابر و وابستگی به فناوری را منعکس می 

اخلاقی و اعتماد به قابلیت اطمینان    یهاینگران  [64]چلیک و همکاران  

معلمان ممکن    .ردیگیمقرار    یموردبررس  هوش مصنوعی  یهاستمیس

در استفاده از هوش مصنوعی در آموزش و یادگیری مقاومت کنند  است  

  شود یمناکافی، نامناسا، نامربوط یا قدیمی ناشی    یاحرفهاز توسعه  ه  ک

دانش  [.65] دیدگاه  از  این،  بر  مصنوعی  علاوه  هوش  تکنیک  آموزان، 

شود  ممکن است ابزارهای هوشمند و کارآمدی را ارائه دهد که باعث می 

انتظار    هاآنآموزان از انجام کارهای پردازش دانش که معلمان از  دانش 

، مترجمان هوش مصنوعی ممکن است  مثالعنوان به ؛دارند اجتناب کنند

ها را ارائه  ای از مثال تصاویر آماده، تلفظ، عبارات ثابت و حتی مجموعه 

آموزان تمایلی به شرکت در فرآیندهای تلقیقی بنابراین، دانش  .دهند

 . ندارندکند،  که یادگیری عمیق را تسهیل می

شامل  یهاتیقابلپژوهش،    یهاافتهیبراساس   فرا  پژوهش    ند یبهبود 

، دسترسی جهانی و عدالت آموزشی،  و ارائه بازخورد    یابیسنجش و ارزش

فرا  دیاسات  ییتوانا  یارتقا آموزش  آموزش  ندیدر  مختلف،    یهارشته ی، 

تقویت   آموزشی،  فرایند  در  نوآوری  آموزشی،  طراحی  ملتوا،  تولید 

کودکان با    یبانیآموزش و پشتخلاقیت و تفکر، تعاملی کردن آموزش،  

در    ینوآور علمی، ترغیا به یادگیری،    یهامهارت ، تقویت  ژهیو  یازهاین

انطباق  دستیار آموزشی،    عنوانبهی، هوش مصنوعی  ارائه خدمات آموزش

 از هوش مصنوعی بود.     یریگبهره ی با  فرد   یازهایآموزش با توجه به ن

مشارکت و    یتوجهقابل   طوربههوش مصنوعی در آموزش    یهاستمیس

افزایش   را  یادگیرندگان  همکاران . [66]  دهدی معملکرد  و   [6]  چیو 

های اساسی هوش مصنوعی را برای یادگیرندگان شناسایی کرد:  نقش 

شایستگی،   بر  مبتنی  و  -یادگیرنده  گفتگویتکالیف  بازخورد  ماشین، 

  دیگری از   تسهیلات  [66]ژانگ و اصلان   .های دیجیتال تطبیقیملیط

فکری    یهاملرک تعامل، منابع یادگیری غنی و    ازجمله  هوش مصنوعی

کردند اضافه  نظر.  را  همکاران طبق  و  هوش    مزایای[  67]  ساوتورث 

فنی، خلاقیت،    یهامهارت پرورش  شامل    مصنوعی در آموزش و یادگیری

هوش  .  برای دانش آموزان استحل مسئله    یهاییتواناتفکر انتقادی و  

  دهدی مکارایی را افزایش  و    کندیمرا تسهیل    تجارب یادگیریمصنوعی،  

م  .[67-68] مصنوعی،  هوش  اساس  با  بر  سفارشی  آموزشی  واد 

 هاآنو به نقاط قوت و ضعف    شودیمدانش آموزان تنظیم    یهای ابیارز

می .[68]  پردازدیم مصنوعی  آموزش هوش  ایجاد  برای  و  تواند  ها 

سیستم  تعاملی،  مجازی  میدستیاران  که  سؤالات  هایی  به  توانند 

آموزان را  توضیلات اضافی ارائه دهند و دانش آموزان پاسخ دهند، دانش 

شود استفاده  کنند،  راهنمایی  یادگیری  فرآیند  در  واقعی  زمان   . در 

توانند  آموزان می های مجازی، دانش ها و کمکبنابراین، از طریق آموزش 
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مند شوند و با سرعتی فردی با دریافت راهنمایی  از پشتیبانی اضافی بهره 

هوش    .[7]در زمان واقعی برای حمایت از فرآیند یادگیری، یاد بگیرند  

سازی وظایف اداری را  سازی و ساده تواند کارایی، شخصی مصنوعی می

بدهد  کار    افزایش دهد تا به معلمان زمان و آزادی بیشتری برای ارائه

[69]  . 

استفاده  عبارتند از    هاچالش پژوهش نشان داد راهکارهای حل    یهاافتهی

  ی هاداده   یابیو ارز  یبررسی،  آموزش  اریدست  عنوانبه   یاز هوش مصنوع

در حوزه    هاپروتکل و    نی ، قوانهااست ی س  نیتدوی،  حاصل از هوش مصنوع

مصنوع و طراح  د،یتولی،  کاربرد هوش  هوش    یهاشن یکیاپل  یساخت 

،  در آموزش  یمتخصصان در حوزه هوش مصنوع  نیب  تعاملی،  مصنوع

ی،  کاربرد هوش مصنوع  یبرا   ازیموردن  افزارهایو نرم    افزارهاسخت   توسعه

مصنوع  یابیارز  یهاروش   بهبود هوش  با  و    یسازفرهنگ ی،  عملکرد 

 ی بود.وزش نلوه استفاده از هوش مصنوع آم

باید   پتانسیل هوش مصنوعی در آموزش عالی،  از  استفاده کامل  برای 

باید روی آموزش اساتید و    مؤسساتاول،   .چندین نکته را در نظر گرفت

سرمایه  مهارت کارکنان  کنند که  اطمینان حاصل  تا  کنند  و  گذاری  ها 

های آموزشی خود  هوش مصنوعی در شیوه  مؤثردانش لازم برای ادغام  

فنی هوش    یهاجنبهباید بر    تنهانه تمرکز این آموزش   .[70]را دارند  

بلکه باید بر مفاهیم اخلاقی و استفاده مسئولانه از هوش    ؛مصنوعی باشد

دوم، اشتراک دانش و همکاری   .مصنوعی در آموزش نیز متمرکز شود

  ی گذار اشتراک از طریق به  .[70]بین مؤسسات دانشگاهی حیاتی است 

پذیرش    توانندی م  مؤسسات،  شده آموخته  یهادرسو    هاوه یشبهترین  

همکاری با یکدیگر   .هوش مصنوعی در آموزش عالی را تسریع بخشند

رفع    تواندیمهمچنین   توسعه    ی هاچالش به  و    ی هاچارچوب مشترک 

هوش مصنوعی کمک    یهای فناوربرای کاربرد و ارزیابی    استانداردشده

عالی،  تیدرنها .کند آموزش  در  مصنوعی  هوش  اثرات  ارزیابی  برای   ،

تواند به  این تلقیق می .  [ 71]است    ازیموردنتلقیقات و ارزیابی بیشتری  

های مبتنی بر شواهد برای کاربردهای  ها و دستورالعمل توسعه سیاست 

علاوه بر   .اخلاقی و مسئولانه هوش مصنوعی در آموزش عالی کمک کند

مستمر   ارزیابی  و  نظارت  شناسایی    تواندی ماین،  هوش    نقاطیبه  که 

که نیاز به بهبود دارند    نقاطیمؤثرتر است و همچنین    هاآن مصنوعی در  

ادغام هوش مصنوعی در آموزش   کهی درحال، جهیدرنت. [72] کمک کند

برای    ییهاچالش عالی   ایجاد    مؤسساترا  اما    ؛کندیمدانشگاهی 

در آموزش، تقویت همکاری و انجام تلقیقات مداوم، این   یگذار هیسرما

پتانسیل    هاچالش   توانندی م  مؤسسات و  کنند  بررسی    ن یآفرتلول را 

رهبران و مدیران آموزشی باید ایجاد و    .هوش مصنوعی را درک کنند

استانداردهای اخلاقی برای کاربرد هوش مصنوعی در آموزش    یریکارگبه

مستلزم پرورش تنوع و عدالت، تصلیح   کار  این .عالی را ترویج کنند

الگوریتمی  ها و تضمین شفافیت در فرآیندهای تصمیمسوگیری  گیری 

  . [72] است 

و    به  شویقت عالی، سهامداران صنعت  آموزش  بین مؤسسات  همکاری 

هوش    یهاچالش نهادهای دولتی برای ایجاد درک مشترک از پتانسیل و  

ها،  گذاری بهترین شیوه تواند اشتراک می ،  [71]مصنوعی در آموزش عالی  

آسان  را  اطلاعات  و  که  منابع  کند،  کاربرد    تیدرنهاتر  به  منجر 

فناوری موفقیت  میآمیز  مصنوعی  هوش  به  د.  شوهای  منابع  تخصی  

تلقیق و توسعه که بر استفاده از هوش مصنوعی در آموزش    یهاپروژه 

تواند باعث نوآوری شود،  گذاری میاین سرمایه  .[72]عالی تمرکز دارند 

درک تأثیر هوش مصنوعی بر آموزش و یادگیری را بهبود بخشد و به  

های خاص پیش روی این  های نوآورانه کمک کند که چالش حلایجاد راه 

قوی را ایجاد کنید    یهاداده مدیریت    یهاچارچوب د.  بخش را برطرف کن

هوش    یهاستمیسدانش آموزان در    یهاداده تا اطمینان حاصل شود که  

استفاده    یاوه یشمصنوعی به   برای   . [73]  شودیماخلاقی و مسئولانه 

از   حفاظت  به  مربوط  مقررات  حریم    مؤسسات،  هادادهرعایت  باید 

علاوه بر این،   .را در اولویت قرار دهند  هاداده خصوصی، امنیت و شفافیت  

برای    یهاستمیسمنظم    یهای ابیارزو    های زیمم باید  مصنوعی  هوش 

  ز ی آمضیتبع  یهاوه یششناسایی و رسیدگی به هرگونه سوگیری بالقوه یا  

 د. انجام شو
 

 ی ریگجهینت

مضمون سازمان    29مضمون پایه،    112پژوهش نشان داد که    یهاافتهی

و   و    3دهنده  مشکلات  راستا  این  در  شد.   شناسایی  فراگیر  مضمون 

و    یهاچالش  اخلاقی، حقوقی  آموزشی،  چالش  شامل  مصنوعی  هوش 

و   فرهنگی  زیرساختی،  و  تکنولوژیکی  تعاملی،  و  اجتماعی  امنیتی، 

براساس   بود.  شامل   یهات یقابلپژوهش،    یهاافتهیاقتصادی    پژوهش 

، دسترسی جهانی و  و ارائه بازخورد   یابیسنجش و ارزش  ندیبهبود فرا

آموزشی،   فرا  دیاسات  ییتوانا  یارتقاعدالت  آموزش  آموزش  ندیدر  ی، 

فرایند    یهارشته در  نوآوری  آموزشی،  طراحی  ملتوا،  تولید  مختلف، 

آموزش،   کردن  تعاملی  تفکر،  و  خلاقیت  تقویت  و  آموزشی،  آموزش 

علمی، ترغیا به  یهامهارت ، تقویت ژهیو یازهایکودکان با ن یبانیپشت

آموزش  ینوآوریادگیری،   خدمات  ارائه  مصنوعی  در  هوش    عنوان بهی، 

  یریگبهره ی با  فرد  یازهایانطباق آموزش با توجه به ندستیار آموزشی،  

بود.   مصنوعی  هوش  حل    یهاافتهیاز  راهکارهای  داد  نشان  پژوهش 

ی،  آموزش  اریدست  عنوانبه  یاستفاده از هوش مصنوععبارتند از    هاچالش 

،  هااست یس  نیتدوی،  حاصل از هوش مصنوع  یهاداده   یابیو ارز  یبررس

کاربرد هوش    هاپروتکل و    نیقوان حوزه  و    د،یتول،  یمصنوعدر  ساخت 

متخصصان در حوزه    نیب  تعاملی،  هوش مصنوع   یها   شنیکیاپل  یطراح

  از ی موردن  یفزارهااو نرم    افزارهاسخت  توسعه،  در آموزش  یهوش مصنوع

عملکرد با هوش    یابیارز  یهاروش   بهبودی،  کاربرد هوش مصنوع  یبرا 

 ی بود.  وزش نلوه استفاده از هوش مصنوعآم و    یساز فرهنگی،  مصنوع

هوش مصنوعی،    ی هاچالش ایجاد درک مشترک از پتانسیل و    منظوربه

بین   همکاری  و  و  هادانشگاه ،  هاکالج مشارکت  صنعت  سهامداران   ،

است  یهاارگان  ضروری  همکاری   .دولتی    ی مؤثر   طوربه   تواندی ماین 

و   دانش  منابع،  ترکیا  با  و  کند  هدایت  را  ،  هاآن  یهامهارت نوآوری 

برای   .فناوری هوش مصنوعی را با موفقیت در آموزش عالی ادغام کند
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دانشگاهی باید    مؤسساتاستفاده کامل از هوش مصنوعی در این بخش،  

مصنوعی   هوش  توسعه  و  تلقیق  این   .کنند  یگذار هیسرمادر 

های جدید را کشف کنند،  سازد تا راهگذاری مؤسسات را قادر میسرمایه

های خاصی که جامعه  های پیشرفته را توسعه دهند و با چالش حلراه 

کنند مقابله  است،  مواجه  آن  با  عالی  تلقیقات   .آموزش  از  حمایت  با 

مصنوعی،   هوش  بر  مقدم    توانندیم  مؤسساتمتمرکز  خط  در 

و    هاوه یشهوش مصنوعی باقی بمانند و در ایجاد بهترین    یهاشرفت یپ

کنند  هادستورالعمل  هوش    یهابرنامه ایجاد   .مشارکت  سواد  جامع 

  طوربه   توانندی مارکنان  آموزان و کمصنوعی برای اطمینان از اینکه دانش 

است  اندازچشم در    مؤثر ضروری  کنند،  حرکت  مصنوعی  این   .هوش 

به جنبه  تنهانهها  برنامه  به حفظ حریم خصوصی  باید  بلکه  فنی،  های 

لازم    یهامهارت با ارائه دانش و   .ها و ملاحظات اخلاقی نیز بپردازندداده 

استفاده اخلاقی از هوش مصنوعی را تشویق    توانندیم  مؤسساتبه افراد،  

در دنیای آموزش عالی مبتنی بر   .کنند و خطرات بالقوه را کاهش دهند

هوش مصنوعی، حفظ حریم خصوصی و حاکمیت داده ضروری خواهد  

 . بود

آموزان  دانش   یهاداده قوی برای حفاظت از    یهاچارچوبباید    مؤسسات

 .و اطمینان از استفاده اخلاقی و مسئولانه از هوش مصنوعی ایجاد کنند

های منظم باید برای شناسایی و رسیدگی  ارزیابیها و  همچنین، ممیزی 

آمیز که ممکن است از استفاده  های تبعیضبه هرگونه سوگیری یا شیوه 

علاوه بر این، ارائه   .های هوش مصنوعی ناشی شود، انجام شوداز الگوریتم

حرفه فرصت پیشرفت  برای  مستمر  اعضای  های  و  کارکنان  به  ای 

از هوش مصنوعی افزایش    هاآندانشگاهی ضروری است تا مهارت و درک  

نیروی کاری    توانندیم  هاسازمان خود،    یا حرفهبا حمایت از توسعه   .یابد

استفاده   به  قادر  که  کنند  از    مؤثرایجاد  اخلاقی  هوش    یهای فناورو 

همچنین، گنجاندن آموزش اخلاقی هوش مصنوعی در   .مصنوعی باشد

تا   است  مهم  درسی  فناوری،  دانش برنامه  کاربردهای  بر  علاوه  آموزان 

با تقویت تفکر انتقادی  .  مفاهیم اخلاقی هوش مصنوعی را نیز درک کنند

توانند متخصصان آینده را شکل  می  مؤسساتگیری اخلاقی،  و تصمیم

بسیار مهم   .انداز هوش مصنوعی را هدایت کننددهند که مسئولانه چشم 

را   مصنوعی  هوش  که  نه    عنوانبه است  و  کمکی  ابزار    عنوان به یک 

حفظ تعادل بین   .جایگزینی برای دانش و ارتباطات انسانی درک کنیم

مبتنی بر هوش مصنوعی برای حفظ    یخودکارسازو    ملورانسان آموزش  

مربیان   و  آموزان  دانش  بین  معنادار  روابط  ارتقای  و  آموزش  کیفیت 

است سازمان ت یدرنها .ضروری  باید  ،  پ  طوربه ها  های  یشرفت مداوم 

های خود را بر این  فناوری در هوش مصنوعی را رصد کرده و استراتژی 

دهند تطبیق  هوش    های فناور  اندازچشم  کهآنجا   از .اساس  مقررات  و 

باید    سرعتبه مصنوعی   عالی  آموزش  مؤسسات  است،  تغییر  حال  در 

با   . از پتانسیل هوش مصنوعی استفاده کنند  مؤثر  طوربه چابک بمانند تا  

یافته این  میپذیرش  عالی  آموزش  مؤسسات  قدرت  ها،  از  توانند 

های آن استفاده  آفرین هوش مصنوعی در حین رسیدگی به چالش تلول 

اطمینان حاصل کنند که هوش    توانندیم  هاآن با انجام این کار،   .کنند

افزایش   را  مدیریت  و  یادگیری  آموزش،    ت یدرنهاو    دهدی ممصنوعی 

که در آن هوش مصنوعی    کندیم آماده    یانده یآآموزان را برای  دانش 

ایفا   را  مهمی  هوش   .کندیمنقش  از  اخلاقی  و  مسئولانه  استفاده  با 

یک نیروی ملرکه در    عنوانبههمچنان    تواندی ممصنوعی، آموزش عالی  

عصر   در  پیشرفت  برای  افراد  توانمندسازی  و  جامعه  به  دادن  شکل 
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Background and Objectives: Teaching in the flipped learning method is a relatively new approach 
in the world that involves students in learning, and the main role of the teacher in this method is 
educational design. Considering the importance of experimental science courses in the national 
curriculum and since biology as one of the experimental science courses has an important role in 
health, hygiene, industry, environment, etc., it seems necessary to deal with the new model of 
education in learning this lesson. The present study was conducted with the aim of investigating 
the effect of reverse teaching using multimedia method on the motivation and academic progress 
of students in the biology course according to previous studies in this field. 
Methods: The research was semi-experimental with two experimental and control groups. The 
statistical population included male students of the 10th grade of experimental sciences in Taft, 
Yazd province in the academic year of 2023-2024. The study sample consisted of 45 people who 
were selected by the "available sampling" method and were randomly assigned to the 
experimental and control groups (22,23 participants). The instruments for measuring the variables 
were the researcher-made academic achievement test and Harter's standard academic motivation 
questionnaire. The validity of the tool developed by the researcher was determined eliciting the 
opinions of expert teachers and their reliability was determined by retesting. The research 
implementation method was based on comparative teaching between the tested groups. In this 
research, the teaching topic was selected from the fourth chapter of the 10th grade biology book 
titled "Circulation of substances in the body". In the class of the control group, teaching was done 
through the conventional traditional methods of biology lessons, while in the class of the 
experimental group, class management and teaching were done based on the design of the 
learning unit with the model of " flipped learning ".The training in each of the studied groups was 
conducted in 8 sessions of 90 minutes in accordance with the objectives of the research and the 
chapters selected from the 10th biology book and in both groups by the researcher. And the test 
was taken in the ninth session. SPSS26 statistical software and statistical tests (Kolmogorov-
Smirnov, Pearson correlation and t-test) were used to analyze the data. 
Findings: The data obtained from the pre-test and post-test among the students were analyzed at 
two descriptive and inferential levels, with the aim of the effect of flipped learning method on the 
progress and academic motivation of the biology course of the tenth-grade students and the 
difference between this method and the traditional teaching method. The results showed that 
flipped learning had a significant effect on the academic motivation and academic progress of 
tenth grade students in biology (P<0.005). Also, according to the mean values for the two groups, 
this difference was in favor of the group of students who were under flipped learning. 
Conclusion: In general, flipped learning is a new method for teaching and learning and can 
facilitate and improve learning. According to the positive results presented in this research, it is 
suggested that other courses of experimental sciences should also be measured and evaluated in 
terms of the effectiveness of this educational method, and it is also suggested that this effect be 
compared among the statistical population of girls and boys to compare the level of learning and 
interest of male and female students. 
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جدیدی در دنیاست که دانش آموزان را در یادگیری درگیر    آموزش به روش معکوس رویکرد نسبتاً  :اهداف  و  نهیشیپ

با توجه به اهمیت دروس علوم تجربی در برنامه درسی  کند و نقش اصلی معلم در این روش، طراحی آموزشی است.  می

عنوان یکی از دروس علوم تجربی نقش مهمی در سلامت، بهداشت، صنعت، محیط  شناسی بهجا که زیستملی و از آن

پژوهش حاضر  .  رسدنظر میزیست و ... دارد؛ بنابراین پرداختن به الگوی جدید آموزش در یادگیری این درس ضروری به

تأثیر   بررسی  هدف  بهبا  معکوس  چندرسانهآموزش  دانشروش  تحصیلی  پیشرفت  و  انگیزش  بر  درس  ای  در  آموزان 

 .گرفت  صورتهای پیشین در این خصوص، شناسی و با توجه به پژوهشزیست

آموزان پسر پایه دهم  معه آماری شامل دانشاست. جا  کنترل  و   آزمایش  گروه  دو آزمایشی با   نیمه  نوع  از  پژوهش  :هاروش

تعداد    شاملمورد مطالعه    است. نمونه  1402-1403رشته علوم تجربی شهر تفت واقع در استان یزد در سال تحصیلی  

های در دسترس« انتخاب و به شکل تصادفی در هریک از دو گروه  گیری هدفمند »نمونهروش نمونه که به  است نفر    45

نامه  پیشرفت تحصیلی و پرسشساخته  محققگیری متغیرها آزمون  ابزار اندازه  شدند.  داده  قرار  نفره(  23و    22)  مورد مطالعه

ها به  آن  ساخته با استفاده از نظرات معلمان متخصص و پایاییروایی ابزار محقق  بود.  استاندارد انگیزش تحصیلی هارتر

تعیین شد.  شیوه تدریس    بازآزمایی  برمبنای  پژوهش  اجرای  بین گروهمقایسهروش  این  ای  بود. در  آزمایش  های مورد 

« انتخاب شد.  گردش مواد در بدن»  با عنوانشناسی پایه دهم  چهارم کتاب زیستپژوهش موضوع تدریس، مطالب فصل  

که در کلاس  در حالی  ؛های سنتی معمول درس زیست شناسی صورت گرفتدر کلاس گروه کنترل، آموزش از طریق روش

ها  آموزشگروه آزمایش، اداره کلاس و تدریس بر مبنای طراحی واحد یادگیری با الگوی »آموزش معکوس« انجام شد.  

انتخاب شده از کتاب    ای و مطابق با اهداف پژوهش و فصلدقیقه   90  جلسه  8ر  های مورد مطالعه ددر هریک از گروه

برای ارزیابی و تجزیه   ها برگزار شد.نهم آزمون  جلسه شناسی دهم و در هر دو گروه توسط محقق صورت گرفت و در  زیست

تی تست(  اسمیرنوف، همبستگی پیرسون و    -کولموگروف های آماری )آزمونو    26SPSSافزار آماری  نرم  ها از  و تحلیل فرضیه

 استفاده شد. 

پیشداده  ها:یافته  از  حاصل  پسهای  و  دانشآزمون  بین  در  هدف  آزمون  با  روش  أتآموزان،  به  معکوس  آموزش  ثیر 

آموزان پایه دهم و تفاوت این روش با روش آموزش  شناسی دانشای بر پیشرفت و انگیزش تحصیلی درس زیستچندرسانه

آموزش معکوس بر انگیزش تحصیلی و پیشرفت نشان داد  نتایج    .شدسنتی، در دو سطح توصیفی و استنباطی تحلیل  

تشناسی دانشدرس زیستتحصیلی   پایه دهم  به    . همچنین(P< 0/005)استثیر معنی داری داشته  أآموزان  توجه  با 

برای   نفع گروه دانشگروهنمرات  میانگین محاسبه شده  به  تفاوت  این  قرار  ها،  آموزش معکوس  بوده که تحت  آموزانی 

 اند. داشته

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
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  بهاعه    توانهدمی  اسهههت  یهادگیری  و  آموزش  برای  نوین  روش  یهک  کهه  معکوس  روش  طور کلی آموزش بههبهه  گیری:نتیجهه

  فعال،   یادگیری  از  اسهههتفاده  چون  هاییویژگی  با داشهههتن  الکترونیکی  معکوس  کلاس .شهههود  بهبود یادگیری و تسههههیل

  شهود   درس  کلاس  شهدن  باع  پویاتر  تواندمی  بازخورد،  دریافت و  تمرین  بودن، تعاملی  همکاری، بح  گروهی، و  همیاری

بها توجهه بهه نتهایج مابهت اراههه شهههده در این    .ببخشهههد  ارتقها  را  فراگیران  عملکرد  و  انگیزه یهادگیری  توانهدمی  امر  همین  و

شهود که دروس دیگر علوم تجربی نیز از لحا  اثربخشهی این روش آموزشهی مورد سهنجش و ارزیابی  پژوهش، پیشهنهاد می

ای در میان جامعه آماری دختران و پسهران صهورت  صهورت مقایسههشهود این اثر بخشهی بهقرار بگیرند و نیز پیشهنهاد می

 آموزان دختر و پسر با یکدیگر مقایسه گردد.میزان یادگیری و علاقمندی دانشگیرد تا  

 مه مقدّ

  متناسب  مطلوب  آموزشی هایروش  از  استفاده مزایای ترینمهم از یکی

پیشرفت   آموزاندانش  تحصیلی  پیشرفت  آموزشی  محتوای  با   است. 

  در مدرسه،   شده تدریس  فکری  هایحوزه   در  عملکرد  نتایج  به  تحصیلی

  نیاز پیش   ترینمهم   فکری  آموزش  شاخص  عنوانبه  دانشکده  و  دانشگاه

پیشرفت تحصیلی که عملکرد تحصیلی   دارد.  اشاره  اجتماعی  و  رفاه فردی

می تعریف  اولویت نیز  از  یکی  استشود،  مدارس  اصلی  هدف    های  و 

 . [1]شودوپرورش محسوب می آموزش 

یک  یادگیری  انگیزش است  محرك  نیروی  نیز  های  فعالیت  که  کلی 

 نشأت  ،نیرو  این.  دهدمی   جهت  هاآن  به  و  کرده  هدایت  را  یادگیرندگان

  سازی واقعی  در  مهمی  عامل  و  هدف بوده  به  یابیدست   به  نیاز  از  گرفته

لذا جهت رسیدن به اهداف    .[2]شودمی   محسوب  یادگیری  دستاوردهای

 ای برخوردار است. انتخاب رویکرد آموزشی مناسب از اهمیت ویژه فوق  

  و   سو   یک  ارتباطات از  و  اطلاعات  فناوری  و رو به رشد  سریع  گسترش

  خلاق   و  فعال  فراگیرانی  در پرورش  سنتی  آموزش  هایروش   کارایی  عدم

ترغیب  آموزش  انی متول  از  بسیاری  ،دیگر  طرف  از   با   تا  است  کرده  را 

  تهیه   تدریس،  هایشیوه   از جمله  آموزش   در  نوین  هایتکنولوژی   تلفیق

مرتبط  سایر  و  درسی  مواد  تدوین  و   ، یادگیری و    آموزش  با  موضوعات 

  اثربخش   یادگیری  ایجاد  و  سیستم آموزشی  ارتقای  برای  را  لازم  زمینه

  و   سریع  دسترسی  و  آموزشی  نوین  هایفناوری   ظهور  .[3]نمایند  فراهم

  و   صدا  ،رتصوی  با  همراه  ایچندرسانه   هایمحیط  به  فراگیرانآسان  

متحركکلیپ   که   ساخته  فراهم  را  جدیدی  ارتباطی  هایفرصت   های 

  ممکن   نیز  درس  کلاس  از  خارج  در   را  یادگیریو    آموزش  تواند امرمی

 . [4]سازد

  که  ایچندرسانه  هایفناوری  بر مبتنی یادگیری فعال هایروش  از یکی

  کرده   جلب  خود  به  را  متخصصان  و  پژوهشگران  از  بسیاری  نظر  امروزه

  اصطلاح .  است  وارونه  یا  (Flipped learning)  معکوس  یادگیری  است

  آموزش   دنیای  در  اخیر  چندسال  در  معکوس  کلاس  یا  یادگیری معکوس

  استقبال   و  رشد  حال  در  دنیا  سراسر  در  و اکنون  است  کرده  پا  به  سروصدا

  معکوس   یادگیری  روش  از  جهان  سراسر  در  که  معلمانی  تمام  .است

  که   دانندمی  آموزشی  هایدر شیوه   شگرف  تحولی  را  آن  کنندمی  استفاده

   .[5]دارد  بهتری  نتیجه  و  برآیند  آموزش،  زمان  از  کردن  کم  ضمن

شناسیم، به نوعی از آموزش  عنوان آموزش معکوس می چه ما امروزه به آن

منابع و مواد آموزشی پیش از کلاس در اختیار  اشاره دارد که طی آن  

گیرد و زمان حضور آنان در کلاس صرف تحکیم و  آموزان قرارمی دانش 

می یادگیری  به  تابیت  منوط  روش،  این  موفقیت  وجود  این  با  شود. 

گیری از راهبردهای یادگیری فعال و مشارکتی است که از طریق  بهره 

یادگیری معکوس    .[6]شودتقویت می  برخطو    ایهای چندرسانه ناوری ف

عنوان یک روش دارای پشتوانه نظری غنی و تاریخ طولانی است و با  به

در کلاس درس معکوس،   .[7]گرایی نزدیکی زیادی دارداصول سازنده 

که تکالیف در خانه و شود و به جای اینشیوه متداول تدریس وارونه می 

آموزان درس را در  تدریس در مدرسه و کلاس درس انجام شود، دانش 

آموزند که معلم از پیش  می  (Podcast)  خانه و از طریق ویدیو یا پادکست

و در کلاس به انجام تکالیف    است  ها قرار داده آماده کرده و در اختیار آن 

معلم موضوع کلی را مطرح    روش  پردازند، در اینو پرسش و پاسخ می

فکر و تحقیق کنند و مطالبی  ظفند درباره آن وآموزان م کند و دانش می

ها  پس معلم آنس  و  اند درکلاس برای یکدیگر توضیح دهندرا که فهمیده

 . [8]کندرا تدریس می

ارتباطی داخل   و  از دو بخش اصلی یادگیری تعاملی  آموزش معکوس 

.  تشکیل شده است  کلاس و تعلیم با کمک رایانه خارج از کلاس درس

و مدرن    ،معکوسآموزش در کلاس  بنابراین   الگوی سنتی  از  ترکیبی 

نقش مهمی در تحقق هدف   الگو  دارندیادگاست که هر دو    . [ 9]یری 

می  معکوس  درس  کلاس و   بین  تعامل  تواندهمچنین    معلمان 

  مشکلات   که   بدهد  را  فرصت  این  معلمان  به  و  دهد  افزایش  را  آموزاندانش 

  کاربرد  در که سازند قادر را آموزاندانش  و برطرف کنند آموزان رادانش 

  کنندگان تسهیل  نقش داشته باشند و معلمان تریموفق  تجربیات دانش

 .[10]کنندمی   بازی  را  یادگیری  فرآیند

 و  (Bergmann)  برگمن  توسط  که  است   اصطلاحی  معکوس  درس  کلاس

 از  که  سمس  و  برگمن.  شد  برده  کاربه  2007  سال  در  (Sams)  سمس

  سه   بر  آموزشی  هر  که  بر این باورند  هستند،  معکوس  آموزش  پیشروان

محتوا،   عنصر   هاآن  دیدگاه  از.  است  استوار  کنجکاویو    ارتباط  عنصر 

 باید  معلم که معنی این به ؛برخوردار است  بیشتری  اهمیت  از  کنجکاوی

 صورت این در د. برانگیز آموزاننش دا در را  کنجکاوی  حس  بتواند

بهشومی آماده محتوا یادگیری برای آموزدانش   نظریه دو این باور د. 

 شود،می  داده اهمیت محتوا  بیشتر به کنونی وپرورشآموزش  در پرداز،

در   سخنرانی  طریق از و طرفهیک کاملاً صورتبه  معلمان  که ایهگونبه

 بتواند اگر معلم کهآن  حال د.هستن آموزاندانش  به  محتوا انتقال حال

 فشک برای  را او حقیقت  در  برانگیزد،را   آموزان ش دان کنجکاوی  حس 

های  ریشه  .[11]است  کرده هآماد  پیرامون  دنیای شناخت و هاناشناخته 

توان در چند  نظری و مبانی روش شناختی راهبرد کلاس معکوس را می
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ها  آنترین  وجو کرد. یکی از مهم نظریه و منش فکری و فلسفی جست

پیوندی است که طی آن تدریس و سخنرانی    -رویکرد یادگیری تلفیقی  

به کمک تدریس برخط )آنلاین( و امکانات فناوری اطلاعات و ارتباطات  

شود و زمان کلاس به رفع اشکال و  به بیرون از کلاس درس محول می

.  یابدتعامل چهره به چهره مبتنی بر خواسته و نیاز فراگیران اختصاص می 

فصل مشترك راهبرد کلاس معکوس و رویکرد تلفیقی را در   ، (Hill)  لیه

محول  کمک  همین  با  درس  کلاس  از  بیرون  به  اراهه  بخش  کردن 

تدریس معکوس یک راهبرد آموزشی    بنابراین  .داند های نوین میفناوری 

  یادگیری   و  مشارکت  افزایش  آن  هدف  که  است  ترکیبی  یادگیری  نوعی  و

  حل   روی  بر  کار  و  خانه  در  آنان  مطالعه   تکمیل  آموزان از طریقدانش 

  کلاس   اخیر،  هایسال  در  .[12]کلاس درس است  طول  در  زنده  مساهل

  کرده   پیدا  محققان  و  معلمان، مدرسان  بین  در  زیادی  محبوبیت  معکوس،

کار  به  را معکوس کلاس های مختلف،مقاطع و زمینه در است و معلمان

  مروری   .[13]انددر این حوزه انجام داده   نیز  های بسیاریپژوهش و  برده  

ثیر آموزش  أت  های اخیرسال   در  دهدمی   شده نشان  انجام  هایبر پژوهش 

از ویژگیمعکوس بر جنبه های رفتاری فراگیران بررسی  های مختلفی 

است  همکاران   طورماالبه؛  شده  و  مدانی    آموزش   اثربخشی،  قاسمی 

بر  معکوس درس  آموزاندانش   خودکارآمدی  را  مورد    علوم  در  تجربی 

که   دادند  نشان  و  قرارداده    افزایش   در  معکوس  آموزش  ثیرأت بررسی 

طول  علوم  درس   در  آموزاندانش   خودکارآمدی   پایداری   از  زمان  در 

معکوس    درس  کلاس  اثربخشیزاده،  تقی .[14]است  برخوردار  مناسبی

فراگیران    شناختی  حضور  و  اجتماعی  حضور  آموزشی،  حضور  بر  را

سازه    مختلف  انواع  در کردند و نتیجه گرفتند که  برخط بررسی  هایدوره 

  پیشرفت   آزمایش  گروه  آموزشی(  و  اجتماعی  شناختی،  حضور)حضور

همکاران  . [15]دادند   نشان  آزمونپس   در  را  بهتری و   تأثیر  ،عمرانی 

  و   انسان  درس  در  آموزاندانش   تحصیلی  درگیری  را بر  معکوس  آموزش

زیست مورد بررسی قرار دادند و مدیریت پسماند را از پیامدهای    محیط

دانش  میان  در  آموزشی  روش  این  دادند رفتاری  نشان    . [ 16]آموزان 

مهارت  کاروان،   برافزایش  را  معکوس  آموزش  روش  اثربخشی 

های  ه مدی تحصیلی و تفکر طراحی را در کارگا آخودتنظیمی، خودکار

 . [17]طراحی نشان داد

  خودکارآمدی   هایمؤلفه  بر  را  معکوس  آموزش  تأثیرجعفری و همکاران،  

و  بررسی   آموزان دانش میان    در  انگلیسی  زبان که  کردند  دادند  نشان 

افزایش    برای  مؤثری  روش  تواندمی   معکوس  شیوه  به  کلاس  اجرای

  انگلیسی   زبان  یادگیری  نوشتاری، خوانداری و گفتاری در خودکارآمدی

و همچنین   شدهباشد و سبب تسلط بر مطالب و افزایش مدت یادگیری  

 . [18]سازد می  ترتر و لذت بخش آموزان جذاب یادگیری را برای دانش 

اسماعیلیان و زارع، الگوی آموزشی بر پایه روش تدریس معکوس را در  

میکاهیلی و کیهان،    .[19]کردنددرس علوم تجربی سال ششم طراحی

ای بر روحیه  تدریس آموزش معکوس را به روش چندرسانه ثیر روش  أت

آموزان مورد بررسی قرار دادند و نتیجه  پرسشگری و تفکر انتقادی دانش 

آموزان دوره  گرفتند که این روش آموزشی به تعمیق و یادگیری دانش 

اثربخشی روش    نیز،  احمدآبادی و همکاران  .[20]کندابتدایی کمک می

کردند و نشان  آموزان بررسی تدریس معکوس را بر کاهش کمرویی دانش 

 . [21]اندشده   ترغیب  درس  در  مشارکت  به  کمرو  آموزاندانش   دادند که

ثیر آموزش  أدهد بررسی تگونه که بررسی پیشینه پژوهش نشان می همان

  درس  مورد اما در است؛ افزایش حال  در مختلف، هایرشته  در معکوس

ثیر أت  دارد. هدف این پژوهش  وجود  های اندکیشناسی پژوهش زیست

ای بر پیشرفت و انگیزش تحصیلی چندرسانه   آموزش معکوس به روش

زیستدانش  درس  در   فرضیه  دو  زمینه،  این  دراست.    شناسی آموزان 

 است:   بوده  حاضر  انجام مطالعۀ  در  پژوهشگر  هدایتگر  کلیدی

به روش چندرسانهآموزش    - آموزان در  پیشرفت دانش   برای  معکوس 

 .داردثیر  أتشناسی  درس زیست

چندرسانه آموزش    - روش  به  تحصیلی   برای  معکوس  انگیزش 

 .دارد  ثیرأت  شناسیآموزان در درس زیست دانش 

 پیشین،  تحقیقات  نتایج  مبنای  بر  نیز  و  مذکور  فرضیه   دو  به  توجه  با

متغیرهای پیشرفت تحصیلی    معکوس بر  آموزش  بررسی تأثیر  منظوربه

این پژوهش صورت گرفته  از    آموزاندانش   انگیزشو   آموزش معکوس 

 است.  

 

 پژوهش   روش

با  نیمه  نوع  از  پژوهشروش این     کنترل   و  آزمایش  گروه  دو  آزمایشی 

  صورت   آزمونپس آزمون و  پیش   از طریق  یکدیگر  با  گروه  دو  است. مقایسه 

آموزان پسر پایه دهم پژوهش شامل دانشمعه آماری این  است. جا   گرفته

که    ،است  1402-1403رشته علوم تجربی شهر تفت در سال تحصیلی  

نفر و در هریک   45مورد مطالعه به تعداد    نفر است. نمونه  45ها  تعداد آن

که به   استنفر(    22نفر و کنترل    23های آزمایشی )آزمایش  از گروه

های در دسترس« انتخاب و به شکل  گیری هدفمند »نمونهروش نمونه

آموزان  دانش داده شدند.    تصادفی در هر یک از دو گروه مورد مطالعه قرار

موقعیت فرهنگی  ،  از بسیاری جهات همچون سطح علمی  دو کلاس  هر

  و تدریس مباح  توسط یک دبیر   همپایه یکدیگرند  اجتماعی خانواده  و

 )محقق( انجام شد. 

شناسی پایه دهم )گردش مواد  چهارم کتاب زیست   فصلدر این پژوهش  

شامل   که  بدن(  است   4در  »  ،گفتار  تدریس  معکوس برای  «  آموزش 

آموزان در  انتخاب شده است. ضرورت انتخاب این مبح ، ناتوانی دانش 

ای  الات چهارگزینهؤ ویژه درسهالات مربوط به این قسمت بؤپاسخ به س

 است.  

شناسی  زیستدرس    پیشرفت تحصیلی در متغیرهای مورد بررسی شامل  

« بدنمبح   در  مواد  نیز  گردش  و  انگیزش«  در  دانش  تغییر  آموزان 

گیری متغیرها متنوع و در  مبح  موردنظر بود. بر این اساس، ابزار اندازه
پرسش  و  درس  مفاهیم  از  ساخته  محقق  آزمون  شامل  بخش    نامه دو 

 بود.    انگیزشی هارتر

محقق  از    ساختهآزمون  استفاده  با  راستا  این  در  تحصیلی:  پیشرفت 

ابتدا   همکاری و جلب نظر معلمان همکار و به همراهی خود محقق، 
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نسبت به تهیه تمام اهداف رفتاری موجود برای دروس مورد نظر در  

اقدام  پایه دهم  و ترسیم  شد  درس زیست شناسی  تهیه  با  ادامه  . در 

هدف   حیطه  -جدول  طبقات  براساس  و  برای  محتوا  یادگیری،  های 

هرکدام از اهداف رفتاری موردنظر سؤال تهیه و نوشته شد. پس از تهیه 

آزمون  آزمون از هردو گروه کنترل و آزمایش،  در پس   سؤالات،  مجموعه

انتخاب شد که   سؤال  20  ،آزمون   تسؤالاطراحی  منظور  به  عمل آمد.به

  در حیطه مهارت طراحی شد.   سؤال  8در حیطه دانش و    سؤال  12

  2و    شناسیزیست نفر از مدرسان    3با استفاده از نظر    تسؤالاروایی  

  پایایی آزمون دانشی و مهارتی  شد.سنجیده  علوم تربیتی،    نفر از اساتید

بعد  دو هفته  شیوهدر این تعیین شد.  شیوه بازآزماییبا استفاده از  نیز

ها از شرایط آزمون خارج  و تا قبل از اینکه آزمودنی   از برگزاری آزمون

آزمودنی سؤالاشوند،   بین  آزمون  با  ت  حاصل  نمرات  و  شد  توزیع  ها 

  70در این مقایسه مشخص شد که بیش از    .نمرات قبلی مقایسه شد

   از پایایی برخوردار است.   آزمونها با یکدیگر شباهت دارند و  درصد پاسخ 

و هدف  بوده  گویه    33نامه شامل  این پرسش   انگیزشی هارتر:نامه  پرسش 

شکل    این ابزار  .است آموزان  آن بررسی انگیزش تحصیلی در بین دانش 

عنوان یک ابزار سنجش انگیزش  به  (1981)  هارتر  اصلاح شده مقیاس 

 ، از روایی و پایایی برخوردار است. نامهاین پرسش   .[22]تحصیلی است

های مورد  ای بین گروه پژوهش بر مبنای تدریس مقایسهروش اجرای  

چهارم کتاب  آزمایش بود. در این پژوهش موضوع تدریس، مطالب فصل  

« انتخاب شد. در  گردش مواد در بدنبا عنوان»شناسی پایه دهم  زیست
روش  طریق  از  آموزش  کنترل،  گروه  درس  کلاس  معمول  سنتی  های 

که در کلاس گروه آزمایش، اداره  درحالی شناسی صورت گرفت،  زیست

الگوی » با  یادگیری  واحد  مبنای طراحی  بر  تدریس  و  آموزش  کلاس 
 « انجام شد.  معکوس

گرفت.    های نوشته شده صورتآموزش در هرجلسه براساس طرح درس 

آموزش گروهاین  از  هریک  در  درها  مطالعه  مورد    90  جلسه  9  های 

  انتخاب شده از کتاب زیست   اهداف پژوهش و فصلای و مطابق با  دقیقه
 (. 1گرفت )جدول  شناسی دهم و در هر دو گروه توسط محقق صورت  

دو کلاس  ها در هر دو کلاس، آزمون مورد نظر از هر  بعد از پایان آموزش

های حاصل  گیری تهیه شده( و دادهبه عمل آمد )با استفاده از ابزار اندازه 
افزار  های توصیفی و استنباطی و با استفاده از نرم پژوهش در قالب آماره از  

26SPSS    .تجزیه و تحلیل شدند

 
 »آموزش معکوس«  الگوی بر  مبتنی شناسیزیست درس کلاس آموزشی محتوای :1جدول 

Table 1: The educational content of the biology classroom is based on the "Flipped learning” model 

 کلاس درانجام شده  اقدامات
Actions taken in class 

 منزل یهاتیفعال
Home activities 

 شدهس ی تدر میمفاه
Concepts taught 

 جلسه 
session 

  مواد  ریسا  و  دهوهایو  ارسال  نحوه   و  مطالعه  روند  حیتوض  ها،آزمونشیپ  انجام

 به   ورود  یبرا  یآمادگ  و  منزل  در  یدرس  مواد  مطالعه،  نحوه   حیتشر  و  ،یآموزش

 درس کلاس
Performing pre-tests, explaining the process and how to send videos and 
other educational materials, and explaining how to study, study materials 
at home and prepare for entering the classroom 

 

-  1 

  تیهدا  و   یقبل  اطلاعات  با  و  کندیم   حیتشر  را  قلب  کی  یآموز  دانش  هرگروه*  

 کندیم یبررس را آن ساختار معلم

 .شنوند یم را گریهمد قلب یصدا آموزان دانش یپزشک یگوش کی با* 

 
* Each student group describes a heart and examines its structure *with 
prior information and guidance from the teacher. 
With a stethoscope, students hear each other's hearts . 

 انجام لمیف شینما با زه یانگ جادیا* 

نوار   کیقلب و گرفتن  یوگرافیالکتروکارد 

 قلب   

  معلم توسط شده   لارسا شنیمیان مشاهده * 

 .قلب حیتشر مورد در
* Motivate performing with movie 
screenings 
 Cardiograph and getting an ECG   
 *View the animation posted by the 

teacher about the dissection of the heart . 

 

 قلب ساختار

 عملکرد  و قلب هایدریچه  انواع

 عملکرد  و قلب هایرگ انواع

   قلب صداهای
Heart Structure 
Types of heart valves and 
function 
Types of heart vessels and 
function 
Heart Sounds 
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 مولاژ از استفاده  با  قلب یبافت ساختار مطالعه* 

 استفاده   با  یقلب  چهیماه  و  یبافت  جدار  ساختن  و  ریبا استفاده از خم  یورز*دست

 مولاژ یالگو از

 سازه   دست با قلب یهاد ریمس دادن*نشان 

 ضربان قلب   جادیا یچگونگ نیی*تب
* Studying the tissue structure of the heart using mollag 
* Handcrafting using dough and building the tissue wall and heart muscle 
using a mollag pattern 
*Showing the path of the heart conductor with the hand structure 

*Explanation of how the heart beats 

 قلب  یبافت ساختار از یآموزش لمیف مشاهده * 

 طرف   از  ارسال  نتیپاورپو  مشاهده   و  مطالعه*  

 معلم 

 در  معلم  حاتیتوض  پادکست  به  دادن  گوش*  

 قلب  ضربان مراحل خصوص
* Watch the educational video about the 
tissue structure of the heart 
* Reading and viewing the PowerPoint sent 
by the teacher 

  *Listening to the podcast of the teacher's 

explanations about the stages of heart rate 

 قلب یبافت ساختار

 قلب چهیماه ساختار

 قلب یهاد شبکه

 قلب  ضربان چرخه
Tissue structure of the heart 
The structure of the heart 
muscle 
Conductive network of the 
heart 
heart rate cycle 
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 4 قلب  ده  برون معلم  پادکست به دادن*گوش  آموزدانش هر توسط قلب ده برون محاسبه* 
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 کلاس درانجام شده  اقدامات
Actions taken in class 

 منزل یهاتیفعال
Home activities 

 شدهس ی تدر میمفاه
Concepts taught 

 جلسه 
session 

 آن   یهاموج  ریو تفس هاقلب نوار ر یتفس* 

  یقلب یهای ماریگزارش از ب هی* ته
 * Calculation of cardiac output by each student 
* Interpretation of ECG and interpretation of its waves 
 *Preparation of reports on heart diseases 

 یقلب یهایی نارسا از لمیف*مشاهده 

  ده   برون  محاسبه  یچگونگ  شنیمیان*مشاهده  

 قلب 

*Listening to the teacher's podcast 
* Watch a video about heart failure 
 *Watch the animation of how to calculate 

cardiac output 

 

 قلب  نوار
Heart output 
ECG 

  هرگروه  یاعضا  تا  ردیگیم  قرار  هاگروه   اریاخت  در  یپزشک  فشارسنج  دستگاه *  

 .کنند ر یتفس و سهیمقا را جینتا گر،ی همد فشارخون سنجش ضمن

 توسط   و  داده   حیتوض  را  مواد  تبادل  نحوه   آموزان  دانش  تابلو  یرو  شکل  رسم  با*  

 .کنند یم یبند جمع معلم

*The medical sphygmomanometer is provided to the groups so that the 
members of each group can compare and interpret the results while 
measuring each other's blood pressure. 
  *By drawing a figure on the board, students explain how to exchange 

materials and the teacher summarizes . 

 فشارسنج  با  کار  یآموزش  لمیف*مشاهده  

 خون  فشار گرفتن و یپزشک

 یرگیمو  انهیپا  از  شن یمیان  و   ریتصاو  مشاهده   *

 مواد  تبادل نحوه  مورد در

 در  معلم  یسو  از  یارسال  نتیپاورپو  مطالعه*  

 عملکرد و رگ انواع خصوص

* Viewing images and animations of the 
capillary terminal about how materials are 
exchanged 

  *Studying the PowerPoint sent by the 

teacher regarding the types of vessels and 
functions 

 عملکرد و رگ انواع

 سرخرگ

 فشارخون

 رگیمو

 یرگیمو تبادل
Types of vessels and function 
artery 
blood pressure 
capillary 
Capillary exchange 
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 و   کنند  مشاهده   را  یماه   باله  در  خون   گردش  انیجر  یآموزدانش   یهاگروه *  

 .دهند صیتشخ گریکدی از را هارگ 

 و نقش آن در گروه ها بح  کنند.   ل ی* در ارتباط با لنف، نحوه تشک

 کنند   گزارش  را  ها  آن  ارتباط  و  خون  گردش  دستگاه   یهورمون  و  یعصب  میتنظ*  

* Student groups observe the flow of blood circulation in fish fins and 
distinguish the veins from each other. 
* Discuss in groups about lymph, how it is formed and its role. 
  *Report the nervous and hormonal regulation of the circulatory system 

and their relationship 

 در  معلم  یسو  از  یارسال  نتیپاورپو  مطالعه*  

 عملکرد و رگ انواع خصوص

 نقش  و  رگ  انواع   از  یاسهیمقا  جدول   هی*ته

 آموزان دانش توسط هاآن 

 و  یعصب  میتنظ  از  یآموزش  لمیف*مشاهده  

 خون گردش یهورمون

* Studying the PowerPoint sent by the 
teacher regarding the types of vessels and 
functions 
*Preparation of a comparative table of 
types of vessels and their roles by students 
  *Watch the educational video about the 

nervous and hormonal regulation of blood 
circulation 

 

 ها اهرگ یس

 یلنف یها دستگاه 

 خون گردش دستگاه  میتنظ
Veins 
Lymphatic organs 
Regulation of the circulatory 
system 

6 

گرفته از   ادیها با استفاده از مطالب خون در گروه  ی* بح  در مورد محتوا

 کتاب 

 ها آن  یها هسته سهیمقا و خون یها  اختهی از یریتصاو رسم* 

 هاگروه  در  بح   و خون انعقاد مراحل از ینمودار*رسم 

 
* Discussion about the content of blood in groups using the material 
learned from the book 
* Drawing pictures of blood cells and comparing their nuclei 
*Draw a diagram of blood coagulation stages and discuss in groups 

 آن  یاجزا  و  خون  بخش  یدرس  کتاب*مطالعه  

 شکل  سهیمقا  و  خون  یهاسلول  از  شکل  رسم   و

 گریکدی با خون یهاسلول عملکرد و

 خون انعقاد مراحل شنیمیان*مشاهده 

بررس  یبند*جمع توسط   یمطالب  شده 

 آموز دانش

* Studying the textbook of blood and its 
components and drawing the shape of 
blood cells and comparing the shape and 
function of blood cells with each other 
* Watch the animation of blood 
coagulation stages 
*Summary of the material reviewed by the 

student 

 

 خون

 عملکرد و خون یهااختهی انواع
Blood 
Blood cell types and function 
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 کنندیم انیب جانداران در را مواد گردش ی تکامل بیترت* 

 . کنندیم انیب یماه حیخود را از تشر اتی* تجرب

 .کنندیم سهیمقا گریکدی با بسته  و باز خون  گردش نظر از را جانوران* 

 .کنندیم سهیمقا گری کدی با  مضاعف و ساده  خون گردش نظر از را دارانمهره * 
* They describe the evolutionary order of material circulation in living 
things 
* They express their experiences of dissecting fish. 
* Animals are compared in terms of open and closed blood circulation. 

 خون  گردش انواع از یاسهیمقا  جدول هیته* 

 براساس داران مهره از یاسهیمقا جدول هی*ته

 خون  گردش نوع

 یدرس کتاب*مطالعه 

 معلم یسو از یارسال ریتصاو مطالعه
* Preparation of a comparative table of 
types of blood circulation 

 جانداران  در مواد گردش تنوع
Diversity of circulation of 
substances in organisms 

8 
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 کلاس درانجام شده  اقدامات
Actions taken in class 

 منزل یهاتیفعال
Home activities 

 شدهس ی تدر میمفاه
Concepts taught 

 جلسه 
session 

  *Vertebrates are compared with each other in terms of simple and double 

blood circulation. 
* Preparing a comparative table of 
vertebrates based on the type of blood 
circulation 
* Studying the textbook 

Studying the pictures sent by the teacher 

 .هاگروه  توسط کتاب یهاتیفعال به ییپاسخگو* 

  سطح در سؤال 10 و دانش سطح  در سؤال 10)  سؤال 20 با آزمون یبرگزار* 

 (.مهارت

 
* Responding to book activities by groups. 
 *Exam with 20 questions (10 questions on knowledge level and 10 

questions on skill level .) 

 از  یمفهوم  نقشه  رسم  با  فصل   خلاصه  هی*ته

 .خون گردش دستگاه 

 یبندجمع و مطالب*مرور 
* Preparation of chapter summary by 

drawing a conceptual map of 
the circulatory system. 

*Content review and summary 

  یابیو ارزش سنجش
Measurement and 

evaluation 

9 

 

 بحث   و   جینتا

آموزان، با هدف  آزمون در بین دانشآزمون و پس های حاصل از پیش داده 

چندرسانه أت روش  به  معکوس  آموزش  انگیزش  ثیر  و  پیشرفت  بر  ای 

زیست درس  و  تحصیلی  تجربی  علوم  دهم  پایه  آموزان  دانش  شناسی 

و  توصیفی  سطح  دو  در  سنتی،  آموزش  روش  با  روش  این  تفاوت 

را    درصد فراوانی افراد هر گروه  تعداد و  2. جدول  شداستنباطی تحلیل  

 دهد.نشان می 

 
 ی سنت و  معکوس آموزش گروه   دو کیها به تفکنمونه تعداد یفراوان :2جدول 

Table 2: The frequency of the number of samples according to the two groups of 
Flipped learning and traditional training 

 گروه
group 

 فراوانی
Abundance 

 درصد فراوانی 
Frequency 

 آموزش معکوس )آزمایش(
Flipped learning 23 51.1 

 آموزش سنتی )کنترل( 
traditional training 22 48.8 

 کل
Total 

45 100 

 

های مورد مطالعه به تفکیک گروه نشان  شناختی نمونه اطلاعات جمعیت 

درصد از مجموع افراد مورد    1/51نفر یعنی معادل    23دهد که تعداد  می

درصد از    8/48نفر یعنی معادل    22مطالعه در گروه آزمایش و تعداد  

 اند. مجموع افراد مورد مطالعه در گروه کنترل بوده 

منظور توصیف متغیرهای مورد مطالعه در دو گروه آزمایش و کنترل،  به

 شامل میانگین،به اراهه آمار توصیفی مربوط به متغیرهای مورد مطالعه  

  شود میپرداخته  انحراف معیار، کمترین و بیشترین نمره در هر گروه  

(. 4و    3)جدول

میهمان نشان  جدول  که  تحصیلی   نمراتدهد،  گونه  پیشرفت 

معکوس  دانش  آموزش  تحت  که  گروهی  برای  آزمون  پس  در  آموزان 

از دانش بوده  با آن دسته  مقایسه  آموزش  اند در  آموزان که در معرض 

نظر توصیفی متفاوت بوده و افزایش داشته است.  سنتی قرار داشتند، از  

آزمون  آموزان پیش طوری که میانگین نمرات پیشرفت تحصیلی دانشبه

بوده    44/18آزمون برابر با  و در پس  51/14در گروه آموزش معکوس  

آموزان پیش  است. در حالی که میانگین نمرات پیشرفت تحصیلی دانش

  22/15آزمون برابر با  و در پس  75/13آزمون در گروه آموزش سنتی  

بوده است. 

 

 و سنتی آموزش معکوس دو گروه در  آموزاننمرات پیشرفت تحصیلی دانش توصیف :3جدول 
Table 3: Description of academic achievement scores of students in two groups of Flipped learning and traditional education 

 متغیر 

Variable 

 هاگروه 
Groups 

 مراحل
Stages 

 میانگین

Mean 

 معیارانحراف 

Standard deviation 

 بالاترین نمره

Highest score 
 ترین نمره پایین

Lowest score 

ی 
صیل
ت تح

پیشرف
 

A
ch

ievem
e

n
t

 

 آموزش معکوس 

Flipped learning 

 پیش آزمون 

pre-test 
14.51 2.25 16 13 

 پس آزمون 

Post-test 
18.44 1.47 19 16 

 آموزش سنتی

Traditional 
training 

 پیش آزمون 

Pre-test 
13.75 2.06 15 12 

 پس آزمون 

Post-test 
15.22 1.36 16 14 
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 و سنتی آموزش معکوس دو گروه در  آموزاننمرات انگیزش تحصیلی دانش توصیف :4جدول
Table 4: Description of students' academic motivation scores in two groups of Flipped learning and traditional education 

 متغیر 

Variable 
 هاگروه 

Groups 
 مراحل

Stages 
 میانگین

Mean 
 معیارانحراف 

Standard deviation 
 بالاترین نمره

Highest score 
 ترین نمره پایین

Lowest score 

ی
صیل
ش تح

انگیز
 

Ed
u

catio
n

al m
o

tivatio
n
 

 آموزش معکوس 

Flipped learning 

 آزمون پیش

pre-test 
37.85 1.98 89 

35 
 

 آزمون پس

Post-test 80.56 3.80 98 
66 

 آموزش سنتی

Traditional training 
 آزمون پیش

pre-test 
38.83 1.85 83 

40 

 آزمون پس

Post-test 46.33 1.79 89 
46 

 

آزمون برای گروهی که آموزان در پسهای انگیزش تحصیلی دانشنمره 

آموزان که  اند در مقایسه با آن دسته از دانش تحت آموزش معکوس بوده 

در معرض آموزش سنتی قرار داشتند، از نظر توصیفی متفاوت بوده و  

به است.  داشته  تحصیلی که  طوری افزایش  انگیزش  نمرات  میانگین 

پیش دانش  معکوس  آموزان  آموزش  گروه  در  پس    85/37آزمون  در  و 

با   برابر  در   56/80آزمون  است.  انگیزش  حالی بوده  نمرات  میانگین  که 

و در    83/38آزمون در گروه آموزش سنتی  آموزان پیش تحصیلی دانش

 بوده است.   33/46آزمون برابر با  پس 

 

   یاستنباط  یهاافتهی

جهت مقایسه نمرات پیشرفت و انگیزش تحصیلی بین دو گروه، ابتدا به  

کلوموگروف آزمون  از  استفاده  با  مشاهدات  بودن  نرمال  - بررسی 

 (.  5)جدولاسمیرنوف در دو گروه مورد مطالعه پرداخته شده است

آن  معنیاز  سطح  که  بهجا  )داری  آمده  آزمون  P-valueدست  در   )

کلموگروف اسمرینوف، در متغیرهای پژوهش در هر دو گروه، بیش از  

توان گفت که توزیع متغیرهای مورد  باشد، در نتیجه میمی  05/0مقدار  

با توجه به نرمال بودن    واست  بررسی در نمونه آماری داری توزیع نرمال  

به   پاسخ  و  گروه  دو  تفاوت  بررسی  برای  نمرات،  از  سؤالاتوزیع  ت 

 . های پارامتریک استفاده شدآزمون 

 
 پژوهش   اتیفرض  به  پاسخ

پس از انتخاب آزمون آماری مناسب برای هریک از متغیرهای پژوهش  

پژوهش    فرضیاتهای حاصل از هر آزمون به بررسی  وتحلیل دادهو تجزیه

 پرداخته شد: 
  دانش   شرفتیپ  بر  یا   چندرسانه  روش   به  معکوس  آموزش  اول:  هیفرض

 . دارد  ریثأت  یشناس  ستیز  درس  در  آموزان
  ، توزیع نرمال )جاکه متغیرهای مورد بررسی از نوع پارامتریک است  از آن 

جامعه   گروه  واریانس  یکساندو  بررسی  اندازه   و  مورد  گیری  مقیاس 

فاصله تعیین (ایحداقل  برای  پیرسون  همبستگی  از ضریب  بنابراین   ،

 (. 6)جدولشد رابطه میان متغیرها استفاده  

 ریب هضد که  هدهنشان می پیرسون    گیهآزمون همبستل از  هایج حاصهنت

.  است  706/0برابر  پیشرفت تحصیلی در گروه یادگیری سنتی  همبستگی  

آن مقداراز  آزمون   P-Value جاکه  از  و  001/0برابر  این   05/0    کمتر 

دو متغیر   بین  همبستگی  درصد  95اطمینان    بنابراین در سطح  است؛

است می   معنادار  که  و  کرد  بیان  تحصیلی  توان  پیشرفت  نمرات  بین 

سنتی رابطه معناداری    آموزشآزمون براساس روش  آزمون و پس پیش 

 .  وجود دارد

دهد که نشان میپیرسون   آزمون همبستگینتایج حاصل از  ،همچنین

همبستگی   معکوس  ضریب  آموزش  گروه  در  تحصیلی  برابر  پیشرفت 

 کمترو    001/0برابر  این آزمون   P-Value جاکه مقداراز آن.  است  641/0

دو   بین  همبستگی  درصد  95بنابراین در سطح اطمینان    است؛  05/0    از

بین نمرات پیشرفت تحصیلی  توان بیان کرد که  و می   متغیر معنادار است

رابطه معناداری    آموزش معکوسآزمون بر اساس روش  آزمون و پس پیش 

 .  وجود دارد

از   دو نمونه  برای بررسی    (وابسته)های زوجی  نمونه  t آزموندر ادامه، 

. در این آزمون  استفاده شدهمبسته اعضای نمونه در دو مقطع از زمان  

در این پژوهش نیز به بررسی    و  شودهای صفت ارزیابی میتفاوت میانگین 

به   روش آموزش معکوسسنتی و   آموزش  در دو روش t جداگانه آزمون 

 (. 7)جدول    شدشرح زیر پرداخته  

آزمون    ؛باشد  05/0کمتر از   P-Value هرچه مقدار  7با توجه به جدول  

اخت  معنیلاوجود  در سطح  میانگین  نتیجه   05/0داری  ف  و  نشده  رد 

دار وجود  ین دو گروه تفاوت معنیدرصد ب  95گیریم که با اطمینان  می

برای هر دو وضعیت   P-Value شود، مقدارطورکه مشاهده می دارد. همان

های آموزش سنتی و آموزش معکوس،  آزمون در روش پس   آزمون/پیش 

ف بین میانگین در دو  لااست. بنابراین اخت   05/0کمتر از  و    001/0برابر  

و   دارد  وجود  دو  وضعیت  هر  آموزش    سنتیآموزش  روش  کاربرد  و 

ثیر أآموزان در درس زیست شناسی ت  بر پیشرفت تحصیلی دانش  معکوس

به شرح    پژوهش  اول  در اثبات فرضیهتوانیم  مابت داشته است. حال می 

 :بپردازیم  زیر

و روش سنتی بر پیشرفت    روش آموزش معکوسبین  رسد  »به نظر می 

  وجود   داریمعنی  آموزان در درس زیست شناسی تفاوتتحصیلی دانش 

  «.دارد
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 آموزش معکوس و سنتی دو گروه در  آموزاناسمیرنوف در بررسی نرمال بودن پیشرفت تحصیلی و انگیزش دانش-کولموگروفنتایج آزمون  :5جدول 
Table 5: The results of the Kolmogorov-Smirnov test in examining the normality of academic progress and motivation of students in two groups of Flipped learning and 

traditional education. 

 هاگروه 
Groups 

 متغیر 

Variable 
 آماره آزمون 

Test statistics 

 درجه آزادی 

Degrees of freedom 
P-value 

 نتیجه

Result 

 آموزش معکوس 

Flipped learning 

 پیشرفت تحصیلی 
Achievement 

0.319 22 
0.644 

 نرمال 
Normal 

 انگیزش تحصیلی
Educational motivation 

0.274 22 
0.682 

 نرمال 
Normal 

 آموزش سنتی

Traditional training 

 پیشرفت تحصیلی 
Achievement 

0.853 
21 

 نرمال  0.699
Normal 

 انگیزش تحصیلی
Educational motivation 

0.438 
21 

 نرمال  0.723
Normal 

 
 و سنتی آموزش معکوس دو گروه ضریب همبستگی پیرسون بین پیشرفت تحصیلی  :6جدول 

Table 6: Pearson's correlation coefficient between the academic achievement of two groups of Flipped learning and traditional education. 

 هاگروه 
Groups 

 ضریب تعیین 
coefficient of determination 

 ضریب همبستگی 
correlation coefficient 

P-value 

 ( آموزش معکوسآزمون )آزمون/ پیش پس
Post-test/pre-test (Flipped learning) 

0.359 0.641 0.0001 

 آزمون )آموزش سنتی(آزمون/ پیشپس
Post-test/pre-test (traditional education   (  

0.452 0.706 0.0001 

 
 و سنتی آموزش معکوس دو گروه نتایج آزمون تی تست در بررسی اختلاف میانگین  :7جدول 

Table 7: The results of the t-test in examining the average difference between the two groups of Flipped learning and traditional education. 

 هاگروه 
Groups 

 اختلاف میانگین
mean difference 

 انحراف معیار
Standard deviation 

 تفاضل انحرافات استاندارد 
Difference of standard deviations 

Df 

P-value 

 ( آموزش معکوسآزمون )آزمون/پیش پس
Post-test/pre-test (Flipped learning) 8.27 2.41 0.405 

 
22 0.001 

 آزمون )آموزش سنتی(آزمون/پیش پس
Post-test/pre-test (traditional education 7.95 2.36 

 
0.416 

 

 
21 0.001 

 

نتایج زندی و همکاران که نشان دادند؛  با  از مطالعه  این بخش    نتایج 

آموزش دیده بودند،    به شیوه معکوسآموزانی که از طریق تدریس  دانش 

دانش  با  مقایسه  در  بالاتری  با  پیشرفت تحصیلی  دیده  آموزش  آموزان 

 همچنین با.  [32]دهد، همسویی نشان میروش تدریس سنتی داشتند

های بدلی و دهقانی در ارتباط با پیشرفت تحصیلی دانشجویان  پژوهش 

های  علوم تربیتی با استفاده از روش تدریس معکوس و نیز با پژوهش 

آموزان در درس  ابوالقاسمی و محمدی در مورد پیشرفت تحصیلی دانش 

  .[ 24  و13]استبر اثر روش آموزش معکوس، همسو   ریاضی

 

  دانش   زشی انگ  بر  یاچندرسانه   روش  به  معکوس  آموزشدوم:    هیفرض
 . دارد  ریتاث  یشناس  ستیز  درس  در  آموزان

ضریب همبستگی بین ابتدا میزان  تحقیق،    دوم  بررسی فرضیهپیش از  

سنتی    آموزشآزمون در هر دو روش  آزمون و پس انگیزش تحصیلی پیش

)جدول    طور جداگانه مورد بررسی قرار گرفتبه  روش آموزش معکوسو  

8).   

از   حاصل  همبستگینتایج  می پیرسون    آزمون  که  نشان  ضریب  دهد 

.  است   891/0برابر  انگیزش تحصیلی در گروه یادگیری سنتی  همبستگی  

 05/0    کمتر ازو    00/0برابر  این آزمون   P-Value جایی که مقداراز آن

دو متغیر   بین   همبستگی  درصد  95بنابراین در سطح اطمینان    ؛باشدمی

است  می  معنادار  که  و  کرد  بیان  تحصیلی  توان  انگیزش  نمرات  بین 

سنتی رابطه معناداری    آموزشآزمون براساس روش  آزمون و پس پیش 

 .  وجود دارد

دهد که نشان میپیرسون    آزمون همبستگینتایج حاصل از    ،همچنین

همبستگی   معکوس  ضریب  آموزش  گروه  در  تحصیلی  برابر  انگیزش 

کمتر  و    001/0برابر  این آزمون   P-Value جاکه مقداراز آن .  است  511/0

دو   بین همبستگی درصد 95بنابراین در سطح اطمینان  است؛ 05/0 از
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بین نمرات انگیزش تحصیلی  توان بیان کرد که  و می  متغیر معنادار است

رابطه معناداری    آموزش معکوسآزمون براساس روش  آزمون و پس پیش 

 .  وجود دارد

از   دو نمونه  برای بررسی    (وابسته)های زوجی  نمونه  t آزموندر ادامه، 

. در این آزمون  استفاده شدهمبسته اعضای نمونه در دو مقطع از زمان  

در این پژوهش نیز به بررسی    و  شودهای صفت ارزیابی میتفاوت میانگین 
به    روش آموزش معکوسسنتی و    آموزش  در دو روش t جداگانه آزمون

 . (9)جدول    شدشرح زیر پرداخته  

باشد، آزمون    05/0کمتر از   P-Value مقدارهرچه    9با توجه به جدول  
اخت  معنیلاوجود  در سطح  میانگین  نتیجه   05/0داری  ف  و  نشده  رد 

دار وجود  ین دو گروه تفاوت معنیدرصد ب  95گیریم که با اطمینان  می

برای هر دو وضعیت   P-Value شود، مقدارطورکه مشاهده می دارد. همان
های آموزش سنتی و آموزش معکوس  آزمون در روش پس   آزمون/پیش 

ف بین میانگین در دو  لااست. بنابراین اخت  05/0کمتر از  ،  001/0برابر  

و   دارد  وجود  دو  وضعیت  هر  آموزش    سنتیآموزش  روش  کاربرد  و 

ثیر أشناسی تآموزان در درس زیستبر انگیزش تحصیلی دانش معکوس
ثیر  أتپیرامون  در اثبات فرضیه دوم پژوهشبنابراین مابت داشته است. 

معکوس درس  در    آموزاندانش   تحصیلی  انگیزش  بر  آموزش 

  روش آموزش معکوس بین  رسد  »به نظر می  توان گفتشناسی، می زیست
شناسی  آموزان در درس زیست و روش سنتی بر انگیزش تحصیلی دانش 

   «.دارد  وجود  داریمعنی  تفاوت

نتایج این بخش از مطالعه با نتایج پژوهش زندی و همکاران همسو است؛  

این پژوهشگران با بررسی اثر روش تدریس معکوس بر میزان انگیزش  
گرفتند  دانش  نتیجه  لیکرت،  مقیاس  از  استفاده  با  چهارم  پایه        آموزان 

 ثیر قابل توجه و  أآموزان تکه آموزش به شیوه معکوس بر انگیزش دانش 

های بدلی و دهقانی در  همچنین با پژوهش  .[23]داری داشته است معنی

تدریس   روش  از  استفاده  با  تربیتی  علوم  دانشجویان  انگیزه  افزایش 

های میرزایی متین و همکاران در مورد افزایش  معکوس و نیز با پژوهش 

آموزان در درس فیزیک بر اثر روش آموزش معکوس، همسو  انگیزه دانش 

ای بودن روش آموزش در این پژوهش  از نظر چندرسانه  .[25  و  13]است 

یافته پژوهش نیز،  نتایج  با  )ها  نقش  1402های صالحی  با  ارتباط  در   )

چندرسانه  روش  به  معکوس  آموزش  صرفاً موثرتر  روش  به  نسبت    ای 

دانش  میان  در  ریاضی  درس  یادگیری  بر  هم ویدهویی  سویی  آموزان 

 .  [2]دارد

توان با اشاره  دست آمده در این مطالعه میتوضیح نتایج بهدر تبیین و  

، نتایج را  آموزش معکوس  ی یادگیریهای آموزشی در شیوهبه ویژگی

  چون   هاییویژگی  با داشتن  الکترونیکی  معکوس  کلاس.  بهتر تبیین نمود

  تعاملی   همکاری، بح  گروهی،  و  همیاری  فعال،  یادگیری  از  استفاده

  درس   کلاس  شدن  باع  پویاتر  تواندمی   بازخورد،  دریافت  و  تمرین  بودن،

  فراگیران   عملکرد  و  انگیزه یادگیری  تواندمی   امر  همین    .[27  و  26]شود

  نسبی   دانش  باکسب  از آنجا که یادگیرندگان  .[29  و28]  ببخشد  ارتقا  را

اجازه    هاآن   به  شوند،می  درس  کلاس  وارد  آموزش  موضوع  مورد  در

  و   کرده  مشارکت  کلاس  هایفعالیت   در  تریاثربخش   شکل  به  تا  دهدمی

  با  نیز کلاس اعضای سایر زیرا ؛تعامل بپردازند به معلم و هاهمکلاسی  با

  حضور پیدا   کلاس  در  موضوع  به  مربوط   آموزشی  مواد  و   محتوا  مطالعه

  توسعه   باع   معکوس  آموزش  رویکرد  از  استفاده  همچنین.  کنندمی

  انجام   به وسیله  یادگیری  طریق  از  های یادگیرندگانشایستگی   اثربخش

درسی  از  عمیق  درك  افزایش  به  منجر  که  شودمی   دادن   و   موضوع 

 .[23]شود  می  معنادار  یادگیری  به  یابیدست 

 
 

 و سنتی آموزش معکوسدو گروه ضریب همبستگی پیرسون بین انگیزش تحصیلی  :8جدول 
Table 8: Pearson's correlation coefficient between academic motivation of two groups of Flipped learning and traditional education. 

 هاگروه 
Groups 

 ضریب تعیین 
coefficient of determination 

 ضریب همبستگی 
correlation coefficient 

P-value 

 ( آموزش معکوس آزمون ) آزمون/پیش پس
Post-test/pre-test (Flipped learning) 0.511 0.731 0.001 

 آزمون )آموزش سنتی(آزمون/پیش پس
Post-test/pre-test (traditional education)  0.620 0.872 0.001 

 
 و سنتی آموزش معکوس دو گروه نتایج آزمون تی تست در بررسی اختلاف میانگین  :9جدول 

Table 9: The results of the t-test in examining the average difference between the two groups of Flipped learning and traditional education. 

 هاگروه 
Groups 

 اختلاف میانگین
mean 

difference 

 انحراف معیار
Standard deviation 

 تفاضل انحرافات استاندارد 
Difference of standard deviations Df P-value 

 ( آموزش معکوسآزمون )آزمون/پیش پس
Post-test/pre-test (Flipped learning) 6.39 2.55 0.487 22 0.001 

 آزمون )آموزش سنتی(آزمون/پیش پس
Post-test/pre-test (traditional education 10.46 4.61 

0.306 
21 0.001 
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  عنوان سازنده های نوین یادگیری، تأکید بر نقش یادگیرنده بهدر روش

و یادگیرنده است که مفاهیم    گرا()رویکرد سازنده  دانش و اطلاعات است

درمی را  مختلف  موضوعات  می  یابداصلی  آن و  خود،  تواند  برای  را  ها 

تفسیرکند و  ساخته  به .  [52]معنادار  چهره برونر  از  یکی  های  عنوان 

تربیتی روانشناسی  روانشناسی شناختی سازنده   برجسته  گرا  با گرایش 

ندارد و نظام دیویی هم    معتقد بود که در نظریه رفتارگرایی انگیزه وجود

انگیزه را از بین برده است. به نظر او رفتارگرایی باانگیزه موافق نیست و  

  و ی  شده که عملاً انگیزه آموزش  در نظام دیویی هم انگیزه آنقدر فردی

به هر    او معتقد بود که کسب دانش.  توان دخالت دادپرورشی را نمی 

دانش خود را    ،فرایند فعال است و یادگیرنده خودشکلی که باشد یک  

البته او مدافع    .برونر در آموزش بر یادگیری اکتشافی است  سازد تأکیدمی

است که باع  ایجاد انگیزه و رغبت   صورت تعاملییادگیری اکتشافی به

بیشتر یادگیری  برای  یادگیرنده  از  ،  شود می  در  یادگیری  انگیزه  نبود 

معکوس تا حد    عواملی هستند که با یادگیری از طریق برگزاری کلاس

س معکوس فقط شامل  لااز طرف دیگر ک  .[52]حل هستندزیادی قابل 

بلکه شامل    ؛س درس برای یادگیری فردی نیستکردن زمان کلاصرف 

دانش تشویق  یادگیری،  و  آموزش  انواع  از  پذیرش  استفاده  به  آموزان 

فعالیت  یادگیری،  و  مسئولیت  گروهی  سطوح  های  مساهل  حل  تیمی، 

های جدید و ایده  مختلف با توجه به سطوح و توانایی آنان، اراهه راه حل 

های اراهه شده و پاسخ مساهل از سوی  حل   پردازی، بح  و بررسی راه

ها و تقویت آنان در جهت رسیدن به یادگیری در  آموزان یا گروه دانش 

  سبب تواند  این رویکرد می   بنابراین.  [30]شودحد تسلط در محتوا نیز می 

را  انگیزه یادگیری    کلاس گشته وپویایی    و  بهبود تعامل معلم و شاگرد

   افزایش دهد.

به    نیز،  و  گرارویکرد سازنده   مبنای  بر  آموزش  طراحی  به  توجه  با  بنابراین

  یادگیرندگان   و  مربیان  بیش از پیش  دسترسی  زمینه  بودن  فراهم  دلیل

محیط  هایتکنولوژی   قابلیت  به و    الکترونیکی   یادگیری  هایدیجیتال 

در    معکوس  آموزش  رویکرد  از  استفاده ،19کووید    پاندمی  از بعد  ویژهبه

تدریج  دنیا  سراسر  آموزشی  هاینظام  گسترش  در  به  هم  .  است  حال 

  را  دیگران و کرده استفاده  این رویکرد از  زیادی مربیان و  معلمان اکنون

رویکرد    این.  کنندمی   ترغیب  خود درس  کلاس  در  آن  از  استفاده  به  نیز

  از   تغییر  برای  معلمان  و  مربیان  الهام بخش  تواندمی   به نوعی  آموزشی

وروش   به  مرسوم  سنتی  هایروش    با   محور  یادگیرنده  رویکردهای  ها 

 . [23]باشد   درس  هایکلاس   در  جدید  هایتکنولوژی   تلفیق

توان به استفاده از حواس  ای می مزایای آموزش چندرسانه  همچنین از

تسلط،  حد  به  رسیدن  برای  بیشتر  تمرین  یادگیری،  برای  چندگانه 

تکرار درس   مفاهیم، تسهیل  بین  ارتباط  ایجاد  برای  تسهیل مشارکت 

پذیر  صرفه بودن ازنظر اقتصادی، انعطاف برای کاربرد مجدد، مقرون و به

بودن در مقابل نیاز یادگیرندگان، برقراری تعامل و رابطه دوسویه بین  

کاربران و فراهم آوردن محیط یادگیری دوستانه اشاره کرد که همه این 

دانش  رغبت  افزایش  سبب  و  عوامل  یادگیری  در  مشارکت  به  آموزان 

 . [1]دشوگسترش درگیری تحصیلی آنان می

 

 ی ریگجهینت

حاضر   هدفپژوهش  تأثیر    با  روش  بررسی  به  معکوس  آموزش 

تحصیلی  چندرسانه  پیشرفت  و  انگیزش  بر  زیستای  شناسی  درس 

فرض متناسب با اهداف    2در این پژوهش    .گرفت  آموزان صورتدانش 

پژوهش و متغیرهای مورد مطالعه، مطرح گردید. متغیرهای مورد بررسی  

تحصیلیشامل   زیست   پیشرفت  و  درس  میان    انگیزششناسی  در 

فرض مطرح شده    2آموزان بود و نتایج این مطالعه نشان داد که هر  دانش 

که روش تدریس به شیوه  طوری به  ؛انددر پژوهش مورد تأیید قرار گرفته

معکوس هم بر پیشرفت تحصیلی یادگیرندگان و هم بر انگیزه یادگیری  

ها با دیگر مطالعات قبلی همخوانی دارد  این یافته  ثیر مابت دارد.أآنان ت

به  هرچند    دهد.ثیر آموزش به شیوه معکوس را بر یادگیری نشان می أو ت

  هنوز ،  های نوین، روش آموزش معکوس های زیاد در فناوری رغم پیشرفت 

معلمان   نیستچندان  برای  شده  یافته   ؛شناخته  پژوهش  اما  این  های 

 تواند پیشنهاداتی برای نظام آموزشی باشد. می

آموزش معکوس به روش  توان به بررسی  های پژوهش می از محدودیت 

اثرات  که با توجه به این  ای در مدت کوتاه آموزش اشاره کرد،چندرسانه 

معکوس    مدتکوتاه  قرارگرفتآموزش  بررسی  می مورد  عدم    توان، 

پیشنهاد  لذا    محسوب کرد.این مطالعه    هایاز محدودیت را    پیگیری نتایج

اثربخشی آموزش معکوس را در دراز مدت و برای تعداد جلسات  شود  می

بیشتر در خصوص مباح  بیشتری از کتب درسی در نظر گرفت تا نتیجه 

با توجه به نتایج مابت اراهه  اثربخشی را بهتر بتوان تعمیم داد. همچنین  

شود که دروس دیگر علوم تجربی نیز پیشنهاد میشده در این پژوهش،  

از لحا  اثربخشی این روش آموزشی مورد سنجش و ارزیابی قرار بگیرند  

ای در میان جامعه  شود این اثربخشی به صورت مقایسهو نیز پیشنهاد می 

پسران صورت گیرد تا میزان یادگیری و علاقمندی    آماری دختران و

 . شوددانش آموزان دختر و پسر با یکدیگر مقایسه  

 

 سندگان ینو  مشارکت

پایان  از  برگرفته  مقاله  آقای  این  ارشد  کارشناسی  دهقان  نامه  حسن 

سهم هریک از نویسندگان در امور پژوهش مطابق ارکان    .بنادکی است

استخراج و تنظیم مقاله را نویسنده مسئول که مشاور    پایان نامه است.

 بوده است انجام داده است.  نیز  پایان نامه

 

 یقدردان  و   تشکر

اند،  داشتهآموزانی که در انجام پروژه مشارکت و همکاری  از تمامی دانش 

 شود.  تشکر و قدردانی می
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Background and Objectives: Nowadays, the development and deployment of technologies in 
educational settings seem not to be enough to take advantage of their benefits; rather, this 
development and deployment require the possession of a series of other skills, such as 
communication skills. Faculty members, as one of the determinants of communication in the 
university environment and as one of the most important pillars for maintaining quality in 
higher education, need to have the necessary communication skills for teaching, especially in 
virtual spaces. In addition to having communication skills, the use of ethics in educational 
settings can also help establish a worthy, constructive, and productive relationship between 
individuals. Therefore, one of the most fundamental criteria of the higher education system 
that faculty members are obligated to observe in their profession is professional ethics. In 
addition to having communication skills and professional ethics in the use of technology, the 
acceptance of technology by users is also of great importance, as there is always resistance 
to the acceptance of new technologies. A review of past research regarding the research 
variables at the domestic and international levels indicates a significant relationship between 
communication skills and professional ethics in the studies conducted at the domestic and 
international levels. Accordingly, the main objective of the present study was to investigate 
the mediating role of technology acceptance in the relationship between communication 
skills and professional ethics of faculty members in the course of virtual education. 
Methods: The present research method was a descriptive-correlational study of the structural 
equation modeling type. The statistical population of the present study included all 288 
faculty members of Arak University, of whom 168 were selected using a simple random 
sampling method based on the Krejcie and Morgan table. In this research, three 
questionnaires on communication skills, professional ethics, and technology acceptance were 
used to collect the required data. Descriptive and inferential statistics were used to analyze 
the data in SPSS and PLS software. 
Findings: The findings of the present study indicated a significant effect of communication 
skills on professional ethics (0.323), a significant effect of communication skills on technology 
acceptance (0.334), and a significant effect of technology acceptance on professional ethics 
(0.257). Additionally, the other findings of the study indicated an indirect and significant effect 
of communication skills on professional ethics through technology acceptance (0.086). 
Furthermore, the measurement and model fit indices also indicated the model's desirability. 
Conclusion: Overall, the results of this research showed that the communication skills of 
professors in the virtual education environment would play a central and decisive role in 
improving their professional ethics. These skills had a positive effect on the professional ethics 
of professors in several ways: 1. the communication skills of professors in the virtual 
education environment directly improved their ethical behaviors and interactions with 
students, 2. professors with strong communication skills would be able to apply the principles 
of professional ethics more effectively in the virtual education process by creating an 
environment based on trust, respect, and empathy, 3. the communication skills of professors, 
indirectly and through increasing the acceptance of educational technologies among them, 
strengthened professional ethics in the virtual education environment, and 4. having strong 
communication skills, professors would be able to facilitate the process of accepting and using 
new educational technologies in their work environment. This, in turn, would lead to the 
improvement of teaching quality, more effective interaction with students, and, as a result, 
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the promotion of professional ethics in the virtual education environment. In general, 
improving communication skills and facilitating the process of technology acceptance among 
professors are effective strategies for promoting professional ethics in virtual education. 
Therefore, paying attention to these components in the design and implementation of 
professional development programs for professors can play an important role in promoting 
their professional ethics in the virtual education environment. 

 

 

COPYRIGHTS  
© 2024 The Author(s). This is an open-access article distributed under the terms and conditions of the 
Creative Attribution-NonCommercial 4.0 International (CC BY-NC 4.0) 
(https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/)   

 

 
NUMBER OF TABLES 

6 

 
NUMBER OF FIGURES 

2 

 
NUMBER OF REFERENCES 

33 

 

 ی پژوهشمقاله  

بر    ریتأث  و  یفناور  رشیپذ حرفه  یارتباط   یهامهارت  نیب  وندیپآن  اخلاق  در   یعلمأت یه  یاعضا  یاو 

   یآموزش مجاز

 *زارع  نظرزاده  محسن   ،یدهق  یکلانتر هیهان  ،یانیآشت  ی شمس  فاطمه
 ران یا  ر،یمل  ر،یمل  دانشگاه  ،یانسان  علوم و اتیادب   دانشکده ،یتیگروه علوم ترب  
 

 ده یچک 

 

 1403 بهشتیارد 20: افتیدر خیتار

 1403خرداد  28: یداور  خیتار

 1403مرداد  04: اصلح خیتار

 1403 وریشهر 15: رشیپذ خیتار

 

 

 : یدیواژگان کل

 ی اورفنّ رشیپذ

 ی ارتباط یهامهارت 

 ی احرفه اخلق

 ی مجاز آموزش

 یعلمأت یه یاعضا

 

 
 مسئول  سنده ینو *

Nazarzadezare@malyeru.ac.ir   

 081-32456518 410 یداخل 

  

  ی کاف تنها  آنها  یایاز مزا  یریگبهره  یبرا  یآموزشع  یبسعترها  در  هایفناّور  اسعتررار و  توسعهه  امروزه :اهداف و نهیش  یپ

  ز ین  یارتباط  یهامهارت لیقب  از  گرید  یهامهارت  یسعرکیاز    یبرخوردار  ازمندین   توسعهه و اسعتررار  نیبلکه ا  ؛سعتین 

  ن یتراز مهم  یکی  عنوانبهو   یارتباطات در بسعتر دانشعگاه کنندهنییاز افراد ته  یکی  عنوانبه یلمعأتیه  یاسعت  اعضعا

 یدر فضعا  خصعوصعاً  ،سیتدر  یبرا  لازم  یارتباط  یهااز مهارت  یبرخوردار  ازمندین   ،یدر آموزش عال تیفیک  یارکان برا

  به   تواندیم  زین  یآموزشع  یبسعترها در  اخلق  از  یریگبهره ،یارتباط  یهامهارتاز    یهسعتند  در کنار برخوردار  یمجاز

مهم نظام    یهاملک  نیترییاز مبنا  یکی رو  نیا  ازافراد کمک کند    نیو مولدّ ب   سععازنده سععته،یشععا  ارتباط  یبرقرار

  ی برخوردار   بر  افزون   اسعت  یااخلق حرفه هسعتند،  خود  ۀحرف در  تیرعا  به  ملزم یعلمأتیه  یکه اعضعا  یآموزش عال

  ت یعاهماز    زیاز سعععمعت کعاربران ن   یاورفنّ  رشیپعذ  ،یاورفنّ  از  اسعععتفعاده  در  یاحرفعهو اخلق    یارتبعاط  یهعامهعارت  از

صعععورت    ییهعااز طرف کعاربران مرعاومعت  دیعجعد یهعایفنعّاور  رشیپعذ  یهمواره برا  کعه  چرابرخوردار اسعععت؛    یاریعبسععع

از وجود   یپژوهش، حاک  یرهایّدر سعح  داخل و خار  از کشعور در خصعوت مت   گذشعته  یهامرور پژوهش  ردیگیم

در سعح  داخل و خار  از کشعور   شعدهانجام  یهاپژوهش  در  یاحرفه  اخلق و  یارتباط  یهامهارت  نیب   مهنادارارتباط  

  ی ها مهارت  نیب   ۀرابح  در  یاورفنّ  رشیپذ  یانجینرش م  یبررسععپژوهش حاضععر    یاسععا ، هدف اصععل  نیا  براسععت   

  بود  یمجاز  آموزش  انیجر  در یعلمأتیه  یاعضا  یاحرفه  اخلق  و یارتباط

پژوهش   یآمار  ۀجامه   اسعت  یسعاختار  مهادلات  یاب یمدلنوع    از یهمبسعتگ  -یفیپژوهش حاضعر توصع  روش :هاروش

با اسعتفاده از    آنهانفر از    168تهداد    که  بودندنفر    288دانشعگاه اراک به تهداد   یعلمأتیه  یاعضعا  یهمگ  شعامل  حاضعر

  ن یدر ا  هاداده یآورجمع  یبرا   و مورگان انتخاب شعدند  یجدول کرجسع  بر هیتکسعاده و با    یتصعادف  یریگروش نمونه

 لیتحل و  هیتجز  یاسعتفاده شعد  برا یاورفنّ  رشیپذ و  یاحرفه  اخلق ،یارتباط  یهامهارت  نامهپرسعشپژوهش از سعه  

  گرفت  قرار  استفاده  مورد PLS  و  SPSS  یآمار  افزارنرمدر دو  یو استنباط  یفیتوص آمار  زین   هاداده

مهنادار   ری(، تأث323/0)  یاحرفه  اخلقبر   یارتباط  یهامهارتمهنادار    ریتأث  انگریب   حاضعر پژوهش  یهاافتهی  :هاافتهی

  بود(  257/0)  یاحرفعه  اخلقبر    یاورفنّ  رشیپعذمهنعادار    ری(، تعأث334/0)  یاورفنّ  رشیپعذ  بر  یارتبعاط  یهعامهعارت

  ق یطر  از  یابر اخلق حرفه یارتباط  یهامهارتو مهنادار    میرمسععتریغ ریتأث  انگریب   پژوهش  گرید  یهاافتهی  نیهمچن
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 مدل  بودن  محلوب  از  تیحکا  زیو برازش مدل ن   یریگاندازه  یهاشععاخ   ن،یبود  علوه بر ا  (086/0)  یاورفنّ  رشیپذ

  داشتند

  نرش   یمجاز  آموزش  طیمح در  دیاسععات یارتباط  یهامهارت داد،  نشععان  پژوهش  نیا  جینتا  مجموع  در  :یریگ جهینت

  ی ا حرفه  اخلق  بر  قیطر چند  از  هامهارت  نیا  کندیم  فایا  شانیا  یاحرفه  اخلق  یارترا در  یاکنندهنییته و  یمحور

  بهبود   موجب میمسعتر  طوربه  ،یمجاز  آموزش  طیمح در  دیاسعات یارتباط  یهامهارت  1:  گذارندیم مثبت  ریتأث  دیاسعات

  ، یقو یارتباط  یهامهارت  از  یبرخوردار  با  دیاسعات  2  شعودیم  انیدانشعجو  با  شعانیا  محور  اخلق  تهاملت و  رفتارها

  آموزش   نعدیفرآ  در  را  یاحرفعه  اخلق  اصعععول  ،یهمعدل  و  احترام  اعتمعاد،  بر یمبتن  یحیمح  جعادیا  بعا  بود  خواهنعد  قعادر

  رش یپذ  شیافزا  قیطر  از و میرمسععتریغ  طوربه  د،یاسععات  یارتباط  یهامهارت  3  کنند  اعمال یمؤثرتر  طور  به  یمجاز

  با   دیاسعات  4  شعودیم  یمجاز  آموزش طیمح  در  یاحرفه  اخلق  تیترو  موجب  شعان،یا  انیم  در  یآموزشع  یهایفناّور

  را   یآموزشع  دیجد  یهایفناّور  از  اسعتفاده و  رشیپذ  ندیفرآ  بود  خواهند  قادر  ،یقو یارتباط  یهامهارت  از  یبرخوردار

 و  انیدانشعجو  با مؤثرتر  تهامل  س،یتدر تیفیک  بهبود  به  منجر  خود،  ۀنوب   به امر،  نیا  کنند لیتسعه خود  کار  طیمح در

  ز ین  و  یارتبعاط  یهعامهعارت  یارترعا  ،مجموع  در   شعععودیم  یمجعاز  آموزش  طیمح  در  یاحرفعه  اخلق  یارترعا  ،جعهینت  در

  ی مجاز  آموزش  در  یاحرفه  اخلق  یارترا  یبرا  یاثربخشع  یراهبردها  د،یاسعات  انیم در  یفناّور  رشیپذ  ندیفرآ لیتسعه

  تواند یم  د،یاسععات  یاحرفه  ۀتوسععه  یهابرنامه  یاجرا  و یطراّح  در  هامؤلفه  نیا  به  توجهّ  رو  نیا  از  شععودیم  محسععوب

  کند  فایا  یمجاز  آموزش  طیمح در  آنها  یاحرفه  اخلق  یارترا در  یمهم  نرش

 مهمقدّ

دغدغه   یکی گرفتن   ت،یترب  و  م یتهل  نظام   زمامداران  یهااز  کار  به 

فراگ  یاطلعات  یهای فنّاور به  دادن  آموزش  ت   رانیو چگونه  در   رییو 

  ی که استفاده از فنّاور  یاست  عصر   اطلعاتدر عصر    سیتدر  یهاوه یش

 یبیترک  و  یمجاز  ،یتسنّ  یهاآموزش  انیجر  رآن د  یر یبکارگو    اطلعات

  ی برخ  ینوشتار  آثارکه از    یمتهدّد  فیتهار  اسا بر   است  ر یپذنا اجتناب 

  یج  و (Anderson & Elloumi)  یالوم   و  اندرسون  ؛مثل  نظرانصاحب از  

  ی کی  عنوانبه  یمجاز   آموزشاست،    آمده  دستهب  (Jay et al)و همکاران  

جد  یاطلعات  یها یاور نّف  از فنّ  یبیترک  د،ی عصر  هنر    ،ی ورااز  و  علم 

را به   رندگانیادگی  دیجد  یریادگی  ط یحم  رد  مدرّسان  تااست    یریادگی

تهامل با    قیاز طر  انیجر  نیدر ا  وکنند    تیهدا  ایپو  یهات یّالسمت فهّ

دهند و با انترال دانش    وندی پ  دیجد  اطلعاترا با    میقد  اطلعات  انیمتربّ

  کنند  یسازاده یفرد و اجتماع پ  ۀرا در توسه  یآموزش  یمهنادار راهبردها 

  ؛ دارد  اریبس  یا یمدرن مزا  یهای فنّاور  یریکارگه ب  ،رو  نیا  از   [2]  [،1]

  ی کافتنها    آنها  یای از مزا  یر یگبهره  یبرا   های فنّاور  استرراراما توسهه و  

  ل یقب  از  گرید  یها مهارت  یکسر یاز    یبرخوردار   ازمند ی ن  بلکه  ،[ 3]  ستین

برخوردار   ارتباطاتاست     زین  یارتباط  یهامهارت   ی هامهارت از    یو 

کل  یارتباط فهّال  یدیابزار  نوع  یهاکار  ۀاست  هم  یتیّهر  ارتباط    یما 

  ن یو ساختن مهنا به ارتباط ب یریادگیمهتردند که  انیگرااست  سازنده

  ی اجتماع  یارتباط اسا  زندگ  ییتوانا   ،گر ید  سخن  بهافراد وابسته است   

و   حد  یبرقرار  تیاهماست  به  آن  برخ  یدرست  که  از    یاست 

  ی ها ب یو آس  هاانسان رشد  یمبنا و    یبشر   یهاشرفت یپ ،نظرانصاحب 

تصوّر   هانااغلب انس   [4] دانندیارتباط م ندیفرا گرو در وارده به فرد را 

ارتباط برخوردارند و کاربرد    یلازم در برقرار  یهاکه از مهارت  کنندیم

  نهیزم  نیا  درو آموزش    دانندیم  یارتباطات روزمره را کاف   یدائم  نیو تمر

  56از آن است،    یحاک  گرفتهصورت  یهاپژوهش   اامّ   دانندینم  لازم  را

  ن ییسحوح پا  رانی درصد مد  40  ،نیمهاون  درصد  66  ،یعال  رانیمد  درصد

سازمان    کی  یهایبالادست  آنچهدرصد از    20درصد سرپرستان تنها    30و  

م  یدرستهب  کنند،یم  انیب استنباط  و    سوءتفاهم   لذا  ،کنندی درک 

  عدم   درصد است که نشانگر  80تا    34  نیدر سحوح مختلف ب  یارتباط

در    ییتوانا   ی اعضا   گر،ید  یسو   از   [5]  است  ارتباطاتشانمردم 

ته  یکی  عنوانبه  یعلمأتیه افراد  بستر    ۀکنندنییاز  در  ارتباطات 

در آموزش    تیفیک  یارکان برا  نیتراز مهم   یکی  عنوانبه و    یدانشگاه

مهارت   یبرخوردار  ازمندین  ،یعال برا  یارتباط  یهااز    س یتدر  یلازم 

فضا  خصوصاً برخوردار   یمجاز  یدر  کنار  در  مهارت   یهستند     ی هااز 

در    یر یگبهره  ،یارتباط اخلق    به   تواندیم  زین  یآموزش  یبسترها از 

  ن یا  از   [3]کمک کند    افراد  نیو مولدّ ب  سازنده سته،یشا  ارتباط  یبرقرار 

مبنا  یکی  رو   ی اعضا که    یعال  آموزش  نظام  مهم  یهاملک   نیترییاز 

است    یااخلق حرفه  هستند،  خود  ۀحرف  در  تیرعا  به  ملزم  یعلمأتیه

[6]   

حرفه    اخلق     [7]  شد  محرح  ریکادوز  توسطّبار    نی اول  یااصحلح 

که هدف از    کنندی م  فیتهر  یونانی  یااخلق را کلمه   کوکاو    یرلیدمپاک 

وجود   ،آن ارزش  به  زبان    ۀواژ    [8] ستهان اانس  یاحترام  در  اخلق 

واژه    نیاما کاربرد ا  ؛شود یم  مهنا  Ethicsو    Moral  یهابه نام   یسیانگل

اما    ؛است  یکاربرد  ودارد    یشخص  ۀجنب  Moralاست     گریکدی  زمتفاوت ا

Ethics    ی رفتار   نیاز قوان  یامجموعه   عنوانبهدارد و    کار  و  سربا فلسفه  

  ی و محراب  پورنیرآ  ظرمن  از   [9]  شود ی گروه محرح م  ایجامهه    کیدر  

  فهیوع وظنرنسبت به انجام ه   یوجدان کار  ینوع  یا( اخلق حرفه 1395)

  ران ی در ا  یااخلق حرفه   تیرعا  متأسفانه  امروزه   [10] است  تیمسئولو  

مرا پا  یجوامع صنهت  یهابا کشور   سهیدر  دارد    یترنییدر سح   قرار 

  ت یکه رعا  ییایاست  در دن  شیروزمره رو به افزا  طوربهروند    نیا  و  [11]

  ، [12]  شودی در سازمان محسوب م  یرقابت  تیّمز  کیاخلق در حرفه  

  ، یسرقت علم  باعث  تواندیم  یآموزش عال  طیدر مح  یژگیو  نیا  نبود

   ی اخلق  فساد  دانشجو،  حروق  گذاشتن  پا  ریز  جمع،  بر  فرد  منافع   یترج



 .M. Nazarzadeh Zare et al                                                                    ( 968)                                                                       و همکاران محسن نظرزاده زارع 

اخلق در    ضهف  گر،ید  یسو   از   [13] شود  دیاسات  در  یش ل  یفرسودگ  و

افزا  یآموزش  یهانظام  و  ارتباطات  دارد   یخسارات را در پ  شیکاهش 

 ک ی  ازمربوط به هر حرفه    یاصول اخلق  تیرعا  اسا ،  نیا  بر   [14]

توانا  طرف ش  ازین  موردارتباطات    یبرقرار   ییو  به  حرفه  آن    ی اوهیدر 

  ینرش  یبه اهداف هر نظام  یابیهمواره در دست  گر،یسازنده از طرف د

  و   یارتباط  یهامهارت   از  یبرخوردار   بر  افزونداشته است     تیاهم  پر

از سمت کاربران    یاور فنّ  رشیپذ  ، یاور فنّاز    استفاده  در  یا حرفه  اخلق

  ی های فنّاور  رشیپذ  یبرخوردار است  همواره برا   یاریبس  تیاهماز    زین

  را   هامراومت  نی  اردیگیصورت م  ییهامراومت   ،از طرف کاربران دیجد

نبودن    دیمف  د،یجد  ستمیهمچون عدم اعتماد به س  یلیبه دلا  توانیم

نسبت داد  با    دی جد  ستمیدر س  یر یادگیکاربر و مشکل    دیاز د  یفنّاور

جد  ینگاه حوز   های فنّاور  نیدتریبه  متوجّه    اطلعات  ۀدر  ارتباطات  و 

کشور  افتهیتوسهه   یهاکشور   انیم  میشویم  افته یتوسهه   ترکم  یهاو 

ا دسترس  یبرخوردار   لحاظ  از  رانیهمچون  چندان  یو  وجود    یتفاوت 

  ترکم  یهادر کشور  های فنّاور  گسترشو    رشیو پذ  یریکارگهباما    ؛ندارد

کم  افتهیتوسهه سرعت  به    یترشیب  ری تأخ  و  تربا    ی کشورهانسبت 

م  افتهیتوسهه آ   کهی طور به    ردیپذی صورت  سال    یتیسیشاخ   در 

  مانند  ییهاکشور   یهادانشگاه با    سهیدر مرا  رانیا  یهادر دانشگاه  2005

د  ترفیضه  یتیوضه  ،قحر  و  تیکو  عمان،  ،یسهود   عربستان   گر یاز 

داشته    ای جنوب شرق آس  یهااز کشور   یبرخ  یو حت  منحره  یکشورها 

   [15] است 

در سح  داخل و خار  از کشور در خصوت    گذشته  یها پژوهش  مرور

حاک  یرهایمت  ارتباط    یپژوهش،  وجود    ی ها مهارت  نیب  مهناداراز 

در    [16]  همکاران  و  یو ناب  دهران  است   یا حرفه  اخلق  و  یارتباط

  ی هابر مهارت   یااخلق حرفه   یآموزش مجاز  ریتأث  یبررس  به  یپژوهش

آموزش   که  دندیرس  جه ینت  نیکارکنان اتاق عمل پرداختند و به ا  یارتباط

حرفه  ارتباط  تواندی م  یااخلق  بخشد     یمهارت  بهبود  را  کارکنان 

 نیب  ی همبستگ  یبه بررس  یدر پژوهش  [17]  همکاران  و  یالاسلمحجّه

 جهینت  نیپرستاران پرداختند و به ا  یاو اخلق حرفه   یارتباط  یهامهارت 

مهارت    ا یو خرده مر  یاو اخلق حرفه  یمهارت ارتباط  نیب  دندیرس

حرفه اخلق  و  آمار  یا بازخورد  دا  داری مهن  یارتباط  وجود    ردمثبت 

با    یهمدل  زانیم  یسربر  به  یپژوهش  در  ،[18]  فریعبداللهّ  و  نژادیمصلّ

در    یااخلق حرفه   تیو رعا  یآن با مهارت ارتباط  ییو همسو  مارانیب

 ی که همدل  افتندیدست    جهینت  نی پرداختند و به ا  یپزشک  انیدانشجو

انسان  کی  عنوانبه مراقبت  یمهارت  مهارت   یپزشک  یهادر    ی هابا 

ارتباط داشته و لازم    یاخلق  یهاکد   تیرعا  ،و سپس  انیدانشجو  یباطارت

آموزش کاربرد  امر  دانشجو  یاست، در  قرار گ  مدّ  انیآن در    ردینظر 

اخلق    نیارتباط ب  یسررببه    یدر پژوهش  ،[19]  همکاران  و  یملکشاه

دانشگاه علوم    ینیبال  دیاسات  یو عملکرد ش ل  یمهارت ارتباط  ،یا حرفه

  میمستر  ۀبا توجّه به رابح  دندکهیرس  جهینت  نیپرداختند و به ا  یپزشک

اخلق    یارترا   ،یبا عملکرد ش ل  یارتباط   یهاو مهارت   یااخلق حرفه

افزا  دیاتاس  یکار ش ل  شی با  است  آنها  یعملکرد    و   یشهباز   همراه 

پژوهش  ،[20]  همکاران و    یارتباط  یهامهارت   ۀ رابح  یدر  کتابداران 

  د کردن   یبررس  را  یااخلق حرفه  یانرش واسحه   با  خدمات  ۀارائ  تیفیک

  ی ا و اخلق حرفه  یارتباط  یهامهارت  که  افتندیدست    جهینت  نیو به ا

خدمات    ۀارائ  تیّفیبر ک  توانندیکارکنان م  یاساس  یهامهارت   عنوانبه

  ریتأث   یبررسبه    یدر پژوهش  ،[21]  یناعم  و  یداورزن   باشند  رگذاریتأث

مهارت  رو  یارتباط  یهاآموزش  حرفه  ینید  کردی با  اخلق  و    یا بر 

پزشک  یش ل  یکاراهمال  علوم  ا  رداختندپ  یکارکنان  به   جه ینت  نیو 

  ش یموجب افزا ینید کردیبا رو یارتباط   یهاکه آموزش مهارت دندیرس

  و   یدر نکاس   کارکنان خواهد شد   ی کار و کاهش اهمال  یااخلق حرفه

  ت یبر ترو  یااخلق حرفه  ریتأث  یبررس   به  یپژوهش  در  ،[22]  کریپآتش 

  تیکه رعا  دندیرس  جه ینت  نیپرداختند و به ا  رانیمد  یارتباط  یهامهارت 

و ابهاد آن در    رانیمد  یارتباط  یهامهارت   ۀباعث توسه  یااخلق حرفه 

  [23]  ( Ahsin et al)  همکاران  و  نیآهس    دشوی م  یاجتماع  نیسازمان تأم

پژوهش بررس  یدر  مهارت  یبه  پزشک  یارتباط  یهاآموزش  اخلق    ی و 

 در  یارتباط  یهاکه آموزش مهارت   دندیرس  جه ینت  نیپرداختند و به ا

پزشک  شیافزا اخلق  بهبود    مؤثّر  یروش  انیدانشجو  یدانش  است، که 

توجّه رفتار    یقابل  دنبال    را  هاآندر    فارنسورث   و  فوگلبرگ   داردبه 

(Fogelberg & Farnsworth) [24]  پژوهش ارز  یدر  و    دیاسات  یابیبه 

اخلق حرفه  یارتباط  یهااز مخاطبان مهارت   انیدانشجو در سه    یاو 

دامپزشک ا   یدانشکده  به  و  اکثر    افتند،یدست    جه ینت  نیپرداختند  که 

نسبت به   یدارند و تا حدود  یچه اخلق  دانندیم  دیو اسات  انیدانشجو

هم  تیرعا اماّ  هستند   محتاط  با  ستندین  لیما  شهیاخلق    نیترلا به 

دار اخلق  دوست   آنهاگفت    توانیم  ،در واقع   باشند  بندیها پااستاندارد 

بس  ؛هستند را  آن  م  اریامّا  از    یبرخ  جینتا  ،نیهمچن   دانندی دشوار 

  ر یاز نرش مت   یحاک  زیدر سح  خار  از کشور ن  شدهانجام   یها پژوهش

نتا  عنوانبه   است  یاورفنّ  رشیپذ  در  اخلق   ی ها پژوهش  جینمونه 

به   یبه بررس  یپژوهش  در  [25]  ( Lin-Hi & et al)  همکاران  و  یهانیل

دست   جه یت ن نیرداختند و به اپ یفنّاور  رشینرش اخلق در پذ یسربر

  ( Aziz) زی عز   است  رگذاریتأث  دیجد  یهای فنّاور  رشیاخلق در پذ  افتندی

در   یفنّاور رشیو پذ یا حرفهادغام اخلق  یبه بررس یدر پژوهش [26]

  ن یسان پرداخت و به ارمد  انیدر م  برخط  یریادگی  طیمح  تیجهت ترو

  ی احرفه   یزندگ  یراهنما برا   کی  عنوانبه  یا حرفهکه اخلق    دیرس  جهینت

 دارد     تیاهم

  یهعا ریمت   نیب  ارتبعاط  خصعععوت  در  نیشععع یپ  یهعاپژوهش  مرور  بعا  

  کیهر  رامونیپ  شعدهانجام  یهاپژوهش  اولاً که  شعودیم  آشعکار  ،پژوهش

انجام    یآموزشععع   ریغ  یهاطیاغلب در مح  حاضعععر  پژوهش  یرهایّمت   از

  قابلدر سعح  داخل و خار  از کشعور پژوهش   کهنیا  دوم   گرفته اسعت

  ریمت   کیع   عنوانبعه  یاورفنّ  رشینرش پعذ  یبررسععع   رامونیپ  یذکر

  در  یاحرفه  اخلق  و  یارتباط  یهامهارت  نیارتباط ب  یبررسع در    یانجیم

  رو  نیا  از  ؛انجام نشععده اسععت  یآموزش مجاز  ژهیوهب  و  یاورفنّ  بسععتر

  و  کرونا  یریگهمه  ۀدور در  که  بود  نیا  ،حاضععر  پژوهش  یاصععل  پرسععش

  انیع جر در  هعادانشعععگعاه در یبیترک و  یمجعاز  یهعاآموزش کعه آن  از  پس



 Tech. of Edu. J. 18(4): 965-976, Autumn 2024                                ( 969)                            1403 زیی، پا4، شماره 18آموزش، جلد  یفناور یعلم هینشر

  یا حرفه  اخلق  و  یارتباط  یهامهارت  انیم  دشدهییتأ  ارتباط  در  ایآ  بود،

  نیا دارد؟  نرش یفنعّاور  رشیپعذ همچون  یریمت   یعلمأتیع ه  یاعضعععا

  اظهارات  طبق که  اسعت  دهکر  خحور  پژوهشعگر  ذهن  به  آنجا  از  پرسعش

  یها آموزش  در که  دیاسععات  از  یاریبسعع   ،انیو دانشععجو  دیاسععات  ۀپراکند

  نشعععان  خود  از ییبالا  یارتباط  یهامهارت  و  یاحرفه  اخلق  یحضعععور

  کنترل  در  یدسعععتپاچگ  و  یفنّاور  با  کنُد  یسعععازگار  لیدل  به  دهند،یم

  یا حرفه  رفتار  یاجرا در  ،یرحضععوریغ  ای  یحضععورمهین  آموزش  یفضععا

  یها مهارت  نمودن  یعمل در  را یکاف تسععلطّ  و  دهندیم  نشععان ضععهف

پژوهش    یهدف اصعععل  ،اسعععا   نیا  بر  دهندینم  نشعععان  خود  یارتباط

  یها مهارت  نیدر ارتباط ب  یفناور  رشیپذ  یانجینرش م  یحاضعر، بررسع 

  یآموزش مجاز   انیدر جر یعلمأتیه  یاعضا  یاحرفهو اخلق    یارتباط

از    یبرخ جینتا  گرفتن  نظر در  با  و  پژوهش  یبا توجه به هدف اصعععل  بود 

  یا اخلق حرفعه  و یارتبعاط  یهعامهعارت نیارتبعاط ب  انگریع ب  کعه  هعاپژوهش

حرفععه  وفنععاورانععه    رشیع پععذ  نیع بع رابحععه    ،نیع همعچعنع   و   ،بود  یااخلق 

 :(1)شکل    شد  نیتدو  ریز  صورتبهپژوهش حاضر    یهاهیفرض

اخلق  یارتباط   یهامهارت   نیباول:    ۀیفرض - م  یا حرفه  با    ان ی در 

 مهنادار وجود دارد    ۀرابح  یمجاز  آموزش   انیجر  در  یعلمأتیه  یاعضا

  ان یع در م  یاورنع ف  رشیپعذ  بعا یارتبعاط  یهعامهعارت  نیبدوم:    هیع فرضععع  -

 مهنادار وجود دارد   ۀرابح  یمجاز  آموزش  انیجر  در یعلمأتیه  یاعضا

  یاعضعا   انیدر م  یاحرفه  با اخلق  یورناف  رشیپذ  نیبسعوم:   هیفرضع  -

 مهنادار وجود دارد   ۀحراب  یمجاز  آموزش  انیجر  در یعلمأتیه

  ی ا با اخلق حرفه  یمهنادار   ۀرابح  یارتباط  یهامهارت چهارم:    هیفرض -

  ی آموزش مجاز   انیدر جر  یرناوف  رشیپذ  قیطر  از  یعلمأتیه  یاعضا

   دارد

 

 
پژوهش یمفهوممدل   :1شکل   

Fig. 1: Conceptual model of research 

 

 پژوهش  روش

کاربرد  جهت  ازپژوهش    نیا  -یفیتوصاجرا    ۀویش  نظر  ازو    یهدف 

در    یآمار   ۀجامه   است  یمهادلات ساختار   یابیمدلنوع    از  ،یهمبستگ

  اراک   دانشگاهزن و مرد    یعلمأتیه  یاعضا   یهمگشامل    حاضر  پژوهش

  165  تهداد  که  بودندنفر    288تهداد    به   ،1402-1403  یلیتحص  سال  در

  طبق برآورد حجم نمونه    اسا   برساده و    یتصادف  ۀوی به ش  آنهانفر از  

  استفاده در پژوهش  ابزار مورد  نتخاب شدند ا  و مورگان  یجدول کرجس

حرفه  هنامپرسش   سه  شامل،  حاضر    و   یارتباط  ی هامهارت  ،یا اخلق 

   بود  یاورفنّ  رشیپذ

حرفه  هنامپرسش  -   ی احرفه   اخلق  یسؤال  16  هنامپرسش :  یااخلق 

بودن،    صادق  ،یر یپذت یمسئول  هدبُ  را در هشت  یااخلق حرفه   ،ریکادوز

  ، گرانید  به  احترام  ،یطلبرقابتو    یی جوی برتر   ،یوفادار   ،انصاف  و  عدالت

  ی ها نجارها و هو احترام نسبت به ارزش  تیو رعا  گرانیبا د  یهمدرد

  پنج  کرتیل فیط اسا بر نامهپرسش  نیا  است کرده فیتهر یاجتماع

  ب ی  ضراست شده  یگذار نمره(  موافرم  کاملً  تا  مخالفم  کاملً)  یادرجه 

پژوهش  نامهپرسش   نیا  ییایپا   گزارش   70/0از    شیب  نیشیپ  یها در 

  اسا    برآن    ییایپا  زانیم  زیدر پژوهش حاضر ن  ،وجود  نیا  با   است  شده

 (  1)جدول    محاسبه شد  76/0  کرونباخ  یآلفا   بیآزمون ضر

  ی مهارت ارتباط  یسؤال  18  هنامپرسش  :یمهارت ارتباط  هنامپرسش  -

و    یشنود  ،یکلم  ارتباط  بهُد  سهرا در    یارتباط  یها مهارت  که  بارتون

  چهار   کرتیل  فیط  اسا بر  نامهپرسش   نیا   است  کرده  فیتهر  یبازخورد

  ی نظر   پژوهش  در  نامهپرسش   نیا  ییایپا   است  شده  یگذارنمره  یادرجه 

( ن  در   است  شده  گزارش  81/0(  1389و همکاران  حاضر    ز یپژوهش 

محاسبه    72/0کرونباخ    یآلفا  بی آزمون ضر  اسا برآن    ییایپا  زانیم

 (  1)جدول    شد

  ی فنّاور   رشیپذ  یسؤال  51  هنامرسش پ   :یفناور   رشی پذ  هنامپرسش  -

بالا   و  در    یاور فنّ  رشیپذ  کهونکاتش  سودمند   زدهیسرا    ی بهُد 

  ی گوشیباز  ،یرونیب  کنترل  ادراک  ،شده ادراک   کاربرد  سهولت  ،شدهادراک 

  داوطلب   ،یذهن  یهنجارها   ،شدهادراک  تلذّ  ،ی اانه یرا  اضحراب  ،یا انهیرا

  مراصد   ج،ینتا  ثبات  تیقابل  برونداد،  تیفیک  ،یش ل  ارتباط  رتصوّ  بودن،

  نامه پرسش   نیا   است  کرده  فیتهر  یاور فنّ  رشیپذ  ییتوانا  و  یرفتار

مخالفم    کاملًموافرم تا    از کاملً  یادرجه  هفت  کرتیل  فیط  اسا بر

  ن ی شیپ  یها در پژوهش  نامهپرسش   نیا  ییایپا   است  شده  یگذارنمره

  اسا  برآن    ییایپا  زانی م  زیپژوهش حاضر ن  در   است  شده  گزارش  76/0

 (  1)جدول    شد  محاسبه 89/0کرونباخ    یآلفا   بیآزمون ضر

 
 ها نامهپرسش  ییایپا آزمون جینتا: 1جدول 

Table 1: Questionnaires reliability test results 

 ر یمت 
Variable 

 ها هیتهداد گو
Number of 

items 

 کرونباخ یآلفا بیضر
Cronbach's alpha 

coefficient 
 ی احرفه اخلق

Professional ethics 
16 0 76 

 ی ارتباط یهامهارت

Communication skills 
18 0 72 

 ی اورفنّ رشیپذ 

Acceptance of 
technology 

51 0 89 

 

اطم  پس  پژوهشگر پا  نانیاز  اقدام  نامهپرسش   ییایاز  آن    عیتوز  به، 

  در دانشگاه اراک کرد و    یعلمأتیه  یاعضا  نیدر ب  یحضور   صورتهب

    از شد  لیماه تکم 3در مدت  آنهاط  توس نامهپرسش   156تهداد  ،تینها

 در  کنندهمشارکت  یعلمأتیه  یاعضا   یتمام  ،ینظر ملحظات اخلقم

  ی گردآور   ندیشرکت کردند و فرا  پژوهش  نیدر ا  کامل  تیپژوهش با رضا



 .M. Nazarzadeh Zare et al                                                                    ( 970)                                                                       و همکاران محسن نظرزاده زارع 

  ن یا  یهاداده  ل یتحل  و   هیتجزنام انجام شد   یب  کاملًصورت  هب  زیها نداده

 SPSS افزار نرم   از  استفاده  با  یاستنباط  و  یفیسح  توص  دوپژوهش در  

  ی ابی ارز  منظوربه انجام شد     3  ۀنسخSMART PLS   افزارو نرم   22  ۀنسخ

 ج ینتا  که  شد  استفاده  یریگاندازه   ی هامدل   آزمون  روش  از  مدل،  برازش

 : است(  2)  جدول  شرح  به  آن

  ی ریگاندازه   مدل  ج ینتا  ؛دهدیم  نشان(  2)جدول    یهاافتهی  کهطورهمان

(  یفنّاور رشیپذ و یا حرفه اخلق ،ی ارتباط مهارت) پژوهش یرهایمت 

  ییایپا  بیضر  کرونباخ،  یآلفا  یها شاخ    بودن  قبولقابل   از  یحاک

  ی ریگاندازه   مدل  گفت  توانیم  ،نی بنابرا   است  همگرا  ییروا  و  یبیترک

  است  یقبول  قابل  و  محلوب  برازش  یدارا 
 

 پژوهش یهاافتهی

  عضعو  156  تهدادکه از    اسعت  آن  انگریب  پژوهش  نیا  یفیتوصع   یهاافتهی

درصعد(    40/81نفر )مهادل    127در پژوهش،    کنندهشعرکت یعلمأتیه

   دادنعد   لیع درصعععد( را زنعان تشعععک  60/18نفر )مهعادل   29را مردان و  

عضععو    156تهداد    نشعععان داد که از  پژوهش  گرید یفیتوصععع   یهاافتهی

  ازدرصعععد(   8/5مهادل  )  نفر  9  ،پژوهش در  کننعدهشعععرکت یعلمأتیع ه

  علوم  یهارشته  ازدرصد(    5/29)مهادل  نفر    46  ،یرفتار  علوم  یهارشته

نفر   41  ه،یپا  علوم  یهارشععته  ازدرصععد(   7/23نفر )مهادل    37  ،یانسععان

نفر   4و    یپروردامو    یکشعععاورز  یهارشعععته  ازدرصعععد(    3/26)مهادل  

  تهداد به  توجه  بابودند     یهنر و مهمار  یهارشعته  ازدرصعد(    6/2)مهادل  

  نسعععبتها از  داده  عینرمال بودن توز  یبررسععع   یبرا  ،پژوهش  یهانمونه

  و  یچولگ  میترسعع   از  نسععبت  نیا  اسععتفاده شععد   یدگیو کشعع   یچولگ

  ععدد  اگر   اسعععت  محعاسعععبعهقعابعل آن  اسعععتعانعدارد  یخحعا بر یدگیع کشععع 

  نرمال  را  هاداده  عیتوز  توانیم  رد،یگ  قرار[  -3  و  3]  ۀباز  در  آمدهدستبه

  و  یچولگ  نسعععبت  گرفته صعععورت  ۀمحاسعععب  به  هتوجّ  با   گرفت  نظر  در

  ؛دارد   قرار  -3  و  3  ۀبعاز  در  پژوهش  یهعاریمت   از  کیع هر  یدگیع کشععع 

)جدول    است  نرمال  یآمار  ۀنمون  در  هاداده  عیتوز  گفت  توانیم  نیبنابرا

3 )   

  یرهعا یمت   نیب  یهمبسعععتگ  بیع محعالهعه، ضعععرا  نیپژوهشعععگران در ا

را محاسعبه و در    یفناور  رشیو پذ  یااخلق حرفه  ،یارتباط  یهامهارت

ارائه شععده در   جیاسععا  نتابر  .اندارائه کرده  یهمبسععتگ  سیقالب ماتر

( پععذ  یارتبععاط  یهععامهععارت  ریمت   نیب(،  4جععدول    ،ی فنععاور   رشیو 

وجود   01/0  ( در سعح 245/0  زانی)به م  یمثبت و مهنادار یهمبسعتگ

مثبت و    یهمبسععتگ  ،یفناور  رشیو پذ  یااخلق حرفه  ریمت   نیب  .دارد

  ن،یهمچن  .وجود دارد  01/0( در سعععح   301/0  زانی)بعه م  یمهنعادار

  یهمبسعععتگ  ،یاو اخلق حرفعه  یارتبعاط یهعامهعارت  یهعاریمت   انیع م

  نیا  .شعد  آشعکار  01/0( در سعح   242/0  زانی)به م  یمثبت و مهنادار

  شی افراد، با افزا  یارتباط  یهادر مهارت  شیکه افزا  دهدینشعان م جینتا

  شی افزا  ن،یآنها همراه است  همچن  یاو اخلق حرفه  یفناور  رشیدر پذ

  .دارد یهمبسعععتگ  یادر اخلق حرفعه  شیبعا افزا  زین  یفنعاور  رشیدر پعذ

  رهایمت   نیکه ا  دهندیمثبت و مهنادار نشعان م یهمبسعتگ  بیضعرا  نیا

در هر    راتییدر ارتباط هسعتند و ت   گریکدیبا    یطور مثبت و مهناداربه

   .اثر بگذارد  زین  یگریبر د  تواندیم  کی
**P<0 01 

 
 های برازندگی شاخ  :2جدول 

Table 2: Fitness indices 

دل
ر م
 د
ان
نو
ع

 T
it

le
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n
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h
e 

m
o

d
el

 

 های برازششاخ 
Fit indices 

 ضریب آلفای کرونباخ

 ( 7 0تر از )بزرگ
Cronbach's alpha coefficients 

(greater than 0.7 ) 

 ضریب پایایی ترکیبی

 ( 7 0تر از )بزرگ
Composite reliability coefficient 

(greater than 0.7 ) 

 روایی همگرا

 ( 5 0تر از )بزرگ
Convergent validity 

(greater than 0.5 ) 

 ای اخلق حرفه
Professional ethics 

0 71 0 771 0 628 

 ای ارتباطی همهارت 
Communication skills 

0 74 0 816 0 592 

 اوری پذیرش فنّ
Acceptance of technology 

0 815 0 853 0 531 

 
 چولگی و کشیدگی مت یرها  :3جدول 

Table 3: Skewness and Kurtosis of the variables 

 مت یر 
Variable 

 خحای استاندارد 
standard error 

 چولگی
Skewness 

 خحای استاندارد 
standard error 

 کشیدگی
Kurtosis 

 ای اخلق حرفه
Professional ethics 

0 189 0 376 0 376 0 343 

 ارتباطی های مهارت 
Communication skills 

0 189 0 376 0 376 1 055 

 اوری پذیرش فنّ
Acceptance of technology 

0 190 0 377 0 377 0 320 
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 ماتریس همبستگی مت یرهای پژوهش :4جدول 
Table 4: Correlation matrix of the research variables 

 مت یر 
Variable 

 پذیرش فناوری 
Acceptance of technology 

 ارتباطی  هایمهارت 
Communication skills 

 ای اخلق حرفه
Professional ethics 

 پذیرش فناوری 
Acceptance of technology 

1   

 ارتباطی  هایمهارت 
Communication skills 

** 0 245 1  

 ای اخلق حرفه
Professional ethics 

** 0 301 ** 0 242 1 

 

  رش یبر پذ  یمهارت ارتباطآن است که    ۀدهندنشان (  5)  جدول  یهاافتهی

مهنادار  ریتأث  یفناور و  با    نیا  ریمس  بیدارد  ضر  یمثبت  برابر  رابحه 

واحد    کی  شیبا افزا  یهنیمهنادار است     01/0است که در سح     334/0

ارتباط مهارت  م  ی فناور   رشی پذ  ،یدر  افزا  334/0  زانیبه    ش یواحد 

دارد     یمثبت و مهنادار   ریتأث  یابر اخلق حرفه  یفناور   رشیپذ  .ابدییم

مهنادار   01/0است که در سح   0/ 257رابحه برابر با  نیا ریمس بیضر

به    یا اخلق حرفه  ،یفناور   رشیواحد در پذ  کی  شیبا افزا  یهنیاست   

  ی ا بر اخلق حرفه  یارتباط  مهارت  .ابدیی م  شیواحد افزا  257/0  زانیم

است    323/0رابحه برابر با    نیا  ریمس  بیدارد  ضر  یمثبت و مهنادار  ریتأث

واحد در مهارت    کی  شیبا افزا  یهن ی  ؛مهنادار است  01/0که در سح   

حرفه  ،یارتباط م  یا اخلق  افزا  323/0  زان یبه    .ابدیی م  شیواحد 

هم    یکه مهارت ارتباط  دهدینشان م  (5)  جدول  یهاافتهی  ،یکلطوربه

 ریتأث  یابر اخلق حرفه   یفناور  رشیپذ  قیو هم از طر  میطور مستربه

مهنادار  و  ا  یمثبت  مهن  نیدارد   مهارت   یبدان  بهبود  که    ی هااست 

افزا  تواندی م  یارتباط به  نها  یفناور  رشیپذ  شی منجر  در  بهبود    تیو 

  شود  یااخلق حرفه

  قرار گرفت   یمورد بررس  یپژوهش به لحاظ آمار   یمدل مفهومادامه،    در

  ب یضرا  یمهنادار  96/1  از  بالاتر  t  یمهنادار  مرداراسا     بر(2)شکل  

نشان   t ری (، مراد2شکل ) در  شد آشکار  در مدل یعامل یو بارها  ریمس

  ی فناور  رشیبر پذ  یمثبت و مهنادار  ریتأث  یارتباط  مهارت   1که    دهدیم

  ؛ دارد   ی ابر اخلق حرفه  یمثبت و مهنادار   ریتأث  یفناور   رشیپذ   2  د؛دار

  .دارد  یابر اخلق حرفه  یمثبت و مهنادار   ریتأث  یارتباط  مهارت   3  و

م  پژوهش  یمفهوم  مدل  یهاافتهی  ،نیبنابرا مهارت    دهدینشان  که 

بلکه    ؛گذاردیم  ر یتأث  یابر اخلق حرفه   میطور مسترنه تنها به  یارتباط

مثبت و    ریتأث  یابر اخلق حرفه   ز ی ن  یفناور  رشیپذ  شی افزا  قیاز طر

 .دارد  یمهنادار 

با نرش    یابر اخلق حرفه  یمهارت ارتباط  میرمسعتریاثر غ  یبررسع   یبرا

از آزمون سععوبل اسععتفاده شععده اسععت  آزمون    ،یفناور  رشیپذ  یانجیم

  (113/2)سعوبل برابر با    ۀداد که مردار آمار  نشعان(  6)  جدول  درسعوبل  

اسعت   یبدان مهن  نیا  .مهنادار اسعت  05/0  یاسعت که در سعح  مهنادار

  رشی پذ  قیاز طر  یابر اخلق حرفه  یمهارت ارتباط  میرمسععتریکه اثر غ

  ۀیفرضعع   ،اسععا   نیا  بر   مهنادار اسععت  ،یانجیم  ریمت   عنوانبه  یفناور

  دهدینشعان م جینتا  گر،یعبارت د  به  .شعودیم دییتأ  زین  پژوهش  چهارم

 ر یتأث  یابر اخلق حرفه میصععورت مسععترنه تنها به  یکه مهارت ارتباط

  ریتعأث یابر اخلق حرفعه زین  یفنعاور رشیپعذ  شیافزا  قیاز طر ؛گعذاردیم

دارد   یمثبت و مهنادار
 

 با روش مهادلات ساختاری  های پژوهشنتایج آزمون فرضیه :5جدول 
Table 5: The results of testing the research hypotheses with the structural equation method 

 ر یمس

Path 

 

 بتامردار 
Beta value 

 t مردار
Value t 

 P مردار

P-value 
 

 کل اثر
Total effect 

 t مردار
Value t 

 P مردار

P-value 

 ج ینتا
Results 

 ی فناور  رشیپذ بر یارتباط مهارت ریتأث
The effect of communication skills on the accept technology 

 د ییتأ 000 0 169 4 334 0 000 0 169 4 334 0

Confirmation 

 یاحرفه اخلق بر یارتباط مهارت ریتأث
The effect of communication skills on the professional ethics 

 د ییتأ 000 0 604 2 409 0 000 0 982 3 323 0
Confirmation 

 ی احرفه اخلق بر یفناور رشیپذ ریتأث
The effect of accept technology on the professional ethics 

 د ییتأ 000 0 241 3 257 0 000 0 241 3 257 0
Confirmation 

 
 ملکو   بینپیش نتایج آزمون سوبل برای بررسی اثر مت یر میانجی بر رابحه مت یر :6جدول 

Table 6: Results of the Sobel test to investigate the effect of the mediator variable on the relationship between predictor and criterion variable 

 مسیر 
Path 

 ضریب مسیر 

Coefficient 
path 

خحای  

 استاندارد 
standard error 

 آماره سوبل

Sobel 
value 

 سح  مهناداری 

Significance 
level 

 ای با نرش میانجی پذیرش فناوری تأثیر مهارت ارتباطی بر اخلق حرفه
The effect of communication skills on professional ethics with the mediating role of 

technology acceptance 

0 334 0 09 
2 113 0 05>p 

0 257 0 10 
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 اورینّای از طریق پذیرش فتأثیر مهارت ارتباطی بر اخلق حرفه tمردار   :2شکل 
Fig. 2: t value of the effect of communication skills on professional ethics through acceptance of technology 

 

 بحث و جیانت

  یهعا مهعارت نینشعععان داد کعه ب  پژوهش  اول  ۀیع فرضععع   لیع تحل و  هیع تجز

  ۀرابح   یمجاز  آموزش در یعلمأتیه  یاعضعا  یاحرفه  اخلق  و  یارتباط

  یهعا پژوهش   یهعاافتعهیع   دیّؤم  هیع فرضععع   نیا  ۀجع ینت   دارد  وجود  مهنعادار

  و  [18] فرینژاد و عبداللّهیمصعععلّ  و [17]  همکاران  و  یالاسعععلمحجّه

نشععان    ییهمسععو  نی  اسععتا  وهمسعع   آنهاو با    [21] یناعم  و  یداورزن

  یهعا   طیدر مح  جیمهم و را  یادهیع پعد  توانعدیرابحعه م  نیکعه ا  دهعدیم

  فعارنسعععورث  و  وگلبرگف پژوهش  جیامعّا بعا نتعا  بعاشعععد  یآموزش مجعاز

(Fogelberg & Farnsworth)  [24]  نیا  جینتا نییتب  در   اسعت  همسعونا  

  مؤثر  یارتباط  هایمهارتاز    یبرخوردار  هک  گفت  دیبا  پژوهش  از  هیفرض

  ندیفراارزش در    مهم و با  اریبس  اهداف به  یابیباعث دست  تنهانه  تواندیم

  ،ان یدانشعجوو    دیاسعاتتهاملت    وروابط    شعده، بلکه باعث ارتراء   آموزش

و    یهای شععخصعع ارتباط مناسععب و صععادقانه، احترام به ارزش  یبرقرار

  گر،ید انیع ب  بعهشعععود     یاحرفعه  اخلق  یارترعا  رتمهماز همعه  و  یشععع ل

تهعاملت و ارتبعاطعات    یبعه ارترعا  توانعدیمؤثر م  یارتبعاط  یهعامهعارت

  یحکمران   گر،ید  یسععو  ازکمک کند     یااخلق حرفه  ،تاًیصععادقانه و نها

آن    جیو نتا  هاتیالبر فه  یریچشععمگ ریتأث  ،در سععازمان  یااخلق حرفه

،  افراد  یو شعع ل  یشععخصعع   یزندگ  یدهسععازمان  قیاز طر  کهچرا  ؛دارد

  ،ن ی بنابرا   بخشعدیرا انسعجام م  آنها  یفرد  انیمو    یدرون فردارتباطات  

  میمسعععتر ریتعأث گریکعدی  یبر رو  یاو اخلق حرفعه یارتبعاط  یهعامهعارت

بعا ترو و  افزا  تیع دارنعد    بعه   ابعدیع یم  شیافزا  زین  یگرید  ،یکی  شیو 

علم و عمعل،   یوسعععتگیپ  بعه  و گرنعدیکعدیهر دو لازم و ملزوم   کعهیطور

  کمعکافراد    یو مهنو  یحروق ماد  تیع و رعا  ،یو سعععودمنعد  یبخشععع اثر

حفظ ارتبعاطعات   یبرا یحفظ اخلق در حرفعه ابزار  رو  نیا  از   کننعدیم

   تیو رعا  یو ش ل  یفرد  یهااحترام به ارزش  لیدل  نیهم  به   [27]است

  انیو دانشععجو  دیارتباطات اسععات  تیدر بهبود و ترو  تواندیحروق افراد م

  یلیاصععع   یهعاار  نهعادن بعه ارزش  ،نیافزون بر ا  نرش داشعععتعه بعاشعععد 

،  اطلععات   و انترعال  افعتیع ، درمؤثرارتبعاط    یبرقرار  درهمچون اخلق  

  رل،از کنت  یناشعع   یهانهیکاهش هز  باعث  تنهانه  گرانیبر د  یرگذاریتأث

  ؛شعععود یم  یمیبهبود روابط و عملکرد ت  ، یگزارخعدمعتفرهنع    تیع ترو

فرد در    ییپاسععخگو  تینها  در  وتفاهم   شیافزاکاهش تهارضععات و    بلکه

بعه    زیرا ن  روابط  و بهبود  گرانیو تهعامعل محلوب بعا د  شیقبعال عملکرد خو

 ی علمأتیع ه  یبودن اعضعععا  توجعّه بعه نرش الگو  بعا  ،نیبنعابرا   همراه دارد

  ،شعععود یم  دوچنعدان  مؤلفعهدو    نیابه   توجه  تیع اهم  ،انیع دانشعععجو  یبرا

  یگذار اسعتیدر سع   دیبا  یآموزشع   مؤسعسعاتها و  دانشعگاه  ،منظور  نیبد

  نظر در  یاژهیو  گعاهیجعا  ،اخلق در حرفعه ومهعارت ارتبعاط    یراخود ب یکل

  یها کعه مهعارت   دهعدینشعععان م هیع فرضععع   نیا جیدر مجموع، نتعا   رنعدیبگ

بعه   یدر آموزش مجعاز  یعلمأتیع ه یاعضعععا  یاو اخلق حرفعه  یارتبعاط

  تواندیو توجعه بعه هر دو مؤلفعه م  گعذارنعدیم ریتعأث  گریکعدیمترعابعل بر    طور

نرش داشعععتعه    یمجعاز  یهعاطیآموزش در مح  نعدیفرا  تیع فیک  یدر ارترعا

 باشد 
  یهعا مهعارت نیبداد کعه   نشعععان  پژوهشدوم    ۀیع فرضععع   لیع تحل و  هیع تجز

   دارد   وجود  مهنعادار  ۀرابحع   یمجعاز  آموزش  در  یفنعّاور  رشیپعذ  و یارتبعاط

نتععا  نیا  جیتععان بععا  پژوهش  از    کععانو   و  مععانیکر پژوهش  جیبخش 

(Kariman & Kunos) [28]  است  در    همسو [29]و همکاران    ینیحس و

  یهعا هرچعه مهعارتگفعت کعه   دیع از پژوهش بعا  هیع فرضععع   نیا  جینتعا  نییتب

در    یفناور  رشیپذ  زانیباشعد، م  شعتریب  یافراد در آموزش مجاز  یارتباط

  ییمانند توانا  یارتباط  یهاخواهد بود  مهارت  شعتریب  زین  یآموزش مجاز

مناسعععب    انیب  ییثر، مهارت گوش دادن فهال، و تواناؤارتباط م  یبرقرار

  رگعذاریثأتع   یدر آموزش مجعاز  یفنعاور  رشیپعذ رب  توانعدیم  د،یع افکعار و عرعا
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با    توانندیدارند، احتمالاً م  یبهتر  یارتباط  یهاکه مهارت  یباشعد  افراد

با آنها سعازگار شوند    ترعیبهتر کار کنند، سعر  یآموزش مجاز  یهایفناور

  یفنعاور   رشیپعذ  ن،یافزون بر ا .ببرنعد  یشعععتریآنهعا بهره ب یایع و از مزا

و نهاد دانشعگاه،   یعلمأتیه  یاعضعا  یارزشعمند برا  ییدارا  کی  عنوانبه

همگام    یبرا  دیجد  یهادانش و مهارت  ۀوسعتیپکسعب    به  تواندیم  تنهانه

  یاجتماع   یهاناها و آرمانترال ارزش  و  سیارتراء تدر  رات،ییشعدن با ت 

  یالگوهعا در  رییبعا ت   توانعدیمکمعک کنعد، بلکعه    یعلمأتیع ه  یدر اعضعععا

دادن، تهامل    وندیکردن، پ  میسه  ، یریپذجامهه  در  ینرش مؤثر  یارتباط

  به  دیاسعات  یابیدسعت  ،مجموع در  و  یریادگی -یاددهی  ندیدر فرا  داریمهن

  یفنّاور   یریبکارگ راتیتأث  ،گرید  یسعو  از   باشعد  داشعته یآموزشع   اهداف

  توانعدیم ،کننعدیم افعتیع درمنفهعل    صعععورتبکعه آموزش را   یرانیبر فراگ

  آنها  یبرا  زیرا ن یمثبت  یهاامدیپ  بلکه  شعود،  منجر  ایپو یبه تهامل  تنهانه

  یبرقرار   یبرا  یفنعاور  کعاربرد یوقت  رو نیا  از   بعاشعععد  داشعععتعه  همراه بعه

بالا صععورت    مهارت  با  ،یاتنوع رسععانه  همراه به  ،یآموزشعع   یهاارتباط

دانشعععگععاهع   بععه  معنعجعر  رد،یع گع  ععمعلعکعرد  ارتعرععا  یبعهعبعود  و    یو  معهععارت 

  ،گر یدعبارتبه   شعد  خواهد  یمدرّسعان در اسعتفاده از فنّاور  نفساعتمادبه

  قیو تهم  یسععازیغن  ع،یتسععر  لیو ارتباطات پتانسعع   اطلعات  یاورفنّ

ارتبعاط کعارآمعدتر و   یبرا  ییهعانعد و فرصعععتکیم  تیع هعا را ترومهعارت

  ۀواسعععحع بعه یمهعارت ارتبعاط تیع ترو ،جعهینت دررا رقم خواهعد زد    مولعدتر

ICT اسعت   یجد  و  یضعرور  ،یاحرفه  یهاتیّالفهّ  لیو تسعه  تیترو  یبرا   

  ۀکه توجه به توسععه  دهدینشععان م هیفرضعع   نیا  یهاافتهیمجموع،    در

نرش    توانعدیم  یآموزش مجعاز یهعاطیافراد در مح یارتبعاط  یهعامهعارت

  فایا  یآموزشعع   یهایثر از فناورؤو اسععتفاده م  رشیپذ  شیدر افزا  یمهم

 کند 

  نیب  یدارمهنا  ۀرابح  که  پژوهش نشان داد  سوم  ۀ یفرض  ل یتحل  و  هیتجز

 جی نتابا  ه،یفرض  نیا جینتا  دارد وجود یا و اخلق حرفه یفناور رشیپذ

  ( Aziz)  زیعز  و  [25]  (Lin-Hi & et al)   همکاران  و  یها   -نیل  یها پژوهش
گفت که   دیاز پژوهش با  هیفرض  نی ا  ج ینتا  نییهمسو است  در تب   [26]

دل  یاخلق  یهابحث  ربازید  از انسان  لیبه  منافع  به  محرح    یپرداختن 

باعث    یعلمأتیه  یاعضا  نیب  در  یا اخلق حرفه  تیرعا  ،ن یبنابرا  د؛انبوده 

و    شودیم اخلق  لا  تیمسئولتا  جزء  شو  ندیفرا  نفکیعلم  د   آموزش 

  ، باشند  ربرخوردا  یاحرفه  یمداراخلقاز    یمدرّسان دانشگاه  کهی هنگام

  اق یو اشت  پشتکار  با  و  بوده  بندیپا  خود  یاحرفه  فیوظابر    بهتر  توانندیم

  عنوان به  یاحرفه اخلق    ،رو  نیا  از   شوند  نائل  شیبهبود عملکرد خو  به

مرتبط    تالیجید  یهامهارت به ارتراء    تنهانه   تواندی م  ،اهرم قدرتمند  کی

فراگ  یرسانمنفهت  یراستا  در  یعلمأتیه  یاعضا کند،    کمک  رانیبه 

 یعلمأتیه  یاعضاکه    یزمان   [30]  شود  زین  یرفنّاو  رشیپذبلکه باعث  

ا از    نیبه  استفاده  لق  خا  تیرعا  واست    داریپا  یفناورباور برسند که 

آنان،    یاحرفه  و    شودیم  یفناور  یر یبکارگدر    ل یتسه  باعثاز سمت 

  ی فنّاور   یختگیآم  ،دهدی م  شیافزا  زین  آنان را  ییعملکرد و کارا  تیفیک

 نهاد  تیبه رضا  تینها  درو    ابدییم  یفزون  روزروزبه  یا حرفه  و اخلق

فرد از    یخشنود  ،نیو همچن  استاد  یا حرفه  عملکرد  تیفیدانشگاه از ک

حرفه   لذا   دانجامی م  شیخوش ل     رش یپذ  از  یفیظر  ۀجنب  یااخلق 

ا   [31]  است  یآموزش  یفنّاور هر  ن یبر  م  اسا ،  و    رشیپذ  زانیچه 

اخلق    تیرعا  زانیباشد، م  شتریب  ی در آموزش مجاز   یاستفاده از فناور

  ی در آموزش مجاز  یفناور  رشیپذ  که  چرا  ،خواهد بود  شتریب  زین  یاحرفه 

افزا  تواندیم افزا  ،یکارآمد   شی به  و  تهاملت،  و  ارتباطات    ش ی بهبود 

  ی توسهه و اجرا   گر،ید  یسو  از  .ودمنجر ش  یبه منابع آموزش  یدسترس

مجاز  یاخلق  یهاچارچوب  آموزش  حرفه   ،یدر  اخلق  به    یاآموزش 

به بهبود    تواندیم  یخلقاصول ا   تی و نظارت بر رعا  ان،یو مرب  رانیفراگ

مجموع،    در  .کمک کند  یمجاز  یآموزش  یهای و استفاده از فناور  رشیپذ

م  هیفرض  نیا  یهاافتهی حرفهکه    دهد ینشان  اخلق  به  در    یاتوجه 

و    رشیپذ  شیدر افزا  ینرش مهم  تواندی م  یآموزش مجاز  یهاطیمح

 کند   فایا   یآموزش  یهای ثر از فناورؤم  ۀاستفاد 

که    پژوهش  چهارم  ۀیفرض  لیتحل  و  هیتجز داد  رابحنشان    ان یم  ۀدر 

حرفه   یارتباط  یهامهارت  اخلق    ان یجر  در  یعلمأتیه  یاعضا   یابا 

    دارد  یمهنادار  و  مثبت  یِانجیم  نرش  یفنّاور  رشیپذ  ،یمجاز   آموزش

  ، است  قرارگرفتهبار است که مورد آزمون    نیاول  هیفرض  نیا  که  آنجا  از

مورد همسوینم ناهمسو  ییتوان در  نتا  ییو  با  ها  پژوهش   گرید  جیآن 

تب  اظهارنظر در  با  ه یفرض  ن یا  جینتا  نیینمود   پژوهش  که   دیاز  گفت 

آموزش    ندیفرا  ناخواهخواه   و  است  دهیدرنورد  را  همگان  یزندگ  ،یفنّاور

  شده لیتبدبحث  از موضوعات مورد   یکینگذاشته و به    بینصی ب  زیرا ن

  توان ی نم  یابی، محتوا و ارزشروش  درتفاوت    نظر  از  است  آموزش امروز را

  یریادگی-یدهاد ی  ندیفرا  در  تهاملت  یحتکرد     سهیمرا  یبا آموزش سنتّ

  ، یلذا آموزش امروز    است  افتهیرییت کل    به طور  ،همه  و  همه  ،یابیارزو  

  هر   در  ،گرید  یسو   از   یارتباط  یهااخلق و مهارت   ۀیپا  است بر  یآموزش

  ۀ جامه  کیاو به    ،شودی م  حرفه  کیفرد عضو    یوقت  ،یسازمان  ای  نهاد

  ۀجامه  کیمتهلّق به    یزمان  حرفه   کی  ،رو  نیا  از  ؛ونددیپیم  یاحرفه 

اعضا   یاحرفه  که  از  یاست  شاارزش   آن  و    ی اهمهارت   و  هایستگیها 

فنّاور   ۀنحو   لیقب  از  یا حرفه  یمحور  از    در مهارت    و  روز  یاستفاده 

قاعده    نیاز ا  زین  یعلمأتیه  یبرخوردار باشند  اعضا   یفرد  نیب  اتارتباط

  عنوان به   یفناور   یرا یپذ  دیبا  یاحرفهافراد    عنوانبه و    ستندین  ء مستثنا

  رش یپذ   باشند  دیدر عصر جد  یریادگ ی  -یاددهی  ندیاز ملزومات فرا  یکی

  ندیدر فرا  یارتباط  یهامهارت و بهبود    ء در ارترا  تواندیم  تنهانه   یفناور

بر اخلق    یاثر مثبت  تواندی مکند، بلکه    کمکآنها    به  یریادگی-یاددهی

راستا   آنها  یاحرفه  دانشجو  تهامل  یدر  با  شکاف    ان،یمحلوب  کاهش 

در قبال اعمال که   تی مسئول  رشیپذ   و  ،نیطرف  حروق  تیو رعا  یآموزش

  خصوت   نیا  در  .[32]   شود  زیناست،    یآموزش  نظام  کیو اسا     هیپا

  ، یفناور  آموزش قیمدرّسان را از طر که است مهترد( Strike) کیاسترا

به    یاحرفه به اخلق    آنها  زیاثربخش و تجه  یارتباط  یها مهارت  ارتراء 

بر    یمبن  یهاروش  اتّخاذ  ،اسا   نی ا  بر   [33]  دیکن  لیتبد  یافراد بهتر

مح  در  یریعم  ریأثت  که  اطلعات  یفنّاور کردن    و  هاابزار   ط،یفهّال 

با بهره گرفتن از    سیکردن روش تدر  داریدارد، به همراه مهن  هاند یفرا

فراگ با  ارتباط  در    لت تهام  به  دنیبخش  عمق  به  تواندیم  رانیاخلق 



 .M. Nazarzadeh Zare et al                                                                    ( 974)                                                                       و همکاران محسن نظرزاده زارع 

مجموع   کند  کمک  یآموزش مهارت   هر   ،در    ی اعضا  یارتباط  یهاچه 

  حاتیتوض  ۀارائ  ان،یثر با دانشجوؤارتباط م   ی)مانند برقرار  ی علم  أتیه

ا و  فهم،  قابل  و  مجاز   جادیروشن  آموزش  در  دوطرفه  در  یتهامل   )

  ی ااخلق حرفه  تیرعا  زانیباشد، م  شتریب  یآموزش مجاز  یهاطیمح

رازدار  آموزش  ،ی)مانند  دانشجو  ،یعدالت  حروق  به  احترام  نانیو    ز ی( 

  ی های ثر از فناور ؤم ۀو استفاد رشیپذ  گر،ید  یسو  ازخواهد بود     شتریب

منجر شود    دیاسات  یارتباط  یهابه بهبود مهارت  تواندی م  یمجاز   یآموزش

 درمثبت داشته باشد     ریتأث  یااصول اخلق حرفه  تیبر رعا  ، جهیو در نت

توسط    یفناور  رشیکه پذ  دهدینشان م  هیفرض  نیا  یهاافتهیمجموع،  

مهم  تواندیم  یعلم  أتیه  یاعضا ترو  ینرش  ب  تیدر    ن یرابحه 

رعا  یارتباط  یهامهارت  حرفه  تیو  مح  یااخلق  آموزش    یهاط یدر 

 کند    فایا  یمجاز

 

 یریگجهینت

  انیع م ۀدر رابحع   یاورفنّ رشیپعذ نرش یبررسععع هعدف پژوهش حعاضعععر 

  انیع جردر    یعلمأتیع ه  یاعضعععا  یاحرفعه  اخلق و یارتبعاط  یهعامهعارت

معجععاز داد،    نیع ا  جیع نعتععا  ،معجعمعوع  دربعود     یآمعوزش  نشععععان  پعژوهعش 

و    ینرش محور   یآموزش مجاز طیدر مح  دیاسعععات  یارتباط  یهامهارت

  نیکنعد  ایم  فعایا  شعععانیا  یااخلق حرفعه  یدر ارترعا  یاکننعدهنییته

:  گذارند یممثبت    ریتأث  دیاسات  یابر اخلق حرفه  قیها از چند طرمهارت

  طور  بعه  ،یمجعاز  آموزش  طیمح  در  دیع اسعععات  یارتبعاط  یهعامهعارت   1

  بعا  شعععانیا  محور  اخلق  تهعاملت  و  رفتعارهعا  بهبود  موجعب  میمسعععتر

  یارتباط  یهااز مهارت  یبا برخوردار  دی  اسععات2  ؛شععودیم  انیدانشععجو

بر اعتمعاد، احترام و    یمبتن  یحیمح  جعادیقعادر خواهنعد بود بعا ا  ،یقو

  طور  بعه یآموزش مجعاز  نعدیرا در فرآ  یااصعععول اخلق حرفعه  ،یهمعدل

  طور  بعه  د،یع اسععععات  یارتبعاط  یهعا  مهعارت3  ؛اعمعال کننعد  یمؤثرتر

  انیدر م  یآموزشعع   یهایاورفنّ  رشیپذ  شیافزا  قیو از طر  میرمسععتریغ

  یآموزش مجعاز   طیدر مح  یااخلق حرفعه  تیع موجعب ترو  شععععان،یا

قادر    ،یقو  یارتباط  یهااز مهارت  یبا برخوردار  دی  اسععات4  و  ؛شععودیم

  را  یآموزشع   دیجد  یهایاورو اسعتفاده از فنّ  رشیپذ  ندیخواهند بود فرآ

خود، منجر به بهبود    ۀنوب  بهامر،    نیکنند  ا  لیکار خود تسععه طیدر مح

اخلق    یارترا ،جهینت  درو    انیبا دانشعجو  مؤثرترتهامل    س،یتدر تیفیک

مح  یاهحرفعع  ارترععا مجموع  درشعععود   یم  یآموزش مجععاز  طیدر    ی، 

  انیع در م  یاورفنّ  رشیپعذ  نعدیفرآ  لیع تسعععه  زیو ن  یارتبعاط یهعامهعارت

در آموزش    یااخلق حرفه  یارترا  یبرا  یاثربخشعع   یاراهبرده  د،یاسععات

و    یاح در طرّ  هامؤلفه  نیه به اتوجّ  ،رو  نیاز اشعود   یمحسعوب م  یمجاز

در    ینرش مهم  توانعدیم  د،یع اسعععات  یاحرفعه ۀتوسعععهع   یهعابرنعامعه  یاجرا

  اسا   بر  کند   فایا  یآموزش مجاز  طیدر مح  آنها  یااخلق حرفه  یارترا

 :است  شده  ارائه  ریز  یکاربرد  یشنهادهایپ  پژوهش، جینتا

محوربا   - نرش  به  ارترا  یارتباط  یها مهارت   یتوجه  اخلق    یدر 

  ۀ و توسه  یآموزش  یهابرنامه   ،یآموزش مجاز  طیدر مح  دیاسات  یاحرفه 

ترو  دیبا  دیاسات  یاحرفه  جمله    آنها  یارتباط  یهامهارت  تیبر  از 

گوش دادن، پرسش و پاسخ، بازخورد دادن و تهامل مؤثر با    یهامهارت 

 .تمرکز داشته باشد  انیدانشجو
  دی اسععات  یااخلق حرفه  یدر ارترا  یفنّاور  رشیبا توجه به نرش پذ -

نگرش    تیترو  ،یآگاه  شیافزا  یبرا  ییهابرنامه  دیبا  ،یدر آموزش مجاز

  دی اسعات   انیدر م  یآموزشع   یهایاسعتفاده از فنّاور  یهاو مهارتمثبت  

 .و اجرا شود  یطراح
را فراهم کننعد که در آن    یحیمح  دیع با  یو رهبران آموزشععع   رانیمد -

اسعتفاده کنند    یآموزشع   یهایخاطر از فنّاور  نانیبتوانند با اطم  دیاسعات

کارآمد برخوردار    یبانیو پشععت  تیو در صععورت بروز مشععکل، از حما

 .باشند
در اسعععتفعاده از    دیع اسعععات یهعامهعارت  ۀدر کنعار آموزش و توسعععهع  -

  نیاسعععتفعاده از ا  یهعاراهنمعاهعا و دسعععتورالهمعل  نیتعدو  هعا،یفنعّاور

  یارترا   ،جهیدر نتو    آنهااسعتفاده از   تیفیبه بهبود ک  تواندیم  هایفنّاور

 .کمک کند  یآموزش مجاز  طیدر مح  دیاسات  یااخلق حرفه
  ،ی فنّاور  رشیپذ  لیو تسعععه  یارتبعاط  یهامهعارت  ۀدر کنعار توسعععهع  -

تههعد و التزام   تیع ترو  یبرا  یزشععع یو انگ  یآموزشععع   یهعابرنعامعه  یطراح

  تواندیم  زین  یدر آموزش مجاز  یااصعول اخلق حرفه  تیبه رعا  دیاسعات

 باشد   داشتهمؤلفه    نیا  یدر ارترا  ینرش مهم
  به  دادن  یسعو  و  سعمت  یراسعتا در  ،یکاربرد  یشعنهادهایپ  بر  افزون -

  شعده  ارائه  ریز  یپژوهشع   یشعنهادهایپ  حوزه،  نیا  در  یآت  یهاپژوهش

 :است
( بر ارتباط  یسعععازمان  تی)مانند حما  یحیعوامل مح ریتأث  یبررسععع  -

 .یدر آموزش مجاز  دیاسات  یاو اخلق حرفه  یارتباط  یهامهارت  انیم
  یبا هدف ارترا   دیاسعات  یاحرفه  ۀتوسعه  یهابرنامه  یابیو ارز  یطراح -

بهبود اخلق    یدر راسعععتعا  یفنعاور  رشیو پعذ  یارتبعاط  یهعامهعارت

 .یاحرفه
  انیم  ۀبر رابح  دیاسعات  سیتدر  ۀسعن و سعابر  ت،یجنسع  ریتأث  یبررسع  -

 .پژوهش  یرهایاز مت   کی  هر
مختلف    یهعاجنبعه  ترقیدرک عم  یبرا  یفیک  یهعاپژوهش  انجعام -

 . دیجد نیموضوع و استخرا  مضام
 

 سندگانیمشارکت نو

  یارشعد خانم فاطمه شعمسع   یکارشعناسع   ۀنامانیپا  از  مسعتخر   مراله  نیا

خانم    ییبه راهنما  پرورش  و  آموزشو فلسعفه  خیتار ۀدر رشعت  یانیآشعت

 دکتر محسن نظرزاده زارع است   ۀو مشاور  یدهر  یکلنتر  هیدکتر هان
 

 یتشکر و قدردان

تمام  سندگانینو   نیا  در  که  اراک  دانشگاه  یعلمأتیه  یاعضا   یاز 
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Background and Objectives: The review of previous literature indicates that paying attention 
to the development of spatial visual perception skills in elementary school students as a basic 
principle in art education, in addition to helping to improve their performance and academic 
achievement in art lessons, as an important factor in Their creativity is also considered. Visual 
spatial perception skills help students to better understand different images in their 
surroundings and communicate with their thoughts. These skills allow students to create more 
creative ideas and progress in art lessons as one of the important aspects of their creativity; and 
since art is considered as one of the main elements of children's personality development, this 
influence can play an important role in their full development. However, the investigation of 
the background of the research indicates a theoretical gap in this field because most of the 
studies have either considered spatial visual perception as a dependent variable or considered 
its relationship with other subjects and in the form of other subjects such as mathematics. The 
effect of these skills on students in various stages of education has been studied, and less 
studies specific to elementary students have been done. Based on this, this research was 
conducted with the aim of determining the effectiveness of visual spatial perception skills 
training on creativity and academic achievement in the art lesson of elementary school 
students.  
Methods: The method of the present research was practical in terms of its purpose and semi-
experimental in terms of implementation with a pre-test-post-test design with a control group. 
The statistical population in this research included all the female students in the art class in the 
academic year of 1401-1402 in the fifth grade of elementary school in district 5 of Tehran and 
the research sample included two experimental and control groups; the experimental group 
from one school and the control group from another school were chosen. For this purpose, 36 
students from the fifth grade were selected in two schools and were randomly divided into two 
groups of 18, experimental and control. Torrance's creativity test was used to measure 
creativity. After the pre-test, the experimental group was exposed to the independent variable 
(visual spatial perception skills training) and the control group was not exposed to training with 
this content and learned the art lesson in the conventional way. Covariance analysis was used 
to analyze the data. 
Findings: The results indicated that the adjusted averages (post-test average with pre-test score 
control) showed that the average creativity in the experimental group was 84.33 and in the 
control group was 78.73, which showed that the average of the experimental group was 5.60. 
The score was higher. Considering that the significance level is less than 0.05, the intervention 
of spatial visual perception skills in the experimental group increased creativity and its three 
components, i.e., fluidity, initiative, and the ability to develop students in the art course, but 
considering that the significance level is more than 0.5 0, the intervention of visuospatial 
perception skills had no significant effect on flexibility. 
Conclusion: The examination of visual spatial perception skills on the creativity variable and its 
4 components showed that the effectiveness of the intervention of visual spatial perception 
skills on the total creativity variable, fluidity component, originality component and elaboration 
ability component was confirmed; however, the effect of this intervention on the flexibility 
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component was confirmed was not placed. Also, the findings indicated that the intervention of 
spatial visual perception skills increasesd the academic progress of elementary school students 
in art lessons. In other words, it can be said that spatial visual perception skills through art lesson 
have a significant impact on students' learning and academic achivement and can be used as an 
important factor in students' academic achivement. Based on this, it is suggested that teachers 
used new teaching methods and increased students’ participation, valued students' creativity, 
encouraged students, considered prizes for their creativity, and used art classes to increase 
creative thinking. Moreover, students were hold in environments outside the classroom. Also, 
considering the limitations of the research, it is suggested that future researchers conduct 
similar researches in the long term and in different periods of time, either with a qualitative 
method or by considering different statistical samples. 
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  پیشرفت   و  عملکرد  بهبود  به  تواندمی  کهاین  بر  علاوه  هنر،  آموزش  در  اساسی  اصل  یک عنوانبه  ابتدایی  آموزاندانش

  ادراک   های مهارت.  رودمی  شمار به  نیز  هاآن  خلاقیت   در   مهم   عامل   عنوان به  کند،  کمک   هنر   درس   در   ها آن  تحصیلی

  خود   افکار با  و  کنند درک  بهتر   را خود  اطراف   محیط در مختلف تصاویر  تا کنندمی کمک   آموزاندانش به  فضایی  دیداری 

  هنر   درس  در  و   کنند  ایجاد  تری خلاقانه  های ایده  بتوانند   آموزان دانش  شوندمی  باعث   ها مهارت  این .  کنند  برقرار   ارتباط

  شخصیت  توسعه اصلی عناصر از  یکی عنوانبه  هنر که جاازآن و کنند پیشرفت خود خلاقیت مهم جوانب از  یکی عنوانبه

  پیشینه  بررسی  ،حالاین  با.  کند  ایفا  مهمی   نقش  هاآن  کامل  توسعه  در  تواندمی  تأثیر  این  شود،می  محسوب  کودکان

  متغیر   عنوانبه  را  فضایی  دیداری   ادراک  یا   هاپژوهش  اغلب   زیرا   ؛ است  حوزه  این  در  موجود   نظری   خلأ  از  حاکی  پژوهش

  همچنین   . اندگرفته  نظر   در   ریاضی   مانند   دروس  سایر  قالب   در  و  موضوعات   سایر  با   را   آن  رابطه  یا   و   اندگرفته  نظر  در   وابسته 

  مختص  های پژوهش  و   اندپرداخته  تحصیلی  گوناگون   مراحل   در   آموزان دانش  بر  ها مهارت  این   تأثیر  به   ها پژوهش  اغلب 

  های مهارت  آموزش  اثربخشی  میزان  تعیین  هدف  با پژوهش  این  ،اساس این  بر.  است شده  انجام  کمتر  ابتدایی  آموزاندانش

 . است شده انجام  ابتدایی آموزاندانش هنر درس در  پیشرفت و خلاقیت  بر  فضایی دیداری  ادراک

  آزمون پس  - آزمونپیش  طرح   با   نیمه آزمایشی   نوع   از   اجرا   نظر   از   و   کاربردی  هدف  نظر   از   ، حاضر  پژوهش   روش  :هاروش

  تحصیلی  سال   در  هنر   کلاس  در   حاضر  دختر   آموزاندانش  همه  پژوهش  این  در  آماری   جامعه.  است  بوده   کنترل  گروه  با 

  بود   کنترل  و  آزمایش  گروه  دو  شامل  نیز  پژوهش  نمونه  و  تهران  شهر  پنج  منطقه  در  دبستان  پنجم  پایه  در  1401-1402

  پایه   از  آموزاندانش  از  نفر  36  منظور   بدین.  شدند  انتخاب   دیگر   مدرسه  از  کنترل  گروه   و   مدرسه  یک  از  آزمایش  گروه  که

  برای .  گرفتند  قرار  کنترل  و  آزمایش  نفر  18  گروه  دو  قالب  در  تصادفی  صورتبه  و  شدند  انتخاب  مدرسه  دو  در  پنجم
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 مستقل   متغیر  معرض   در  آزمایش  گروه   آزمونپیش  اجرای  از   پس .  شد استفاده  تورنس  خلاقیت  آزمون  از  خلاقیت سنجش

  به   و  نگرفت  قرار  محتوا  این  با  آموزش   معرض  در  نیز کنترل  گروه  و   گرفت  قرار(  فضایی  دیداری  ادراک هایمهارت  آموزش)

   . شد استفاده کوواریانس   تحلیل از هاداده تحلیل  برای. آموخت را  هنر درس معمول شکل

  از بیشتر بودن بود که نشان    73/78  کنترلو در گروه    33/84میانگین خلاقیت در گروه آزمایش    اساس نتایج، بر  ها:یافته 

  ادراک   هایمهارت  مداخله  ،05/0  از  معناداری  سطح  بودن  کمتر  به  توجه  بابود.    60/5  به میزان  میانگین گروه آزمایش

  آموزان دانش  بسط توانایی  و  ابتکار  سیالیت، یعنی  آن  مؤلفه  سه  و  خلاقیت  افزایش  موجب  آزمایش  گروه  در  فضایی دیداری

  تأثیر  فضایی  دیداری  ادراک  هایمهارت  مداخله  ،05/0  از  معناداری   سطح   بودن  بیشتر  به  توجه  با  ولی   ؛شد  هنر  درس  در

   .نداشت  پذیریانعطاف  بر  معناداری

  مداخله   اثربخشی  که  داد  نشان  آن  مؤلفه  4  و  خلاقیت  متغیر  بر  فضایی  دیداری  ادراک  هایمهارت  بررسی  گیری:نتیجه

  ؛ گرفت  قرار  تأیید  مورد  بسط  مؤلفه  و  ابتکار  مؤلفه  سیالیت، مؤلفه  کل،  خلاقیت  متغیر  بر فضایی  دیداری  ادراک  هایمهارت

  که   بود   آن   از  حاکی  هابررسی  ،همچنین.  نگرفت  قرار  تأیید   مورد  پذیریانعطاف  مؤلفه  بر   مداخله  این  تأثیر  حال  این  با

. شودمی  هنر  درس  در  ابتدایی   آموزان دانش  تحصیلی  پیشرفت   افزایش  موجب   فضایی  دیداری  ادراک  هایمهارت  مداخله

  پیشرفت  و یادگیری  در بسزایی تأثیر هنر آموزش طریق از فضایی دیداری ادراک هایمهارت کرد بیان  توانمی عبارتی به

  بر . گیرد قرار استفاده مورد آموزاندانش تحصیلی پیشرفت در مهمی عامل عنوانبه  تواندمی و دارد آموزاندانش تحصیلی

  ؛ دهند  افزایش  را  آموزاندانش  مشارکت   و  کنند  استفاده  نوین  تدریس  هایروش  از  معلمان  تا  شودمی  پیشنهاد  اساس  این

  و   بگیرند  نظر   در  جایزه  خلاقیتشان  برای  ؛کنند  تشویق  را  آموزاندانش  ؛شوند  قائل  ارزش   آموزاندانش  خلاقیت  برای

  با   همچنین .  کنند  برگزار   کلاس  از   خارج  های محیط  در  آموزان دانش  خلاق   تفکر  افزایش   برای  را  هنر   درس  های کلاس

  های دوره  و  درازمدت   در   را   مشابهی   هایپژوهش  در آینده   پژوهشگران  د شومی  پیشنهاد  پژوهش   های محدودیت  به   توجه

 .دهند انجام مختلف آماری  هاینمونه گرفتن نظر در  با یا   کیفی روش  با یا   گوناگون زمانی 

 مه مقدّ

  تربیت   امروزی،  رشد  به  رو  جامعه  در  مدرن  وپرورشآموزش   اصلی  وظیفه

  بر .  است  یافته   توسعه  هماهنگ  و  جانبه  همه  طوربه  که  است  جوانی  نسل

  ضروری   موارد  ازجمله  پایین  سنین  از  کودکان  به  آموزش  اساس  این

  توسط   بسیاری  مطالعات  کار  این  صحیح  انجام  برای  و  رودمی   شماربه

.  است  دهش  جهانی  تجربه  افزایش  به  منجر   که  است  گرفته   صورت  محققان

  شامل   جوان،  نسل  رشد  ناپذیرجدایی  جزء   عنوانبه  آموزشی  سیستم

  آموزش   طرفی  از.  شودمی   انآموز دانش   در  خلاقیت  هایمهارت  توسعه

  پتانسیل   ارتقای  برای  مهمی  پایه  عنوانبه  نیز   دبستان  در  مختلف  هنرهای

  و  مشاهده هنر،. شودمی  شناخته کودکان  رشد حال در شخصیت  خلاق

 زندگی  هایزیبایی  دیدن  توانایی  ؛دهدمی   پرورش  آموزدانش  در   را  تخیل

 تخیل   فرهنگ،  و  ذوق  نهایت  در  و  ؛دهدمی  توسعه  را  شناسیزیبایی  و

یکیبه  را  خلاقیت  و  خلاق   شکل   او  در  هاویژگی  ترینمهم  از  عنوان 

امروزه    .]1[  دهدمی اساس  این  یکیبه   هنر  آموزشبر    مواد   از  عنوان 

  یافته  مدارس  درسی  برنامه  در  بهتری  جایگاه  ابتدایی،  دوره  در  درسی

  آن   مهم  هدف  که  هنری  تربیت  بر  علاوه  که  است  فرصتی  این  و  است،

  عاطفی   ذهنی،  رشد  جهت  در  قوی  محرکی  عنوانبه   آن  از  توانمی   است،

  متنوعی   طیف  هنر  .]2[  کرد  استفاده  مطلوبی  نحو  به  کودکان  اجتماعی  و

  استعداد   شامل  که  است  آن  از  حاصل  محصول  و  انسانی  هایفعالیت   از

  یا   عاطفی  قدرت  زیبایی،  فنی،  مهارت  بیانگر  که  است  تخیلی  یا  خلاق

  طور بهآموزش و    اهداف  ترینمهم   از  یکی  .]3[  است  مفهومی  هایایده 

هنر آموزش    خلاقیت   و  افکار  آزادکردن  امروز  دنیای  در  خاص 

به.  است  آموزاندانش    و  فردمنحصربه   مفاهیمو    هاایده   عنوان خلاقیت 

  و   خدمات  محصولات،  عملی،  هایموقعیت  از  که   فرد  یک  گرایانهعمل

 یک  عنوانبه   همچنین.  شودمی  تعریف  شود،می   ناشی  فعلی  عملکردهای

 هاییراه   دنبال  به  که  شودشناخته می  انآموز دانش   برای  ضروری  مهارت

  برآوردن  برای بدیع یا مناسب اقدامات ایجاد  و مختلف مسائل حل برای

  عنوان به   را  خلاقیت  تورنس  ،در تعریفی دیگر.  ]4[  باشند  خود  نیازهای

  بخشی  خلاق  تفکر  ،وی  نظر  به.  است  داده  قرار  مدنظر  گشاییمسأله   نوعی

  یا   مسائل  کردنحس   فرآیند  از  است  عبارت  مختصراً  و  است  خلاقیت  از

  رفع   و  مسائل  حل  درباره  سازیفرضیه  اطلاعات،  در  موجود  هایکاستی

  و   هاآن  بازآزمایی  و  بازنگری  ها،فرضیه  آزمودن  و  ارزیابی  ها،کاستی

  مهم   هایجنبه  از  عنوان یکیبه  خلاقیت  .دیگران  به  نتایج  انتقال  سرانجام

 گرایانه آرمان   اهداف  کردن  دنبال  با  تا  کندمی  کمک  هاانسان   به  تفکر

  و   تغییر  بالای  سرعت  برابر  در  و  کنند  شکوفا  را  خود  هایتوانایی  خود،

  عنوان به  و  دهند  بروز  خود  از  مناسبی  واکنش  پیرامون  دنیای  تحولات

  سلامت   افراد  تا  کنند  عمل  نامشخص  آینده   برابر  در  مؤثر، و  مهم ابزاری

 . ]5[  باشند  داشته  بهتری  روان

 :باشدمی  زیر  اصلی  عنصر  4  از  ترکیبی  خلاقیت  تورنس  ازنظر

o فراوان  یهاجواب   و  هاده ی ا  تولید  قدرت:  سیالی  

o های ایده   تولید  توانای  یا  فکری  جهت  تغییر  برای  لازم  توانایی:  انعطاف  

 متنوع

o فرد   هایپاسخ   یعنی  ؛بدیع  نو  محصول   یا  ایده  تولید  توانایی:  ابتکار  

  .باشد  نو  و  جدید  و  باشد  نشده  دیده  قبلاً

o خلاق   افراد  یعنی   ؛ایده  یک  به  وابسته  جزئیات  به  توجه  توانایی:  بسط  

 . ]6[  دهندمی  نشان  بیشتری  توجه  ایده  یک  جزئیات  به

  انواع   از  ترکیبی  شامل  مدارس  در  هنر  آموزش  ،مطابق با نظر محققان

  معماری،   طراحی،  ،سازیمجسمه  گرافیک،  نقاشی،  مانند  هنر  مختلف



 .F. Hamidi et al                                                                     (                980)                                                                          و همکاران  یدیحم دهیفر

  اولیه   سنین   در  کهاین   به  توجه  با.  شودمی   تزئینی  و  عامیانه  هنرهای

  دارند؛   شناختیزیبایی  و  هنری  رشد  در  زیادی  پتانسیل  کودکان  مدرسه،

و    مهارت  ،دانش  تدریجبه  سنین  این  در  معلم  یک  توسط  هنر  آموزش

  آشنا   زیبایی   دنیای  با  را  هاآن  و  دهدمی  افزایش  را  انآموزدانش   خلاقیت

  ان آموزدانش  در   ییهاویژگی  تدریجبه  هنر  آموزش  این  بر  علاوه.  کندمی

  طرفی   از  .]7[  است  مهم  هاآن   شخصیت  رشد  برای  که  کندمی   ایجاد

  افزایش   به  منجر  تواندمی   مدارس  در  هنر  تلفیقی  درسی  برنامه  از  استفاده

  در  خستگی  رفع  و  یادگیری  فرآیند  برایآموزان  و خلاقیت دانش   انگیزه

  مثال   عنوان به.  شود  دیگر  نوع  به  فعالیت  نوع  یک  از  تغییر  با  کودکان

  برای   را  یادگیری  فرآیند  تواندمی  هنر  با  ادبی  خواندن  درس  ترکیب

  افسانه   یک  خواندن  از  پس  تلفیق،  این  در.  نماید  تسهیل  کودکان

  پایان   تا  کندمی   دعوت  انآموزدانش   از  معلم  کلاس،  در  موردعلاقه

.  کنند  بیان  خود  هاینقاشی   در  را  آن  و  بیاورند  افسانه  برای  جدیدی

  به  موسیقی، و طراحی موضوع، دو  ترکیب با تلفیقی درس یک برگزاری

  توانمی  نیز  موسیقی  از   همچنین.  کندمی  کمک   داستان  به  علاقه  افزایش

  مثال   عنوان به.  نمود   استفاده  انآموز دانش   خلاق  تفکر  توسعه  جهت

  تصویری   سپس  و  خوانندمی  آهنگی  یا   دهندمی  گوش  آهنگی  به  کودکان

  انواع   از  استفاده  ،این   بر  علاوه.  کنندمی  ترسیم  آهنگ  این  برای

  خلاقانه   هایتوانایی   رشد  باعث  نیز  غیرسنتی  نقاشی  هایتکنیک

  هنری   هایفعالیت   به  را  هاآن   علاقه  و  شودمی   مدرسه  در  انآموزدانش 

  ی اگسترده  راتیتأث  و  کاربردها  هنر  ن،یا  از  یجدا.  ]8[  دهدمی   افزایش

  بهبود   را  یحرکت  یهامهارت   مثال  عنوانبه  دارد؛  آموزاندانش   بر

  و  مداد  از  استفاده  ای  مو  قلم  بر  تسلط  مانند  یاساده   یزهایچ  .بخشدیم

  کودکان  در  ژهیوبه  تر،فیظر  یحرکت  یهامهارت   رشد  به  یمدادرنگ

  و   عملکرد  بهبود  به هنر  مطالعه  ،نی ا  بر  علاوه.  کندیم  کمک  ترکوچک 

  در  را  یریادگی  بلکه  ت،یخلاق  تنها  نه  و  کندیم  کمک  یلیتحص  شرفتیپ

  ، محققان   .]9[  بخشدی م  بهبود  اتیادب  و  علوم  ،یاضیر  مانند  ییهانهیزم

  در   با  پایه  مدارس  درسی  برنامه  در   هنر  از  استفاده  که  باورند  این  بر

  با  آن تطابق و هاآن   سن با مرتبط آموزاندانش  ویژه نیازهای نظرگرفتن

  برای   را  مستقل  هایراه   جستجوی  تواندمی   آموزش،  محتوای  و  اهداف

  درس  یک  وریبهره  و  کند   ترویج  انآموزدانش   دررا    مشکلات  حل

 به  معلم  توسط  اجباری  جامد  دانش   انتقال  در  مدرن  غیرسنتی

این  .  دهد  افزایش  انگیزهیجان  و  خلاقانه  شکل  به  را  انآموزدانش  بر 

بیان  می   ،اساس   ایجاد   انآموز دانش   به  هنر  آموزش  از  هدفکرد  توان 

  های فعالیت   در  آن  از  استفاده  و  دانش  این  کسب  برای  هاآن   در  توانایی

  و   هنر  آموزش  ،واقع   در.  است  خود  عالی  اهداف  به  رسیدن  برای  علمی

  ان آموزدانش   به  هنری  غیراستاندارد  هایروش   از  استفاده  با  دانش  انتقال

  و  خلاق  بینیجهان   ایجاد  در  هاآن  توانایی  افزایش  به  منجر  دبستانی

میمی  کلی  خلاقیت عبارتی  به  بیان  شود.    یادگیری   و  هنرکرد  توان 

 و  گذاردمی  تأثیر  کودکی  اولیه  دوران  اندازچشم  بر  که  است  روندی

 وقتی  عبارتی  به.  دشومی   آموزاندانش   تحصیلی  آمادگی  به  منجر  تدریجبه

  تواند می  شود،می  ادغام اولیه آموزش درسی برنامه در و مدارس در هنر

 کلی   موفقیت  و  تحصیلی  پیشرفت  بر خلاقیت،   مدتیطولانی   مثبت  اثرات

  باشد   داشته  کودکان  تحصیل  شروع  هایسال   در  خصوصبه   آموزاندانش 

  خلاقیت   و  از سوی دیگر، ادبیات پیشین حاکی از آن است که هنر .]10[

  تنوع  ،هنر.  دهدمی   تشکیل  را  انسان  فردی  بیان  و  فرهنگ  اساسی  بخش

  جوامع  که است بوده بشر زندگی حاضر همیشه وجه ؛دارد بالایی بسیار

 . ]11[  کندمی  بیان  را  افراد  ذاتی  خلاقیت  و  داده  شکل  را

مهارتدر   میان    یا   دیداری  پردازش  عنوانبه  که  دیداری،   ادراک  این 

  دریافت،   برای  مغز  توانایی  به  شود،می   شناخته  دیداری  اطلاعات  پردازش

  از  شخص  توسط شده  دریافت دیداری حسی  اطلاعات  تفسیر و  پردازش

  فرآیند   یک  دیداری  ادراکی  مهارت.  دارد  اشاره  خود  چشمان  طریق

  حیاتی  دیداری  هایویژگی   شناسایی  و  توجه  نیازمند  که  است  دارهدف 

  و  تفسیر  و  حسی،  هایسیستم  سایر  با  دیداری  اطلاعات  ادغام  محیط،  در

  فرآیندهای  این.  است  محیط با درگیرشدن برای اطلاعات  به معنا  الحاق

  از  بالایی   سطح   در  دارمعنی  اطلاعات  به  دیداری  هایمحرک  تبدیل

نیز  ادراک.  ]12[  دهدمی   رخ  افراد  مغز  در  اجرایی  عملکرد   به  فضایی 

  و   روابط  تصاویر،  ،اشیا  در  تأمل  و  بازرسی  دیدن،  ظرفیت  معنای

  مقایسه،   با  استدلال  و  تفکر  توانایی  شامل  و  است  فضایی  هایدگرگونی 

محققان بر این باورند که    .]13[  است  ذهنی  تصاویر  تبدیل  و  کاریدست 

دیداری نه  -ادراک  توانایی  فضایی  به  پایینتنها  سطح  درسی  تر  های 

نظر روانی نیز کودکان را    بلکه از  ؛ کندکودکان مانند ریاضی کمک می 

می این  پشتیبانی  فراهم  فرصت  ،مهارتکند.  کودکان  برای  را  هایی 

مهارتمی تا  مهارتکند  و  اولیه  شناختی  یکپارچه های  سازی  های 

منجر به افزایش    مسألهحرکتی خود را بهبود ببخشند و این    -دیداری

نشان    ،همچنین  .]14[شود  ها در بهبود عملکرد درسی میخلاقیت آن 

فضایی نقش مهمی در کسب    -دیداریشده است که مهارت ادراک    داده

طور مستقیم بر پیشرفت تحصیلی  کند که بههای خواندن ایفا میمهارت 

  مهارت   رابطه  بررسی  در  ،علاوه بر این  .]15[گذارد  آموزان تأثیر میدانش 

  که   کردند  بیان  محققان  خلاق،  تفکر  هایمؤلفه   و  فضایی  -دیداری  ادراک 

های خلاق بیشتر  فضایی منجر به تولید ایده  -های ادراک دیداریمحرک 

دانش  می توسط  ایدهآموزان  این  فعالیتشود.  و  به ها  خلاقانه  طور  های 

هایی کند و فرصتبینی میپذیری و اصالت را پیش توجهی انعطاف قابل

فعالیت  برای مشارکت در  تفکر  را  تقویت  برای  با خلاقیت  مرتبط  های 

 نتیجه   این  محققان به  ،دیگری  پژوهش  در  .]16[نماید  می   نوآورانه ایجاد

  های شاخص   تمام  فضایی-دیداری  ادراک  مهارت  که  کردند  پیدا  دست

  اصالت   و  پذیریانعطاف   روانی،  هایجنبه  و  کندمی  برآورده  را  خلاقیت

.  بخشدمی   بهبود  مسائل  حل  هایایده   ارائه  در  را  آموزاندانش   تفکر

  خلاقیت   افزایش  به  منجر  تواندمی  تصویر  از  استفاده  ،همچنین

طور  به   .]17[  شود  هاآن  فضایی  -دیداری   ادراک  مهارت  و  آموزاندانش 

توانایی که  باورند  این  بر  نیز  محققان  از  برخی  و  مشابه  خلاقانه  های 

توان  پذیری، ابتکار، سیالیت( را می های تفکر خلاق )بسط، انعطاف مؤلفه 

مهارت در   از  استفاده  با  خردسال  کودکان  دیداریمیان  ادراک    - های 

  ادراک   هایمهارت   که  شده است  بیان  درنهایت  .]18[فضایی توسعه داد  



 Tech. of Edu. J. 18(4): 977-990, Autumn 2024                                 ( 981)                            1403 زیی، پا4، شماره 18آموزش، جلد  یفناور یعلم هینشر

  و   شده  آموزاندانش   در  مهم  استعدادهای  رشد  به  منجر  فضایی  -دیداری

  د شومی  هاآن   استعداد  تقویت  و  هاآن   خلاق  تفکر  ها،ایده   بسط  موجب

  نماید   تبدیل  خلاق  رهبران  به  را  آموزان دانش   تواندمی   عوامل  این  که

]19[.   

  عنوان خلاقیت به  که  است  آن  از  حاکی   پیشین  هایپژوهش طورکلی  به

شود و درک رشد دیده می  یک مهارت کلیدی برای توسعه در آموزش

که   است  مواردی  ازجمله  کودکان  در   و  محققان  بینخلاقیت 

  برای   کودکان  کردنآماده   برای  آموزش  به  نیاز  مورد  در  گذارانسیاست 

میپیچیده  و   تغییر  حال  در   دنیایی محسوب  پراهمیت  این  ،  بر  شود. 

هایی جهت  حل های خود همواره به دنبال راه محققان در پژوهش   ،اساس

مثال برخی از محققان    عنوانبه  .]20[اند  بهبود خلاقیت در کودکان بوده 

  توان می   ،واقع  در.  شود  خلاقیت  به  منجر  تواندمی  هنربر این باورند که  

یک استراتژی آموزشی جهت بهبود    عنوانتواند به آموزش هنر می   ،گفت

قرارخلاقیت دانش  مورداستفاده  اینگیرد.  آموزان  بر  از    ،علاوه  استفاده 

سنتی تدریس را در مدارس رواج  های غیر هنر در برنامه درسی، روش 

های  دهد و مواردی مانند بازیگوشی، آزادی، تعاملات گروهی و فعالیت می

های تفکر  تواند بر مهارت را به همراه دارد که می  مسألهنوین جهت حل  

  ارزش   دارای  ،هنر  آموزش  .]21[تأثیرگذار باشد    ،آموزان نیزخلاق دانش 

  را   متعددی  مزایای  و  است  ایحرفه  و  شخصی  توسعه  در  ایالعاده فوق 

  عاطفی،   بهزیستی  خود،  بیانهایی مانند  دهد و ویژگیمی  ارائه  افراد  برای

  را   همکاری  هایمهارت   و  ارتباط  همدلی،  خلاقیت،  ،نفس  به   اعتماد

 آگاهی  ،شناختیزیبایی  قدردانی  ،همچنین   هنر  آموزش.  کندمی  تقویت

  آموزش   ،علاوه بر این  .دهدمی  پرورش  را  جهانی  هایدیدگاه  و  فرهنگی

  علایق   تا  آوردمی  فراهم  آموزاندانش   برای  را  امکان  این  مدارس  در  هنر

  درگیر  کند،می  زدههیجان  بیشتر  را  هاآن  چهآن  در  و  کنند  کشف  را  خود

  آموزان دانش   بر  یاگسترده  راتیتأث  و  کاربردها  ،هنر  ن،یا  از  یجدا.  شوند

  ی زهایچ  بخشد،یم  بهبود  را  یحرکت  یهامهارت   مثال  عنوان به  دارد؛

 رشد  به  یمدادرنگ  و  مداد  از  استفاده  ا ی  مو  قلم  بر   تسلط  مانند  یاساده 

.  کندیم  کمک  ترکوچک   کودکان  در  ژهیوبه   تر،ف یظر  یحرکت  یهامهارت 

 نه و کندیم کمک یلیتحص عملکرد بهبود بر هنر مطالعه ،نیا بر علاوه

  و   علوم  ،یاضیر  مانند  ییهانهیزم  در  را  یر یادگی  بلکه  ت،یخلاق  تنها

  حاکی  ،پیشین  ادبیات  بررسی  ،از طرفی.  ]22[  بخشدیم  بهبود  اتیادب

  با  نزدیکی  ارتباط  کهاین   بر  علاوه  فضایی  -دیداری  ادراک  که  است  آن  از

عنوان  فضایی به  -است و ادراک دیداری  مرتبط  نیز  خلاقیت  با  دارد،  هنر

خلاقیت   و  استدلال  یعنی  بالا  سطح  فکری  فرآیندهای  برای  مبنایی 

  ادراک   هایمهارت   توسعه  به  توجه  ،علاوه بر این.  ]23[شود  شناخته می 

  در   مهم  عامل  یک  عنوانبه  ابتدایی  آموزاندانش   در  فضایی  دیداری

می  هاآن   تحصیلی  پیشرفت   دیداری   ادراک  هایمهارت .  شودشناخته 

  اطراف   محیط  در  مختلف  تصاویر  تا  دکنمی   کمک  آموزاندانش   به  فضایی

 .  ]24[کنند  برقرار  ارتباط  خود  افکار  با  و  کنند  درک  بهتر  را  خود

مهارت  ،همچنین توسعه  به  در توجه  فضایی  دیداری  ادراک  های 

  تواند می   هنری  آموزش  در  اساسی  اصل   یک  عنوانبه  ابتداییآموزان  دانش 

کند و   هنر کمک  درس  در   هاآنو پیشرفت تحصیلی    عملکرد  بهبود  به

های جدید و تکالیف  تقویت مهارت ادراک دیداری فضایی با معرفی روش 

تواند منجر به افزایش خلاقیت  واقعی در برنامه درسی مدارس عادی، می

 زمینه  در  موجود  ادبیات  به  توجه  با  ،بنابراین  .]25[آموزان نیز شود  دانش 

  ادراک   هایمهارت   آموزش  اثربخشی  اهمیت  همچنین  و  پژوهش  موضوع

  بررسی   به  حاضر،  پژوهش  در  هنر؛  درس  در  خلاقیت  بر  فضایی  دیداری

خلاقیت    بر  فضایی  دیداری  ادراک  هایمهارت   آموزش  اثربخشی

  این   اصلی  هدف  ،عبارتیبه.  پردازیممی  هنر  درس  در  ابتدایی  آموزاندانش 

  و   آموزاندانش   در  فضایی  دیداری  ادراک  هایمهارت   ارتقاء   پژوهش،

 .  است  هنر  درس در  هاآن   خلاقیت  بر  آن  تأثیر  بررسی

 

 قیتحق  روش

نیمه  روش از پژوهش این در ها،داده آوریجمع  روش گرفتن نظر در با

  خواهد   استفاده  کنترل  گروه  با  آزمونپس  -آزمونپیش   طرح  با  آزمایشی

  خواهند   گرفته  نظر  در  کنترل  و  آزمایشی  گروه  دو  ،منظور  این  برای.  شد

  داده   آموزش  آزمایشی  گروه  به  فضایی  دیداری  ادراک  هایمهارت   که  شد

 در  و  کرد  نخواهد  دریافت  آموزشی  هیچ  نیز  کنترل  گروه  و  شد  خواهد

  یکدیگر  با نتایج و انجام هاگروه  برای آزمونپس  آموزشی، جلسات پایان

 .شد  خواهد  مقایسه

  مورد   طرح  پژوهش،  هایفرضیه  و  اهداف  گرفتن  نظر  در  با  ،همچنین

 .شودمی  گرفته  نظر  در  کاربردی  هایطرح   نوع  از  پژوهش  این  در  استفاده

 
 یا گروه کنترل  آزمونپس-آزمونپیشطرح  :1جدول 

Table1: Pre-test-post-test design or control group 

 
 

  کلاس   در  حاضر  دختر  آموزاندانش   همه  ،پژوهش   این  در  آماری  جامعه 

 منطقه  در   دبستان  پنجم  پایه  در  1402-1401  تحصیلی  سال  در  هنر

  حجم   پژوهش،  طرح  بودن  آزمایشی  به  توجه  با  .است  تهران  شهر  پنج

  گروه   دو  شامل  ،نیز  پژوهش  نمونه . ]26[  شد  گرفته  نظر  در  نفر  36  نمونه

  از   کنترل  گروه  و  مدرسه  یک  از  آزمایش  گروه   که  بود  کنترل  و  آزمایش

  پایه   از  آموزاندانش   از  نفر  36  منظور  بدین.  شدند  انتخاب  دیگر  مدرسه 

  گروه  دو  قالب  در   تصادفی  صورتبه  و  شدند  انتخاب  مدرسه  دو  در   پنجم

مانند    هاییملاک   ،در این پژوهش  .گرفتند   جای  کنترل  و  آزمایش  نفر  18

سال، عدم    12الی    11رضایت آگاهانه از ورود به پژوهش، داشتن سن  

در   نداشتن    هایدوره شرکت  مشابه،  و    ماندگیعقب آموزشی  ذهنی 

برای ورود افراد به پژوهش در نظر گرفته    شناختیروان نداشتن مشکلات  

 زمان  در  روانی  و  جسمی  مزمن  هایبیماری   ابتلا به  ،شدند. علاوه بر این
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غیرمتوالی    جلسه  سه  یا  و  متوالی  جلسه  دو  از  بیش  پژوهش و غیبت  انجام

 خروج افراد از پژوهش در نظر گرفته شدند.    هایملاک   عنوانبه

 از:   ندعبارتپژوهش حاضر    هایفرضیه

 فرضیه اصلی: 

دانش    خلاقیتادراک دیداری فضایی موجب افزایش    هایمهارت آموزش  

 . شودمیآموزان ابتدایی در درس هنر  

 فرعی:   هایفرضیه

  سیالیت   افزایش  موجب  فضایی  دیداری  ادراک  هایمهارت   آموزش -

 .شودمی  هنر  درس  در  ابتدایی  آموزاندانش 

  ابتکار   افزایش  موجب  فضایی  دیداری  ادراک  هایمهارت   آموزش  -

 .شودمی  هنر  درس  در  ابتدایی  آموزاندانش 

  افزایش   موجب  فضایی  دیداری  ادراک  هایمهارت   آموزش  -

 .شودمی  هنر  درس  در  ابتدایی  آموزاندانش   پذیریانعطاف 

 بسط  توانایی  افزایش  موجب  فضایی  دیداری  ادراک  هایمهارت   آموزش  -

 . شودمی  هنر  درس  در  ابتدایی  آموزاندانش 
 

 
 

 مدل مفهومی پژوهش  :1 شکل
Fig.1: Research conceptual model 

 

های آن از آزمون خلاقیت تورنس استفاده  جهت بررسی خلاقیت و مؤلفه

تورنس   طراحی   و  خلاقیت  از  خود  تعریف  با  1974  سال  در  شد. 

  بوده   حوزه  این  تأثیرگذار  و  مطرح  افراد  جزو  ،زمینه  این  در  نامهپرسش 

  اغلب   در  جهانی  مرجع  یک  عنوانبه  او  توسط  شده  طراحی  آزمون  و  است

  عامل   چهار  کمک  با  نامهپرسش   این.  گیردمی  قرار  مورداستفاده  هاپژوهش 

  سنجیدن   دنبالبه   بسط،  توانایی  و  پذیریانعطاف   ،( اصالت)   ابتکار  سیالیت، 

  استفاده   مورد  منظور  این  برای  مطالعات  اغلب  در  و  است  خلاقیت  میزان

  ابتکار،   در  فراوان،  هایپاسخ  تولید  استعداد   سیالیت،  در.  است  گرفته  قرار

  های پاسخ  با  همراه  و  رایج  عادت  خلاف  و  غیرمتداول  شیوه   به  تفکر  توانایی

  یا  هاایده   تولید  استعداد  پذیری،انعطاف  در  زیرکانه،  و  عجیب  غیرمعمول،

  توانایی  به  نیز  بسط  توانایی  در  و  مسأله  حل  برای  گوناگون  هایروش 

 . ]27[  شد  خواهد  توجه  هافعالیت  انجام  حین  در  جزئیات  به  توجه

  تورنس   آزمون  از   خلاقیت،  با  مرتبط  گوناگون  هایپژوهش   در  کلی  طوربه

  مختلف   هایروش   با  نیز  گوناگون  پژوهشگران  و  است  شده  فراوان  استفاده 

  مورد   خود  علمی  کارهای  برای   را  آزمون  این  پایایی  و  روایی  اندکرده   سعی

  با   که  کرد  اشاره  آزمونی  به  توانمی  جمله  آن  از  که  دهند  قرار  سنجش

  استاد   توسط  و  شود می  شناخته  ایران  در   تورنس  خلاقیت  سنجش  عنوان

  دارای   و  است  شدهمعرفی  1372  سال   در  عابدی  دکتر  تهران،  دانشگاه

  خرده  همبستگی  از  است.  تورنس  اصلی  آزمون  با  خوبی  همبستگی

  خرده   ،=195/0r  بسط  هایآزمون  خرده  ،=468/0r  آزمون  دو  هایآزمون 

  =r 361/0  پذیریانعطاف   هایآزمون   خرده  و  =424/0r  ابتکار  هایآزمون 

 .  ]28[  رسید   خبرگان  تأیید  به  آن  محتوای  روایی  و  آمد  دستبه

  پایایی   ضریب  تهران،  شهر  آموزاندانش   مجدد  آزمون  از  پس  ،همچنین

  ابتکار،   سیالیت،  یعنی  خلاقیت  ذیل  عامل  چهار  در  آزمون  این

  80/0  و  84/0  ،82/0  ،85/0  ترتیببه   بسط  توانایی  و  پذیری انعطاف 

  در  ،همچنین  .]29[  رسدمی   نظر  به  مناسبی  مقدار  که  آمد  دستبه

  –   آزمون  پایایی  و  درونی  همخوانی  ازنظر  پژوهش  ابزار  دیگری  پژوهش

  عنوان به  تورنس  خلاق  تفکر  آزمون  از  و  گرفت  قرار  ارزیابی  مورد  باز آزمون

  ضریب .  شد  استفاده  عابدی  خلاقیت  آزمون  برای  زمانهم  روایی  شاخص

 و  % 44  بسط  و  %23  سیالی  هایمقیاس   خرده  باز آزمون  -آزمون  پایایی

 . ]28[آمد    دستبه  %59  پذیریانعطاف   و  %61  ابتکار

می پژوهش  اجرای  روش  توضیح    پژوهش   ابتدای  در  گفتتوان  در 

  اجرای   از  پس  .شد  اجرا  کنترل  و  آزمایش   گروه  دو  هر  برای  آزمونپیش 

  های مهارت   آموزش)  مستقل  متغیر  معرض  در  آزمایش  گروه  آزمونپیش 

  آموزش   معرض  در  نیز  کنترل  گروه و  گرفت  قرار(  فضایی  دیداری  ادراک

  .دهندمی   ادامه  را  هنر  درس  معمول  شکل  به  و  نگرفت  قرار  محتوا  این  با

  گروه   دو  هر  از  یادگیری  میزان  سنجش  برای  آزمونپس   ،آموزش  پایان  در

  آزمایش  گروه به فضایی دیداری ادراک هایمهارت  آموزش. آمد عملبه

  تمرین   شامل  آموزش  این.  بود  دقیقه  45  مدت  به  جلسه  12  مدت  در

  معیارهای   .بود  فضایی  ساختارهای  و  هامکان   ترسیم  تصویرسازی،

  و  هاآزمون   از  آموزاندانش   پیشرفت  و  خلاقیت  سنجش  برای  گیریاندازه 

 جلسه  12  طی  پژوهش  این.  شد  استفاده  استاندارد  هاینامه پرسش 

  ارائه  2 جدول در جلسات هایویژگی خلاصه که گرفت انجام هاآموزش 

 : است  شده

  های فرصت   و  عملی  هایتمرین  ارائه   با  جلسات،  این  تمام  طول  در

  فضایی   دیداری  ادراکی  هایمهارت   تقویت  به  را  آموزاندانش   ای،تجربه

  و   دهیم  مثبت  بازخورد  هاآن  به  کردیم  همچنین،سعی.  کردیم  ترغیب

. بمانند  مندعلاقه   هامهارت   این  به  ادامه  در  تا  کنیم  حفظ  را  شانانگیزه 
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 خلاصه جلسات آموزش :2جدول 
Table 2: Summary of training sessions 
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 بحث   و   جینتا

  مورد   استنباطی  و  توصیفی  دو بخش  در  آماری  هایوتحلیلتجزیه  نتایج

سیالیت، ابتکار،  آن )  هایمؤلفه خلاقیت و  توصیف. گیردمی  قرار بررسی

آماری میانگین و انحراف    هایشاخص و بسط( با استفاده از    پذیریانعطاف 

 : است  3شرح جدول  استاندارد انجام شد، که به  

  در   آزمایش  گروه  در  خلاقیت  کل  میانگین  داد  نشان  3جدول    نتایج

 به   و  رسید  28/84  به  آزمونپس  در   که  بود  06/78  با  برابر  آزمونپیش 

  گروه   در  سیالیت  مؤلفه  میانگین.  داشت  افزایش  نمره  22/6  میزان

  به   و  رسید  آزمونپس   در  06/21  به   آزمونپیش   در  83/18  از  آزمایش

  آزمایش   گروه  در  ابتکار  مؤلفه  میانگین.  داشت  افزایش  نمره  23/2  میزان

  1  میزان  به  و  رسید  آزمونپس  در  39/21  به  آزمونپیش  در  39/20  از

  از   آزمایش  گروه  در  پذیریانعطاف   مؤلفه  میانگین.  داشت  افزایش  نمره

  06/1 میزان به و رسید آزمونپس   در 89/20 به آزمونپیش در 83/19

  از   آزمایش  گروه  در  بسط  توانایی  مؤلفه   میانگین  و  داشت  افزایش  نمره

  94/1 میزان به و  رسید آزمونپس  در 94/20 به آزمونپیش در 00/19

  زمان   دو  نمرات  بین  زیادی  تفاوت  کنترل  گروه  در.  داشت  افزایش  نمره

 .نشد   مشاهده  آزمونپس   و  آزمونپیش 

.  شد  استفاده  کوواریانس  تحلیل  آزمون  از استنباطی  هاییافته  بخش  در

  بررسی د  مور  مقاله  این  در  که  کوواریانس  تحلیل  آزمون  هایفرض پیش 

  همگنی  و  رسیونیرگ  هایشیب  همگنی  بررسی  شامل  گیرندمی  قرار

  تفکیک   به  نیز  هاداده   بودن  نرمال  است  ذکر  به  لازم.  هستند  هاواریانس 

  بررسی   ویلک  -شاپیرو  آزمون  و  کشیدگی  و  کجی  مقادیر  کمک  با  گروه  دو

  و   آزمایش  گروه  در  پژوهش  هایمتغیر  که  بود  آن  از  حاکی  ،نتایج.  شد

  متغیر   توزیع  توانمی   ،اساس  اینبر .  بودند  نرمال  توزیع  دارای  کنترل

  کوواریانس   تحلیل  پارامتریک  آزمون  از  و  ارزیابی  نرمال  را  پژوهش

  همگنی   آزمون  و  رگرسیونی  خطشیب  همگنی  بررسی  نتایج.  کرد  استفاده

 .هستند  5  و  4  جداول  شرح  به  نیز  واریانس

  اثر  بررسی  طریق  از  رگرسیونی  هایشیب  همگنی   مفروضه  بررسی  نتایج

 نمره  تعاملی  اثر  داریمعنی  سطح  داد  نشان  4  جدول  در   تعاملی

 بود  05/0  مقدار  از  بیشتر  موارد  تمامی  در  گروه  متغیر  و  آزمونپیش 

(05/0<p  )آزمون پیش  و  گروه  بین  تعاملی  اثر  که   بود  معنا  بدین  که  

  موارد   تمامی  در  رگرسیونی  هایشیب  درنتیجه  و  شودمی  رد  متغیرها

 .گیردمی   قرار  تأیید  مورد  مفروضه  این  و  هستند  همگن

  تمامی   برای  داریمعنی   سطح  داد  نشان  5  جدول  در  لوین  آزمون  نتایج

  قرار   تأیید  مورد  همگنی  مفروضه  و  بود  05/0  مقدار  از  بیشتر  متغیرها

  آزمون   داریمعنی  سطح  داد  نشان  5  جدول  هاییافته(.  p>05/0)  گرفت

  برابر   مقدار  کمترین  و  داشت  قبولی  قابل  مقدار  متغیرها  تمامی  برای  لوین

  05/0 معیار از بیشتر که بود پذیریانعطاف  مؤلفه به مربوط و 114/0 با

 .شد  تأیید  هاگروه   واریانس  همگنی  مفروضه  اساس  این  بر  و  بود

مداخله   اثربخشی  بررسی  بر    هایمهارتجهت  فضایی  دیداری  ادراک 

(  آنکووا آن از آزمون تحلیل کوواریانس تک متغیره )  هایمؤلفه خلاقیت و  

 . است   6مطابق با جدول  شد، که نتایج آن    استفاده

  دیداری   ادراک  هایمهارت   مداخله  اثربخشی  داد  نشان  6  جدول  نتایج

 تحلیل   آزمون  داریمعنی  سطح(.  p<05/0)  شد  تأیید  سیالیت  بر  فضایی

  این   بیانگر  و  بود  05/0  معیار  از  کمتر(  مداخله  یا  گروه  اثر)   کوواریانس

  دیداری   ادراک  هایمهارت   آموزش  مداخله  تأثیر  آماری  نظر  از  که  بود

  نشان   و  بود  356/0  با  برابر  اثر  اندازه.  است  تأییدمورد    سیالیت  بر  فضایی

  6/35  میزان  به  توانست  فضایی  دیداری  ادراک  هایمهارت   مداخله  داد

  از   آمده  دستبه  نتایج   مقایسه  در.  باشد  مؤثر  سیالیت  تغییرات  بر  درصد

 نتایج  که دریافت توانمی پیشین،  هایپژوهش  و حاضر پژوهش بررسی

  پیشین   هایپژوهش   نتایج  با  همسو  حاضر،  پژوهش  در  آمده  دستبه

  که  است  شده  داده  نشان  پیشین  هایپژوهش   در  مثال  عنوانبه .  است

دیداری ادراک  مدل   -توانایی  نوآورانه فضایی  یادگیری  ایجاد  های  ای 

کند که قادر به بهبود خلاقیت، هوش چندگانه و مسئولیت اجتماعی  می

  از   استفادهتوان گفت  در یک فرآیند یادگیری هستند. بر این اساس می 

بردن  و  کاربردی  صورتبه  فضایی  -دیداری  ادراک کار    های نشانه  به 

  تفکر   سیالیت  بهبود  منجر،  روشن  رنگی  وسایل  یا  و  نور  نقاط  مانند  فضایی

 . ]30[  شودمی  خصوص در سنین پایینآموزان به دانش 

 
 های آن به تفکیک گروه و زمان های توصیفی خلاقیت و مؤلفهآماره  :3جدول 

Table 3: Descriptive statistics of creativity and its components by group and time 
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 خط رگرسیونی آزمون جهت تعیین همگنی شیبآزمون اثر تعاملی مداخله و پیش :4جدول 
Table 4: Interactive effect test of the intervention and pre-test to determine the homogeneity of the slope of the regression line 

 
 

 ها )آزمون لوین(آزمون همگنی واریانس متغیرها در بین گروه  :5جدول 
Table 5: Homogeneity of variance test among groups (Levin's test) 

 
 

 های آن های ادراک دیداری فضایی بر خلاقیت و مؤلفهمنظور آزمون اثربخشی مداخله مهارتنتایج تحلیل آنکووا به :6جدول 
Table 6: ANCOVA analysis results to test the effectiveness of visual spatial perception skills intervention on creativity and its components 

 
 

  شد   تأیید  ابتکار  بر  فضایی  دیداری  ادراک   هایمهارت   مداخله  اثربخشی

(05/0>p  .)یا   گروه  اثر)  کوواریانس  تحلیل  آزمون  داریمعنی  سطح  

  این  بیانگر  و  بود  05/0  معیار  از  کمتر  که  بود  045/0  با  برابر(  مداخله

  دیداری   ادراک  هایمهارت   آموزش  مداخله  تأثیر  آماری  نظر  از  که  است

  داد   نشان  و  بود  116/0  با  برابر  اثر اندازه.  شود می  تأیید  ابتکار  بر  فضایی

  درصد   6/11  میزان  به  توانست  فضایی  دیداری  ادراک  هایمهارت   مداخله

  بررسی   از  آمده  دستبه  نتایج  مقایسه  در  .باشد  مؤثر  ابتکار  تغییرات  بر

 دستبه  نتایج  که  دریافت  توانمی  پیشین،   هایپژوهش   و  حاضر  پژوهش
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.  باشدمی   پیشین  هایپژوهش   نتایج  با  همسو  حاضر،  پژوهش  در  آمده

  مهارت   که  کردند  پیدا  دست  نتیجه  این  به  محققانبرخی از    مثال  عنوان به

  و   کندمی   برآورده  را  خلاقیت  هایشاخص   تمام  فضایی  -دیداری  ادراک

  د بخشمی   بهبود  مسائل  حل  هایایده  ارائه  در  را  آموزاندانش   تفکر  ابتکار

]17[  . 

  - دیداری  ادراک  مهارت  که  باورند  این  های پیشین بردر پژوهش   ،محققان

  چند   نیازمند  که  شودمی   محسوب  شناختی  هایتوانایی   ازجمله  فضایی

  توجهی قابل  طوربه  که   است  ذهنی  هایکاری دست   از  پیچیده  مرحله

.  دهدمی   افزایش  را  مختلف  هایاستراتژی   با  فرد  تطبیق  و  پذیریانعطاف 

است    بیان  ،همچنین   تمام   فضایی  -دیداری  ادراک  مهارت  کهشده 

  پذیری انعطاف   روانی،  هایجنبه   و  کندمی   برآورده  را  خلاقیت  هایشاخص 

  بهبود   مسائل  حل  هایایده   ارائه  در  را  آموزاندانش   تفکر  ابتکار  و

  خلاقیت   افزایش  به  منجر  تواندمی  تصویر   از  استفاده  ،همچنین.  بخشدمی

  با .  ]17[  شود  هاآن   فضایی  -دیداری  ادراک  مهارت  و  آموزاندانش 

های پیشین نبوده و نشان  نتایج پژوهش حاضر همسو با پژوهش   حالاین

  تأیید  پذیریانعطاف   بر  فضایی  دیداری  ادراک  هایمهارت   داد اثربخشی

  یا  گروه اثر)  کوواریانس تحلیل آزمون  داریمعنی سطح(. p>05/0) نشد

  مداخله   داد  نشان  و  بود  052/0  با  برابر  و  05/0  از  بیشتر(  مداخله

 . نبود  مؤثر  پذیریانعطاف   بر  فضایی  دیداری  ادراک  هایمهارت 

 تأیید   بسط  توانایی  بر  فضایی  دیداری  ادراک  هایمهارت   مداخله  اثربخشی

  یا   گروه  اثر)   کوواریانس  تحلیل  آزمون  داریمعنی  سطح(.  p<05/0)  شد

  تأثیر  آماری  نظر  از  که  بود  این  بیانگر  و  بود  05/0  معیار  از  کمتر(  مداخله

 تأیید بسط  توانایی  بر  فضایی  دیداری  ادراک  هایمهارت   آموزش  مداخله

  ادراک  هایمهارت  مداخله داد نشان و بود 321/0 با برابر اثر اندازه. شد

  بسط   توانایی  تغییرات  بر  درصد  1/32  میزان  به  توانست  فضایی  دیداری

  و   حاضر  پژوهش  بررسی  از  آمده  دستبه  نتایج  مقایسه  در  .باشد  مؤثر

  پژوهش   در  آمده  دستبه  نتایج  که  دریافت  توانمی   پیشین،  هایپژوهش 

  محققان   مثالعنوانبه .  است  پیشین  هایپژوهش   نتایج  با  همسو  حاضر،

  رشد   به   منجر  فضایی   -دیداری  ادراک   هایمهارت  که  داشتند  بیان

  تفکر   ها،ایده   بسط  موجب  و  شودمی  آموزاندانش   در  مهم  استعدادهای

  تواند می  عوامل  این  که  دشومی  هاآن  استعداد  تقویت  و  هاآن   خلاق

  بیشتر   درک  با. همچنین  کند  تبدیل  خلاق  رهبران  به  را  آموزاندانش 

  شده   تقویت  طراحی  و  هنر  یادگیری  با  که  فضایی  -دیداری  ادراک  مهارت

  و   گیریشکل   فرم،  کلیات  ترتیب  و  ادراک  اولیه،  سواد  توانمی  است،

  خلاقیت   و  هاایده   بسط  و  ساخت  درونی،   فکری  ساختارهای  کارگیریبه

 در  را  دارند  نقش  شناختیزیبایی  رشد  در   همگی  که   تخیلی   و  استعاری

 . ]19[  داد  افزایش  آموختگاندانش 

  شد   تأیید  خلاقیت  بر  فضایی  دیداری  ادراک  هایمهارت   مداخله  اثربخشی

(05/0>p  .)کمتر (  گروه  اثر)  کوواریانس  تحلیل  آزمون  داریمعنی  سطح  

  آموزش   مداخله  تأثیر  آماری  ازنظر  که  بود  این  بیانگر  و  بود  05/0  معیار  از

  برابر   اثر  اندازه.  شد  تأیید  خلاقیت  بر  فضایی  دیداری  ادراک  هایمهارت 

  فضایی   دیداری  ادراک  هایمهارت   مداخله  داد  نشان  و  بود  562/0  با

  مقایسه   در  .باشد  مؤثر  خلاقیت  تغییرات  بر  درصد  2/56  میزان  به  توانست

  پیشین،   هایپژوهش   و  حاضر  پژوهش  بررسی  از  آمده  دستبه  نتایج

  نتایج  با  همسو  حاضر،  پژوهش  در  آمده  دستبه   نتایج  که  دریافت  توانمی

  نشان   پیشین  هایپژوهش   در  مثال  عنوان به .  است  پیشین  هایپژوهش 

  آموزان دانش   برای  را  امکان  این  مدارس  در  هنر   آموزش  که  است  شده  داده

  بیشتر   را  هاآن   چهآن   در  و  کنند  کشف  را  خود  علایق  تا  آوردمی   فراهم

این عامل منجر به بهبود خلاقیت    که  شوند،  درگیر  کند،می  زدههیجان

 هدف  با  هنر  آموزش  کهبا توجه به این  ،. همچنینشودان می آموزدانش 

  ، مسأله  حل  هایمهارت   به   هاآن  تجهیز  و  افراد  بین  متقابل  همدلی  توسعه

  که افرادی، شودمی  انجام کارآفرینی هایمهارت  و  شجاعت خلاق، تفکر

  مشکلات   خلاقانه  حل  در  سالیبزرگ  در  بینند،می   هنر  آموزش  کودکی  در

در.  ]9[کنندمی   عمل  بهتر   شده تعدیل  میانگین  7جدول    همچنین 

و  (  آزمونپیش   نمرات  کنترل   از  بعد  آزمونپس   میانگین) خلاقیت 

است.    شدهداده نشان    آن  هایمؤلفه 

 
 ها با آزمون بونفرونیگروه های آن در شده خلاقیت و مؤلفههای تعدیل مقایسه میانگین :7جدول

Table 7: Comparing the adjusted averages of creativity and its components in groups with the Bonferroni test 
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  مداخله  گروه در سیالیت شده تعدیل میانگیننشان داد  7نتایج جدول 

  مقدار   با  کنترل  گروه  از  بیشتر  نمره  95/1  میزان  به  که  بود  53/21  با  برابر

  بررسی (.  p<05/0)  بود  دارمعنی   آماری  نظر  از ،تفاوت  این  و بود  58/19

  سیالیت  نمرات  در  همپوشانی  که   داد   نشان  گروه  هر  بالای  و  پایین  حد

  میانگین   .داشت  مداخله  اثربخشی  از  نشان  که  نشد  مشاهده  گروه  دو

 98/0  میزان  به  که  بود  74/21  با  برابر  مداخله  گروه  در  ابتکار  شده  تعدیل

  آماری   نظر  از  تفاوت  این  و  بود  76/20  مقدار  با  کنترل  گروه  از  بیشتر  نمره

  که   داد  نشان  گروه  هر  بالای  و  پایین  حد  بررسی(.  p<05/0)  بود  دارمعنی

  اثربخشی  از نشان که نشد مشاهده گروه دو ابتکار نمرات در همپوشانی

  برابر   مداخله  گروه  در  پذیریانعطاف   شدهتعدیل  میانگین  .داشت  مداخله

  مقدار   با  کنترل  گروه  از  بیشتر  نمره  90/0  میزان  به  که  بود  59/20  با

  نشد  تلقی  دارمعنی   آماری  نظر  از   تفاوت  این  شدت  اما  ؛بود  69/19

(05/0<p.)  با   برابر  مداخله  گروه  در  بسط  توانایی  شدهتعدیل  میانگین  

  68/18  مقدار  با  کنترل  گروه  از  بیشتر  نمره  80/1  میزان  به   که  بود  48/20

  پایین  حد  بررسی(.  p<05/0)  بود  دارمعنی  آماری  نظر  از  تفاوت  این  و  بود

  گروه   دو  بسط  توانایی  نمرات  در  همپوشانی  که  داد  نشان  گروه  هر  بالای  و

  شده  تعدیل  میانگین  .داشت  مداخله  اثربخشی  از   نشان  که  نشد  مشاهده

  نمره  62/5  میزان  به   که  بود  34/84  با  برابر  مداخله  گروه  در  خلاقیت

  آماری   نظر  از  تفاوت  این  و  بود  72/78  مقدار  با  کنترل  گروه  از  بیشتر

  که   داد  نشان  گروه  هر  بالای  و  پایین  حد  بررسی(.  p<05/0)  بود  دارمعنی

  اثربخشی   از  نشان  که  نشد  مشاهده  گروه  دو  خلاقیت  نمرات  در  همپوشانی

 . داشت  مداخله

 

   ییو محتوا  یری تصو  گزارش
بود    دهیخانه کش  کیاز    ینقاش  کیآموزان  از دانش   یکیقبل از آموزش،  

بود. پس    با تکنیک مدادرنگی  محدود  یهاکه شامل خطوط ساده و رنگ

  ات یشهر کوچک با جزئ  کیاز    ینقاش   کیآموز  از آموزش، همان دانش 

وگواش    با استفاده از تکنیک کلاژ  های مختلفبا اندازه   هاساختمان   فراوان

کرده    استفاده  یشتریب  یهاآموز از رنگ دانش   د،یجد  یخلق کرد. در نقاش

دهنده  نشان  ،نیگذاشته بود. ا  شی را به نما  یترده یچیپ  یبندبیو ترک

آموز  دانش  تیو خلاق  ییفضا  -یدارید  یهابهبود قابل توجه در مهارت

 پس از آموزش بود. 

  ن ی ماش  کیساده از    یطراح  کیآموزان  از دانش   یکیقبل از آموزش،  

ساده و بدون عمق داشت. پس از آموزش، همان    یبود که خطوط  دهیکش

با    فراوان،  اتیبا جزئ  نیماش  کیاز    یبعد  سه   یطراح  کیآموز  دانش 

  ، نقاشی  نیارائه کرد. ا  ویو استفاده از پرسپکتاستفاده از اشکال هندسی 

توانانشان  در  بهبود  خلاق  ییفضا  -یدارید  اکادر  یهایی دهنده    ت یو 

آموز بود. دانش 
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 ی ریگجهینت

حاضر  طوربه پژوهش  انجام  از  هدف  آموزش    ،کلی  تأثیر  بررسی 

ان ابتدایی پایه  آموز دانش های ادراک دیداری فضایی بر خلاقیت  مهارت 

با بود.  هنر  در درس  تهران    آموزش   تأثیر  کهاین  به   توجه  پنجم شهر 

  ، پذیری انعطاف مؤلفه    از  غیر  بهفضایی،    دیداری  ادراک  هایمهارت 

کلی  برافزایش دانش  خلاقیت  تحصیلی  پیشرفت    در  ابتدایی  آموزانو 

نتایج    قرار  تأیید  مورد  هنر  درس با  نتیجه  این  و    های پژوهش گرفت 

های ادراک  رشد مهارت   کرد کهبیان    توانمی داشت؛    خوانیهمپیشین  

می  کودکان  فضایی  و  دیداری  کلی  خلاقیت  افزایش  به  منجر  تواند 

   شود.  هاآنپیشرفت تحصیلی  

اساس این  می به   ،بر  خلاصه  کردتوان  طور  ادراک  مهارت   اعلام  های 

مورد  -دیداری مهارت   فضایی  رشد  برای  مطالعه  این  در  و بررسی  ها 

قابلتوانایی  تأثیر  و  است  مهم  کودکان  یادگیری  های  بر  توجهی 

عمیق دانش  درک  بنابراین  دارد.  مدرسه  در  خردسال  از آموزان  تر 

ادراک دیداریمهارت  مؤلفه   -های  بر  آن  تأثیر  و چگونگی  های  فضایی 

و خلاقیت می برنامه تفکر خلاق  به توسعه  آموزشی  تواند  مداخله  های 

که تفکر خلاق  جا برای کودکان خردسال منجر شود. علاوه بر این، ازآن 

  مقدم   خطهای قرن بیست و یکم است که در  یک عنصر اساسی از مهارت 

های مرتبط  تر مکانیسم ، درک عمیق دارد  قرار  جاری  آموزشی  روندهای

 با خلاقیت کمک زیادی به حوزه آموزش خواهد کرد. 
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Background and Objectives: The world of tomorrow differs from today’s world. It belongs to 
those who hold the reins of policy-making and planning, capable individuals who understand 
the demands of their time and plan accordingly. The education system serves as a key to the 
future, being one of the most vital social institutions in any country’s development. Its aim is 
to nurture creativity and talent among students. In this context, emerging technologies like 
the Metaverse have the potential to revolutionize education, creating a new civilization where 
place, time, and territory no longer constrain learning. This research focuses on forecasting 
through future-oriented planning based on scenarios. It delves into uncertainties and 
changing conditions, painting a panorama of diverse futures for policymakers. Its goal is to 
envision the future of Metaverse technology in education 
Methods: This research was applied in terms of purpose and descriptive-combined 

(synchronization-data transformation model) based on scientific resources, documents, 

observations, field surveys, and software analysis in terms of research method. The research 

population included experts in education and technology units of provincial departments who 

were active in smart schools, media literacy, and electronic content production. A purposeful 

sampling method (snowball) was used to select 17 participants. In the qualitative section, all 

statements from the expert panel (10 webinar sessions, totaling 20 hours) were reviewed 

several times, important points were extracted, and structured questionnaires with Likert 

scale questions were prepared. Afterwards, the problem definition and identification of 

components began, and through the analysis of driving forces and existing uncertainties, the 

development and description of scenarios and the recommendation of strategic options were 

concluded. Qualitative data identified five key factors affecting the future of metaverse 

technologies in cultural-social, managerial, structural, physical, and economic dimensions 

through the expert panel. Quantitative analysis was based on the use of SPSS software, and 

qualitative data analysis was done through Vensim, MICMAC, and Scenario Wizard software, 

and strategy presentation was done with the SWOT analytical model. The research tools in 

the quantitative section included structured interviews with 42 items, which were prepared 

through the expert panel, and the face validity of the questionnaire was confirmed by experts, 

with an alpha coefficient of 0.82 calculated 

Findings: The structural analysis matrix of the drivers was calculated using the MicMac 

software and then through the Scenario Wizard software, the golden scenario (with 2 

scenarios), the disaster scenario (19 scenarios), and the believable scenario (3 scenarios) were 

calculated. Also, through the SWOT table, the internal and external matrix was calculated, the 

coefficient and final score of internal factors were 1.94 and the score of external factors was 

2.2, which indicates the internal weakness of the system and the average condition of the 

external system. 

Conclusion: Despite the relative progress in the field of quantitative growth of education and 
technology compared to developed countries, the educational system of Iran has not had 
much success and technology and the use of virtual reality in the classroom has no meaning 
and the practionters are only satisfied with the purchase of technological equipment in the 
school; it is necessary to create a suitable platform to reach the golden scenario. If the goal is 
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to expand metaverse technology in the country, it should be done according to the 
characteristics of the metaverse, appropriate infrastructure and culture-building, and the 
necessary coordination between teachers as the main agents and other components should 
be made common. 
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 پژوهشی مقاله  

 ران یا  وپرورشآموزش متاورس در  یتوسعه فناور  ینده پژوهیآ

 ی احمدفخرالدین   ،  *رسواریش، هادی رزقی  توانگر علی  

 .ایران گرمسار،  اسلامی، آزاد  دانشگاه گرمسار، واحد آموزشی، مدیریت گروه
 

  چکیده 

و   گذاریستااستتاستت ک     کستانیآنجهان فردا از    .متفاوت از جهان امروز استت  جهانیجهان فردا،   اهداف:پیشیینه و 

آن طراحی    براستتا ک  مقتضتتاات زمان دود را شتتنادت  و   دهندمیهای توانمندی  دستتت انستتان  راب آن   ریزیبرنام 

نهادهای اجتماعی در توسع     ترینمهمترین و  یکی از حااتی  و  نظام آموزشی کلاد آینده  .کنندمی  ریزیطرحمتناسب را  

از اهداف آن استت و طی این مستار از طری     انآموزدانشهای  و استتعداد  هادلاقات  شتکوفاستازیاستت ک    کشتور  هر

را متحول و تمدنی جدید ایجاد کند تمدنی ک     یادگاری وتواند آموزش های نوظهور مانند متاور  است ک  مییرفناو

  صتورت ب   ک   استت  طرحیبر پای    پژوهیآینده  ریزیبرنام با    نگاریآیندهاین    .و قلمرویی وجود ندارد  زماندر آن مکان،  

  گذاران ستااستتهای مختلف را برای  تواند مواج  شتود و دورنمایی با آیندهو شترای  متیار می  هاقطعاتعما  با عدم  

 .وپرورش ب  تصویر بکشدآینده فناوری متاور  را در آموزش  ازاندازی  چشمو کند  ترسام 

مدل    -همستوستازی) آماخت روش تحقا ، از نوع تحقاقات توصتافی    ازنظرو    کاربردیهدف    ازنظراین پژوهش    :هاروش

  .استتتت  افزارینرم  وتحلالتجزی های مادانی و  مبتنی بر منابع علمی، استتتنادی، مشتتتاهدات و پامایش  ها(تبدیل داده

هوشتمند ستازی    درزمانۀها ک   استتانجامع  پژوهش از دبرگانی ک  در آمورش و پرورش و در واحد فناوری ادارات کل 

هفتده     ()گلولت  برفی  هتدفمنتد  گارینمونت بت  روش  ای و تولاتد محتوای الکتروناکی فعتال بودنتد  رستتتانت   ستتتواد  متدار ،

پس از  ستاعت(    20مجموعاً    ،جلست  وباناری  10)پنل دبرگی  در بخش کافی هم  اظهارات حاصتل از    .انتخاب شتدندنفر

نام  ستادتاریافت  تها  و صتورت ستلال با مقاا  لاکرت در قالب پرستشب چندین بار بررستی، مطالب مهم استتخراو و 

  های قطعات عدمو    شتتتراناپ  یروهاان  لاتحل  تتت طری  از و  شدآغتتتاز    هتتتامللف   ییو شناستتتامسأل    نااتبازآن  پس

های کافی از طری  برگزاری پنل داده  .شددتتم  یراهبترد  هتاین یگز  ت او توص  هاطرحتفاو توص  تنیموجتود، بت  تدو

  کالبدی ،  ستادتارمتاور  در محورهای فرهنگی اجتماعی، مدیریتی،    هایفناوریبر آینده    ملثرعامل کلادی  5دبرگی  

  ازها  دادهکافی  تحلال  و،  SPSS  افزارهاینرمی پژوهش مبتنی بر استتفاده از  کمّ تحلال  .شتناستایی شتدند اقتصتادی و

و ارائ  راهبرد با   (Scenario Wizard)  زاردیو  یویو ستنار(  MicMac)  مککام  (Vensim) ماونست  یافزارهانرم  طری 

گوی  بود   42با    ستادتاریافت ابزارهای پژوهش در بخش کمّی ب  مصتاحب     .انجام پذیرفت  (swot)ستواتمدل تحلالی 

  ضتریب  و  تأیادنام  با نظر دبرگان  روایی صتوری پرستش  وتها    نشتستت کارشتناستی  ها از طری  برگزاریی ک  این گو

 .محاسب  شد  ./82آن   آلفای

  افزار نرممک محاستتب  و ستتزس از طری   ماک  افزارنرمبا استتتفاده از    هاپاشتترانماتریس تحلال ستتادتاری    :هایافته

ماتریس دادلی و دارجی محاسب     swotاحصا و از طری  جدول    باورکردنیطلایی، فاجع  و    یویزارد سناریو  یسناریو

 
 1403 نیفرورد 15 :تاریخ دریافت

 1403اردیبهشت  31 :تاریخ داوری

 1403 رات 06: تاریخ اصلاح

 1403شهریور  20: پذیرشتاریخ 
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  شتده کستبآمد ک  این امتااز   دستتب   2 .2و امتااز عوامل دارجی   1.94 دادلیک  ضتریب و امتااز نهایی عوامل    شتد

 .استضعف دادلی ساستم و وضعات متوس  ساستم دارجی    دهندهنشان

فناوری در مقایس  با کشورهای    ی آموزش ورشد کمّ  درزمانۀهای نسبی  رغم پاشرفتنظام آموزشی ایران ب   ی:ریگ جهینت

معنایی ندارد و فق  ب  درید  ات مجازی در کلا  در   عپاشرفت ، موفقات زیادی نداشت  و فناوری و استفاده از واق

مناسب انجام    بسترسازیطلایی  نقش  راه    و ضروری است برای رسادن ب      شده   تجهازات فناوری در مدرس  قناعت

می  .پذیرد است  کشور  در  متاور   فناوری  گسترش  هدف،  متاور  اگر  ویژگی  ب   توج   با  و زیرسادت  بایست    ها 

 شود.ها معمول عنوان کارگزاران اصلی و سایر مللف ان ب معلّم سازی مناسب صورت پذیرد و هماهنگی لازم بان فرهنگ

 مقدّمه 

یک محرک قدرتمند برای تحول  عنوان  ب  در عصر حاضر دناای دیجاتال

با  .  [1]  ، ظاهر شده استوپرورشآموزش   ازجمل های مختلف،  در بخش

توسع  اهمات  ب   دنبال  و   توج   ب   آموزشی  ملسسات  پایدار،  رشد 

برای    ،جهانی  دستور کارای هستند تا اهداف دود را با  های نوآوران حلراه 

این تلاش منجر ب  پادایش    .همسو کنند دستاابی ب  اهداف توسع  پایدار

آفرین فناوری  شده است ک  پتانسال تحول   «یادگاری هوشمند»مفهوم  

 توسع  پایدار یابی ب برای تسهال تحول آموزشی و پاشرفت در دست  ،را

 . [2]گاردکار میدر آموزش ب 

و منابع دیجاتال در فرایند  سکوهایادگاری هوشمند شامل ادغام ابزارها،  
،  یادگاری هوشمند .  استآموزش و یادگاری برای بهبود نتایج آموزشی  

  ی های آموزشی سنتی و ناازهای پویا ای برای پل زدن بان روشوسال 

یکم   و  باست  دست  .استقرن  در  برای  پایدار  توسع   اهداف  ب   یابی 
این امر    .آموزش، لازم است ک  یک رویکرد جامع و یکزارچ  پرورش یابد

سااست  برنام  شامل هماهنگی  آموزشی،  روش های  و  های  های درسی 

های بسااری برای ادغام  تلاش .  [3] است آموزشی با اصول توسع  پایدار  

های آموزشی در سرتاسر جهان صورت  توسع  پایدار در ساستماهداف  
بسااری از کشورها مفاهام و موضوعات توسع  پایدار را در   .گرفت  است

ها  های تدریس نوآوران  و فناوری و روش   های درسی دود وارد کرده برنام  

فهم اهداف توسع     .اندبرده کارآموزان ب را برای افزایش مشارکت دانش 
پایدار در آموزش فراتر از آگاهی است؛ این موضوع ناازمند اقدام و اجرای  

است پرورش شهروندان  آموزش می   .عملی  برای  ابزار قدرتمندی  تواند 

پذیر باشد ک  ب  ایجاد جهانی پایدار و عادلان  کمک  جهانی مسئولات 

مهم    کند این  محق   ک   فناوری  مناسب  ادغام  .  [4]نخواهد شدبدون 
با    یآموزش  یهاروش   یهوشمند شامل همسوساز  یر اگادی  یها امح

مطالعات    .توس  سازمان ملل متحد است  شدهاانتع  یهااهداف و نشان  

را    یآموزش  یو طراح  یدر برنام  درس توسع  پایدار ادغام  تااهم  رااد
  توانند یان ممعلّم   ،یدرس  یهادر طرح  توسع  با گنجاندن  .کنندیم  داتأک

دانش   جادیا  یمعنادار  یراادگی  اتاتجرب ب  سمت  کنند ک   را  آموزان 

برا پا  یابادست  یاقدام  توسع     ی هاچارچوب   .[5]دنکن  باترغ  داریب  

و ارتقاء تعامل   یر اادگی ندیبهبود فرا یبرا یهوشمند از فناور  یراادگی
  ، یمجاز   یهای ساز  اشب  .رنداگیبهره مجهانی شدن و توسع  پایدار    با

چندرسان    یساز ی باز منابع  فراهم    یجذاب  اتاتجرب  یتعامل  یاو  را 

 ناارتباطات ب  یتا ب  بررس  دهدیآموزان امکان م ک  ب  دانش  کنندیم
  ی ر ا ادگی  یرهاامس.  [6]ها بزردازند آن  یواقع  ی امدهاا و پ توسع  پایدار

مح  یساز یشخص در  علا  ،هوشمند   یراادگی  یها اشده  و     یب  

را    داریو اصول توسع  پا  کنندیآموزان توج  مدانش   یفرد  یهایی توانا
  ی اساس  یاز اجزا   یو ارتباط جهان  یهمکار   ازآنجاک و    .گارندیبرمدر    زان

  دهند یآموزان امکان مهوشمند هستند، ب  دانش  یراادگی  یها امح

 . [7]دکنن  یهمکار   گریکدیمشترک با    یجهان  یهاحل چالش   یبرا 

  عنوان ب اطلاعات    ینگرش ب  فناور  ،دیجد  دگاهیدر دبر همان اسا   

  عنوان ب  اطلاعات    یدود را ب  فناور  یها، جاابزار رشد و توسع  دولت 

عضو    عنوانب کشور    کی  اتاتصور ح  هرچندمحور توسع  داده است.  

بستر    عنوانب اطلاعات    یبدون توج  ب  موضوع فناور  یفعال جامع  جهان

سال  چند  اما در کمتر از    ؛مشکل است  زان  اکنونهمتوسع     یو محور اصل

 دهیسازمان مهم و    نیا  نیادادرک نقش بن  دواهد بود.  غارممکن  ندهیآ

برا  تضم  ن ینهاد  یمناسب  آن  برا   یناکردن  و    یمناسب  فعال  حضور 

  ی ار ابس روازاین   ؛است  المللیبان  ستم او اکوس  یمقتدر در جامع  جهان

توسع     یهابرنام   یندها یو فرا  ررا در سادتا  یقاعم  یاز کشورها بازنگر 

 . [8]اند کرده دود آغاز  

سند  بر   ی هجر   1404در    رانیا  یاسلام  یجمهور   اندازچشم اسا  

در    یو فناور   یعلم  ،ی اول اقتصاد  گاهیب  جا  ستیبامی   رانیا  ی؛شمس

  ان  اقفقاز، داورم  ان ،ام  یاا)شامل آس  یجنوب غرب  یااآس  سطح منطق  

علم، رشد    داو تول  یافزار بر جنبش نرم   دا( با تأک یهمسا  یو کشورها 

نسب  ،ی اقتصاد و رس  یارتقاء  اشتیال کامل    دنا سطح درآمد سران   ب  

اسفند    ISCملسس     سارئ  زادهفاضل  .ابدیدست   هفتم   در  1402در 

جا فناور  رانیا  یاسلام  یجمهور  یعلم  گاهیدصوص  نسل    یهای در 

ب صنعت  ا  اناچهارم  است:  صنعت  نیداشت   بر    یمبتن  یانقلاب 

هم  هوشمندسازی ب   و  ن  ن ااست  و    زاتاتجه  زاعلت  هوشمند 

مصنوع  رانظ  هاییفناوری    ، بعدی س  چاپ    ا،ااش  نترنتیا  ، یهوش 

  ها چانکلان داده، بلاک   ک،ا(، ربات5G)  دی نسل جد  یهای ارتباطی فناور

فناور ا  یو  در  را  اول  حرف  صنعت  نیپهزاد  انقلاب   .زنندیم  یانقلاب 

  ی فراوان  راتااتی  منشأدر حال ظهور است ک     تاواقع  کیچهارم    یصنعت

حوزه  سادتارها   یدولت  یحکمران  یهادر  اجتماع  یاقتصاد   یو  و    یو 

ملت  -دولت  تیو هو  تاماه  یسادتار  نادر چن  .دواهد شد  یزشآمو

 .افتیدواهد    یاساس  رااتی

  یع منسوخ شدن سر  ،ی فناورعلم و    شرفتاپبر آن از پاامدهای   علاوه

  ، ین رویارویی با این تیاارات فناوری بنابرا  ؛ی استقبل  اطلاعاتو    هایافت 

نوع فراگ  م اتعل  یمستلزم  آن  در  درگار  مداوم    صورتب   رانااست ک  

حل   و  مسأل   یادگاری  این  ان درعشوند  و  ببرند  لذت  ناز  آن  از  حال 
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اد داشت  و معتقدند باید  تأکموضوعی است ک  روانشناسان ترباتی بر آن  

ی طراحی شوند ک  هر فرد براسا  توانایی دود  اگون  شرای  یادگاری ب 

بزردازند یادگاری  و  فعالات  نظام    .ب   با  امروز  آموزشی  نظام  بنابراین 

سنتی   و  مقاقابلآموزشی  ناست  آموزشی    ترینمهمیس   نظام  مشکل 

حاضر تربات فراگارانی هستند ک  آمادگی لازم را برای رویارویی با این  

باان    .[10]همان راستا جلالی و دیگران  در.  [9]باشند تیاارات داشت   

ی از ضروریات  بر فناور  انمعلّمان و  آموزدانشداشتند آشنایی و تسل   

ان اسا  بردی از کشورها ضمن اینک  امکانات و تجهازات  بر هماست و  

ها آموزش هم  دهند ب  آن ان قرار می آموز دانش ان و  معلّمرا در ادتاار  

 . ها را برای زندگی الکتروناکی آماده کننددهند تا آنمی

رهگذر    نظام این  در  ناز  یادگاری  و  تربات  و  فناوری    واسط ب تعلام 

و محتواهای    هاروشمتحول شده و با موضوعاتی مواج  شده است ک   

نااز   جوابگوی  ناستآموز دانش کنونی  الکتروناکی  هاروش   .ان  نوین  ی 

از   فراگاران  هاروشیکی  آن  در  ک   است    براسا  توانند  ی میی 

الکتروناکی کافات    در آموزش  .های دود ب  یادگاری بزردازندات ظرف

بنابراین باید بان آموزش و فناوری هماهنگی صورت    ؛دالی مهم است

تا   انسانی،ی سرمارفت  از هدرپذیرد    . ی جلوگاری شودمال  ی،ماد   های 

  ی شناس روش   در  پذیریانعطاف ب  علت دارا بودن  آموزش    نیاان  همچن

هم   ،محتوا  تیریمدی،  آموزش غزتعامل  و  بهم  را مان  و    معلمّ  نازمان 

این امر کافات یادگاری    ک د  شومی   تمرکز بر آموزش  باعث  آموزدانش 

ارتقاء   غن  .[11]بخشدیمرا  فازیکی  فناور  شدهیمحا   نوین  های با  ی 

ک  قادر ب  ایجاد یادگاری ملثر    استیادگاری هوشمند   یکدیجاتالی  

فراگاران شد؛    طورهمان   است.  در  باان  سک   فناوری  در  تاریخی  ار 

  ی دیجاتال، دوقلوها   ات افزوده،واقع  توان ب  هوش مصنوعی،یمنوظهور  

تمدنی را پاش روی    های نوظهوریدهپداین  .  [12]اشاره کرد   ...و  متاور 

  ی حکمران  ن،یبنابرا  .دهند ک  هاچ مرز و قلمرویی ندارندی مآنان قرار  

  است   هاتاحاکم  ی رو  شاپ  هایحوزه  نتریی از چالش  یکی  یمجاز   یفضا

  . ی قرار گاردبررس  موردبایست  یمو این موضوعی است ک  در حال حاضر  

متاور  پتانسال زیادی    ،ذکرشدههای نوظهور فناوری  یده پددر ماان  

بهبود   داردات فعالبرای  آموزشی  ب    .های    ت اواقع  کیعنوان  متاور  

  ی تالاجیو د  یسادتگ  ن،یگزیجا   امح  کیک     شودیم  یتلق  یمجاز

 یواقع  یاامتفاوت هستند و همانند دن  یاااست ک  کاربران در آن در دن

متاور     .[13]کنندمیعمل   عطف    دیبارا  جهان  فرا   ایدرواقع،  نقط  

انجام تلاش   ناب  ییهمگرا را  های مختلفشده در رشت های    ان ، یمانند 

  ره ا و غ  یبازرگان  ،یعلوم اجتماع  ک،اگراف  ،یعلم اطلاعات، هوش مصنوع

ها  مجدد حرکت دهیسازمان لزوم   ندیبرآ یسازه ب  معنا نیا .کرد یتلق

پ حوزه    راکندهپ  یشامدها او  در    .است  هاواقعات   سازی  معناییدر 

افراد   د  راحتیب  متاور   افراد  و    ریسا  گریبا  برقرار  ارتباط  کشورها 

دود را    موردعلاق   هاین ازم  شوند،در مجامع مختلف عضو می   راحتیب 

بن و  کرده  همکار   یبرا   هاییان ادنبال    ی درزمان    گرانید  یجلب 

و    تاواقعسا پ   جهان  کیمتاور     .[ 14]کنندمی  جادیا  دیجد  هایتافعال

را با    یکیزاف  تااست ک  واقع  داریو پا  یدائم  کاربردِچند     امح  کی

آموزش    یابزارها   یاساس  هایتیو محدود  کندیادغام م  تالاجید  یمجاز

متاور  از    .[15]دکنبر وب را برطرف می   یمبتن  دوبعدی  یکا الکترون

دستر   شخصی قابل  حس حضور  بعدی،طری  ایجاد فضای مجازی س  

کنند احسا  می (  چهرک) از طری  ایجاد آواتار دهد و افراد ب  افراد می 

  ؛ اگرچ  متاور  در مرحل  نوپایی است   .ک  در محا  واقعی حضور دارند

ارائ  میاما چشم  آینده  دناای مجازی در  .  [ 16]دهداندازی در توسع  

متاور    نال  اصطلاح  توس   بار  اولان   Neal)  استفنسونبرای 

Stephenson  )در سال    «سقوط برف»رمان علمی تخالی دود ب  نام    در

اکتبر   28در  (  Zuckerberg Mark)  زاکربرگ  [17]شد   مطرح  1992

ای صادر و نام تجاری آن  اعلاما بوک  درباره تیاار سادتار فاس  2021

متا کرد(  Meta)  را  گسترده.  [18]عنوان  نقاط  تحقاقات  اقصی  در  ای 

ایران،    .شده استجهان در دصوص متاور  انجام  ی  هاپژوهش اما در 

 قاپچی  و  های پژوهش فرهنگییافت   .[19]هستند  نگری سطحانجام شده  

رسان  با تمرکز    یپژوهنده یحوزه آ یهاپژوهش   مندنظام مرور  با موضوع  

فناور  نوظهور  مفاهام  است    ی،های بر  آن  از  کاربست    ک حاکی 

ب مختلف  هایحوزه  در  نوظهور  یهای فناور اداتر،    ژهیو،  سال  در س  

بلک  باید   ؛باشام گرنظاره و ما نباید تنها رشتد تصتاعدی داشتت  استت 

کنام تمرین  را  فعال  شنادت    . کنشگری  ی  ها ستمااکوسبنابراین 

   .[20]استی نوظهور ضرورت ملی  های فناور

  تواند ی با تمرکز بر بعد مجازی، استدلال کرد ک  متاور  م  [21]کولانا

م  متفاوتیفضای   افراد  ک   تعامل    توانندیباشد  و  ملاقات  یکدیگر  با 

اهداف آموزشی و  رسادن ب     اجتماعی داشت  باشند و آموزش عالی برای

متاور  از    باترک  یمورد چگونگ  در  .ناازمند آن استیادگاری فعال  

دن   یطر از  نام    یمجاز   یاااستفاده  س  «دوم  یزندگ»ب     ی هاستمابا 

فرآ  یبرا  یر اادگی  تیریمد   . [ 22]بحث کرده است   یراادگی  ند یبهبود 

رسام  ب  ت  شده، اان باجلا  نقش     ک  درنوع متاور  پاشنهادی  چهار  

و آینده آموزش    محور بوده پردادت   یتکنولوژ   ک  یفناور نقش  راه آینده  

هایی یژگی ونگاری و مبتنی بر فناوری متاور  ترسام و  ینده آرا براسا   

باان   ،کندی مک  متاور  را با واقعات مجازی و واقعات افزوده متفاوت 

این   ک   است  کرده  عنوان  )حضور،یژگیوو  و  پذتعامل   ها  یری 

تبدیل  می  (یاستانداردساز  محاطی جذاب  ب   را  متاور   محا   تواند 

کاربران احسا  نکنند در محا  مجازی با دیگران در تعامل    کند ک 

بادر  .  [23]هستند دود    مالی های  چارچوب   فقدان  ب   توج   پژوهش 

  گذاری ی سرما  جهت  جدیدیهای  چارچوب ،  متاور    در  موجود  اسلامی

  مصنوعی   هوش  نقشو    [24]پردادت   متاور   در  شرع  با  منطب   مالی

  شامل   مصنوعی  هوش  از  مقدماتیو    [25] متاور   توسع   و  گذاریی  پا  در

  آن   نقش  و  عما   یادگاری  هایمعماری   و  ماشان  یادگاری  هایالگوریتم

  هوش   بر  مبتنی  هایروش   از  جامع  ب  بررسی  و  کرده  ارائ   را  متاور   در

  متاور    برای  هاییپتانسال   دارای  ک   فنی  جنب   شش  مورد  در  مصنوعی

  مدار    یسازآماده   الگوی  ب  ارائ   [ 26]یتدرنهااست و    پردادت ،  هستند

فق  ب  یک بعد  هرکداممتاور  پردادت  است ک   با مواجه  در ایرانی

متاور     سکویاما آنچ     ؛از ابعاد آموزش در بستر متاور  اشاره دارند 
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واتارها  آات افزوده و استفاده از  عد بعد واقنکتر میپررنگ را در آموزش  

  بخش لذت در متاور  است ک  با ارائ  مفاهام در قالب بازی یادگاری را  

های جذاب و مبتنی  ب  دنبال آموزش  توج  ب  موارد فوق اگربا  کند.می

ظرفات از  بتوانام  ک   هستام  وب  و  بر  یاددهی  فرایند  برای  آن  های 

از دوبی  شنادت  باید  کنام  استفاده  و    یادگاری  باشام  داشت   آن 

کنام.زیرسادت  مهاا  کشور  در  را  آن  آینده   های  بدون  بدون  و  نگری 

مواج   فناوری آمادگی  با  و  شدن  جامع   برای  پاامدهایی  نوظهور  های 

با  ب  را  آموزش  روند  تربات دواهد داشت ک   و  تعلام  نظام  برای  ویژه 

بر همان اسا  در این پژوهش    هایی مواج  دواهد کرد.ابهامات و چالش 

نگاه دبرگان مورد بررسی قرار   از  ایران را  توسع  فناوری متاور  در 

ک  در آن ی پاشنهاد بدهام  ماابل تنظهای قپلتفرم   دهام تا بتواناممی

بتوانندآن  آموزاندانش و    انامرب برای    ها  متاور   نوظهور  فناوری  از 

ارائ   یا  بنابراین  گاری کنند.یادگاری بهتر و جذاب بهره  ب   ن پژوهش 

فناور   پژوهیآینده مدل   در    یتوسع   ران  یا  وپرورشآموزش متاور  

 پردازد. می

 

 روش تحقیق

،  تحقا    روشازنظر    کاربردی و  تحقاقات  نوع  از  هدفازنظر    پژوهش  این

همسوسازی )طرح  ترکابی  داده   -روش  تبدیل  ک   (  هامدل  است 

هدف از    های ترکابی است.ترین رویکرد در روش ترین و شنادت متداول 

.  [ 27]های مکمل در مورد یک مسأل  استدست آوردن داده این طرح ب  

دو در  آماری  کمیّ    جامع   و  کافی  ک بخش    ها آنسنوات    دبرگانی 

و اداره    و در واحد فناوری  وپرورشآموزش در    حداقل پنج سال بوده و

بوده و در هوشمند سازی    مشیول ددمت  هاادارات کل استان   تکنولوژی

بازی  و  الکتروناکی حضور فعال  های رایان  مدار   ای و تولاد محتوای 

درصد    5/76  سال و  45  تا  35بان    6/70  داشت  و ماانگان سنی آنان

ب   لاسانس داشتند،  فوق  درصد آنان ناز مدرک تحصالی   6/70آنان آقا و  

ادام  روند    شدند.  انتخاب  نفر 17(  گاری هدفمند )گلول  برفی روش نمون  

 مطالع  در دو مرحل  انجام شد. 

 

 کافیروش  
اول   تنظام    مسأل باان  گام  گام ضمن    :پژوهشی  هایسلال و  این  در 

مطالع     براسا   مسأل   تحقا  مرتب  با    سلالات،  مسأل تعریف و باان  

برای   و  تدوین  ذیل  سلالات  راهنما  اساتاد  با  هماهنگی  و  مادانی 

 :سلالات عبارتند از  شد.پاسخگویی ب  داوطلبان ارائ   

  وپرورش آموزش   در   متاور   فناوری   توسع   بر  تأکاد  با  پژوهیآینده   مدل-

 ایران کدام است؟ 

در    تأیادی  پژوهیآینده مدل   - متاور   فناوری  توسع   بر  تأکاد  با 

 ایران کدام است؟   وپرورشآموزش 

با تأکاد بر توسع  فناوری متاور     پژوهیآینده مناسب    یراتفسطرح    

 ایران کدام است؟   وپرورشآموزش در  

دوم   کارشناسی  تشکالگام  کارشناسی  :  کمات   ب   نشست  صورت  ک  

در   شد.وباناری و در بستر ادوبی کانکت و طی ده جلس  دوساعت  اجرا 

جلسات اول هدف پژوهش و نحوه همکاری و   در کمات  کارشناسی این

ارائ    سلالات  ب   پاسخگویی  فرایند    شد.چگونگی  طول  در  سزس 

 . شد  باانپاسخگویی اگر سلال یا ابهامی وجود داشت توضاحات لازم  

تجزی  و  اجرا  سوم  دادهگام  اولا   مدل    ها:وتحلال  انتخاب  ازآنجاک  

  ضعف،   ابتدا نقاط قوت،در    ؛های جامع  استپژوهی مرتب  با ویژگیآینده 

بر همان اسا  از طری  پنل دبرگی    شد.تهدیدات مشخص    فرصت و

  مورد،   36صورت پذیرفت ک  در ابتدا برای نقاط قوت    (swot)  تحلال

  26  مورد و برای تهدیدات  19ها  برای فرصت  مورد،  39  برای نقاط ضعف

وبرگشت و اشباع نظری از طری  فرایند حذف  بعد از رفت   شد.مورد اعلام  

مورد برای نقاط    14ضعف    مورد برای نقاط  12  و ادغام برای نقاط قوت

بعد از لاست    .مورد عنوان گردید  9  و برای تهدیدات  مورد  10  فرصت

دبرگان    نام  سادتاریافت ،صورت پرسش ام آن ب ها و تنظکردن مللف  

رتب  رتب ب   براسا   و  اقدام  آنان  برحسببندی  ضریبی    درج    بندی 

  همچنان برای شناسایی عوامل   .داده شد  1  تا  0  بان  ساستم  بر  اثرگذاری

کشور دبرگان    در  های نوظهور )متاور (فناوری   آینده  بر  ملثر  کلادی

در مرحل  بعد نسبت ب  کدگذاری    .کردند شاهد باان    136اولا     در مرحل 

اقدام و در پنج محور آراء دبرگی  از طری     فرهنگی، -اجتماعی»  آنان 

ازاین مرحل  از  پس   شد.جانمایی  «  مدیریت   کالبدی و  سادتار،  اقتصادی،

 42طری  اشباع نظری تعداد شواهد از طری  فرایند حذف و اضاف  ب   

مللف  ب    42در ادام     .عوامل کلادی با محورهای ذکرشده کاهش یافت

نام  سادتاریافت  در ادتاار دبرگان  و در قالب پرسش   تفکاک محورها

ها بر اسا  باشترین اثرگذاری و باشترین عدم  قرار گرفت تا ب  مللف  

 .بدهند  10تا    1قطعات امتااز  

 

 یکمّ  روش
تهدید    و  فرصت،  قوت  ،برای سلال اول پژوهش پس از تعاان نقاط ضعف

ارزیابی و    قوت(  نقاط  و  ضعف  نقاط، )درونی  محا   ساستم نسبت ب  

  ارزیابی   ماتریس  .شداقدام    تهدیدها(  و  هافرصت)  بارونی  ارزیابی محا 

 ساستم دادلی محا  ضعف و قوت نقاط کردن لاست از دادلی عوامل

  رتب    در  عامل  هر  ضریب  ضرب  از  عامل   هر  نهایی  امتااز و  شودمی  تها 

  درج    برحسب  ک   است  عددی  عامل  ضریب  .آیدمی  دستب    عامل  آن

  ضرایب   مجموع  درنهایت  ک طوری ب    1  تا  0  بان  ساستم  بر  اثرگذاری

  برحسب   ک   4  تا  1  عددی  رتب   .شودمی   داده  باشد  1  برابر  دادلی  عوامل

  ؛ شود می   داده  ادتصاص  عامل،  آن  ب   ساستم  در  عامل  آن  بودن  مثبت

  ای رتب   قوت  نقاط  و  2  تا  1  بان  است   ایرتب   ضعف  نقاط  ک   طوری ب 

  دست ب   رتب   در  ضریب  ضرب  از  نهایی  امتااز  .گارندمی  4  تا  2  بان

 ساستم،  دادلی  ضعفدهنده  نشان   99/1  تا  1  از  نهایی  نمره  جمع  .آیدمی

  3  نمره  و  ساستم  متوس   وضعاتدهنده  نشان  99/2  تا  2  از  نهایی  نمره

 . دارد  قرار  عالی  وضعات  در  ساستم  ک   است  این  باانگر  4  تا
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کمیّ   تحلال  ناز،  سلالبرای  پژوهش  سوم  و    یی شناسا  از  پس  دوم 

  فرایند    یدر گام دوم از طر  هانام  پرسش   نتایج  از  حاصتلی  هاپاشران

  از   هرکدام  اثرپذیری  و  یاثرگذار ،  متقاطع  اراتتأث  لاتحل  ماتریس،  دلفی

  هتر   تأثار،  سادتاری   تحلال  درروش  .شد  بررسی  یکدیگر  بتر  عوامتل  این

  این   برای  .شودمی   یبنددرج    دیگر  یهامللف    ایروند    بر  (عامل )  روند

،  شده یی شناسا  کلاتدی  مللف   5  شامل  5  ×  5  ابعاد  ب   ماتریسی  از،  منظور 

  ارپذیری تأث،  ارگذاریتأث  حاث  از)  هاآن   از  هریک  وضعات  تا  شد  استفاده

  افزار نرم ،  اسا   این  بر  .شود  مشخص  ساستم(  در  متقابل  رواب   و

  ( کلادی   یهامللف    ماان  سادتاری  رواب   تحلال  برای)  مکماک 

محتملوضعات   و  سازیااده پ و    های  این    15مشخص  برای  وضعات 

 یادتأنام  با نظر دبرگان  روایی صوری پرسش   . ضمناًشدعوامل مشخص  

 . محاسب  شد.  /82آن    آلفایضریب    و
 

 بحث نتایج و  

ها را  توان آنشده در دو بخش میصول ب  نتایج سلالات مطرح برای ح

 . موردبررسی قرارداد

 های کافیتحلال داده
 ک    دتشتحلال    مکس کاوداافزار  رمتده از طری  نتشردآوری تهای گداده 

شده است. با توج  ب  اینک  این باان  1در جدول شماره  های کافی  یافت 

پذیرد؛ بنابراین تدوین سناریوها  پژوهی انجام میرویکرد آینده پژوهش با  

 براسا  مضامان اصلی انجام دواهد شد. 

های محتمل باان  عوامل کلادی را با توج  ب  وضتعات 2جدول شتماره  

اجتماعی    )  هاپاشتتران  و  کلادی  کند. با توج  ب  شتتناستتایی عواملمی

در این مرحل  بایستتی فرهنگی ،اقتصتادی ،کالبدی ،ستادتار و مدیریت (  

ک  گام اول این مرحل  تعریف   شتتتوند  ستتتناریوهای تحقا  مشتتتخص

  از   هرکدام  ههای محتمل استت. بنابراین با مطالعات نظری درباروضتعات

ی  کلاد  عوامل  این یکیک  برای  کارشتناستان  نظر همچنان  و  عوامل  این

مختلف )وضتتعات مطلوب،دنثی و فاجع (  های  ستت  وضتتعات در طاف

روبرو   وضتتتعات محتمل  15عامل با    5تعریف شتتتد ک  درمجموع این  

 .دواهند بود

  آثار   ماتریس  تحلال  ؛شودمی   مشاهده  1طورک  در شکل شماره  همان

حاکی از آن است ک   ، ( scenario wizardافزار)نرم  در متوازن  متقاطع

،  دلاص    طورب  ناستند و    تضاد  در  طرح  با فرض این  دیگر  عناصر  سایر

اینمی ک   کرد  باان  با  توان  می24  تأثار  نمره  فرض  حمایت    . شود+ 

است. ان فرض غالب  معلّمدانش    ء ارتقا،  بنابراین

 
 فناوری متاور   از استفاده  گسترش بر  ملثر عوامل  :1جدول 

Table 1: Factors affecting the expansion of the use of Metaverse technology 

 اصلی  مضامان
Main themes 

 محوری  هایپدیده 
Axial phenomena 

 فراوانی کدها 
Frequency of codes 

و  یعوامل اجتماع
 ی فرهنگ

Social and cultural 
factors 

از   استفاده  ،یمجاز ی، استفاده از فضاایرایان   هایبازی  ،سواد سطح فرهنگ فضای مجازی،
Chat GPT، تااستفاده از اپلاکاشن  مازان افراد ب  فضای مجازی،  نگرش مصنوعی،  هوش 

Virtual space culture, literacy level, computer games, use of virtual space, use of Chat 
GPT, artificial intelligence, people's attitude towards virtual space, application usage rate 

14 

14 

 ی عوامل اقتصاد
Economic factors 

با  جوییصرف  د،یجد  هایفناوری در  گذاریسرمای  مازان ،یمجاز هایفروشگاه  ،یسودآور
  و ستد، در داد چان  بلاک ،ارزها رمزاز  استفاده  ،یآموزش هایفعالاتدر  یاستفاده از فناور

 مبتنی بر اینترنت  هایشیل در فضای مجازی، تبلایات
Profitability, virtual stores, the amount of investment in new technologies, saving money 
using technology in educational activities, using cryptocurrencies, blockchain in trading, 

advertising in virtual space, internet-based jobs, 

6 
6 

و  یالبدکعوامل 
 یطامح

Physical and 
environmental 

factors 

فناوری ، فناوری وظاف   تناسب، دانشی تنوع، مرتب  با عصر حاضر دانش، سازمانی هایظرفات
  واقعات جهانی، دهکده  آموزشی مبتنی بر فناوری، هایزیرسادت سازمان،  دارایی و ثروت

 مجازی  واقعات افزوده،
Organizational capacities, knowledge related to today's era, knowledge diversity, 

appropriateness of technology tasks, organization's wealth and property technology, 
technology-based educational infrastructure, global village, augmented reality, virtual 

reality . 

10 

10 

 یتیریعوامل مد
Management factors 

 ب  مدیران  مثبت نگرش، مدیریت ثبات، مدیران فنی هایمهارت در ایجاد فناوری، مشارکت
  بر متاور ، یمبتن ی، رهبریبر فناور یمبتن گاریتصمام اعتماد ب  فضای مجازی،  تیاار،

 های اطلاعاتی مبتنی بر اینترنت ساستم
Managers' participation in creating technology, managers' technical skills, management 
stability, managers' positive attitude to change, trust in virtual space, technology-based 

decision-making, metaverse-based leadership, Internet-based information systems 

5 

5 
 

 ی عوامل سادتار
Structural factors 

 تحلالاز فناوری در تجزی   استفاده  ب  کاربران فنی، اعتماد ،تمرکز، رسمات، سازمان اندازه 
بدون  محا  عمودی، تفکاک ،گرایی تخصص،  سازمان اطلاعات فناوری واحد اندازه  ،هاداده 

 جهان فازیکی و مجازی ادغام مرز،
Organization size, formality, concentration, trust in technical users, use of technology in 
data analysis, size of organization's information technology unit, specialization, vertical 

separation, borderless environment, integration of physical and virtual world . 

8 

8 
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 های محتملعوامل کلادی با توج  ب  وضعات :2جدول 
Table 2: Key factors considering possible situations 

 نام عامل
agent name 

 ملثر  یدالکعوامل 
Key effective factors 

 تانام وضع
Status name 

 محتمل هایوضعات
Possible situations 

 ی فرهنگ یاجتماع
Socio-cultural 

 انمعلّمدانش 
Teachers’ knowledge 

A1 
 انمعلّمدانش  ءارتقا

Enhancement of teachers’ knowledge 

A2 
 انمعلّمت موجود دانش احفظ وضع

Maintaining the current state of teachers’ knowledge 

A3 
 انمعلّمت دانش اافت وضع

Decline in teachers’ knowledge status 

 ی اقتصاد
Economic 

 گذاری سرمای 
Investment 

B1 
 یفناورص حوزه اش تخصیافزا

Increase allocation to the technology sector 

B2 
 ت موجوداوضع حفظ

Maintain the current state 

B3 
 ی ص حوزه فناورااهش تخصک

Decrease allocation to the technology sector 

 سادتار 
Structure 

 کاربر متخصص
Expert user 

C1 
 اربران کاعتماد ب  

Trust in users 

C2 
 ت موجوداوضع حفظ

Maintain the current state 

C3 
 اربرانکعدم اعتماد ب  

Lack of trust in users 

 کالبدی 
Anatomical 

 تحول آموزشی 
Educational Transformation 

D1 
 ی ش جذب فناوریافزا

Increase technology adoption 

D2 
 یسنت هایروشتوج  ب  

Focus on traditional methods 

D3 
 ی اهش جذب فناورک

Decrease technology adoption 

 تیریمد
Management 

 مشارکت مدیران
Managers’ participation 

E1 
 گرا توسع ت یریمد

Development-oriented management 

E2 
 موجود یتیریوه مداحفظ ش

Maintain current management style 

E3 
 تمرکزگرات یریمد

Centralized management 

 

 

  
A: 

A1 
(Impact score +24) 

  

      

 

  

 

  

        
C: 

C1 
(+6) 

    
E: 

E1 
(+6) 

 
 سناریو ویزارد  در یجادشده ا سناریوهای گزارش :1شکل 

Fig. 1: of the scenario report created in the scenario wizard 
 

 فناوری  حوزه  گسترش  در  انمعلّم  دانش

  باشد   جامع   و  فرد  ناازهای  با  متناسب  ک   وپرورشیآموزش   اهمات  امروزه

  ب   اطلاعاتی هایشبک  با ک  دناایی زیرا ؛شودمی احسا  هم  از باش

  فناوری   از  چگون   بفهمد  ک   است  کاری  ناروی  متقاضی  دورده  پاوند  هم

.  [ 28]کند   استفاده  دلاقات  و  وریبهره   افزایش  برای  ابزاری  عنوانب 

  درسی   هایکلا   آموزش  در  ارتباطات  و  اطلاعات  فناوری  از  استفاده

 در  کار  بازار  یک  در  رقابتی  بازوی  یک  عنوانب   اساسی  و  پای   تواندمی

  بتواند   کلی  نگاه  و  باز  بادید  دیدهآموزش   فرد  تا  باشد  شدنجهانی   حال

  فناوری   از استفاده  دلال  .[29]دشو آموزشی و  سااسی  جهانی  بازار  وارد

  ، زیاد  هایهزین   همچون  سنتی  آموزش  محدودیت  ک   است  این  اطلاعات

  اطلاعات   فناوری  و  کندمی  جبران  را  در   کلا   در  زمانهم  حضور  لزوم

در این راستا    .[30]کندمی  بازی  وپرورش آموزش   درزمان   مهمی  نقش

  نظام   در  فناوری اطلاعات  آمازموفقات  تعامل  و  ورود  اصلی  عوامل  انمعلّم

  و   فناوری  و   یادگارنده  بان  تیاار  مللف   انمعلّم،  درواقع  .هستند  آموزشی

  مراکز   .[31]هستند  تدریس  در  وریفنا  از  استفاده  ملثر  اجرای  کلاد

  فعالات  حان در، جدید هزارۀ در ان معلّم آن رأ  در و  وپرورشآموزش 

  و   تیاارات برای را دودشان  چگون  ک  گریبانندب دست  مهم  این با دود

  از   یکی.  [32]کنند  آماده  اطلاعات  فناوری  توس   ایجادشده  هایفرصت

  ، یادگاری  -یاددهی  روش  بهترین  انتخابرا    انمعلّم  وظایف  ترینمهم 

  باان   و  داندمی  ارزشاابی  نوع  و  یادگارنده   محتوا،  ،اهداف  با  متناسب

  ارتباطات   و  اطلاعات  فناوری  مناسب  کارگاریب   با  انمعلّم  ک   داردمی

  انگازه   ایجادآموزان  دانش   در  پژوهشگر  و  یادگارنده  عنوانب    توانندمی
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  از   استفاده  درزمان   انسانی  و  قانونی  ادلاقی،  موضوعات  ارائ   ب   نموده

  در   .[33]نمایند   اقدام  دود  درسی  برنام   در  هافناوری  سایر  و  رایان 

  جامع    آن  انمعلّم  کافات  ب   درنهایت  آموزشی  نظام  کافات  حقاقت

  برود  بالاتر انشمعلّم سطح از تواندنمی کشوری هاچ .[34]است  وابست 

  دانش   انتقال  در  محکمی  و  کلادی  نقش  معلمّ  ک   است  جهت  همان  ب   و

  دود   اول  درج   در  نقش  این  ایفای  برای  و  کندمی   ایفا  یادگارندگان  ب 

  فناوری   و  دانش  کسب  همانا  ک   یمعلّم   مهارت  و  فنون  و  سلاح  ب   باید

  های تکنولوژی   انواع  شنادت  راستا  این  در  و  باشد  مجهز  است  جدید

  بردوردار   ایویژه   اهمات  از  اطلاعات  فناوری  دانش  و  پاشرفت   آموزشی

 . [35]است 

ان با توج  ب  نظر  معلّم، دانش  یفرهنگ  یحوزه اجتماع  مللف   14ن  ااز ب

دانش    ک ازآنجا مورد اجماع قرار گرفت و    یدالکعامل    عنوانب  دبرگان  

ضمن    تواندمی   کاست    هاییمللف  از    یکی  یان در گسترش فناور معلّم

  وپرورش آموزش را در    یرد فناور یکبا رو   یتحول آموزشن   ازم  بسترسازی

ان در دوره معلّم  کهست   هاییآموزش ن موضوع یا ملیدفراهم سازد و 

مقبول    باکافاتیب  آموزش    اقدام  ،موجود   هایفناوری رونا با استفاده از  ک

فرا در  رساندند  یراادگی-یاددهیند  یرا  سرانجام  سو   .ب   گر  ید  یاز 

نظر   ابراسا   مورد  یدبرگان  برا  تأکادن موضوع  و  ن  یا  یقرار گرفت 

محتملیآ  س   مللف  دانش  »  نده  دانش  اوضع  حفظ  ان،معلّمارتقاء  ت 

ن  ی علت ا  .است  شدهگرفت در نظر    « انمعلّمت دانش  اان و افت وضعمعلّم

ا  هاآینده  رات  ااان با تیمعلّم  دانش  ک  ی  تا زمانکن اسا  است  یبر 

وضعکت دنبال  ب   فق   و  نشود  تیانولوژی همگام  باشند  موجود  ر  اات 

ا  یشگرف در  و  افتاد  نخواهد  آموزش  دنبال حل  یدر  ب   فق   حالت  ن 

مورد کمش دورنماادواه  یل  و  بود  بود   آینده  یم  دواهد  ابهام  از    ؛ پر 

در    یارذگتأثارد ب  دنبال  یان ضمن تقویت دانش دود بامعلّمن  یبنابرا

دواهد    اثرپذیربا هم  علم و دانش اگر اثر نگذارد    معلمّ  .گران باشندید

خ اجل  اقول ش  ب   .  دود داشت  باشدادر مح  یرااتی  تواندنمیبود و  

 ی.« ست ناداناچون عمل در تو ن  ی؛ شتر دواناب  ک چندان علم  »:  یسعد

 
 های جدید آموزشیگذاری در حوزه فناوریسرمای 
  جلوگاری  و توسع  اصلی هایراه از یکی عنوانب  همواره گذاریسرمای 

  در   محدودیت  ماان  این  در  .است  بوده  موردتوج   ماندگیعقب   و  رکود  از

باعث   کارایی   ،گذاریسرمای   مازان  بر  علاوه  است  شده  منابع، 

اهمات  گذاریسرمای    گذاری سرمای   کارایی  .باشد  داشت   بالایی  ناز، 

 فعلی  ارزش  دالص  با  هاییپروژه   در  تنها  شرکت  ک   شودمی   حاصل  زمانی

  گذاران سرمای   اینک   ن اسا ،اهم  بر  .[36]کنند  گذاریسرمای    مثبت

  گذاری سرمای اطلاعات    ی  دود را در فناوری  سرماک  شوند  اچگون  توج

ا  .است  تأملقابل   اینکت نند  ک یزدی  راستان  ی در  ان  اب  [37]جعفری 

، مستلزم آن است ک  از ن ادر حد به  یگذار یسرما  یی اراک   کدارد  یم

فعالات  سویک در  منابع  مصرف  ک   از  آن    گذاریسرمای  هایی  در 

است، جلوگاری شود و از سوی دیگر، منابع    شدهانجام مطلوب    ازحدباش

سرمای   هاییفعالاتب  سمت   ب   باشتری  نااز  دارد هدایت  ک   گذاری 

 . شود

  ارزش،   ایجاد  برای  اطلاعات  فناوری  هایگذاری سرمای    سهم  درک

  کشورهای   در  چالش  این  رخ دادن  احتمال  است.  برانگازیچالش   موضوع

  های زیرسادت در نشدهبانیپاشتیاارات  از ناشی عموماً توسع درحال 

 باشتر  ک درحالی  همچنان  .است  اقتصادی  و  سااسی  اجتماعی

  کشورهای   ؛است  راهبردی  اطلاعات  فناوری  گذاریسرمای   هایتصمام

  ملثر   عملااتی  هایفعالات  باشتر  را   هاگذاری سرمای   این  توسع درحال 

  . شودنمی  تعاان  عملااتی  سطح  در  مزایا  این  هم    ک درصورتی  ؛بانندمی

  رهبری   ب   هاگذاری سرمای   این  از   ناملمو   مزایای  درک  بنابراین

  ملثر   و  کارآمد  طورب    اطلاعات  فناوری  منافع  استفاده  و  وکارهاکسب

 . [38]کرد  دواهد  کمک

ران ب   یشور اک  اقتصاد   ،ک  شودمیمطرح    سلالن  یبا توج  ب  موارد بالا ا

  گذاران سرمای   آیا  ؟دارد  یدگاهید مانند متاور  چ  دیجد  هایفناوری 

نند و چشم  کن   یر هزان مسی  دود را در ای  سرماکل دواهند بود  یما

 6ن  ااز ب  مللف ن  یاسا  ا  همانبر    ؟داشت  باشندنده محتمل  ید ب  آاام

س     و در  انتخاب  هاپاشران ن  یاز ا  یکی  عنوانب   یمحور اقتصاد   مللف 

  حفظ ،  یدر حوزه فناور   گذاریسرمای ل ب   یش تمایمحتمل: افزا  آینده

  ی در حوزه فناور   گذاریسرمای  ل ب   یتما  کاهش  و  موجود  گذاریسرمای 

 . قرار گرفت  موردبررسی

 

 در مدار    وجود کاربران متخصص فناوری متاور 
  بوده   بردوردار  زیادی  اهمات  از  آن  انتقال  چگونگی  و  تکنولوژی  دیرباز  از

 یافت توسع    کمتر  کشورهای  در  سااستمداران  و  مدیران  از  بسااری  .است

  شرکت   ب   آن  واردکردنو    یتکنولوژ   درید  با  تنها  ک   اندبوده   باور  این  بر

  ها آن  .یابند  دست  یافتگیتوسع   و  پاشرفت  ب   توانندمی  کشورشان  و

  چند   اعزام  حداکثر  یا  و  راهنما  وکارنما    چند  با  تنها  ک   داشتند  عقاده

  همانند   جدید  تکنولوژی  مزایا  تمامی  از  توانندمی  کارکنانشان  از  نفر

  فرهنگی  و زیرسادتی موانع هاآن . ندشو  مندبهره یافت توسع   کشورهای

  اند؛ گرفت   نادیده  را  است  ضروری  جدید   تکنولوژی  یک  انتقال  برای  ک 

  شده دریداری   با مبالغ هنگفت  ک  ی نولوژ کاز موارد ت  یارادر بس  درنتاج 

 . شودمی   رها  استفاده  بدون  است

  رود. می   شمار  ب   آن  فرایندهای  و  تولاد   روش  از  فراتر  چازی،  تکنولوژی 

  جهان   تا  سازدمی   قادر  را  آن  دارنده  ک   است  فنی  هایتوانایی  و  تکنولوژی

 تجرب   و  توانایی  از  برداست   نگرش  نوع   و  تکنولوژی  .دهد  تیاار  را  طباعت

  آلات ماشان   و  ابزار  اسار  ک   است  کسی  صاحب تکنولوژی  بنابراین  ؛است 

  ؛ یابد   دست  دویش  دواست   ب   مختلف  وسایل  با  بتواند  و  نباشد  مربوط 

،  «یبارل»  گفت   ب   .[39]است  متخصص  انسان  ،تکنولوژیقلب    لذا

،  یعلم  و  یفن  دانش  از  استفاده  ب   وابست   زیاداحتمال ب    ندهیآ  در  تاموفق

  تحت  باشتر  ،ندهیآ .است  بهتر ددمات  کردن فراهم و  اطلاعات  تیریمد

 .[40]  (ی عضلان  یرو ان)  چ اماه  تا  است  میز  تأثار
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  کند می  ب  ذهن دطور  ک  یزان چا ، اولتکنولوژی در بحث انتقال دانش  

  فراگاری   ر،کف  یعنیاز آن    ترمهم  یدر حال   ؛است  افزاری آنمسأل  سخت 

در مدار  وجود    ی نولوژکل و تیار وسااچ  بس  .ت استیو دانش در اولو

استفاده از آن در مدار     یبرا   یاربر متخصص ک    کنیدارند و ب  داطر ا

ن پژوهش؛  یاعتقاد دبرگان ا  ب   دورد.می  کدا   هاستسال وجود ندارد  

  یکی نوظهور    هایفناوری گسترش    ین در اجرا اردن ب  متخصصکاعتماد  

در سطح مدار     یموزشآباعث تحول    تواندمی   کاست    هاییمللف  از  

استفاده از    مللف محور سادتارها    مللف    8ن  ان اسا  از باهم  بر  .شود

ن یقرار گرفت و ا  مورد تواف   یدالکعامل    عنوانب اربران متخصص  ک

ب   ادر س  ط  مللف  اعتماد  ب     و  دنثی  اربران،کف شامل  اعتماد  عدم 

 . س قرار گرفتیاربران در ماترک

 

 (تحول دیجاتالی)  های جدیدتحول آموزش مبتنی بر فناوری
  است   سازمانی  تحول  مهم  عناوین  از  یکی  دیجاتال  تحول  در عصر حاضر،

  رقابتی   و  راهبردی  مزیت  فناوران   تی مز  علاوه بر  سازمان  برای  آن  تحق   و

  جدید   هایفناوری   نوآوران   اجرای  دیجاتال  تحول  .[41]دارد  همراه  ب   را

  این   .[42]است   سازمان  وکارکسب  بهبود   بر  تأثارگذاری  باهدف  دیجاتالی

 یا  کردن  دیجاتالی  ب   آلمان  کشور  در  نترنت،یا عصر اید  یجد  یفناور

 صنعتی  هایبخش   در  تولاد  هایسامان    و  محصولات  دیجاتال  تحول

  فرایندها   این  برای  هوشمند  صنعت  اصطلاح  متحدهایالات   در  .دارد  اشاره

 . [43]است   شدهگرفت   کار  ب 

  در   تکنولوژی  ادغام  تأثار  دهندهنشان   آموزش  تاریخی  تحول  بررسی

  یادگاری   برای  ارتباطات  و  اطلاعات  تکنولوژی  از  استفاده  .است  آموزش

  ابزارهای   با  نوشتن  ادتراع  گردد.برمی   پاش  سال  5000  از  باش  ب 

  برقراری   و  اطلاعات  انباشت  سادت  ک   بود  اطلاعات  انقلاب  اولان  تازنوک 

  از   پس  دوم  اطلاعات  انقلاب  .سادت  ممکن  را  بعد  هاینسل   با  ارتباط

  تا   50  تنها  سوم  اطلاعات  انقلاب  .شد  آغاز  مالادی(  1459)چاپ    ادتراع

  دام   هایداده   تبدیل  امکان  ک   شد  شروع  رایان   ادتراع  با  پاش  سال  60

  دانش   تبدیل  و  دانش  ب   اطلاعات  تبدیل  شدهبندی سازمان   اطلاعات  ب 

  بال   .سادت  فراهم  ربات  و  هوشمند  افزارنرم   از  استفاده  با  را  عمل  ب 

  کند می اشاره  نکت  این بر ناز مایکروسافت شرکت اجرایی  مدیر، گاتس

  یافتن   دست  و  وپرورشآموزش   برای  قدرتمند  ابزاری  رایان   ک 

  ارتباط   تسهال  و  لاقاتد  ایجاد  اطلاعات  جدید  دناای  ب   یادگارندگان

  و   اطلاعات  فناوری.  [44]است   دور  راه  از  گسترده  همکاری  و  غنی

  ارتقا   را  یادگاری  هایروش   و  دانش  ذداره  هایشاوه   تنهان   ارتباطات

موانع  مقابل   برای  کاتالازوری  بلک   ؛بخشدمی   ناپذیر انعطاف   سادتار  با 

  ارتباطات   و  اطلاعات  فناوری  بر  مبتنی  آموزش.  [45]است   سازمانی

  و   هاویژگی  بایستی  بهتر  درک  منظور ب    ک   دارد  زیادی  هایقابلات

  دو   ب   فناوری  بر  مبتنی  آموزش  . شنادت  بهتر   را  آن  زیربنایی  مفاهام

  برد    ارتباط  از  منظور  .شودمی  تقسام  غاربرد   و  برد   ارتباط

  با   و  دهنده  یاد  با  یکدیگر  با  هایادگارنده   ک   است  هاییفرصت  مجموع 

   برقرار  عاملتت  اینترنت  و  رایان   طری   از  زمانمته  طورب    یادگاری  وادتم

اتفاق    متفاوت  هایزمان  در  تعامل  این  غاربرد   ارتباط  در   و  کنندمی

  تا   سازندمی  قادر  را  یادگارنده  فناوری،  بر  مبتنی  هایکلا    افتد.می

  در   یادگاری  جایب    و  کند  دنبال  و  انتخاب  را  دود  موردنااز  یادگاری

 . [46]شود  فراهم  مناسب  زمان  در  یادگاری  ،داص   مکان  و  زمان

  این   بودن  و جوان  ارتباطات  و  اطلاعات  فناوری  هایزیرسادت   ب   توج   با

  تواند فناوری می  ک   آموزشی  امکانات  و  فرهنگ  نوع  کشور،  در  موضوع

دیجاتال  کاربرد  ب   ایویژه   توج   استضروری ،  آورد  فراهم   در   تحول 

این    شود. در این پژوهش،  مبذول  آموزش  در  دصوص ب  کشور  آموزش

های )افزایش  انتخاب و با آینده  ،مللف  محور کالبدی  8مللف  ناز در بان  

  مورد (  حفظ وضع موجود فناوری و کاهش جذب فناوری  جذب فناوری،

 بررسی قرار گرفت. 

 

 ارشد در طراحی فناوری علمی جدید در آموزش  مشارکت مدیران
 کارکنان  مشارکت  بر  تأکاد  با  ک    است   نوینی   فلسف   مشارکتی  مدیریت

انسانی    منابع  منزلت  و  شأن  و  تعهد  ب   اعتقاد  و  هاسازمان  امور  اداره  در

 . [47]است 

 عبارت  طورکلیب   ک    است  مدیریتی  نوین  نظام  یک  مشارکتی  مدیریت
 تباان  فرآیند  در  سازمان  سطوح  کلا   کارکنان  دادن  ددالت  از  است

 ک طوری ب    هاحلراه   ب   یابیدست   و  موقعات  وتحلالتجزی  ،  مشکل

ران دود  یبالایی بردوردار شوند و با مد  گاریتصمام  قدرت  از  کارکنان

 . [48]نندک  یر ک  سطوح همفالکدر  
،  دورد می دیجاتال و آموزش گره    تحول  ب   یطلبت کن مشاری  اک  یزمان

  مشارکتِ   ب   نااز  .کندمی   جلوه  باشتر  ارشد  مدیران  مشارکت  ب   نااز

  ک    است  دیجاتالی  تحولات  اصلی  محور،  سازمان   رهبری  بالای  سطوح
 از  طافی،  دیجاتال  تحول  برای  گذاریهدف  .داد  دواهد  رخ  آینده  در

  هم    تحول  تا  سازمان  کردن  دیجاتالی  از  ک   گاردمی   دربر  را  هافعالات

  ها آن اجرایی مراحل و هافعالات این تمام و شودمی گسترده آن اجزای
 .دارد  حااتی  نقش  سازمان  دیجاتال  سفر  در

،  مدیریت  و  هستند  امروزی  اجتماع  اصلی  هایشالوده   از  هاسازمان 

  ، مدیر .  هاستسازمان   نابودی  یا  بالندگی  و  رشد،  حاات  در  عامل  ترینمهم 

  هدایت   را  «مطلوب  وضعات»  سویب   «موجود  وضع»  از  حرکت  روند
  با   گذشت .  تکاپوست  در  بهتر  ایآینده   ایجاد  برای  ،هرلحظ   در   و  کندمی

  آینده   بر  تواندمی  ک   تأثاری  تمام  با  و  هایشآمودتنی  و  اهمات  تمام

  را   آن  ناست  قادر،  بشری  ناروی  هاچ  و  است  افتاده  اتفاق،  باشد  داشت 
  قسمت  و است پاش در آینده ولی ؛باافریند متفاوت ایگون  ب  و دگربار

 . کندمی  پادا  رب   گذردمی  «امروز»  آنچ   ب   آن  از  مهمی

  برحسب   ک   کنندمی  ایفا  را  متفاوتی  هاینقش  ،هاسازمان   در  مدیران

  و   است  متیار  و  متفاوت  هانقش  این  ،کار  نوع  و  مکانی،  زمانی  شرای 

ن اسا   ابرهم  .دارد  بسزایی  تأثار  عملکرد   بهبود  در  هانقش   این  شناسایی

ب مد  مللف   6ن  ااز  مدکمشار  مللف ت  یریمحور  طراح یت  در    ی ران 

مورد اجماع قرار گرفت و س     یدالک  مللف   عنوانب  ن  ینو  هایفناوری 

برایآ شد:  ینده  گرفت   نظر  در  وه  اش  حفظ  ،گراتوسع  ت  یریمد)  آن 

 . (تمرکزگرا  مدیریت  ،یتیریمد



 .H.R. Shirsavar et al                                                           (                1000)                                                                و همکاران هادی رزقی شیرسوار

 ی تحلال کمّ 
  وپرورش آموزش   در  متاور   یفناور  توسع   بر  داتأک  با  پژوهیآینده   مدل

 کدام است؟   رانیا

در    ساستم  جایگاه  ،SWOT  مدل  در   دارجی  و  دادلی  ماتریس  تحلال

  های استراتژی   اجرای  معنای  ب    ک   دارد  قرار  6  دان   در  تحقا   موضوع

  سازمان   .است  تدافعی  یاستراتژ   این  است  رهاسازی  و  محصول  برداشت

  صناعت   در  چ   و  سااست  در  چ   تدافعی  هایسااست   پاروان  یا  و  تدافعی

  دود   پارامونی  محا   ثبات  و  موجود  وضع  دواستار  تجارت  و

 . [49]باشندمی

 چ   ؛ناست  یافتنیتحق    راحتیب   مواقع   باشتر  در  ثبات محا  پارامونی

  شتاب   با  همواره  و   قرارگرفت   تیاار  و  تحول  از  ایعرص   در  چازهم   نک یا

  براثر   هاسازمان   امروزی  محا   است.  دگرگونی  معرض  در  بالایی  نسبی

  برای   شدتب    اقتصادی  و  سااسی  هایدگرگونی   و  تکنولوژیک  تحولات

  دست   موارد  بردی  در  آنان  برای  را  ثبات  آرزوی  و  بوده  ناآرام  هاسازمان 

پ  جهان  نابراینب.  [50]کندمی  نایافتنی   اعتماد غارقابل و    دهاچاامروز 

  . باشد  اعتمادترغارقابل و    ترپاچاده   اراجهان فردا بس  رود یاست و انتظار م

از   ترمشکل  وپرورشآموزش  تا، شنادت و درک ماهیطیشرا نادر چن

م گمان  ک   است  زمان  راتااتی  نی ا  چراک   ؛رودیآن  بازه  در    ی عموماً 

  ی سازگار   یزمان لازم و زمان در دستر  برا  اناآمده و م  دیپد  یکوتاه

 بتواند دانشی ک     روازاین   ؛کنندیم  جادیسترگ ا  ی تسگس  راتااتی  نیبا ا

را     او  و  کند  کمک  انسان  غافلگارب   برابر    یاز  سهمگان  طدر  وفان 

و   است  پژوهیآینده   ؛محافظت کند  آورسرسام   هایپاشرفتتیاارات و  

ک     آموزدمی   است ک  ب  انسان  پژوهیآینده   [51]ثانیتوپچی  بنا بر باان

  . دود، سازمان و یا جامع  ترسام کند  یمطلوب را برا   ایآینده چگون   

  شده اعلام    نظرانصاحب متعددی از سوی    هایروش   پژوهیآینده برای  

بازی روش    ی ها روش  ترینقدیمیو    ترینپاافتادهپاش از    یکی  ک  

  های سازمان توس     هاجنگ در    شتراب  ک   است  یزی رو برنام   ینگرنده یآ

اهمات    اما.  است  گرفت می قرار    مورداستفاده  ینظام ب   توج     نظام با 

از  در عصری ک     ریزیبرنام  با نگاهی ژرف نسبت ب     لازم است  ،موزشیآ

اطلاعات انفجار  عنوان »عصر  با    یی دانا  توسع ن »عصر  اهمچن  و«  آن 

  صورت ب  ر و تحتتولات  ااآن تی  ک  دراقدام کرد      کنندمی اد  یمحور«  

  ی نتتده و تا حدود یب  آ  اعتمادیو همان امر بی،  افتدمی   اتفاق  ایلحظ  

و فرهنگتت  ینگران  تر   معضلات  اجتماعیاز  ادلاق  ی،  نده،  یآ  یو 

و  اتصم را تحت شعاع  هایبرنام  مات  است  جوامع  داده  قرار  بر    .دود 

از  اسا ن  اهم نقل  جمالی ب    اند:گفت    ک  [52]دیگران  و  کاایی 

ر است«  یارناپذکان   ی، ضرورتیمختلف اجتماع  هایعرص  در    نگریآینده»

دنبال   ب   باید  ما  اسا   همان  ک   آینده  هایروش بر  باشام  پژوهشی 

آتصویری   از  از    انز یربرنام   تا  دهدارائ     ندهیروشن  استفاده    ها آن با 

  یی واضح شناسا  طورب  را     امح  هایفرصت و    داتی، تهدهاچالش   بتوانند

  .دنکن
 

 
 ماتریس دادلی و دارجی  :2شکل 

Fig. 2: Internal and External Matrix 
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نهادها   یپژوهآینده    وپرورش آموزش نظام    دصوصب   آموزشی  یدر 

در حال    یها رو جامع  و نسل  شاپ  یازهاان  ب   باهدف پاسخگو بودن

آموزه  ندهیآ  تاترب ارزشبراسا   و  تمام  ینید  و  یمل  یهاها    ی در 

بنابراین  قرار گارد.    مورداستفاده  یمختلف  هایب  صورت  تواندیها، محوزه 

آ دانش  کمک  ب   شد  آینده یپژوهنده یتلاش  محتمل،  گسترش    های 

در   متاور   ضمن    شناسایی  وپرورش آموزش فناوری  دقا  و    مطالع  

،  لیبد  هایآینده   ما، ب  ترسراتااتی  شراناپ  یروهااو ن  یداعوامل کل

گسترش    ریزیبرنام  و    بازآفرینیچارچوب    درمرجح    یو یسنار برای 

در توسع     پژوهیآینده   یقلمرو  تعاان  از سوی دیگر.  شود  نااتب  متاور 

راجرز انتشار فناوری را    .فناوری متاور  ب  عوامل مختلفی بستگی دارد

و    پذیریآزمون   ی،دگاچاپ  ،پذیریتطبا   ی،نسب  تیمزشامل  

مزیت نسبی فناوری    در دصوص.  [53]باان کرده است   پذیریمشاهده 

،  ودن اطلاعات پایان در کلا  در ، در دستر  ب بی ب  یادگاری    توانمی

متناسب با سرعت دود  آموزان  دانش   پاشرفت  ها وآن بودن   قابل جستجو

اطلاعات و ارتباطات با    یفناور    اتلف  .و یادگاری دیجاتالی اشاره کرد

س و    همان  ک آن   ییایپا  درج   با  سناریو  یک  هایفرض   ستماآموزش 

نابراین با توج  ب  نظر  ب  شوند.میل  او تحل  باان  است«  سازگاری  مقدار»

عوامل کلادی و مقدار سازگاری آنان در توسع     هایرتب دبرگان توصاف  

شده،  باان   3جدول شماره  کشور با توج  ب     وپرورشآموزش فناوری در  

ک  عامل کلادی دانش معلّمان در وضعات ارتقاء دانش معلّمان باشترین 

گرا  سازگاری و وضعات افزایش تخصاص حوزه فناوری و مدیریت توسع  

 مشاهده است. با کمترین ارزش سازگاری در این جدول قابل 

با تأکاد بر توسع  فناوری متاور     پژوهیآینده مناسب    یر اتفس  طرح

 ایران کدام است؟   وپرورشآموزش در  

 scenario)  ویزارد  یو یسنارگزارش نرم افزار  واردشده    هایوزن  براسا 

wizard)    تحلال   وپرورشآموزش نقش  راه را برای آینده متاور  در    س 

 کرد.

راه( همان  )نقش   ک   تحقا   نوظهور  های فناور  گسترش  طلایی  ی 

این جدول،    5؛ در جدول شماره  است  )متاور ( است. در  باان شده 

ک  حاکی از آن    باان شده است  104و امتااز کل تأثار  9مقدار سازگاری  

 را  محتمل  وضعات  بهترین  و  ترینمطلوب   کلادی  عوامل  تمامیاست ک   

 نسبت ب  سایر مللف  دارا هستند. 

 
 زیاد   احتمال با قوی )نقش  راه( وضعات :5جدول 

Table 5: Status of Strong Scenarios with High Probability 

 قوی)طلایی(نقش  راه
Strong scenario(golden) 

 ی مقدار سازگار 
Compatibility value 

 تأثارل کاز اامت
Compatibility Value 

 104 9 اول 

 

  برای   ک   مساری  .دهدمی  نشان  را  مساری ،  )طرحی(  هر  ی،پژوهندهیآ  در

)نقش     مسار  .دارد  ضرورت  لوازمی  وجود  آن  در  حرکت  و   گذاشتن  قدم

  یی ازهاانش اپ  و  کندیم  تبعات  امر این  از  ناز  حاضر  تحقا   طلاییراه(  

 گسترش  یعنی  )طرح(این  ب   نال  برای  راستا  این  در  .دارد  لازم

  بهبود   و  یتحول آموزش  سمت  ب   بایستی  نوظهور )متاور (  یهای فناور

  )طرح( این  پاوستن  وقوع  ب   برای  . کرد  حرکت    سطوحالکدر    مدیریت

اربران متخصص در  کاستفاده از    ازجمل عوامل    بردی  بهبود  شاهد  باید

  ی مدار  ب  معنا  یساز هوشمند  ، یراادگیدر آموزش و    یحوزه فناور

از    استفاده  ،یفناور   یراادگی   کبل  ی توج  ب  جذب فناور  فق ن  و    یواقع

و   باز   یهای فناور متاور   از  استفاده  و  مدار   در  در    ینوظهور 

و    یراادگیدر    یساز اشبت  ااز ظرف  مندیبهره و    یآموزش  یهاتافعال

  ی هاشگاه یآزما  ب لا   کل  یافزوده جهت تبد  تاواقعاستفاده از    ناهمچن

  نظام  .ان در آموزش اقدام شودکان برداشتن زمان و م او از م  یمجاز

 کندمی   ایفا  کشورها  پایدار  توسع   در  را  نقش  ترینمهم  وپرورشآموزش 

  بلندمدت   هایبرنام    در  هادولت  ک   است  یاقدام  اولان  آن  سازیبهان   و

 .کنندمی   لحاظ  دود
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Table 3: Description of Key Factors’ Rankings and Their Compatibility Scores 

 شادص
Key Factors 

 ها فرضت اوضع

Hypothetical Situations 
 ی ارزش سازگار

Compatibility Value 

 انمعلّمدانش 

Teachers’ knowledge 

 انمعلّمارتقا دانش 

Enhancement of teachers’ knowledge 

13 
13 

 یتحول آموزش

Educational transformation 
 ی ش جذب فناوریافزا

Increase in technology adoption 

12 

12 

 اربر متخصصک

Expert user 
 اربران کاعتماد ب  

User trust 
11 

11 

 ی گذار یسرما

Investment 
 یحوزه فناورص اش تخصیافزا

Increase in technology allocation 
9 

9 

 رانیت مدکمشار

Managers’ participation 
 گرا توسع ت یریمد

Development-oriented management 
9 
9 
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Table 4: Future Scenario of Metaverse in Education 

 (طلایی) قوی )نقش  راه(
Strong scenario(golden) 

 ف )فاجع ( اضع)نقش  راه(

Weak scenario(disaster) 

 بالا(  ی)با سازگار یباورکردن)نقش  راه(
Abelievable scenario (with high compatibility) 

 2 )نقش  راه(

Scenario2 
 24 راه()نقش  

Scenario24 
 3 )نقش  راه(

Scenario3 

 

بهان  مانندسردمداران  در جهان    اسکاندیناوی   حوزه   کشورهای  سازی 

  عامل   همان،  کشورها  این  امروز  ثبات  و  رفاه  عوامل  از    یکیک  هستند

سال است   ک    شودمی  وارد  نقدهایی  وپرورشآموزش   نظامب    هاست. 

  اصلاح   وپرورشآموزش   نظام  باید  و   ناست  صحاحی  مبنای  بر  آموزش

 تیاار  عملاً  دیگر،  شد  انجام  پاشی  هادر ده   ک    مطالعاتی  جزب   اما  .شود

  ها کلا   نام صرفاً .ناامد ب  وجود ایران  وپرورشآموزش  نظام در داصی

  باید   فرد  ک   زمانی  طورن اهم  و  هادر    تعداد  در  حتی  و دادند  تیاار  را

 . نشد  حاصل  یرااتی هم   برسد  دانشگاه  ب    تا  کند  تحصال

تماان  مدیریتی  وضعات  عامل  در مدیز  ایل  ب     ی ها رسادتیزجاد  یران 

ت  یآموزش بر  کابا  مدیآموزش  یهای نوآور    تسل   فناور  رانی،  و    یبر 

هوش    یراگبهره  شناسا  یمصنوعاز  دلأدر  و    یها یی  سب  کآموزش 

  آموزش جاد تحول در  یا  منظورب   یمنطق  یرهااگم  اتصم  یاطلاعات برا

  یا   بالندگی  و  رشد،  حاات  در  عامل  ترینمهم ،  مدیریت  .دشواستفاده  

مدسازمان   نابودی   ی سو ب   «موجود  وضع»  از  حرکت  روند  ،ر یهاست. 

  ی ا نده یآ  ایجاد  یبرا   ،هرلحظ   در  و  کندی م  هدایت  را  «مطلوب  وضعات»

 تمام  با  و  شیهای آمودتن  و  اهمات  تمام  با  . گذشت تکاپوست  در  بهتر

  ناروی   هاچ  و  است  افتاده  اتفاق،  باشد  داشت   آینده  بر  تواندیم  ک   یراتأث

  آینده   ولی  .باافریند  متفاوت  یاگون  ب    و  دگربار  را  آن  ناست  قادر،  بشری 

  پادا   رب   گذردی م  «امروز»  آنچ   ب   آن  از  مهمی  قسمت  و  است  پاش  در

 ک    کنندی م  ایفا  را  متفاوتی  یهانقش   ،هاسازمان   در  مدیران.  کندیم

  متیار   و  متفاوت  هانقش   نیا  ،کار  نوع  و  مکانی،  زمانی   شرای   برحسب

 باان  .دارد  بسزایی  تأثار  عملکرد  بهبود  در  هانقش   این  شناسایی  و  است

  است   عملااتی   نوع  کلی  تعاان  شامل  سازمان  کل  در  هاتیمأمور  و  هانقش 

براابر هم  . است  آن  اجرای  مسئول  سازمان  ک  اسا   دن ب   ا رس  ین 

د در جهت  یبا  یت و هم عامل آموزشیریهم عامل مد  ییطلا  )نقش  راه(

  ی برا   ناکن اتفاق  یرند تا اا  در ربع سمت راست هستند قرار گکمثبت  

  برای   توانیم  ک   ن منظور اقداماتییا  برای  شود.محق     ینظام آموزش

  ی مدیریت و یموزشآریزی  برنام  عوامل انجام داد این  ب  بخشادن بهبود

  افزایش   تهاجمی  و  یر نگرش نسبت ب  فناورااتی  تدافعی  برنام   دو  با  آن

  بهبود   تبعب   است.  یاربران حوزه فناور کان و توج  ب   معلّمو ارتقاء دانش  

مد  بهبود  یعنی  امر  این ابعاد  یتکمشار  یتیرینگرش   ارتقاء و    در هم  

براازم  ،ان معلّم  انشد دواهد شدامه  جلوروب  ت  کحر  ین   بنابراین    .ا 

 . موارد زیر را تصور کرد  توانی مبرای آینده فناوری یادگاری  

  رات اااز تی  یوپرورش ناشدر حوزه آموزش   دیجد  یهاتاموقع  ییناسا  -

  امح  یهای دگرگون

    یاز شرا  یناش  یو اجتماع  یفرهنگ  داتیو تهد  هاباآس  ینابشاپ  -

 آموزشی ی  نهادها   دیجد

مأمور  - و  سادتار  نمودن  باهدف    ینهادها   یهاتی منعطف  آموزشی 

 نده یآ  داتیو تهد  هاباکنترل آس

 آموزشی   ی راهبردها و اهداف نهادها  یبازنگر  -

 نده یآموزشی متناسب با آ  ینهادها   دیجد  یازهاان  صاو تشخ  ناتخم  -

 آموزشی   یوکار نهادها بازار کسب  یاقتصاد  ندهیاز آ  یریتصو  جادیا  -

آموزشی در    ینهادها  راناگ  ماو تصم  لانمواضع مسئو  کردنمشخص    -

 . [54]ندهیآ  یهابحران  مواجه  با

در    تأیادی  پژوهیآینده مدل   متاور   فناوری  توسع   بر  تأکاد  با 

 ایران کدام است؟   وپرورشآموزش 

شماره  براسا    ب6جدول    ی اسلام  یجمهور  یعلم  داتاتول  نیشترا، 

-2022سال   ده  ینسل چهارم صنعت را در بازه زمان  یهای در فناور  رانیا

  ر، امدرک است. در ده  اد  2638با    ی، مربوط ب  هوش مصنوع2013

 نامچناست. ه  افت یدست  14ب  رتب     یهوش مصنوع  ن ازم  در  رانیا

در    یهوش مصنوع  یعلم  داتاتعداد تول  دهدی ها نشان مداده   یبررس

  577ب     2018مدرک در سال    157بهبود داشت  و از    را پنج سال اد

سال   در  مصنوع  دهارس  2022مدرک  از هوش  بعد    ن یشتراب  یاست. 

  1270با    اا اش  نترنتیمدرک و ا  1596با    کامربوط ب  ربات  یعلم  داتاتول

ک است.  زمان  یعلم  داتا تول  نیمترمدرک  بازه  در  ده   یدر  سال  

چ  یهای فناور بلاک  ب   مربوط  چهارم صنعت،  مدرک    7با    هان انسل 

 . است

 جمل  متاور  با توج  ب  موارد فوق پردادتن ب  فناوری نسل چهارم از  

عنوان یک فرصت ب   وپرورش ب  هایی است ک  باید آموزش نگریاز آینده

ی  چراک   کند.  نگاه  مفاه  یکآن  مفهوم    رااد  هایمهروموم   دیجد  م ااز 

فضا رشد  و  است  برنام   یمجاز   یمتاور   در   وابست  یها و  آن  ب  

 ی و گاه  کنندیم  ی انفجار تلق  کیبوده ک  آن را    یب  حد  رااد  یهاسال 

  ده یپد انام  ن ی. در ادانندیم  کمیو    ست اقرن ب  دادیرو  ترینمهمآن را  

ا  و زندگی  یجهان مجاز  از  با   هرروزنبوده و    یامر مستثن  نی متاور  

 . [55]شودمی مواج     یشترااستقبال کاربران ب

کشاورز   یمجاز   یفضا  گسترش عصر  از  گذر  از  صنعت  یپس   یو 

در  یاگسترده   یهاتحول  و  داشت   همراه  ب   دوران    سویب    یا چ یرا 

  ر اامردم را تی یو اجتماع یفرد یزندگ  ابعاد یگشوده و تمامپسامدرن 

 ییک  در آن ن  قلمرو  یاست؛ تمدن  دیتمدن جد  کی  جادیداده و در حال ا

  ی فضا   یحکمران  ن،ی. بنابراآن متعارف  یوجود دارد و ن  حکومت ب  معنا 

  در است.    هاتاحاکم  یرو  شاپ  یها حوزه  نیتریاز چالش  یکی  یمجاز

ب   ،نتاج   کی  ک  شودیم  یتلق  یمجاز  تاواقع  کیعنوان  متاور  

 یاااست ک  کاربران در آن در دن  یتالاجیو د  یسادتگ  ن،یگزیجا   امح

دن همانند  و  هستند  ،  درواقع   .[56]کنندمیعمل    یواقع  یا امتفاوت 
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 انجام   هایتلاش   ناب  یینقط  عطف همگرا  دیرا با  جهان  فرا  ایمتاور   

را  هایرشت در    یافت تحق  و    شده مانند  ا  ان ،یمختلف  ،  طلاعات علم 

  ن یکرد. ا  یتلق  رهاو غ  یبازرگان  ،یعلوم اجتماع   ک،اگراف  ،یمصنوع هوش

  ی شامدها اها و پمجدد حرکت  دهیسازمان لزوم    ندیبرآ  یسازه ب  معنا 

حوزه در  در  هاواقعات  سازیمعنایی  پراکنده  مساراست.  افراد    این 

در    راحتیب  و  کرده  کشورها ارتباط برقرار    ریسا  گریبا افراد د  راحتیب 

دود را دنبال کرده    موردعلاق  یهان ازم  شوند؛می مجامع مختلف عضو  

  د ی جد  یهاتافعالی  درزمان   گرانید  یجلب همکار   یبرا  ییهااناو بن

  توسع    بر  تأکاد  با  پژوهیآینده   )نقش  راه( تأیادی  .[57]کنندمی   جادیا

شکل  آموزش   در  متاور   فناوری باورکردنی    3شماره  وپرورش)طرح( 

. است  ایستا  و  بانابان  تقریباً است ک 

 ( Web of Science) گاه ی پا هایداده  براسا نسل چهارم صنعت  هایفناوری در  جایگاه علمی ایران :6جدول 
Table 6: Iran’s Scientific Position in Fourth Industrial Revolution Technologies Based on Web of Science Data 

 سهم )درصد( 
Contribution(percentage) 

 تعداد 

number 
 تعداد 

number 
 رتب 

ranking 
 جایگاه علمی 

2018 2019 2020 2021 2022 2018 2019 2020 2021 2022 
2013-2021 2013-2022 web of science 

5.95 10.58 14.75 18.88 21.87 157 279 389 498 577 2638 14 
 هوش مصنوعی

Artifitional 
Intelegense 

9.21 12.13 20.32 22.84 27.48 117 154 258 290 349 1270 22 
 اینترنت اشاا 

Internet of things 

6.93 9.24 18.81 24.92 34.98 42 56 114 151 212 606 22 
 یبعدس چاپ 

3D print 

11.77 12.6 13.54 13.75 14.48 113 121 120 132 139 960 23 

  یارتباطهای فناوری 

(G5 ) 
Communication 

technologies (G5) 

7.33 9.59 8.9 9.77 9.15 117 153 142 156 146 1596 26 
 رباتاک 

Robotic 

11.56 12.38 21.11 22.88 18.4 98 105 179 194 156 848 29 
 کلان داده 

Big Data 

14.29 0 14.29 14.29 14.29 1 0 1 1 1 7 36 
 بلاک چان 

Blockchain 

4.2 10.49 18.88 31.47 31.47 6 15 27 38 45 143 40 
 پهباد 

Quadcopter 

 

 
 " حفظ وضع موجود فناوری "باورکردنی  )طرح(  :3شکل 

Fig. 3: Plausible Scenario ‘Maintaining the Current State of Technology 
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  رو   کمی  وضعات  و  یتیریمد  عوامل  نامطلوب  وضعات  در  )نقش  راه(  این

  ی آموزش   عوامل  .شد  دواهد  محق   یعوامل آموزش  موجود  وضع  بهبود  ب 

  شاوه   با  ک   معنا  این  ب   ؛وجود دارد  مثبت  رشد  اندکی  سناریو  این  در

  ن امر شاهد اهم  داطر  ب    ک    هستام  مواج   سناریو  این  در   بهان   یموزشآ

  کوچک  تأثارات این اگر اما .بود دواهام حاط  این  در کوچکی تأثارات

  ؛ نشود   مثبت  جهت  در  ماتریس  یتی ریمد  محور  تمایل  و  دادن  سوق  باعث

  عوامل   ایستای  وضعات  با  فاجع   )طرح(  سمت  ب   )طرح(  این  مسار

اینک  یعوامل  .کرد  دواهد  پادا  ش یگرا  مدیریتی باعث تحق   )نقش       

 از:   عبارتنددواهند شد  راه( 

 فرهنگ و نگرش ب  آینده:   

ن  -   تفکرات   در  ریش   هاانسان   هایکنش  و  رفتارها  ک   ستاتردیدی 

  انسانی  رفتار و عملکرد نوع .دارد هاآن احوال یحت و اعتقادات هانگرش 

  متفاوت   کاملاً  مندعلاق   غار  و  نااماد  فردی  با  دارد  اماد  آینده  ب    ک 

 . [58]است 

  ارتقای   و  تحول  برای  ک   است  این  دارد  موضوعات  ما  بحث  در   آنچ   -

 سطح  در  چ   فرهنگی  هاینگرش  تیاار  جهت  در  باید  ایران  در  دانش

 . پذیرد  بهبود صورترو ب     اقداماتی  جامع   سطح  در  چ   و  جامع   کلان

  در   عالم  و  علم  منزلت  پاسداشت  جهت  در  ریزیبرنام    و  گذاریسااست   -

 و  تخصص  ب   اعتناییبی  و  دانشمند  و  دانش  ب   توجهیبی  جامع .  سطح

  دادن   قرار  توجهیبی  مورد  یا  نامناسب  رفتار  احتمالاً  و  کارشناسی  نظرات

موضوع ب  دانش و معلّمان و  علمی است ک  این    جامع   تحقار  احتمالاً  و

تقریباً باشتر مردم    )طرح(در این    زند. درنهایت ب  هویت علمی لطم  می

ب  علم و دانش نگرش مثبتی داشت  و یکی از عوامل سعادت و پاشرفت  

 کنندجامع  را درگرو توج  ب  کسب دانش لحاظ می 

  ارتباطات   و  اطلاعات  یفناور  ناب  دهندمی  نشان  یپژوهش  هاییافت   -

  ی معنادار   راب ،  شورهاک  یعلم  توسعۀ  و  مهم  رسادتیز  یک  عنوانب 

رد آموزش بر تحول  یکرو  )طرح(ن  یاسا  در ا  همان  بر  .[59]دارد   وجود

و ضمن    یآموزش  هایدوره   ی  برگزاری ن موضوع از طریمثبت است و ا

  ی ار کدر برنام     تأثارگذاراز عوامل    یکی  عنوانب  ان  معلّم  یددمت برا 

ب  گرفت قرار   از فناور  یشتراو توج   استفاده  در بحث آموزش و    یب  

 شودم. می   یراادگی

در  ،  شودمی   جادیا  رقابت  عرصۀ  در  شرفتاپ  و  رشد  با توج  ب  اینک ،  -

آموزشین سناریا و  گذاریاشتراکبر    یو تحول  علم  اطلاعات    ی رقابت 

نشان    یرو ب     دهدمی دوش  آنو  ضمن  کاست    دنبال  از     استفاده 

ب   یدیک  هاییافت   و  اتاتجرب ز  ان  پنج قوی   یرقبا   با  همآوردیگر 

 . پردادت  شود

  ی از فناور  یگاه  یوضع موجود و نگرش سنت  حفظگر ضمن  ید  یاز سو  -

از    یو برد  شودمی در  استفاده    های کلا  در    کاطلاعات هرچند اند

 کنند.می استفاده    یراادگیت  ا جذاب  یت افزوده برا عاان از واقمعلّم

  جهت   در  یراتاابوده و تی  تمرکزگرارد  یکهمچنان رو  یتیریاما در بعد مد

  های یافت  ن موضوع  یا  ملیدو  ،  پذیردنمیصورت    هاآن   در  کارآمدسازی

  در   یالبتد ک  یفضا   و  زاتاتجه  اندداشت  ان  اب  [60] کاست    یقاتحق

  . تست ان  بردتوردار  یمناستب  تااز وضتع،  ران یتشور اک  یعلمت  مجتامع

پایمد  مشارکت اتفاق    هایفرصتع  ین بوده و توزیاران در سطح  برابر 

و طبعتاً رشتد    یعامتل در دانتش و فنتاور   ترینمهم  ک ازآنجا   و  افتدنمی

ارتقتا  ن  یو  ا  .است   یانسان  یرواآن،  ن  )طرح(ن  یدر    ی انسان  یرواب  

و   مساعد   نظرانصاحب متخصص  چندان  ندارد؛    ینظر    درنتاج  وجود 

  دارد می ان  اب  [61]چراک   افتدنمیاتفاق    سرعتب    یرشد و توسعۀ علم

اندا زان تولام و  با  اساتاد  یپژوهش  وریبهره شور و  کش  در  ید دانش   ،

 . دارد  محکمیگوناگون آنان ارتباط    یها تا، تخصص و قابلییتوانا

اینسااست  بر کمّاست  ناهمگون    )طرح(گذاری در  باشتر  تأکاد  و  ات 

بر  می کافات.  تا  اسا   اهمشد    ی دار یدر  یادی ز  هایتکنولوژی ن 

ران رغبت  یمد  است.بلااستفاده    یو گاه  کاما استفاده از آنان اند  شود؛می

  یی ل و شناساا  تحلینوظهور جهت تجز  هایفناوری ب  استفاده از    یمترک

و  گذاری سااست و    یآموزش  دلأهای ب     دارند  توج     های یافت با 

استفاده  [62]ی پژوهش فناوری    مانند  ارتباطی  جدید  هایفناوری  از  بر 

کافات  سبب  ب ،  اطلاعات   ایجاد ،  یادگاری  یاددهی  فرآیند  ارتقای 

  العاده دارق   توانایی،  فردی  هایتفاوت  ب   توج ،  برابر  یادگاری  هایفرصت

  سازی شبا ،  تعاملی  صورتب    هاآموزش  ارائ   امکان،  آموزشی  افزارهاینرم 

-نرم  از  استفاده،  کامزاوتر کمک  ب   فنی   پاچاده  و  پرهزین   هایآزمایش 

متحرفالم  نمایش  برای  موجود   افزارهای   افزایش ،  گرافاکی  و  کهای 

،  حوصلگیبی   و  دستگی  عدم،  کامزاوتر  با  آموزاندانش   یادگاری  سرعت

  تطبا    ایجاد  و  اینترنت  ب   اتصال  طری    از  وساع  ب  اطلاعات  دسترسی

ران سران   ین مدیا  .دارند  تأکاد،  موردنااز  آموزش  نوع  با  آموزدانش   هر  بان

 دهند.میادتصاص    یرا ب  حوزه فناور  یمترک

در بالا  مطالب  ب   توج   راه(،  مدتکوتاه   آینده  با    گسترش   )نقش  

)متاور    هایفناوری  حفظ   و  یمدیریت  مدتکوتاه  بهبود  با  (نوظهور 

موجود  اوضع   آینده   در  اما  است؛  )طرح(  ترینمحتمل  یموزشآ ت 

  است   ممکن  هاگذاری سااست  و  مدیریتی  عوامل  مقطعی  بهبود  بلندمدت

نقش     این  بردار  و  نااورد  فراهم  یو تحول آموزش  ارتقا  برای  را  لازم  فرصت

 .کند  حرکت  فاجع   نقش  راه    سمت  ب   راه

 

 گیری نتیجه
های  فناوری   تأثارها، تحت  انسان زندگی و ناازهای نوین  در عصر حاضر  

یکی از عواملی ک     .ای را ب  دنبال داشت  استتیاارات عمده   نوظهور،

از    .های نوظهور است نظام تعلام تربات و یادگاری استمتأثر از فناوری 

نمی و  است  پاچاده  بساار  فرایندی  آموزشی  اصلاحات  توان  دیگرسو 

درواقع راز بهبود آموزشی سریع    .توسع  داد  جداگان ای و  صورت جزیره ب 

آینده بر  مبتنی  آموزش  و  فناوری  ترکاب هوشمندان   پایدار،  پژوهی  و 

ی رشد کمّ  درزمان های نسبی  رغم پاشرفتنظام آموزشی ایران ب   .است

و زیادی    آموزش  موفقات  پاشرفت ،  کشورهای  با  مقایس   در  فناوری 

ات مجازی در کلا  در  معنایی  عفاده از واقنداشت  و فناوری و است

و ضروری    شده  ندارد و فق  ب  درید تجهازات فناوری در مدرس  قناعت

  . مناسب انجام پذیرد   بسترسازی  ،طلایی  نقش  راه  است برای رسادن ب   
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بایست با توج   اگر هدف، گسترش فناوری متاور  در کشور است می

سازی مناسب صورت پذیرد و  فرهنگ  ها وزیرسادت   ب  ویژگی متاور 

های  عنوان کارگزاران اصلی و سایر مللف  ان ب معلّمهماهنگی لازم بان  

 شود. ذکرشده در این پژوهش معمول  

هایی همراه بوده  های دیگر با محدودیت مانند سایر پژوهش این پژوهش  

ازجمل  هماهنگی بان    .قرار داده است  تأثارک  روند پژوهش را تحت  

، تفاوت عمده بان  نشست کارشناسی  دبرگان این پژوهش برای تشکال

رغم متمرکز بودن نظام تعلام و یکدیگر )علی  ها بانظام آموزشی استان 

سرمای   تربات(، و  آموزش  استان، تنوع  بان  فناوری  حوزه  در    گذاری 

 . توان برشمردرا می...  ها ونام توجهی در تکمال پرسش کم
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Background and Objectives: The outbreak of the COVID-19 pandemic and the sudden 
expansion of virtual education have created unprecedented challenges in educational 
systems, particularly in the area of effective and accurate assessment. Assessment is a key 
element in the learning process that directly impacts the quality of teaching and student 
learning. In this context, the decline in learning levels, especially in mathematics, has become 
a significant issue in education. This research investigates the impact of implementing a 
designed electronic assessment protocol on students' learning in mathematics. The main 
research question was whether implementing the electronic assessment protocol can help 
improve students' mathematics learning. 
Methods: This research was experimental-empirical. The experimental group was influenced 
by the independent variable (implementation of the electronic education evaluation 
protocol), while the control group did not experience this intervention. The dependent 
variable was the academic progress of students in mathematics. Confounding factors, 
including educational level and type of school (gifted, witness, and regular), were also 
considered in the statistical model. The statistical population included all female middle 
school students in Golestan Province during the 2020-2021 academic year. A sample of 204 
students (experimental group) was selected using multi-stage cluster sampling. To compare 
and control, 379 female middle school students (control group) were selected in proportion 
to the type of school. In the first stage, the electronic content for the mathematics lesson was 
designed and produced by the participating teachers. Additionally, a training workshop was 
held for the teachers to educate them on evaluation concepts and to develop an operational 
protocol in the virtual learning environment. In the second stage, the protocol was 
implemented in both experimental and control groups, and its effectiveness was assessed. 
For data analysis, descriptive statistics (mean, variance, etc.) and inferential statistical tests 
(analysis of covariance and multivariate and univariate tests) were utilized using SPSS 
software version 27. 
Findings: The results showed that there was a significant difference in the academic progress 
of students in the experimental and control groups after the implementation of the e-learning 
evaluation protocol. In other words, the implementation of the protocol led to a significant 
increase in the academic progress of the students. Additionally, a significant effect of 
educational level on the academic progress of students was observed. The type of school also 
has a significant impact on the academic progress of students. 
Conclusion: The findings of this research confirmed the effectiveness of the electronic 
evaluation protocol in improving students' mathematics learning. Utilizing evaluation 
strategies that align with educational objectives and course content, along with the 
implementation of integrated evaluation methods instead of relying on a single approach, can 
enhance the credibility of assessments and improve students' academic progress. These 
findings offer suggestions for designing and implementing more effective evaluation systems 
in electronic education. The execution of the electronic evaluation protocol not only increases 
the accuracy and reliability of assessments but also plays a significant role in enhancing the 
quality of education by motivating and encouraging students to learn. Integrated evaluation 
methods, by providing precise and reliable feedback, can assist teachers in identifying 
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students' strengths and weaknesses and adjusting their educational programs based on their 
actual needs. Therefore, it is recommended that educational systems adopt electronic and 
integrated evaluation methods to improve the learning process and prepare students for 
future challenges. 
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را در    یاس ابقهیب   یهاچالش  ،یآموزش مجاز  یو گس ترش ناگهان   19-دیکوو  گیریهمه  وعیش  اهداف:پیشیینه و 

  ندیدر فرآ  یدیکل  یعنص  ر  ،یاب یکرد. ارزش    جادیا  ق،یمؤثر و دق  یاب یارزش    نهیدر زم  ژهیوبه  ،یآموزش    یهانظام

کاهش س ح     ان،یم  نی. در اگذاردیم  میمس تق  تأثیرآموزان  دانش  یریادگیو   سیتدر تیفیاس ت که بر ک  یریادگی

  ی پژوهش با هدف بررس   نیاس ت. اش ده  لیمهم در آموزش تبد  یابه مس ئله  ،یاض یدر درس ر  ژهیبه و  ،یریادگی

  ی اض یآموزان در درس ردانش  یریادگیش ده بر    یطراح  یکیآموزش الکترون   یاب یارزش   نامهوهیش   کی  یاجرا تأثیر

به    تواندیم  یکیآموزش الکترون   یاب یارزش   نامهوهیش   یاجرا  ایکه آ  اس ت  نیپژوهش ا  یاس ت. س ؤال اص لانجام ش ده

 آموزان کمک کند؟دانش  یاضیر  یریادگیبهبود  

آزما   ن یا   :هاروش نوع  از  آزما   ی تجرب -یشیپژوهش  )اجرا  ریمتغ  تأثیرتحت    ش یاست. گروه    نامه وهیش  ی مستقل 

الکترون   یاب یارزش حالیکیآموزش  در  گرفت،  قرار  ای(  کنترل  گروه  متغ  نی که  نکرد.  تجربه  را  وابسته،    ریمداخله 

ر دانش  ی لیتحص  شرفتیپ درس  در  مداخله  ی اضیآموزان  عوامل  پا است.  شامل  مدرسه    ی لیتحص  ه یگر  نوع  و 

آموزان دختر متوسحه  دانش هیشامل کل  ی لحاظ شدند. جامعه آمار  یدر مدل آمار ز ی( ن یشاهد و عاد  زهوشان،ی)ت

(  شی آموزان )گروه آزمانفر از دانش 204به حجم    یابود. نمونه  1399-1400  یلیاول استان گلستان در سال تحص

نمونهبه   به  یامرحله  چند  یاخوشه  یریگروش  شدند.  مقاانتخاب  کنترل،    سهیمنظور  دختر  دانش  379و  آموز 

 تناسب در نوع مدرسه انتخاب شدند. تیمتوسحه اول )گروه کنترل( با رعا 

تول  یکننده طراحشرکت  رانیتوسط دب   یاضیدرس ر  یکیالکترون   یاجرا: در مرحله اول، محتوا  مراحل شد.    دیو 

،  نامهوهیش  یاجرا  چارچوب  ،یاب یارزش  میبرگزار شد تا ضمن آموزش مفاه  رانیدب   یبرا  یکارگاه آموزش  ن،یهمچن

مح با  مجاز  طیمحابق  دوم،    ن ی تدو  ، یآموزش  مرحله  در  و    ش یآزما   یهاگروهدر    نامه وهیششود.  اجرا  کنترل  و 

و    انسیوار   ن،یانگی)م  یفیتوص  یها ها، از شاخصداده  لیو تحل  هی تجز  یآن مورد سنجش قرار گرفت. برا  یاثربخش

افزار  ( با استفاده از نرمرهیمتغو تک ره یچندمتغ ی هاو آزمون انسی کووار لی)تحل یاستنباط  یآمار یها...( و آزمون

SPSS    شد.   دهاستفا 27نسخه 
و کنترل   شی آزما  ی هاآموزان در گروهدانش یلیتحص شرفت یپ ن یب   یدارینشان داد که تفاوت معن  جی نتا  ها:یافته 

  ش یمنجر به افزا  نامهوهیش یاجرا گر،یعبارت دوجود دارد. به یکیآموزش الکترون  یاب یارزش نامه وهیش  یپس از اجرا

  یلیتحص  شرفت یدر پ  یلیتحص  هی پا   یبرا  ی داریاثر معن  ن،یآموزان شد. همچندانش  یلیتحص  شرفت یپ  داریمعن

 آموزان دارد. دانش یلیتحص شرفتیبر پ یداریمعن تأثیر ز یآموزان مشاهده شد. نوع مدرسه ن دانش

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
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  ی اضی ر   یریادگیدر بهبود    یکیآموزش الکترون  یاب ی ارزش  نامهوهیشپژوهش مؤثر بودن    نی ا  یهاافتهی   گیری:نتیجه

تأدانش را  از  کندیم  دییآموزان  استفاده  آموزش  یاب یارزش  یهاراهبرد.  اهداف  با  محتوا  یمتناسب  و    یو  درس 

و بهبود    یاب یاعتبار ارزش  شی به افزا  تواند یم  واحد،روش    کیبر    هیتک  یجابه  ،یاب یارزش  یقیتلف  ی هاروش  یریکارگبه

  یاب یارزش  یهانظام  یو اجرا  یطراح   یبرا  ییشنهادها یپ  ها،افتهی  نیآموزان کمک کند. ادانش  یلیتحص  شرفتیپ

دقت و    شینه تنها باعث افزا   یک یالکترون   یاب یارزش  نامهوهیش  ی. اجرادهندیارائه م  یکیمؤثرتر در آموزش الکترون 

  ت یفیدر بهبود ک یی نقش بسزا  ،یریادگیآموزان به  دانش قیو تشو  زهیانگ جادیبلکه با ا   شود،یم هایاب یصحت ارزش

  رانیبه دب   توانندیو قابل اعتماد، م  ق یدق  ی با فراهم کردن بازخوردها  ،ی قیتلف  ی اب یارزش  یهاآموزش دارد. روش

نقاط ضعف بر   ییآموزان را شناسا دانشو قوت    کمک کنند تا  ن   یآموزش  یهانامهکرده و    یازهایخود را براساس 

تنظ  یواقع ا  میآنان  از  توص   نیکنند.  نظام  شودیم  هیرو،  بهره  یآموزش  یهاکه  روش  یریگبه    یاب یارزش  یهااز 

  ی هاچالش  ی آموزان را براو دانش  ده یرا بهبود بخش  ی ریادگی   ند یفرآ  له،یوس  نی آورند تا بد  یرو  ی قیو تلف  یکیالکترون 

 آماده کنند.  ندهیآ

 مهمقدّ

گیری از  آموز محور و بهره محور به دانش تحول آموزش از رویکرد معلم 

تواند  ویژه در زمینه ریاضیات، می به  (ICT) فناوری اطلاعات و ارتباطات

شیوع یادگیری الکترونیکی،    .[1]  آموزان را بهبود بخشد عملکرد دانش 

ارزیابی مستمر کیفیت    ، ضرورت[2]   عنوان تغییری بنیادین در آموزشبه

  کند میهای نوین سنجش و ارزشیابی را برجسته  روش   ها و طراحیدوره 

این .  [3] سیستم،  حالبا  وجود  و  عدم  جامع  ارزیابی  با  های  متناسب 

های اساسی در تضمین کیفیت ، چالش یکیالکترون  یر یادگی  یهایژگیو

چالش،    نیپژوهش با تمرکز بر ا  نیا.  استکرده   آموزش الکترونیکی ایجاد

  پردازد یم  یکیدر آموزش الکترون  نینوی«  ابی ارزش  نامهوهیش»  کیبه ارائه  

  ی ساز کپارچه ی  قیاز طر  یریادگیآموزش و    تیفیک  یکه هدف آن ارتقا 

الکترون  یسنت  یابی ارزش  یهاروش  بهی  کی و  براساس  آن   یسازنهیو  ها 

موجود    یکردهای ، برخلاف رونامهوه یش  نیاست. ا  انآموزدانش   یازهاین

ارزشیابی    ای  ینیتکو  یابی)مانند ارزشی  ابیاز ابعاد ارزشی  کی  که اغلب بر

بهتراکمی دارند،  تمرکز  ارائه    کپارچهی  طور(    ی ابیارزش  ساختار  ک یبه 

 . پردازدی جامع م
های مبتنی بر وسایل الکترونیکی  الکترونیکی از آموزش تعریف آموزش  

رادیو و تلویزیون به آموزش مجازی مبتنی بر اینترنت که از طریق    مانند

می نرم  ارائه  مختلف  استافزارهای  یافته  تکامل  یادگیری  .  [4]  شود، 

الکترونیکی، استفاده از ابزارهای الکترونیکی برای طراحی، ارائه و ارزیابی  

می  شامل  را  تغییر  .  [5]  شودآموزش  به  الکترونیکی،  آموزش  موفقیت 

روش  از  مدرسان  روشرویکرد  به  سنتی  بر  های  تمرکز  مجازی،  های 

فعالیت  و  محتوا  مناسب  سازماندهی  و  یادگیرندگان،  های  نیازهای 

اما به   ؛بخشداگرچه فناوری تعاملات را بهبود می. آموزشی بستگی دارد

تضمین یادگیری،  تنهایی  محیط  طراحی  نیست.  کیفیت  کننده 

های یادگیرنده، و فرایند ارزیابی باید با فضای الکترونیکی سازگار  فعالیت

های مجازی،  در نهایت، یک تجربه یادگیری مؤثر در محیط .  [6]  باشند 

نیازمند هماهنگی تمام اجزا با نیازهای یادگیرندگان و استفاده از فناوری  

 . عنوان ابزاری برای تسهیل یادگیری استبه

تحصیلی نظام به  افت  در  اساسی  چالشی  ریاضی،  درس  در  های  ویژه 

و کوروکان .[1]  است   آموزشی دهد که نشان می  [7]  محالعات گافور 

های تدریس نامناسب، دشواری در درک مفاهیم، و مشکلات در به  روش 

موضوعی  های حل مسئله، ریاضیات را به  خاطرسپاری معادلات و روش 

است. این امر موجب کاهش انگیزه  آموزان تبدیل کرده دشوار برای دانش 

ریاضیات، به شدت مبتنی بر تفکر و حل مسئله   . شودو افت تحصیلی می

آموزش   دارد.  مفاهیم  تجسم  برای  مناسب  ابزارهای  به  نیاز  و  است 

اجرای صحی ، می و  الکترونیکی، در صورت  باشد  مؤثر  راهکاری  تواند 

 کند.کننده را به تجارب یادگیری تعاملی و جذاب تبدیل  تمرینات خسته

تر ریاضی و در  تواند به درک بهتر مبانی و مفاهیم عمیق این شیوه می 

کن کمک  تحصیلی  عملکرد  و  انگیزه  بهبود  موفق د.نتیجه،    ن یا  تیاما 

  یو کارآمد بستگ  یقو  یابیارز  یهاستمیس  یو اجرا   یبه طراح  کردیرو

طب با  همسو  که  تعامل  ایپو  عتیدارد  الکترون  یو  باشد.    یکیآموزش 

تدر  یساز کپارچه ی با  ابزار به   ،یریادگیو    سیسنجش    ی برا  یعنوان 

 است.   یضرور  ،یر یادگی  یارتقا

آموزان  پیشرفت تحصیلی، نقحه مقابل افت تحصیلی، به موفقیت دانش 

پیشرفت  .  [8]  دارد  در گذراندن دروس و یادگیری محالب درسی اشاره

سیستم ارزیابی  در  کلیدی  شاخص  عملکرد  تحصیلی،  و  آموزشی  های 

است شیوه [9]  معلمان  انتخاب  دانش.  به  ارزشیابی  مؤثر  آموزان  های 

های  کند تا نقاط قوت و ضعف خود را شناسایی کرده و تواناییکمک می

دهند پرورش  را  یادگیری  ادامه  برای  دانش،    .لازم  بهبود  به  امر  این 

 .[10]   شود ها و در نتیجه، یادگیری مؤثرتر منجر می ها و نگرش مهارت 

به  شیوه بنابراین،  تعیینکارگیری  نقشی  ارزشیابی  نوین  در  های  کننده 

از مفاهیم علمی داردارتقای پیشرفت تحصیلی و درک عمیق   ن یا  .تر 

زم  ژهیوبه  تیاهم الکترون  نهیدر  با    ،یاضیر  یکیآموزش  همواره  که 

 . شودی روبرو بوده است، دوچندان م  یابیارز  یهاچالش 

های متعددی از  شیوع ویروس کرونا و گسترش آموزش مجازی، چالش 

نظام  برای  را  مؤثر  ارزشیابی  چگونگی  کرد.  جمله  ایجاد  آموزشی  های 

قابل توجه بر تدریس    تأثیرناپذیر فرآیند آموزش با  ارزشیابی، جزء جدایی

است  یادگیری  داوری    ارزشیابی  [11]  سیف  .و  یا  ارزش  »تعیین  را 

اطلاعات    یآورجمع   یهاسنجش را »روش   [12]  وول فولکو  ارزشی«  

عملکرد   اکنندی م  فی تعر  رندگان«ی ادگیدرباره  در  پژوهش،    نی. 

به فرآ»سنجش«  و    یکمّ  یهاداده   یآور جمع   کیستمات یس  ندیعنوان 
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نمرات آزمون درباره عملکرد دانش   یفیک )مانند  آموزش  آموزان  ها( در 

اشودیم  فیتعر  یاضیر  یکی الکترون طرداده  نی.  از    ی ها روش  قیها 

  ل یو تحل  هیتجز  ،یبرخط، مشاهدات کلاس  یهاچون آزمون هم  یمتنوع

)مانند مدت زمان صرف    یآموزش  یآموزان در سکودانش   یهاتیفعال

در حل مسائل(    تیها، و درصد موفقتعداد تلاش   ت،یهر فعال  یشده برا 

و قضاوت در مورد    ریتفس  ندیفرآ  «یابی شدند. در مقابل، »ارزش  یگردآور 

ارزش  شدهی آورجمع   یهاداده   نیا از  ارزش و    نییتع  ،یابیاست. هدف 

برا داده  نیا  تیاهم   ی اثربخش  رندگان،یادگیعملکرد    یابیارز  یها 

  ی سکو   ییو کارا  ،ی آموزش  یهابرنامه  ،یاضیبرخط ر  سیتدر  یهاروش 

ها،  داده  لیو تحل  هیشامل تجز  ندی فرآ  نیاست. امورد استفاده    یآموزش

  ج یشده، و استخراج نتا  نییتع  شیاز پ  یبا اهداف آموزش  اهآن   سهیمقا

عنوان  است. به  یاضیر  یکی آموزش الکترون  تیفیبهبود ک  یبرا  داریمعن

آزمون  نمرات  تنها  یهامثال،  به  اطلاعات  ییبرخط  درباره    ی)سنجش( 

نمرات در   نیا  لیو تحل   هیاما تجز  دهند؛ی آموزان ارائه معملکرد دانش 

داده فعال  بوطمر  یهاکنار  در سکو دانش   ی هاتیبه    ی آموزش  یآموزان 

میابی )ارزش کمک  ما  به  عم  کندی(  درک  به  چالش   یترقیتا    ی ها از 

  ی کیالکترون  ط یدر مح  سیتدر  یهاو نقاط قوت و ضعف روش  یریادگی

نتامیابیدست   براساس  بازخورد هدفمند  ارائه  باعث    زین  یابیارزش  جی. 

 خواهد شد.   آموزانآموزش و عملکرد دانش   تیفیبهبود ک

سه دلیل عمده برای ضرورت ارزشیابی    [13]  عباسی کسانی و همکاران

اهمیت در فرآیند آموزش و  (  1دهند:  در یادگیری الکترونیکی ارائه می 

کمک به یادگیرندگان  (  2نشان دادن نقاط ضعف و قوت یادگیرندگان؛  

کمک به یاددهندگان در شناخت  (  3در شناخت خود و بهبود یادگیری؛ و  

ارزشیابی   اما  . های تدریس خودنقاط ضعف و قوت یادگیرندگان و روش 

های  است و نیاز به روش چالشی جدی تبدیل شده در آموزش مجازی به  

احساس   آموزش  کیفیت  بهبود  و  عملکرد  برای سنجش  مؤثر  و  جامع 

های یادگیری الکترونیکی  های سنتی سنجش در محیطروش   .شودمی

های  های جایگزین همسو با قابلیتهایی دارند و نیاز به روشمحدودیت 

عدم  . »های معتبر و پایا وجود داردهای مجازی و ایجاد ارزیابی محیط

ارزشیابی از صحت  اطمینان  عدم  و  استانداردهای مشخص  از    «وجود 

استچالش  ایران  در  عمده  همچنینهای  جنبه  ،.  سنجش  های  امکان 

.  [14،15]  آموزان در فضای مجازی وجود نداردمختلف یادگیری دانش

های یادگیری مجازی امکانات متنوعی  معتقد است محیط  [16] جاگین

اما اطمینان از صحت و    ؛دهندها ارائه میبرای ارزشیابی واقعی آموخته 

ها به دلیل توسعه مداوم ابزارهای الکترونیکی با چالش  اعتبار این شیوه 

کند: »ارزشیابی  به دو نوع ارزشیابی اشاره می  [17] همراه است. مریوت

)ارزیابی   یادگیری«  برای  »ارزشیابی  و  نهایی(  )ارزیابی  یادگیری«  از 

ناپذیر از فرآیند یاددهی  ای(. ارزشیابی باید بخشی جدایی مستمر و توسعه 

اهداف یادگیری را به بهترین شکل ممکن محقق   تا  باشد  و یادگیری 

 .کند

در    ،19-دیکوو  یریگهمه  یدر پ  یک ی به آموزش الکترون  یانتقال ناگهانبا  

لزوم حفظ  ،  [18]  افتیطور بالقوه کاهش  آموزش به   تیفیحال که ک  نیع

  ت یاهم  شیاز پ  شیمؤثر ب  یهایاب یو ارائه ارزش  یر یادگی  یاستانداردها

حال  ت.افی روش یدر  آموزش    یابیارزش  یبرا   یمتنوع  یهاکه  در 

قب  یکی الکترون )از  دارد  کار    ،یکیالکترون  یهاآزمون   لیوجود  پوشه 

 ک یفقدان  ،[13] (و ... های گروهی برخطها، و بحثالکترونیکی، پروژه 

ثر در  ؤمنسجم و م  یهای ابیارائه ارزش  یبرا   یاتیچارچوب جامع و عمل

به    یمتعدد   محالعات  مشهود است.  ات،یاضیدر حوزه ر  ژهیوبه   نه،یزم  نیا

  [ 19]  و همکاران  یلمیاند. ااشاره کرده  برخط  یابی مختلف ارزش  یهاجنبه

آموزان و ارائه بازخورد مداوم  عملکرد دانش   میمستق  مشاهده   تیبر اهم

  ی گذار تأثیربه    [20]  دارند. بازکورت و همکاران  دیها تأکآن   فیبر تکال

اند.  ها اشاره کرده و پروژه  فیآن با تکال ینیگزیجا و یسنت یابیلغو ارزش

همکاران و  آزمون   زین  [21]  فولر  پ  یقیتحب  یهاکاربرد  و   وستهیو 

  ی . الکادر دانندی م  دیکاهش تقلب مف  یرا برا  یگروه  یابیارزش  نیهمچن

  جادیرا در ا  یدرپی و پ  اوممد   یهای ابیارزش  یاثربخش  [22]  و همکاران

و    یرقابت  یفضا بر    تأثیرمثبت  محرح  دانش  یریادگیمثبت  آموزان 

ژائوکرده  اهم  زین  [23]  اند.  پاسخ    تیبر  و  پرسش  و    برخطجلسات 

 است. کرده  دیمنظور کاهش احتمال تقلب تأکبه   یریتصو

صورت  را به   یابیاز ارزش  ییهامحالعات جنبه  نیاز ا  یار یحال، بسن یبا ا

تا   یسنت  یابیکه اصول ارزشی اند. در حالقرار داده  یمورد بررس  یجزئ

بنابراین، مدرسان باید    .قابل اعمال است  یکیدر سنجش الکترون  یحد 

یاد بگیرند که چگونه سنجش را با تدریس و یادگیری یکپارچه سازند تا  

ساده  انتقال  .  [24]  آموزشی را تقویت کندهای  سنجش، یادگیری و هدف 

ممکن    یکی خاص آموزش الکترون  ی هایژگیاصول بدون توجه به و  نیا

حتی  موضوع   نیا. و ناکارآمد شود  یسحح  یهای ابیاست منجر به  ارزش

واقع  تواندیم درک  بدون  بالا  نمرات  کسب  شود.    میمفاه  یبه  منجر 

زمان بر ارائه بازخورد  طور هم جامع که به   چوبچار   کیارائه    ن،یبنابرا

سنجش   داشته    ق،یعم  یری ادگیمؤثر،  تمرکز  تقلب  احتمال  کاهش  و 

  ی هاپژوهش   روشن،  لیدلا  نیابا وجود  .  [25]  است  یضرور   یشد، امر با

  ی ابی ارز  یبرا  یاتیچارچوب جامع و عمل  کیبه ارائه    یکاف  طورموجود به 

الکترون آموزش  انپرداخته   یکی در  هدف  ارائه    نیاند.    ک یپژوهش، 

ویژه  به  یکیدر آموزش الکترون  یابی ارزش  یبرا   یاتیچارچوب جامع و عمل

از جمله درک    ،یریادگیمختلف     یهااست که جنبه   اتیاضیردر زمینه  

چارچوب با تمرکز    نی. اردیرا دربرگ  یحل مسئله، و تفکر انتقاد  م،یمفاه

  ی مناسب برا   یابیارزش   یهاموقع، استفاده از روش   بهبر ارائه بازخورد  

منظور کاهش تقلب،  سنجش به  یهاروش   یسازنهیو به  ات،یاضیر  نهیزم

مؤثرتر را در بستر آموزش    یهایابیبه معلمان کمک خواهد کرد تا ارزش

 و اجرا کنند.  یطراح  یکی الکترون

روش پژوهش  کیفیت  و  تنوع  اهمیت  بر  اخیر  در  های  ارزشیابی  های 

عباسی    فراتحلیل.  [15،26،27،28،29]  دارندد  یادگیری الکترونیکی تاکی

ابزار ارزشیابی در یادگیری    24نشان داد که    [26]  کسانی و همکاران

هم دسته  دو  به  که  دارد  وجود  ناهم الکترونیکی  و  تقسیم  زمان  زمان 

شوند. این پژوهش استفاده از چندین روش ارزشیابی برای افزایش  می

 ارزشیابی  »)به جای    «ارزشیابی برای یادگیری»اعتبار و رویکرد  
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ده    [15]  عباسی کسانی و همکاران  کند.می ( را پیشنهاد  «یادگیریاز  

الکترونیکی  راه  یادگیری  در  تکوینی  ارزشیابی  کیفیت  بهبود  برای  حل 

  ی ددهبازخور -2ابزارهای متنوع ارزشیابی،  یریکارگهب -1د: ان ارائه داده 

دانشجویان،    -3مناسب،   هویت  اثربخش، ارائه   -4احراز  کلاسی         های 

مدیریت    -7های برخط مؤثر،  آزمون   -6،  هاو فعالیت   مدیریت تکالیف  -5

ارزشیابی،    یهته  -8های کلاسی،  بحث تمرین  -9برنامه  و مدیریت  ها 

  [ 29]  رضایی  همچنین.  اییسهمقا  گیری تحلیلیگزارش   -10ها، و  پروژه 

ارزشیابی در آموزش مجازی را امتحان حضوری    هایترین شیوهمهم نیز  

(، امتحان کتبی و شفاهی مجازی، پرسش و پاسخ  مبادی ذیربط  )با مجوز

ارائه  چندگانه  شفاهی،  ارزشیابی  و  الکترونیکی،  کارپوشه  مجازی،  های 

استانداردهایی برای فرایند  نیز    [27]  براری و همکاران.  استعنوان کرده 

نوا  من و    اندهای یادگیری الکترونیکی تدوین کرده ارزشیابی در سیستم 

  ت ی عملکرد و رضا  اعتبار،  شیدر افزا  یتعامل  یمثبت ابزارها   ریثأت  [28]

راهبردهای    کارگیرینیز به  [30]  . اربابیآموزان را نشان داده استدانش 

صحی  ارزشیابی تکوینی در آموزش الکترونیکی را موجب افزایش انگیزه  

پ دانشلیتحص  شرفتیو  میی  راهبردها  آموزان  این  تشوداند.    ق یبا 

آموزش،    ندیدر طول فرا  یمستمر محالب درس  یآموزان به محالعهدانش 

. با  کنندی م  یر یجلوگ  یانیپا  یابیارزش   یبرا   یدرس  حالبم  یاز انباشتگ

موفقنیا اجرا  کردیرو  نیا  تیحال،  اصول  قیدق  یبه    ی راهبردها  یو 

ها بر ضرورت توجه به کیفیت  این پژوهش.  وابسته است  ینیتکو  یابیارزش

مؤثر از  های ارزشیابی در یادگیری الکترونیکی و استفاده  و تنوع روش

  کیبه    ازیچنان نهم  د،یکأت  نیبا وجود ا.  کید دارندأهای نوین تفناوری 

  ، یاضیر  یکی در آموزش الکترون  یابیارزش  یو جامع برا   یاتیعمل  نامهوه یش

 . شودیدر مقحع متوسحه، احساس م   ژهیوبه

بر    ،یکی الکترون  یابیکه آموزش و ارزش  دهندی محالعات متعدد نشان م

 تأثیرآموزان  و دانش  انیدانشجو  یل یتحص  شرفتیو پ  یریادگی  تیفیک

دارد مثال،  به  .[1،31،32،33،34،35،36]  مثبت  و    یزوارک  یزارعطور 

  ی کی مثبت کارپوشه الکترونتأثیر    [31]  چگنی و محمدیو    [36]  یرضائ

پ بر  داده  فراگیران  نگرشو    ی لیتحص  شرفتیرا  حالیاندنشان  در    که، 

بر آموزش    یکی آموزش الکترون  یبرتر  [35]  و همکاران  یفیشر  لیفراتحل

  ش یافزا زین [33] و همکاران ی. حسنکندیم دییرا تأ  رانیدر ا یحضور 

  ی بنددانش، فهم و کاربرد )طبقه  حهیآموزان در سه حدانش   یریادگی

ر دروس  در  از    یاضیبلوم(  استفاده  با  علوم  را    یکی الکترون  یری ادگیو 

  [ 1]  مانیو زوبر و سل  [32]  و همکاران  ینیالز  قاتیتحق.  اندگزارش کرده 

و بهبود عملکرد    برخط  یمثبت در آموزش پزشک  اتیتجرب  بیبه ترت  زین

ردانش  در  از    یاضیآموزان  استفاده  تأ  یکیالکترون  یر یادگیبا    دییرا 

  یریادگی  راهبردمثبت    تأثیر  [34]   نیو حس  دی سرانجام، مج.  کنندیم

با    اند.آموزان را نشان داده دانش   گرشو ن  یلیتحص  شرفتیمعکوس بر پ

بوم  نیا تحب  یساز ی وجود،  شرا  هاافتهی  نیا  قیو  آموزش    طیبا  خاص 

است    یموضوع  ،یاتیعمل  شیوه نامه  کیدر مقحع متوسحه و ارائه    یاضیر

 است.   شتریپژوهش ب  ازمندیکه ن

روش  از  بهاستفاده  ارزیابی،  نوین  بهره های  با  فناوری  ویژه  از  گیری 

تر بهبود یادگیری و درک عمیقتواند به  اطلاعات و ارتباطات )فاوا(، می 

تواند به  حال، عدم اجرای صحی  فاوا میبا این .  مفاهیم علمی کمک کند

شود منجر  درسی  برنامه  تعادل  در  فناوری [37]  اختلال  ظهور  های  . 

و  ایجاد کرده  یادگیری  رویکردهای سنتی  اساسی در  تغییرات  جدید، 

.  استهای جدیدی را برای معلمان و طراحان آموزشی ایجاد کرده چالش 

بهره چالش  شرایط  یادگیری،  و  تدریس  کیفیت  مانند  از  هایی  برداری 

یکپارچه فناوری  و  جدید،  از  های  آموزشی  فرآیند  در  فناوری  سازی 

محور در  رویکرد آموزش یادگیرنده   . لذا،های اساسی معلمان استدغدغه 

 . [38]  این زمینه ضروری است

  شیوه نامه   کیکه عدم وجود  دهدی موجود نشان م یهاپژوهش  یبررس

مهم در    خلأ  کی  ،یکیدر آموزش الکترون  یابی ارزش  یبرا  یاتیجامع و عمل

اصلؤ س   است.  یپژوهش  اتیادب ا  یال  حاضر  چه    نیپژوهش  که  است 

آموزش    تیفیبهبود ک  یبرا   تواندیم   یاتیجامع و عمل  یابیارزش  نامهوه یش

اصل  یطراحی  کی الکترون هدف  شود؟  اجرا  و    یطراح  ق،یتحق  نیا  یو 

 ی ریاضیریادگیآن در بهبود    یاثربخش  یو بررس  نامه وه یش  نای  یابیارز

مناسب    یهاراهبرد   شنهادیو پ  یپژوهش به بررس  نیآموزان است. ادانش 

  ش ی افزا  یلازم برا   یهاشیوه نامه و ارائه  ی  کیآموزش الکترون  یابیدر ارزش

اپردازدیم  یریادگیو    سیتدر  تیفیک نامه  نی.  ت  شیوه  بر   دیک أبا 

  ی ازهایو توجه به ن  یکیو الکترون  یسنت   یابیارز  یهاروش   یساز کپارچه ی

موجود    یبه حل خلاءها  ،یکی الکترون  طیمح  رآموزان ددانش   یریادگی

 . پردازدیم  یپژوهش  اتیدر ادب

صح فناور    یاستفاده  ارتباط  یاطلاعات  یهای از  آموزش    یو  در 

  ی هارا ارتقا دهد، فرصت   یریادگی-یاددهی  تیفیک  تواندی م  ،یکی الکترون

  ی هاتوجه کند و به چالش   یفرد   یها کند، به تفاوت   جادیا  یبرابر آموزش

  ی زیربر ضرورت برنامه   [40]  ییحال، بابان ی. با ا[39]  پاسخ دهد  یآموزش

دارد تا    دیتأک   یآموزش  ستمیدر س  ی استفاده از فناور  یساز یو بوم  داریپا

  ی ریجلوگ  ی کاف  یابیو بدون ارز  هیروی از استفاده ب  یناش  یهاب یاز آس

دق  نیا  شود. شناخت  مستلزم  بسترها   هانهیزم  قیامر  برا   یو    ی لازم 

 یتوسعه مل  یهارنامه در چارچوب ب  یکی الکترون  یر یادگیموفق    یاجرا 

 است 

در    یکیآموزش الکترون  یابیارزش  ینوآورانه برا   یا نامهوه یپژوهش، ش  نیا

م  رانیا چالش   دهدیارائه  بر  تمرکز  با  آموزش    یسازی بوم  یهاکه 

تجارب معلمان در دوران کرونا و استفاده از سامانه    ژهیوبه   ،یکی الکترون

. با کمبود  دهدیرا ارائه م  یابیبهبود ارزش  یبرا  یاتیعمل  یشاد، راهکارها 

پژوهش    نیخصوص درباره سامانه شاد، ابه  نه، یزم  نیجامع در ا  قاتیتحق

ارائه ش بوم  یاتیعمل  ینامه  وهی با  و    یسازی بوم  یهابه چالش   شده،ی و 

  طیدر شرا  یبا آموزش حضور   یکی آموزش الکترون  ینیگزیجا  یاثربخش

  ی اضیر  یریادگینامه بر    وهیش  نیا  ر یتأث  یابی. هدف، ارزپردازدی م  یبحران

مدلدانش  ارائه  و  تعم  یآموزان  سا  میقابل  برا   ریبه  دروس  و    ی سحوح 

کارآمد و    یاوه یبا ش  یمعلمان و طراحان آموزش  گذاران،است یس  ییآشنا

 است.   یآموزش حضور   ینیگزیجا  یبرا   شدهی بوم
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 روش تحقیق

پ  یتجربپژوهش از نوع شبه   نیا با گروه  پس -آزمونش یبا طرح  آزمون 

  ی کی آموزش الکترون یابیارزش نامهوهیش تأثیر   یبه بررسکنترل است که 

پ استان  دانش  ی لیتحص  شرفتیبر  اول  متوسحه  مقحع  دختر  آموزان 

 یلیتحص  هیپا  تأثیر.  پردازدیم  1399-1400  یلیگلستان در سال تحص

 .  ردیگی قرار م  یمورد بررس  زین  یلیشرفت تحصیو نوع مدرسه بر پ

آموزان دختر متوسحه اول استان گلستان  دانش   هیشامل کل  یجامعه آمار 

)شامل    یامداخله   نامهوه یش  یدگیچ ینفر( است. با توجه به پ  43,039)

  ی بر اجرا   قیو نظارت دق  د،یجد  یابیارزش  ستمیس  یآموزش معلمان، اجرا 

  ی به قدرت آمار   یابیدست   یبرا  نینامه در طول دوره(، و همچن  وهیش

احتمال   صیتشخ  هتج  یکاف ش  یاثرات  متوسط  تا  بر    نامهوه یکوچک 

  ی ریگو نوع مدرسه، از روش نمونه  ی لیتحص  هیدر هر پا  یلیتحص  شرفتیپ

ا  یا چندمرحله  یاخوشه  شد.  گرفتن    نیاستفاده  نظر  در  روش ضمن 

آمار   یناهمگن خوشه   یجامعه  کلاس   یبندو  به)انتخاب  عنوان  ها 

  ترق یدق  یدست آوردن برآوردهاو به  یندبها(، به کنترل اثر خوشه خوشه 

( با استفاده از  Power analysisقدرت )  لیو تحل  هی. تجزکندیکمک م

و    α=0.05نوع اول    یخحا   زانیو با در نظر گرفتن م  R  یافزار آمار نرم 

به حجم  نمونه حداقل    ازین   0.3، و حجم اثر  β=0.20نوع دوم    یخحا

جداگانه   یبررس  ن،یو کنترل دارد. همچن شینفر در هر گروه آزما  176

)هفتم، هشتم و نهم( و کنترل اثر    ی لیتحص  هیدر هر پا  نامهوهیش  ریتأث

به    ازی(، نیشاهد، عاد   زهوشان،یگر مثل نوع مدرسه )تمداخله   یرهایمتغ

بزرگتر نمونه  محقق  یحجم  که  ا  میتصم  نیداشت  در  که   نیگرفتند 

گروه کنترل    یرا برا   نفر  379و    شیگروه آزما  ینفر را برا  204محالعه  

انتخاب نمونه   یمورد بررس از نظر نوع  قرار دهند. در  تا  ها، تلاش شد 

و    شیآزما  یهاگروه   نیب  ی(، همگنی شاهد و عاد  زهوشان،یمدرسه )ت

مداخله، صرفاً    یبه حداقل رساندن مشکلات اجرا   یکنترل حفظ شود. برا

  ن یشد. همچن  نجامآموزان متوسحه اول دختر ادانش   یمحالعه فقط بر رو

از معلمان علاقمند    یتعداد معدود  قیتحق  نیمعلم در ا  ریکاهش تأث  یبرا 

ا   ی متعدد  یآموزش  یهاشده و کارگاه  یینفر( شناسا  4)  قیتحق  نیبه 

روش    هیطرح جهت توج  نیا  نیو معلم   ن یمحقق  نیب  یهماهنگ  یبرا 

اجرا  قیتحق پ  وهی ش  یو  شد.    یشنهادینامه  تعداد    1جدولبرگزار 

 .دهدیرا نشان م  یلیتحص  هینمونه در هر گروه و پا  آموزاندانش 
 

 ارزشیابی آموزش الکترونیکی   نامهوه ی ش  یو اجرا   یطراح
ارزشوه یش الکترون   یابینامه  ترک  نیا  یکیآموزش  از   یبیپژوهش، 

است که با توجه به چارچوب    یانیمستمر و پا  ،ی عملکرد  یهای ابیارزش

آموزان  دانش   یریادگی  یو با هدف ارتقا   یفعال و مشارکت  یریادگی  ینظر 

و    یشاد( طراح  ی)سکو   یها در بستر آموزش مجاز تعامل آن   شیو افزا

  ر ی دب  4  یدو روزه برا  ینامه، کارگاه آموزشوه ی ش  یاجرا  ازاجرا شد. قبل  

 کارگاه شامل:   نیا  یآموزش  یکننده در پژوهش برگزار شد. محتوا شرکت 

اول(: اول )روز    ، ی در آموزش مجاز  یابیارزش  میبا مفاه   ییآشنا  بخش 

فرصت   هات یمحدود روش   ،برخط  ی ابیارزش  یهاو    ی ابی ارزش  یهاانواع 

  ، یآموزش مجاز ها با  آن  قیتحب  ی( و چگونگ یانی مستمر، پا  ،ی )عملکرد

و    اقشهو من  یعمل  یهاارائه مثال   ، برخط  یابیارزش  یاستفاده از ابزارها 

 .پرسش و پاسخ

  ی شاد جهت اجرا   یاستفاده از سکو   یآموزش عمل  بخش دوم )روز دوم(:

،  ی شادآموزان در سکو و بازخورد به دانش   ازاتینامه، نحوه ثبت امتوه یش

خصوص    یهاگروه   تیریمد در  پاسخ  و  پرسش  و  شاد،  در  کلاس 

 نامه. وه یش  یاجرا   یعمل  یهاچالش 

  ی کیالکترون  یمحتوا   ن،یمحقق  یبا همکار  رانیدب  ،یپس از کارگاه آموزش

کردند.    دیو تول  ینامه ارائه شده طراحوه یرا با توجه به ش  یاضیدرس ر

در   یگروه یهاتیو فعال ها،نیتمر ،یآموزش یهالمیمحتوا شامل ف نیا

فا   نامه وهیش  کی  ،بود. همچنین  یو صوت  یریتصو  ،یمتن  یهالیقالب 

اجرا  رانیدب  ییراهنما  یبرا   ییاجرا ا  یدر  شد.  ارائه  نامه    ن یشیوه 

و    یابیارز  یارها یرا به همراه مع  یاب یهر مؤلفه ارزش  اتیجزئ  نامهوه یش

 .دهدیم   یطور شفاف توضبه  یدهنمره   یهاروش 

 است:   ریز  اتیبا جزئ  یشیوه نامه شامل سه مؤلفه اصل  :یابینامه ارزشوه یش

  ی ارها ی با مع  ریز  یهات یبخش شامل فعال  نیا  :( %50)  یعملکرد   یابیارزش

 : مشخص است  یابیارز

حضور    ستمی(: با استفاده از س%5)  و ملاحظات اجتماعی  ابیحضور و غ  -

 ؛ شاد  یسکو   ابیو غ

ارزیابی: قوان  معیار  به  توجه  غ  نیبا  و  فعال    و  ابیحضور  مشارکت 

در کلاس دانش  رفتارها  یمجاز  یهاآموزان  آن  یاجتماع  یو  ها  مثبت 

   (…گوش دادن فعالانه و    گران،ی)مانند احترام به نظرات د

 آموزان نمونه مورد محالعه در هر گروه به تفکیک پایه تحصیلیدانشتعداد  :1جدول 

Table 1: The number of sample students studied in each group by educational level 

 پایه تحصیلی 
Grade 

 تعداد دانش آموزان گروه آزمایش 
The number of students in the 

experimental group 

 تعداد دانش آموزان گروه کنترل 
The number of students in the control group 

 87 135 ( seventh grade) هفتم

 27 67 (eighth grade) هشتم

 90 177 ( ninth grade) نهم

 204 379 (total) کل
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o آموزان  دانش   یو محاسبات  ینوشتار  یابیارز  (:%10)  هان یو تمر  فیتکال

  برای معلم. ها  و ارسال آن   یو نوشتار  یمحاسبات  یهانیدر قالب تمر

 ت یفیک  ،نیشده در مدت زمان معمشخص   فیتکال  معیار ارزیابی: ارائه

آن   فیتکال بودن  کامل  و  دقت  نو  ،همچنین،  هاو  از    یسیخلاصه 

و    یریادگی  تیتثب  یبرا  یعنوان ابزارمباحث کلاس در هر جلسه به

 .میدرک مفاه

o ح  یهاتیفعال پاسخ، %15)  سیتدر  نیدر  و  پرسش  شامل   :)  

رفع    م،یسنجش درک مفاه  یبرا  یآموز و اظهارات دانش   ،ینظرسنج

در    رانیتوسط دب  هاتیفعال  نی. ثبت ا سیروش تدری  ابیاشکال، و ارز

 .ردیگی شاد صورت م  یسکو
پرسش و    قیآموزان در کلاس از طرمشارکت فعّال دانش   :معیار ارزیابی

پاسخ)  پاسخ خلاقصحّت  پاسخ   تیها،  ودر  نظرسنج( …ها    ی های ، 

 . یآموز و اظهارات دانش   ،برخط

o مانند    یگروه  یهات یفعال  : شامل(%20)  و مستمر  یگروه  هایتیفعال

  ، و یو صوت  ییدئویصورت وبه  نیارائه حل تمر  ،یحل مسائل گروه

 . آموزش همسالان

  ی گروه، و اثربخش  یمشارکت اعضا  ،یکار گروه  تیفیکمعیار ارزیابی:  

 . های تهیه شده توسط معلمست یلآموزش همسالان با استفاده از چک 

تکو  یابیارزش  - و  ارزاین    :(%20)  ینیمستمر  بر  و    یابیمؤلفه  مستمر 

 آموزان در طول دوره تمرکز دارد و شامل: دانش   یر یادگیمداوم  

o  یهاآزمونک  ( مدت  سؤالات  کوتاه    یهاآزمون   (:%5کوتاه  )شامل 

شاد    یسکوبا استفاده از  هرمبحث    انیدر پا(  کوتاه  ی حیو تشر  یتست

سریع  یابزارها   ریسا  ای بازخورددهی  جهت  به   تیتثب  یبرا   برخط 

و    یخواناز شب امتحان   یریو جلوگ  شناسایی نقاط ضعف  یریادگی

 . تشخیص مشکلات روش آموزشی

ارزیابی:   مفاهمعیار  درک  مس  ییتوانا  ،یدیکل  میسنجش  و أحل  له، 

 .مختلف  یهات یدانش در موقع  یریکارگبه

o ی ها )با پاسخ  یکتب  یهاآزمون   (:%15فصل )  ایبخش    انیپا  یابیارزش  

 تیبه منظور  تثب  فصل کتاب   ای هر بخش    انیدر پا(  یحیکوتاه و تشر

و     ،ی ریادگیآموزان در  نقاط قوت و ضعف دانش   ییشناسا  ،یریادگی

 .یدیکل  میمفاه  ترق یدرک عم  یابیارز

به  نیا  :(%30)  یانیپا  یابیارزش  -  یکل  یریادگیمنظور سنجش  مؤلفه 

 یآزمون جامع کتب  کیانجام شد.    یلیدوره تحص  انیآموزان در پادانش 

و    ی( طراحیاساس  یهاو مهارت   یدیکل  می)با تمرکز بر مفاه  یحیو تشر

متنوع بوده و به    یبا سح  دشوار  یآزمون شامل سؤالات  نی. اشداجرا  

دانش   یابیارز فهم  کارا  آموزانعمق  پرداخت.    یآموزش  یهاروش   ییو 

  ی اثربخش  یابی ارز  یبرا  یدیکل  اریمع  کیعنوان  به  یابیارزش  نیا  جینتا

 گرفته شد.   مداخله در نظر
مع با  مؤلفه  آموزش  یابیارز  یارها یهر  اهداف  به  توجه  با  و    ی مشخص 

اشدیم  یابیارز به  نامهوه ی ش  نی.  هدف  و    یریادگی  ندیفرآ  یسازنهیبا 

 و اجرا    یطراح  یآموزان در آموزش مجازمشارکت فعالانه دانش    شیافزا

  ر و وزن هر مؤلفه د  یابی ارز  یارهایدر مورد مع  شتریب  اتی)جزئ  دیگرد

شد که هم انواع    یطراح  یا گونهبه  نامهوه یش  نیا.  (موجود است   2جدول

و در    یمجاز   یو هم قابل اجرا در فضا  ردیرا در بر گ  یابی ارزش  یهاروش 

. وزن هر مؤلفه  اشدب  درس  و با صرف زمان معقول در کلاس  شاد  یسکو

  ن یا  یاجرا(.  2)جدول    شد  نییآن در روند آموزش تع  تیبا توجه به اهم

دب  نامهوه یش با روش   رانیبه  تا  ارزش  یهاکمک کرد  آشنا    یابیمختلف 

  ند یآموزان، به بهبود فرآبه موقع به دانش   یارائه بازخوردها   با  شوند و

 کرد.   یانیشا  کمک  یریادگی

 

 هاداده   یآور جمع 

  ش یآموزان هر دو گروه )آزمادانش   یلیتحص  شرفتی: نمرات پآزمونش یپ

 شد.   یآور جمع  1399-1400  یلیاول سال تحص  سالمیو کنترل( در ن

آزما از    شیمداخله: گروه  استفاده  با  آموزش    ی ابیارزش  نامهوه یشتحت 

الکترون آموزش    یکیآموزش  به روش معمول  قرار گرفت. گروه کنترل 

 . دندید

آموزان هر دو  دانش  ی لیتحص  شرفتیآزمون: پس از اتمام مداخله، پپس 

از استفاده  با  تحص  دوم  سالم یننمرات    گروه    1399-1400  یلیسال 

همچنینشد  یآور جمع  )  کی  .  جامع  نمرات  شامل  نمره  مجموع 

سپس  نمره و    100ابتدا از  که    ش،ی دوم گروه آزما  سالم ین  یهاتیفعال

  2در جدولکه جزئیات آن    شد  یری گ( اندازه است شده   لیتبدنمره    20به  

 موجود است. 

 

 هاداده  لیحلت

  انس یوار  ن،یانگیمانند م  یفیتوص  ی ها: محاسبه شاخص یفیتوص  لیتحل

 پژوهش.   یرها یمتغ  یبرا  یو پراکندگ  یمرکز   شیگرا  یهاشاخص   ریو سا

نرم یاستنباط  لیتحل از  تحل  SPSS 27افزار  :  روش  با    انسیوار  لیو 

تکراریاندازه  براRepeated Measure ANCOVA)  های  اثر    یبررس  ی( 

پ  یابیارزش  نامهوه یش نمره    یلیتحص  شرفتیبر  اثر  کنترل  از  پس 

پژوهش، از    یهاهیبا توجه به فرض  ،همچنیناستفاده شد.    آزمونش یپ

متغ  یریچندمتغ  یهالیتحل بررس  زین  یری و تک  به  تا   یاستفاده شد 

 پرداخته شود.   یلیتحص  شرفتی و نوع مدرسه بر پ  یلی تحص  هیپا  تأثیر

ا مجموع،  پ  نیدر  از طرح  استفاده  با  با  پس -آزمونش یپژوهش  آزمون 

بر    یکیآموزش الکترون  یابیارزش  نامهوه یش  تأثیر  یگروه کنترل، به بررس

  هیپا  یرها یآموزان، با در نظر گرفتن نقش متغدانش   یلیتحص  شرفتیپ

 . پردازدی و نوع مدرسه، م  یلیتحص

 

 نتایج و بحث

 در این محالعه فرضیه تحقیق زیر مورد بررسی قرار گرفت: 

طور  آموزش الکترونیکی بهدر    ارزشیابی  نامهوه یشاجرای    فرضیه تحقیق:

. دارد  تأثیرآموزان  بر پیشرفت تحصیلی دانش داری  یمعن
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 جامع نمره کسب جهت آموزان گروه آزمایشدوم دانش سالیمانجام شده در کل ن هاییتنمرات فعال یزر یکجدول تفک :2جدول 

 دهی معیارهای نمره  ابزار و جزپیات روش اجرا  روش اجرا مولفه 
وزن 

 )درصد( 

و  یابحضور و غ

ملاحظات  

 اجتماعی 

ارتباط با  یو برقرار هیته

 یبرا نیآموزان و والددانش

حضور دانش آموزان   نییتع

 ی کیدر آموزش الکترون

 .های خصوصی در سامانه شادسامانه شاد )بخش حضور و غیاب(، پیام: ابزار

آموزان ابتدا از طریق بخش حضور و غیاب  حضور و غیاب دانش: یاتجزئ

آموز، با عدم حضور دانش سامانه شاد انجام شد. در صورت وجود مشکل یا 

های خصوصی در سامانه شاد توسط معلم و همیار معلمان استفاده از پیام

 .آموز یا والدین ثبت و پیگیری شدبرای دانش

عنوان سرگروه  درسی که به آموزان فعال و برجستهدانش ** همیار معلم،

 .درسی برای کمک به معلم انتخاب شدند

حضور و غیاب به موقع و  

مشارکت فعال    -داشتن نظم

  یهاآموزان در کلاس دانش

  یاجتماع یو رفتارها یمجاز

ها )مانند  احترام به  مثبت آن

گوش دادن   گران،ینظرات د

 ( …فعالانه،  و 

5 

خلاصه و  یفتکال

 نویسی

در  یو گروه یفرد فیتکال

، خلاصه نویسی در  بستر شاد

 پایان کلاس 

معلم یا همیار معلمان(، فضای سامانه شاد )صفحه شخصی : بزارا

 .سازی ابری )مثل گوگل درایو(سازی فایل سامانه شاد، فضای ذخیره ذخیره 

آموزان به صفحه شخصی معلم یا  تکالیف فردی و گروهی دانش: یاتجزئ

های تکالیف و خلاصه نویسی، از  . برای ذخیره فایلشدهمیار معلمان ارسال 

برای  . درصورت لزومدسازی فایل سامانه شاد استفاده شفضای ذخیره 

سازی های جایگزین مثل ارسال لینک به فضای ذخیره از روش سازیذخیره 

. نمرات نیز در دفتر نمره الکترونیکی که در کارپوشه معلم  ابری استفاده شد

 وجود داشت، قرار گرفته شد.

دقت، کامل بودن، به موقع  

 کار ت یفیبودن، ک
10 

  یندر ح یتفعال

 یس تدر

پرسش و پاسخ در طول  

 درس 

 

، پخش  های کلاسی با نظارت معلمدر گروه  سامانه شاد )چت گروهی: ابزار

 .های خصوصی در سامانه شادی کلاس(، پیامزنده 

شد: استفاده  ها در طول درس به دو روش انجام میپرسش و پاسخ: یاتجزئ

این روش امکان  ) از قابلیت چت گروهی سامانه شاد و پرسش و پاسخ زنده 

. درصورت (کرد.فراهم میا آموزان و معلم رزمان بین دانشتعامل سریع و هم

الات استفاده  ؤهای خصوصی در شاد برای پاسخ به سبروز مشکل فنی، از پیام

 .شدمی

پرسش و   تیفی کمیزان و 

 15 آموزها، مشارکت دانشپاسخ 

  هاییتفعال

 و مستمر  یگروه

 ،یگروه یهاانجام پروژه 

، هادر گروه  برخط یهابحث

سؤالات کوتاه در طول درس،  

در بستر   یتعامل یهاتیفعال

 شاد 

، صفحه  های کلاسی با نظارت معلمدر گروه  سامانه شاد )چت گروهی: ابزار

 .شخصی معلم(

های کلاسی در سامانه شاد توسط معلم تشکیل شدند.  گروه : یاتجزئ

های گروهی، برای انجام پروژه آموزان از طریق چت گروهی شاد دانش

هم تعامل داشتند. نتایج  های برخط، و پاسخ به سؤالات کوتاه بابحث

صورت گروهی به صفحه شخصی معلم در شاد های مربوطه بهها و فایلپروژه 

 .ارسال شد

مشارکت   ،یکار گروه تیفیک

دقت  ی، هر فرد، تعامل گروه

  م،یها، درک مفاهپاسخ 

 مشارکت فعال 

20 

 آزمونک 

کوتاه برخط در  یها آزمون

ابتدای درس به عنوان آزمون 

هر بخش   انیپاآغازین و در 

 درس 

 .گوگل فرم، سامانه شاد: ابزار

ساخت آزمون در گوگل فرم و ارسال لینک در سامانه شاد و : یاتجزئ

 .بازخورددهی سریع

 5 ها پاسخ یدقت و درست

  یانپا یابیارزش

 فصل کتاب

آزمون پایان هر فصل کتاب 

 .صورت کتبی در بستر شادبه

نامه(، پرسش و  فایل پاسخ  بارگذاری ، برخطهای سامانه شاد )آزمون: ابزار

 .پاسخ زنده 

نامه در شاد، پرسش و پاسخ  های برخط شاد، آپلود فایل پاسخآزمون  :یاتجزئ

 .زنده جهت کاهش میزان تقلب

، عدم  هاپاسخ یدقت و درست

 تقلب 
15 

 یانی پا یابیارزش
 سالآزمون پایان نیم

 در صورت مجازی بودن 

 .های برخط(، پرسش و پاسخ زنده سامانه شاد )آزمون: ابزار

های برخط شاد، پرسش و پاسخ زنده جهت کاهش میزان  زمون: آیاتجزئ

 .تقلب

، عدم  هاپاسخ یدقت و درست

 30 تقلب 

 100 نمره جامع  
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Table 2: The breakdown of the scores of the activities performed in the entire second semester of the students of the experimental group in order to obtain a 
comprehensive score 

Component Execution Method Tools and Implementation Details Scoring criteria Weight 
(percentage) 

Attendance and 
social 

considerations 

Contacting and 
communicating with 

students and parents to 
confirm student 

attendance in online 
learning. 

Tools: Shad platform (attendance section), private messages in the 
Shad platform. 

 
Details: Student attendance was initially recorded through the Shad 

platform's attendance section. If there were any problems or 
student absences, these were recorded and followed up on by the 
teacher and teaching assistants using private messages in the Shad 

platform to the student or parents. 
 

**Teaching assistant: Active and high-achieving students selected 
as class leaders to assist the teacher. 

On-time attendance and 
discipline – Active student 

participation in online 
classes and their positive 
social behaviors (such as 

respecting others' 
opinions, active listening, 

etc.). 

 

Homework 

Individual and group 
assignments in a fun 

environment; summary 
writing at the end    of 

class. 

Tools: Shad platform (teacher's or teacher assistant's personal 
page), Shad platform's file, Shad platform's file storage space, cloud 

storage (e.g., Google Drive). 
 

Details: Students' individual and group assignments were submitted 
to the teacher's or teacher assistant's personal page. Shad 

platform's file storage space was used to save assignment files and 
summaries. If necessary, alternative methods such as sending links 

to cloud storage were used. Grades were also recorded in the 
electronic gradebook located in the teacher's workspace. 

 

Accuracy, completeness, 
timeliness, quality of work 

 

Activity during 
teaching Q&A during class 

Tools: Shad platform (group chat in class groups with teacher 
supervision, live class streaming), private messages in the Shad 

platform. 
 

Details: Questions and answers during the lesson were conducted 
in two ways: using the Shad platform's group chat feature and live 
Q&A (this method allowed for quick and simultaneous interaction 

between students and the teacher). In case of technical issues, 
private messages in Shad were used to answer questions. 

Quantity and quality of 
questions and answers, 

student participation 
 

Group and 
continuous 

activities 

Group projects, online 
group discussions, short 

quizzes during class, 
interactive activities on 

the Shad platform 

Tools: Shad platform (group chat in class groups with teacher 
supervision, teacher's personal page). 

 
Details: Class groups were created in the Shad platform by the 

teacher. Students interacted through Shad's group chat to conduct 
group projects, online discussions, and answer short questions. 

Project results and related files were submitted as a group to the 
teacher's personal page on Shad. 

Quality of group work, 
individual contribution, 

group interaction, 
accuracy of answers, 

understanding of 
concepts, active 

participation 

 

Quiz 
Short online quizzes at the 
beginning of class as pre-

tests and at the end of 
each lesson section 

Tools: Google Forms, Shad platform. 
 

Details: Creating a quiz in Google Forms, sending the link via the 
Shad platform, and providing quick feedback. 

Accuracy and correctness 
of answers 

 

Evaluation of 
the end of the 
book chapter 

End-of-chapter tests will 
be written and 

administered through the 
Shad platform 

Tools: Shad platform (online quizzes, uploading answer sheet files), 
live Q&A. 

 
Details: Shad online quizzes, uploading answer sheet files to Shad, 

live Q&A to reduce cheating. 

Accuracy and correctness 
of answers, absence of 

cheating 

 

Final evaluation 
Mid-term exams will be 

online if the course is 

online. 

Tools: Shad platform (online quizzes), live Q&A. 
 

Details: Shad online quizzes, live Q&A to reduce cheating. 

Accuracy and correctness 
of answers, absence of 

cheating 

 

(Comprehensive score) 100 

 

این منظور، از نمرات دانش  ببرای    ملاکی برای سنجش عنوان  ه آموزان 

در    ارزشیابی صرفاً  نامهوه یشپیشرفت تحصیلی استفاده کرده و اجرای  

گروه آزمایش صورت گرفته است. تلاش شد برای بررسی فرضیه اصلی 

صورت تحقیق، فرضیات آماری مختلفی را آزمون کنیم. اولین فرضیه به

 زیر است: 

0Hآموزان در دو گروه آزمایش و کنترل در قبل و بعد : بین نمرات دانش

داری وجود  ارزشیابی آموزش الکترونیکی تفاوت معنی  نامهوه ی شاز اجرای  

 ندارد. 

1Hآموزان در دو گروه آزمایش و کنترل در قبل و بعد : بین نمرات دانش

داری وجود  ارزشیابی آموزش الکترونیکی تفاوت معنی  نامهوه ی شاز اجرای  

 دارد. 
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نمرات دانش همان آموزان در طورکه در بخش روش تحقیق ذکر شد، 

شد  پیش  محاسبه  سنتی  روش  به  گروه  دو  هر  در  3)جدولآزمون   .)

که  ی درحالآزمون گروه کنترل مجدداً به روش سنتی ارزیابی شدند؛  پس 

در    شدهنیینامه تعوه یبراساس ش  شیآموزان در گروه آزمادانش   یابیارزش

نتا  قیتحق  نیا گرفت.  برا محاسبه  جیانجام  و    یشده  کنترل  گروه  دو 

منشان  شیآزما محسوس  کاهش  آزمون  پس نمره    نی انگیدهنده 

  ( 7414/14آزمون )پیش   نیانگیدر گروه کنترل نسبت به م  (9947/12)

(  6156/17)  آزمونپس نمره    نیانگی م  ش،یاست. در مقابل، در گروه آزما

را تجربه    یتوجهقابل   شیافزا(  3995/16)  آزمونپیش  نیانگینسبت به م

نسبت به    شیدر گروه آزما(  8874/17)است. همچنین نمره جامع  کرده 

 است.   افتهی  شیافزا  آزمونپس نمره  

( بیش از دو  6725/5علاوه بر این، انحراف استاندارد در گروه کنترل ) 

( است.  27202/2دست آمده در گروه آزمایش )برابر انحراف استاندارد به

که تغییرات نمره در گروه کنترل بیش از  از آن است    یموضوع حاکاین  

برابر تغییرات نمره در گروه آزمایش بوده و تمرکز داده بر روی  دو  ها 

  کهی طوربه ؛  است  شتریگروه کنترل ب  میانگین در گروه آزمایش نسبت به

  دهدینشان م  هاافتهی  نیا.  استافتهیبه نصف کاهش    یتمرکز حت  نیا

به کلکه  ارزشوه یش  یاجرا   ،یطور  الکترون  یابینامه  تأثیر   یکی آموزش 

سال  دانش  یاضیر  یریادگیبر    یمثبت در  اول  متوسحه  دختر  آموزان 

است.  1399-1400  یلیتحص در    داشته  نمرات  میانگین  تغییرات 

و پس پیش  و گروه کنترل  آزمون  در    وضوحبه آزمون در گروه آزمایش 

همچنین،  1نمودار   است.  مشاهده  جا  قابل  به  نمره    نیانگیم  یاگر 

آزما  آزمونپس  گروه  م  ش،ی در  در  دانش   یهاتیفعال  نیانگیاز  آموزان 

  یحاک  هان ی انگیم  سهیمقا  شود؛دوم باعنوان نمره جامع استفاده    سالمین

را نشان خواهد   یبهتر  یشیروند افزا شی گروه آزما جیاز آن است که نتا

(. 1)نمودار  داد
 
 

 آموزان دختر متوسحه اول در سال تحصیلی های آزمایش و کنترل برای دانشآزمون و نمره جامع در گروه آزمون، پسمقایسه میانگین نمرات پیش :3جدول 
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Table 3: Comparison of mean pre-test, post-test, and comprehensive scores in the experimental and control groups for female junior high school students in the 

academic year 2019-2020 

 گروه
group 

 آزمون پیش 
Pre-test  

 آزمون پس 
Post-test  

 نمره جامع 
Comprehensive score 

 تعداد 
Number 

 میانگین
Mean 

 انحراف استاندارد 
Std. Deviation 

 میانگین 
Mean 

 انحراف استاندارد 
Std. Deviation 

 میانگین 
Mean 

 انحراف استاندارد 
Std. Deviation 

 379 14.7414 4.3233 (Control)کنترل 
 

12.9947 5.6725 
 

- - 

 204 16.3995 3.35727  17.6156 2.27202  17.8874 2.19953 (The Experimentalآزمایش )

 

  
 

 1399-1400آموزان دختر متوسحه اول در سال تحصیلی های آزمایش و کنترل برای دانشآزمون و نمره جامع در گروه آزمون و پسمقایسه میانگین نمرات پیش :1نمودار 
Chart 1: Comparison of mean pre-test and post-test scores and comprehensive score in the experimental and control groups for female junior high school students in the 

academic year 2019-2020 

 
 

Pre-test                                            post-test                          comprehensive score 

Control         Experimental 
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ید که با جایگزینی نمره  توان دبا مقایسه میانگین نمرات، به وضوح می

در گروه آزمایش،  (  6156/17)  آزمونجای نمره پس به  (8874/17)  جامع

 . افتیبهبود خواهد  روند تغییرات نمره تا حدودی  

ارزشوه یش  یاجرا   تیموفق  د یمؤ  1نمودارو    3جدول  جینتا   ی ابی نامه 

آموزان دختر متوسحه اول  دانش   یاضی ر  یریادگی بر    یکی آموزش الکترون

. در ادامه، تلاش خواهد شد تا با  است   1400-1399  ی لیدر سال تحص

قرار    یمورد بررس  جینتا  نیا  یآمار   ی داری معن  ،یمشخص  نانیدقت و اطم

 .ردیگ

 

آزمون و نمره جامع  آزمون و پس داری نمرات پیش بررسی فرضیه معنی
 در دو گروه کنترل و آزمایش 

در دو گروه    آزمونپس و    آزمونپیش نمرات    یداریمعن  هیفرض  یبررس

آزما و  ن  ش،یکنترل  برابر  یبررس  ازمندیابتدا  دو    یهاانس یوار  یفرض 

است. جدول  نیا  ی برا  گروه   منظور، 

𝐵𝑜𝑥′𝑠 𝑇𝑒𝑠𝑡 𝑜𝑓 𝐸𝑞𝑢𝑎𝑙𝑖𝑡𝑦 𝑜𝑓 𝐶𝑜𝑣𝑎𝑟𝑖𝑎𝑛𝑐𝑒 𝑀𝑎𝑡𝑟𝑖𝑐𝑒𝑠     برای

ماتریس  تساوی  فرض  گروه بررسی  برای  کوواریانس  تحلیل های  در  ها 

درون  استفاده   (𝑅𝑒𝑝𝑒𝑎𝑡𝑒𝑑 𝑀𝑒𝑎𝑠𝑢𝑟𝑒𝑠 𝐴𝑁𝑂𝑉𝐴) موردیواریانس 

بهمی تست  این  اینشود.  بررسی  ماتریساست    منظور  آیا  های  که 

اگر فرض تساوی      ؟ ها یکسان هستند یا خیرکوواریانس برای تمام گروه 

های متغیر  به این معناست که واریانس   ؛های کوواریانس رد شودماتریس 

صورت،  های مختلف ممکن است متفاوت باشند. در این وابسته در گروه 

کرد  نتایج تحلیل واریانس درون موردی را با دقت بیشتری بررسی باید 

روش  از  مانندو  کننده  تصحی   𝐺𝑟𝑒𝑒𝑛ℎ𝑜𝑢𝑠𝑒 های  − 𝐺𝑒𝑖𝑠𝑠𝑒𝑟 یا 

𝐻𝑢𝑦𝑛ℎ − 𝐹𝑒𝑙𝑑𝑡 برای تفسیر نتایج استفاده کرد . 

  انس یکووار  یهاس یماتر  یاست که تساو  محلب  نیدهنده انشان   4جدول

رد    نمره جامع(-آزمونآزمون و پیش پس   -آزمونپیشدر هر دو متغیر )

𝑝)  شودیم − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 < ا  نیا،  (0.001 به  که    نیامر  معناست 

متفاوت است.    شیوابسته در دو گروه کنترل و آزما  ریمتغ  یهاانس یوار

روش   ن،یبنابرا از  است    انس یوار  لیتحل  یبرا  کننده یتصح  یهالازم 

 استفاده شود.   یمورددرون

ا نتا  نیدر  با  Box's M  جیمورد،  𝐵𝑜𝑥′𝑠 𝑀)  :برابر  =

182.293;  𝐹(3, 4925043.354) = 60.508;  𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 < 0.001)  
پیش  و  پس -آزمونبرای  𝐵𝑜𝑥′𝑠 𝑀)آزمون  =

186.238;  𝐹(3, 4925043.354) = 61.817;  𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 < 0.001)  
  ی ها دهنده وجود تفاوت  نشان  نمره جامع است که  -آزمونبرای پیش 

𝑝 )است    هاانس یدار در واریمعن − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 < 0.001). 

  ی هااز روش دیبا رها،یمتغ اتتأثیر یو بررس ج ینتا ریتفس یبرا  ن،یبنابرا

بهره    Huynh-Feldt  ای  Greenhouse-Geisserچون  هم  یاکننده یتصح

ها را  از داده   یترقیدق  لیتا تحل  کنندی ها به ما کمک مروش   نیبرد. ا

 .میکن  یرینادرست جلوگ  جیو از نتا  میانجام ده

می  5جدول   پیش نشان  نمرات  بین  که  پس دهد  و            آزمون آزمون 

(𝐹 = 72.792;  𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 < پیش 0.001 نمره  بین  نیز  و  و  (  آزمون 

( جامع  𝐹نمره  = 76.687;  𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 < معنی0.001 تفاوت  دار ( 

دارد؛   آزمایش  همچنین،  وجود  و  کنترل  گروه  روی  بر  نمره  عامل  اثر 

) معنی است  𝐹دار  = 94.466;  𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 < و 0.001  )                   

(𝐹 = 110.812;  𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 < که   کندیم  دیتأک   جینتا  نیا( .  0.001

ریاضی    نامهوه یشاجرای   یادگیری  بر  الکترونیکی  آموزش  ارزشیابی 

تأثیر   1399-1400آموزان دختر متوسحه اول در سال تحصیلی  دانش 

است.  یداریمعن تداب  یریگجهینت  توانیم   ن،یبنابرا  داشته  که    ر ی کرد 

 یلیو عملکرد تحص  یریادگیبر بهبود    یطور مؤثر به  یکی الکترون  یریادگی

 آموزان تأثیر گذاشته است. دانش 

 

آموزان گروه کنترل و آزمایش  تحلیل تأثیر نوع مدرسه بر نمرات دانش
 ارزشیابی آموزش الکترونیکی    نامهوه یشدر قبل و بعد از اجرای  

برای سنجش تأثیرگذاری نوع مدرسه بر پیشرفت تحصیلی قبل و بعد از  

توان فرضیه آماری را  ارزشیابی آموزش الکترونیکی می   نامهوه یشاجرای  

 صورت زیر در نظر گرفت: به

0Hآموزان در دو گروه آزمایش و کنترل در قبل و بعد : بین نمرات دانش

ارزشیابی آموزش الکترونیکی به تفکیک نوع مدرسه   نامهوه یشاز اجرای 

 داری وجود ندارد. تفاوت معنی

1Hآموزان در دو گروه آزمایش و کنترل در قبل و بعد : بین نمرات دانش

ارزشیابی آموزش الکترونیکی به تفکیک نوع مدرسه   نامهوه یشاز اجرای 

 داری وجود دارد. تفاوت معنی

نشان    شی دو گروه کنترل و آزما  ی شده برا محاسبه   ریمقاد  ،6در جدول

م  دهدیم نوع    آزمونپس نمره    نی انگیکه در گروه کنترل،  در هر سه 

)ت کاهش  یدولت  زهوشان،یمدرسه  روند  شاهد(  ا  یو  است.    ن یداشته 

که در مدارس  یبوده، در حال  زیناچ  اریبس  زهوشانیکاهش در مدرسه ت

در گروه    گر،یاز طرف د.  رخ داده است  یشتر یو شاهد، کاهش ب  یدولت

که در مدرسه    دهدی نشان م  آزمونپس   نیانگینمرات م  راتییتغ  ش،یآزما

دولت  زهوشانیت افزا  ،یو  شاهد،    ؛است  افتهی  شینمرات  مدرسه  در  اما 

  داشته است   آزمونپیشنسبت به    یکاهش اندک   آزمونپس نمره    نیانگیم

   (.2)نمودار 

از میانگین نمره جامع در گروه آزمایش    آزمون،پس اگر به جای میانگین  

نمرات   یشیکه روند افزا دهدینشان م هان یانگیم سهیمقا شود،استفاده 

نمرات    شیحالت، افزا  نی. در اشودنیز میبه مراتب بهتر    شیدر گروه آزما

  ی حتتر خواهد بود، و  تر و قابل توجه واض    یو دولت  زهوشانیدر مدارس ت

م آزما  نیانگیکاهش  گروه  در  مدرسه شاهد  در    ز ی ناچ  اریبس  شینمره 

دهنده  و نشان   دهدخوبی نشان میاین تغییرات را به  2نمودار  خواهد بود.

الکترون  یابیارزش  نامهوه یشمثبت    تأثیر نمرات    یکی آموزش  بر 

بهبود    لیدلا  تواندی م  سهیمقا  نیا  است.  شیآموزان در گروه آزمادانش 

در   توجه  آزما  یریادگی قابل  گروه  در  اهمروشن   شی را  و  کند    ت یتر 

از   )نمره فعالیت   نمرهمیانگین  استفاده  سال  در طول  انجام شده    های 

  ترقیدق  یریرا در ارائه تصو  آزمونپس نمره    یبه جاآموزان  دانش   (جامع

سازد.   انیآموزان نمادانش  یلیاز عملکرد تحص
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 های مختلفآزمون برابری واریانس متغیرها در گروه  :4 جدول
Table 4: Box's Test of Equality of Covariance Matrices 

 متغیر 

variable 

 باکس Mآماره 

Box's M 

 داری سح  معنی F df1 df2آماره آزمون 

Sig. 

 182.293 60.508 3 4925043.354 0.000 ( Pre-test-post-test)آزمون پس  -آزمونپیش

 186.238 61.817 3 4925043.354 0.000 ( Pre-test-comprehensive score)نمره جامع -آزمونپیش

 

 Greenhouse-Geisser ها بر اساس آزمونجدول آنالیز واریانس ویرایش شده برای فاکتورهای درون موردی و اثر متقابل بین آن: 5 جدول

Table 5: The modified analysis of variance table for within-case factors and the interaction between them based on the Greenhouse-Geisser test. 

 متغیر 

variable 

 شاخص آزمون 

Source 
 Ⅱمجموع مربعات نوع 

Type II Sum of Squares 

 درجه آزادی 

df 

 میانگین مربعات

Mean Square 
 Fآماره 

 داری سح  معنی

Sig. 

 آزمونپس  -آزمونپیش

(Pre-test-post-test ) 

 409.143 1 409.143 72.792 .000 ( Scoreنمره )

 530.963 1 530.963 94.466 .000 (Score*groupنمره*گروه)

 خحا)نمره(

( Error (score)) 
3254.386 579 5.621   

 نمره جامع-آزمونپیش

(Pre-test-comprehensive score ) 

 440.432 1 440.432 76.687 .000 ( scoreنمره )

 636.420 1 636.420 110.812 .000 (score*groupنمره*گروه)

 خحا)نمره(

( error (score)) 
3325.320 579 5.743   

 

آموزان دختر متوسحه اول در سال تحصیلی  های آزمایش و کنترل بر اساس نوع مدرسه برای دانشآزمون و نمره جامع در گروه آزمون، پسمقایسه میانگین نمرات پیش :6 جدول

1400-1399 
Table 6: Comparison of mean pre-test, post-test, and comprehensive scores in the experimental and control groups based on school type for female junior high school 

students in the academic year 2019-2020 

 گروه
Group 

 مدرسه
School 

 تعداد 
Number 

 آزمون پیش
Pre-test  

 آزمون پس 
Post-test  

 نمره جامع 
Comprehensive score 

 میانگین
Mean 

 انحراف استاندارد 
Std. Deviation 

 میانگین 
Mean 

 انحراف استاندارد 
Std. Deviation 

 میانگین 
Mean 

 انحراف استاندارد 
Std. Deviation 

 کنترل 
(Control group) 

 تیزهوشان
Gifted school 

57 19.5965 0.57039 
 

19.3421 1.52115 
 

- - 

 دولتی
Public school 

292 13.4897 4.08878 
 

11.3493 5.3298 
 

- - 

 شاهد 
Shahed school 

30 17.7 2.01973 
 

16.95 2.6953 
 

- - 

 آزمایش 

(Experimental group ) 

 تیزهوشان
Gifted school 

52 16.7885 3.37246 
 

18.1138 1.77597 
 

18.4343 1.05721 

 دولتی
Public school 

122 15.8115 3.37365 
 

17.3601 2.32593 
 

17.6209 2.30311 

 شاهد 
Shahed school  

30 18.1167 2.57536 
 

17.7915 2.69511 
 

18.0231 2.98568 
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  یلتحصی سال در اول  متوسحه دختر آموزاندانش یبرا ر اساس نوع مدرسهو کنترل ب شی آزما  هایدر گروه  آزمون و نمره جامعپسو   آزمونپیشنمرات  نیانگیم سهیمقا: 2نمودار 

1400-1399 
chart 2: Comparison of mean pre-test and post-test scores and comprehensive score in experimental and control groups by school type for female junior high school 

students in the academic year 2019-2020 
 

ارزشیابی   نامهوه ی شدهد که، نوع مدرسه در اجرای این محالب نشان می

آموزان دختر متوسحه اول  آموزش الکترونیکی بر یادگیری ریاضی دانش

  توانند یم  جینتا  نیا  است.گذار بوده تأثیر  1399-1400در سال تحصیلی  

بر    یصورت مؤثراشاره کنند که به  یبهبوددهنده آموزش  یهاروش  به

  اند. استفاده از نمرات جامع آموزان اثرگذار بوده دانش   شرفت یو پ  یریادگی

دست  آموزان در طی سال تحصیلی به های دانش که از میانگین فعالیت 

  دهدیامکان را م  نیا  انیسنجش، به معلمان و مرب  اریعنوان معبهآید،  می

آموزان  دانش   یزشآمو  یازهایو ن  یر یادگیاز روند    یترقیدق  ریکه تصو

آورند.  به دلبه  تواندیم  هاافتهی  نیا  ،یکل  طوربهدست    ی برا  یلیعنوان 

  ی آموزش  یدر روندها   راتییتغ  یو برقرار  یابیارز  یهادر روش   یبازنگر

نقاط قوت    تواندیپژوهش م  نیا  جیعلاوه، نتا  . بهردیمورد استفاده قرار گ

انواع مدارس را مشخص    کیدر هر    یعملکرد آموزش  یو کمبودها از 

 کمک کند.   ترنه یو به  دیجد  ی آموزش  یهابرنامه   یکرده و به طراح

 
  آزمون و نمره جامع پس و    آزمونپیش داری نمرات  بررسی فرضیه معنی

 بر اساس نوع مدرسه در دو گروه کنترل و آزمایش  
فرض حاضر،  معن  هیمحالعه  تفاوت  پ  نیب  داریوجود    آزمون، ش ی نمرات 

را با در نظر گرفتن    شیجامع در دو گروه کنترل و آزما  آزمون و نمره پس 

  انس، ی کووار  یهاس ی ماتر  یکرد. با توجه به عدم برابر   ینوع مدرسه بررس

نشان    هیاول  لیو تحل  هیتجز  استفاده شد.  Greenhouse-Geisserاز آزمون  

  همچنینآزمون و  و پس   آزمونشینمرات پ   نیب  یداریداد که تفاوت معن

  نیحال، در ان یجامع وجود دارد. با ا  یو نمره   آزمونش ینمرات پ  نیب

تحل  هیتجز مدرسه    ه،یاول  لیو  ا  یداریمعن  تأثیرنوع  ها  تفاوت   نیبر 

𝑝  )  نداشت − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 > ا  با(.  0.05 به  مدرسه  نیتوجه  در  شاهد    که 

آزما  یهاگروه  و  نمرات    شی کنترل  نظر  نمره پس از  و  جامع،    آزمون 

نشان نداد و در مقابل، مدارس    آزمونش ینسبت به پ  یچندان  راتییتغ

  ی بررس  یرا نشان دادند، برا   یقابل توجه  راتییتغ  زهوشانیو ت  یدولت

ن یا  جیحذف شد. نتا  ل یشاهد از تحل  نوع مدرسه، مدرسه   تأثیر  ترقیدق

 است. شده   ارائه  7در جدول شده  اصلاح   ل یو تحل  هیتجز

م  ،7جدول شاهد  دهدی نشان  از حذف مدرسه  پس  نمونه  که  نوع  ،  از 

آزمون  و پس   آزمونش ینمرات پ  نیبر تفاوت ب  یداریمدرسه تأثیر معن

(F = 6.198;  p − value = 0.013 < ب(  0.05 همچنین  نمرات    نیو 

نمره   آزمونش یپ F)جامع    یو  = 6.367;  p − value < دارد.  0.05  )

  نقش (  زهوشان یو ت  یکه نوع مدرسه )دولت  دهدینشان م  هاافتهی  نیا

آموزش    یابیآموز در شیوه نامه ارزشدانش  ی لیدر  عملکرد تحص  یمهم

تحص  یاضیر  یکی الکترون سال  است.   1399-1400  یلیدر    داشته 

در    یداریمعن  یهاپس از حذف مدرسه شاهد، تفاوت   گر،یعبارت دبه

است، که مدارس مختلف مشخص شده   نیب  یلینمرات و عملکرد تحص

فرآ  تیاهم  انگریب در  مدرسه  ارز  یریادگی  ندینوع  آموزان  دانش  یابیو 

 . باشدیم

  ی هاوجود تفاوت   لیبه دل  ادیبه احتمال ز  ل،یحذف مدرسه شاهد از تحل

 ج،یدر نتا  زهوشانیو ت  یمدرسه و مدارس دولت  نیا  نیب  کیستماتیس

تغ به  نتا  داریمعن  رییمنجر  به   جیدر  دشد.  شاهد    گر،یعبارت  مدرسه 

باشد که    زیمتما  گریاز مدارس د  ها،یژگیاز و  یممکن است به لحاظ برخ

نتا  هایژگیو  نیا آنال  جیبر  و  گذاشته  تأثیر  مخدوش    یکل  زیآزمون  را 

 : باشند  ریشامل موارد ز  توانندیم  هایژگی و  نی. اکردندیم

o  کمک  و منابع    سیتدر  یها: روش یو منابع آموزش  سیتدر  یهاروش

  ییهاتفاوت   گر یدر مدرسه شاهد ممکن است با مدارس د  یآموزش

ا باشد.  آموزان و در  دانش   یریادگیبر    توانندیها متفاوت   نیداشته 

 . بگذارد  تأثیربر نمرات آزمون    جه،ینت

o  به   یدسترس زانیم مانند  یگریگر دگر: عوامل مداخله عوامل مداخله

از دانش خانوادهای بیشتر مدرسه و  ت یحما  ،یفناور دلیل  آموز بهه 

در مدرسه    توانندی آموزان مدانش   یشناختروان   عوامل   ا ی  ،نوع مدرسه

دولت  شاهد مدارس  ت  یبا  باشند  زهوشانیو  به   متفاوت  طور  و 

 . گذاشته باشند  تأثیر  جیبر نتا  کیستماتیس

درهرصورت با توجه به خاص بودن مدرسه، تحقیقات تکمیلی بیشتری  

طور خلاصه، حذف مدرسه شاهد، به  به باید در این مدارس انجام شود.  

مختلف کمک    یهاگروه   نیب  کنواختی ریکنترل تأثیر عوامل مخرب و غ
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ا  استکرده  به  واقع  ب،یترت  نیو  نتا  یتأثیر  بر  آشکارتر    جینوع مدرسه 

 است.  شده 
 
آموزان گروه کنترل و آزمایش  دانشپایه تحصیلی بر نمرات    تأثیر  یلتحل

   ارزشیابی آموزش الکترونیکی  نامهوه یشدر قبل و بعد از اجرای  
پیشرفت تحصیلی قبل و بعد  برای سنجش تأثیرگذاری پایه تحصیلی بر  

توان فرضیه آماری  ارزشیابی آموزش الکترونیکی می   نامهوه یش  از اجرای

 صورت زیر در نظر گرفت: را به

0H  :  آموزان در دو گروه آزمایش و کنترل در قبل و بعد نمرات دانشبین

به تفکیک پایه تحصیلی ارزشیابی آموزش الکترونیکی    نامهوه یشاز اجرای  

 داری وجود ندارد. تفاوت معنی

1H  :آموزان در دو گروه آزمایش و کنترل در قبل و بعد بین نمرات دانش

به تفکیک پایه تحصیلی ارزشیابی آموزش الکترونیکی    نامهوه یشاز اجرای  

 داری وجود دارد. تفاوت معنی

شده برای دو گروه کنترل و آزمایش نشان  محاسبه   مقادیر  ،8در جدول

رشد    آزمونپس نمره    نیانگیهشتم، م  هیدر پادهد که در گروه کنترل  می

ا  ؛دارد دانش   نیبه  امعنا که  بهتر   هیپا  نی آموزان  به    یعملکرد  نسبت 

نمرات وجود دارد    یهفتم، روند کاهش  هیدر پا  اند.نشان داده   آزمونپیش 

بس اگرچه  است.  زیناچ  اریکه  توجه  قابل  اما  پا  است،  روند    هیدر  نهم، 

بس  یکاهش نشان   رتریچشمگ  ارینمرات  و  عملکرد  بوده  ضعف  دهنده 

ادانش  همچنین،    آزمون پسدر    هیپا  نیآموزان  گروه  است.  در  نتایج 

می نشان  میانگین  آزمایش  نمرات  که  پایه    آزمونپس دهد  هرسه  در 

  یلیبهبود عملکرد تحص  یبه معنا  ن یا.  است  یهفتم، هشتم و نهم افزایش

ادانش  در  نشان  نیآموزان  و  است  اثربخشگروه    ی هاروش   یدهنده 

نامه   ای  یآموزش آزمااعمال   دی جد  یهاشیوه  گروه  در  است.    شیشده 

م  وضوحبه   ،3نمودار از روش   دهدی نشان  استفاده  در    یآموزش  یهاکه 

آزما دانش   شیگروه  عملکرد  بهبود  به  تماممنجر  در    ها هیپا  یآموزان 

خود    یر یادگیدر روند    ییهاکه گروه کنترل با چالش ی در حال  ؛استشده 

. استمواجه بوده 

 
 Greenhouse-Geisser ها بر اساس آزمونجدول آنالیز واریانس ویرایش شده برای فاکتورهای درون موردی و اثر متقابل بین آن: 7جدول 

Table 7: The modified analysis of variance table for within-case factors and the interaction between them based on the Greenhouse-Geisser test. 

 متغیر 
variable 

 شاخص آزمون 
Source 

 Ⅱمجموع مربعات نوع 
Type II Sum of Squares 

 درجه آزادی 
df 

 میانگین مربعات
Mean Square 

 Fآماره 
 داری سح  معنی

Sig. 

 آزمونپس  -آزمونپیش
(Pre-test-post-test ) 

 451.337 1 451.337 78.161 .000 ( Scoreنمره )

 35.791 1 35.791 6.198 .013 ( Score* schoolنمره*مدرسه)

   2996.948 519 5.774 (Error (score) خحا)نمره()

 نمره جامع-آزمونپیش
(Pre-test-

comprehensive score) 

 481.271 1 481.271 81.193 .000 ( scoreنمره )

 37.743 1 37.743 6.367 .012 ( score* schoolنمره*مدرسه)

   3076.372 519 5.927 (error (score) خحا)نمره()

 
 

آموزان دختر متوسحه اول در سال تحصیلی  های آزمایش و کنترل بر اساس پایه تحصیلی برای دانشجامع در گروه آزمون و نمره آزمون، پسمقایسه میانگین نمرات پیش :8 جدول

1400-1399 

Table 8: Comparison of mean pre-test, post-test, and comprehensive scores in the experimental and control groups based on educational level for female junior high 
school students in the academic year 2019-2020 

 گروه
Group 

 پایه تحصیلی 
Educational base 

 تعداد 
Number 

 آزمون پیش
Pre-test  

 آزمون پس 
Post-test  

 نمره جامع 
Comprehensive score 

 میانگین
Mean 

 انحراف استاندارد 
Std. Deviation 

 میانگین 
Mean 

 انحراف استاندارد 
Std. Deviation 

 میانگین 
Mean 

 انحراف استاندارد 
Std. Deviation 

 کنترل 
(Control group) 

 هفتم
Seventh grade 

135 14.863 4.18572 
 

14.7296 4.49409 
 

- - 

 هشتم
Eighth grade 

67 13.1194 3.93324 
 

13.8358 4.34705 
 

- - 

 نهم
Ninth grade 

177 15.2627 4.44028 
 

11.3531 6.43087 
 

- - 

 آزمایش 

(Experimental 

group) 

 هفتم
Seventh grade 

87 16.092 3.43949 
 

17.5015 2.22115 
 

17.9019 2.02733 

 هشتم
Eighth grade 

27 15.9815 3.81163 
 

17.4572 2.38146 
 

17.4279 2.44871 

 نهم
Ninth grade 

90 16.8222 3.11557 
 

17.7735 2.30319 
 

18.0112 2.19812 
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دختر متوسحه اول در سال  آموزان های آزمایش و کنترل به تفکیک پایه تحصیلی برای دانشآزمون و نمره جامع در گروه آزمون و پسمقایسه میانگین نمرات پیش :3نمودار 

 1399-1400تحصیلی 

Chart 3: Comparison of mean pre-test and post-test scores and comprehensive score in the experimental and control groups by educational level for female students in 
junior high school in the academic year 2019-2020 

 
 Greenhouse ها بر اساس آزمونجدول آنالیز واریانس ویرایش شده برای فاکتورهای درون موردی و اثر متقابل بین آن :9 جدول

Table 9: The modified analysis of variance table for within-case factors and the interaction between them based on the Greenhouse-Geisser test 

 متغیر 
variable 

 شاخص آزمون 
Source 

 Ⅱمجموع مربعات نوع 
Type II Sum of Squares 

 درجه آزادی 
df 

میانگین  

 مربعات
Mean Square 

 Fآماره 
 داری سح  معنی

Sig. 

 آزمونپس  -آزمونپیش
(Pre-test-post-test ) 

 409.143 1 409.143 72.792 .000 ( scoreنمره )

 نمره*پایه تحصیلی

(score*Educational level ) 
390.219 1 390.219 69.425 .000 

   3254.386 579 5.621 (error (score) خحا)نمره()

 نمره جامع-آزمونپیش
(Pre-test-comprehensive 

score) 

 440.432 1 440.432 76.687 .000 ( scoreنمره )

 نمره*پایه تحصیلی

(score*Educational level ) 
406.946 1 406.946 70.857 .000 

   3325.320 579 5.743 (error (score) خحا)نمره()

نمره  رییتغهمچنین،   جادر  با    ی هات یفعال  نی انگیم  ینیگزیها 

به وضوح نشان    آزمونه پس نمر  یجا به   عنوان نمره جامعبه  آموزاندانش 

 افتهی)هفتم، هشتم و نهم( بهبود    ه یکه روند نمرات در هر سه پا  دهدیم

 است.    دارتریو پا

دار  شود که آیا این تأثیرگذاری معنی نظر آماری بررسی می در ادامه، از  

 است یا خیر؟

 
  آزمون و نمره جامع پس و  آزمون  پیش نمرات  داری  بررسی فرضیه معنی

 در دو گروه کنترل و آزمایش براساس پایه تحصیلی 
نتایج  با   به  ازتوجه  بررسی  ،8جدول    حاصل  خصوص  فرضیه    در 

نمرات  معنی جامعپس و    آزمونپیش داری  نمره  و  گروه    آزمون  دو  در 

نتایج به  توجه  با  و  آزمایش،  و  تساوی    4جدول    کنترل  شدن  رد  و 

 رد. های تصحی  کننده استفاده کهای کوواریانس، باید از روش ماتریس

آزمون  پس و    آزمونپیش   اتدهد که بین نمرمی  ، نشان9نتایج جدول  

(𝐹 = 72.792;  𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 < و نمره    آزمونپیشبین نمره    ( و0.001

𝐹)جامع   = 76.687;  𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 < وجود    یدارتفاوت معنی(  0.001

طور مشخص  به   آزمونپس آموزان در  بدان معناست که دانش   نیادارد.  

 اند. داشته   شرفتیاز نظر نمرات پ  ایاند  بهتر عمل کرده 

آزمون  پس -آزمونات پیش اثر عامل پایه تحصیلی بر روی نمرهمچنین، 

(𝐹 = 69.425;  𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 < پیش 0.001 نمرات  و  نمره  (  و  آزمون 

( 𝐹جامع  = 70.857;  𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 < نیز0.001 استمعنی  (    . دار 

آزمون    بنابراین، تأثیربه این  اجرای    وضوح  بر  تحصیلی    نامه وه یشپایه 

دانش  ریاضی  یادگیری  بر  الکترونیکی  آموزش  دختر  ارزشیابی  آموزان 

تحصیلی   سال  در  اول  می   1399-1400متوسحه  نشان    ن یادهد.  را 

و    یآموزش  یهابرنامه  بودبه  یبرا  یمناسب  یمبنا  توانندیم  هاافتهی

مختلف باشند.   یهاهیپا  یبرا   یمواد درس  یطراح
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 گیریبحث و نتیجه

حاضرهدف   آموزش    نامهوه یش  تأثیربررسی    ،پژوهش  ارزشیابی 

  ن یا  یهاافته یآموزان در درس ریاضی بود.  الکترونیکی بر یادگیری دانش 

  دهندهآزمون با گروه کنترل، نشان پس -آزمونشیپ  یتجربپژوهش شبه

معن  تأثیر و  )یمثبت  𝑝دار  − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 <   ی اب یارزش  نامهوه یش(  0.001

الکترون پ  یکی آموزش  متوسحه  دانش   یلیتحص  شرفتیبر  آموزان دختر 

تحص سال  در  گلستان  استان  افزا  1399-1400  یلیاول    ش ی است. 

با کاهش آن در    سهی)در مقا  شیدر گروه آزما  ونآزمنمرات پس   نیانگیم

قابل  و کاهش  آزماگروه کنترل(  استاندارد در گروه  انحراف    ش، یتوجه 

  ی هات یمثبت است. استفاده از نمره جامع )شامل فعال  تأثیر  نیا  دیمو

. کندیم  دییرا تأ  شیبهتر در گروه آزما  یشیروند افزا  زیدوم( ن  سالمین

بر    «نوع مدرسه»  داریمعن  تأثیرعدم    دهنده شانن  هیاول  لیاگرچه تحل

بود نمرات  دل  ؛تفاوت  )به  شاهد  مدرسه  حذف  از  پس  روند    لیاما 

معن  رمعمولیغ تفاوت  دولت  نیب  یدارینمرات(،  مدارس  و   یعملکرد 

نوع مدرسه بر    تأثیرمشاهده شد که نشان از    شی در گروه آزما  زهوشانیت

 ،یلیتحص  هینمرات براساس پا  لیتحل  ،همچنیندارد.    نامهوه یش  یاثرگذار

هفتم، هشتم و نهم    یهاه یدر پا  شی نمرات در گروه آزما  داریمعن  شیافزا

. با دهدیثابت در گروه کنترل( را نشان م  ا ی  یبا روند کاهش  سهی)در مقا

پ نمونه   نامهوه ی ش  یدگیچیوجود  از  استفاده    ی ا خوشه   یریگو 

پژوهش ارائه    هیاز فرض  یقو  یبانیآمده پشتدستبه  جینتا  ،ی اچندمرحله 

  یلیو عملکرد تحص یر یادگیرا در بهبود  نامهوه یش  یو اثربخش دهندیم

 یلیتحص  یهاه یمدارس و پا  یهایژگ یآموزان، با در نظر گرفتن ودانش 

  با گسترش دامنه   توانندیم  ی. محالعات آترسانندیمختلف، به اثبات م

  ی رهایمتغ  تأثیر یو بررس ها،تیجنس ،یلیمقاطع تحص ریسا پژوهش به

و  یگرید و  محتوا  نوع  به  دانش   یفرد  یهایژگیمانند  آموزان، 

بررس   هاافتهی  شتریب  یریپذمیتعم عملکرد    ترقیدق  یو  بر  مؤثر  عوامل 

 آموزان در مدرسه شاهد، کمک کنند.دانش 

  ش ده،ی طراح  ش یوه نامه  یاثربخش   دییپژوهش، علاوه بر تأ  نیا  یهاافتهی

  کی  در آموزش الکترون   یابی  در حوزه ارزش     نیش    یمح الع ات پ  جیب ا نت ا

،  [ 15،26]  کس  انی و همکاران  عباس  یمانند    یهمس  و اس  ت. محالعات

فولر  ،  [20]  بازکورت و همکاران،  [19]  و همکاران یلمیا،  [29]  رض  ائی

بر اهمی ت    [23]  ژائو  و  [22]  و همک اران  یالک ادر  [21]  و همک اران

ارائه بازخورد  مداوم،    یهایابیمتنوع مانند ارزش     یهاروشاس  تفاده از  

و   یقیتحب  یه اه ا، آزمونو پروژه  فیتک ال م،یمس   تق مش   اه دهم داوم،  

  یر یادگی    یه اطیدر مح  معلم ان  ی ریپ ذانعح اف  ی، ووهگر  یابی  ارزش    

موارد    نیحاض ر، با در نظر گرفتن ا  نامهوهیش    اند.کرده دیأکت  یکیالکترون

  ،یاض  یر  کیآموزش الکترون  طیدر مح  یابیارزش    ندیو با هدف بهبود فرآ

به    یک پاس خ عملیعنوان  به  نامهوهیش    نیو اجرا ش د. در واقع، ا  یطراح

.  ردیمورد توجه قرار گ  تواندیم  یپژوهش    اتیش ده در ادبمحرح  یازهاین

ک ه  اثر مثب ت آموزش    یب ا مح الع ات  ه ای این پژوهشی افت ه علاوه بر این،

افزا  یکیالکترون بر  دانش  زه،یانگ  شیرا  بهبود  نگرش مثب  ت  آموزان، و 

نش ان    اتیاض  یدر ر  آموزانو دیگر دس تاوردهای دانش  یلیتحص    ش رفتیپ

،  [ 33]  ، حس   نی و همک اران[8]  پور و واح دیعظیم، از جمل ه  ان دداده

و    زوبر،  [36]  زارعی زوارکی و رض   ائی،  [41]  س   ید علیان و ص   الحی

فراتحلیل ش  ریفی و    و همچنین  [34]  و مجید و حس  ین  [1]  س  لیمان

  ،ی بر آموزش حض ور   یکیآموزش الکترون  یدر مورد برتر  [35]  همکاران

 .  راستا استهم

  نامهوهیش   که   دهندیوض  وح نش  ان مپژوهش به  نیا  جیمجموع، نتا  در

مثبت و   تأثیر  ،یاض   یر  یکیدر آموزش الکترون  ش  دهیطراح  یابیارزش   

بر    ه اافت هی   نیآموزان دارد. ادانش  یلیتحص      ش   رف تیبر پ یداریمعن

  ش دهیمناس ب و بوم  یابیارزش    یراهبردها  یس ازادهیو پ  یطراح  تیاهم

از    ن هیدارن د. اس   تف اده به  دی  أکت   یکیالکترون  یریادگی    یه اطیدر مح

به بهبود    تواندیمؤثر م  یابیارزش     یهاش  یوه نامهو    کیآموزش الکترون

. ب ا  انج ام دی  آموزان بدانش  یریادگی    یو ارتق ا  یاض    ی  آموزش ر  تی  فیک

  نهیبه  یچگونگ  یبر بررس     یمحالعات آت  ش  ودیم  ش  نهادیحال، پنیا

  یاب ی ارز  ، یآموزمختلف دانش  یهاتیو جمع  طیدر ش را  نامهوهیش    یازس  

  نیو ک اربرد ا  رشیعوام ل مؤثر بر پ ذ  یس    اثرات بلن دم دت آن، و برر

  توانندیم  ندهیمحالعات آ  ،همچنیندر مدارس تمرکز کنند.    نامهوهیش    

بپردازند    یابیارزش    یهاروش  ریبا س ا  ش یوه نامه  نیا  یاثربخش    س هیبه مقا

آموزش    یاثربخش      س   نجش  یرا برا یترج امع  یابی  ارز  یاره ای  مع  و

 ارائه دهند.  کیالکترون
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  ی اضیگروه ر  اریاستاداحمد شاهورانی سمنانی  

دانشگاه آزاد    قاتیدانشکده علوم، واحد علوم و تحق

ه  یاسلام عضو  و  وقت  تمام  یعلم   أتیتهران 

مرکز  سال    نیا  یسازمان  )از    1389دانشگاه 

ا هستند.  ر  یدکتر   شانیتاکنون(    یاضیآموزش 

دانشگاه   از  را  در  ساتمپونخود    افت یانگلستان 

  ت یتهران مشغول به فعال  یبهشت  دیشه  گاهدر دانش  نیاز ا  شیاند و پکرده 

-یمقاله علم  یاز س  شیشامل دو کتاب و ب  شانیا  یاند. آثار علمبوده 

ب  ی)داخل  یپژوهش فعالاست(  یالمللن یو    ز ی ن  شانیا  یاجتماع  یهاتی. 

عضو شامل  و  بوده  توجه  اسلام  تیقابل  انجمن  تهران،    یدر  دانشگاه 

عضو  استیر اسلام   تیو  انجمن  و  ساتمپون دانشگاه    انیرانیا  یدر   ،

  ی مرکز   یو شورا   انیدانشگاه  یجامعه اسلام  رانیدب  أت یدر ه  تیعضو
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یار گروه  ش   دانخلیفه  محسین رسیتمی مال

ریاض ی دانش کده علوم، واحد علوم و تحقیقات  

دانش  گاه آزاد اس  لامی تهران و عض  و هیأت  

هس  تند. ایش  ان دکترای  علمی این دانش  گاه  

را از واحد   (.O.R) فلسفه در ریاضیات کاربردی

ان د و  علوم و تحقیق ات تهران دری اف ت کرده

ک  الج را در  انگلیس   ی خود  زب  ان  آکس   فورد   Caplan Aspect دوره 

  یپژوهش  -یمقاله علم  300از    شیش امل ب  ش انیا یآثار علم  اند.گذرانده

توان به کس ب  از جمله افتخارات ایش ان می  .اس ت(  یالمللنیو ب  ی)داخل

عنوان پژوهش  گر برتر واحد علوم و تحقیقات دانش  گاه آزاد اس  لامی در  

،  ( JNRM)ریاض ی های نوین در  لی مجله پژوهشئو، مدیرمس  1397س ال  

،  ( IJIM) المللی ریاض  یات ص  نعتیویراس  تاری دانش  یاری در مجله بین

عض ویت  ،  (IJDEAها )داده  یپوش ش  المللی تحلیل لی مجله بینئومدیرمس  

داری انجمن  در انجمن ریاض  ی ایران، عض  ویت در هیأت مدیره و خزانه
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