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Background and Objective: In recent decades, the use of new information and communication 
technologies around the world has grown rapidly. The proliferation of personal computers, 
mobile phones or Android phones, and the easy access to the Internet provided by telephone 
operators have changed the lives of millions of people. These changes have directly and 
indirectly affected people's behaviors and habits, and even their cognitive and mental 
characteristics. As the use of the Internet by children and adolescents increases, there are 
concerns about their online safety. Providing a safe environment requires an in-depth 
understanding of the types of risks of the online environment, as well as effective solutions to 
reduce these risks. The issue of cyberspace abuses and the irreparable damage that this 
environment can do to personality and social image is a matter of consideration, the 
prevention of which is most of all the responsibility of the educational organizations, and 
particularly the family. The aim of this study was to investigate the relationship between 
parental supervisory styles and internet safety of children among male and female students 
of high school.  
Methods: Descriptive correlational (structural equation modeling) method was used at this 
study. All the second grade students of high school in Dezful and their parents in the academic 
year of 2017-2018 were statistical population of this study. According to the sample size, 375 
people were selected based on Krejcie and Morgan's tables. Stratified sampling method and 
random cluster sampling were used for sampling. Two standard questionnaires of determining 
parental supervisory styles and a researcher-made questionnaire of checking the internet 
safety of children on a Likert scale were used to collect data. Frequency distribution, mean, 
Pearson correlation coefficient, regression and structural equation model test were used to 
analyze the data.  
Findings: The results showed that there is a significant difference between the parenting styles 
and the level of internet safety of children. Parents' cordial behavior with their children and 
their proper control give more confidence among family members. The child who feels such a 
climate feels safe in expressing his Internet needs, the things that are encountered in using 
the internet, as well as the questions and problems encountered when using the internet will 
be more comfortable to discuss these issues with parent. 

Conclusion: The results show that the highest Internet security of children is observed in the 
authoritarian regulatory style, followed by the authoritarian style and the negligent style; 
while the lowest internet security is observed in the non-interfering style. The results also 
showed that there was a significant relationship between parental supervision style and 
parental Internet security. Parents' sincere behavior and their proper control provide more 
trust among family members. The child who feels this atmosphere feel more secure and 
comfortable to express their needs about the Internet, the events that occur in using the 
Internet, and the questions and problems that they have while using the Internet. Parents with 
a friendly style and proper control have taken the necessary precautions to use the Internet 
safely and avoid serious risks. They have clearly set their own rules and expectations for 
children to use the Internet. And children are aware that they must respect these rules and 
expectations in order to be loved by their parents. In fact, this group of parents are not far 
behind their children in issues such as Internet literacy and media literacy, and they know and 
practice the etiquette of dealing with their children when they use the Internet.  
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در دهه اخیر استتفاده از فناوری های ددید الالاعات و ارتبالاات در ستراستر دهان رشتد ستریشی داشتته استت    :  پیشیینه و اهدا 
اینترنت که توست  اپراتورهای تلفن فراه  های مجهز به آندروید و دستترستی آستان به های شتصیتی، رایانه هاراه یا گوشتیافزایش رایانه

ها انسان را تغییر داده است  این تغییرات به لاور مستقی  و غیرمستقی  بر رفتارها و عادات و حتی ویژگی شناختی شده زندگی میلیون
  در  هایینگرانی  بنابراین یابد،می  افزایش   نودوانان  و  کودکان  توست  اینترنت از استتفاده  که آنجا از و ذهنی افراد نیز تاثیر گذاشتته استت 

  در   موثر  هتای  حت  هاچنین راه  و محی  آنلاین  خطرهتای انواع   عایق  بته در  امن،  محی  یتک ارائته   دارد  ودود آنهتا آنلاین  ایانی مورد
د به شتصیتیت و  توانناپذیری که این محی  میبحث ستوااستتفاده از فیتای مجازی و صتدمات دبران خطرات نیازمند استت  این کاهش 

های تشلی  و تربیتی و به ویژه بر ودهه ادتااعی وارد کند مستاله ااب  تاملی استت که پیشتگیری از آن بیشتتر از هاه بر عهده ستازمان
های نظارتی والدین و امنیت اینترنتی فرزندان در میان هدف پژوهش حاضتتر بررستتی رابطه بین ستتبکباشتتد عهده کانون خانواده می

 ن دبیرستانی دختر و پسر است  آموزادانش 

دامشه آماری این  های توصتتیفی از نوع هابستتتگیوالگوستتازی مشادله ستتاختاری  بود  نوع پژوهش حاضتتر از   پژوهش روش   ها:روش
دهند که با توده تشتکی  می  96 -97  در ستال تحیتیلی  شتهر دزفول و والدین ایشتان  دوم  مدارس متوستطهآموزان  دانش پژوهش را کلیه  

گیری ای نستتبتی و ناونهگیری از روش لابقهنفر تشیین شتتد  برای ناونه  375به حج  ناونه بر استتاس ددول کردستتی و مورگان  
  و  2007های نظارتی والدین وها از دو پرستشتنامه استتاندارد تشیین ستبکآوری دادهای استتفاده شتد  به منظور دا تیتادفی خوشته

ستاخته بررستی امنیت اینترنتی فرزندان در مقیاس لیکرتی استتفاده شتد  در تجزیه و تحلی  آماری از توزی  فراوانی، ه محققپرستشتنام
 میانگین، ضریب هابستگی پیرسون، رگرسیون، و آزمون مدل مشادلات ساختاری استفاده شد  

اینترنتی والدین و امنیت اینترنتی فرزندان بطور مستتقی  رابطه ودود دارد  های نظارت  نتایج این تحقیق نشتان داد بین ستبک ها:یافته
های نظارت اینترنتی والدین و میزان امنیت اینترنتی فرزندان تفاوت ودود دارد و این تفاوت  نتایج این تحقیق نشتتتان داد بین ستتتبک

کند   ااد بیشتتتری را در میان اعیتتای خانواده فراه  میمشنادار استتت  برخورد صتتایاانه والدین با فرزندان و کنترل مناستتب آنان اعت
کنتد در بیتان نیتازهتای خود دربتاره اینترنتت، اتفتااتاتی کته در استتتتفتاده از اینترنتت بتا آن روبته رو  فرزنتدی کته ینین دوی را احستتتاس می

نیت و راحتی بیشتتری برای لار  شتود احستاس امرو میشتود، ستوالات و مشتکلاتی که در هنگام استتفاده از اینترنت با آنها روبهمی
 موضوعات فوق با والدین خواهد داشت 

شود، پس از آن  نتایج حاکی از این است که بالاترین امنیت اینترنتی فرزندان در سبک نظارتی ااتدارگرا مشاهده می  گیری:نتیجه 
نتایج نشان شود  هاچنین  گر مشاهده میترین امنیت اینترنتی در سبک غیرمداخلهگیر و پایینسبک مستبدانه، و سپس سبک سه 

داد که میان سبک نظارتی والدین و امنیت اینترنتی والدین ارتباط مشناداری ودود دارد  برخورد صایاانه والدین با فرزندان و کنترل 
در بیان نیازهای خود    کندکند  فرزندی که ینین دوی را احساس میمناسب آنان اعتااد بیشتری را در میان اعیای خانواده فراه  می

شود، سوالات و مشکلاتی که در هنگام استفاده از اینترنت با آنها  درباره اینترنت، اتفاااتی که در استفاده از اینترنت با آن روبه رو می
ترل شود احساس امنیت و راحتی بیشتری برای لار  موضوعات فوق با والدین خواهد داشت  والدین با سبک گرم و کنروبه رو می

کنند  آنها اوانین و انتظارات  اند و از پیشامد مصالارات ددی دلوگیری میمناسب موارد لازم برای استفاده امن از اینترنت را لحاظ کرده 
اند که برای اند  و فرزندان نیز به این مساله وااف شدهخود را در زمینه استفاده از اینترنت برای فرزندان به لاور واضح مشصص کرده

اد برخورداری از محبت والدین باید به این اوانین و انتظارات احترام بگذارند  در واا  این گروه از والدین در زمینه سواد اینترنتی و سو
دانند و به آن عا   ای از فرزندان خود عقب نیستند و آداب رفتار با فرزندان خود در زمینه استفاده از اینترنت را به خوبی میرسانه
 ند   کنمی
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 مه مقدّ

استتتفاده از فناوری های ددید الالاعات و ارتبالاات در  در دهه اخیر  

،  های شتصیتیداشتته استت  افزایش رایانهرشتد ستریشی ر دهان  ستراست 

به  و دستتترستتی آستتان  های مجهز به آندروید  رایانه هاراه یا گوشتتی

ها  تلفن فراه  شتتتده زندگی میلیونهای  اینترنت که توستتت  اپراتور

مستقی   این تغییرات به لاور مستقی  و غیر  انسان را تغییر داده است 

نیز تتاثیر    بر رفتتارهتا و عتادات و حتی ویژگی شتتتنتاختی و ذهنی افراد

  و  کودکان  توست   اینترنت  از  استتفاده که  آنجا  از  [1]  اشتته استتگذ

  آنلاین  ایانی  مورد در  هتایینگرانی  بنتابراین  یتابتد،می  افزایش  نودوانتان

  خطرهتای انواع عایق در بته    امن،  محی   یتک  ارائته  دارد ودود  آنهتا

خطرات    این  کتاهش  در  موثر  هتای  حت   راه  هاچنین  و  محی  آنلاین

    [2]  نیازمند است

که این  ناپذیریات دبران استفاده از فیای مجازی و صدما بحث سو  

اب   وارد کند مساله اه ادتااعی  هود تواند به شصییت و  محی  می

های  مان سازتاملی است که پیشگیری از آن بیشتر از هاه بر عهده  

الالاعی  باشد  بیعهده کانون خانواده می  بر  به ویژهتشلی  و تربیتی و  

عدم حفظ    مهاترین نکته در  و خطرات آن  از ادرت محی  مجازی

تشام امنیت   نوع  منزل،  در  والدین  تربیتی  سبک  است     اینترنتی 

تواند  افراد دامشه با یکدیگر می   تشام  نوع  و  ،  ئولین با افراد دامشهمس

افراد ازدر گسترش آگا های مجازی بسیار  مزایا و مشایب محی   هی 

  موضوع  این  یبارهدر  کههی  تحقیقات ااب  تود  علیرغ گذار باشد   ثیرتأ

    است  ددی  ییالشهاچنان    اینترنت  امنیت  بهبود  است،  شده  انجام

گذار بر امنیت اینترنتی اختلاف نظرهایی  عوام  تاثیر  میان  براین،علاوه 

والدین نقش  اما  دارد   امنیت   ودود  گسترش  در  خانواده  محی   و 

هش های انجام شده در این  اینترنتی فرزندان وده اشترا  بیشتر پژو

    زمینه است

د که محی  امن و ااب  احترامی را برای فرزندان  ورانتظار می از والدین  

فرزن به  باید  باره  دان فرصت داده شود سوالات خود درفراه  کنند  

نوع برخورد والدین با فرزندانی که    ،اینترنت را مطر  کنند  در واا 

مشا اینترنت  محی   در  را  نامناسب  یا  مناسب  هده  محتواهای کاتر 

اهایمی از  است ب  تکنند  برخوردار  بالایی  صحیح   سیاری  شیوه 

یری در برابر  یک عام  پیشگبه عنوان  تواند  فرزندپروری والدین می

این پژوهش با تارکز ویژه بر     عا  کند ساز اینترنت  عوام  مصالاره 

های  یالش نقش والدین در حفظ امنیت اینترنتی فرزندان سشی دارد 

ااساسی   مشرفی  در  را  فرزندان  اینترنتی  دهت  منیت  راهکارهایی  و 

منظور از امینت اینترنتی استفاده    افزایش امنیت اینترنتی ارائه دهد 

وارد نشود     ای به فرزندانمقرراتی است که صدمه امن در یاریوب  

به کرات   این موضوع توس  سازمان و ارگانهای مصتلف مانند پلیس فتا

اصول راهناا    به عنوانتواند  نتایج این پژوهش می  اشاره شده است 

و دانش  والدین  با دهت آموزبرای  و  رفتار  ان عا  کند  دهی صحیح 

والدین و فرزندان در حوزه استفاده و کاربرد اینترنت گامی موثر در  

،  [4  و  3]  تحقیقات انجام شدهدر    ارتقاا سلامت دامشه محسوب شود 

فرزندپروری    سبک  است   اشاره شده  نوع سبک نظارتی والدینیهار  به  

ا برای  انه: در این نوع سبک والدین مرزهای صریح و روشنی ر گیرسه  

نای  ایجاد  ازکنند   فرزندان  با آنها  خود برخورد  خودداری   فرزندان 

بهمی ودرخواست  کنند   توده  فرزندان  آنان ایده  های    های 

رواب   کنندمی  دنبال را والدینی  ینین  صایای   فرزندان    بسیار  با 

 کنند آنان را هدایت می دارند ولی به سصتی

کند که در والدینی انشکاس پیدا می   :گرمداخلهغیرفرزندپروری  سبک  
دوشند و تشام   و کاتر با آنها میکنند  میکاتر فرزندان را کنترل  

دارند  این گروه از والدین نگرشی حاایتی یا محدود کننده در مورد  

 استفاده کودکان از اینترنت ندارند  
پیدا    :مقتدرانهفرزندپروری  سبک   انشکاس  والدینی  ه  ککند  میدر 

و    کنند  این والدین به لاور صریحاوانین واضح و روشنی را وض  می 

اما از فرزندانشان انتظار دارند  کنند  ایآشکار فرزندانشان را محدود ن

برای   عالی  اوانین  آنها  کنند   رفتار  منظ   و  مسئولانه  شیوه  به  که 
تشیین   را  بر  ناونهبرای    ،کنندمی فرزندان  اینترنت  از  استفاده  نامه 

 کنند بندی می زمان 

که از  کند  می انشکاس پیدا  در والدینی  :  ستبدانهمفرزندپروری  سبک  
از آنها الااعت کرده و اوانین  انتظار دارند بی اید و شرط  شانفرزندان

وض  شده را ادرا کنند  این گروه از والدین به سصتی درباره مسائ   

 و برای گفتگو درباره اینترنت باز نیستند کنند  می اینترنت بحث  

ا از  پیامدهای خاص  ین سبکواضح است که هر کدام  ها تاثیرات و 
داشت  خود خواهد  فرزندان  روی  بر  انواع  را  از  والدین  آگاهی  لذا    

آسبک  تأثیرات  نوع  و  فرزندان  نها  بر  مناسبی  تواند  می ها  راهناای 

از داله در مسئله  مواشیت های مصتلف  فرزندان در  با  رفتار  برای 
  [23،  4،  3]          اینترنت باشد

حیطه مورد بررستتی ارار    4حوزه امنیت اینترنتی در این پژوهش  در  

  و  یت  محرمانه،  و  شتصیتی  الالاعات  از  گرفت که عبارتند از: حفاظت

اینترنتت،    در نتاامن  دستتتتجوی  و  یتت، گردش  بر  مبتنی ملااتاتهتای

ها از دالته  این حیطته  تهتدیدات   با  مواده  در  منتاستتتب  اادام  و آگاهی

مقالات مصتلف به عنوان موارد پرخطر با  هایی هستتتتند که در  حیطه

  هدف نویستتتندگان پژوهش از   [15-17]  فراوانی بالا ذکر شتتتده اند

اینترنتی فرزنتدان در    بررستتتی  ،حیطته  این یهتار  انتصتاب امنیتت 

یتت،    بر  مبتنی  هتایملااتات  و  ویتت  دترین امکتانتات اینترنتتپرکتاربر

ترین ااتدامتات در  و ابتتدایی اینترنتت   در  نتاامن دستتتتجوی  و  گردش

محرمتانته،   و  شتتتصیتتتی  الالاعتات از  وحفتاظتت  حفظ امنیتت اینترنتی

اینترنت    بوده استتتت   تهدیدات   با  مواده  در  مناستتتب  اادام  و  آگاهی

های  شتبکهو    بستیار گستترده فراه  کرده  فیتای مطلوبی برای تشاملات

  در ستتتطح بو  امکتان تشتامت ، فیسآپادتاتاعی متاننتد تلگرام، واتس

ت  این  ست هزاران نفر را بیتورت آنلاین و با سترعت زیاد فراه  کرده ا

، اثرات  رغ  اینکه استتباب کار و راحتی عده زیادی استتتامکانات علی

ها فیل ها،  ها، پیامی مانند دستترستی به الالاعات شتصیتی، عکسستوا 
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کرده استتتت  بته  فراه   فرد را برای دیگرانو حتی مکتان دغرافیتایی  

اتابت  تودهی از مصتالابتان   توان اذعتان داشتتتت کته داشیتتدرات می

ها بی الالاع  ود در این شبکهها از راهکارهای حفظ حری  خاین شبکه

ئله  هستتند  بستیاری از مصالابان فیتای مجازی تنها زمانی از این مست 

 باشند   در این فیا آسیب دیده  شوند که  آگاه می

  در فیتایشتان  یهای شتصیت یا پیام  های خیتوصتیعکس  برای ناونه،

سازی  در حال حاضتر در کشتور ما برای آگاه   مجازی انتشتار یافته استت

تودته و دتدی  هتای فوق التذکر تلاش اتابت والتدین و فرزنتدان از نگرانی

ی مواردی متاننتد:  ناونته، والتدین در زمینتهانجتام نشتتتده استتتت  برای  

  های صتحیح استتفاده از اینترنت توست  فرزندان، یگونگی بهرهشتیوه

های نظارت بر رفتار  ا و دوری از میترات اینترنت، شتیوهمندی از مزای

های آموزشتتی  استتتفاده از اینترنت، مشرفی ستتایت  فرزندان در هنگام

های تشام  با فرزندان خود در هنگام موادهه با استتفاده  مفید، شتیوه

ناصتحیح فرزندان از اینترنت و یا دستتجو در ستایت های غیر اخلاای  

افی برخوردار نیستتتتنتد و منتاب  آموزشتتتی در این زمینته  از آگتاهی کت 

ناپذیری  استت، ادامه این روند صتدمات دبران  پر واضتح  استت  محدود

در  توانتد مین مستتتائلی هتد زد و از لارفی ودود ینیبته فرزنتدان خوا

رواب  والدین و فرزندان خدشه ایجاد کند و عدم مدیریت صحیح این  

هی از مشتکلات و صتدمات دبران  ااب  تود  ینوع مشتکلات به گستتره

 ناپذیر خواهد انجامید   

در نتیجته، دبران ینین صتتتدمتاتی تقریبتا غیر ماکن استتتت یراکته  

رود و در  به ستتوی مستتیر ناصتتحیحی پیش میآینده نودوان و دوان  

ادتااع نیز  عین حال رواب  اعیتتای خانواده به عنوان پایه و استتاس  

این موضتتتوع در برخی تحقیقات    شتتتود دیار تیرگی و خدشتتته می

بته    برخی از تحقیقتات بر کنترل والتدینمشتتتهود استتتت  برای م تال،  

  روزن   [5]  انتدکرده  تتاکیتد  عنوان یتک عتامت  مه  در این زمینته

های نظارت اینترنتی والدین و  بین ستبک کند که  اشتاره می2008و

   [ 6] نحوه استتتتفتاده فرزنتدان آنهتا از اینترنتت رابطته م بتت ودود دارد

بتاودود این، در تیتتتاد بتا بستتتیتاری از تحقیقتات ارائته شتتتده، نتتایج 

های  ستبک  نیب  یارتبالا چیهنشتان داد     2007و  یو یا  یلتحقیقات 

ودود    نترنتیاشتان از  کودکان  فشال  و استتفادهنظارت اینترنتی والدین  

  نشتتتان   2017و و هاکتارانش  دیر  هتای پژوهشیتافتتهامتا   [7]  داردنت 

هتای  ترل تاتام خطرات اینترنتت توستتت  ستتتبتککن هرینتددهتد می

توان گفتت  نای  والتدین تفکری دور از انتظتار استتتت، نظتارتی اینترنتی

ات اینترنت  ثیری بر کاهش خطرنظارتی اینترنتی والدین تأکه ستبک  

  برای ناونته نتتایج تحقیق گومز و هاکتاران  [8]  برای دوانتان نتدارنتد

که بر روی کاربران نودوان اینترنت در استتتپانیا انجام شتتد     2017و

بر    شتتانآنلاین نودوانانی که والدین  دهد رفتارهای پرخطرنشتتان می

  لذا  ،[9]  د بیشتتتر بوده استتتانت نداشتتتهاستتتفاده از اینترنت نظار

نت  نظارت سترزده یا مشتارکتی والدین بر استتفاده فرزندانشتان از اینتر

  [10]  های ددی اینترنت میتون ستازدتواند، فرزندان را از آستیبمی

  منجر خواهد شتد  تربه استتفاده امنظارت صتحیح والدین  ن هاچنین

خطرات  ض  و فرزنتدان کاتر در مشر   2006  ،و هاکتاران  نت یوفلا

  [11]  گیرندارار میرفتاری ناشی از اینترنت  

نشان داد برخورد با ملایات     2017و  السایسر و هاکاراننتایج تحقیق  

ویه به عنوان    و صایایت توس  والدین به کاهش الدری اینترنتی

گرمای  دیگر عطوفت و  به بیان     [12]  کنداربانی و یا مجرم  کاک می 

احتاال آشکار و افشاا شدن فشالیت  والدین در بر با نودوانان  خورد 

دهد  نتایج تحقیق سو و  دوانان برای والدین را افزایش می آنلاین نو

د   2018وهاکاران   نشان  فشالیتنیز  در  فشالانه  والدین  اگر  های  اد 

درگیر   کودکانشان  می آنلاین  فرزندان  شوند،  بر  اویتری  تاثیر  توانند 

این  تحقق  و لازمه  [  13]  بت به گروه هاسالان کود  داشته باشندنس

والدین  افزایش    موضوع دیجیتالی  توانایی  و  البته     [14]  استسواد 

با نودو   نیوالد فاصله سنی زیادتری  والدینی که  ان  دوان نسبت به 

دن فیای  در فراه  کر  از اینترنت و  نشاخود دارند بر استفاده فرزندان 

    [15]  نظارت و مهارت بیشتری دارند  نشااخلاای برای فرزندان امن  

می داخلی  تحقیقات  حوزه  سلطانی در  پژوهش  به      1378و  فرتوان 

اینترنتی   سواد  وضشیت  تحلی   به  خود  پژوهش  در  که  کرد  اشاره 

ایسه با مربیان و والدین  سوم دبیرستان شهر تهران در مقآموزان  دانش 

در پژوهشی به منظور     1390و  عینی و هاکاران   ]16[  پردازدآنها می 

و ایانی آن به این  آموزان  دانش بررسی الگوی استفاده از اینترنت در 

نیای   به  نزدیک  که  رسیدند  سایت نتیجه  با  افراد  مانوعه  از  های 

ای گفتگو، یت روم  هآشنایی داشتند  بیش از یک سوم از افراد از اتاق 

کردند و با توده  مانوعه استفاده می های  و نیز از فیلترشکن و سایت 

محر  احساسات    هایاستفاده احتاال دریافت عکس به الگوی مورد  

سایت  سایر  یا  ودود دنسی  مانوعه  است  های     ]17[  داشته 

مقاله    1389و  زادهپشوتنی اینتردر  عنوان  تحت  یا  ای  فرصت  نت؛ 

را مورد بررسی  های اینترنت برای کودکان و نودوانان  تهدید یالش 

در پژوهش خود به     1386و  زاده و هاکاران  ااس  ]18[  دهدارار می 

اینترنت در دخت به  اعتیاد  نرخ شیوع  مقایسه دختران  بررسی  و  ران 

غیر و  اینترنت  مشتاد  به  عزت مشتاد  تنهایی،  متغیرهای  و  نفس  در 

   1385و    محسنی و هاکاران]19[  اندهای ادتااعی پرداخته مهارت 

کاربر  انزوای  بر  اینترنت  از  استفاده  اثرات  میان  نیز  در  اینترنت  ان 

کافی داده   هاینت کاربران  ارار  بررسی  مورد  را     ]20[  اندتهرانی 

بصارایی و  ادتااعی     1393و  شربتیان  پیامدهای  خود  پژوهش  در 

آسیب شناختی اینترنت را مورد بحث و بررسی ارار داده و پیشنهاد  

ها در راستای کنترل و  خانواده ائه راهکارهای ددید برای  تدوین و ار

و    مشیدفر  ]21[  اندای مجازی ارائه داده درگیر با فی  نظارت فرزندان

ها و نظریه های اعتیاد اینترنتی،  دیدگاه "در مقاله     1384و  هاکاران

های اعتیاد  ضان تشریف اعتیاد اینترنتی نشانه  "عل  و پیامدهای آن

عالا اختلالات  با  هاراه  و  اینترنتی  روانشناختی  و  ادتااعی  فی، 

و  آرای    کشتی]22[  اندن را مورد بحث و بررسی ارار داده های آگونه

نشجویان در تشام  با  یادگیری پنهان دا "  در مقاله  1389اکبریان و

دریان    "اینترنت در  دانشجویان  پنهان  یادگیری  تجارب  تبیین  به 
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تحقیقات داخلی فوق الذکر هر     ]23[  انداستفاده از اینترنت پرداخته

  با آن را مورد  بهای مرتحوی موضوع اینترنت و برخی متغیرکدام به ن

اما موضوع سبک نظارتی والدین و امنیت اینترنتی    ،اندبررسی ارار داده 

 نگرفته است    زان به لاور خاص مورد بررسی اراردانش آمو
 

 روش تحقیق

هدف اصلی قیقات انجام شده در این زمینه و  تح  با توده به پیشینه

مدند که آیا  آ بر  سوالاین  این نوشتار محققان در پی پاسصگویی به  

آموزان  امنیت اینترنتی دانش های نظارتی والدین و میزان  بین سبک 

 تفاوت ودود دارد؟ 

های زیر استفاده  و روش   سوالات پژوهش از ابزار  پاسصگویی به  برای

میش آنها  توضیح  به  ادامه  در  که  پژوهش      پردازیده    حاضر روش 

پژوهش را کلیه  دامشه آماری این     توصیفی از نوع هابستگی است

های ده ،  آموزان سال وشام  دانش   زان مدارس متوسطه دومآمودانش 

ای  این نکته که در مراکز فنی و حرفهدانشگاهی، با ذکر  یازده  و پیش

اع     پایه ده  و یازده  حیور داشتند آموزان  و کارو دانش تنها دانش 

ایشان در  از دبیرستان والدین  پسرانه شهر دزفول و  و  های دخترانه 

تشکی  دادند که با توده به فهرست اسامی و    96-97سال تحییلی  

اداره ک  آموزش و پرورش شهر   آمار  از سوی کارشناس  آماری که 

دانش    11484دزفول در اختیار محقق ارار گرفت این تشداد برابر با  

نفر    375  حج  ناونه بر اساس ددول کردسی و مورگان  بود  آموز

لازم به ذکر است که ناونه پژوهش در این تحقیق در اص     تشیین شد 

آموزان و گروه دوم والدین ایشان   شام  دو گروه است، گروه اول دانش 

، یکی از  ش آموز بشنوان ناونه در گروه اولدر واا  با انتصاب هر دان 

ن بشنوان  ه   است والدین  شده  انتصاب  دوم  گروه  در  بشبارتی    اونه 

  اب فرزندان ایشان صورت گرفته است ریق انتصانتصاب والدین از لا

نفر والد هر یک از ایشان نیز    375آموز  نفر دانش   375پس در ازای  

 در تحقیق مد نظر بوده است  

بود که   گیری در پژوهش حاضر تلفیقی و به این صورتروش ناونه 

نسبتی، حج  ناونه در هر یک گیری لابقه  ابتدا بر اساس روش ناونه 

بر حسب دنسیت و نوع مدرسه، به نسبت دامشه اصلی   از لابقات 

نجا که  سپس از آ  است ااب  مشاهده    1مشصص شد که در ددول  

ق مقدور  آموزان برای محقتک دانش دسترسی به فهرست اسامی تک

ناونه  روش  اساس  بر  خوشه نبود،  تیادفی  از  گیری  یک  هر  از  ای، 

خوشه  بشنوان  مدارس  از  تشدادی  اصلی  اصلیلابقات  بیورت    های 

در   سپس  و  شدند  انتصاب  نیاز  تیادفی  مورد  نسبت  به  مدرسه  هر 

ها در اختیارشان ارار گرفت  بر این  آموزان انتصاب و پرسشنامه دانش 

تشداد   شد  900اساس  توزی   ناونه  افراد  بین  در    450و  پرسشنامه 

  ه  مربوط به والدین مه  پرسشنا  450آموز و  پرسشنامه مربوط به دانش 

توس   است و    که  رسید  آنها  به دست  از  فرزندان  داده شد   عودت 

های  دت داده شده، پس از حذف پرسشنامه های عومجاوع پرسشنامه 

هایی که لابق یک الگوی خاص پاسخ داده شده  نااص و یا پرسشنامه

  381پرسشنامه و  762ها متوس  ، تشداد  وبرای م ال هاه گزینه   بودند

و   آموزان  دانش  از  دریافتی  از    381پرسشنامه  دریافتی  پرسشنامه 

   والدین آنها  در تحلی  نهایی وارد شدند

تشیین سبک پرسشنامه  از دو  پژوهش  به هدف  دستیابی  های  برای 

اصلی   فرم  شد   استفاده  فرزندان  اینترنتی  امنیت  و  والدین  نظارتی 

سوال است و    25های نظارتی والدین دارای  پرسشنامه تشیین سبک

  تنظی  شده  5=و هایشه 1=ای لیکرتی وهرگزدر مقیاس پنج درده 

توس  ون رویج و ون در ایدن    2007این پرسشنامه در سال    است 

به  van Rooij and van der Eijndenو هاکاران  ،  و  والک  از  نق  

والدین  Valcke and Et.alو نظارتی  سبک  تشیین  برای  و     ساخته 

 78های مصتلف بین %و ضریب پایایی آن در پژوهش هنجاریابی شده  

های اصلی و فرعی   در ددول زیر مولفه ]24[  برآورد شده است  %90  تا

 گذاری آن مشصص شده است  این پرسشنامه و نحوه ناره 
 

 تشداد نفرات دامشه و ناونه تحقیق بر حسب لابقات :1 ددول
Table 1: Research sample 

Total Vocational schools High schools 

 

Male female female male female male 

5699 5785 1122 1674 4663 4025 
Populati
on 

Govern
mental 
& non-
govern
mental 
schools 

186 190 37 54 153 132 Sample 

   
 

 

حیطه   والدین  بالای  ناره  2ددول  در   از  کدام  هر  مشن  هادر  ی  ابه 

است و به عکس  در مورد تواف  آنها  حاایت بیشتر و نظارت، ارتباط،  

 هاینطور است    نیزاستفاده از اینترنت و اواعد استفاده از اینترنت  

در زمینه امنیت اینترنتی فرزندان مطالب فراوانی نگاشتتته شتتده ولی  

از اینرو در     نشتتد  پرستتشتتنامه استتتانداردی در این زمینه مشتتاهده

بر استتتاس مبانی نظری و بررستتتی ادبیات پژوهش    پژوهش حاضتتتر

پرستتشتتنامه بررستتی امنیت اینترنتی فرزندان لاراحی شتتده و پس از  

پایایی و روایی آن، مورد استتتفاده ارار گرفت     بررستتی و الااینان از

حاصت    828/0این پرستشتنامه از لاریق آلفای کرونباخ    یضتریب پایای

شتد  ناره بالاتر در این پرستشتنامه نشتانگر امنیت اینترنتی بالاتر استت   

گویه استت که در ددول    18  مولفه اصتلی و  4این پرستشتنامه حاوی  

 ااب  مشاهده است:  زیر

 های نظارت والدین دهی پرسشنامه سبکنحوه ناره  :2 ددول
Table 2: Parenting styles questionnaire scoring 

 Questions Categories Likert Scale 

Parenting 
control  

1-4 Supervision 
Top scores (5) and 
never (1) 

5-6 
Stop using the 
internet 

Top scores (5) and 
never (1) 

7-11 
Rules of using 
the Internet 

Top scores (5) and 
never (1) 

Parenting 
Warmth 

12-22 communication 
Top scores (5) and 
never (1) 

23-25 support 
Top scores (5) and 
never (1) 
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 ینترنتی اهای پرسشنامه امنیت ها و سوالمولفه :3 ددول
Table 3: Components and questions of students' Internet security 

questionnaire 

Questions category  

3,4,5,6,18 
Protecting private and confidential 
information 

1 

1,2,7,8 Chat and chat based appointments 2 

9,10,11,12,16,17 
Surfing and insecure search on the 
Internet 

3 

13,14,15 
Awareness and appropriate action in 
dealing with threats 

4 

 

 نتایج و بحث 

بر استتاس  آموزان  دانشآیا بین امنیت اینترنتی  "  در پاستتخ به ستتوالِ

های  ستبک  "ستبک نظارت اینترنتی والدین ایشتان تفاوت ودود دارد؟

نظتارت اینترنتی والتدین مورد بررستتتی ارار گرفتت  هاتانطور کته در  

و بشد  گرا  فراوانی به والدین ااتدارشتود بیشتترین  مشتاهده می  4ددول  

 تشلق دارد گر نیستند  از آن به والدینی که مداخله

 
آموزان و سبک نظارت های آمار توصیفی امنیت اینترنتی دانششاخص: 4 ددول

 اینترنتی والدین
Table 4: Internet safety descriptive statistics for internet parenting styles 

Std. 
Deviation 

Mean N Parenting Styles 

.35860 4.3516 155 Authoritative 

.37079 4.1667 23 Authoritarian 

.23067 3.4661 95 Permissive 

.41763 3.9300 108 Laissez-faire 

 

منظور سبک  به  تاثیر  امنیت  بررسی  بر  والدین  اینترنتی        های 

تحلی    از  فرزندان  شد   اینترنتی  استفاده  لارفه  یک        واریانس 

شااره   ددول  در  که  می   5هاانطور  سبک مشاهده  تاثیر  های  شود 

مشنی  فرزندان  اینترنتی  امنیت  بر  والدین  اینترنتی  دار  نظارت 

𝐹(3.377)128.152 𝑝)است   <∕ 05) 
  

 ها تحلی  واریانس یک لارفه بین آزمودنی :5 ددول
Table 5: One-way variance analysis between subjects 

Sig. 
level 

F 
mean 
square 

df 
Sums of 
Squares 

 

001 128.152 15.804 3 47.412 
Intra-group 

variance 

  .123 377 46.492 
Inter group 

variance 
   380 93.904 Total 

 
آنجا آزمودنییاز  تشداد  گروه ی که  در  نبودها  برابر  بررسی  ها  برای   ،

 از آزمون تشقیبی شفه استفاده شد    هامشناداری تفاوت در گروه 

شود بالاترین امنیت اینترنتی  مشاهده می  6هاانگونه که در ددول  

و   مستبدانه،  آن سبک  از  پس  ااتدارگرا،  نظارتی  در سبک  فرزندان 

سه   سبک  پایینسپس  و  سبک گیر  در  اینترنتی  امنیت  ترین 

 شود   گر مشاهده می غیرمداخله

کی از این است که بین سبک ااتدارگرا  نتایج آزمون تشقیبی شفه حا

داری ودود دارد و  گیر تفاوت مشنیگر و سه  های غیرمداخله و سبک 

 این تفاوت به نف  گروه ااتدارگراست  

گیر  گر و سه  های غیرمداخله هاچنین بین سبک مستبدانه و سبک 

تفاوت ودود دارد و این تفاوت به نف  گروه مستبدانه است، هاچنین  

ها تفاوت مشنی دار ودود دارد  گر و سایر سبک غیرمداخله  بین سبک

هاست  بشبارت دیگر امنیت اینترنتی  و این تفاوت به نف  سایر سبک 

داری  گر به لاور مشنیآموزان با والدین دارای سبک غیرمداخله دانش 

 تر است   ها پایین از امنیت اینترنتی سایر گروه 
 

داری تفاوت میانگین امنیت  بررسی مشنیزمون تشقیبی شفه دهت آ :6 ددول

 هااینترنتی بین گروه 
Table 6: Scheffe post hoc test to examine difference between the average 

Internet safety between groups 

Signif
icant 
level 

Std.error 
Difference of 
means 

Internet Parenting Style 

.137 .07847 .18495 Authoritarian 

Authoritative .000 .04576 .88553 Permissive 

.000 .04402 .42157 Laissez-faire  

.137 .07847 .18495 Authoritative 

Authoritarian .000 .8161 .70058 Permissive 

.036 .08065 23663 Laissez-faire  

.000 .4576 -.88553 Authoritative 

Permissive .000 .08161 -.70058 Authoritarian 

.000 .04940 -.46396 Laissez-faire  

.137 .4402 -.42157 Authoritative 

Laissez-faire  .000 .08065 -.23663 Authoritarian 

.000 .04940 .46396 Permissive 

 

یافته ادامه  اینترنتی در  امنیت  بین  که  است  این  از  حاکی  ها 

با سبک سه  دانش  والدین  با سایر گروه آموزان دارای  ها تفاوت  گیر 

از  مشنی این گروه  اینترنتی  امنیت  این صورت که  دار ودود دارد به 

امنیت  دانش  از  ولی  کاتر  مستبدانه  و  ااتدارگرا  والدین  با  آموزان 

های  گر بالاتر است  شاخص وزان با والدین غیرمداخله آماینترنتی دانش 

آموزان دختر و پسر در  آمار توصیفی در مورد امنیت اینترنتی دانش 

 به ناایش درآمده است   7ددول شااره  

هتای نظتارت اینترنتی  بین ستتتبتک  بته منظور اثبتات این فرضتتتیته کته

  ودود داردوالتدین و امنیتت اینترنتی فرزنتدان بطور مستتتتقی  رابطته 

ی ناایش واضتحتر  براو  ریب هابستتگی پیرستون  محققان ه  از ضت 

که    کردندمون مشادلات ستاختاری استتفاده  زیر از آرابطه بین دو متغ

    شودمی  نتایج آن در ادامه توضیح داده

نظارت    8هاانطور که در ددول   بین سبک  رابطه  نشان داده شده 

  000/0و مشناداری    637/0  آموز برابر باوالدین با امنیت اینترنتی دانش 

 مشنادار است    050/0در سطح آلفای  
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های نظارت اینترنتی والدین و امنیت اینترنتی  بررسی رابطه سبک :8 ددول

 فرزندان
Table 8: Relationship between parenting internet monitoring styles and 

Internet safety 

Parenting Control Warmth  Safety 

.637** .604** .550** Pearson correlation 
coefficient 

 

.000 .000 .000 Significant level 

381 381 381 Num 

 

رت  توان گفت که بین سبک نظادرصد می  99  با الااینان  ،بنابراین

اینترنتی دانش  امنیت  و  آموز رابطه مستقی  و مشنادار ودود  والدین 

دارد  لذا فرض صفر مبنی بر عدم رابطه بین این دو متغیر رد و فرضیه  

 شود  پژوهشی تایید می 

 

 آزمون مدل مشادلات ساختاری تحقیق
گیرد   فرضتیات تحقیق مورد بررستی ارار میمنظور آزمون  این مدل به

های تحقیق مطر  و بر استتاس  ، در ادامه هر یک از فرضتتیهبنابراین

مدل ستاختاری به آنها پاستخ داده می شتود  لازم به ذکر استت که در  

 والدین     صایایت  ین وبک نظارت والدین وکنترل والداین تحقیق س

دانتش ایتنتتترنتتتی  امتنتیتتت  و  بترونتزا  متتتغتیتر  متلا    بتشتنتوان  ومتتتغتیتر  آمتوز 

 اند      بشنوان متغیر درونزا در تحلی  وارد شده
 

 های برازش مدل ساختاری نهایی پژوهش شاخص :9  ددول
Table 9: The goodness of fit index (GFI) of final structural model 

The goodness of fit index (GFI) Estimate 

 (fd /2x ) 0.999 

RMSEA 0.001 

NFI 0.93 

IFI 0.99 

GFI 0.972 

AGFI   0.945 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

شتتود مدل ستتاختاری نهایی  هاانطور که در مدل فوق مشتتاهده می

پژوهش در حالت استتاندارد از برازش مناستبی برخوردار استت  در این  

مدل ستبک نظارت والدین به عنوان یک متغیر مکنون دیده شتده که 

هتای کنترل والتدین و صتتتایایتت والتدین انتدازه گیری  از لاریق مولفته

ای نستبتا اوی  دهد که رابطهنشتان میشتده استت  ضترایب تأثیر فوق  

بین متغیرهای پژوهش ودود دارد که این خود نشتانه مناستب بودن  

مدل ستاختاری نهایی پژوهش استت  در مدل فوق تأثیر مستتقی  به  

  مربوط  684/0اثر ستبک نظارت والدین بر امنیت اینترنتی فرزندان و

برای  ژوهش  مدل ستاختاری نهایی پبرازش  های  استت  در ادامه شتاخص

 الااینان از صحت برازش مدل آمده است  

می شاخص  نشان  مدل  برازش  که  های  نهایی  دهد  ساختاری  مدل 

؛ نسبت کای دو به  های پژوهش داردژوهش برازش مناسبی با داده پ

از آزادی  مقدار    3  درده  و  از  RMSEAکاتر  است     08/0  نیز  کاتر 

است که  90/0 بالای AGFIو   NFI  ،NNFI  ،GFIهای هاچنین شاخص 

    ااب  ابول و مطلوب هستند

توان گفت که برازش مدل سبک نظارت والدین در این  بطور کلی، می

و  است  مطلوب  و  مناسب  مناسبی  پژوهش  برازش  از  نهایی  الگوی 

ها و خرودی تحلی  آماری الااینان  توان به داده و می  استبرخوردار 

 ت     داش

 
 رگرسیونی در مدل نهایی پژوهشهای وزن :10 ددول

Table 10: Regression weights in the final model of research 

Relationship between 
variables 

Estimate S.E. C.R. P-Value 

Parenting Style and 
students' internet safety 

.684 .118 6.059 0.001 

 
ژوهش در حالت مشناداری  در ددول فوق ضتترایب مستتیرهای مدل پ

  ستتبک نظارت  بین  شتتود  بر استتاس این ددول مستتیرمشتتاهده می

مشنتادار  و  059/6  برابر بتا .C.Rآموز بتا  بر امنیتت اینترنتی دانش  والتدین

   هستند 

 های آن آموزان و مولفههای گرایش مرکزی و پراکندگی در مورد امنیت اینترنتی دانششاخص :7ددول 
Table 7: Central tendency and dispersion indicators of students' internet safety 

Std. Deviation Mean Maximum Minimum  

.58129 4.58 5.00 2.20 
Protecting private and confidential 
information 

Female student 

Female and male 
student internet 
safety 

.60751 4.55 5.00 1.75 Chat and chat based appointments 

.65615 3.91 5.00 2.00 
Surfing and insecure search on the 
Internet 

.9394 3.2 5.00 1.33 
Awareness and appropriate action in 
dealing with threats 

.4996 4.12 4.89 2.39 Total Internet Security Score 

.5524 4.42 5.00 3.00 
Protecting private and confidential 
information 

Male student 

.7363 4.18 5.00 1.75 Chat and chat based appointments 

.6307 3.76 5.00 2.50 
Surfing and insecure search on the 
Internet 

.9027 2.71 5.00 1.00 
Awareness and appropriate action in 
dealing with threats 

.4586 3.86 4.89 2.67 Total Internet Security Score 
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 راهکارهای افزایش امنیت اینترنتی فرزندان  
ترین و  کلیدیهای انستانی و فرهنگی از داله  فراه  کردن زیرستاخت

وزه  ترین الزامات برای پیشتتگیری از واوع مشتتکلات در حضتتروری

های نوین ارتبالاات استت  واضتح استت  خانواده و استتفاده از فناوری  

وحتی پیش از    والدینی که از ابتدا با سبک مناسب برخورد با فرزندان

های مصتلف و به ویژه در زمینه استتفاده از  فرزنددار شتدن  در زمینه

اینترنت، ماهواره،    ،های مصتلف از داله تلویزیونها و فناوریانهرستتت 

رایانه، تبلت و تلفن هاراه آشتتنا باشتتند با مصالارات بستتیار کاتری  

الالاعات و    آموزان باشتوند  از لارف دیگر آشتناستازی دانشمواده می

ای در حد بستیار زیادی آنان را از مصالارات ناخواستته و  ستوادرستانه

ها دور  اد ستوددو و ستوا استتفاده کننده در این محی شتیادان و افر

  کود   یک  که   ایهشتتتداردهنده  هاینشتتتانه  از  دارد   برخینگه می

  زیر  موارد  شتام   تواندگیرد، میمی  ارار  هدف  آنلاین  شتکاریی  توست 

 :باشد

o شب   در  ویژه  به  آنلاین،  لاولانی  هایساعت   صرف 

o  افراد ناشناس   از  تلفنی  هایتااس 

o  دریافت هدایایی از افراد ناشناس 

o  شوید می  اتاق  وارد  که   هنگامی  ناگهانی  لاور  به  شاا  کود  

 کندمی   خاموش  را  کامپیوتر

o مورد  در  بحث  برای  میلی  بی  و  خانوادگی  زندگی  از  خروج  

 آنلاین   هایفشالیت

رزندان خود در پی  ی از فیهاحض دیدن ینین نشانه والدین آگاه به م

از واوع مشکلات عدیده  آیند و با مدیریت صحیح  ح  مساله بر می 

می سنین  دلوگیری  در  فرزندان  زمانیکه  از  حداا   والدین  کنند  

د دارند  ارار  فناوری خردسالگی  از  استفاده  های  ر خیوص یگونگی 

لدینی دانا و در  ددید برای فرزندان کسب الالاع کنند تا به عنوان وا

ربان فرزندان خود را به  فرزندپروری مقتدر و مهعین حال با سبک  

ای خود و فرزندان  خوبی تربیت کرده و از ایجاد مصالارات و مشکلات بر

 ماانشت ناایند  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

o   برای مجازی  فیای  در  صحیح  رفتار  آموزش  صرف  را  زمانی 

کنید کنید  را  خود  وات  .فرزندانتان  سپری  هادیگر    تا   کنار 

   دهید  آموزش  هایتانبچه  به  را  خود  آنلاین  رفتارهای

o   حتاا کار با کامپیوتر را بیاموزید و بیاموزید یگونه برخی کاربردها

 .را مسدود کنید

o   ییدمان منزل به صورتی باشد که کامپیوتر در فیای تردد افراد

مانیتور را مشاهده  ،  بتوانید زمان استفاده فرزندتان ، تا  گیرد  ارار

 های هوشاند فرزندان نظارت کافی داشته باشند  برگوشی   .کنید

o یشان آنها  هبرای دسترسی آسان فرزندانتان به سایتهای مورد علاا

 .دن شو گذارینشانه

o  پیام بتوانید  تا  ناائید  استفاده  مشتر   ایای   یک  را  از  هایشان 

  کنیدمشاهده  

o  های گفتگو خیوصی دلوگیری کنید،  از رفتن فرزندانتان به اتاق

از نرم افزارهای فیلترین  یا تنظیاات امنیتی مرورگر یا سرویس  

  دهنده اینترنت خود برای مسدود کردن مورد فوق استفاده کنید  

ونیکی شاا  بدانید که ارسال پیام در یک اتاق گفتگو آدرس الکتر 

 .دهدمی را به سایرین ناایش  

o های  هرگونه پرداخت دلوگیری از های اعتباری خود را برای کارت

استفاده از شارژ و یا  و   کنید  یک  نامشاول  های  اتهام  وناشناس  

 کارت اعتباری برای خرید اینترنت   

o  اش،  هاکلاسی   مرااب کودکان خود باشید که بشد از مدرسه، خانه

کامپیوتر دسترسی نداشته  یا هر مکان دیگری بدون نظارت شاا به  

 .باشند

o گزارش   را  کنندهناراحت   اینترنتی  تبادل  یک  شاا  فرزند  اگر  

   بگیرید  ددی  را  های اوصحبت  دهد،می

o آگاه  خود  کودکان  پورنوگرافی  مشاهده  یا  و  استفاده  ارسال،  از  اگر  

حتاا این اییه را ددی بگیرید و به مراکز مشاوره روانی   هستید،

 مرادشه ناایید   

   مدل نهایی پژوهش در حالت مشناداری1 شک 

Fig. 1: Final model of the research (t-value) 
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o الااینان   و  نگهدارید  باز  را  ارتبالای  خطوط  کنید،  صحبت  هابچه  با  

در  شاا  با  راحتی  به  آنها  که  کنید  حاص  گرفتن  ارار  مورد    در 

 کنند   فیای آنلاین صحبت می  مشکلات  مشرض

o  غیراخلاای که فرزندتان دریافت کرده های تهدید آمیز یا  از پیام

 .است کپی گرفته و برای سرویس دهنده اینترنت خود ارسال کنید

o  هایی حاوی مطالب خارج از  پیام   ;ها یا هرگونهاگر با اینگونه پیام

به   فتا  پلیس  سایت  وب  با  شدید  مواده  نشانی  عرف 

www.cyberpolice.ir مکاتبه ناایید. 

 
 گیری نتیجه

ی ارار  های مصتلف نظارتی والدین مورد بررسدر این پژوهش سبک 

مورد تاکید    ها بر امنیت اینترنتی فرزندانگرفت و تاثیر این نوع سبک 

بالاترین امنیت اینترنتی فرزندان در سبک نظارتی    این پژوهش بود 

شود، پس از آن سبک مستبدانه، و سپس سبک  ااتدارگرا مشاهده می 

گر مشاهده  سبک غیرمداخله ترین امنیت اینترنتی در  گیر و پایین سه  

نظارتی  هاچنین  شود   می سبک  میان  که  داد  نشان  تحقیق  نتایج 

باط مشناداری ودود دارد  برخورد  والدین و امنیت اینترنتی والدین ارت

والدین با فرزندان و کنترل مناسب آنان اعتااد بیشتری را    صایاانه

فراه  می   در اعیای خانواده  را    د کنمیان  فرزندی که ینین دوی 

کند در بیان نیازهای خود درباره اینترنت، اتفاااتی که در احساس می 

و مشکلاتی که در    شود، سوالاتنت با آن روبه رو می استفاده از اینتر

از ایهنگام   آنها روبه رو میاستفاده  با  شود احساس امنیت و  نترنت 

 راحتی بیشتری برای لار  موضوعات فوق با والدین خواهد داشت   

از    والدین با سبک گرم و کنترل مناسب موارد لازم برای استفاده امن

کرده  لحاظ  را  پیشامد  اینترنت  از  و  دلواند  ددی  گیری  مصالارات 

  در زمینه استفاده از اینترنت آنها اوانین و انتظارات خود را    کنند می

زندان نیز به این  اند  و فرمشصص کرده  فرزندان به لاور واضح  برای

اند که برای برخورداری از محبت والدین باید به این مساله وااف شده 

مینه در زلدین  ن گروه از وا اوانین و انتظارات احترام بگذارند  در واا  ای

ای از فرزندان خود عقب نیستند و آداب  سواد اینترنتی و سواد رسانه 

دانند  ستفاده از اینترنت را به خوبی می رفتار با فرزندان خود در زمینه ا 

 کنند   آن عا  میو به  

های مصتلف و در صورت  دانند که در مواشیتمیها  آنبه بیان دیگر  

از خ بروز   ود نشان دهند   رفتارهای گوناگون از فرزندان یه رفتاری 

با سبک گرم با حفظ    والدین  رواب  بسیار صایای و در عین حال 

میمر فراه   فرزندان  برای  شصیی  در  زهای  مساله  این  که  کنند  

د  ماحی  نتایج پژوهش  باش از اینترنت بسیار حایز اهایت می  استفاده

گرم و کنترل مناسب والدین با فرزندان    این نوع برخورد  این است که

فزایش آگاهی و دانش  ااده شود  لازمه تحقق این موضوع  باید ترویج د

است    آموزش والدین  زمینه اگر  در  والدین  برای  لازم  های  های 

های فرزندپروری و نحوه تشام  و برخورد با فرزندان در خیوص  سبک 

اینترنت در س از  باشداستفاده  ها،  ودر سطح رسانه   طح کشور فراه  

ان مدارس و غیره  پرواضح است که  ها، انجان اولیاا و مربیدانشگاه 

نتایج آن کاهش مشنادار مشکلات مصتلف مربوط به استفاده از اینترنت  

هدف از اینترنت  های غیراخلاای و بییاد به اینترنت، استفاده مانند اعت

 خواهد بود  
 

 مشارکت نویسندگان

نویستتندگان به نستتبت ستته  برابر در این پژوهش مشتتارکت  تاام  

 داشتند 
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