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صوص در مدارس ابتدایی ترین اقدامات در برنامهیکی از مهم: چکیده ضاها، بخ شی توجه به ایمنی فیزیکی این ف ضاهای آموز ریزی طراحی ف

پذیر بودن محیط و ابزار، تا به کودک مجال مین لحاظ اولویت اول در طراحی، امنیت کودک استتتت و بعد از آن توجه به انع ا ه . بهاستتتت
 هین پژوهش با هد  بررستی اهمیت امنیت فیزیکی و شتناستایی متهیرهای محی ی ایجاد امنیت در فضتاهای آموزشتی بپردازی بدهد. اتخیل

ست. ضا انجام گرفته ا شتر ف ستیابی به م لوبیت بی ضر بدین منظور د ست مبانی گونهروش تحقیق پژوهش حا ست که در مرحله نخ ظری ن ا

شای تدوین و تحقیق از طریق م العات کتابخانه صل از تحقیق  ساس نتایج حا رای آزمون ب کل گرفته بودند. در مرحلة بعدتهیه گردید، که بر ا

نامه، نتایج مورد نیاز و طی دو مرحله توزیع پرسش شد مدرسه ابتدایی شهر رشت انجام 8ای روی فرضیات تحقیق، م العات میدانی و مصاحبه
ستخراج و تجزیه و تحلیل گردیدند. یافته شان ا سخها ن سیاری از قبیل مکانداد که پا صحیح مدارس، نحوةدهندگان عوامل ب ستر یابی  سی، د

ای برشتتمردند، این در حالیستتت که ستت ح امنیت فضتتاهای آموزشتتی دارای اهمیت ویژه را در ایجاد امنیت غیره های عملکردی مدارس وحریم

م لوبیت فضاهای آموزشی گردیده و افزایش میزان  فیزیکی سبب ارتقایکه ایجاد امنیت است، حال آن کالبدی در مدارس مذکور متوسط بوده

 یادگیری کودکان را در پی خواهد داشت.

  .فیزیکی، محیط آموزشی، مدارس ایمن، متهیرهای محی ی، حادثه امنیت کلیدواژه:
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Abstract: One of the most important steps in planning the design of educational facilities, is attention to the physical 

safety of these spaces, especially in elementary schools. For this reason, the priority in the designing  is safety of the 

child and then due to the flexibility of the environment and tools, to give the child's chance of imagination. This study 
aimed to evaluate the importance of physical security and safety, environmental variables that creates safety in the 
educational spaces, in order to achieve a more favorable atmosphere has been done. In case study examples, solutions 
can be found to solve the problem in schools and in planning for the future, measures to promote safety in our schools. 
The research study, so that in the first phase, the theoretical research gathered through library studies, that was based 
on the results of the research. In the next step is to test hypotheses, field studies and interviews have been done on 8 
elementary schools in Rasht, and the questionnaires were distributed in two stages, the required results gathered and 
analyzed. The findings showed that for respondents so many factors such as correct location of schools, access, privacy 

and security in the performance of schools and educational facilities described have special significance, despite the 
fact that is, the level of security in schools body was moderate, however, physical security, enhancing the utility of 
educational facilities and increase children's learning outcomes will follow. 
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 مقدمه
 آموزشتتی محیط از جدیدی های اخیرتعاریفدر ستتال

 در یادگیری و آموزش ةنحو بر که استتت، شتتده ارائه

 نهاده جای بر عمیقی تاثیرات آموزشتتتی فضتتتاهای

 با بار نخستتتین آموزشتتی فضتتاهای در استتت.کودکان

ظرفیتت  .دنتکنمی قرار بر راب ته جتامعته و طبیعتت

 همچنین و فیزیولوژی رشتد با همزمان کودک حرکتی

 میدان که به اطرافیان، با تعامل چگونگی استتتاس بر

 .]0[شودمی متحول دهد،می جهت و نظم کودک تجربة

 آن پیرامون جامعه و خانه، مدرسه را کودک یک دنیای

شکیل شند دارای امنیت باید هامکان این .دهدمی ت  .با

 وقوع در ایعمده سهم مدارس ،گذشته تجارب براساس

 کهصتتورتی در .]2[اندها داشتتتهبیماری بروز و حوادث

 نباشتتد، قبولی قابل ستت ح در مدارس ایمنی اصتتول

 آموزدانش مرگ و جراحتتت و حوادث احتمتتال وقوع

 .]9[دارد وجود

 که استتتت حدی تا جمعی زندگی در امنیت اهمیت

  "امنیت"ة کلم خود تعاریف در یاجتماع متفکران برخی

 وجود و اندگرفته کاربه "سلامتی" مفهوم با متراد  را

شته سالم پایداری جامعه و بقا ضامن را آن  در اند.پندا

ست کیدتأ قابل نیز نکته این حال عین ساس" که ا  اح

 ندارد واقعی امنیت با مستقیم ایهمیشه راب ه" امنیت

یا  مندیبهره معنای به لزوماً آن وجود عدم یا و وجود و

  وجود که جایی در نیستتت. واقعی امنیت از محرومیت

 مستتیری در را اجتماعی تعاملات ،جامعه در "امنیت"

  "امنیت عدم احستتاس" دهد،می قرار واقعی و طبیعی

 و هاحرکت تواندامنیت( می واقعی نبود و بود از )فارغ

کند. از  اختلال دچار جامعه در را طبیعی هایجریان

تواند میدقیق  پیشنگری دقیق و یک آینده این رو ق عاً

مدهای وخیم  یا یادی از پ تا حد ز باشتتتد و  کارستتتاز 

یت . از دیدگاه لا]1[پیشتتتگیری کند مارتین، امن رونی 

ست از ضمین رفاه آتی عبارت ا . جان مورز معتقد ]5 [ت

به هدیدهای  استتتت امنیت  هایی نستتتبی از ت معنی ر

ستزیان ضای]5[بخش ا ستا ف شی، . در همین را  آموز

 با فضتتاهای باشتتد. م لوب فیزیکی لحاظ از باید ابتدا

 که شودمی اطلاق فضاهایی م لوب، به فیزیکی کیفیت

ستاندارد ها،آن طراحی در  هوای قبیل از هاییشاخص ا

سب، سالم، دمای  و دید صوت، نور، کافی، رطوبت منا

سب، منظر سی انرژی، کارایی منا ستر  و ارتباطات هاد

عنوان یک فضتتای همدرستته ب  ].6[باشتتد شتتده رعایت

شبکةجمعی، دارای نیازهای خدمات   ی، ازجمله ارتباط با 

حمل و نقل دستتترستتی ستتواره و پیاده، و نیز شتتبکة 

، مستتتائلی نظیر باشتتتد. به موازات این نیازهاعمومی می

سرو صوتی، همجواریاقلیم، امنیت،   ها وصدا و آلودگی 

جه در طراحی محیطغیره  بل تو قا بدی م لوب  کال

ست سألة]7[ا ستای  . م قابل تعمق که این پژوهش در را

ستتت که آیا متهیرهای ایجاد ا باشتتد اینبررستتی آن می

شی مدارس ابتدایی به میزان امنیت در محیط های آموز

مقبولی وجود دارد؟ چه تهییراتی باید در کالبد فیزیکی 

ها،  یاز که ضتتتمن برآورده کردن ن جاد کنیم  مدارس ای

 امنیت فیزیکی را نیز برای کودکان در بر داشته باشد؟ 

ای است ، مدرسه0ایمن نظور از مدرسةدر این پژوهش م

تدوین هایی که که در آن آمار شتتتاخص بدین منظور 

روش تحقیق  ،خواهد شد، حداقل باشد. در همین راستا

ای موارد نیز روش کیفی ی و در پارهدر این پژوهش کمّ

شیو شنامه اولیای  ةبه  س صاحبه و پر شامل م کاربردی، 

با تجربه در این زمینه بوده، که مبتنی  تادانمدارس و اس

 ،بر آن نخستتتت به تأثیر محیط آموزشتتتی بر یادگیری

ستت ب به بررستتی متهیرهای ایجاد امنیت و در نهایت 

ئه راه مدارس ارا قای ستتت ح امنیت  هایی جهت ارت کار

 پرداخت شده است.

دوران  در کودک جانبةهمه و موزون رشتتتد به توجه

شکوفاییبه اعتماد موجب زندگی ةاولی خلاقیت،  نفب، 

 بهبود شتترایط اجتماعی، کار تقستتیم و گروهی رشتتد

 رهبری به رستتیدن برای راه بهترین و روانی و روحی

ضرورت اهمیت امروزه بود. خواهد جامعه  در آموزش و 

 و ذهنی جستتمی، مختلف هایزمینه در هادبستتتان

 روند ویژه به  آموزش استتتت. اصتتتلی هد  عاطفی

 به ورود برای آمادگی کستتب ها،آن شتتدن اجتماعی

 فرهنگی، هتتای آموزش،ضتتترورت زنتتدگی، مقتتاطع

صادی، سی و اجتماعی اقت  نیازهای طورکلی به و سیا

 آموزشتتتی مراکز ایجاد از راه اجتماع و خانواده فرد،

سب و م لوب سب و صحیح طراحی با و منا امکان منا

 .]8[ است پذیر



 ...ایجاد ایمنی  شناسایی عوامل مؤثر در

 9   0931، زمستان  0، شماره 01نشریه علمی پژوهشی فناوری آموزش، جلد    

 امنیت -1
شدن و در امان  در فرهنگ معین امنیت به معنای ایمن 

. نا امنی، حالتی استتت ]3[بیم شتتدن استتتبودن و بی

قاء  که در معرض خ ر بودن را ارت هدیدآمیز  )احتمالًا ت

کند و امنیت عبارت است از حالتی که از تهدید میالقا( 

شد سفوردنامه در لهت .]01[و خ ر مصون با  از واژة 2آک

ای ارائه شده است. امنیت به طور خاصی تعریف دوسویه

سو به معنای ایمنی در مقابل  ستواری و از یک  حمله، ا

سلیم  ست یا ت شک نفوذناپذیری، قابلیت اطمینان از عدم 

و از ستتوی دیگر به معنای عدم اضتت راب و تشتتویش و 

خ ر اشتتاره دارد. به عبارتی بهتر وضتتعیت فیزیکی را با 

لت روانی فکری در هم می . ایمنی یعنی ]00[آمیزدحا

 .  ]02[آرامش و آسودگی

 

 امن مدارس -2
یت محیط دارای امن مدارس  عواطف، حامی گر،حما

ستآموزان دانش شناختیروان و فیزیکی سلامت  در .ا

 فیزیکی، هایآسیب معرض در آموزاندانش امن مدارس

 ناامنی در مؤثر عواملنیستتتتند.  جستتتمی و عاطفی

ستمر ارتباط عدم مدیریت، فقدان :از عبارتند  با اولیا م

 و معماری عوامل ،بهداشتی امکانات و مدارس، بهداشت

 جوی ستتتالم و آموزاندانش دارای امن مدارس .غیره

 مدارس این در است. فیزیکی و عاطفی حمایت از حاکی

غیره  و فیزیکی هیجانی، مستتائل لحاظ از آموزاندانش

ضای]09[امانند در شی، . همچنین ف  لحاظ از باید آموز

 فیزیکی کیفیت فضتتتاهای با باشتتتد، م لوب فیزیکی

طراحی  در که شتتودمی اطلاق فضتتاهایی به م لوب،

 دمای سالم، هوای قبیل از هاییشاخص استاندارد ها،آن

 مناسب، منظر و دید صوت، نور، رطوبت کافی، مناسب،

 شتتده رعایت ارتباطات و هادستتترستتی انرژی، کارایی

 ،گرحمایت و ایمن محیط دارای مدارس  .]01[باشتتد

عواطف،  حامی که دارد محی ی ستتازیمهیا به اشتتاره

شناختی و فیزیکی سلامت شد. آموزاندانش روان  در با

 در آموز گر، دانشحمایت و ایمن محیط دارای مدارس

ستفاده سوء معرض سمی و ،فیزیکی کلامی، آزار و ا  ج

  شوند.می حمایت سوی مدرسه از و نیستند عاطفی

 

شی و تأ -3 ثیر ایمنی بر ایمنی در محیط آموز

 یادگیری
  و شتترایط آموزاندانش مورد در شتتده انجامز م العات ا

ط محی کیفیت گیری کرد کهنتیجهتوان می ستتاختمان

بل طوربه فیزیکی یت بر توجهی قا   آموزاندانش موفق

 و ایمنی وضتتعیت نظر از باید بنابراین ،گذاردمی ثیرأت

 وقوع در ایهعمد سهم مدارس. مناسب باشد بهداشتی

 نشتده ریزیبرنامه استت ایواقعه حادثه دارند. حوادث

 اثر خ ای در که معمولی و مادی وقایع از ایزنجیره در

 و مظهر حادثه شود.می حاصل ایمنی فقدان یا و انسان

سان دقتیبی عینیت شرای ی و ان  در ایمن غیر وجود 

 یک در حوادث و ستوانح عوامل و علل . استت محیط

 و فیزیکی محیط میزبان، ستته عاملِ به عمدتاً جامعه

 :است وابسته اجتماعی محیط

 :از عبارتند حوادث بروز در میزبان به مربوط عوامل1- 

 فردی آگاهی شهل، میزان تاهل، وضعیت جنب، سن،

 . اجتماعی فعالیت نوع و

 راه، شتتامل: جاده، فیزیکی محیط به مربوط عوامل 2-

صیل، محل کار، محل ضاع محل تح  و جوی زندگی، او

 .باشدمی )فصل روز، شب،( زمان

 فقدان و قانون فقدان از: عبارتند اجتماعی عوامل -9

نگ و نگرش عدم و مردم در ایمنی فره  کنترل یا 

 عدم مانند آن. رعایت به الزام عدم و مقررات و قوانین

 منازل، تیپ نقشتته بهداشتتتی در و صتتحیح طراحی

 و فنی نقص وجود اماکن. ستتتایر و هاجاده مدارس،

 و موتوری وستتتایل انواع و هاستتتاختمان در خرابی

شین سودگی و هاما  زندگی، و کار هایمحل و ابزار فر

 به آموزش عدم دهد.می افزایش را بروز حوادث خ ر

 مهمی از بخش نیز مدارس در بخصتتوص اجتماع افراد

 را ستتتوانح و حادثه بروز بالقوه عوامل علل و ةزنجیر

 .]05[دهدمی تشکیل

ضایبرنامه در اقدامات ترینمهم از یکی  ریزی طراحی ف

  و تحقیقات انجام حوادث، از پیشتتتگیری آموزشتتتی

م لب  . ایناستتت حوادث و ستتوانح پیرامون پژوهش

به ایمنی فضتتتااهمی باز ت هر چه بیشتتتتر توجه  های 

شی را می ساند.آموز سی محور 1 کلی طورهب ر سا  در ا
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 قرار توجتته مورد حوادث از مراقبتتت و پیشتتتگیری

 :گیرندمی

 ،جامعه در ایمنی فرهنگ ایجاد -0

 ،مقررات ایمنی و قوانین رعایت به الزام -2

 ،فنی نکات ایمنی استانداردهای رعایت -9

 .]06[ حوادث و سوانح از پیشگیری برای آموزش -1

 م لوب فیزیکی لحاظ از باید ابتدا آموزشتتی، فضتتای

ضاهای د.باش ضاهایی به م لوب، فیزیکی کیفیت با ف  ف

ندارد ها،آن طراحی در که شتتتودمی اطلاق تا  استتت

 رطوبت مناسب، دمای سالم، هوای قبیل از هاییشاخص

سب، منظر و دید صوت، نور، کافی،  انرژی، کارایی منا

. از ]07[ باشتتد شتتده رعایت ارتباطات و هادستتترستتی

قاءستتتویی  به ارت ی دیگر ایجاد امنیت فیزیکی  ت م لوب

فضتتای آموزشتتی که ضتتامن یادگیری بهتر استتت کمک 

آموزان فضتتای امن موجب حفاظت دانش .]08[ کندمی

ترل کنباعث  در خدمت کارکرد آموزشی است. شود،می

کاوی جاد حب کنج آموزان دانش ،شتتتودمی ترس و ای

شک به خود،می صومت، توانند عاری از  ترس یا عدم  خ

آموزان مظلوم و بتته بتته دانش ییتتد حرکتتت کننتتد.أتتت

امن لذت بخش ة مدرس ،کندمی کمک رانده شدهحاشیه

روانی و  دارای امنیت جستتتمی،در آن ها چهب استتتت،

 .هستندعاطفی 

 

 مدرسه( فضای باز آموزشی )حیاط -4
 بنای جدای مکانی مدارس حیاط ایران فعلی شرایط در

 درس هایکلاس طبیعی ادامة و شده محسوب مدرسه

 به و بوده لازم هویت و انسجام فاقد بستر این یست.ن

 استراحت و بازی آموزشی، نیازهای کامل رفع

 در که است این درحالی .پردازدنمی آموزاندانش

 عاملی عنوانبه بستر این به دنیا کشورهای از بسیاری

نگریسته  مدرسه ساختمان خود از مستقل و مجزا

 فرایند از مکمل عنصری مثابهبه آن به بلکه شودنمی

 توجه باز محیط در آموزاندانش فراغت اوقات و یادگیری

 قوی روابط و تعاملات ةعرص مدارس باز حیاط .شودمی

 علم در و شده تلقی آموزاندانش ادراکی و احساسی

 کسب و انرژی تخلیه بستر عنوانبه آن به روانشناسی

 پوشیده هایحیاط .]03[شودمی نگریسته هامهارت

 و تجهیزات عناصر برخی همراه به آسفالت با شده

 است تصویری فیزیکی، هایفعالیت و بازی برای محدود

 .خوردمی چشم به مدارس ایران کمابیش تمامی در که

 توجهی آن به و مانده دور نظر از آنچه تصویر این در

 درحالی این .است 9مدارس باز فضای موضوع است، نشده

 این به جدی آغاز توجهات از دهه دو از بیش که است

 در "1مدارس باز فضای در محی ی آموزش"یعنی ،مقوله

س وح  آموزاندانش آموزش و یادگیری فرایندهای

 کشورهای برخی در ابتدایی، مقاطع ویژه به مختلف

 .گذردمی استرالیا و انگلستان آمریکا، جمله از جهان

فضاهای  کیفیت بهبود درخصوص کشورها این تجارب

 کیفیت ارتقاء که دهدمی نشان مدارس بیرونی باز

 افزایش با مستقیمی و مثبت ارتباط کودکان، یادگیری

 باز فضای این رو از .دارد مدارس حیاط محی ی کیفیات

 در بازنگری و بوده آموزشی پنهان سرمایه واجد مدارس

 مدارس، بسته و باز فضاهای با طراحی برخورد نحوه

 دولتمردان از ذهن بسیاری اکنون هم که است موضوعی

 خود به را دنیا سراسر آموزشی کشورهای متخصصان و

 به منظر معماری رویکرد .]21[است ساخته مع و 

 طراحی در محی ی کیفیت شش تجربه، چهار پیشنهاد

 در منظر شخصیت ةدهند شکل اصلی آیتم پنج و

 .]20[پردازدمی آموزشی فضاهای

 
 (0981کامل نیا، )منبع: عوامل تقویت منظر مدارس  -1 جدول

 تجارب

 هایانتخاب  /غنی و متنوع هیجانات

 حب  /تهییر ایجاد هایفرصت /فراوان

 شده شخصی مکان

 هاتکیفی

 تصور  /اتصالات / طبیعی و فرهنگی نظام

انع ا  / متنوع هایاندازه  /خوانا و پیچیده

 زیبایی شناسانه کیفیت / پذیری

 اصلی هایتم
 هنری بیانات /پایداری /باغها /زندگی رویه

 تفسیری هایویژگی / فرهنگی و

 

 بررسی ضرورت موضوع ایمنی در مدارس -5

 طبیعت و کودکان در فضاهای آموزشی نخستین بار با

د. ظرفیت حرکتی کودک نکنجامعه راب ه بر قرار می

همزمان با رشد فیزیولوژی و همچنین بر اساس چگونگی 

تعامل با اطرافیان، که به میدان تجربه کودک نظم و 
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مراکز پیش  .]22[شوددهد، متحول میجهت می

هایی را برای رشد جسمی و حرکت دبستانی فعالیت

کنند. کنترل قد و وزن کودکان و کودکان طراحی می

های بدنی رشد و هماهنگی دادن فعالیتتربیت

انگشتان، هماهنگی مچ دست،  ویژةهای ظریف بهماهیچه

هاست. این چشم و دست از جمله این فعالیت

هایی مانند نوشتن و ها کودکان را برای فعالیتهماهنگی

 .]29[کنندهای هنری آماده میانجام کار

ای وجود دارد که مدارک و شواهد قابل ملاحظه

ختی و فیزیکی های اجتماعی، شناصوصیات و ویژگیخ

آورد، با دبستان به دست می را که کودک در تجربة

هاست. همچنین آمیزترین تجربهترین و موفقاهمیت

 ها باعث نظم ونشان داده شده است که این ویژگی

شوند. تحقیقات اعتدال در دوران آموزشی پیشرو می

 های اولیةیادگیریداده شده است که تجارب و نشان 

مثبت دارد. در  های بعدی او اثرزندگی فرد در یادگیری

ها فعلی او نقش واقع، تجارب گذشتة کودک در یادگیری

های کننده دارد. پب توجه به رشد مهارتتسهیل

حرکتی وی در آموزش او نقش برتر را بر عهده خواهد 

جانبة کودک در توجه به رشد موزون و همه .]21[داشت

شکوفایی  زندگی موجب اعتماد به نفب، دوران اولیة

رشد گروهی و تقسیم کار اجتماعی، بهبود  خلاقیت،

شرایط روحی و روانی و بهترین راه برای رسیدن به 

رهبری جامعه خواهد بود. امروزه اهمیت و ضرورت 

های مختلف جسمی، ها در زمینهآموزش در دبستان

. به ویژه روند ذهنی و عاطفی هد  اصلی آموزش است

ها، کسب آمادگی برای ورود به مقاطع اجتماعی شدن آن

، اقتصادی، های آموزش، فرهنگیزندگی، ضرورت

طور کلی نیازهای فرد، خانواده و اجتماعی و سیاسی و به

ب و با مناس اجتماع از راه ایجاد مراکز آموزشی م لوب و

 .]25[پذیر استطراحی صحیح و مناسب امکان

امنیت در فضای آموزشی دبستان  ةکنندایجادعوامل 

اند از بهداشت محی ی، ایمنی در فضاها و طراحی عبارت

. ولی بر هستنددادن مبلمان مناسب در مدارس  قرار و

ای در وقوع س سهم عمدهاساس تجارب گذشته مدار

در صورتی که  ؛]26[اندداشته هاحوادث و بروز بیماری

 لقابل قبولی نباشد، احتمااصول ایمنی مدارس در س ح 

و  آموز وجود داردوقوع حوادث و جراحت و مرگ دانش

بلمان مناسب در مدارس رعایت های طراحی ماگر معیار

ناراحتی اسکلتی و ماهیجه ای را به  ،خستگینشود؛ 

س ح  ةدهندترین عوامل کاهشمهم همراه خواهد داشت.

 اکافین مدارس ابتدایی عبارت است از سرانةامنیت در 

ی بهداشتزشی، نزدیکی مدارس به فضاهای غیرفضای آمو

تمان مدارس، وضعیت غیر و ناامن، قدیمی بودن ساخ

اسب بودن منهای درس و محوطه مدرسه، ناایمن کلاسه

 .]27[باشدآموزان میتخته، میز و نیمکت دانش

 

 (0932یابی )منبع: محمد هادی نصیری، متهیرهای مکان - 1نمودار 

 

 تحقیق روش -6
 قرار استتتفاده مورد پژوهش این در که تحقیقی روش

در مرحله نخست  است. 5محتواتحلیل روش است، گرفته

بانی نظری نه م خا تاب عات ک ای تحقیق از طریق م ال

تدوین و تهیه شتتد، که بر استتاس نتایج حاصتتل از مرور 

و  مدارس در ایمنی موضتتوع ضتترورت ادبیات موضتتوع،

استتتخراج  ،مورد م العه میزان ستت ح امنیت در مدارسِ

گردید و فرضتتیات تحقبق شتتکل گرفت. در گام بعدی 

یدانی و  عات م یات تحقیق، م ال برای آزمون فرضتتت

ابتدایی شهر رشت انجام شد.  مدرسة 8ای روی مصاحبه

به این دلیل که پرستتنل مدارس در ارتباط مستتتقیم با 

ن مختلف را دارند، محققاة حوادث تجرب کودکان بوده و

گیری قرار دارند باید نظر و افرادی که در مقام تصتتتمیم

صمیمآن ستای تحقیق و ت شوند.ها را در را  گیری جویا 

 برای مناستتب هایراه از یکی نامهپرستتش رو، این از

ست نظرات سنجش صاحب. ا  یافته، ساختارنیمه ةاین م

 روایی تعیین برای گردید و تهیه معتبر علمی منابع از

سش سخ باز شفاهی ةناممحتوای پر  ابزار عنوان به ،پا

امنیت جسمی

بهداشت در امنیت 
مدارس

ز ایمنی در فضای با
و بسته

مبلمان مناسب



 و همکاران حمیدرضا عظمتی
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 با شتتتده طرح الاتؤستتت ان باق ها،داده آوریجمع

سازی سازمان ضوابط و مدارس نامهآیین  تجهیز و نو

 بعد نتایج ةمرحل در گرفت. س ب صورت کشور مدارس

 ةنامصورت پرسش م العات، به و هامصاحبه از حاصل

سته پاسخ  به سنجی موارد اعتبار برای شد و طراحی ب

با استتتتفاده از روش  هاآن بودن روایی و آمده دستتتت

 استادان و آموزشی فضای ناختیار متخصصا در ،6دلفی

 و گرفت، آموزشتتتی قرار فضتتتاهای ةبا تجربه در زمین

 تکنیک از در نهایت .اندداده پاسخ هاآن به نمتخصصا

 بندیاولویت و مقایستته منظور به 7لیکرت دهیمقیاس

  گردید. استفاده عوامل

 گیرینمونه -1-6

ساده و نمونه صادفی  شکل ت ضر به  گیری در تحقیق حا

بندی شتتده انجام گرفته استتت. ه شتتکل طبقهزمان بهم

که در راستتتای انجام تحقیق و برای انتخاب توضتتیح این

های ، نمونهنامه و با هد دهنده به پرستتشپاستتخافراد 

صادفی  شکل ت ساوی و به  در محدوده مورد آماری  به ت

بندی شتتده ناحیه تقستتیم 2ه، که مدارس آن به م الع

مدرسه  011از میان تعداد است، انتخاب گردیده است. 

 و دندته، انتخاب شتمدرس 8ی شهر رشت، تابتدایی دولت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سی فرهنگ های مختلف، اطلاعات مدارس، در جهت برر

 فقیر نشین، متوسطقاط مختلف شهر از نظر فرهنگی )ن

 و غنی( گردآوری گردیده است. 

دبستتتتان ابتدایی  2انتخاب شتتتده،  ةمدرستتت 8از بین 

 ،ف(تریتد شتت )مقیمی و آقا سیترش 0ناحیه  ةرانتدخت

رشت )جلایی و فرش گیلان(، 0ناحیه  ةدبستان پسران 2

هد رشتتت )زینبیه و شتتا 2 ناحیه ةدبستتتان دختران 2

 )نبوت و رشتتت 2ناحیه  ةدبستتتان پستتران 2 دختران( و

 شهید عبدی نژاد( انتخاب شدند. 

 

 هاآنالیز داده -7
ایجاد  موارد عنوان به عوامل را این پیمایش گیرینتیجه

نده قه مدارس در فیزیکی ایمنی کن تدایی طب ندی اب ب

 نهایی نتایج .گرددبیان می ترتیب کرده استتتت که به

 آورده زیر جداول در هانامهپرستتشپردازش  از حاصتتل

 است: شده

 یابیمکانمتغیرهای  -1-7

یابی مدارس با در نظر گرفتن عواملی چون توجه به مکان

سواره و پیاده، تأمین  سان و خوانا برای  سی آ ستر ایجاد د

بدی و روانی برای دانش آموزان و ... منجر کال به  ایمنی 

 گردد. های یادگیری میایجاد سلامت و امنیت در محیط

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هاپرسشنامه پردازش از حاصل نهایی نتایج -2 جدول

متغیرهای 

 تحقیق

 خیلی کم کم زیاد بسیار زیاد
 

نمره 

 نهایی
 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

 13/1 - - 23/11 1 23/11 1 12/11 5 یابیمکان

 11/1 - - 23/11 1 68/12 3 68/12 3 جواریهم 

 11/1 - - - - 51/26 2 12/11 5 دسترسی

 68/1 - - - - 23/11 1 11/65 8 تناسبات

 11/1 - - 23/11 1 68/12 3 68/12 3 عملکرد و روابط

 51/1 - - - - 68/12 3 1/51 1 حوادث قهری

کنترل و نظارت 

 پذیری
1 1/51 2 51/26 1 23/11 - - 23/1 

 68/1 - - - - 23/11 1 11/65 8 نیازهای فردی

استاندارد و 

 ارگونومی
8 11/65 1 23/11 - - - - 68/1 
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های پژوهش در مدارس شهر رشت نشان داد با توجه یافته

ترین عامل ایجاد امنیت یابی مدارس، مهمبه اهمیت مکان

مدارس در مکان پر تردد های در این زمینه، عدم احداث 

 باشد.ها میاتومبیل

 

 
 متهیرهای تحقیق و نمره نهایی - 2 نمودار

 

 
 نمایش متهیرهای تحقیق و نمره نهایی هریک – 3 نمودار

 

 جواریهممتغیرهای  -2-7
های عدم وجود دکل ةهای پژوهش نشان داد که مؤلفیافته

 ایجاد هایمولفه بینهای فشارقوی در مخابرات و سیستم

دارای  آموزشتتی جواری فضتتایهم با مرتبط ایمنی کننده

یت می نبالاتری مد باشتتتتد واهم به نقش ع جه   ةبا تو

های های مدرسه با کاربریها و سازگاری فعالیتجواریهم

 اطرا ، در بالا بردن میزان امنیت، درصتتد بالایی از پاستتخ

جواری مدارس، کاربری فرهنگی را سازگار دهندگان در هم

را در طراحی محیط کالبدی ایمن  اند و آنبا آن دانستتتته

 اند. م لوب برشمرده

 دسترسی های متغیر -3-7
مان هده میطوریه جدول مشتتتتا یان  شتتتودکه در  ازم

 ، اغلب به  در نظر گرفتن مستتتیردستتتترستتتیمتهیرهای 

مراجعان اشتاره ه علت کثرت ب ،مدرسته ةرو درحاشتیپیاده

سخنموده صد بالایی از پا  عدم ارتباطدهندگان اند. البته در

ه .کاندرافیک را نیز دارای اهمیت دانستتتهتبا مستتیرهای پر

های این امر با  برخورد ستتیستتتماتیک مستتئولین و روش

بندی فضتاها که منجر به ستلامت و امنیت صتحیح اولویت

 یابد.گردد، تحقق میهای یادگیری میدر محیط

 تناسباتمتغیرهای  -4-7
ته یاف به  مدارهای تحقیقبا توجه  تایج پژوهش در  س ، ن

 ةکنندایجاد هایلفهشتهر رشتت نشتان داد که از میان مؤ

ا ها بتناسب فضای کلاس ة، مؤلفتناسبات با مرتبط ایمنی

و تناستتتب  استتتتآموزان دارای بالاترین رتبه تعداد دانش

بعدی را به خود اختصاص داد. که  ةمساحت حیاط نیز رتب

عداد و می که نقش ت به این صتتتورت تفستتتیر نمود  توان 

سیار مهم  سب دانش آموزان در محیط کلاس و حیاط ب تنا

ستتبب کاهش راندمان  هاکلاساستتت، زیرا ازدیاد جمعیت 

گردد و باید مقدار حداقل ستتترانه آموزشتتتی و امنیتی می

 قرار داد.آموز را مد نظر مجاز برای هر دانش

  عملکرد و روابطمتغیرهای  -5-7
 ةکننددایجا هایلفهمؤ  ها در زمینةنتایج پردازش یافته

دهد که وجود نشتتان می  عملکرد و روابط با مرتبط ایمنی

های عدم استفاده ازدروازه فرار جهت مواقع اض راری و ةپل

 درجة دارای بالاترین مدارس پستتترانه در تیز ةلب آهنی با

دهندگان میزان از پاستتتخ %71و حدود  هستتتتنداهمیت 

سیار زیاد ارزیابی نموده  بدان علت که از .انداهمیت آن را ب

، هتتا در متتدارسبچتته ،هتتای عمومیمیتتان تمتتام مکتتان

 .هستندپذیرترین گروه در میان رخداداها و فجایع آسیب

 حوادث قهری متغیرهای -6-7
ادثه یا مانع از هر ح ندغیرمترقبه عبارت حوادث قهری و

قابل مقاومت که متعهد  غیر بینی وخارجی غیر قابل پیش

رد. نتایج نشان داد که از میان دامی را از اجرای تعهد باز

، که حوادث قهری با مرتبط ایمنی دةایجادکنن هایفهمؤل

کشی برق سیم، پارامترهای شوددر جدول مشاهده می

م عد ،نشانی در مدارسک سول آتش ساختمان توکار، وجود
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وجود مخازن  ،هااستفاده از سوخت فسیلی در کلاس

عدم  ،خارج از دسترس کودکان سوخت در محدودة

لید حفاظ برای ک تعبیة، هااستفاده از بخاری برقی در کلاس

محل قرار گرفتن کنتورها مشخص بودن کامل  ،هاپریز و

ع ارتفامناسب بودن  (،دهنده)به همراه تابلوی هشدار

جهت ورود و خروج تابلوی قسمت بالای در ورودی 

آموزش کودکان و پرسنل برای  ،نشانیآتش هایماشین

 دارایها به کودکان، ترین مکانشرایط زلزله و آموزش امن

هایی انطور کلی مکهبالاترین امتیاز هستند و ب یکسانِ رتبة

-تری رفت و آمد کرده و از آن بهرهکه در آن جمعیت بیش

 اهمیت و حساسیت بیشتری برخوردارند کنند ازبرداری می

باید دارای  ،های پژوهش انجام شدهو بر اساس مؤلفه

بیشترین ضریب ایمنی چه در جهت پیشگیری از وقوع 

بینی بروز خ رات پیش خ رات احتمالی و چه در مواقع

 نشده باشد.

 پذیریکنترل و نظارت متغیرهای -7-7
صورتی موفق و اثر ی درانجام هر فعالیت سه، در  بخش مدر

عمل آمده ه های لازم نستتبت به آن بخواهد بود که کنترل

شتتود، نتایج که در جدول مشتتاهده میطوریهمان باشتتد.

 ایمنی دةایجادکنن هایلفهمؤ ها در زمینةپردازش یافته

وجود دهد که نشتتتان می پذیریکنترل و نظارت با مرتبط

هایی، اصتتتلی، در وزنکنترل لازم برای در ورودی  دهی ن

بالاترین اهمیت می باشتتتند و این روش در کنترل دارای 

 شود.ورود و خروج افراد خارجی نیز بسیار مؤثر واقع می

 نیازهای فردی متغیرهای-8-7
فضاهای آموزشی باید به نحوی طراحی شوند که در جهت 

آموزان در ابعاد مختلف نقش مثبت تستتتهیل تحول دانش

صان نظر طبق .نمایندایفا  ص سنجی به عمل آمده از متخ

ستتازی آگاه فضتتاهای آموزشتتی، نتایج نشتتان داد که مؤلفة

 ابزار مناستتب آموزشتتی مراکز تولید در زمینة ها وخانواده

یاز را کستتتب نموده استتتت و بیش از   %85بالاترین امت

سخ سیار زیاد عنوان کرده دهندگان اهمیت آنپا  . بهاندرا ب

یز های تای مورد استفادة کودکان فاقد لبهابزارهکه صورتی

شد و خانواده سایلی با سه را ها ابزار و و که کودکان به مدر

 کنند کنترل نمایند. حمل می

 استاندارد و ارگونومی متغیرهای-9-7
 یا هاراهنمایی قواعد، برگیرندة در است مدرکی استاندارد،

یت هاییویژگی عال تایج یا هابرای ف  منظور به هاآن ن

ستفاد به  و فراهم همراهی طریق از که ،مکرر و عمومی ةا

 هد  .باشد شده تصویب ایشده شناخته سازمان ةوسیل

 ةزمین یک نظم در از م لوبی میزان به یابیدستتت آن از

 و ترینترین، استتتتاستتتیمهم از یکی .استتتتت ختتاص

سائ تأثیرگذارترین شتی لم سه، رعایت بهدا سائل مدر  م

  در زمینة دهندگانپاستتتخ استتتت. مدرستتته ارگونومیک

استاندارد  متهیرهایبا  مرتبط ایمنی کنندة ایجاد ایمولفه

ستاندارد، و ارگونومی ستفاده از سازی بوفها های مدارس، ا

 ةاستتتانداردستتازی کلی و روشتتویی متناستتب با قد کودکان

ارای اهمیت فضتتتاها متناستتتب با ارگونومی کودکان را د

استتتاندارد ستتازی  بدین صتتورتد. نمودنیکستتان ارزیابی 

 . شودمی ایمنیمدارس سبب کیفیت بخشی به فرایند 

 

 گیری نتیجه -8
توانتد در می منیتت فیزیکی در متدارسا راهکتارهتای

 ا وهموجود، آگاهی از نقاط قوت، کاستیشناسایی وضع 

ای هکیفیت امنیت محیط نواقص احتمالی با هد  ارتقاء

گردد. در این زمینه یکی از بهترین آموزشتتی مؤثر واقع 

ها و تجارب افرادی الگوهای ارزیابی، استتتتفاده از دیدگاه

 است که در ارتباط مستقیم با این فضاها قرار دارند.

صه توان گفت در محیططورکلی میهب های آموزشی، خا

با محیط  بار  کان برای اولین  که کود تدایی  مدارس اب

 ایمن راحی محی یطشتتتوند خارج از خانه آشتتتنا می

تواند استرس را در محیط آموزشی به حداقل برساند می

ین مأآموزان را تروانی دانشفیزیکی و حتی  و لذا امنیت 

ند. حت ک ثیر قرار أت محیط فیزیکی هر انستتتتانی را ت

این امر اهمیت دارد که از اثراتی که طراحی لذا  دهدمی

ستفاده  گذارد،یکنندگان از ساختمان ممدرسه بر روی ا

صلی آگاه باشیم. ترین کسانی هستند معماران در واقع ا

ند و  که در طراحی محیط فیزیکی آموزشتتتی نقش دار

ها و کار با مدرستته در زمان طراحی تحقیقات، پرستتش

ند امنیت را افزایش دها میمدارس توستتتط آن هد. توا

ل ایمنی در مدرستته مورد توجه قرار ئهمچنان که مستتا

اس با احستت و یابدمی آموزش نیز ارتقاگیرند،کیفیت می

آموزان آستایشتی که ناشتی از حب امنیت استت، دانش

 های آکادمیک تمرکز بیابندتوانند بهتر بر روی تجربهمی

درستته و به تبع آن در و در نتیجه ستت ح آموزشتتی در م

  .یابدمی جامعه ارتقا
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