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Background and Objectives:  Information and communication technologies (ICTs), especially 
artificial intelligence (AI), play an important role in improving digital skills, enhancing the 
quality of learning, and facilitating educational and research processes. These technologies 
reduce educational gaps and increase the efficiency of scientific research by personalizing 
education and automating processes. Universities also play a key role in the development of 
science and increasing scientific competitiveness by providing research infrastructure and 
promoting a research culture. The present study examines the role of AI assistants in 
empowering students in research and identifying their antecedents and consequences. This 
study aims to design a conceptual model for the effective use of these technologies in 
academic processes in order to help educational and research policies in line with digital 
transformation. 
Methods: This qualitative research was conducted using the theory-generating meta-
synthesis approach, following the six-step process proposed by Sandelowski and Barroso. A 
total of 187 relevant articles were identified through searches in reputable databases such as 
Magiran, SID, Web of Science, Sage, and Google Scholar. Ultimately, 65 articles were selected 
for in-depth content analysis. 
Findings: The findings of the study show that the use of AI assistants in empowering higher 
education students in research can be analyzed in three areas of antecedents, processes, and 
outcomes. The antecedents of this technology include five main themes: technological 
curiosity, knowledge of using AI, scientific writing skills, English language skills, and access and 
acceptance of technology. The related processes also include ten main themes: digital 
resource management, self-directed research, ideation on the research topic, receiving 
continuous feedback, reviewing and revising the text, purposeful information search, 
personalizing research experiences, data analysis, improving content quality and editing, and 
reviewing and publishing research. Finally, the outcomes of these processes can be 
categorized into eight main themes: reducing stress in writing, receiving immediate feedback, 
improving research structure, deepening critical thinking, digital distraction, over-reliance on 
AI, privacy issues and ethical violations, and facilitating and accelerating research. 
Conclusion: The transformation of education using information and communication 
technologies, especially AI, in today's world has improved digital skills and facilitated 
educational and research processes. These technologies have created new opportunities for 
optimizing processes, but they also bring challenges, including ethical and cultural issues. This 
study emphasizes the importance of carefully managing these issues and the need to pay 
attention to the ethical and social challenges of improper use of technologies. The findings 
show that AI assistants play an effective role in empowering students in research, especially 
in the areas of technological curiosity, scientific writing skills, and access to technology. Also, 
the use of these tools has improved research processes and increased students' scientific 
productivity. However, excessive dependence on AI may reduce independent thinking and 
create ethical challenges such as privacy violations. To optimally utilize these technologies, a 
comprehensive and balanced approach is needed that exploits the benefits and manages the 
challenges. This research, in particular, by identifying the antecedents, processes, and 
consequences of the use of AI assistants, creates a new theoretical basis for future studies. It 
is suggested that policymakers and university administrators should use these tools in 
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designing educational programs to improve the quality of research and educational 
processes. Also, future research should pay more attention to the geographical, cultural, and 
social aspects of the use of AI in different countries. 
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 تال،یجید یهادر بهبود مهارت ینقش مهم ،یهوش مصنننوع ژهیوبهاطلاعات و ارتباطات،  یفناور اهداف:پیشییینه و 

آموزش و  یسننازیبا شنن صنن هایفناور نیدارد. ا یو پژوهشنن یآموزشنن یندهایفرا لیو تسننه یریادگی تیفیک یارتقا

ها . دانشگاهدهندیم شیرا افزا یعلم یهاپژوهش ییو کارا دادهرا کاهش  یآموزش یهاشنکا  ندها،یفرا یخودکارسناز

 یعلم یریپذرقابت شیعلم و افزا ۀتوسعدر  یدیفرهنگ پژوهش، نقش کل جیو ترو یپژوهش یهارساختیز نیبا تأم زین

 ییاساو شن انیدانشجو یپژوهش یدر توانمندساز یهوش مصنوع یارهاینقش دست یحاضر به بررس ۀمطالع. کنندیم فایا

 نیمؤثر از ا یبرداربهره یبرا یمفهوم یمدل یپژوهش، طراح نی. هد  اپردازدیبا آن م بطمرت یامدهایو پ ندهایشنننایپ

 تالیجیتحول د یدر راستا یو پژوهش یآموزش یهایگذاراستیس است تا بتواند به یدانشنگاه یندهایفرادر  هایفناور

 کمک کند.

 ۀگانشنننشمطابق با مراحل  سننناز،هیننظر بیناز روش فراترک یریگو بنا بهره یفیک کردیپژوهش بنا رو نیا :هیاروش

جهاد  ران،یامعتبر مانند مگ یاطلاعات یهاگاهیدر پا وجوجسننتبا  ر،یمسنن نیو باروسننو انجام شنند. در ا یسننندلوفسننک

 یمقاله برا ۵۶ تیکه در نها شد ییشناسامقاله مرتبط  810و گوگل اسکولار، تعداد  جیسن نس،یسنا آووب ،یدانشنگاه

 شدند. یانت اب و بررس ییمحتوا قیعم لیتحل

 انیدانشننجو یپژوهشنن یدر توانمندسنناز یهوش مصنننوع یارهایکه دسننت دهدیپژوهش نشننان م یهاافتهی ها:یافته

شننامل پنج  یفناور نیا یندهایشننایپ هسننتند. لیقابل تحل امدهایو پ ندهایو فرا ندهایشننایپ ۀحوزدر سننه  یعالآموزش

 یسیزبان انگل یهامهارت ،یعلم رشنگا یهامهارت ،یفناورانه، دانش استفاده از هوش مصنوع ی: کنجکاویمضمون اصل

 تال،یجیمنابع د تیری: مدیضننمون اصننلشننامل ده م زیمرتبط ن یندهایفراهسننتند.  یفناور رشیو پذ یو دسننترسنن

و اصنننلاح متن،  ینیبنازخورد منداوم، بازب افنتیندر موضنننوژ پژوهش، در یپردازدهیندر انجنام پژوهش، ا یخودراهبر

 ینیبو باز شیرایومحتوا و  تیفیها، بهبود کداده لیتحل ،یپژوهش اتیجربت یسازیهدفمند اطلاعات، ش ص یوجوجست

: کاهش استرس در یدر هشت مضمون اصل توانیرا م ندهایفرا نیا یامدهایپ ت،ی. در نهاندشنویها مو انتشنار پژوهش

از حد  شیب یوابستگ تال،یجید یپرتحواس ،یتفکر انتقاد قیبهبود ساختار پژوهش، تعم ،یبازخورد فور افتینگارش، در

 کرد. یبندش دستهپژوه عیو تسر لیو تسه یاخلاقو نقض مسائل  یخصوص میمسائل حر ،یبه هوش مصنوع

امروز موجب  یایدر دن ،یهوش مصنننوع ژهیواطلاعات و ارتباطات، به یتحول آموزش با اسننتفاده از فناور گیری:نتیجه

را  یدیجد یهافرصت هایفناور نیشنده است. ا یو پژوهشن یآموزشن یندهایفرا لیو تسنه تالیجید یهابهبود مهارت
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 نیبه همراه دارند. ا زین یو فرهنگ یاخلاق ائلاز جمله مسننن ییهااما چالش اند؛کرده جادیا ندهایفرا یسنننازنهیبه یبرا

نادرسننت از  ۀاسننتفاد ،یاجتماعو  یاخلاق یهامسننائل و ضننرورت توجه به چالش نیا قیدق تیریمد تیپژوهش بر اهم

ش نق انیدانشجو یوهشپژ یدر توانمندساز یهوش مصنوع یارهایکه دست دهندینشان م هاافتهیدارد.  دیتأک هایفناور

 ن،ی. همچنیبه فناور یو دسنننترسننن ینگارش علم یهافناورانه، مهارت یکنجکاو یهانهیدر زم ژهیوبنه دارنند؛ یمؤثر

 حال،نیبااداده است.  شیرا افزا انیدانشجو یعلم یورو بهره دهیرا بهبود ب ش یپژوهش یندهایفراابزارها  نیاستفاده از ا

 مانند نقض یاخلاق یهاچالش جادیمستقل و ا فکرممکن است موجب کاهش ت یش مصنوعاز حد به هو شیب یوابستگ

را  ایاسنننت که مزا ازیمتوازن نجامع و  یکردیبه رو ها،یفناور نیاز ا نهیبه یبرداربهره یشنننود. برا یخصنننوصننن میحر

فاده از است یامدهایو پ ندهایفرا ،ندهایشایپ ییبا شناسا ژهیوپژوهش به نیکند. ا تیریها را مدو چالش ردهک یبرداربهره

و  نگذارااستیس شودیم شنهادی. پکندیم جادیا ندهیمطالعات آ یبرا یدیجد ینظر یمبنا ،یهوش مصنوع یارهایدست

 یو آموزشنن یپژوهشنن یندهایفرا تیفیابزارها بهره ببرند تا ک نیاز ا یآموزشنن یهابرنامه یدر طراح یدانشننگاه رانیمد

در  یاستفاده از هوش مصنوع یو اجتماع یفرهنگ ،ییایجغراف یهابه جنبه دیبا ندهیآ یهاپژوهش ن،ی. همچنابدیبهبود 

 باشند. داشته  یشتریم تلف توجه ب یکشورها

 مهمقدّ

نقش حیاتی در تحول آموزش دارد و بهبود   ارتباطاتفناوری اطلاعات و 

. ادغام دکنکیفیت یادگیری و دسترسی به منابع آموزشی را تسهیل می

، با استفاده 8114 ۀدهاز  ژهیوبهآموزشی،  یندهایفراها در این فناوری

ای، به تقویت یادگیری خودراهبر و و چندرسانه وبها، از رایانه

. یکی از این ابزارهای [1] و[ 3] و [8]آموزی کمک کرده استمهارت

در محیط آموزشی ایجاد کرده است،  یمیعظفناوری که امروزه تحول 

 سرعتبه یمصنوعهوش های مرتبط با آن است. وش مصنوعی و سامانهه

 امعه،جابعاد ای از کننده در طیف گستردهنیروی دگرگون عنوانبهخود را 

ی ابه مجموعه یمصنوعهوش  ۀتوسعاز جمله آموزش تثبیت کرده است. 

های شده است که بر بسیاری از جنبه منجر هاینوآورها و از پیشرفت

ل اساسی برای تکام ۀعنوان مؤلفبهانسان تأثیر گذاشته است. زندگی 

های توجهی از پیشرفت قابلفردی، آموزش مزایای  ۀتوسعاجتماعی و 

های هوش مصنوعی داشته است. ادغام هوش مصنوعی در سیستم

و عملکرد  اساتید، آموزش یادگیرندگانهای یادگیری آموزشی، شیوه

سازی تجربیات مصنوعی با ش صیهوش  .دهدیممؤسسات را تغییر 

بازخورد در زمان  ۀارائهای اداری و مسئولیت خودکارکردنیادگیری، 

ها را پر و محیط کند، شکا انداز آموزشی را متحول میواقعی، چشم

  .[1] کندمییادگیری فراگیرتر و مؤثرتری را تشویق 

و  یکی از کاربردهای کلیدی هوش مصنوعی، پردازش زبان طبیعی

 متن و گفتار توانندیمکه  است های هوشمندیسیستم ۀتوسع هدفش

ای فزاینده طوربه که هوشمند یهارباتچت ژه،یوبهانسان را درک کنند. 

خدمات به مشتریان و پشتیبانی از وظایف  ۀارائدر صنایع م تلف برای 

ال مدرن در س یوگوگفتهای ربات این ۀتوسعکه  اندبه کار گرفته شده

بر  هاباتچتظهور  [۶]است.آغاز شد و تا به امروز سرعت گرفته  348۵

در  [۵]یاداوکنکو و  کهیطوراست؛ بهآموزش نیز تأثیر گذاشته  ۀحوز

ه پیوست طوربهدر آموزش  هاباتچتکه استفاده از  پژوهشی نشان دادند

 شندرا بهبود ب  افرادتوانند تجربیات یادگیری میو  است در حال افزایش

عطف پذیرش هوش  ۀنقط ن،یوجود ا. با ها را تسهیل کنندو آموزش آن

رخ داد.  یتیپیجچت با انتشار 3433نوامبرمصنوعی در جامعه در 

بسیاری از مردم را  این ربات های پیشرفته نوشتن و درکتوانایی

اما از طر   کرد؛ای را به خود جلب کرد و م اطبان گسترده زدهشگفت

 نظیرهای آموزشی هوشمند سیستم ۀارائبرای  هااین ربات لپتانسی گر،ید

طیف وسیعی از وظایف از  ۀدربارهایی به دانشجویان حلراه ۀارائ

عدم ابزاری برای  عنوانسو و بهاز یک  [0] کدنویسی تا ایجاد مقاله

 های شدیدی را برانگی ته استدانشگاهی، از سوی دیگر، بحث صداقت

در  یمحورنقش یعالآموزشها و مؤسسات دانشگاه از طر  دیگر، [.1]

های پژوهشی، تولید علم و پژوهش دارند. این نهادها با ایجاد زیرساخت

امکانات لازم، بستر مناسبی را  کردنفراهممناسب و  ۀبودجت صیص 

موجب افزایش درک بشر و  کنندفراهم می استادانبرای پژوهشگران و 

 [. 1]شودمی از زندگی و بهبود کیفیت آن

معیارهای ارزیابی عملکرد  تریناز مهمیکی  نیز پژوهش علمی علاوه،به

های که نیازمند زیرساخت شودمحسوب می یعالآموزشمؤسسات 

پژوهشی مدرن و کارامد است تا بتواند مشارکت افراد را در این محیط 

مشارکت  چنین،هم [.84]و فرهنگ پژوهشی را تقویت کند  دهدافزایش 

 کمک افرادتنها به بهبود عملکرد شغلی های پژوهشی نهدر فعالیت

 هک تأثیر مستقیمی بر حل مسائل اساسی در جامعه دارد، بلکه کندمی

علمی و فناوری دارند،  ۀتوسعویژه در کشورهایی که نیاز به این امر به

ایجاد فرهنگ از طر  دیگر،  .[88] کنداهمیت دوچندانی پیدا می

 اناستاددانشجویان و  شودیمها باعث علمی در دانشگاه ۀوسعتپژوهش و 

 های علمی جهانی بپردازندمؤثر از یافته ۀاستفادبه تولید دانش بومی و 

های همکاری وری علمی، ایجاد شبکهموجب افزایش بهره که این خود

ها در سطح جهانی پذیری دانشگاهرقابت ارتقای سطحو  یالمللنیب

های کارآمد در گذاریوه، مدیریت علمی مناسب و سیاستعلاشود. بهمی

نیازهای واقعی  سمتبهها نقش مهمی در هدایت پژوهش ،یعالآموزش

اعی اقتصادی، اجتم ۀتوسعای که تولید علم بتواند به گونهبه دارد؛جامعه 

 . [83] و فرهنگی کشورها کمک کند

 طوربه را اهیدانشگ پژوهش اندازچشم مصنوعی از طر  دیگر، هوش

 نوآوری برای کاتالیزور یک عنوانبه و است داده تغییر چشمگیری

ند کمی عمل علمی یهاپارادایم درتر گسترده تغییرات و شناختیروش

 و های م تلف علم مشهود استدر رشته آن دگرگونی قدرت .[81]
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 سیمقیا در پیچیده سؤالات وها داده مجموعه با سازدیم قادر را محققان

 هوش ظرفیت . همچنین،[81]شوند  درگیر نبود، تصورم قبلاً که

 و ریگوقت کارهای از را محققان های اتوماسیونی،سیستم در مصنوعی

 تشکیل را پژوهش یۀاول مراحل سنتی طوربه که یکنواخت اغلب

 ژوهشپ تکرارپذیری و اطمینان قابلیت افزایش و به کندیم رها دادند،یم

 و و نیدلی [8۵]همکاران  و برگر که طورهمانو [ 8۶]کند می کمک

 انسانی خطای تواندیم مصنوعی هوش دهند،می نشان[ 80]همکاران 

 کاهش توجهی درخور زانیمبهها داده لیوتحلهیتجز و یآورجمع در را

 دهد. 

های مرتبط با که پژوهش و مهارت دهندیمهای پیشین نشان پژوهش

تعامل طولانی با  [،81]کانات و مواد آموزشی ام ریتأثتحتنگارش آن 

 آوریجمع در ، دشواری[81] یعلمئتیهبافت علمی و گفتمان اعضای 

 ۀنیشیپ، منابع محدود و دسترسی به [34] عنوان انت اب ها وداده

های آماری، مهارت، [33]های پژوهشی آموزش مهارت [،38]پژوهشی 

های شایستگیو  [31] تونم یوجوجستنتایج پژوهش و  یسازخلاصه

 قرار دارد. [31] های پژوهشیدیجیتال و مهارت

 وانعنبه ابزارهای فناوریها به ضرورت استفاده از دانشگاه، از سوی دیگر

اند. استفاده از این عامل کلیدی در توانمندسازی دانشجویان پی برده

 وضوعیویژه در مقاطع تحصیلات تکمیلی، مبه ،یعالآموزشابزارها در 

بسیاری از مؤسسات دانشگاهی  اخیر مورد توجههای است که در سال

است. از این منظر، گسترش کاربرد  قرار گرفتهدر سراسر جهان 

رقابتی برای  یک مزیتعنوان تواند بهدستیارهای هوش مصنوعی می

منظور حفظ جایگاه ها بهبنابراین، دانشگاه[. 3۶] ها قلمداد شوددانشگاه

اند تا با رقابت علمی و تربیت پژوهشگران کارآمد، در تلاشخود در 

د دانشجویان را تسهیل کنن پژوهشیکارگیری این فناوری، فرایندهای به

در حالی که [. 3۵] و سطح تعامل آنان با منابع علمی را ارتقا ب شند

کاربردهای م تلف هوش مصنوعی در آموزش و  ۀدربارهایی پژوهش

های موجود در ادبیات است، یکی از شکا  یادگیری صورت گرفته

جامع به استفاده از دستیارهای هوش مصنوعی در  عدم توجهپژوهشی، 

توانمندسازی پژوهشی دانشجویان است. بیشتر مطالعات موجود به 

اما  اند؛پرداختههای نوین بر یادگیری و تدریس بررسی تأثیرات فناوری

 یپژوهشی و ارتقا یندهایرافها بر بهبود تأثیر عمیق این فناوری

 .شودیمبررسی  کاملطور های پژوهشی در میان دانشجویان بهمهارت

ز زیرا استفاده ا است؛این شکا  در ادبیات پژوهشی نیازمند توجه ویژه 

های پژوهشی طور چشمگیری توانمندیتواند بههوش مصنوعی می

سازی  صی، شپژوهشی یندهایفرادانشجویان را از طریق اتوماسیون 

شده برای وظایف های یادگیری پژوهشی و کاهش زمان صر تجربه

ارتقا دهد. با وجود مطالعات محدود در این زمینه،  ریگوقتتکراری و 

و  ندهایفراطور کامل مدلی جامع برای بررسی پیشایندها، کدام بههیچ

ن اها در توانمندسازی پژوهشی دانشجویپیامدهای استفاده از این فناوری

این شکا  است و مدل  دنبال پرکردنبهاین پژوهش  اند.نکردهارائه 

مفهومی جدیدی را برای تحلیل و تبیین تأثیرات هوش مصنوعی بر 

 .دهدتوانمندسازی پژوهشی دانشجویان ارائه می
 

 مفهوم هوش مصنوعی
ب از جمله کس ده،یچیپتوانایی برای دستیابی به اهدا   عنوانبههوش 

و  یزیربرنامهخلاقیت، مذاکره،  مسئله،ها، حل یم و ایدهو درک مفاه

 هوش[. از طر  دیگر، 30شود ]تعریف می یعاطفیادگیری اجتماعی و 

به هوش [ 31] سلدون و ابیدویاما  دارد؛مصنوعی تعاریف متفاوتی 

مکانیکی  یندیفراکنند که اشاره می هوش ماشینی عنوانبهمصنوعی 

دهد که محیط خود را را نشان می ماشین دیجیتالی توسط ۀشدکنترل

شود. این کند و برای دستیابی به اهدافش با آن سازگار میدرک می

 ۀسبمحامعنای هوش مصنوعی به تمرکز بر هوش ماشینی از نظر توانایی 

 هوش. شودعبارات منطقی برای دستیابی به اهدا  مربوط میو مکانیکی 

 تأثیر هاپلتفرم شدنیتالیجیدکه بر  است پیشرفته فناوری یمصنوع

 ردهک ایجاد را کاربر با تعامل و عملکرد از جدیدی ابعاد و داشته یقیعم

 است؛ متقابل تعامل در دیجیتال هایپلتفرم با فناوری این. است

 عمل مصنوعی هوش برای داده منبع عنوانبه هاپلتفرم کهیطوربه

 پشتیبانی پلتفرم یاندهیفرا از مصنوعی هوش مقابل، در و کنندمی

 در آن توانایی مصنوعی، هوش هایقابلیت ترینمهم از یکی. کندمی

 هایورودی تواندمی آن کمکبه که است طبیعی زبان تفسیر و درک

 هایپاسخ و کند درک روزمره یوگوگفت قالب در حتی را کاربران

 با است قادر مصنوعی هوش این، بر علاوه. کند تولید طبیعی و مناسب

 محیطی، عوامل و هادرخواست ۀنیزم کاربران، ۀگذشت رفتار تحلیل

 هاینیاز پیشگیرانه صورتبه حتی و دهد ارائه شدهیسازیش ص خدمات

 املتع شودمی باعث هاقابلیت این. کند بینیپیش را کاربران ۀندیآ

 دهشدرک ارزش و شود کارآمدتر و ترشهودی تر،روان سیستم با کاربران

 [. 31یابد ] افزایش کاربران توسط
 

  تی پیجی
شرکت  که توسطمصنوعی است  هوشربات چت  یتیپیجچت 

 یگبزرزبان  یمدل اریدستاین وسعه یافته است. ت  ( Open AI)آیاِیاوپن

است که بیشتر از طریق  دهیدآموزششیازپ یترانسفورماتورمبتنی بر 

در به قا و شودظیم میهای یادگیری تحت نظارت و تقویتی تنتکنیک

 با سطح ت صص ،هااز درخواست ایبه طیف گسترده ییگوپاسخدرک و 

 تواند طیفمی که استمداوم با کاربر  یوگوگفتو همچنین انجام  بالا

و سبک مش ص گرفته تا  وهیشبه متنوسیعی از وظایف را از نوشتن 

هد. در حالی که انجام د شدهدادهمطابق با نیازهای  ایتولید کد رایانه

 یاسابقهیببه سطوح عملکرد  این دستیارنیستند،  نقصیبهای آن پاسخ

آن قادر به دستیابی به  ۀنس آخرین  کهیطوراست؛ بهدست یافته 

استاندارد است  تست چندین دراز حد متوسط  بالاترعملکرد انسانی 

[1.]  
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 مفهوم دستیار هوش مصنوعی 
 هوش عناصر که هستند افزارینرم یهابرنامه یمجاز دستیارهای

 هایشرکت. اندشده ایجاد هاانسان با تعامل برای و دارند مدرن مصنوعی

 و اهدا  برای را خود هوشمند مجازی دستیارهای فناوری بزرگ

 به خپاس دستیاری چنین اصلی هد  ابتدا در. دارند م تلف هایپلتفرم

و  گفتار، متن های تش یصشامل دستیار اکنون اما بود؛ کاربر سؤالات

 ستا پیشرفته افزارینرم سیستم یمصنوع هوش . دستیار[14]کد است 

 دهش تشکیل ارتباطات و استنباط و یزیربرنامه اصلی ب ش سه از که

 را نممک اقدامات بهترین است قادر سیستم ریزی،برنامه ب ش در. است

 در. کند نهادپیش و شناسایی سرعتبه نظر، مورد هد  به رسیدن برای

 الیاحتم تصمیمات و رفتار تواندمی هوشمند دستیار استنباط، قسمت

 یتوضع تکامل چگونگی از درستی درک و کند بینیپیش را کاربران

 گیریتصمیم مسئول نیز ارتباطات ب ش. باشد داشته خود دخالت بدون

 با اردستی این .[18]است  کاربران به هاتوصیه ۀارائ ۀنحو و زمان ۀدربار

 طمحی اشیای و هاعاملتیموقع شامل که فعلی وضعیت اطلاعات دریافت

 را اقدامات بهترین ده،یدآموزش هایمدل طریق از تواندمی است،

 ررفتا است قادر شده،یگذاربرچسب هایداده از استفاده با و شناسایی

 دتوانمی سیستم موارد نیز، برخی در. کند بینیپیش را کاربران ۀندیآ

 هایبینیپیش دقت بهبود به که کند دریافت کاربران از مستقیم بازخورد

 ربهت گیریتصمیم به ار،یدست این نهایی هد  اما کند؛یم کمک آن

 ایگونه به است، موقعبه و هوشمندانه هایتوصیه ۀارائ طریق از کاربران

 . [18]سازد  بهینه را سیستم کلی عملکرد که

 

 هشیمفهوم توانمندی پژو
ها و منابع ها، دانش، نگرشای از مهارتتوانمندی پژوهشی به مجموعه

اشاره دارد. این مفهوم  تیفیباکمورد نیاز برای انجام پژوهش علمی 

ها، کاربرد داده لیوتحلهیتجزشامل توانایی طراحی و اجرای پژوهش، 

 شود. همچنین، عوامل فردی مانندها مینتایج پژوهشی و انتشار یافته

های نهادی بر توانمندی پژوهشی تأثیر انگیزه، نگرش، تجربه و حمایت

توانمندی پژوهشی در  [11]خطاب و میره  علاوه،به [.13] گذارندمی

هایی اطلاق ها، دانش و قابلیتای از مهارتبه مجموعهعلوم انسانی را 

ی، حطور مؤثر طراعلمی را به یپژوهشسازد تا که فرد را قادر می کنندمی

اجرا و ارزیابی کند. این توانمندی شامل شناسایی مسائل و مشکلات 

 یکمّهای آوری و تحلیل دادهو جمع یواقعپژوهشی، ترجیحاً از تجربیات 

و کیفی برای پاسخ به اهدا  پژوهش است. علاوه بر این، توانایی طراحی 

 یندهایفراها و های پژوهشی با رعایت دستورالعملو اجرای روش

شود. محسوب می یپژوهشیتوانمندتاندارد، مهارتی اساسی در اس

 های علمی و عملیهمچنین، ارزیابی و کاربرد نتایج پژوهشی در موقعیت

این تعریف، با تکیه بر در واقع های این توانمندی است. از دیگر جنبه

های ضروری برای های ارزیابی، مهارتهای مفهومی و مدلچارچوب

 .گیرددر بر می انجام پژوهش را

 

 قروش تحقی

 یفیاز روش ک یریگو با بهره اسننت یپژوهش از نظر هد ، کاربرد نیا

مرور  قیهننا از طرانجننام شنننده اسنننت. داده یپردازهینننظر بینفراترک

 دازانهپرهینظر بیفراترک کردیاند و روشده یگردآور نیشیپ یهاپژوهش

کار گرفته شننده  به نینو یهاهینظر یو طراح قیبا هد  توسننعه، تطب

 ادیبنداده یۀنظر ای یبر گراندد تئور یروش که مبتن نیا [.11]اسنننت 

شده  یطراح هاهینظر یریپذمیتعم یهاتیرفع محدود منظوربهاسنت، 

د. در برخوردار شون یشتریب میتعم تیاز قابل یفیک یهااست تا پژوهش

انتقننال و  امکننان ،ییعمق محتوا دارابودنعلاوه بر  کردیرو نیا جننه،ینت

روش پژوهش  نی. ا[1۶] کندیفراهم م زیرا ن هاافتنهین یریپنذمیتعم

بوده که مراحل آن  [1۵]و باروسو  یسندلوفسک ۀمرحلبر شنش  یمبتن

 :است ریز صورتبه 8شکل در 

 
 های پژوهشیمرحله اول( بیان مسأله و تنظیم پرسش

 عالیآموزشهای پیشین در کشور، به موضوژ هوش مصنوعی در پژوهش

هوش مصنوعی  زمینۀاند و مطالعات کمی در آموزش پرداخته ویژهبهو 

تاکنون پژوهشی  حال،باایندانشجویان وجود دارد.  پژوهشیتوانمندیدر 

که مدلی را برای پیشایندها،  است نشده انجام کاربردیبا رویکرد 

 در مصنوعی هوش دستیارهای از و پیامدهای استفاده فرایندها

ر بدین ترتیب، پژوهش حاض .کنددانشجویان ارائه  پژوهشی ازیتوانمندس

  :کهاست  سؤالاتبه این  گوییپاسخدرصدد 

 پژوهشی توانمندسازی در مصنوعی هوش دستیارهای از استفاده -

 دانشجویان چه پیشامدهایی دارد؟

 پژوهشی توانمندسازی در مصنوعی هوش دستیارهای از استفاده -

 ایی دارد؟دانشجویان چه فرآینده

 پژوهشی توانمندسازی در مصنوعی هوش دستیارهای از استفاده -

دانشجویان چه پیامدهایی دارد؟

 
 مراحل روش فراترکیب :8شکل

Fig. 1: Steps of the Meta Synthesis Method 



 .E. Heydari et al                                                                      (                0104)                                                                          انو همکار حیدریالهام 

 مرحله دوم( جست و جوی منابع 
، یایران، جهاد دانشگاههای اطلاعاتی مگمند، پایگاهدر جستجوی نظام

رای ها بوب آو ساینس، سیج و گوگل اسکالر بررسی شدند. این پایگاه

در  .کارگرفته شدندانت اب مقالات و منابع مرتبط با موضوژ پژوهش به

کنفرانسی که مرتبط با علمی، مقالاتاین پژوهش، علاوه بر مقالات

موضوژ هوش مصنوعی و توانمندی پژوهشی دانشجویان بودند نیز در 

 در .ه شدند تا جامعیت بیشتری در انت اب منابع ایجاد شودنظر گرفت

 اردستی" هایکلیدواژه از فارسی منابع برای جستجو، این اولیه مرحله

 ،"پژوهشی توانمندی و مصنوعی هوش" ،"پژوهش و مصنوعی هوش

 متون و مصنوعی هوش" و ،"علمی نوشتار و مصنوعی هوش"

 Artificial" هاییدواژهکل از انگلیسی منابع برای و "دانشگاهی

Intelligence and Research", "Artificial Intelligence and Research 
Capability", "Artificial Intelligence and Scientific Writing", and 

"Artificial Intelligence and Academic Texts" این شد استفاده .

ش و نیاز به بررسی اثرات ها بر اساس تطابق با موضوژ پژوهکلیدواژه

هوش مصنوعی در توانمندسازی پژوهشی دانشجویان انت اب شدند. 

ای طراحی شدند که تمامی ابعاد مرتبط با گونهها بههمچنین، کلیدواژه

های پژوهشی و نگارش های علمی، توانمندیهوش مصنوعی در پژوهش

 .علمی را پوشش دهند

رسی بر زمانییسی بدون محدودیت در این پژوهش، مقالات فارسی و انگل

موجود و شناسایی  هایپژوهشمنظور پوشش کامل این امر به .شدند

فارسی و  مقالۀ 8۶روندهای نوین در این حوزه صورت گرفت. در نهایت، 

عنوان مقالات پژوهشی به مقالۀ 801انگلیسی، در مجموژ  مقالۀ 803

 .اولیه ثبت شدند

 

 مرحله سوم( ارزیابی کیفیت 
انت اب مقالات مناسب جهت تحلیل نهایی، مقالات بر اساس  رایب

 :های زیر ارزیابی شدندشاخص

o بررسی ارتباط و دقت عنوان با موضوژ پژوهش و اهدا   ه:عنوان مقال

 .آن

o های ارزیابی محتوای چکیده از نظر جامعیت و تطابق با پرسش :چکیده

 .پژوهش

o شناسی و میزانعلمی، روش حلیل محتوای مقاله از نظر اعتبارت :محتوا 

 .ارتباط با موضوژ پژوهش

ارزیابی توسط چندین ارزیاب  فرایندها، برای اطمینان از دقت ارزیابی

زار مقایسه و بحث برگ جلسۀمستقل انجام شد. پس از ارزیابی اولیه، یک 

رای ب و شد تا ارزیابان به توافق برسند و مقالات نهایی انت اب شوند

استفاده شد  وافق بین ارزیابان، از ضریب توافق کندالمیزان ت محاسبۀ

ها بود. ضریب توافق بین ارزیابان برای راستایی ارزیابیهم دهندۀنشانکه 

ارزیابان در  بالایتوافق  دهندۀنشاندست آمد که به 1۶/4این پژوهش 

 از اولیه، پس مقالۀ 810 از نتیجه، . درانت اب مقالات مناسب است

 بررسی با سپس،. یافت کاهش مورد 01 به مقالات تعداد ،عنوان بررسی

 محتوای تحلیل با نهایت، در. شد مقاله محدود 04 به تعداد این چکیده،

 نهایی و مقاله تأیید ۵۶ پژوهشی، تیم اساتید نظر با و ماندهباقی مقالات

 .شدند
 

 و بحث جینتا

 مرحله چهارم( تجزیه و تحلیل مطالعات 
 اولیۀترکیب شامل سه ب ش اصلی است: است راج این مرحله از فرا

در این . [1۶] هاوتحلیل آنو تجزیه فراترکیبها به ها، ورود دادهداده

های اولیه از داده وتحلیلتجزیهپژوهش، برای است راج مضامین و 

 ایافزار ابزارهای پیشرفتهاستفاده شد. این نرم( NVivoانویوا ) افزارنرم

کند. پس از ها و است راج مفاهیم مرتبط فراهم میدهبرای کدگذاری دا

افزار ها از مقالات منت ب وارد نرممند مقالات، دادهنظام وجویجست

و کدگذاری اولیه انجام شد. در این مرحله، مفاهیم کلیدی از هر  شدند

افزار نسبت داده شدند. این مقاله شناسایی و به کدهای خاصی در نرم

پس  .افزار تسهیل شدهای نرمودکار و با کمک الگوریتمطور خفرایند به

افزار برای شناسایی نرم وتحلیلتجزیهاز کدگذاری اولیه، از ابزارهای 

ها استفاده شد. این مراحل شامل مضامین مشترک و روابط بین داده

 افزار،نرم های مفهومی درها و مدلها با استفاده از ماتریستحلیل داده

ها در ها بود. در نهایت، یافتهسازی الگوهای موجود در دادهبرای شفا 

طور مفهومی تحلیل شدند. ها و نمودارها نمایش داده شد و بهقالب جدول

 حلیلوتتجزیهاین روش باعث افزایش دقت، سرعت و قابلیت اطمینان در 

شده است راج اولیۀهای شامل داده، ای از این جدولخلاصه .ها شدداده

.است شده ارائه 8 جدولدر قالات، از م

 
 های اولیه مست رج از مقالاتای از جدول توصیفی دادهگزیده :8جدول

Table 1: Excerpt from the Descriptive Table of Primary data Extracted from Articles 

 های اولیهداده عنوان منبع شماره مقاله

6 [69] 
 علمی پژوهشبرای هوش مصنوعی: پارادایم قدرتمندی 

Artificial Intelligence: A Powerful Paradigm for 
Scientific Research 

سرعت ب شیدن انجام مطالعات علمی، بهبود روند پژوهش کاربردی و 

امکان ، های علومبینی و دادهتوصیف، ت مین، پیشبنیادی، بهبود 

یجیتال و د دوقلوهای با استفاده از های جدیدیاکتشافات و پیشرفت

 هوشمند یهاربات
Accelerating scientific studies, improving the process of applied and 

fundamental research, improving the description, estimation, 
prediction and data of science, enabling new discoveries and 

developments using digital twins and intelligent robots 
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 های اولیهداده عنوان منبع شماره مقاله

19 [70] 

 علمی کمک مطالعه تواند به نوشتنآیا هوش مصنوعی می

 کند؟
Can artificial intelligence help write a scientific study? 

 خلاصه اولیه پژوهش، هاینویس پیش ایجاد دستیار هوش مصنوعی برای

نی پژوهش و مقاله، عدم جایگزی متن ویرایش پیشینه پژوهشی، کردن

اطمینان  محققان، انتقادی تفکر و خلاقیت ت صص، هوش مصنوعی برای

 علمی، توجه به مسائل مقالات اعتبار و انسجام صحت، از حاصل کردن

 اب کشورهای بین نابرابر دسترسی امکان و ادبی سرقت خطر مانند اخلاقی

 .پایین و بالا درآمد
Artificial intelligence assistant to create initial drafts of research, 

summarize research background, edit research text and articles, not 
replacing AI for the expertise, creativity, and critical thinking of 

researchers, ensuring the accuracy, coherence, and credibility of 
scientific articles, paying attention to ethical issues such as the risk of 

plagiarism and the possibility of unequal access between high- and 
low-income countries 

25 [67] 

 ککم به دانشجویان نوشتار پژوهشی فرآیندهای بررسی

 مصنوعی هوش
Investigating students' research writing processes 

with the help of artificial intelligence 

 طرح فکری و کاوش عنوان پژوهش، طوفان استفاده از هوش مصنوعی برای

 بار اهشک نوشتن، فرآیند ویرایش آن، تسریع و بازبینی کلی، مزایایی شامل

 اطلاعات ایجاد ی شاملهامحدودیت فوری، بازخورد ارائه شناختی،

 هب تحصیلی، نیاز یکپارچگی تضعیف اصالت، و خلاقیت فقدان نادرست،

 دانشجو و دستیارها بین باز ارتباط و روشن یهادستورالعمل
Using AI to brainstorm and explore research topics, outlines, benefits 

including review and editing, speeding up the writing process, 
reducing cognitive load, providing immediate feedback, limitations 
including creating misinformation, lack of creativity and originality, 

undermining academic integrity, need for clear instructions and open 
communication between students and assistants 

 علمی هایپژوهشاستفاده از هوش مصنوعی برای نوشتن  [56] 37
Using artificial intelligence to write scientific research 

استفاده از دستیارهای هوش مصنوعی برای یکپارچگی و روایی پژوهش و 

عنوان اولیه، پردازش متون زبان غیر بومی و ترجمه سلیس آن، کمک به 

شی، دسترسی آسان به مجلات و نشریات، بررسی پیشینه و شکا  پژوه

 بهبود انطباق فرمت مقاله بر طبق نشریه مورد نظر
Using artificial intelligence assistants for the integrity and validity of 
research and the original title, processing non-native language texts 
and their fluent translation, helping to review the background and 

research gaps, easy access to journals and publications, improving the 
adaptation of the article format according to the desired publication 

56 [60] 

 نوشتار آموزش بر مصنوعی هوش ابزارهای تأثیر

 عالی آموزش در دانشگاهی
The impact of artificial intelligence tools on academic 

writing teaching in higher education 

پژوهشی علمی  هایدوره به جای مصنوعی هوش عدم جایگزینی ابزارهای

 بندیفرمول مطالب، سازیسنتی، کمک هوش مصنوعی برای یکپارچه

 عنوانبه مصنوعی هوش. علمی مقالات هایفرمت به پایبندی و هااستدلال

 نوشتن و یادگیری هایمهارت افزایش برای تکمیلی منبعی
AI tools do not replace traditional scientific research courses, AI helps 
to integrate materials, formulate arguments, and adhere to scientific 

paper formats. AI as a complementary resource for enhancing learning 
and writing skills 

 ها مرحله پنجم( ترکیب یافته
ها از داده وتحلیلتجزیهدر این پژوهش، برای است راج مضامین و 

عنوان ابزاری پیشرفته برای افزار بهاستفاده شد. این نرم انویوا افزارنرم

ها، ادههای کیفی، امکان کدگذاری خودکار و دستی دتحلیل داده

ها را عمیق داده وتحلیلتجزیهشناسایی و است راج مضامین کلیدی و 

شده از های است راجبرای طراحی مدل پیشنهادی، داده .کندمیفراهم 

های اولیه افزار شدند و کدگذاریطور دقیق وارد نرممقالات منت ب به

، سمفاهیم و مضامین مرتبط با موضوژ پژوهش انجام گرفت. سپ براساس

افزار تحلیل شدند و مضامین نهایی این کدها با استفاده از ابزارهای نرم

 بررسی با مرحله، این در .با ادغام و اصلاح مفاهیم مشابه به دست آمد

 زا استفاده نتایج و مؤثر عوامل به مربوط کلیدی مفاهیم و هااستعاره

 ،دانشجویان پژوهش ارتقای توانمندی در مصنوعی هوش دستیارهای

 و هااستعاره سایر با مفاهیم این. شد تحلیل شدهآوریجمع هایداده

 از سپس و دیگر مقایسه هایگزارش و گزارش همان در موجود هایایده

 و هازمینهپیش از جدیدی هایاستعاره حذ ، یا ادغام اصلاح، طریق

 پژوهشی توانمندسازی در مصنوعی هوش دستیارهای کاربرد پیامدهای

 رد. شد است راج و قابلیت فهم شفافیت ایجاز، رعایت با اندانشجوی

 با مرتبط نتایج و مؤثر عوامل پیشنهادی مدل 3 جدول نهایت،

 و دانشجویان پژوهشی توانمندسازی در مصنوعی هوش دستیارهای

 دهد.می ارائه را مدل این با مرتبط مضامین شبکۀ 1 شکل

ند روش استفاده شد. ابتدا، برای ارزیابی روایی و پایایی مضامین، از چ

هوش مصنوعی و  ۀگیری از نظرات خبرگان در زمینروایی مدل با بهره

های علمی تأیید شد. این خبرگان پس از مشاهده و بررسی نتایج پژوهش

افزار، نظرات خود را در مورد اعتبار مفاهیم و مضامین شده از نرماست راج

مین در مطالعات م تلف و ارائه کردند. همچنین، تکرر کاربرد مضا

 اینافزار بررسی شد تا طورخودکار از طریق نرممقالات قبلی نیز به
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شده در مقالات م تلف تکرار که مضامین است راج اطمینان ایجاد شود

ایی اند. در نهایت، برای تأیید پایتری تأثیرگذار بودهطورگستردهشده و به

ل برای بررسی میزان ها و مضامین، از ضریب توافق کنداتحلیل

ها بین ارزیابان م تلف استفاده شد.راستایی ارزیابیهم

 
 دانشجویان پژوهشی توانمندسازی در مصنوعی هوش مدل پیشنهادی پیشایندها، فرآیندها و پیامدهای استفاده از دستیارهای :3جدول

Table 2: Proposed Model of antecedents, Processes, and Consequences of Using AI Assistants in Student Research Empowerment 
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 کنجکاوی فناورانه
Technological curiosity 

[37] ،[38] ،[39] ،[40] ،[69] 

 دانش استفاده از هوش مصنوعی
Knowledge of using artificial intelligence 

[41] ،[38] ،[42] ،[43] ،[44] ،[45] ،[46] ،[47] ،[48] ،[49] ،

[50] 
 

 های نگارش علمیمهارت
Scientific writing skills 

[41] ،[51] ،[25] ،[53] ،[40] ،[49] ،[46] 

 های زبان انگلیسیمهارت
English language skills 

[38] ،[51] ،[54] ،[55] ،[48] ،[49] ،[46] 
 

 دسترسی و پذیرش فناوری
Access and adoption of technology 

[41] ،[38] ،[42] ،[56] ،[43] ،[54] ،[57] ،[58] ،[59] ،[56] ،

[48] ،[60] 
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 دیجیتال منابع مدیریت
Digital resource management 

[37] ،[51] ،[57] ،[61] ،[40] ،[62]  ،[70] 

 خودراهبری در انجام پژوهش
Self-direction in conducting research 

[37] ،[61] ،[40] ،[56] ،[48] ،[50] 

 در موضوژ پژوهش پردازیایده
Idea generation on the research topic 

[37] ،[51] ،[42] ،[43] ،[54] ،[58] ،[44] ،[59] ،[46] ،[63] ،

[50] 

 مداوم بازخورد دریافت
Receive continuous feedback 

[37] ،[51] ،[40] ،[43] ،[63] 

 بازبینی و اصلاح متن
Review and edit text 

[37] ،[61] ،[40] ،[63] ،[48] ،[50] 

 جستجوی هدفمند اطلاعات
Targeted information search 

[41] ،[61] ،[56] ،[63] ،[48] ،[50] 

 پژوهشی ش صی سازی تجربیات
Personalizing research experiences 

[42] ،[55] ،[56] ،[57] ،[48] ،[50] 

 هاتحلیل داده
Data analysis 

[51] ،[57] ،[44] ،[45] ،[39] ،[47] ،[56] ،[50] 

 بهبود کیفیت محتوا
Improve content quality 

[51] ،[57] ،[45] ،[65] ،[48] ،[47] ،[66] ،[62] 

 هاویرایش، بازبینی و انتشار پژوهش
Editing, reviewing and publishing research 

[44] ،[57] ،[45] ،[61] ،[56] ،[50] 
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 نگارش در استرس کاهش
Reducing stress in writing 

[37] ،[41] ،[44] ،[58] ،[47] ،[67] ،[56] ،[63] 

 دریافت بازخورد فوری
Get instant feedback 

[37] ،[52] ،[44] ،[61] ،[56] ،[48] ،[49] 

 ساختار پژوهشبهبود 
Improving the research structure 

[37] ،[38] ،[44] ،[57] ،[65] ،[53] ،[56] ،[48] ،[63] 

 تعمیق تفکر انتقادی
Deepening critical thinking 

[37] ،[38] ،[65] ،[57] ،[60] ،[53]، [56] ،[48] ،[63] 

 حواس پرتی دیجیتال
Digital distraction 

[37] ،[42] ،[51] ،[40] ،[60] 

 هوش مصنوعی د بهوابستگی بیش از ح
Over-reliance on artificial intelligence 

[37] ،[38] ،[51] ،[43] ،[55] ،[57] ،[46] ،[48] ،[68 ] ،

[49] ،[60] ،[58] 

 و نقض مسائل اخلاقی مسائل حریم خصوصی
Privacy issues and ethical violations 

[42] ،[56] ،[51] ،[43] ،[54] ،[55] ،[45] ،[59] ،[69] ،[40] ،

[48] ،[60] ،[58] ،[62] ،[50] 

 پژوهش تسریع و تسهیل
Facilitating and accelerating research 

[56] ،[51] ،[43] ،[54] ،[55] ،[65] ،[64] ،[68] ،[61] ،[69] ،

[40] ،[60] ،[63] ،[62] 
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 دانشجویان پژوهشی توانمندسازی در مصنوعی هوش شبکه مضامین پیشایندها، فرآیندها و پیامدهای استفاده از دستیارهای :1شکل 
Fig. 3: Thematic Network of Antecedents, Processes, and Consequences of Using AI Assistants in Student Research Empowerment 

 

پیشنهادی در این پژوهش، تأثیر هوش مصنوعی بر توانمندسازی  مدل

ررسی ب پیامدهاو  فرایندها و پیشایندهاپژوهشی دانشجویان را از سه بُعد 

پیشایندها، از جمله کنجکاوی فناورانه، دانش استفاده از هوش  .کندمی

های نگارش علمی، نقش اساسی در پذیرش و استفاده مصنوعی و مهارت

کنند. های علمی ایفا میهای هوش مصنوعی در پژوهشاز ابزار

تند هس فناوریمند به دهند که دانشجویانی که علاقهها نشان میپژوهش
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بهینه از ابزارهای هوش مصنوعی برای نگارش مقالات  استفادۀقادر به 

پژوهشی هستند. در این راستا، دسترسی و  فرایندهایعلمی و تسهیل 

عنوان یکی از پیشایندهای مهم در موفقیت استفاده به پذیرش فناوری

های م تلف پیشرفت پژوهشی از هوش مصنوعی در پژوهش، بر جنبه

مؤثری از  طورکند تا بهمیگذارد و به پژوهشگران کمک تأثیر می

 .برداری کنندهای نوین بهرهفناوری

بع استفاده از هوش مصنوعی در پژوهش شامل مدیریت منا فرایندهای

هدفمند اطلاعات  وجویجستو  پژوهشدیجیتال، خودراهبری در انجام 

ارند. گذطور مستقیم بر ارتقای کیفیت پژوهش تأثیر میاست که به

ها به دانشجویان این امکان را استفاده از هوش مصنوعی در این زمینه

های و پژوهش کنندطور بهینه مدیریت دهد که منابع علمی را بهمی

پردازی در موضوژ پژوهش ویژه، ایدهطور مستقل پیش ببرند. بههخود را ب

و دریافت بازخورد مداوم از دستیارهای هوش مصنوعی، به افزایش 

 کند. از طر پژوهشی کمک می فرایندهایکیفیت محتوا و تسریع در 

تواند هم مثبت و هم دیگر، پیامدهای استفاده از هوش مصنوعی نیز می

سو، ابزارهای هوش مصنوعی به دانشجویان در کاهش منفی باشد. از یک

 که این امر باعث کنندمیاسترس نگارش و دریافت بازخورد فوری کمک 

شود. از سوی دیگر، بهبود ساختار پژوهش و تعمیق تفکر انتقادی می

های به کاهش توانمندی تواندمیوابستگی بیش از حد به هوش مصنوعی 

شود. علاوه بر این، مسائلی نظیر حریم  رمنج تفکر انتقادی و خلاقانه

هایی را در استفاده از این توانند چالشخصوصی و نقض اخلاقی می

دهد که استفاده از هوش ها نشان میوجود آورند. این تحلیلها بهفناوری

 ل تواند به تسهیطور متعادل و هوشمندانه انجام شود، میمصنوعی، اگر به

های پژوهشی دانشجویان کمک توانمندیو تسریع پژوهش و ارتقای 

 .کند
 

  هامرحله ششم( اعتیاریابی یافته
در پژوهش خود چهار معیار اصلی برای  [1۵]سندلوفسکی و باروسو 

 :انداعتبارسنجی فراترکیب مطرح کرده

که شامل بررسی جامع تمام مطالعات مرتبط و تحلیل  :اعتبار توصیفی -

 .ودشهای هر گزارش میدقیق ویژگی

های محققان از ها و دیدگاهبه این معناست که برداشت ی:اعتبار تفسیر -

 .طور کامل و دقیق ارائه شودها باید بهداده

پردازد که پژوهشگر برای تلفیق هایی میبه ارزیابی روش ی:اعتبار نظر -

 .کندهای مطالعات م تلف طراحی و اجرا میو تفسیر یافته

ی، های واقعکارگیری در موقعیتبودن، قابلیت به بر مفید :اعتبار عملی -

 .بودن دانش تولیدشده از فراترکیب تأکید داردو مناسب

 در ود،شمی منجر کیفی هایفراترکیب اعتبار ارتقای به که فرایندهایی

 جزبه حاضر پژوهش در است که شده بیان خلاصه طوربه 1 جدول

 ازیسبهینه فرایندهای تمامی از اولیه، مطالعات نویسندگان با ارتباط

فی، برای اعتبارسنجی توصی. است شده برده بهره مذکور فراترکیب اعتبار

های هر اند و ویژگیطور جامع بررسی شدهتمام مطالعات مرتبط به

وی وججست مرحلۀویژه در این امر به .شد وتحلیلتجزیهگزارش با دقت 

نجام شد. برای اعتبارسنجی منابع و انت اب مقالات برای تحلیل نهایی ا

طور کامل و دقیق ها بههای محققان از دادهها و دیدگاهتفسیری، برداشت

شده با دقت ارائه شد. در این مرحله، تمامی مفاهیم است راج

 .و هرگونه برداشت نادرست اصلاح شد شد وتحلیلتجزیه

 

 .[1۵] باروسو و سندلوفسکی ترکیب فرا اعتبار سازی بهینه فرایندهای :1جدول
Table 3: Sandlowski and Barroso (2007) meta-combination validity optimization processes ]36[. 

 نوژ اعتباریابی
Validation type 

 توصیفی
Descriptive 

 تفسیری
Interpretative 

 نظری
Theoretical 

 عملی
Practical 

 ارتباط با نویسندگان مطالعات اولیه
Contact with authors of primary studies 

    

 مشورت با کتابدار و دانش شناس مرجع
Consulting with a librarian and reference scholar 

    

 های فرا ترکیبمشورت با مت صص پژوهش
Consult with a meta-research expert 

    

 جست و جوی مستقل منابع
Independent search of sources 

    

 ارزیابی مستقل هر گزارش
Independent evaluation of each report 

    

 جلسه تیم برای بحث درباره نتایج جست و جوها
Team meeting to discuss search results 

    

 هاجلسه تیم برای بحث درباره نتایج ارزیابی
Team meeting to discuss the results of the assessments 

    

 های مورد توافقجلسه تیم برای بحث درباره حوزه
Team meeting to discuss areas of agreement 

    

 ها، تغییرات در نتایجمستندسازی از تمام فرآیندها، رویه
Documentation of all processes, procedures, changes in results 

    
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ه از دم تلف با استفا هاییافتهتلفیقهای در اعتبارسننجی نظری، روش

ها طراحی مضنننامین و داده وتحلیلتجزیههای مفهومی که برای مندل

 براسنناسطور سننیسننتماتیک و به فرایندهااین  .شننداند، ارزیابی شننده

سندلوفسکی و باروسو انجام شد تا از تلفیق صحیح و  گانۀشنشمراحل 

در نهایت، برای اعتبارسننننجی  .شننودها اطمینان حاصننل دقیق یافته

ای کاربردی و های این پژوهش در زمینهیافته استده عملی، تلاش شن

در تمامی  منظور،اینبههای واقعی قرار گیرد. در محیط اسنننتفادهقنابل

های مت صننصان برای و مشنورت پژوهشنیمراحل، از بازخوردهای تیم 

نتایج اسننتفاده شننده اسننت. تمامی  بودنعملیو  مفیدبودناطمینان از 

یت تا قابل اندشدهندات دقیق و شنفا  ثبت در قالب مسنت فرایندهااین 

 .پیگیری و بازنگری نتایج در آینده فراهم باشد
 

 یریگجهینت

های این پژوهش فراترکیب، با تمرکز بر توانمندسازی پژوهشی یافته

دهد که تأثیر این فناوری دانشجویان در عصر هوش مصنوعی، نشان می

ندی بو پیامدها طبقه رایندهافتوان در سه بُعد اصلی پیشایندها، را می

آن با مطالعات  مقایسۀشده و کرد. تحلیل کیفی مضامین است راج

ای ترکیبی شد که مدلی مفهومی و نظریه ارائۀساز پیشین، زمینه

درسی و محققان  برنامۀگذاران آموزشی، طراحان تواند برای سیاستمی

 .یادگیری دیجیتال راهگشا باشد حوزۀ

کنجکاوی فناورانه، دانش  شامل اصلی مؤلفۀها، پنج در سطح پیشایند

های زبان های نگارش علمی، مهارتاستفاده از هوش مصنوعی، مهارت

نوان عها بهانگلیسی و دسترسی به فناوری شناسایی شد. این مؤلفه

مؤثر از هوش مصنوعی در  استفادۀهای حیاتی برای شرطپیش

ن و همکارا ینهای ق با پژوهششوند. مطابپژوهشی تلقی می فرایندهای

دانشجویانی که  [01]و همکاران  زیبو  [03]لالانی و همکاران  [08]

هم علاقه و تمایل فناورانه دارند و هم دارای سواد دیجیتال و نگارشی 

مناسبی هستند، با احتمال بیشتری از ابزارهای هوش مصنوعی 

برای  توانند مبناییمی پیشایندهاشوند. این مند میمؤثر بهره ایشیوهبه

سازی دانشجویان برای ورود به آماده برای ،طراحی مداخلات آموزشی

 .فضای پژوهشی هوشمند فراهم کنند

مدیریت منابع دیجیتال،  شاملکلیدی  مؤلفۀسه  فرایندها،در سطح 

خودراهبری پژوهشی و دریافت بازخورد مداوم است راج شد. این 

. اندنمایانگر بروز عملی و کاربردی هوش مصنوعی در پژوهش فرایندها

دهد که استفاده از ابزارهایی نظیر های این پژوهش نشان مییافته

و  منابعهای مدیریت مقاله، سیستم وجویجستموتورهای هوشمند 

 دهیسازمانتواند به دستیارهای نوشتاری مبتنی بر هوش مصنوعی می

ی مستقل و افزایش کیفیت نگارش علمی گیری پژوهشبهتر، تصمیم

و  برینجولفسونو  [81] پالهای منجر شود. این تحلیل با نتایج پژوهش

دارد و بر نقش حیاتی خودراهبری دیجیتال در  خوانیهم[ 8۶]همکاران 

ازی سو قابلیت ش صی فوریکند. همچنین، بازخورد پژوهش تأکید می

، به افزایش انگیزه، دقت و های هوشمندپژوهش از سوی سیستم تجربۀ

 .سرعت پژوهش دانشجویان کمک کرده است

اده استف دوگانۀآمده حاکی از پیامدهای دستدر سطح پیامدها، نتایج به

سو، ابزارهای هوش مصنوعی از هوش مصنوعی در پژوهش است. از یک

و ارتقای ساختار علمی  زبانیبا کاهش فشارهای نگارشی، افزایش دقت 

نفس و تمرکز دانشجویان بر تفکر سطح ب افزایش اعتمادبهمتون، موج

افراطی و غیرانتقادی،  استفادۀشوند. از سوی دیگر، در صورت بالا می

توانند به تضعیف تفکر مستقل، تقلب علمی، وابستگی این ابزارها می

نظیر نقض حریم خصوصی و  اخلاقی،های و بروز چالش محورفناوری

 های بکالود. این پیامدهای دوگانه در پژوهشمالکیت فکری منجر شون

صراحت مطرح شده و نیز به [0۶]و ژای و همکاران  [01]و همکاران 

دهد که هوش مصنوعی مورد تأکید قرار گرفته است. این نشان می

ند است که نیازم اجتماعی-فرهنگیای ابزاری فنی، بلکه پدیده صرفاًنه

 .چندلایه استمداخلات اخلاقی، حقوقی و آموزشی 

توان مدلی نظری مبتنی بر سه بُعد پیشایند، ها، میبا اتکا به این یافته

و پیامد ارائه داد که در آن، پیشایندهای فردی و محیطی )همچون  فرایند

 فرایندهایهای زبانی( زمینه را برای ورود به کنجکاوی فناورانه و مهارت

بازخوردگیری( فراهم و  خودراهبریهوشمند پژوهش )مدیریت منابع، 

 نجرم منفیبه پیامدهایی مثبت یا  خود نوبۀبه فرایندهاسازند و این می

ا کننده یشوند که بسته به الگوی استفاده، ممکن است تقویتمی

باشند. از این منظر، استفاده از هوش  پژوهشیتوانمندی کنندۀتضعیف

 پیچیدۀ چرخۀمصنوعی در پژوهش نه یک مسیر ساده و خطی، بلکه 

و ملاحظات اخلاقی  فناورانهها، بسترهای ها، مهارتتعامل بین ظرفیت

پیشنهادی این پژوهش بر لزوم رویکردی جامع،  نظریۀدر نهایت،  .است

تأکید  عالیآموزشمتوازن و انتقادی در استفاده از هوش مصنوعی در 

های این فناوری در برداری حداکثری از ظرفیتدارد. برای بهره

کلیدی  حوزۀها باید در سه نمندسازی پژوهشی، دانشگاهتوا

های تفکر انتقادی و نگارش گذاری کنند: ن ست، آموزش مهارتسرمایه

های فناورانه سازی زیرساختعلمی در کنار سواد دیجیتال؛ دوم، فراهم

های اخلاقی و چارچوب توسعۀها؛ و سوم، و دسترسی عادلانه به آن

ن در ایو  های هوشمندمسئولانه از فناوری فادۀاستقانونی شفا  برای 

عنوان ابزار، بلکه تنها بهتوان از هوش مصنوعی نهصورت است که می

 .محور و یادگیرنده بهره بردپژوهشی اخلاق همکار مثابۀبه

پردازانه انجام شد که این پژوهش با استفاده از روش فراترکیب نظریه

هایی در تعمیم نتایج ت محدودیتماهیت کیفی آن، ممکن اس دلیلبه

وجود آورد. همچنین، از آنجا که این روش های مرتبط بهبه سایر زمینه

به تحلیل مقالات موجود پرداخته است، امکان معرفی نظریات و مباحث 

 زمینۀطور کامل در این پژوهش محدود است. در جدید یا نوظهور به

های ها و مقالات از پایگاهجغرافیایی نیز، این پژوهش عمدتاً به داده

طور عمده بر شرایط جهانی و و به پرداختهالمللی و ملی اطلاعاتی بین

های خاصی از کاربرد ملی متمرکز است. بنابراین، ممکن است جنبه

ویژه در کشورهای دستیارهای هوش مصنوعی در کشورهای م تلف، به
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ین، پژوهش به در حال توسعه، نادیده گرفته شده باشد. علاوه بر ا

و پیامدهای استفاده از دستیارهای هوش  فرایندهاشناسایی پیشایندها، 

اما ابعاد دیگری همچون تأثیرات فرهنگی،  است؛مصنوعی پرداخته 

مورد  کمترتواند بر این روند تأثیر بگذارد، اجتماعی یا اقتصادی که می

 قرار گرفته است.  توجه

ندها، پیشای بررسی به نوین بندیهدست با و هدفمند طوربه پژوهش این

 در مصنوعی هوش دستیارهای از گیریبهره پیامدهای و فرایندها

 این نظری سهم. است پرداخته دانشجویان پژوهشی توانمندسازی

 از استفاده زمینۀ در ویژهبه عالی،آموزش مطالعات بستر در مطالعه

 ارب ن ستین برای که است این مصنوعی، هوش مانند نوین هایفناوری

 وهشپژ این. است پرداخته موضوژ این بررسی به کشور، علمی فضای در

 ایجاد حوزه این در بعدی مطالعات برای جدیدی نظری مبنای تواندمی

 ایهفناوری تأثیرات زمینۀ در جدید نظری هایچارچوب توسعۀ به و کند

وجه با ت .کند کمک هادانشگاه در پژوهشی و آموزشی فرایندهای بر نوین

ر های نوین دهای این پژوهش و تأثیرات مثبت و منفی فناوریبه یافته

گذاران و مدیران شود که سیاستآموزش و پژوهش، پیشنهاد می زمینۀ

های آموزشی و پژوهشی، از ویژه در طراحی برنامهدانشگاهی، به

عنوان ابزاری مؤثر برای توانمندسازی دستیارهای هوش مصنوعی به

 ایندهایفرتواند به بهبود کیفیت یان استفاده کنند. این امر میدانشجو

پژوهشی و آموزشی منجر شود و همچنین دانشجویان را برای مقابله با 

 .های علمی آماده سازدپژوهش حوزۀهای جهانی در چالش

های موجود در این پژوهش، توصیه همچنین، با توجه به محدودیت

ترکیبی استفاده  پژوهشیهای ه، از روشهای آیندشود که در پژوهشمی

 به سایر تریتعمیمقابلتر و طور جامعآمده بهدستشود تا نتایج به

ها و مقالات جدیدتر و کارگیری دادهها تعمیم یابد. بهها و جمعیتزمینه

مک ها و نتایج کتحلیل ترشدنغنیتواند به گنجاندن مباحث نوظهور می

مصنوعی و آموزش در حال تحول سریع هستند، کند. از آنجایی که هوش 

ر روزتهای بهتر از دادهضروری است که پژوهشگران برای تحلیل دقیق

 .نندکبررسی  مؤثرترطور استفاده کنند تا روندهای جدیدتر این حوزه به

 یفرهنگهای جغرافیایی و به جنبه بایدآینده  هایپژوهشعلاوه بر این، 

د تا کاربرد دستیارهای هوش مصنوعی در داشته باشن بیشتری توجه

 .شودارزیابی  توسعه،ویژه در کشورهای در حال کشورهای م تلف، به

های آتی، ابعاد اجتماعی، فرهنگی در پژوهش شودمیهمچنین، پیشنهاد 

و اقتصادی مرتبط با استفاده از هوش مصنوعی در آموزش و پژوهش 

ها تری از پیامدهای این فناوریتا تصویر کامل کندتوجه  ترجامعطور به

 راهینقشهعنوان تواند بهدر نهایت، نتایج این پژوهش می .ترسیم شود

ها و مؤسسات علمی گذاران آموزشی و پژوهشی در دانشگاهبرای سیاست

یجیتال های دهای آموزشی نوین و مبتنی بر فناوریباشد تا بتوانند برنامه

و  سازیالمللیی کنند و در راستای بینطور مؤثرتر طراحی و اجرایرا به
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