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Background and Objectives: Mathematical learning disorder is one of the common learning problems in 
students that can have a significant effect on their academic performance. Students with this disorder usually 
have difficulties in understanding mathematical concepts, solving mathematical problems, logical reasoning 
and using mathematical methods. This problem can reduce their self-confidence and academic motivation 
and will ultimately have a negative effect on their academic progress in mathematics. The present study was 
conducted with the aim of meta-analysis of the effect of educational interventions on the academic 
performance of students with math learning disorders in elementary school (studies published in 2011-
2023). 
Methods: The method used in this research was meta-analysis and the socio-statistics of the research 
included all the research documents published in the period of 2011-2023. In order to screen and sample 
the collected documents, the input criteria included subject appropriateness, the appropriateness of the 
type of research method (experimental and semi-experimental studies), the precise expression of method 
coordinates, the report of statistical findings and the scope of the research (Iran), and the output criteria 
included research related to the epidemiology of the disorder. Mathematical learning, case, review, 
relational and descriptive research, failure to report statistical information needed to calculate the effect 
size, similar research and research lacked methodological adequacy. Based on this, 49 research documents 
were included as valid research documents in the meta-analysis process and the data was converted into an 
effect size index by using CMA software and using Hunter and Schmidt's approach (credibility test) 
Findings: The average effect size of the combined effect in the random model of educational interventions 
on the math academic performance of students with math learning disorder was found to be 0.687. This 
point estimate obtained based on Cohen's interpretative system showed the strong and high level of 
effectiveness of the existing educational interventions on the academic performance of students with math 
learning disorders. Also, the analysis of moderating variables revealed that the heterogeneity of the effect 
size in research studies was related to the variables of statistical population type, gender of the subject, 
educational level, geographical location, year of conducting the research, intervention strategy and type of 
educational intervention 
Conclusion: The existing educational intervention methods focusing on metacognitive strategies and game-
based and multimedia methods play an effective role in improving the mathematical performance of 
students with mathematical learning disorders and it is necessary to implement the interventions needed by 
this group of students from the third grade of elementary education. to be executed later. According to the 
findings of this research, it is suggested that in the macro-policy-making process of the education of students 
with learning disabilities, the category of metacognition and the use of metacognitive learning strategies 
should be given the necessary attention, and at the same time, educational interventions towards the 
purposeful use of games in its various forms of movement to be computerized and multimedia driven. Also, 
it is suggested that educational interventions should be implemented from the third grade of elementary 
education onwards, and among them, groups with special needs, such as mentally and physically disabled 
children, as well as hearing and vision impaired students, should be taken into consideration. 
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  ر یتأث  تواندیآموزان است که مدر دانش  عیشا   یریادگی از مشکلات    یکی  یاضی ر  ی ریادگیاختلال    اهداف:پیشینه و  

  یی هایاختلال روبرو هستند، معمولاً دشوار  ن یکه با ا   ی آموزان آنان داشته باشد. دانش  یلیبر عملکرد تحص  ی قابل توجه

  تواند یمشکل م  ن یدارند. ا   یاضیر  یها و استفاده از روش  یاستدلال منطق  ،یاض ی حل مسائل ر  ،یاضیر   میدر فهم مفاه

  ی اضی آنان در ر یلیتحص شرفت یبر پ  یمنف ریتأث ت یآنان شود و در نها  یلیتحص زه یباعث کاهش اعتماد به نفس و انگ

آموزان با اختلال  دانش  یلیبر عملکرد تحص  یمداخلات آموزش  ریتأث  لیپژوهش حاضر با هدف فراتحل.  خواهد داشت

 . ( انجام شده است1401-1390 یها)مطالعات منتشر شده در سال ییدوره ابتدا  یاضی ر  یریادگی

  ی اسناد پژوهش  یشامل تمام  قیتحق  یآمار  بوده و جامعه  ل یپژوهش فراتحل  ن یکارگرفته شده در ا هروش ب  :هاروش

  یهاشده ملاکیاز اسناد گردآور  یر یگو نمونه  یریگاست. جهت غربال  1401  یال  1390  یشده در بازه زمان   منتشر

مختصات    ق یدق  انی(، ب ی شیآزما  مهیو ن   ی شی)مطالعات آزما  قیتناسب نوع روش تحق  ،یشامل تناسب موضوع  یورود

مرتبط به    قاتیشامل تحق  یخروج  ی ارهای ( بوده و معرانی)ا   قیو محدوده انجام تحق  یآمار  یهاافتهی گزارش    ،یروش

  ی عدم گزارش اطلاعات آمار  ،یفیو توص   ی ارابطه  ،یمرور  ،یمورد  قات یتحق  ، یاضیر   یریادگی اختلال    یشناسوعیش

  ی سند پژوهش  49مبنا،    نیبود. بر ا   یروش  تیفاقد کفا   قات یمشابه و تحق  قاتیاثر، تحق  همحاسبه انداز  یبرا  ازیمورد ن 

و با استفاده از    CMA  نرم افزار  کارگیریبهها با  و داده  افته ی ورود    لیفراتحل  فرآیند معتبر در    ی اسناد پژوهش  عنوانبه

 . شد ل یاعتبار( به شاخص اندازه اثر تبد  نی)آزمون تأم ت یهانتر و اشم کردیرو

آموزان با  دانش  یاضیر   یلیبر عملکرد تحص  یمداخلات آموزش  ی در مدل تصادف  یبیاثر ترکاندازه    نیانگیم  ها:یافته 

  ی ایگو   کوهن  یریاساس نظام تفسبر  حاصله   یابرآورد نقطه  ن یدست آمد. ا هب  687/0برابر    یاضیر   ی ریادگیاختلال  

  ی اضی ر  یریادگی آموزان با اختلال  دانش  یلیصموجود بر عملکرد تح  ی مداخلات آموزش  ی و در سطح بالا  ی قو  ی اثرگذار

همچن ناهمگن  کنندهلی تعد   ی رهایمتغ  لیتحل  ن،یاست.  که  داد  به    ینشان  مرتبط  پژوهش  مطالعات  در  اثر  اندازه 

آمار  یرهایمتغ جامعه  راهبرد    ،ییایجغراف   تیموقع  ،یلیتحص  هی پا  ،یآزمودن   تیجنس  ،ینوع  پژوهش،  انجام  سال 

 . است یآموزشو نوع مداخله  یمداخلات

آموزش   یهاروش  گیری:نتیجه راهبردها  یمداخله  بر  تمرکز  با  و    یباز  یهاروشو    یفراشناخت  یموجود  محور 

دارند و لازم است تا   یاضی ر یریادگی دانش آموزان دچار اختلال  ی اضی در بهبود عملکرد ر ینقش مؤثر  ،یاچندرسانه

  ن یا   ی هاافتهیبا توجه به   .شودبعد اجرا    ه ب  یی سوم ابتدا  ی لیتحص  ه یگروه از دانش آموزان از پا   ن ی ا  از ی مداخلات مورد ن 

بر مقوله    ،یریادگیاختلال    یآموزان داراکلان آموزشِ دانش  یگذاراستیس  فرآیند که در    د شویم  شنهادیپ  قیتحق

  ی ، مداخلات آموزشحال  نیع  در و    ده شتوجه لازم مبذول    ی فراشناخت  یریادگ ی   ی راهبردها  کارگیریبهفراشناخت و  

  ن،ی. همچنابدیسوق   ی ارسانه و چند  ی اانهی تا را یدر اشکال مختلف آن از حرکت ی زهدفمند از با ی ریگبهره ی به سو

پا  یکه مداخلات آموزش  دشوی م  شنهادیپ ابتدا   یلیتحص  هی از  ا  ییسوم  بعد اجرا شده و در  با    یهاگروه  انیم  نی به 

مورد توجه قرار    یی نایو ب   یی شنوا   دهید بیآموزان آسدانش  زیو ن   ی و حرکت  یهمچون کودکان ناتوان ذهن  ژه یو   ی ازهاین 

 . رندیگ
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 مهمقدّ

  برخوردار   وپرورشآموزش ای در نظام  دوره آموزش ابتدایی از اهمیت ویژه 

  ی گذار هیپادر این دوره    وپرورشآموزش اساس و بنیان    ینوعبه بوده و  

انسان در    جانبه  همهشده و بسترهای لازم برای بسط شخصیت و رشد  

ترین فرصت برای تحصیل، یادگیری د. لذا مناسب شواین دوره فراهم می

فردی   استعدادهای  رشد  میبه و  از  [1]  رودشمار  یکی  همه،  این  با   .

ابتدایی،اساسی  دوره  در  تحصیلی  یادگیری  مشکلات    اختلال   ترین 

یادگیری   (Specific Learning disorder) ویژه  یادگیری اختلال  است. 

چند   یا  یک  در  کودکان  برخی  که  بوده  معنی  بدین    فرآیند ویژه 

شناختی پایه مرتبط به ادراک زبان، گفتار یا نوشتار دچار اختلال  روان 

نارسایی در گوش دادن، تفکر، صحبت    صورتبه هستند و این اختلال  

می  بروز  ریاضی  محاسبات  انجام  یا  نوشتن  خواندن،  یابد.  نمودن، 

های یادگیری، اختلالات عصبی در یادگیری یا پردازش هستند  ناتوانی 

  ابند یهای شناختی سطوح بالاتر تداخل میکه به شکل خاص، با مهارت 

( American Psychiatric Association)  آمریکا  یپزشکروان انجمن    .[2]

در ویرایش پنجم راهنمای تشخیصی و آماری اختلالات روانی، اختلال  

عصبی اختلالات  ذیل  را  ویژه  که  کر  یبندطبقهرشدی    -یادگیری  ده 

چند    هر.  [3]  ابدیی مادامه    یسالبزرگ پیش از دبستان آغاز شده و تا  

هستند برخوردار  طبیعی  هوش  از  کودکان  از  گروه  شرایط    ؛این  در 

تری به نمایش  آموزشی یکسان در قیاس با همسالان خود عملکرد ضعیف

 . [4]گذارند  می

از میان اشکال مختلف اختلالات یادگیری ویژه، اختلال یادگیری ریاضی  

د، با  شویاد می  (Dyscalcalia)  که از آن با عنوان »نارسایی در حساب«

  6تا    1و    [5]جهان  درصدی در    8تا    5شناختی و شیوع  مبنایی عصب 

آموزان  ، سهم مهمی در ایجاد ضعف تحصیلی دانش [ 6]  درصدی در ایران

انجام   در  ناتوانی  اساساً  ریاضی  یادگیری  در  اختلال  است.  داشته 

های هوشی و سطوح  های حسابی مورد انتظار بر حسب توانمندی مهارت 

های انفرادی و استاندارد قابل  آموزشی کودک بوده که از مسیر آزمون 

از   پیش  سنین  از  ریاضی  فراگیری  به  مرتبط  مشکلات  است.  ارزیابی 

اختلال   [7]یابد دبستان آغاز شده و طی دوره دبستان بروز و ظهور می

در   ناتوانی  یعنی  بنیادین،  ویژگی  دو  با  ریاضی  یادگیری  بر  سلط  تدر 

مفهوم و واقعیات مرتبط به اعداد و محاسبه و ناتوانی در استدلال ریاضی  

ها، ناتوانی در  یت. مشکل در شمارش، مقایسه کمّ[8]  دشویممشخص  

شاخص از  فعال  حافظه  و  اعداد  تشخیص    توجه  قابلهای  فهم  در 

کودکان   ریاضی  مسائل  دامنه    .[9]است  زودهنگام  اختلال،  این 

های ریاضی در چهار گروه  های مرتبط با توانمندی ای از نارسایی گسترده 

مهارت  را شامل میاز  به    -1د:  شوهای شناسایی  مرتبط  زبانی  مهارت 

درک اصطلاحات ریاضی و تبدیل نمودن مسائل نوشتاری به نمادهای  

مهارت ادراکی مرتبط به شناسایی و درک نمادها و مرتب    -2ریاضی،  

های ریاضی مرتبط به جمع و تفریق، ضرب و مهارت   -3نمودن اعداد،  

کردن صحیح اشکال و  های توجهی مرتبط به کپیمهارت  -4تقسیم و  

مفاهیم   صحیح  می [10]  یاتیعململاحظه  ریاضی  در  اختلال  تواند  . 

 یا همراه با اختلال در خواندن و زبان بروز نماید.   ییتنهابه

هرچند مشکلات کودکان دچار اختلال یادگیری ریاضی از فردی به فرد 

است متفاوت  ویژگی  ؛دیگر  ریاضی  لیکن  یادگیری  اختلال  رایج  های 

اسامی ریاضی، یادآوری   یادگیری  اشکال در  دربرگیرنده مواردی چون 

فراگیری   محاسبه،  ضربجدول علائم،  زبان  به  انشایی  مسائل  ترجمه   ،

، ناتوانی در درک روابط میان  قبولقابل انجام محاسبات ریاضی درحدود 

فضایی، نقص در کارکردهای اجرایی    -های پردازش بیناییاعداد، نارسایی 

و غیره است. عملکرد کودکان دچار اختلال یادگیری ریاضی در مواجهه  

میزان   به  اعداد،  زدن  جمع  یا  شمارش  نظیر  عددی  مفاهیم  با 

از  پایین   یاملاحظه قابل این گروه  بوده و  انتظار  مورد  از هنجارهای  تر 

کودکان، هرچند طی دو یا سه سال نخست دوره ابتدایی هرچند با اتکاء  

رسند، لیکن در سطوح بالاتر  در حال رشد به نظر می   وار به حافظه طوطی 

روابط عددی است،    یکاردست تر ریاضی که نیازمند تمیز و  و پیچیده 

. برخی  [11]یابد نمود بارزتری می  هادر آن اختلال در یادگیری ریاضی

محققان از اختلال در عوامل محیطی، ژنتیکی، وراثت، نقص در سیستم 

ترین علل بروز اختلال یادگیری ریاضی  مهم   عنوانبهعصبی مرکز و غیره  

و برخی تحقیقات نیز سطوح نازل عملکردی هوش کلامی،    اندنموده یاد  

اختلال در تشخیص و درک شنوایی، بینایی، ادراکات حرکتی، فضایی،  

انگیزه،   و  علاقه  فقدان  شناختی،  عصب  نواقص  ذهنی،  آمادگی  فقدان 

 . [13]  ؛[12]اند  ضعف نظم آموزشی را در ایجاد این اختلال مؤثر دانسته 

مندی از دانش ریاضی  طور کلی، زندگی در دنیای معاصر نیازمند بهره به

مهارت  و  دانش  یادگیری  و  بر بوده  مستقیم  شکل  به  ریاضی  های 

که    ؛ زیرا[ 14]است  استاندارهای کیفی زندگی فردی و اجتماعی مؤثر  

های موفقیت تحصیلی، اجتماعی  کنندهبینیترین پیشریاضیات از مهم

باشد.  های تحصیلی میو شغلی آتی و حائز اثر در سطح بالایی از شکست 

های مورد  های آموزشی شایستگی به همین دلیل، کودکانی که در محیط

شان دچار  یهای روزمره و زندگی شغلنیاز را کسب ننمایند، در فعالیت

حوزه   در  یادگیری  اختلال  به  مرتبط  مسائل  شد.  خواهند  مشکلاتی 

ریاضی در نهایت منجر به عملکرد ضعیف در فراگیری حساب و ریاضی  

گردد و ضعف در یک واحد درسی در دوره ابتدایی، نه فقط عملکرد  می

تحصیلی ضعیف را به همراه داشته، بلکه مسبب مخدوش گردیدن عزت  

و    [15]  یلیتحصداره ضعیف و منفی، تنزل پیشرفت  نفس، ایجاد خودپن

که  جاهمچنین، از آن  د.شودر نهایت درماندگی و ناکامی آموخته شده می 

های زندگی  های شناختی و تحصیلی کودکان در نخستین سال مهارت 

لذا سرعت    ؛های بعدی استدهد و بسترساز توسعه مهارت آنان رخ می

های یادگیری ریاضی در سنین پیش از دبستان و در  بالای رشد ناتوانی 

دوره ابتدایی و لذا توجه به آموزش افراد درگیر اختلال یادگیری ریاضی  

اهمیت   شناختی،  توسعه  در  تأخیر  از  پیشگیری  اهمیت  علت  به 

حال با توجه به این که دانش آموزان دچار    .[16]  ابدییم  یاملاحظه قابل

ناتوانی ریاضی از هوش طبیعی، حواس بینایی و شنوایی سالم برخوردار  

هستند و صرفاً در یادگیری مطالب آموزشی و فهم مفاهیم یادگیری با  
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  بنابراین   ؛های متداول آموزشی دچار اختلالاتی هستنداستفاده از روش 

های  گیری از توانمندی به راهکارها و مداخلاتی نیاز است تا امکان بهره 

د. در  شوهای یادگیری آنان جبران  و ناتوانی   شدهآموزان هموار  این دانش 

موقع   این زمینه، شواهد تحقیقاتی حکایت از این دارند که با مداخله به 

از  می دسته  این  در  ریاضی  یادگیری  مشکلات  تثبیت  از  مانع  توان 

. به همین علت، محققان و متفکرین حوزه یادگیری در  دشآموزان  دانش 

منظور کاهش این گروه از مشکلات بوده و  هایی بهروش   کارگیریبهپی  

روش  و  آموزشی  مداخلات  بر  تاکنون  تمرکز  با  متعددی  درمانی  های 

بازی  توجه،  فعال،  حافظه  رایانه آموزش  توانبخشی  های  آموزشی،  ای 

ای آموزشی،  گیری از چندرسانه فراشناختی، ادراک روابط فضایی، بهره 

رایانه نرم مداخلات  مسافزار یار،  حل  آموزشی  توانبخشی  أهای  له، 

بازی  توجه نوروسایکولوژیکی،  بسط  های  مستقیم،  آموزش  افزا، 

مهارتواره طرح  بازسازی  ریاضی،  دیداریهای  حافظه  ادراکی،    - های 

بازی  پویشی،  درمانی  روان  عدد،  فضایی،  حس  آموزش  حرکتی،  های 

شی  سازی آموزگاه محور، راهبردهای یادگیری و تکیههای خانواده برنامه 

و غیره در راستای بهبود عملکرد تحصیلی ریاضی کودکان دارای ناتوانی  

بنابراین،   است.  شده  تدوین  ریاضی    عیوس  حجم  به  توجه  بایادگیری 

  ی آموزش  یمداخلات  یهاروش   یاثربخش  به  مرتبط  قاتیتحق  و  مطالعات

  کارگیری به  ،یر یادگی  اختلال  با  آموزاندانش  یاضیر  عملکرد  بهبود  بر

  ی آموزش  مداخلات  اثر  یواقع  ریمقاد  یابیارز  یراستا  در  لیفراتحل  روش

  ی هاروش   انیم  روابط  در   کنندهلیتعد  یهاشاخص   ن ییتع  و  حوزه  نیا  در

  به   یتریکل  کردیرو  ،یاضیر  یلی تحص  عملکرد  بر  مختلف  یمداخلات

. انجام پژوهش  داد  خواهد  دستهب   کشور  در  گرفته  صورت  یهاپژوهش 

 قات یشکاف موجود در دامنه تحق  نیینه فقط در تع   ل،یبه روش فراتحل

مداخلات است  یموجود  شناسا  ؛اثربخش  در  بد  ییبلکه    ع، یوجوه 

مؤثر بوده و نقشه    یمداخلات  نینو  یها روش   یو معرف  یاحتمال  یکاربردها 

موضوع متفکر  یبرا   یراه  دانشجو  نی محققان،  ا  انیو  در    ن یعلاقمند 

م  طهیح تأثیرسازدی فراهم  بررسی  پژوهش  این  از  هدف  بنابراین،   .  

  یادگیری  اختلال با آموزاندانش  تحصیلی عملکرد بر آموزشی مداخلات

 به روش فراتحلیل است.   ابتدایی  دوره  ریاضی

 

 روش

به مثابه یک    این تحقیق به روش فراتحلیل انجام شده است. فراتحلیل

کمّی،   و  هاروش   از  ایمنظومه   استقرایی،  و  تحلیلی  نگر،گذشته   روش 

  مطالعات   از  کمیّ   نتایج  ترکیب  منظوربه  گرددکهشامل می  را  آماری  فنون

  بدنه   از  اعتماد  قابل  و  مندنظام   ایخلاصه   خلق  هدف  با  و  پیشین  متنوع

می   خاص  حیطه  یا  موضوع  روی  موجود  تجربی  دانش گیرد.  صورت 

 شناسی فراتحلیل مرکب از پنج مرحله است:  روش 

o ی ها برنامه   ریتأث  یبررس  لیفراتحل  ق،یتحق  نیا  موضوع:  موضوع  فیتعر  

  ی ر یادگی  اختلال  با  آموزاندانش   یلیتحص  عملکرد  بر  یمداخلات

 . است  یاضیر

o    شامل   قیتحق  یآمار  جامعه :  داده  یگردآور   منابع  و  یآمار  جامعه  

  ی هانامه انیپا  و  یعلم  مقالات  از  اعم  یپژوهش  اسناد  یتمام

  اطلاعات   یهاگاه یپا  از  یکی  در  که  بوده  یدکتر   و  ارشد  یکارشناس

  ات ینشر  اطلاعات  بانک  نور،  یتخصص  مجلات   ،یدانشگاه  جهاد  یعلم

  در   ای  و  شده  هینما  رانیا  یعلم  مدارک   و  اسناد  مرکز  و  کشور

  تا   شده  احصاء   مطالعات.  باشند  دهیرس  چاپ  به  یداخل  یهافصلنامه

.  بود   نامهان یپا  159  و  مقاله  830  شامل  یغربالگر  مرحله  از  شیپ

  ی اسنادپژوهش  یگردآور   منظوربه   استفاده  مورد  یهادواژه یکل

  ی ازها ین  و  یر یادگی  آموزش،  ،یاض یر  اختلال ،یریادگی»  رندهیدربرگ

 .  بود  «ییاستثنا  آموزاندانش   ژه،یو

o و   یریگغربال   جهت:  مناسب  مطالعات   نشیگز  و  مطالعات  غربال  

  تناسب   شامل  یورود  یهاملاک  شده یگردآور  اسناد از  یریگنمونه 

 ی لیتحص  عملکرد  بر  یمبتن  یمداخلات  یهابرنامه )  یموضوع

 قیتحق  روش  نوع  تناسب  ،(یاضیر  یریادگی  اختلال  با  آموزاندانش 

  ی روش  مختصات  قیدق  انیب  ،( یشیآزمامه ین  و  یشیآزما  مطالعات)

  ی ها اس یمق  و  ابزارها  از  یریگبهره   ،یریگنمونه   روش  نمونه،  حجم)

  اثر   بیضرا  ار،یمع  انحراف  ن،یانگیم)   یآمار  یهاافته ی  گزارش  ،(معتبر

  شده  انجام مطالعات) یزمان بازه ،(رانیا) قیتحق انجام محدوده ،...(و

  : از  بودند  عبارت  یخروج  یارهایمع  و  بوده(  1401  یال  1390  سال  از

  - ،یاضیر  یریادگی  اختلال  یشناسوعیش  به  مرتبط   قاتیتحق  -

  گزارش   عدم  -،یفیتوص  و  ی ارابطه   ،ی مرور  ،ی مورد  قاتیتحق

  ی مشابه  قاتیتحق  -اثر،  اندازه  محاسبه  یبرا   ازین  مورد  یآمار  اطلاعات

 تیکفا  فاقد  قاتیتحق  و  اندشده   منتشر  یپژوهش  اثر  دو  قالب  در   که

     .یروش

  ن یمورد استفاده در ا  یاسناد پژوهش  نشیگز  ندیفرآمرتبط به    فلوچارت

اسناد    عنوانبه   یسند پژوهش  49مبنا،    نی. بر ااست  ریز  قرار  به  قیتحق

. لازم به ذکر است که  افتندیورود    لیفراتحل  ندیفرآمعتبر در    یپژوهش

مورد بحث قرار گرفته    یچند روش مداخلات  ایاسناد، دو    نیاز ا  یدر برخ

اثربخش   ل،یدل  نیو به هم مورد    ندیفرآ  نیروش در ا  58  یدر مجموع 

  .استواقع شده    یبررس

o  استفاده   مورد  یاطلاعات  فهرست(:  ست یل)چک    اطلاعات  یگردآور  

  ق یتحق  یعموم  مختصات  رندهیدربرگ   ازین  مورد  یهاداده   احصاء   جهت

حجم نمونه، نوع    ،ی آمار  جامعه روش،    ق،یسال انجام تحق  ،قمحق)نام  

سن  ریمتغ  ایمداخله   گروه  اثر،  حوزه  مداخله،  روش    ، یمستقل، 

کنندگان و محل اجرا( و مختصات  شرکت  ی لی تحص  هیو پا  تیجنس

آزمون  و پس   آزمونش یدر مرحله پ  اریو انحراف مع  نیانگی)م  یآمار 

آزما  یهاگروه نزد   و  سطح    انس،یوار  لیتحل  بیضر  ش،ی کنترل 

تعیمعنادار  از  پس  بود.  ل  نیی(  اسناد    ق،یتحق  ستیچک  مرور  با 

ن  یهاداده   یپژوهش و    یگذار کد   ازیمورد  انجام    منظوربه شده 

.افتندی  ورود CMAافزار  به نرم   یمحاسبات آمار 

 



 Tech. of Edu. J. 19(2): 355-376, Spring 2025                             ( 359)                             1404بهار ، 2، شماره 19آموزش، جلد  یفناور یعلم هینشر

 
 

  کردن  شکل  کی  منظوربه  لیاثر در فراتحل  اثر: اندازه اندازه    محاسبه  -

  کار ه ب  مشترک  یااندازه   و  یعدد  شاخص   در  گوناگون  یآمار  یهاافتهی

.  شود  فراهم  مطالعات  یآمار   جینتا  بیترک  و  سهیمقا  امکان  تا  رودیم

  با   است  برابر  و  نمونه  حجم  به  یداری معن  آزمون  نسبت  اثر  اندازه  شاخص

  گروه   استاندارد  انحراف  بر  میتقس  ش،ی آزما  و  کنترل  گروه  نیانگیم  تفاضل

  اسناد   تمام  یآمار   جینتا  تا  است  لازم  لیفراتحل  انجام  یبرا.  کنترل

  ی آمار   یهاداده  ق،یتحق  نی. در اودـش  ل یتبد  اثر  اندازه  به  دهـش  یگردآور 

  شاخص   به(  اعتبار  نیتأم)آزمون    ت یاشم  و  هانتر  کردیرو  از  استفاده  با
ها، نخست مفروضات  داده  یاستنباط  لیشد. جهت تحل  لیاثر تبد  اندازه

اگِر،    یخط  ی ونیرگرس  ،یفیق  نمودار  ازشدند: با استفاده    یابیارز  لیتحلفرا 

  با   و  نشر  ی ریسوگ  خطا،  از  منیا  Nبِگ و مزومدار و    یارتبه  یهمبستگ

  بر   و  شده  یابیارز  قاتیتحق  یناهمگون  ای  یهمگون  Q  آزمون  از  استفاده

. شد  استفاده  یتصادف  اثرات  مدل  از  جینتا  بیترک  جهت  در  ،اساس   نیا

 
 ل یدر فراتحل افتهیورود یها پژوهش یفیخلاصه اطلاعات توص :1جدول 

Table 1: Summary of the descriptive information of the studies included in the meta-analysis 

 محقق 

research 

 نمونه حجم
Volume Sample 

 مداخله  نوع
Type of intervention 

 مداخله روش
Intervention method 

 اثر  حوزه 
field of effect 

 ت یجنس

gender 

 ی لیتحص هیپا
Grade 

 اجرا  محل
operation place 

[17] 30 

آموزش حافظه فعال /  

 فراشناخت
Training of active 

memory / 
metacognition 

 جلسه  17
17 session 

 ی اضیعملکرد ر
Mathematical 

function 

 Esfahanاصفهان  Third سوم Girl دختر

[18] 30 
 Attentionآموزش توجه 

training 
 جلسه  12

12 session 

 ی اضیعملکرد ر
Mathematical 

function 

 Esfahanاصفهان  Fourth چهارم Girl دختر

[19] 20 

برنامه فراشناخت پانورا و  

 Panora and پویلیف

Filippo metacognition 
program 

 جلسه  8
8 session 

حل مسأله  

 ی اضیر
Math problem 

solving 

 یبیترک
Combinati

on 
 نجف آباد  Fourth چهارم

 Najaf Abad 

[20] 32 
 یشناخت یتوانبخش

Cognitive rehabilitation 

 جلسه  21
21 session 

  یلیتحصشرفتیپ

 ی اضیر
Mathematical 
educational 

progress 

 یبیترک
Combinati

on 

 چهارم تا ششم
Fourth to sixth 

 Ardabil لیاردب

[21] 18 
 ی آموزش یاانهی را یباز

Educational computer 
game 

 جلسه  8
8 session 

 ی اضیر  یریادگی
Learning math 

 Tehran تهران Second دوم Girl دختر

[22] 30 
 آموزش فراشناخت

Metacognition training 
 جلسه  14

14 session 

 ی اضیعملکرد ر
Mathematical 

function 
 Esfahan اصفهان Third سوم Boy پسر

[23] 30 
 آموزش توجه

Attention training 
 جلسه  10

10 session 

 ی اضیعملکرد ر
Mathematical 

function 
 سوم و چهارم Girl دختر

third and fourth 
 Orumieh هیاروم

[24] 30 
آموزش درک روابط 

 یی فضا
 جلسه  14

14 session 

 ی اضیعملکرد ر
Mathematical 

function 
 Esfahan اصفهان Third سوم Boy پسر



 .E. Zaraii Zavaraki et al                                                                           ( 360)                                                                  و همکاران یزوارک  یزارع لیاسماع

 محقق 

research 

 نمونه حجم
Volume Sample 

 مداخله  نوع
Type of intervention 

 مداخله روش
Intervention method 

 اثر  حوزه 
field of effect 

 ت یجنس

gender 

 ی لیتحص هیپا
Grade 

 اجرا  محل
operation place 

Teaching 
understanding of 

spatial relationships 

[25] 30 

 یآموزش یاچندرسانه 

 حساب آموز
Mathematical 
educational 
multimedia 

 جلسه  12
12 session 

بهبود عملکرد  

 ی اضیر
Improve math 
performance 

 Arak اراک Third سوم Girl دختر

[26] 30 

  حافظه اری انهیمداخله را

 ی کار
Computer-assisted 
working memory 

intervention 

 جلسه  15
15 session 

 ی اضیعملکرد ر
Mathematical 

function 
 Miyand اندوابیم Fourth چهارم Girl دختر

vab 

[27] 40 

  یآموزش یهای باز

 یاانه یرا
Computer educational 

games 

 جلسه  8
8 session 

  یلیتحص زشیانگ

 ی اضیر
Mathematics 

academic 
motivation 

 یبیترک
Combinati

on 
 خرم آباد Third سوم

Khorramabad 

[11] 30 

حل   یافزار آموزشنرم

 اریمسأله 
Yar problem solving 

educational software 

 جلسه  8
8 session 

حل مسأله  

 ی اضیر
Math problem 

solving 

چهارم و پنجم  Girl دختر
Fourth and fifth 

 قائمشهر
 Qaem Shahr 

[28] 20 

یکولوژینوروسایتوانبخش

 یشناخت-یک
Neuropsychological-

cognitive rehabilitation 

 جلسه  21
21 session 

حل مسأله  

 ی اضیر
Math problem 

solving 

 یبیترک
Combinati

on 

 دوم تا چهارم
second to 

fourth 
 Tabriz زیتبر

[29] 36 

 با یاضیحل مسأله ر

 ی باز روش
Solving math problems 
with the game method 

 جلسه  8
8 session 

حل مسأله  

 ی اضیر
Math problem 

solving 

 یبیترک
Combinati

on 
 Torbat تربت First اول

[30] 30 

  ادراک و توجهتیتقو

 یحرکت -یحس
Strengthening 

attention and sensory-
motor perception 

 جلسه  10
10 session 

 ی اضیعملکرد ر
Mathematical 

function 
 سوم و چهارم Boy پسر

third and fourth 
 کرمانشاه 

Kermanshah 

[31] 20 
 افزا توجه یهای باز

attention games 
 جلسه  14

14 session 

 ی اضیعملکرد ر
Mathematical 

function 

 یبیترک
Combinati

on 
 Tehran تهران Fourth چهارم

[32] 32 
 م یآموزش مستق

Direct training 
 جلسه  16

16 session 

 ی اضیعملکرد ر
Mathematical 

function 

 یبیترک
Combinati

on 
 Esfahan اصفهان fifth پنجم

[33] 34 
 یی اجرا یبسته کارکردها

Package of executive 
functions 

 جلسه  20
20 session 

 یاضیر شرفتیپ
Achievement 

 یبیترک
Combinati

on 
  Yazdزدی Third سوم

[34] 30 

  یهای باز

 ی آموزشیاانه یرا
Educational computer 

games 

 جلسه  8
8 session 

  میمفاه یریادگی

 ی اضیر
Learning math 

concepts 

 Tehran تهران Third سوم Boy پسر

[35] 26 
 یآموزش یاچندرسانه 

Educational 
multimedia 

 جلسه  10
10 session 

 ی اضیر  یریادگی
Learning math 

 Tehran تهران Fourth چهارم Boy پسر

[36] 16 

آموزش بسط طرحواره  

 ی اضیر
Teaching the 

development of 
mathematical schema 

 جلسه  15
15 session 

مسأله  حل

 ی داستان
Solving the 

story problem 

 یبیترک
Combinati

on 
 Gonbad گنبد Second دوم

[37] 40 

لوح  یابرنامه چندرسانه

 گراساخت کردیرو -دانش
Loh Danesh multimedia 

program - a 
constructivist approach 

 جلسه  41
41 session 

 ی اضیعملکرد ر
Mathematical 

function 

 Tehran تهران Third سوم Girl دختر
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 محقق 

research 

 نمونه حجم
Volume Sample 

 مداخله  نوع
Type of intervention 

 مداخله روش
Intervention method 

 اثر  حوزه 
field of effect 

 ت یجنس

gender 

 ی لیتحص هیپا
Grade 

 اجرا  محل
operation place 

[15] 30 

 یبرنامه بازساز

 ی ادراک یهامهارت 
Cognitive skills 

rehabilitation program 

 جلسه  16
16 session 

 ی اضیعملکرد ر
Mathematical 

function 

 یبیترک
Combinati

on 
 Jogtai یجغتا Third سوم

[38] 30 

  - یحافظه کار یشناخت

 یی فضا  -یدارید / یکلام
Cognitive working 

memory - 

verbal/visual-spatial 

 جلسه  20
20 session 

 ی اضیعملکرد ر
Mathematical 

function 
 Tehran تهران Third سوم Girl دختر

[39] 60 
 ی درمان  یباز

Play Therapy 
 جلسه  28

28 session 

  میمفاه یریادگی

 ی اضیر
Learning math 

concepts 

 Qom قم Second دوم Girl دختر

[40] 20 

آموزش به روش مونته  

 یسور
Montessori education 

 ماه 3
15 Months 

  میمفاه یریادگی

 ی اضیر
Learning math 

concepts 

 یبیترک
Combinati

on 

 اول تا ششم

First to sixth 
 Lordegan لردگان

[41] 31 

 / یشیپو یدرمانروان

 یشناختی جانیه
Dynamic/emotional 

psychotherapy 

 جلسه  12
12 session 

  یریادگیعملکرد 

 ی اضیر
Math learning 
performance 

 یبیترک
Combinati

on 

چهارم و پنجم 
Fourth and fifth 

 Tehran تهران

[42] 30 

  / یاانه یرا آموزش

 ی حرکت یهای باز
Computer 

training/motion games 

 جلسه  10
10 session 

 ی اضیر  یریادگی
Mathematical 

function 

 یبیترک
Combinati

on 
 Sangar سنگر Second دوم

[43] 20 
 آموزش حس عدد 

Teaching number sense 
 جلسه  10

10 session 

 یاضیر شرفتیپ
Mathematical 

progress 

 یبیترک
Combinati

on 
 Tehran تهران First اول

[44] 30 

  فعال حافظه تیتقو

 محورانه یرا
Strengthening 

computer-based active 
memory 

 جلسه  20
15 session 

حل مسأله  

 ی اضیر
Math problem 

solving 

 Tehran تهران Fourth چهارم Boy پسر

[45] 40 
 یشناخت یتوانبخش

Cognitive rehabilitation 
 جلسه  16

16 session 

 یلیعملکرد تحص
Academic 

Performance 

 یبیترک
Combinati

on 

 چهارم تا ششم
Fourth to sixth 

 Miyaneh انهیم

[46] 30 

  -یشناخت یهای باز

 ی رفتار
Cognitive-behavioral 

games 

 جلسه  9
9 session 

 ی اضیعملکرد ر
Mathematical 

function 

 یبیترک
Combinati

on 

دوم و سوم  
second and 

third 
 Savehساوه 

[47] 30 

و  یشناخت یبازتوان

 دبکینوروف
Cognitive rehabilitation 

and neurofeedback 

 جلسه  14
14 session 

 ی اضیر  یریادگی
Learning math 

 ییابتدا Boy پسر
elementary 

 Tehran تهران

[6] 30 

محور  برنامه خانواده 

  یهایبر باز یمبتن

 یشناخت
Family oriented 

program based on 
cognitive games 

 جلسه  12
12 session 

 ی اضیعملکرد ر
Mathematical 

function 
 چهارم تا ششم Boy پسر

Fourth to sixth 
 Tehran تهران

[8] 30 

 ی ادراک / یرفتار یشناخت

 یحرکت
Cognitive-

behavioral/motor 
perception 

 جلسه  10
10 session 

 ی اضیعملکرد ر
Mathematical 

function 

 یبیترک
Combinati

on 

چهارم تا ششم 
Fourth to sixth 

 Tehran تهران

[48] 16 

و  یشناخت یراهبردها

 یفراشناخت
Cognitive and 
metacognitive 

strategies 

 جلسه  9
9 session 

  یمسأله کلامحل

 ی اضیر
Math verbal 

problem solving 

 یبیترک
Combinati

on 
 Bahmai یبهمئ Fourth چهارم
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 محقق 

research 

 نمونه حجم
Volume Sample 

 مداخله  نوع
Type of intervention 

 مداخله روش
Intervention method 

 اثر  حوزه 
field of effect 

 ت یجنس

gender 

 ی لیتحص هیپا
Grade 

 اجرا  محل
operation place 

[49] 22 

 گاه  هیتگ یراهبردها

 ی آموزش یساز
Strategies of 

educational targeting 

 جلسه  8
8 session 

 ی اضیر  یریادگی
Learning math 

 یبیترک
Combinati

on 
 خرم آباد fifth پنجم

Khorramabad 

[50] 30 

  استرس تیریآموزش مد

 با همراه  مادران به

 یفراشناخت کیتکن
Teaching stress 
management to 

mothers with 
metacognitive 

technique 

 جلسه  14
14 session 

حل مسأله  

 ی اضیر
Math problem 

solving 

سوم و چهارم   Girl دختر
third and fourth 

 Qaem قائمشهر

Shahr 

[51] 23 
 یاانه ی را یآموزش یباز

Educational computer 
game 

 جلسه  10
10 session 

 میدرک مفاه

 ی اضیر
Understanding 
mathematical 

concepts 

 یبیترک
Combinati

on 
 Mashhad مشهد Third سوم

[52] 30 
 توجه و بازخورد معلم 

Computer education / 
traditional education 

 جلسه  10
10 session 

 مباحث یریادگی

 ی اضیر
Learning math 

topics 

 Tehran تهران Third سوم Boy پسر

[53] 40 

  آموزش / یاانه یآموزش را

 یسنت
Motion 

games/computer 
games 

 جلسه  10
10 session 

 ی اضیعملکرد ر
Mathematical 

function 

 یبیترک
Combinati

on 

سوم و چهارم  
third and fourth 

 Ahvaz اهواز

[13] 20 

 / یحرکت یهای باز

 یاانه یرای های باز
Sensory-motor 

integration/working 
memory 

 جلسه  24
24 session 

 ی اضیعملکرد ر
Mathematical 

function 
 Esfahan اصفهان Second دوم Girl دختر

[54]. 
[55] 40 

  -یحس یکپارچگی

 فعال  حافظه / یحرکت
Sensory-motor 

integration/working 
memory 

 جلسه  16
16 session 

 ی اضیعملکرد ر
Mathematical 

function 
 نامشخص Boy پسر

Unknown 
 Kerman کرمان

[56] 30 

  -یآموزش یهای باز

 و یورزش

 ک ی تمیرحرکات
Educational-sports 

games and rhythmic 

movements ) 

 جلسه  10
10 session 

  یهامهارت 

 ی اضیر
Mathematical 

skills 

 Kahrizak زکیکهر First اول Girl دختر

[57] 20 

 یشناختیتوانبخش

 (توجه و یکار)حافظه 
Cognitive rehabilitation 
(working memory and 

attention) 

 جلسه  8
8 session 

 ی کلامحل مسأله 
Verbal problem 

solving 
 Rashtرشت  Fourth چهارم Boy پسر

[58] 30 
 یآموزش فراشناخت
Metacognitive 

education 

 جلسه  10
10 session 

 ی اضیمشکلات ر
math problems 

 یبیترک
Combinati

on 

 چهارم و پنجم
Fourth and fifth 

 Sari یسار

[59] 16 

  یزیروش ا یاثربخش

 ند یما
The effectiveness of 

the Easy Mind method 

 جلسه  12
12 session 

 یاضیر شرفتیپ
Achievement 

 first اول و دوم Boy پسر

and second 
 Bushehr بوشهر

[1] 20 

  با یاضی ر یآموزش مجاز

 ی ورزدست
Virtual teaching of 
mathematics with 

hands-on 

 جلسه  4
4 session 

 ی اضیر  یریادگی
Learning math 

 Karaj کرج fifth پنجم Boy پسر
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 محقق 

research 

 نمونه حجم
Volume Sample 

 مداخله  نوع
Type of intervention 

 مداخله روش
Intervention method 

 اثر  حوزه 
field of effect 

 ت یجنس

gender 

 ی لیتحص هیپا
Grade 

 اجرا  محل
operation place 

[60] 40 
 ی ریادگی یراهبردها

Learning strategies 
 جلسه  12

12 session 

  یمسأله کلامحل

 ی اضیر
Math verbal 

problem solving 

 Tehran تهران sixth ششم Girl دختر

 

 هاافتهی

 زیده   ـهای برگکیکی پژوهش ـر تفـاثدازه  ـان  ( ضمن برآورد2)  دول ـدر ج
 

به اندازه اثر در    هاگروه مبتنی بر یک مقیاس مشترک )تبدیل میانگین  

است.   شدهترکیبی ثابت و تصادفی ارائه    ، اثراتقالب ضریب همبستگی(

 
 های نمونهخلاصه اطلاعات مربوط به فراتحلیل روی پژوهش :2جدول 

Table 2: Summary of meta-analysis information on sample studies 

P-Value Z-Value 
 ن ییحدپا

lower limit 

 حدبال 

upper line 

 ی همبستگ

Correlation 

 محقق

research fellow 

 ف یرد

Row 

0.001 7.608 0.759 0 .933 0.823 
 فعال  حافظه [17]

active memory 
1 

 
 metacognition فراشناخت [17] 0.886 0.941 0.786 8.038 0.001

 2 توجه  [18] 0.814 0.892 0.689 7.622 0.001
 

 metacognition فراشناخت [19] 0.759 678/0 0.146 2.809 0.005

0.027 2.215 0.057 0.731 0.475 [21] 3 
0.001 8.393 0.725 0.901 0.833 [20] 4 

 metacognition 5 فراشناخت [22] 0.815 0.893 0.691 7.661 0.001

0.001 4.420 0.383 0.781 0.620 
 ییفضا روابط [22]

Spatial relations 
6 

0.001 10.761 0.847 0.946 0.909 [23] 7 
0.001 4.017 0.329 0.759 0.584 [25] 8 
0.001 4.907 0.443 0.804 0.660 [24] 9 
0.001 3.916 0.315 0.753 0.574 [26] 10 

0.001 17.779 0.949 0.979 0.967 [27] 11 
0.001 4.323 0.370 0.776 0.612 [11] 12 
0.001 4.502 0.457 0.849 0.703 [28] 13 
0.001 6.615 0.613 0.866 0.768 [30] 14 
0.001 5.001 0.425 0.777 0.622 [29] 15 
0.047 1.989 0.006 0.689 0.402 [31] 16 
0.001 4.443 0.367 0.759 0.597 [33] 17 
0.001 4.583 0.437 0.801 0.565 [34] 18 
0.336 0.942 0.470 0.177 0.164 [32] 10 
0.001 3.471 0.266 0.753 0.555 [35] 20 
0.001 4.182 0.445 0.686 0.717 [36] 21 
0.001 7.756 0.652 0.861 0.777 [37] 22 
0.001 5.924 0.551 0.844 0.729 [15] 23 

 verbal memory 24 یحافظه کلام [38] 0.794 0.895 0.617 5.850 0.001
 

 Visual memory یداریحافظه د [38] 0.707 0.851 0.463 4.550 0.001

0.711 0.370 0.401 0.282 0.670 [39] 25 
0.390 0.860 0.239 0.555 0.188 [40] 26 

0.001 4.887 0.439 0.802 0.657 
 ی شیپو [41]

campaign 
27 
 

 Excitement regulation جانیه میتنظ [41] 0.408 0.650 0.090 2.274 0.013

 computer 28 انهیرا [42] 0.810 0.890 0.683 5.538 0.001
 

 Movement game یحرکت یباز [61] 0.470 0.924 0.783 9.277 0.001

0.001 4.976 0.519 0.867 0.739 [43] 29 
0.001 5.737 0.533 0.837 0.718 [44] 30 
0.001 11.738 0.833 0.933 0.893 [45] 31 
0.001 8.252 0.728 0.906 0.837 [46] 32 
0.001 6.665 0.867 0.616 0.770 [47] 33 
0.001 8.126 0.721 0.903 0.833 [6] 34 

 cognitive behavioral 35 یرفتار یشناخت [8] 0.806 0.887 0.767 7.763 0.001
 

 motor perception یحرکتادراک  [8] 0.903 0.934 0.831 10.571 0.001

0.001 4.245 0.455 0.870 0.722 [48] 36 
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P-Value Z-Value 
 ن ییحدپا

lower limit 

 حدبال 

upper line 

 ی همبستگ

Correlation 

 محقق

research fellow 

 ف یرد

Row 

0.407 0.830 0.235 0.530 0.174 [49] 37 
0.001 2.777 0.141 0.675 0.447 [50] 38 
0.001 4.404 0.421 0.824 0.669 [51] 39 
0.001 5.338 0.492 0.822 0.691 [52] 40 

0.009 2.617 0.100 0.603 0.379 
 انهیرا [53]

computer 
41 

0.028 2.201 0.565 0.370 0.326 
 ی سنت [53]

Traditional 

 Movement game یحرکت یباز [13] 0.651 0.823 0.369 3.912 0.001
42 

 computer game یاانهیرا یباز [13] 0.935 0.966 0.879 10.130 0.001

 sensory integration 43 یحس یبکپارچگ کی [54] 0.899 0.936 0.842 12.020 0.001
 
 active memory حافظه فعال [55] 0.813 0.883 0.707 8.765 0.001 44

0.001 6.736 0.622 0.869 0.775 [56] 45 
0.001 3.916 0.315 0.753 0.574 [57] 46 
0.001 7.841 0.703 0.897 0.822 [58] 47 
0.001 3.531 0.335 0.839 0.654 [59] 48 
0.001 7.089 0.724 0.924 0.852 [1] 49 
0.714 0.67 0.264 0.352 0.058 [60] 50 

0.001 42.918 0.699 0.739 0.720 
 ثابت یبیاثرات ترک

Fixed combination effects  

0.001 11.733 0.606 0.755 0.687 
 ی تصادف یبیاثرات ترک

Random mixed effects 

 

بر نتایج حاصله از ارزیابی ضرایب اثر در تک تک اسناد پژوهشی، به   بنا

  ها آن که اندازه اثر  [60]و  [49]، [ 40]، [39]، [ 32]مطالعات  یاستثنا

آزمون  پس  نمرات  میانگین  در  قابل  تفاوت  عدم  گروه  درنتیجه  های 

، 346/0است )سطح معناداری به ترتیب    نشدهآزمایش و کنترل معنادار  

آموزشی  714/0و    407/0،  390/0،  711/0 اثرگذاری مداخلات   ،)44  

  یادگیری   اختلال  با  آموزاندانش  تحصیلی  عملکرد  بر  سند پژوهشی دیگر

 یقیتطب  لیدست آمد. تحلهمعنادار ب  %99نان یبا اطم  ییابتدا  دوره  ریاضی

اثر مرتبط به  مقدار اندازه    نیاست که بزرگتر  نیا  یای اثر گو  یهااندازه 

  نه یزم  در  935/0و    967/0با اندازه اثر    بیبه ترت  [13]  و  [27]مطالعات  

اندازه   نیبوده و کوچکتر  یاانه یرا  یآموزش  یهای باز اثر معنادار    مقدار 

  یسنت  یآموزش  مداخلات  یاثرگذار   حوزه  در  [53] مربوط به پژوهش  

  ثابت   اثرات  دو  هر  ن،یهمچن.  است  ی اضیر  یریادگی  اختلالات  بر(  326/0)

  ر یتفس  منظوربه .  هستند  معنادار  001/0  سطح  در  یتصادف  اثرات  و

  ی شناسروش  به  مرتبط  مفروضات  نخست  حاصله،  اثر  یهااندازه 

و سوگیری نشر ارزیابی    هاپژوهش   ی ناهمگن  ای  ی همگن  یعن ی  ل،یفراتحل

شده است. مفروضه همگنی/ ناهمگنی اسناد پژوهشی با استفاده از دو  

 ارزیابی شده است.  2Iو    Q  آزمون

اثر  اندازه  ناهمگنی  همگنی/  آزمون  از  حاصل  نتایج  گرفتن  نظر  در         با 

(Q = 651/608, P<0.001  با اطمینان ،)فرض صفر مبنی بر همگن   %99

بودن اسناد پژوهشی مورد بررسی رد شده و فرض ناهمگونی اسناد مورد  

. بر این اساس، معناداری این آزمون گویای وجود  شود بررسی تأیید می

جا که این شاخص  های اولیه است. از آن اثر پژوهش ناهمگنی در اندازه  

اثر توان  اثر حسّاس است و با افزایش تعداد اندازه  به افزایش تعداد اندازه  

نیز ارزیابی شده    I  لذا مجذور   ؛یابداین آزمون برای رد همگنی افزایش می

است و در واقع،    % 100صفر تا    دارای مقداری از   Iاست. ضریب مجذور  

چه مقدار این ضریب  دهد. هر درصد نشان می  صورتبه مقدار ناهمگنی را  

اثر  حکایت  ؛درصد نزدیکتر باشد  100به   اندازه  کننده ناهمگنی بیشتر 

یافتهپژوهش  است.  اولیه  میهای  نشان  شاخص  این  در  های  که  دهد 

مربوط    هاآندرصد از تغییرات کل اسناد پژوهشی به ناهمگنی    91حدود  

مداخلات اثرگذاری  ترتیب،  بدین   تحصیلی   عملکرد  بر  آموزشی  است. 

شدت از نظر مختصات اسناد    ریاضی، به  یادگیری  اختلال  با  آموزاندانش 

گر برای تعیین محل پژوهشی متفاوت بوده و باید از متغیرهای تعدیل

بررسی مفروضه خطای نشر از نمودار    منظوربهها استفاده شود.  این تفاوت 

ای بِگ و مِزُومدار و  رتبه، روش همبستگی  رگرسیونی اگِر قیفی و روش  

N  .ایمن از خطا استفاده شده است 

نمودار قیفی وارونه تقریباً حاکی از تقارن نسبی مطالعات صورت گرفته 

ها از  است، لیکن قضاوت روشن در این مورد نیازمند بررسی دیگر آزمون 

ایمن از خطا است.  Nهمبستگی بِگ و مزومدار و  آزمون    جمله روش 
 

 یاسناد پژوهش یناهمگن / یآزمون همگن جینتا :3 جدول
Table 3: Homogeneity/heterogeneity test results of research documents 

 (Q) مقدار آزمون
test value (Q ) 

ی درجه آزاد   
Degrees of freedom 

ی داریسطح معن  
 significance level 

 I-Squared(I2 ) 

651/608 57 0.001 91.252 
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 انتشار یبر خطا یمبتن یفیق نمودار :1شکل

Fig. 1: Qualitative diagram based on propagation error 
 

 نشر  یریمرتبط به سوگ یهاآزمون یحاصل از بررس جینتا :4جدول 
Table 4: The results of examining the tests related to publication bias 

ی شاخص آمار  
Statistical index 

کندال بیضر  
Kendall coefficient 

Z-Value 

ی داریسطح معن  
significance level   

دامنه کی  
A domain 

 دو دامنه
Two domains 

بگ و مزومدار  یارتبه  یهمبستگ  
Rank correlation of Bag and 

Mazumdar 

402 /0  4.460 0.0001 0.0001   

ی شاخص آمار  
Statistical index 

 Zمقدار 
Z value 

 Pمقدار 
p Value 

مانده یباق  
left over 

Z آلفا یبرا   
Z for alpha 

 تعداد مطالعات مشاهده شده 
Number of studies viewed 

 تعداد مطالعات گمشده 
Number of missing 

studies 

N از خطا منیا   
N fail-safe 

70644 /40  
40.70644 

0.001 0.05 1.959 58 4961 

 
 ی اضیر یریادگیآموزان با اختلال دانش یلیبر عملکرد تحص یمداخلات آموزش یاثرگذار یاثر تصادفاندازه  :5 جدول

Table 5: Random effect size of educational interventions on academic performance of students with math learning disorder 

 تعداد مطالعات 
Number of studies 

 ( rاندازه اثر )
Effect size (r) 

نیحدپائ  
Lower limit 

 حدبالا
Upper limit 

Z-Value P-Value 

49 0.687 0.606 0.755 11.733 0.001 

 

بگ و مزومدار، مقدار    یارتبهبر مبنای نتایج حاصل از بررسی همبستگی  

بوده که با توجه به مقدار معناداری یک دامنه    402/0کندال تائو برابر با  

(0001/0    =P)  ( دامنه  بر عدم  P=    0/ 0001و دو  مبنی  (، فرض یک 

  آزمون   د.شومتقارن بودن نمودار قیفی و وجود سوگیری انتشار تأیید می

N  گمشده   مطالعات  روزنتال نیز در همین راستا فراوانی  خطایِ  از  ایمن  

  را  صفر  فرضیه  گویای  مطالعات  تعداد  یعنی (  صفر  با  برابر  اثر  میانگین  با)

است  که   کلی   اثر  یک  آماری  لحاظ  از  تا  ندشوافزوده    تحلیل  به  لازم 

 .کندمی   پیشنهاد  دهد،  تغییر  را  نتیجه  و  داده  دستبه  غیرمعنادار
 

تحقیق   4961دهد که باید تعداد  نشان مینتایج حاصل از این آزمون  

شده  دوسویه ترکیب    Pتا احتمالاً مقدار د  شودیگر انجام شده و ارزیابی  

تحقیق دیگر انجام شود    4961عبارت دیگر، باید  تجاوز نکند. به  05/0از  

  ، ها خطایی صورت گیرد و این امرتا در نتایج نهایی محاسبات و تحلیل

دقت و صحت بالای اطلاعات و نتایج حاصله است. ارزیابی    دهندهنشان 

های اثر گزارش شده  تحلیل و مشخص شدن ناهمگنی اندازه مفروضات فرا 

از مدل  از  نتایج    منظوربهاثر تصادفی    نشان داد که لازم است  ترکیب 

 اثر بهره گرفته شود.   جهت گزارش اندازه 

  عملکرد   بر  یآموزش  مداخلات  یتصادف  اثر  اندازه  نیانگیم  محاسبات،  بر  بنا
  ی بررس مورد اسناد در یاضیر یریادگی اختلال با آموزاندانش یلیتحص

به    687/0  برابر توجه  با  محدوده    کهآناست.  در  شده  برآورد  اندازه 

دارد   نانیاطم تأث  ؛قرار  آموزش  ریلذا  مختلف  عملکرد    یمداخلات  بر 
. شودیم  دییتأ  یاضیر  یریادگی  اختلال  با  ییابتدا  آموزاندانش   ی لیتحص

)  یانقطهبرآورد   بر687/0حاصله  تفس  اساس(  نظام  )  کوهن  یرینظام 
)کم(، اندازه اثر    01/0  ینییتب  انسیبا وا  10/0اثر کوهن: انداز اثر    ریتفس
وا  30/0 اثر    09/0  ی نییتب  انسیبا  اندازه  وا  50/0)متوسط(،    انس یبا 
 (ادی)ز  25/0  ی نییتب

تحصیلی   عملکرد  بر  آموزشی  مداخلات  زیاد  و  قوی  اثرگذاری  گویای 
 دانش آموزان با اختلال یادگیری ریاضی است. 

مفروضات   تصدیق  و  مطالعات  ناهمگونی  از  حاصل  نتایج  به  توجه  با 
کردن این ناهمگنی، متغیرهای نوع جامعه  مشخص   منظوربهفراتحلیل و  

آماری، جنسیت آزمودنی، پایه تحصیلی، موقعیت جغرافیایی، سال انجام  
به آموزشی  مداخله  نوع  مداخلاتی،  راهبرد  متغیر  پژوهش،  عنوان 

بتعدیل تعیین هکننده  به  بتوان  طریق  این  از  تا  است  شده  کارگرفته 
واریانس میان اسناد پژوهشی اقدام نمود. 
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 آموزان دانش یاضیبر عملکرد ر یمداخلات آموزش یاثر مربوط به اثرگذار یهااندازه  جینتا :6جدول 
Table 6: The results of effect sizes related to the effectiveness of educational interventions on students' mathematical performance 

ی جامعه آمار  
Statistical Society 

ی مدل اثرات تصادف  
Random effects model 

یبیاندازه ترک  
Combined size 

Z-Value P-Value 

ی اضی ر یریادگیآموزان با اختلال دانش  
tudents with math learning disabilities 

0.700 10.801 0.001 

رآموزید  یاضی ر یریادگیآموزان با اختلال دانش  
Students with delayed mathematical learning disorder 

0.775 7.147 0.001 

ی ذهن توانکم  یاضی ر یریادگیآموزان با اختلال دانش  
Students with mental retardation math learning disorder 

0.409 2.922 0.003 

 جنس
gender 

ی مدل اثرات تصادف  
Random effects model 

 Combinedیبیاندازه ترک

size 
Z-Value P-Value 

 Girl 0.707 7.496 0.001 دختر

 Boy 0.677 5.348 0.001 پسر

 hybrid 0.680 7.355 0.0001 یبیترک

 Grade یلیتحص هیپا
ی مدل اثرات تصادف  

Random effects model 

 Combined size Z-Value P-Valueیبیاندازه ترک

اول   First 0.707 11.216 0.001 

دوم      Second  0.549 1.898 0.001 

سوم   Third 0.732 6.138 0.001 

چهارم   Fourth 0.628 8.400 0.001 

پنجم     the fifth 0.402 0.943 0.336 

سوم و چهارم     third and fourth 0.849 1.898 0.058 

چهارم و پنجم   Fourth and fifth 0.794 5.113 0.001 

چهارم تا ششم   Fourth to sixth 0.878 4.788 0.001 

 geographical location ییایجغراف  تی موقع 
یمدل اثرات تصادف  Random effects model 

 Combinedیبیترکاندازه 
size 

Z-Value P-Value 

بزرگ یو شهرها یشهرنکلا ینواح  
Metropolitan areas and big cities 

0.662 7.972 0.001 

کوچک  یشهرها  
small towns 

0.714 8.737 0.001 

 The year of the research ق یسال انجام تحق 

یمدل اثرات تصادف  Random effects model 

Q 
درجه  ی آزاد  
Degrees of 
freedom 

P-Value 

مدل     Model 12.06 1 0.001 

 left over 636.54 56 0.001 مانده یباق 

کل      Total 651.60 57 0.001 

 Interventional strategy یراهبرد مداخلات 
یمدل اثرات تصادف  Random effects model 

 Combined size Z-Value P-Valueیبیاندازه ترک

 cognitive 0.691 9.109 0.001 یشناخت 

 metacognitive 0.735 5.160 0.001 یفراشناخت 

 constructivism 0.539 3.722 0.001 ییگراسازنده  

 behavioral 0.704 5.340 0.001 یرفتار 

ینوع مداخله آموزش  
Type of educational intervention 

یمدل اثرات تصادف  Random effects model 

 Combined size Z-Value P-Valueیبیاندازه ترک

محور  یباز یمداخلات آموزش  
Game-based educational interventions 

0.750 5.968 0.001 

یباز بر یرمبتنیغ یمداخلات آموزش  
Educational interventions not based on games 

0.667 10.230 0.001 
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گر به تفکیک نوع جامعه آماری  نتایج حاصل از تحلیل متغیرهای تعدیل

  اختلال   با  آموزاندهد که بالاترین میزان اندازه اثر در گروه دانش نشان می 

  اختلال   با  آموزانشود؛ در بین دانش ملاحظه می   دیرآموز   ریاضی  یادگیری

 بوده که به   775/0  اثر در مدل تصادفیاندازه    دیرآموز  ریاضی  یادگیری

مداخلات    001/0  سطح  در  آماری  لحاظ عبارتی،  به  است.  معنادار 

دانش نزد  مختلف  بهبود  آموزشی  بر  بیشتری  تأثیر  دیرآموز  آموزان 

ریاضی   سایر    هاآن عملکرد  نسبت  جمله  دانش   یهاگروه به  از  آموزی 

کمدانش  آزمودنی آموزان  جنسیت  نظر  از  دارد.  ذهنی  شواهد  توان  ها، 

این هستند که گویای  بر    آماری  آموزشی مختلف  مداخلات  اثربخشی 

ریاضی دانش از  بهبود عملکرد  بالاتر  یادگیری  اختلال  با  آموزان دختر 

و نزد   707/0  تصادفی نزد دختران   مدل  در  میزان اندازه اثر  پسران است؛

.  است  معنادار  001/0  سطح  در  آماری  لحاظ  به  که  بوده  677/0پسران  

بررسی   آموزشی  مداخلات  لذا، عملکرد    بهبود  بر  بیشتری  تأثیر  مورد 

آموزان با اختلال یادگیری  آموزان دختر در قیاس با دانش ریاضی دانش

دارد پسر  تعدیل.  ریاضی  نقش  ارزیابی  از  حاصل  پایه نتایج  کنندگی 

اثربخشی در  ریاضی   تحصیلی  عملکرد  بر  آموزشی  مداخلات  تحصیلی 

آموزان دچار اختلال یادگیری ریاضی نشان داد که با افزایش پایه  دانش 

تحصیلی، میزان اثربخشی مداخلات آموزشی بر عملکرد ریاضی افزایش  

بر    طوریبه   ؛یابدمی آموزش  مداخلات  اثربخشی  میزان  بالاترین  که 

دانش  ریاضی  پایهعملکرد  در  ششم  آموزان  تا  چهارم  تحصیلی  های 

(87/0( و چهارم  )849/0(، سوم  پنجم  و  و چهارم  ( ملاحظه  794/0( 

  تحصیلی   عملکرد  بر  آموزشی  مداخلات  شود. نتایج حاصل از اثربخشیمی

گر موقعیت جغرافیایی انجام  اساس متغیر تعدیلآموزان بر ریاضی دانش 

اثر مداخلات آموزشی مذکور در   از این بود که میزان  مطالعات حاکی 

( کوچک  شهری  کلان 714/0نواحی  نواحی  با  قیاس  در  و    (  شهری 

عبارتی،  ( بر بهبود عملکرد ریاضی بالاتر است. به 662/0شهرهای بزرگ ) 

دانش به اندک  حجم  و  محدود  وسعت  شهری  دلیل  نواحی  در  آموزان 

آزمون  ارائه  سهولت  و  غربال کوچک  فراهمهای  و  شرایط  گری  سازی 

تر ارائه مداخلات آموزشی در این نواحی، جریان ارائه مداخلات  مطلوب 

آموزان دچار  اثربخشی بالاتری بر بهبود عملکرد ریاضی دانش   ،آموزشی

 اختلال یادگیری ریاضی دارد.

و نیز نمودار    Qاز منظر سال انجام تحقیق، شواهد آماری حاصل از آزمون  

)شکل   نشان2فرارگرسیون  که    (  مداخلات    فرآینددادند  اثربخشی 

بر بهبود عملکرد ریاضی دانش  آموزان دچار اختلال یادگیری  آموزشی 

   .استریاضی متأثر از شاخص سال انجام تحقیقات  

  توان می   پراکنش  نمودار  در  رگرسیونی  خط  شیب  بودن  مثبت  به  توجه  با

  مداخلات   اثرگذاری  در  تواندمی  تحقیق  انجام  سال  متغیر  کرد کهبیان  

دانش   بر  آموزشی ریاضی  عملکرد  نقش بهبود  بررسی  مورد    آموزان 

  تحقیق،   انجام  سال  افزایش  با  دیگر،  بیانی  به.  کند  ایفا  کنندگیتعدیل

ریاضی  بر  آموزشی   مداخلات  اثرگذاری  شدت عملکرد    بیشتر   بهبود 

شود. از منظر نوع راهبرد مداخلاتی مورد استفاده در اسناد پژوهشی،  می

آموزشی   مداخلاتی  راهبرد  تحقیقاتی که  از  گروه  رویکرد    هاآنآن  بر 

ریاضی   عملکرد  بهبود  در  بالاتری  اثرگذاری  بوده،  مبتنی  فراشناختی 

آموزان با اختلال یادگیری ریاضی داشتند. به تعبیری، راهبردهای  دانش 

اثر تصادفی   اندازه  با  فراشناختی  بالاتری در    735/0مداخلاتی  کارایی 

دانش ریاضی  عملکرد  راهبردهای  بهبود  سایر  با  قیاس  در  آموزان 

داده  اختصاص  خود  به  مداخله  مداخلاتی  نوع  منظر  از  نهایت،  در  اند. 

اثربخشی مداخلات   این داشتند که  از  آماری حکایت  آموزشی شواهد 

محور در قیاس با سایر مداخلات آموزشی بر بهبود عملکرد    آموزشی بازی 

دانش  بهریاضی  ریاضی  یادگیری  اختلال  دچار    قابل طور  آموزان 

)با  یاملاحظه  است  بوده  برابر    750/0لاتر  اساس،  667/0در  این  بر   .)

آموزان دچار اختلال یادگیری ریاضی تاحدود  بهبود عملکرد ریاضی دانش 

صورت  به  مشروط  بازی زیادی  شکل  به  آموزشی  مداخلات  های  بندی 

 آموزشی مختلف است. 
 

 یریگجهینت و  بحث

  تحصیلی  عملکرد  بر  آموزشی  مداخلات  تأثیر  بررسی  این پژوهش با هدف

ابتدایی به روش فراتحلیل  دوره ریاضی یادگیری اختلال  با آموزاندانش 

دربرگیرنده مطالعات و تحقیقات منتشر   ،تحقیق  آماری  جامعهانجام شد.  

 1401-1390  هایسال   شده در حوزه موضوعی تحقیق در بازه زمانی

بوده که پس از گردآوری اسناد پژوهشی و تعیین معیارهای ورودی و  

استخراج و    فرآیندعنوان حجم نمونه وارد  سند پژوهشی به  49خروجی،  

 نتایج این فراتحلیل در سه بخش ارائه شد.   تحلیل داده شد.

 
 آموزاندانش  یاضیر عملکرد بر یآموزش مداخلات یاثرگذار ونینمودار فرارگرس: 2شکل

Fig. 2: The meta-regression diagram of the effect of educational interventions on students' mathematical performance 
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که  شددر بخش نخست و با ارزیابی مفروضات مورد فراتحلیل مشخص 

شده،   گزارش  اثر  اندازه  همگنی  نظر  از  بررسی  مورد  پژوهشی  اسناد 

لذا   و  هستند  مدل  منظوربه ناهمگن  ترکیبی  اثر  اندازه    اثرات   تحلیل 

های  شیوه  که اثربخشی  کردمشخص    مسألهگرفت. این    قرار  مبنا  تصادفی

آموزشی مداخله  دانش  بر  مختلف  ریاضی  اختلال  عملکرد  با  آموزان 

  متفاوت   مطالعات  مشخصات  و  هاویژگی  لحاظ  به  شدتبه   یادگیری ویژه،

  کردن  مشخص  برای  گرتعدیل  متغیرهای  از  باید  وضعیت   این  در   و  هستند

. مفروضه دیگر )سوگیری نشر(  کرد  استفاده  هاتفاوت  این  محل  و  واریانس

 Bagمزومدار )ای بگ و  گیری از نمودار قیفی، همبستگی رتبهبا بهره 

and Mazumdar)    وN   از خطا ارزیابی شده و فرض مبتنی بر عدم    ایمن

داده  بودن  تصدیق  متقارن  نشر  سوگیری  فقدان  و  همچنین،  شدها   .

  نهایی  نتایج  در  تا  شود  انجام  دیگر  تحقیق  4961  مشخص شد که باید

  دقت   دهندهنشان   ،امر  این  و  گیرد  صورت  خطایی  هاتحلیل  و  محاسبات

 است.   حاصله  نتایج  و  اطلاعات  بالای  صحت  و

های موجود  اساس مدل بخش دوم نتایج، گزارش اندازه اثر و تفسیر آن بر

های مرتبط به اندازه اثر ترکیبی در مدل تصادفی،  بر یافته  بوده که بنا

 تحصیلی ریاضی  عملکرد  بر  آموزشی  مداخلات  تصادفی  اثر  اندازه  میانگین

دست آمد. این  ه ب  687/0  برابر  ریاضی  یادگیری  اختلال  با  آموزاندانش 

  گویای   کوهن   تفسیری  نظام  اساسبر (  687/0)  حاصله  اینقطه   برآورد

  عملکرد   بر  آموزشی موجود  مداخلات  در سطح بالای  و  قوی  اثرگذاری

به تعبیر دیگر،    .است  ریاضی  یادگیری  اختلال  با  آموزاندانش   تحصیلی 

های مداخلاتی مختلف مورد بررسی در اسناد پژوهشی گردآوری  روش 

پیش  به  قادر  دانش شده  ریاضی  عملکرد  از  مطلوبی  دچار  بینی  آموزان 

مداخلات   پیوستگی  و  تداوم  لزوم  امر،  این  و  بودند  یادگیری  اختلال 

از    منظوربهآموزشی مختلف   بهبود عملکرد تحصیلی ریاضی این گروه 

میدانش  تأیید  را  به آموزان  دانش طورنماید.  ناتوانیکلی،  با  های  آموزان 

در  خود  کلاس  سطح  و  سن  به  توجه  با  را  لازم  کفایت  یادگیری 

خواندن،  مهارت  درک  دادن،  گوش  جمله  از  تحصیلی  گوناگون  های 

در محاسبات ریاضی و حل    ترهای ساده خواندن و از همه مهممهارت 

به  ریاضی  نمیمسائل  از آندست  از جمله  جاآورند.  ریاضیات  که درس 

ها نیاز برای دیگر درس که به مثابه پیش  استمهم دوره ابتدایی  دروس

و شکست در آن، سبب شکست در سایر دروس و نهایتاً    شودمی محسوب  

  کارگیری به شود، به همین علت  منجر به دلزدگی از درس و مدرسه می

از  روش  ریاضی  عملکرد  بهبود  و  مشکلات  رفع  برای  مداخلاتی  های 

گیری از راهکارها و مداخلات  بهره با  لذا    .یت زیادی برخوردار استاهم

تأیید و  و  استاندارد  ویژه  یادگیری  و  آموزش  حوزه  در  روز جهان  شده 

توان  موقع در جریان آموزش ریاضی این گروه از کودکان، می   مداخله به 

پیشگیری نموده و    هاآناز گسترش مسائل و مشکلات یادگیری ریاضی  

بخشید. این یافته همسو با نتایج   را ارتقا  هاآن   وپرورشآموزش جریان  

مطالعات   از  اعم  بررسی  مورد  تحقیقات  از  زیادی  ،  [ 18]،  [17]بخش 

  و   [1]،  [13]  ،[8]  ،[6]   ،[43]  ،[37]  ،[36]  ،[30]،  [28]،  [ 27]،  [20]

  مطالعات   به  مرتبط  اثر  اندازه  مقدار  نیتربزرگ   ن،یا  بر  افزون.  بود  رهیغ

  ی هایباز  نه یزم  در   935/0  و  967/0  اثر  اندازه  با  بیترتبه  [13]  و[  27]

  به   مربوط  معنادار  اثر  اندازه   مقدار  نیکوچکتر  و  بوده  یاانه یرا  یآموزش

  بر ( 326/0) یسنت یآموزش مداخلات یاثرگذار  حوزه در [53] پژوهش

نشان داد که امروزه آموزش    مسأله  نی. ااست  یاضیر  یریادگی  اختلالات

اعم    ژهیو  یریادگی  یبا ناتوان  یهانزد گروه  یو ناکاف  یسنت  یهابه روش 

اختلال  از دانش  با  کارآمد   یاضیر  یریادگیآموزان  برخوردار    یاز  لازم 

دانش  حیصح  وپرورشآموزش   و  [62]نبوده   نیازمند  این  آموزان 

ای است تا بدین طریق، حواس گوناگون  های چندرسانه روش   کارگیریبه

فعالیت دانش  برای  آنان  انگیزه  و  شده  درگیر  چون  آموزان  هایی 

معلمگوش  به  بهره   سپاری  روشبا  دیگر  از  عینی گیری  از  های  تر 

به همین علت است که   [63]رویکردهای مرسوم کلاسی ترغیب شود  

های نوینی به سوی  طی دو دهه اخیر نظام آموزش ویژه شاهد گرایش 

بوده آموزش  مؤثرتر  و  مفیدتر  فردیتگرایش   است؛های  با  که   - هایی 

بهره  آموزش و  به  توانمندی  بخشیدن  رایانه،  بالاخص  از فناوری  گیری 

دانش با  مؤثر  ارتباط  در  را  ارتقامعلمان  نفوذ    آموزان  از  و  بخشیده 

 رویکردهای سنتی یادگیری کاسته است.

از نتایج، یافته کننده برخی  های مرتبط به نقش تعدیلدر بخش سوم 

اندازه  که  گردید  مشخص  و  شده  بررسی  از متغیرها  متأثر  ترکیبی  اثر 

 ،ییایجغراف  تیموقع  ،یل یتحص  هی پا  ،یآزمودن  تیجنس  ،ی آمارجامعه  

. بنابر  است  یآموزش  مداخله  نوع   و  یمداخلات  راهبرد  پژوهش،  انجام  سال

بالاترین این فراتحلیل،    با   آموزاندانش   گروه  در  اثر  اندازه  میزان  نتایج 

شد. این یافته همسو با نتایج  ملاحظه دیرآموز ریاضی یادگیری اختلال

های مداخله  به تعبیر دیگر، روش   است.  [43]و    [42]،  [33]های  پژوهش 

ریاضی دانش بر عملکرد تحصیلی  بررسی  مورد  دارای  آموزشی  آموزان 

گروه  سایر  با  قیاس  در  دیرآموز  ریاضی  یادگیری  اثرگذاری  اختلال  ها 

آموزان دیرآموز  دهد که دانش بیشتری دارد. شواهد تحقیقاتی نشان می

گیرند، لیکن  توان ذهنی جای نمی که در گروه کودکان کمرغم آنعلی

های شناختی  نتیجه برخی از نارسایی  آموزان عادی دردر قیاس با دانش 

حوزه  در  داده بالاخص  پردازش  و  حافظه  توجه،  مشکلات  های  با  ها، 

عمدتاً به علت   هاآنیادگیری مختلفی در حوزه ریاضی مواجه هستند.  

درک مفاهیم    تر، در حل تکالیفی که نیازمندهای هوشی ضعیف توانمندی 

انتزاعی است، کندتر بوده و نقایص موجود در نظام حافظه و یادسپاری،  

ترین علل مشکلات یادگیری  تصویرسازی، دوراندیشی و زبان که از مهم

ضعف بیشتری را در حوزه ریاضی برایشان   ،[ 64]است در مدرسه  هاآن

آموزان دیرآموز در بهره هوشی محدودیت  به دنبال دارد. هرچند دانش 

های تحصیلی سرعت کمتری  د تا در موفقیتشودارند و این امر سبب می

های  را آشکار ساخت که ارائه روش   مسألهها این  داشته باشند، لیکن یافته

برنامه  قالب  در  بالاخص  رایانه مداخلاتی  آموزشی  بسته  های  ارائه  ای، 

این دانش  به  آموزش حس عدد  و  اجرایی  تواند  آموزان میکارکردهای 

جریان یادگیری ریاضی را به شکل مثبت تحت الشعاع قرار دهد و سبب 

ریاضی   عملکرد  کوتاه  هاآن بهبود  از  شومدت  در  دیگری  بخش  در  د. 

تعدیل اثرگذتحلیل  که  شد  مشخص  روش گری،  مداخلاتی  اری  های 
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دانش ریاضی  عملکرد  بهبود  بر  از  آموزشی  بالاتر  دختر  آموزان 

آموزان پسر است. در این حوزه و پیرامون مقوله عملکرد تحصیلی  دانش 

های نخست تحصیل و در دوره شواهد گویای آن هستند که طی سال 

ابتدایی، عمدتاً دختران از پیشرفت تحصیلی بالاتری در قیاس با پسران  

حتی در دروسی نظیر علوم و ریاضی نیز صادق   امرند و این  برخوردار

  ارتباط   رامونی پ  یطول  یپژوهش  یط(  Sheardشرد ). در این زمینه،  است

 که   داد   نشان  یلیتحص  عملکرد  با  تیجنس  و  سختکوشانه  تعهد  انیم

  در   پسرشان  انیهمتا  از  یترمطلوب   عملکرد  یمعنادار  صورتبه   دختران

با   .[65]دارند  یلیتحص  یابیارزش  یهاملاک   از  کیهر تحقیقی  طی 

های تحصیلی نشان داده که علاقه  آموزان به ارزش ارزیابی گرایش دانش 

  ی فرد   انتخاب  و  لیم  و  بوده  پسران  از  شتریب  دخترانبه تحصیل در میان  

از    .[66]  است  بالاتر  لیتحص  ادامه  ی برا  هاآن بخشی  اساس،  این  بر 

اثرگذاری    یهاتفاوت  به  بهبود عملکرد    یهاروش مرتبط  بر  مداخلاتی 

جنسیتی میان دختران و پسران    یهاتفاوت آموزان ناشی از  ریاضی دانش 

های متفاوت ارائه آموزش به  ها ناشی از سبک بوده و قسمی از این تفاوت 

پذیری متفاوت در نظام آموزشی و تمرکز بیشتر  دختران و پسران، جامعه 

های مداخلاتی آموزشی در جامعه آماری  روش   کارگیریبه محققان در  

آموزان  های موجود با جریان آموزش این دانش دختران و لذا تناسب روش 

دیگر   از  تحصیلی  پایه  این    یهاکنندهلیتعداست.  در  بررسی  مورد 

  اثربخشی   میزان  تحصیلی  پایه  افزایش  اساس نتایج، بافراتحلیل بوده که بر

 که   طوریبه   ؛یابدمی   افزایش  ریاضی  عملکرد  بر  آموزشی  مداخلات

  ریاضی  عملکرد  بر  آموزش  مداخلات  اثربخشی  میزان  بالاترین

  چهارم   و  سوم  ،(87/0)  ششم  تا  چهارم  یلیتحص  یهاه یپا  در  آموزاندانش 

اساس،    .شودیم  ملاحظه(  794/0)  پنجم  و  چهارم  و(  849/0) این  بر 

طور ویژه آموزش مفاهیم پیچیده  درک و فهم مبانی و مقولات آموزشی به

آموزان داشته و با  ارتباط وثیقی با پایه تحصیلی دانش   و انتزاعی ریاضی

از جریان و محتوای آموزش به شکل    هاآن افزایش پایه تحصیلی، ادراک  

  ی مداخلاتی بر ارتقا   یهاروش مثبتی تحت تأثیر قرار گرفته و اثربخشی  

 در   که  است  دروسی  جمله  از  شود. ریاضیاتعملکرد تحصیلی بهتر می

  هدف   و  بوده  یادگیرندگان  در  فکری  نظم  و  ذهنی  هایقابلیت   ایجاد  پی

  و   عقلانی  قوای  پرورش استدلال،  فهم،   درک،  قدرت  بسط  آن  آموزش  از

  میان  هماهنگی   و  ذهنی  قوای  پرورش  اندیشه  استدلال،  هایروش   ایجاد

  مفاهیم   توسعه  پیشین،  هایدانستنی  و  هاتوانایی   بالاترین  مسیر  از  قوا  این

 در  آن  کارگیریبه  و  کودکان  ریاضی  لغات  فرهنگ  و  لغات  خزانه  و  زبانی

  سرعت  منظوربه  مفید و  لازم نیازهایپیش   نمودن فراهم روزمره، زیست

  . [67]است    کودکان  تحصیلی  آینده  در  ریاضی  آموزش  به  بخشیدن

  منظور به  مطلوب  ایحوزه   آن،  ویژه  ساختار  و  ماهیت  علت   به  ریاضیات

  ریاضی   در  مفاهیم  درک   امروزه،.  است  آن  پرورش  و  خلاقیت  بروز  و  تقویت

  پیچیده   مضامین  جمله  از  د،شومی  توصیف  ریاضی  یادگیری  عبارت  با  که

ارائه  می   محسوب  ریاضی   آموزش  در  برانگیزچالش   و لذا،  و  گردد 

آموزان باید  بهبود عملکرد ریاضی دانش   منظوربه های مداخلاتی  آموزش 

  ییابتدا  اصول  فهم  که  شود  ارائه  ی هنگام  و  بالاتر  یلیتحص  یهاه یپا  در

  گرفته  شکل  یاضیر  یریادگی  اختلال  دچار  آموزاندانش   یبرا  یاضیر

  در   یانتزاع  میمفاه  فهم  بالاتر،  و  ششم   تا  سوم  یهاهیپا  در  لذا.  باشد

 یذهن  یقوا   ینسب  یریگشکل  جهیدرنت  یمداخلات  مختلف  یهاقالب 

 . دارد  دنبال  به  یبالاتر  یاثربخش  آموزان،دانش 

یافته از  دیگری  بخشی  مداخلات  در  اثر  میزان  که  شد  داده  نشان  ها، 

نواحی شهری کوچک )  نواحی کلان714/0آموزشی در  با  قیاس    ( در 

( بر بهبود عملکرد ریاضی بالاتر است.  662/0شهری و شهرهای بزرگ )

این   تبیین  راستای  بیان  می  مسألهدر  نواحی    کردتوان  در  عمدتاً  که 

به دلایلی چون حجم کمتر دانش و درشهری کوچک  نتیجه،    آموزان 

های یادگیری، نه  گری در حوزه اختلال های غربال فرآیندسهولت اجرای  

تر و با سرعت بیشتر در  آموزان آسان فقط شناسایی این گروه از دانش 

پذیرد، بلکه محققان  های ورود به مقطع ابتدایی صورت مینخستین سال 

آموزان، اشکال  توانند همسو با شناسایی این دانشو مربیان آموزشی می

مختلف مداخله آموزشی و روانی را آغاز نموده و در مقاطع زمانی مختلف  

باشند.   هاآن های سنی گوناگون، پیوسته در پی بهبود عملکرد و در رده

آموزان  نش نتیجه حجم محدود دا  ، در این نواحی شهری درحال  نیع  در

های درسی و نیز مراکز اختلال یادگیری ریاضی، توجه مربیان  در کلاس 

ارتقا  و  آموزش  امر  از    یبه  گروه  این  تحصیلی  پیشرفت  و  عملکرد 

کنند تا این افراد در کنار دیگر  ده و تلاش میشآموزان متمرکزتر دانش 

متناسب با    هاآنهمسالانشان آموزش دیده و لذا، تحول و رشد ریاضی  

شهری به دلیل حجم   . در مقابل، در نواحی کلانکنددیگران پیشروی  

گری و شناسایی  های غربال فرآیندآموزان و دشواری اجرای  زیاد دانش 

آموزان ناتوان، نه فقط جریان آموزش افراد دچار اختلال یادگیری  دانش 

می  آغاز  بیشتری  تأخیر  با  در  ؛دشوریاضی  زیاد   بلکه  حجم  نتیجه 

های مداخله صورت  فرآیندنیازمندان به مداخله، تمرکز اساسی بر اجرای  

گیرد.  روند تدریجی به خود می  هاآننپذیرفته و لذا بهبود عملکرد ریاضی  

  فرآیند کننده سال انجام تحقیق در ق، نقش تعدیل یافته دیگر این تحقی

اثرگذاری مداخلات آموزشی بر بهبود عملکرد ریاضی است؛ بدین معنی  

  بر   آموزشی  مداخلات  اثرگذاری  شدت  تحقیق،  انجام  سال  افزایش  با  که

ناشی از آن است که به   مسألهشود. این  می  بیشتر  ریاضی  عملکرد  بهبود

های نوین مداخلات آموزشی، جریان  مروز زمان و به همراه توسعه روش 

های جدید،  الشعاع روش آموزش کودکان دارای اختلال یادگیری تحت

چندرسانه فناوری   کارگیریبه آموزش  و  سنجش  رویکردهای  های  ای، 

اختلالات  رایانه  درمان  و  مواجهه  نوین  راهبردهای  بر  متمرکز  و  محور 

های اواخر دهه  ، همچنان که در پژوهش ردیگیمیادگیری ریاضی قرار  

روش   90 بازی از  چون  جدیدی  آموزشی  های  بازی [56]های  های  ، 

های  برنامه   [53]، آموزش مبتنی بر رایانه  [13]؛  [51]ای  آموزشی رایانه 

و غیره در مسیر    [1]  ورزیهای مجازی با دستآموزش   [6]خانواده محور  

آموزان دچار اختلال یادگیری ریاضی بهره گرفته شده  توانبخشی دانش 

برنامه  این  همسویی  جریان است.  با  آموزشی  و  های  آموزشی  روز  های 

تجربی  پشتوانه  و  مفهومی  دقیق  و  علمی  اثربخشی    هاآنهای  موجب 

ده و بنابراین، اثربخشی  ش هرچه بیشتر راهبردهای مداخلات آموزشی  
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های سنتی و آموزش  ها را در قیاس با یک دهه پیش که روش این برنامه 

 چندان نموده است.   گرفت، دومستقیم مورد استفاده قرار می 

کنندگی نوع راهبردهای  تأثیر تعدیل  های حائز اهمیت،یکی دیگر از یافته

  ؛ مداخلاتی در اثربخشی مداخلات آموزشی بر بهبود عملکرد ریاضی است

راهبردهای  طوری به   تصادفی   اثر  اندازه  با  فراشناختی  مداخلاتی  که 

  قیاس   در  آموزاندانش   ریاضی  عملکرد  بهبود  در  بالاتری  کارایی  735/0

این مقوله همسو    .اندداده   اختصاص  خود  به  مداخلاتی  راهبردهای  سایر  با

و    [50]،  [48]،  [22]،  [ 18]،  [17] های مختلفی چون  با نتایج پژوهش 

است. راهبردهای فراشناختی به مثابه بخش مهمی از راهبردهای   [58]

اند و خود دربرگیرنده دانش و نظارت فراشناختی  یادگیری شناخته شده 

فراشناختی، اطلاعاتی بوده که افراد پیرامون شناخت خود    هستند. دانش

ای از  و راهبردهای یادگیری دارند و نظارت فراشناختی، اشاره به دامنه

وارسی،   کردن،  مهار  نمودن،  توجه  همچون  اجرایی  کارکردهای 

گیری  بهره   ریزی و فهم خطا در عملکرد دارد. از این لحاظ، آموزش برنامه 

آموزان گرفتار اختلال یادگیری ریاضی  از راهبردهای فراشناختی به دانش 

است  مؤثر  آنان  یادگیری  بهبود  دانش چرا  ؛بر  به  که  مجهز  آموزان 

های خود آگاه بوده، بر یادگیری  ناختی نسبت به آموختههای فراشمهارت 

خویش نظارت داشته، افکارشان را پیرامون اطلاعات دریافتی بیان کرده،  

  . [11]اند  دانش خود را بروز نموده و در پی راهبردهای جدید یادگیری 

های فراشناختی ماهیت نظارتی داشته و به مثابه یک سازوکار  فعالیت

.  [22]استفاده نمود    هاآنتوان از  مناسب در جهت فراگیری ریاضی می

، به همراه تنزل بار شناختی بیرونی و   ( Swellerسوولر )بر مبنای نظریه  

بهره  یادگیری  با  جریان  فراشناختی،  و  شناختی  راهبردهای  از  گیری 

تر شده و انتقال اطلاعات از حافظه کوتاه  آموزان آسان مطالب برای دانش 

می  پیدا  بهبود  بلندمدت  به  که  .  [68]کند  مدت  است  علت  بدین 

تواند سبب  اساس توجه به خودگویی، پاداش و پرسش می فراشناخت بر

بار شناختی   نهایت  شدهسبک گردیدن  یادگیری و حل    فرآیند  ،و در 

.  [ 48]آموزان دچار اختلال یادگیری آسان سازد  را در میان دانش   مسأله

راهبردهای فراشناختی به نوبه خود رویکردهایی هستند که تمایل به 

تفسیر، فهم و کسب اطلاعات را فراهم ساخته و بسترهای تقویت جریان  

دهند. سازند و لذا نیل به اهداف شناختی را سرعت می تفکر را ممکن می

و   ریاضی  بهبود عملکرد  بر  به شکل مستقیم  است که  به همین علت 

مؤثر هستند. فراشناخت بر پایه تقویت تفکر و شناخت    مسألهتقویت حل  

های نیل به پاسخ  تر مسائل و راه حل ها، امکان ارزیابی مطلوب از پدیده 

 سازند. و حل مسائل ریاضی را فراهم می

نشان داد    آموزشی«  مداخله  »نوع  کنندهدر نهایت، آزمون متغیر تعدیل

آموزشی    مداخلات  سایر  با  قیاس  در  محور  بازی  آموزشی  که مداخلات

  اختلال   دچار  آموزاندانش   ریاضی  عملکرد  بهبود  بر  اثربخشی بیشتری

این یافته همسو    (.667/0  برابر  در  750/0)داشته است    ریاضی  یادگیری

  [ 51]،  [46]،  [42]،  [39]،  [34]  ، [29]،  [27]،  [ 21]با نتایج مطالعات  

حرکتی، تقلیدی، نمایشی،    چون  ها اشکال مختلفیاست. بازی   [13]و  

ای دارند که در این بین، امروزه  نمادین، تخیلی، آموزشی، درمانی و رایانه 

بازی  بهنقش  آموزشی  رایانههای  نوع  عملکرد    هاآن ای  ویژه  بهبود  در 

جلب   خود  به  بیشتری  توجه  بازی کرریاضی  است.  آموزشی  ده  های 

واسطه  های منطقی هستند و به مستلزم پردازش سریع داده و ارائه پاسخ

تسریع   سبب  تعاملی،  یادگیری  موقعیت  یک  یادگیری    فرآیندایجاد 

می دانش  بازی شوآموزان  این  جریان  در  دانش ند.  به  ها  مبدل  آموزان 

فعال   مشارکت    شدهعنصری  یادگیری  جریان  در  مستقیم  به شکل  و 

می کنمی نشان  مطالعات  از  ند.  گروه  این  بر  مبتنی  یادگیری  که  دهد 

  ؛ اثربخشی بیشتری است  دارایآموزان مدارس ابتدایی ها نزد دانش بازی 

آموزان در این مقطع در سنی قرار دارند که مایل هستند  چراکه دانش 

هم در جهت سرگرمی و تفریح قرار گیرند و هم به شکل فعال در امور  

ند تا  شوای، سبب می های آموزشی رایانه شان فعال باشند. بازی زندگی

کوتاه  حافظه  جمله  از  یادگیری  مختلف  انجام  وجوه  تصویری،  مدت 

دانش  فضایی  درک  و  امور  ارتقاهمزمان  با  نکپیدا    آموزان  همگام  و  د 

بالارفتن سطح حافظه کاری و توجه، عملکرد حساب نمودن عددی در  

بهبدانش  از  بازی  . [69] د  یاب ود  آموزان  برخورداری  با  آموزشی  های 

رقابتی چون  آزمایش  خصائصی  خودپویایی،  بودن،  انعطاف،  پذیری، 

محتوای غنی و غیره، تأثیر قابل توجهی در آموزش و یادگیری مفاهیم  

  ی های باز های محاسباتی دارند. در صورت ورود  پیچیده ریاضی و مهارت 

آموزشی به جریان تدریس و فراگیری ریاضی، در کنار ایجاد جاذبه برای  

عمق  دانش  را  ریاضی  درک  اساسی،  مفاهیم  تجسم  واسطه  به  آموزان 

  [ 70]کند. نتایج مطالعات بخشیده و حس مثبتی در قبال آن ایجاد می

های آموزشی به مثابه  در حوزه آموزش ریاضی گویای آن بوده که بازی 

چندرسانه  یادگیری  ابزارهای  انگیزه  ارتقاء  در  مؤثری  نقش  ای 

های متعددی که  های آموزشی به همراه فرصت آموزان دارند. بازی دانش 

دانش  به  خطا  و  آزمون  ریاضی  برای  یادگیری  اختلال  دارای  آموزان 

انگیزه و علاقه آنان به ادامه مسیر یادگیری و فراگیری    ،واقع  دهد، درمی

به  و  بخشیده  ارتقاء  را  به ریاضی  مثبت،  بازخوردهای  ارائه  طور  واسطه 

دانش  خود  حرمت  ارتقاء  بر  مؤثر  مستقیم  ریاضی  فراگیری  در  آموزان 

ای  انگیزه  صورتبهدر مراحل بعدی تحصیل ریاضی    مسألهافتاده و این  

 شود.درونی موجب تشویق و یادگیری بهتر ریاضی می

  فرآیند   در  دشومی   پیشنهاد  تحقیق  این  هاییافته  به  توجه  با

  بر   یادگیری،  اختلال  دارای  آموزاندانش   آموزشِ  کلان  گذاریسیاست 

  توجه   فراشناختی  یادگیری  راهبردهای  کارگیریبه  و  فراشناخت  مقوله

  سوی به   آموزشی  مداخلات  ،حال  نیع  در  و  گردیده  مبذول  لازم

  ای رایانه   تا  از حرکتی  آن  مختلف  اشکال   در  بازی  از  هدفمند  گیریبهره 

  مداخلات   که  دشومی   پیشنهاد   همچنین،.  یابد  سوق  ایچندرسانه  و

  میان   این  در  و  شده  اجرا  بعد  به  ابتدایی  سوم  تحصیلی  پایه  از  آموزشی

  نیز  و حرکتی و ذهنی ناتوان کودکان همچون ویژه  نیازهای با یهاگروه 

از    .گیرند  قرار  توجه  مورد  بینایی  و  شنوایی  دیده  آسیب  آموزاندانش 

توان به عدم دسترسی به برخی  های این تحقیق نیز میجمله محدودیت 

که بحث سوگیری نشر را    کردمتون پژوهشی و اسناد دانشگاهی اشاره  

 دهد. بیشتر در کانون توجه قرار می 
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 مشارکت نویسندگان

پاشا    یدکتر  رساله  از  مقاله  نیا   دکتر   یآقا.  است  شده  استخراجرضا 

پرویز شریفی    دکتر  یآقا  راهنما،  استاد  عنوانبه  اسماعیل زارعی زوارکی

با  دانش   یآموزش  یتکنولوژ  مشاور  استاد  عنوانبه دی  مدرآ آموزان 

ویژه     مشاور   استاد  عنوانبه  پورسعدی   ل یاسماع  دکتر  یآقا   ونیازهای 

 . داشتند  یهمکار   قیتحق  روش

 

 و قدردانی کرتش

کامپ  یآموزش  یتکنولوژ  رشته  انیدانشجو  و  دیاسات  هیکل  از   وتر یو 

  که  کلیه افرادی  و  یمتعدد از جمله دانشگاه علامه طباطبائ  یهادانشگاه 

  و  ریتقد  ،داشتند   یهمکار  هانامه پرسش   لیتکم  و  مصاحبه  یاجرا   در

 . مینکی م  تشکر
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  تمام   استاد  زوارکی  زارعی   اسماعیل 

  تکنولوژی   گروه  آموزشی  تکنولوژی

  علوم   و   روانشناسی  دانشکده  آموزشی
است  علامه  دانشگاه  تربیتی .  طباطبائی 

  استنادی   مؤسسه  اساس گزارشایشان بر 

 (ISC) اسلام جهان فناوری و علم پایش و
  424  لیست  در  1402  آذرماه  مورخ

  انسانی،  علوم  استناد  پر  پژوهشگر

گرفته    قرار  (1400  الی  1391)  اخیر  سال  ده  در  معماری  و  هنر  اجتماعی،

  فناوری   و  علم  پایش  و  استنادی  مؤسسه  اساس گزارشهمچنین بر  است.

  استناد   پر  پژوهشگر  39  لیست  در  1402  آذرماه  مورخ   (ISC)  اسلام  جهان
اجتماعی  انسانی  علوم   اخیر   سال  ده  در  طباطبائی  علامه  دانشگاه  و 

  تکنولوژی   گروه  رئیس  سال  8  مدت  به  ویقرار دارد.    (1400  الی  1391)

  طباطبائی   علامه  دانشگاه  تربیتی  علوم   و  روانشناسی  دانشکده  آموزشی
است   محقق   عنوان  به  2020  ژوئیه  تا  2018  ژوئیه  از  همچنین.  بوده 

پژوهشی    –علمی    یهاتیفعالژنو کشور سوئیس به    دانشگاه  در  مدعو

  واحد   تربیتی  علوم  گروه  رئیس  هم  سال  4  مدت  بهایشان    پرداخته است.

  عنوان  به  سال 4  مدت  به  و بوده  ایران اسلامی آزاد  دانشگاه   الکترونیکی
 تربیتی  علوم  و  روانشناسی  دانشکده  آموزشی و تحصیلات تکمیلی  معاون

دکتری    دوره  بورسیهاخذ  .  است  کرده  خدمت  طباطبائی  علامه  دانشگاه

دکتری از    از وزارت علوم، تحقیقات و فناوری ایران، اخذ بورسیه دوره

  عالی از دانشگاه   تحصیلی  شورای روابط فرهنگی کشور هند، اخذ بورسیه
انجام    ژنو کشور برای دوره فرصت مطالعاتی،  از سوئیس  بازدید علمی 

اتریش،   کشور  وین    تکنولوژی   دکتری  دوره  مجری  و   طراحدانشگاه 

  و   ایران، طراح  در  بار  اولین  برای  طباطبائی   علامه  دانشگاه  در  آموزشی
  افراد   آموزش  گرایش  با  آموزشی  تکنولوژی  ارشد  کارشناسی  دوره  مجری

ایران،    در  بار  اولین  برای  طباطبائی  علامه  دانشگاه  در  ویژه  نیازهای  با

  تکنولوژی )  تربیتی  علوم  هایرشته  ارشد  کارشناسی  دوره  مجری  و  طراح

  آموزشی،   مدیریت  درسی،   ریزیبرنامه  آموزشی،   ریزیبرنامه   آموزشی،
  تحقیقات  ،وپرورشآموزش   فلسفه   و  تاریخ  دبستانی،پیش   وپرورشآموزش 

  در   بار  اولین  برای  الکترونیکی  واحد  –  اسلامی  آزاد  دانشگاه  در(  آموزشی

  ریزی برنامه )  تربیتی  علوم  هایرشته  دکتری  دوره  مجری  و  ایران، طراح

 تربیت  و  تعلیم   فلسفه  عالی،  آموزش  مدیریت  آموزشی،  مدیریت  درسی،
  در  بار اولین برای الکترونیکی واحد – اسلامی آزاد دانشگاه در( اسلامی

مشارکت   رشته   ارشد  کارشناسى  دوره  طراحی  در  همکاری  و  ایران، 

 تقدیر  کسب لوح  ایران،  در  بار  اولین  برای  پزشکى  در  آموزشى  تکنولوژى

  مشهد   فردوسی  دانشگاه  ممتاز  دانشجوی  عنوانبه  دانشجویی  اول  رتبه
  و   تحقیقات  علوم،  وزارت  آموزشی  محترم  معاون  از  کارشناسی  دوره  در

  لوح   و  کسب جایزه  مشهد،  فردوسی  دانشگاه  محترم  ریاست  و  فناوری

  کشور   از  خارج  دکتری  دانشجویان  برای  دانشجویی  اول  رتبه   تقدیر

  علوم،   وزارت  محترم  وزیر  سوی  از   نمونه  بورسیه  دانشجوی  عنوانبه
  علامه   دانشگاه  نمونه  استاد  تقدیر  لوح  و  کسب جایزه  فناوری،  و  تحقیقات

طباطبائی،    علامه  محترم دانشگاه  رئیس   از  1399  سال  برای  طباطبائی

  طباطبائی   علامه  دانشگاه  آموزشی  سرآمد   استاد  تقدیر  لوح  و  کسب جایزه
  تقدیر   طباطبائی، کسب لوح   علامه  محترم دانشگاه  رئیس  از  1401  سال

  تقدیر از   لوح  و  طباطبائی، کسب جایزه  علامه  محترم دانشگاه  رئیس  از

  تقدیر  کسب لوح  اسلامی،  آزاد  دانشگاه  الکترونیکی  محترم واحد  رئیس

  از   تقدیر  طباطبائی، کسب لوح  علامه  دانشگاه  محترم آموزشی  معاونت  از
  6  طباطبائی، اجرای  علامه  دانشگاه  فرهنگی  و  محترم اجتماعی  معاون

 ترویجی نظریه   کرسى  3  درون سازمانی و ملی، برگزاری  تحقیقاتی  طرح

دانشگاه نوآوری  و  نقد  پردازی، مدیر  علامه  در    و   مسئول  طباطبائی، 
طباطبائی،    علامه  دانشگاه  یادگیری  و  آموزش  فناوری  فصلنامه  سردبیر

  انجمن   1فصلنامه علمی کشور، عضویت در    5در    تحریریه  تأهی  عضو

https://www.sid.ir/paper/93093/en
https://www.sid.ir/paper/93093/en
https://www.sid.ir/paper/93093/en
https://www.sid.ir/paper/93093/en
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/00222194040370010201
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/00222194040370010201
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/07370008.2018.1491581
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/07370008.2018.1491581
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/07370008.2018.1491581
https://scholar.google.com/scholar?hl=fa&as_sdt=0%2C5&q=64-Bhatt%2C+M.+%282009%29.+Are+the+teaching+practices+in+mainstream+classrooms+having+children+with+special+needs+inclusive%3F+Reflection+in+Indian+context.+Annual+Report+of+2008-09.+Setu+Developmental+Intervention+Centre.&btnG=#d=gs_cit&t=1708123326603&u=%2Fscholar%3Fq%3Dinfo%3Az19-UZYhOcIJ%3Ascholar.google.com%2F%26output%3Dcite%26scirp%3D0%26hl%3Dfa
https://scholar.google.com/scholar?hl=fa&as_sdt=0%2C5&q=64-Bhatt%2C+M.+%282009%29.+Are+the+teaching+practices+in+mainstream+classrooms+having+children+with+special+needs+inclusive%3F+Reflection+in+Indian+context.+Annual+Report+of+2008-09.+Setu+Developmental+Intervention+Centre.&btnG=#d=gs_cit&t=1708123326603&u=%2Fscholar%3Fq%3Dinfo%3Az19-UZYhOcIJ%3Ascholar.google.com%2F%26output%3Dcite%26scirp%3D0%26hl%3Dfa
https://scholar.google.com/scholar?hl=fa&as_sdt=0%2C5&q=64-Bhatt%2C+M.+%282009%29.+Are+the+teaching+practices+in+mainstream+classrooms+having+children+with+special+needs+inclusive%3F+Reflection+in+Indian+context.+Annual+Report+of+2008-09.+Setu+Developmental+Intervention+Centre.&btnG=#d=gs_cit&t=1708123326603&u=%2Fscholar%3Fq%3Dinfo%3Az19-UZYhOcIJ%3Ascholar.google.com%2F%26output%3Dcite%26scirp%3D0%26hl%3Dfa
https://www.gisoom.com/book/11371420/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86/
https://www.jwss.ir/article_12365.html?lang=en
https://www.jwss.ir/article_12365.html?lang=en
https://www.jwss.ir/article_12365.html?lang=en
https://jti.atu.ac.ir/article_11976.html
https://jti.atu.ac.ir/article_11976.html
https://jti.atu.ac.ir/article_11976.html
https://jti.atu.ac.ir/article_11976.html
https://scholarworks.umt.edu/tme/vol16/iss1/30/
https://scholarworks.umt.edu/tme/vol16/iss1/30/
https://scholarworks.umt.edu/tme/vol16/iss1/30/
https://scholarworks.umt.edu/tme/vol16/iss1/30/
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131515000470
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131515000470
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131515000470
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131515000470
https://iopscience.iop.org/article/10.1088/1742-6596/1097/1/012130/meta
https://iopscience.iop.org/article/10.1088/1742-6596/1097/1/012130/meta
https://iopscience.iop.org/article/10.1088/1742-6596/1097/1/012130/meta


 Tech. of Edu. J. 19(2): 355-376, Spring 2025                             ( 375)                             1404بهار ، 2، شماره 19آموزش، جلد  یفناور یعلم هینشر

  ی هاشبکه   ملی  همایش  اولین  علمی  انجمن ملی، دبیر  3المللى و  بین
  علامه   دانشگاه  یادگیری در  و  آموزش  برای  فرصتی:  مجازی  اجتماعی

  فناوری   انجمن  مؤسس  تأهی  عضو  ایران،  در  بار  اولین  برای  طباطبائی

  آموزشی   فناوری  مقام انجمن  قائم  و  مدیره  هیات  ایران، عضو  آموزشی
  علمى  قطب  سیاست گذارى  شوراى  انجمن، عضو  دوره  اولین  در  ایران

  علوم   تخصصی  کارگروه  عضو،  کشور  پزشکى  در  آموزشى  تکنولوژى

با    علوم   ارتقاى  و  تحول  شوراى  تربیتی همکاری    ی هادانشگاه انسانى، 

مختلف کشور از جمله: دانشگاه تهران، دانشگاه شهید بهشتی، دانشگاه  
نصیر  خواجه  صنعتی  دانشگاه  شاهد،  دانشگاه  مدرس،  الدین  تربیت 

واحد    طوسی، اسلامی  آزاد  دانشگاه  مشهد،  پزشکی  علوم  دانشگاه 

اسلامی   آزاد  دانشگاه  و    یواحدها الکترونیک،  علوم  جنوب،  تهران 

ای از افتخارات علمی ایشان است.  تحقیقات، یزد، کرمانشاه، و ساری پاره 

از  وی بیش  و   مجلات  در  شده  منتشر  مقاله  176  نویسنده    علمی 

از  و  است  المللیبین   و  داخلی  هایکنفرانس بیش    150  سرپرستی 

از   ارشد  کارشناسی  نامهپایان  بیش    های حوزه  در  دکتری  رساله  22  و 
  و   آموزشی  تکنولوژی  بر  تأکید  با   ویژه  آموزش  آموزشی،  تکنولوژی

  کارگاه   20بیش از    همچنین.  است  داشته  عهدهبر  را  کمکی  هایفناوری

  کرده   برگزار  استادان و معلمان  برای  مدارس  و  هادانشگاه  در  آموزشی
 از   تکمیلی  تحصیلات  یهادوره   تدریس  حال  در  1382از سال    وی.  است

  بر   مبتنی  طراحی آموزشی  ویژه،  آموزش   در  آموزشی  تکنولوژی:  قبیل

  مراکز   طراحی  الکترونیکی،  یادگیری  بر  کیدأت  با  دور  راه  از  آموزش  وب،

 در  پیشرفته  آموزشی  تکنولوژی  و  پیشرفته  تدریس  هایروش  یادگیری،

مترجم    و  کتاب  11  مؤلف بیش ازایشان  .  است  طباطبائی  علامه  دانشگاه

  منابع   ایران  در  که  است  فارسی  به  انگلیسی  زبان  از  کتاب  21  بیش از

  عبارتند   ایشانمورد علاقه    پژوهشی  هایزمینه  اکنون  هم .  هستند  مرجع
چند    آموزشی،  تکنولوژی:  از یکپارچه،  رویکرد  تلفیقی،  آموزش  نظام 

رویکرد یادگیری،  به  ادغام   آموزش  در  تلفیقی  یادگیری  نظری    ویژه، 

  های فناوری  ادغام  آموزش،  در  مصنوعی  هوش  ویژه،  آموزش  در  تکنولوژی

کمکی،فناوری آموزش،  در  جدید  و  نوظهور   های محیط  طراحی  های 
  و   سخت  کار  مداوم،  تلاش  .ویژه  با نیازهای  افراد  برای  تلفیقی  یادگیری

 ایشان  فرد  به  منحصر  یهایژگیو  از  تعالی   مسیر  در   تدریجی  پیشرفت
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ه  پوری سعد  ل یاسماع  ی علم  تأیعضو 

طباطبائ علامه  سردب  یدانشگاه  فصلنامه    ریو 

ه  یارتباط  یهاپژوهش  در   هیریتحر  تأیو 

روانشناس سردب  ینظام  یفصلنامه  مجله    ری و 

  31  یآموزش بوده و دارا  یهاروش پژوهش در  

در    چاپ شدهمقاله    111و    یمقاله کنفرانس

هس کشور  داخل  طتندمجلات  با    17  ی.  مختلف    29سال  پژوهشگر 

ب  یعلم  میمستق  یهمکار    برز یبا فر  ایشان  یهمکار   نیشتریداشته که 

  شان یبوده است. مقالات منتشر شده ا  یمقاله علم  39درتاج در انتشار  

آموزان  دانش   ،یاجتماع  یهاشبکه  ،یلیدر موضوعات عملکرد تحص  شتریب

 . شده است  هیته  تیو خلاق
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تمام    یدرآمد  یفیشر  زیپرو استاد 

روانشناس ترب   یدانشکده  علوم   ی تیو 

طباطبائ علامه  دکترا است  یدانشگاه    ی . 

استثنا  یروانشناس از    را   ییکودکان 

.  دریافت کرده است  مدرس  تیدانشگاه ترب

جمله   تا  ییهاتیفعالاز  در که  کنون 

پژوهش  یآموزش  هاینهیزم ند  اداشته  یو 

بهمی   ییهاکتاب  ترجمه و    فیتأل  ،یآموزش  یهاکارگاه   یبرگزار   توان 

خانواده محور و کودکان مبتلا    یبر هنر درمان  یامقدمه »  نیتحت عناو

  « درمانگر شدن  ریدر مس»(،  1395  ف،ی)تأل  «سمیاوت  فیط  یهااختلال به  

  ی داخل  اتینشر  در  مقاله  چاپ  اشاره کرد. همچنین  …( و1395)ترجمه،  

خارج بر  یطراح  یآموزش  یارسانه چند    ریتأث»  رینظ  یو  اساس  شده 

انگ  یدارادی  ،ی ریادگیبر    یبار شناخت  هینظر  یلیتحص  شرفتیپ  زشی و 

کمدانش  علوم  یذهن  توانآموزان  درس  در    «در  پژوهش  مجله  در 

  ی مل یهاشیهمامقاله در  ارائهو  ی (، سخنران1395) یآموزش یهانظام 

ب قب  یالمللن یو  باردار   یتیشخص  یهایژگیورابطه    یبررس»  لیاز    ی با 

  ی ارائه شده در کنفرانس مل  «ناخواسته در مادران کودکان در خودمانده

انسان  نینو  یهاپژوهش  علوم  و1393)  ی در  از    …(  دیگری  بخش 

 های ایشان است. فعالیت
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  ی تکنولوژ  رشته  یدکتر   یدانشجو  پاشا  رضا

  و   تهران  یطباطبائ  هعلام  دانشگاه  یآموزش

فرهنگ دانشگاه  سال    انیمدرس    1394از 

علم  یمدرس  .است   ی کاربرد  یدانشگاه 

هنر   و  مدرس1388سال    ازفرهنگ    ی ، 

فرهنگضمن از    شهرستان ان یخدمت  آمل 

نمونه منطقه و پژوهشگر    معلم،   1392سال  

پژوهشگر برتر شهرستان آمل در    ،1394برتر شهرستان آمل در سال  

  8  مهـترج  وکتاب    2  فیتأل  ت.ـ، و ... از افتخارات ایشان اس1396سال  

  ی و پژوهش  یتخصص  و  یمقاله علم 50از   شیانتشار ب ،یدانشگاه کتاب

مج  هاکنفرانس در   مختلفلاو  کارهای    یخارجو    یداخل ت  دیگر  از 

وی همچنین  است.  ایشان  برتر    پژوهشی  مدرس  دوره  سه  منتخب 

mailto:dr_sharifidaramadi@yahoo.com


 .E. Zaraii Zavaraki et al                                                                            ( 376)                                                                  و همکاران یزوارک  یزارع لیاسماع

  1385  –  86  1382  –  83  یهاسال برتر در استان در    سیجشنواره تدر

تول  ، 1386  –  87 جشنواره  در  مازندران  استان  برتر    ی محتو  دینفر 

  ی کشور  ترجمه  و  فیلأت  اولو رتبه    1396  و 1394  یهاسال   یکی الکترون

 بوده است.   1398  بهشتیجشنواره قلم ارد
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