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Background and Objectives: One of the important approaches in education is cognitive theories. Despite 
many applications in the field of cognitive approach development in design education, there are still 
challenges. The cognitive approach deals with the scientific study of mental processes such as thinking, 
understanding, problem solving and reasoning. In the field of education, the teaching method in the 
cognitive approach is related to cognitive strategies. Cognitive strategies are processes with the help of 
which learning, remembering, and thinking take place. Therefore, cognition and cognitive strategies play 
a very important role in the teaching and learning process. Different models and cognitive strategies are 
used in education. In the current research, three models of learning mental map, problem solving and 
breath of thinking were discussed. The purpose of this research was to design and validate the cognitive 
education method in architecture based on problem-oriented learning patterns, mind map and expansion 
of thinking and its effect on architecture students' ideation. 
Methods: The current research is of a mixed type (qualitative and quantitative) and in terms of time it is 
a cross-sectional study. The method of collecting information in the present research was library and field 
method. In this study, cognitive model training is considered as an independent variable and students' 
ideation as a dependent variable. First, various sources were examined and the components of the 
cognitive educational model were identified using the content analysis method, and then the components 
were finally approved using the Delphi method and the judges' opinions. In the external validation phase, 
a semi-experimental method was used with a pre-test and post-test design with a control group. The 
statistical population included professors of the department of architecture and educational technology 
and architecture students of Hamadan branch of Azad University. The sampling method in this research 
was available. In the group of professors, 12 people were selected for the internal validity of the model 
with the available method. 50 architecture students of design course 3 were replaced as samples in two 
experimental and control groups. Based on this, 25 people were randomly assigned to the experimental 
group and 25 people were assigned to the control group. The model of cognitive training was presented 
to the experimental group in a period of 10 weeks and every week in a 90-minute training session. The 
method of implementing the cognitive education model was that students were taught in the form of an 
educational program during the design course semester using different cognitive models in multiple 
sessions. Data analysis was done using Spss software version 22.  
Findings: The results of developing the combined cognitive education model showed that this model 
included 7 categories and 57 components. The internal validity of the model was checked by Delphi 
method, 11 components were removed and Kendall's correlation coefficient was 0.82 based on the 
opinion of 12 judges for the components of the model, which was significant at the 0.01 level. In the field 
of external validity, the results of covariance analysis showed that education based on the developed 
model has a significant effect on students' ideation. 
Conclusion: The cognitive educational model Problem-based learning, mental map and breath’s thinking 
in the bachelor's degree in architecture consists of 3 axes, 7 categories and 46 components. The three 
main axes or educational goals included content, teaching method and evaluation. The content axis 
included three categories (strategies based on previous knowledge, based on Problem-based learning 
and breath’s thinking). The axis of teaching or learning method included two categories (interactive and 
individual) and the axis of evaluation included two categories (process-oriented and result-oriented). The 
internal and external validity of the model was examined and the results confirmed its validity. Based on 
this, it can be suggested that the current model be used in the teaching of architectural design courses. 

 

Tech. Edu. J. 18 (2): 509-525, Spring  2024 

 
Technology of Education Journal 

(TEJ) 
Homepage:  jte.sru.ac.ir 

 

TEJ SRTTU 



 .F. Karvan et al                                                                        (                510)                                                                                   و همکارانفرهاد کاروان 

 

COPYRIGHTS  
© 2024 The Author(s). This is an open-access article distributed under the terms and conditions of the 
Creative Attribution-NonCommercial 4.0 International (CC BY-NC 4.0)  
(https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/)   

 

 
NUMBER OF TABLES 

7 

 
NUMBER OF FIGURES 

2 

 
NUMBER OF REFERENCES 

37 

 

 پژوهشی مقاله  

 نقشه  محور،   مسأله  یادگیری  برالگوهای  مبتنی  معماری  در  شناختی  آموزش  روش  اعتباریابی  و  طراحی

 تفکر  به بخشیوسعت   و ذهنی

   2نژادالدین مهدیجمال  ، 1، *فرهاد کاروان  ، 1علی افشاری
 ایران  همدان، اسلامی،  آزاد دانشگاه همدان، واحد  معماری،  و هنر دانشکده  معماری، گروه   1
 ایران  تهران، ی،ئ رجا  شهید دبیر  تربیت دانشگاه شهرسازی، و معماری مهندسی دانشکده  معماری، گروه 2

 

 چکیده   

 

 1402مهر  09: افتیدر  خی تار

 1402آذر  23: یداور خی تار

 1402بهمن  17اصلاح:  خی تار

 1402اسفند  10: رشیپذ  خی تار

 

 

 :ید یکل  واژگان

 ی شناخت آموزش

 ی معمار آموزش

 محور  لهمسأ راهبرد

 ی ذهن نقشه راهبرد

 تفکر  به   یبخش وسعت راهبرد

 

 
:   مسئول سندهینو *

f.karvan@iauh.ac.ir 
 0918-8130796 

 

  در  شناختی رویکرد فراوان  کاربرد  وجود با. است شناختی نظریه   آموزش،  در  مهم رویکردهای   از یکی  :اهدافو  نهیشیپ

  حـل   درك،   ، تفکر  مانند  ذهنی  هایفرآیند  علمی  مطالعه  به   ،شناختی  رویکرد .  دارد  وجود   هاییچالش  هنوز   ،طراحی  آموزش

  شناختی،   راهبردهای .  است  مرتبط  شناختی  راهبردهای   به  ،شناختی  رویکرد  در  آموزش  شیوه.  پردازدمی  استدلال  و  لهمسـأ

  شناختی   راهبردهای و  شناخت   ،رواین   از  .پذیردمی صورت  تفکر  و  یادآوری  یادگیری، ها آن کمك  به  که  است  هاییفرآیند

  استفاده   مورد  آموزش   در  مختلفی  شناختی  راهبردهای   و  الگوها .  دارند  یادگیری  و  آموزش   فرآیند  در  مهمی   بسیار  نقش 

  هدف   است.  پرداخته  تفکر  به  بخشی  وسعت  و  مسأله   حل  ذهنی،نقشه  یادگیری  الگوی  سه  به  ، حاضر  پژوهش .  گیرندمی  قرار

  ذهنی   نقشه  محور،  مسأله   یادگیری  الگوهای  بر  مبتنی  معماری  در   شناختی  آموزش  روش   اعتباریابی  و  طراحی   ، پژوهش  این 

 .بود معماری  دانشجویان پردازیایده بر آن تأثیر و تفکر  به بخشی  وسعت و

 گردآوری   شیوه.  است  مقطعی  مطالعات   جزو  ، زمانی  نظر  از   و (  یکمّ  و  کیفی)  آمیخته   نوع  از   ،حاضر  پژوهش :هاروش

  و   مستقل   متغیر  شناختی  الگوی  آموزش  ،مطالعه  این  در.  بود  میدانی   و  ای کتابخانه  روش  به  ، حاضر  پژوهش   در   اطلاعات 

  روش   از  استفاده  با   و  بررسی  مختلف  منابع  ،ابتدا.  شده است  گرفته  نظر   در  وابسته  متغیر  عنوان به  دانشجویان   پردازیایده

  ها مؤلفه  ،داوران  نظر  و  دلفی  روش   از  استفاده  با  ، سپس  .شد  مشخص  شناختی  آموزشی   الگوی  هایمؤلفه  ،محتوا  تحلیل

  گروه  با آزمونپس و آزمونپیش طرح با نیمه آزمایشی  روش از بیرونی  ابییاعتبار مرحله در. رفتندگقرار نهایی تأیید مورد

  معماری   دانشجویان   و  )در بخش کیفی(   آموزشی   تکنولوژی   و  معماری   گروه   اساتید  شامل  ، آماری  جامعه .  شد  استفاده  گواه

  گروه   در.  بود  دسترس  در  صورتبه  ،پژوهش  این  در  گیرینمونه  روش.  بودند  ی(در بخش کمّ )  همدان  واحد  آزاد  دانشگاه

  ، 3طراحی  درس  معماری   دانشجویان  از نفر 50.  شدند  انتخاب  دسترس  در  روش  با  الگو  درونی  اعتبار  جهت  نفر  12  ،اساتید

  25 و آزمایش گروه در نفر 25 تصادفی  طوربه ،اساس  این بر. شدند جایگزین کنترل و آزمایش گروه دو در نمونه عنوانبه

  ای دقیقه 90 آموزشی  جلسه   یك هفته  هر  در  و هفته 10 مدت  به شناختی آموزش الگوی . گرفتند قرار  گواه گروه در نفر،

 .گرفت  انجام 22  نسخه Spss افزار نرم از  استفاده   با  ،هاداده تحلیل. شده است  ارائه آزمایش گروه  برای

  اعتبار .  بود  مؤلفه  57  و  مقوله  7  شامل  ، الگو  این  که  داد  نشان  ترکیبی  شناختی  آموزش   الگوی  تدوین  در  ،نتایج  :هاافته ی

  برای   داور  12  نظر   براساس   کندال   هماهنگی  ضریب  و   شد  حذف  مؤلفه   11  که  شد   بررسی  دلفی  روش  با  الگو   درونی

  کوواریانس   تحلیل  نتایج   ، نیز  بیرونی   اعتبار  زمینه  در .  بود  معنادار  01/0  سطح   در   که  آمد   دست هب  82/0  الگو  هایمؤلفه

 .دارد معناداری اثر  دانشجویان پردازی ایده بر   شده  تدوین الگوی   بر مبتنی آموزش داد نشان

  کارشناسی  مقطع   در   بالا   سطح  تفکر  و  ذهنینقشه  ، مسأله  حل  راهبردهای   بر  مبتنی  شناختی  آموزشی  الگوی   :یریگ جهینت

  ، محتوا شامل   آموزشی اهداف همان  یا اصلی  محور سه .  شده است تشکیل مؤلفه   46 و مقوله 7 محور،  3 از  معماری رشته

  و   مسأله  حل  بر  مبتنی  قبلی،  دانش  بر  مبتنی  راهبردهای)  مقوله  سه  شامل  ،محتوا  محور.  بود  ارزشیابی  و  تدریس  شیوه
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نیز    ارزشیابی   محور  و(  فردی  و  تعاملی)   مقوله   دو  شامل  یادگیری   یا  تدریس   شیوه  محور.  بود(  بالا  سطح   تفکر  بر  مبتنی

  آن   اعتبار  ،نتایج  و  گرفت  قرار  بررسی  مورد  الگو  بیرونی  و  درونی  اعتبار.  بود(  محور   نتیجه  و  محور  فرآیند)  مقوله  دو  شامل

  مورد   معماری   طراحی  دروس   آموزش   در   حاضر  الگوی   که   داد   پیشنهاد   توانمی  ، اساس  براین   .دادند  قرار   تأیید   مورد   را

 .گیرد قرار  استفاده

 هم مقدّ

شرویک  هب  ی روزافزون  توجه ی  ناختی رد  یدر  و    منظوربه  اددهیادگیری 

  آموزش   ویژهبه  وزش روی آم   یش ای پهالش و چ   راتتغیی  بــه   وییگخ پاس

  ین ای نـوهیوه . شوجود دارد  ی طراح  اهکارگ  یـاددهی  معماری و شـیوه 

بـه  ،یـاددهی پاسـخ  توسعه  نیـاز  بتواننـد  تا  تغییـرات دارند   گـوی 

فرصـت   اجتمـاعی  پدیـدهو  باشند. فنـاوری  توسـط   آمـدهای  نو    های 

و سو    سمت   عواملی   توسط  همیشه  ، های آموزشیشیوه و    ی آموزش  نظام 

نظام نگیرمی و  این   آموزش   د  از  نیز  . تنیس  تثنیمس  قاعده   معماری 

معماری مؤثر    گیری آموزش در جهت   ها، کهیوهو ش  عوامل   این  اییناس ش

های  درآموزش معماری، روش .  زیادی برخوردار است  هستند از اهمیت 

های مبتنی بر طراحی، تئوری  یادگیری در قالب مدل-مختلف تدریس

ها دارای محتوا،  این مدل  ای وجود دارد.محور، پروژه محور و تمرین حرفه

هستندسبك متفاوتی  مبانی  و  آموزشی  به  های  هماهنگ  و  نیز  ندرت 

میپژوهش  ،البته  .[1]شوندمی نشان  در    دهندها  معماری  آموزش  که 

به اعتقاد    دانشجویان نیست.  ای و تخصصیایران، جوابگوی نیازهای حرفه

از متخصصین، از  بسیاری  ناشی  و شیوه  این مشکل  های  ضعف محتوا 

  آموزش   کیفیت  تقویت  در راستای  ،های اخیرسال  در  .[2]آموزشی است 

از [3]استتوجه شده  های شناختیفرآیندو    به مفاهیم  طراحی . یکی 

  . [ 4]شناختی استروانشناسی  های  نظریه  ،رویکردهای مهم در آموزش

، درك،  مانند حافظـه   ذهنی  های فرآیند  علمی  مطالعه رویکرد شناختی به  

تحقیقات بسیاری در زمینه  .  پردازدمی و استدلال    ، خلاقیت مسألهحـل 

آموزش   شناختی  عوامل تأثیر   راهبردهای   و  بر  یادگیری    کاربرد 

  مورد نیاز جهت   عامل   ،های شناختیمهارت  که   نشان دادنداند و  پرداخته 

  نقشه یکی از این راهبردها، نقشه ذهنی است.  .  است   یادگیرنده   پیشرفت 

 تأکید بعدی معنادار هاییادگیری بر فراگیر قبلی نقش دانش بر ،ذهنی

  دانش   آگاهانه  شخص  که  دهدمی  زمانی رخ   ،معنادار   یادگیری.  دکنمی

از  مطالبی  به  را  جدید   ساختار و    دهد  ربط  است،  دانستهمی  پیش  که 

نشان داد، استفاده از    [5]پژوهش موریرا  جدیدی را ایجاد کند.    شناختی

و قدرت کند  می نقشه ذهنی توانایی نگهداری مطالب در حافظه را بیشتر  

راهبرد آموزشی دیگر در پژوهش  .  دهدمی افزایش    را نیزتحلیل مطالب  

مشی آموزشی نوین و  یك خط ،است. این الگو مسألهالگوی حل  ،حاضر 

قابلیت   که  است  محور  انتقادی، خود  رشد  فراگیر  تفکر  راهبری،  خود 

حل    یقدانش و مهارت از طر  .[6]دارد   را  ارتباطات بین فردیو    ارزیابی

  . [7] کنددر معماری به افزایش تفکر انتقادی دانشجو کمك می  مسأله

ترین تجربیات  در حال حاضر یکی از رایج  ،مسألهراهبرد مبتنی بر حل  

در   شیوه آموزشیادگیری  شامل  که  میاست  مختلفی  این  های  شود. 

دست آوردن  برای آموزش یادگیرندگان جهت به  ،رویکرد یادگیرنده محور

اساس  بر.  [8]کاربرد زیادی دارد  ،مسألهحل  راه   ارائهتوانایی در  ها و  مهارت

  یفرآیند  مسأله  توان گفت روش حلمی  [1]پژوهش جین و همکاران  

  در  را  ثریؤراهبردهای م   تا  شودمی  قادر  یادگیرنده  آن  وسیلهبه  است که

و  مشکلات  مقابل در    نماید.  کشف  تعیین  که  دیگری  راهبردهای  از 

کار رفته است روش  طراحی الگوی آموزش شناختی پژوهش حاضر به

توانایی  به  ،  واقعدر  ،وسعت بخشی به تفکر است. وسعت بخشی به تفکر

که   اشاره داردگیری و حل مسائل پاسخ، تصمیمدرتفکر سطح بالایی از 

. تفکر سطح بالا  [9]توانایی را بیاموزند و تمرین کنند  فراگیران باید این  

. تفکر سطح بالا به قدرت  [10]تفکر انتقادی و تفکر خلاق است  نوعی از

ایده و  مرتبط  تخیل، خلاقیت  وپردازی  تفکر  است  و عمق    ،به  وسعت 

 . [11]بخشدمی

در رشته معماری، ترکیبی از راهبردهای آموزش  ها نشان دادند،  پژوهش

در آموزش مبتنی    .[12]ای برای امور طراحی باشد تواند پایهمی  شناختی

کردن و  فکر  بر طراحی، لازم است دانشجویان با شناختی صحیح از نحوه

تفکر و عوامل مرتبط  چرا که  [  13] راهبردهای مختلف تفکر آشنا شوند

تا به پردازش ایده    [12]بردکار میه با آن دو منبع مهمی است که طراح ب

  طراحی،   فرآیند  شروع  عنوانبه  پردازیطراحی کمك کند. ایده  فرآینددر  

  شکل   ذهن  فرم در  هایریشه  که  است   ایمرحله  به  فرم  بدون  مرحله  از

ایدهگیردمی  و  بسط   تفسیر،  درك،  شامل  طراحی  فرآیند   در  یابی. 

  طرح   یك  قالب  در  هاآن  دهیسامان  و  تحلیل  تجزیه و  ،مسأله  گسترش

 است.    کلی

که تابع تفکر نقاد    پردازیایده  مرحله  اهمیت  زمینه   در  ،تحقیقات  نتایج

  مرحله   دو  در  توانمی  را  پردازش  فرآیند   که  دندهمی  نشان  [14]است 

ذهنی  و  یابیایده ایده  کرد  پردازش  مراحل    [16]پلتنر    [15]  بررسی 

( 2( توانایی تجربه )1داند: )شناخت در طراحی را در چند مرحله می

  ها. حل( آزمایش راه5( نمونه اولیه و )4پردازی )( ایده3)  مسألهتبیین  

طراحی    تفکر  فرآیند  درجهت سنجش    آزمونی  [17]همکاران    و  دوسی

 شناختی  آگاهی  توسعه  ،این آزمون  نهایی  یکی از اهداف  است.کردهارائه  

سنجش    برای  ابزاری  عنوانرا به  طراحی  ،لیهی.  [18]در طراحی است  

در   .[19]دادقرار  بررسی  مورد  طراحان  توسط  اولیه  مفاهیم طراحی 

  ها آن  پیشرفت  است و  دانشجویان  شناختی  هایتوانایی  جلوه  معماری،

  با   برخورد  برای  مختلف شناختی  هایمهارت  به،  پردازی طراحیایده  در

است    ای حرفه  زندگی  در  گوناگون  مسایل   ی، معمار  در  . [20]وابسته 

یت  خلاقموضوع    .دارد  یها بستگیدها  ییبازنما  ییثر به تواناؤم   یپردازیده ا

  رتبط است، مهم محل مسائل    اکه ب  یا عنوان حوزهبه   یمعماردر آموزش  

که   یینها  یجه نت  یك   تولید  تنها مربوط به  یدر معمار  یتاست. خلاق

نمیاست،    تازهو    یعبد   ی ها مهارت  بردکار  نحوهبه  بلکه    ؛ شودخلاصه 

که یکی از جااز آن  .[ 21]پردازدمی  هم  یطراح  فرآیند  خلاقانه در طول

لذا پرداختن به    ؛پردازی استموضوعات مهم در طراحی معماری، ایده
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طراحی، که محصول اندیشه، ادراك و فهم    فرآیندعنوان بخشی از  به  ،آن

ایده[  22]طراح است   نیز کمك میو به قدرت  کند، در آفرینی طراح 

 های آموزشی ضروری است.قالب نظریه

پژوهش طراحی    تدریس  کیفیت  زمینه  در  گرفته  صورت  هاینتایج 

  پردازی معماری و ایدهطراحی    آموزش  ناکارآمدی  بر  ایران،  در  معماری

و دارند    سازمانی،   ساختار  همچون  لمسائ  از  وسیعی  طیف  اشاره 
  شده   تلقی  آسیب  عوامل عنوانبه  ارزیابی  هایشیوه  ناهماهنگی محتوا و

طراحی    آموزش  یو ارتقا   بهبود  جهت  مناسب  راهکارهای  یافتن  لزوم  بر  و

پژوهش  .[24[،] 13[،]23]اندنموده  تأکید  معماری به اگرچه  هم  هایی 
پردازی و خلاقیت دانشجویان معماری در محیط یادگیری  بررسی ایده

نشان داد    [10] اما پژوهش دوهیم و یوسف  ؛پرداختند  مسألهمبتنی بر  

روش به  نیاز  معماری  آموزش  بهبود  جهت  و  که  جدیدتر  های 

  [ 3]  سولیستانینگسی و دالونتایج بررسی    ،پذیرتر است. همچنینانعطاف 

کاربرد طریق  از  که  داد  بر   نشان  مبتنی  فراگیران  مسألهیادگیری   ،

مهارت می با  توانند  در خلق محصولات  را  و خلاقیت  کار گروهی  های 

برای  فرصت  ،این روش اشکال مختلف معماری بهبود بخشند. هایی را 
می  فراهم  ایده فراگیران  انتقال  در  تا  گروه کند  بین  بحث  و  برای  ها  ها 

  [ 14]پور و همکاران  اعتمادی  ،همچنینتر باشند.  تکمیل یك پروژه فعال 

بررسی  ژوهشپدر   به  ایده فرآیند  خود  پرداختند.  پردازی طراحی  های 
  ، رودکار میه یادگیری و تفکر ب  در روش   که  هایی ها و سبكشیوه  ،بنابراین

  ، ایحرفه   دانشجو و هنرجویان   سازی و تولید طراحیایده   تواند در نوعمی

نتیجه  باشدمؤثر     در طراحی  آموزشی   مطلوب   شناسیروش  یك  و در 

بهمی کردنحالت   بین  تعامل  باید  فکر  پرداختن   های   موضوع   به  در 
در محیط های آموزشی ها و شیوه روش  نوع  به  و   باشد  حساس   طراحی 

مطالعات    یرا برا  ینهها زمیافته  ینا  هد.د  بسیار اهمیت   یادگیری مناسب

 دنکنیم  یجادا  یدر آموزش طراح  یادگیری  یهایوهدر مورد شبیشتر  
 یك  در نظر گرفتن این که فضای کارگاه طراحی در معماری که   با  .[25]

  ی ا گسترده  یفدر طجویان  آموزش دانش  با هدف  یچیدهپ  یآموزش  یفضا

مهارت پس  است   هااز  به،  که  است  رشد  طورضروری  تغییر    مداوم  و 

 . [26]کند

یك جنبه یادگیری یا روش    بر  بیشتر  انجام شده،  هایپژوهشبا بررسی  

واحدهای    تدریس  و ترکیبی برای  نوین  هایآموزشی تأکید داشته و روش

  ن یا  در  .معماری کمتر مورد توجه قرار گرفته است آموزش  طراحی در  

ه  راشا  لیتوان به موارد ذیپژوهش حاضر م  یها ضرورت  گریاز د  ،راستا 

 نمود: 

 ، الگوی آموزش شناختیمعمار با  پردازش ایده    انیم  وندیپ  -

 ، ی معمار  انی جوپردازش ایده در دانش  یارتقا  -

 . الگوسه  شناختی مبتنی بر    یآموزشهای  لفهؤتعیین م  -

الگوها و  باید به    ،و برای رسیدن به این منظور  پیشینه  گرفتن  نظردر  با

طراحی توجه  در    هاراهبردهای شناختی مختلف در آموزش و کاربرد آن

حاضر پژوهش  هدف  ،کرد.  اعتباریابی  با  و  آموزش    طراحی  راهبرد 

، نقشه ذهنی و وسعت بخشی به  مسأله شناختی مبتنی بر الگوی حل  

معماری   در  شناختی  یادگیری  الگوی  سه  به  و  گرفته  شکل  تفکر 

 گیرد: زیر مورد بررسی قرار می  الاتؤ س  ،در این راستا   پردازد.می

 نمود؟   طراحی  را  الگوسه    بر  مبتنی  شناختی  آموزشی  روش  توانمی  آیا  -

 یادگیری کدامند؟   بر الگوهای  مبتنی  شناختی  آموزش  هایمؤلفه  -

الگوهای  مبتنی  شناختی  آموزش  آیا  - بر  بر    پردازی ایده  یادگیری 

 دارد؟  تأثیر  معماری  دانشجویان
 

 روش تحقیق

و   ی( کمّ-آمیخته )کیفی  ،روش پژوهش،  حاضر   با توجه به هدف پژوهش

 در  ترکیبی  روش  از  است. استفاده  مقطعیجزو مطالعات  زمانی  از نظر  

  صورتبه را موضوع ابعاد تا دهدمی را اجازه این پژوهشگران به پژوهش

 ترغنی  نتایج   به   وسیلهبدین  و  دهندقرار  بررسی  مورد  ترتر و کاملعمیق

  به   روش  یك  از  استفاده  در صورت که  نتایجی  یابند،دست  تریپیچیده  و

اطلاعات  شیوه    .[27] بود  نخواهد  دسترسی  قابل  تنهایی، در  گردآوری 

طرح پژوهش    1  رنمودا.  بودای و میدانی  به روش کتابخانه   ،پژوهش حاضر 

 دهد.ترکیبی را نشان می

آمده    4و    3،  2نمودارهای  شده بر پایه مبانی نظری در  الگوهای طراحی  

 است: 
 

 شد   اجرا  یکمّ  و  یفیک  بخش  دو  در  پژوهش
پژوهش  :یفیک  بخش  -الف از  بخش  الگو  به    ،این  درونی  اعتباریابی 

های  لفهؤ محتواها و مپرسش اصلی این است که    ،بخش  در این  پردازد.می

دست آمده تا چه حد با مبانی الگوی مورد نظر همخوانی دارند و نظر  هب

می  ،متخصصان قرار  بررسی  مورد  را  پژوهشگر  از  دهد.  سوگیری  پس 

ارائه شده، با استفاده از روش  الگوهای طراحی  بررسی منابع مختلف و  

مؤلفه محتوا  مشخص  تحلیل  شناختی  آموزشی  الگوی  و  وشمیهای  د 

ها مورد تأیید نهایی  سپس با استفاده از روش دلفی و نظر داوران مؤلفه

  رند.یگمیقرار

 

 
 [ 27] پژوهشطرح  :1 نمودار

Dia. 1: Research design [27]   
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 (مؤلفان)منبع  یذهن نقشه یآموزش یالگو :2 نمودار
Dia. 2: Mind map educational model (authors' source) 

 

 

 
 

 )منبع مؤلفان( مسأله الگوی آموزشی مبتنی بر حل   :3نمودار 

Dia. 3: Educational model based on problem solving (authors' source) 
 

 

 
 

 الگوی آموزشی وسعت بخشی به تفکر )منبع مؤلفان(  :4نمودار 
Dia. 4: Educational model of expanding thinking (authors' source) 

 

یابی به دست   برایپردازد.  اعتباریابی بیرونی الگو می به    :یکمّ  بخش  -ب

  صورتبه   آمدهدستبه  الگوی،  این پژوهش  اعتبار بیرونی الگوی آموزشی

می  رشته  کارشناسی  دانشجویان  روی  بر  آزمایشی اجرا  شود.  معماری 

در دو گروه    آزمونپس  -آزمون  پیشاز نوع  آزمایشی  طرح پژوهش نیمه

پردازی  و ایده  متغیر مستقل  ،آموزش الگوی شناختی  .بود  گواهآزمایش و  

وابسته دربه دانشجویان   این  شد. جامعه آماری  گرفته  نظرعنوان متغیر 

اسلامی    ،بخش آزاد  دانشگاه  معماری  بود.دانشجویان  این    همدان  بر 

  بود   3طراحی معماری  در درس  دانشجویان  شامل  نمونه آماری  ،اساس

  انتخاب   1401-1402را در نیمسال اول    درسنفر این    54  که مجموعاً

با توجه به محدود بودن نمونه آماری پژوهش، کل نمونه    .کرده بودند

چهار نفر از  بود.   در دسترساز نوع  گیری  . شیوه نمونهانتخاب شدآماری  

کنار   مطالعه  از  و  نداشتند  پژوهش  در  شرکت  به  تمایل  دانشجویان 

صورت  ها در گروه آزمایش و گواه بهتوزیع نمونهگذاشته شدند. در ادامه  

قرار گرفتند.    گواهنفر در گروه    25  نفر درگروه آزمایش و  25تصادفی  

آموزش شناختی هر هفته یك جلسه   10مدت    به  الگوی  و در  هفته 

  ، بدین صورتاست.  ای برای گروه آزمایش ارائه شده دقیقه  90  آموزشی

درس  آموزشی در طول ترم  برنامهدر قالب یك   الگوی آموزش شناختی

الگوهای از  استفاده  با  به    شناختیمختلف    طراحی  متعدد  در جلسات 

 شد.   تدریسدر کلاس    دانشجویان

ایده است. میزان عملکرد  در این پژوهش، مقیاس ارزیابی  سـنجش    ابزار  

دانشجویان در طراحی با ترسیم یك طرح )یك واحد مسکونی( با توجه  

شوند. چهار شاخص کیفیت ایده،  های ارزیابی ایده سنجیده میبه مقیاس

توسط دو    طرح اولیهبدعت ایده، نوع شباهت ایده و مفهوم ایده در هر  

 وجه  ـوزش ت ـآفرینی در آمدهـه ایـی ب ـراح ـوزش طـره که در آمـداور خب
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انتخاب    را اند و سابقه آموزش دروس طراحی در دانشگاه داشته  دارند 

  ، کدام  های دانشجویان را در هرطرح اولیهداوران    ،. بنابراین[28]شوندمی

تا   از نظر شاخص بداعت، کیفیت و مفهوم در پنج رتبه بسیار ضعیف 

شباهت   درجه  پنج  در  شباهت  نوع  شاخص  نظر  از  و  خوب  بسیار 

ساختاری(1)مفهومی شباهت  روشی( 2)،  شباهت  شباهت  ( 3)،   ،

کنند. براساس مقیاس لیکرت  بندی میدسته(  5)شباهتو بی  (4)سطحی

شوند. به این ترتیب  گذاری مینمرهدرجه در هر به ترتیب  5تا  1نیز از 

یی محاسبه  ایپا .در کل مقیاس است 20و حداکثر نمره  4حداقل نمره 

با   زین ییو روا 88/0معادل کرونباخ  یبا روش آلفا شده در این پژوهش

 دست آمد. هب  92/0اساس نظر داوران  بر  ییمحتوا  ییاستفاده روا
 

 بحث و نتایج

نفر از   12نفر از دانشجویان معماری و    50شامل    ،نمونه پژوهش حاضر 

قبل از بررسی  اساتید رشته معماری و متخصصان تکنولوژی آموزشی بود.  

  1در جدول  ها  شناختی نمونههای جمعیتویژگیهای پژوهشی،  فرضیه

 است. ارائه شده 

  طراحی   بر سه الگو را  مبتنی  شناختی  آموزشی  روش  توانمی  - 1فرضیه  

 .نمود

الگوهای  مبتنی  شناختی  آموزش  هایمؤلفه  -2فرضیه   یادگیری را    بر 

 توان شناسایی کرد. می
 

 وضعیت سنی نمونه پژوهش :1 جدول

Table 1: Age status of the research sample 

 متغیر 
Variable 

 تعداد 
Number 

 میانگین سن 
Average age 

 انحراف معیار
standard deviation 

 دانشجویان 
Students 

50 22.38 2.18 

 استادان 
Masters 

12 46.63 3.57 

 

 از  شده آوریجمع هایداده ،2و    1پژوهشی    بررسی فرضیاتجهت  

  راستای   در  .شدند بررسی با روش تحلیل محتوا   مقالات و منابع مرتبط

  برای   تاکنون  1390  و  2010های مرتبط از سال  مقاله  ابتدا  ،هدف  این

  خوانش   محتوا  تحلیل  در  ،ادامه  در.  شدند  مطالعه  هاآن  از  کلی  برداشت

 پردازی،با مفهوم  سپس.  یافت  ادامه  مضمونی  صورتبه  و  شد  شروع  متن

براساسمقوله  مشترك خصوصیات و مفهومی ارتباط  مشابهت، بندی 

 در که شدند  مشخص (  مفاهیم از  ای طبقه )مقولات   باز، کدهای بین

  ارائه   2شد که نتایج آن در جدول   استخراج مؤلفه 57 مقوله و  7نهایت  

. استشده 
 

 های شناسایی شده الگوی آموزشی شناختی ترکیبیمقوله :2جدول 

Table 2: Identified categories of the combined cognitive educational model 

 اهداف آموزشی 
Educational goals 

 هامقوله 
Categories 

 هامؤلفه 
Components 

 محتوا
content 

 دانش قبلی مبتنی بر
based on prior knowledge 

 ذهنی  ساختار های در تغییر و دانش کسب-1

 جدید  مطالب یادگیری منظور به محتوا تهیه در هادهنده سازمان  پیش از استفاده  -2

   تمرکز و توجه  جلب منظوربه   متن سازیبرجسته   تکنیك از استفاده  -3

 دارمفهومی، تأکید بر یادگیری معنی  هاینقشه  بر تأکید -4

 استفاده از تجسم در یادگیری -5

 فراگیران یادگیری سبك به  توجه با مطالب ارائه -6

 مطالب جدید  یادگیری نیازهای پیش به  توجه -7

 توجه به ایجاد ارتباط بین مفاهیم  -8
1- Gaining knowledge and changing mental structures 
2- Using pre-organizers in preparing content in order to learn new materials 
3- Using the text highlighting technique in order to attract attention and focus 
4- Emphasis on conceptual maps, emphasis on meaningful learning 
5- Using visualization in learning 
6- Presentation of materials according to the learning style of learners 
7- Attention to the prerequisites for learning new materials 
8- Paying attention to making connections between concepts 

 حل مسئله  مبتنی بر
Based on problem solving 

  به  رسیدن  برای  منظم  هایشیوه    از  استفاده  -2هدف    به  رسیدن   برای  متعدد  راه های  نظرگرفتن   در  -1

راه   انتخاب  بهترین  -3هدف   خود    -5مسئله    در  نهفته  اصول  و  روابط  درك  توانایی  - 4حل  بهترین 

یادگیری    -8اطلاعات    انتقال  امکان  -7گیری    تصمیم-6خود    یادگیری  فرایند  مدیریتی و کنترل در

  آموخته دانش انتقال-12دریافت و توجه انتخابی  -11کنترل یادگیری  -10کردن  مشارکت -9عملی 

 به مسایل جدید  قبلی شده 
1- Considering multiple ways to reach the goal 2- Using regular methods to reach the goal 3- 
Choosing the best solution 4- Ability to understand the relationships and principles hidden in the 
problem 5- Self-management and control in the learning process 6- Decision Acquisition 7- Ability 
to transfer information 8- Practical learning 9- Participating 10- Learning control 11- Receiving 
and selective attention 12- Transferring previously learned knowledge to new issues 

 و خلاقیت  مبتنی بر تفکر عمیق
Based on deep thinking and creativity 

تأکید بر شیوه برخورد   -3شناختی    بالای  سطوح  به  توجه  -2مهارتهای درست اندیشیدن  تأکید بر    -1

گیری الگوهای ذهنی ادراك و تأکید بر تأثیرآن بر نحوه شکل  - 4  با تکالیف و توجه همه جانبه به آنها

 -9عمیق    تفکر  -8اندیشیدن    -7  تفکر جانبی  تأکید بر  -6کسب آگاهی    -5  در زمان برخورد با مطالب
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  -13آن    بازنگری  و   خود  هایاندیشه    به   نسبت   شك  -12تفکر واگرا     -11خلاقیت    -10تأملی    تفکر

 معمول  غیر های راه  طریق  از مسئله  حل و هدف به رسیدن -14نوآوری 
1- Emphasis on correct thinking skills 2- Attention to high cognitive levels 3- Emphasis on how to 
deal with assignments and paying full attention to them 4- Perception and emphasis on its effect 
on the formation of mental patterns when dealing with materials 5- Acquiring awareness 6-
emphasis on lateral thinking 7-thinking 8-deep thinking 9-reflective thinking 10-creativity 11-
divergent thinking 12-doubt about one's thoughts and revising them 13-innovation 14-achieving 
the goal and solving the problem through Unusual ways 

 شیوه آموزش 
Teaching method 

 تعاملی
Interactive 

یادگیری   ارزش -4گروهی  یادگیری از پشتیبانی و تأکید -3یادگیری ارتباطی -2دیگران  با تعامل -1

یادگیری  راهبردهای از استفاده  - 8گفتگو  -7دانش  پویایی  -6 تعاملی یادگیری  -5گروهی 

 مشارکتی
1- Interaction with others 2- Communicative learning 3- Emphasizing and supporting group 
learning 4- The value of group learning 5- Interactive learning 6- Dynamics of knowledge 7- 
Discussion 8- Using cooperative learning strategies 

 فردی 
Individual 

  فرایند  بر  تأکید  -4محیط یادگیری  فرد از    دانش  و  ادراك -3معنا سازی    -2تجارب فردی یادگیری    -1

 عمیق تأکید بر یادگیری -7درونی  تأکید برانگیزش -6متفکرانه  راهبردهای پرورش -5دانش  ساخت
1- Individual learning experiences 2- Meaning making 3- Individual's perception and knowledge 
of the learning environment 4- Emphasis on the knowledge building process 5- Developing 
thoughtful strategies 6- Emphasis on internal motivation 7- Emphasis on deep learning 

 ارزشیابی 
assessment 

 نتیجه محور 
result oriented 

 تأکید بر بازخورد فوری   -3های استاندارد  تأکید بر آزمون    - 2ای و تراکمی  ارزشیابی مرحله  تأکید بر  -1
1- Emphasis on staged and cumulative evaluation 2- Emphasis on standard tests 3- Emphasis on 
immediate feedback 

 ارزشیابی فرایندی 
Process evaluation 

  - 4کار    پوشه  بر   ویژه  تأکید  - 3مختلف    ابزارهای  از  استفاده   -2فراگیران    علایق  و  برنیازها  مبتنی   -1

 ها مهارت  و فرایند ها ارزشیابی - 5پروژه  بر تأکید
1- Based on the needs and interests of the learners 2- Using different tools 3- Special emphasis 
on the work folder 4- Emphasis on the project 5- Evaluation of processes and skills 

 

-اصلی الف  استخراج شده در سه محور  ، مفاهیم2با توجه به جدول  

  ، بندی شد. محور محتواارزشیابی طبقه  -شیوه آموزش و ج  -محتوا، ب

و   مسأله مبتنی بر حل    - ب   ،مبتنی بر دانش قبلی  -شامل سه مقوله الف

شامل دو   ،مبتنی بر تفکر عمیق و خلاقیت بود. محور شیوه آموزش -ج

شامل دو مقوله    ،فردی بود. محور ارزشیابی نیز   -تعاملی و ب  -مقوله الف

مؤلفه    57ها  برای مقوله  ،ی بود. در کلفرآیند  -نتیجه محور و ب  -الف

شد. شناسایی  الگو  این  مؤلفه  در  شدن  مشخص  از  الگوی  بعد  های 

بعدی از روش دلفی استفاده شد. برای   گام آموزشی شناختی ترکیبی در

اعضادست  به   این به شد. استفاده قضاوتی گیرینمونه روش از یابی 

 علمی تأهی  یا عضاز انفر  12 شیوه غیراحتمالی از استفاده با ،ترتیب

رشته دانشگاه، و  در  معماری  آموزشیهای    .دندش  انتخاب   تکنولوژی 

گرفت  های استخراج شده از تحلیل محتوا در اختیار متخصصان قرارمؤلفه

( نظر خود  5( تا خیلی زیاد )1ای از خیلی کم)و در یك طیف پنج درجه 

لفه  ؤم  11را درباره هر مؤلفه ابراز کردند و در طی دو مرحله اول دلفی  

در    ،نتایج مرحله سوم دلفیداشتند و حذف شدند.    3میانگین کمتر از  

 است. ارائه شده  3جدول  

ها توسط اعضای  دهد که همه مؤلفهنتایج در مرحله سوم دلفی نشان می

و انحراف   77/4ها در این مرحله میانگین کلی مؤلفه .نمونه تأیید شدند

نیز   این مرحله  21/0معیار کل  بر  ،بود. در  نظر خبرگان  عاملی  اساس 

ها تأیید شدند و معیار توافق داوران در  اضافه یا حذف نشد و همه مؤلفه

 این مرحله  با استفاده از ضریب هماهنگی کندال محاسبه شد. 

برای  12اساس نظر  بر  کندال  هماهنگی  ضریب الگوی  مؤلفه  داور  های 
معنادار است    01/0دست آمد که در سطح  هب  82/0سوم    دور  در  آموزش

شد. با توجه به نتایج تحلیل محتوا    متوقف دور  این در نظرخواهی و لذا
دست آمد  ه مؤلفه برای الگوی آموزشی طراحی شده ب  46و روش دلفی  

توان  می  ،این اساسبر  .ها را مورد تأیید قرار دادو نتایج نیز این مؤلفه
اسبی برخوردار است. بدین  گفت الگوی طراحی شده از اعتبار درونی من

ها شناسایی  مؤلفه  ،های اول و دوم پژوهش بررسی شدندالترتیب سؤ
و اعتبار درونی الگوی آموزشی نیز تأیید شد. نمای کلی الگوی    ندشد

 است. ارائه شده  5آموزش شناختی ترکیبی در نمودار  

اصلی محتوا، شیوه    شده، الگو در سه محور  انجام  محتوای  تحلیل   طبق

 بندی شد.  آموزش و ارزشیابی طبقه

  محتوا   شناختی  آموزش  الگوی  شامل سه مقوله بود. در  :محتوا  محور  -الف
یاد    هاییمهارت  محتوا  قالب  در  دانشجویان.  کندمی  ایفا  اساسی  نقش

  در .  کندمی  یاری  یادگیری و انجام پروژه و طرح  در  را  هاآن  که  گیرندمی

  محتوا  محور بودن  فعالیت  بر  تأکید  ،الگوی شناختی طرح شده  آموزش
  و   شوند  درگیر  محتوا  با  سطح  بالاترین  در  دانشجویان  که  ایگونهبه  است

خودمهارت  و  دانش  زمینه   در  اطلاعات  و  دانش.  دهند  شکل  را  های 

  منظور استفاده به   دانشجویان  به  رسانیاطلاع   برای  یادگیری روش و محتوا

  در   هاآن  هاینگرش  و  هاارزش  دادن  شکل  و  طرح  انجام  در  دانش  این  از

 . [29]است  ضروری  محتوای مورد نظرموضوع و    مورد

مطالب  استفاده از   :مقوله اول محور محتوا، راهبرد مبتنی بر دانش قبلی  -

با   برد.بالا میقدرت تجسمی را  ،های ذهنینقشه قبلی یادگرفته شده و

پیش  شیوه  از  ذهنیسازماناستفاده  نقشه  و  تحلیل   ،دهنده  قدرت 
از    ،طراحی نیز  فرآینددر    .[30]کندافزایش پیدا می  یادگیری استفاده 

تواند مفید باشد و در های ذهنی می شناختی و نقشههای  پیش دانسته

های جدید کمك کند.  یابی به ایدهدست 
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 داوران )مرحله نهایی دلفی(اساس نظر های الگوی آموزشی شناختی ترکیبی برمؤلفهبررسی  )الف( :3جدول 

Table 3: (A) Examining the components of the combined cognitive educational model according to the judges' opinion (final stage of Delphi) 

 انحراف معیار
standard deviation 

 میانگین
Average 

 هامؤلفه
Components 

 ذهنی  ساختارهای در تغییر و دانش کسب-1 5 0.00
1- Gaining knowledge and changing mental structures 

 جدید  مطالب یادگیری منظوربه محتوا تهیه  در هادهنده  سازمان پیش از استفاده  -2 4.68 0.12
2- Using pre-organizers in preparing content in order to learn new material 

 تمرکز  و  توجه جلب منظوربه  متن سازیبرجسته تکنیك از استفاده  -3 4.57 0.31
3- Using the text highlighting technique in order to attract attention and focus 

 دارمعنی یادگیری بر تأکید مفهومی، هاینقشه بر تأکید-4 5 0.00
4- Emphasis on conceptual maps, emphasis on meaningful learning 

 یادگیری در تجسم از استفاده  -5 4.61 0.37
5- Using visualization in learning 

 فراگیران یادگیری سبك به  توجه با مطالب ارائه -6 4.77 0.25
6- Presentation of materials according to the learning style of learners 

 جدید  مطالب یادگیری نیازهای پیش به  توجه -7 4.49 0.36
7- Attention to the prerequisites for learning new materials 

 مفاهیم بین ارتباط به ایجاد توجه -8 4.89 0.44
8- Paying attention to making connections between concepts 

 هدف  به رسیدن برای متعدد هایراه  نظرگرفتن در -9 5 0.00
9- Considering multiple ways to reach the goal 

 هدف  به رسیدن برای منظم هایه شیو از استفاده  -10 4.93 0.06
10- Using regular methods to reach the goal 

 حل راه  بهترین  انتخاب بهترین  -11 4.69 0.28
11- The best choice of the best solution 

 مسأله در نهفته   اصول و روابط درك توانایی -12 5 0.00
12- The ability to understand the relationships and principles hidden in the problem 

 خود یادگیری فرآیند در کنترل و خودمدیریتی -13 5 0.00
13- Self-management and control in your learning process 

 موقع به گیریتصمیم -14 4.64 0.22
14- Timely decision making 

 کردن  مشارکت -15 5 0.00
15- To participate 

 انتخابی توجه و دریافت -16 4.80 0.37
16- receiving and selective attention 

 ل جدید ئ به مسا قبلی شده  آموخته دانش انتقال  -17 4.68 0.35
17- Transferring previously learned knowledge to new issues 

 های درست اندیشیدن مهارتتأکید بر  -18 5 0.00
18- Emphasis on right thinking skills 

 شناختی بالای سطوح به  توجه -19 4.54 0.53
19- Attention to high cognitive levels 

 تأکید بر شیوه برخورد با تکالیف و توجه همه جانبه به آنها -20 4.48 0.60
20- Emphasis on the way of dealing with assignments and paying full attention to them 

0.25 4.88 
 گیری الگوهای ذهنی در زمان برخورد با مطالبادراك و تأکید بر تأثیرآن بر نحوه شکل -21

21- Perception and emphasis on its effect on the formation of mental patterns when dealing with 
materials 

 کسب آگاهی  -22 4.73 0.36
22- Gaining awareness 

 تفکر جانبی  تأکید بر -23 4.39 0.58
23- Emphasis on lateral thinking 
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 اساس نظر داوران )مرحله نهایی دلفی(الگوی آموزشی شناختی ترکیبی برهای مؤلفهبررسی   )ب( :3جدول 

Table 3: (B) Examining the components of the combined cognitive educational model according to the judges' opinion (final stage of Delphi) 

 انحراف معیار
standard deviation 

 میانگین
Average 

 هامؤلفه
Components 

 عمیق تفکر  -24 4.81 0.18
24- Deep thinking 

 تأملی  تفکر  -25 4.62 0.41
25- Reflective thinking 

 خلاقیت و نوآوری  -26 5 0.00
26- Creativity and innovation 

 آن  بازنگری و خود هایاندیشه به نسبت شك -27 5 0.00
27- Doubt about one's thoughts and reconsidering them 

 تفکر واگرا -28 4.72 0.24
28- Divergent thinking 

0.23 4.81 
 معمولغیر هایراه  طریق از مسأله  حل و هدف به رسیدن -29

29- Reaching the goal and solving the problem through unusual 
ways 

 تعاملی یادگیری -30 4.75 0.31
30- interactive learning 

 گروهی یادگیری از پشتیبانی و تأکید -31 4.63 0.36
31- Emphasizing and supporting group learning 

 دانش  پویایی -32 5 0.00
32- Dynamics of knowledge 

 یادگیری مشارکتی راهبردهای از استفاده  -33 4.37 0.41
33- Using collaborative learning strategies 

 تجارب فردی یادگیری  -34 4.71 0.31
34- Individual learning experiences 

0.00 5 
 فرد از محیط یادگیری  دانش و ادراك -35

35- A person's perception and knowledge of the learning 
environment 

 دانش ساخت فرآیند بر تأکید -36 4.21 0.37
36- Emphasis on the process of building knowledge 

 متفکرانه  راهبردهای پرورش -37 4.64 0.36
37- Cultivating thoughtful strategies 

 عمیق تأکید بر یادگیری -38 4.91 0.13
38- Emphasis on deep learning 

 ای و تراکمیارزشیابی مرحله  تأکید بر -39 4.89 0.18
39- Emphasis on staged and cumulative evaluation 

 های استاندارد تأکید بر آزمون -40 5 0.00
40- Emphasis on standard tests 

 تأکید بر بازخورد فوری -41 4.93 0.11
41- Emphasis on immediate feedback 

 فراگیران  علایق و برنیازها مبتنی -42 4.49 0.43
42- Based on the needs and interests of learners 

 مختلف ابزارهای از استفاده  -43 5 0.00
43- Using different tools 

 پروژه بر تأکید -44 5 0.00
44- Emphasis on the project 

 ها مهارت و هافرآیند ارزشیابی -45 4.58 0.26
45- Evaluation of processes and skills 

 کارپوشه  بر ویژه  تأکید -46 5 0.00
46- Special emphasis on workbook 

 

 نتایج توافق نظر داوران با استفاده از آزمون توافق کندال  :4جدول 

Table 4: The results of the judges' agreement using Kendall's agreement test 

 شاخص

Indicator 

ها تعدادمؤلفه  

The number of components 
Kendall's W Chi-Square df P 

 نتایج توافق نظر داوران
The results of the consensus of the judges 

46 0.82 416.36 11 0.001 
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 های الگوی آموزش شناختی ترکیبیمؤلفه :5نمودار 

Dia. 5: Components of the combined cognitive education model 

 

 یك   این روش  :مسألهمبتنی بر حل    راهبردمقوله دوم محور محتوا    -

  تجربه   طریق  از  فراگیران  درآن  که  است   محور  راهبرد آموزشی یادگیرنده

  یادگیری   به  موضوعی  مورد  در  یکدیگر   با  همکاری  از  آمده  دستهب

  و آزمون و خطا   فرصت تفکر  فراگیرندگان  به  این شیوه  در.  پردازندمی

  برای   و  کنندمی  شرکت  یادگیری  هایفعالیت  در  فعالانه،  شودمی   داده

  و  تنوع، گستردگی  .[31]کنندتلاش می  یادگیری  فرآیند  تعالی  و  بهبود

طور  به  فراگیران بایدکه   است  ایگونه به  طراحی معماری  در  پیچیدگی

برای    مسألهرو تدریس روش حل    از این  .بپردازند  مسأله  حل  مداوم به

 تواند بسیار مؤثر باشد. دانشجویان معماری می

  پرورش   و  رشد:  تفکر سطح بالاراهبرد مبتنی بر  مقوله سوم محور محتوا    -

و    بوده  آموزش  ای درپیچیده  مسأله  همواره  فراگیران  فکری  هایمهارت

  بالا   سطح  رشد تفکر  که  دارند  اتفاق نظر  متخصصان آموزش و تربیت

  در  ناپذیر آموزشجدایی  بخش  باید  و  بوده  آموزشی  مراکز  اصلی  وظیفه

توسعه[32]  باشد  مقطعی  هر   نیازمند   زیادی  حد  تا  تفکری  چنین  . 

تفکر    که  دادند  نشان  ،هاپژوهش.  است   های تدریسروش  در  تجدیدنظر

  ایجاد   فراگیران  تازه و نابی برای  تجربیات   جدید و سطح بالا،به شیوه  

در    .[9]کندمی بالا  سطح  تفکر  راهبرد  از  و  ایده  فرآینداستفاده  یابی 

طراحی را    فرآیندتواند پویایی و خلاقیت در  پردازش ایده در طراحی می

 افزایش دهد. 

یادگیری تعاملی  های  مقولهشامل    :یر یادگی  ای  سیتدر  وهیش  محور  -ب

  ارتباطی و مشارکتی   هایمهارت  و فردی بود. در زمینه یادگیری تعاملی

  گیرد. رویکرد بین دانشجویان با هم و با استاد شکل می تعامل طریق از

  ای عملی و پروژه  هایمهارت  یاددادن  برای  هاروش  بهترین  از  یکی  تعاملی

  شود   همراه  دانشجویان  روانشناختیشرایط    با  که  هنگامی  و  باشدمی

  دارد   را  موفقیت  بیشترین  زمانی  تعاملی  . رویکرد[30]بالایی دارد    کارایی

 و تجربی بر پایه یادگیری تعاملی  های روش از و باشد محور دانشجو که

مقوله یادگیری فردی بیشتر    .[4]باشند    شده  بنا  کوچك  هایگروه  در  کار

فردی، راهبردهای متفکرانه و یادگیری عمیق  بر ادراك فردی، تجارب  

  دانشجویان   تا  است  هاییفرصت  آوردن  فراهم  ،آموزش  تأکید دارد. اهداف

های  طرح انجام در  و بیاموزند  را  اساسی هایمهارت بتوانند  آن طریق  از

  انواع   شامل  فعال  یادگیری  [33] . طبق الگوی برونر[24] گیرند  کاربه  خود

تجارب فردی، ادراك از    ارتقای  باعث  که  شودمی  هافعالیت  از  مختلفی

یادگیری، می  محیط  دانش  ساخت  و    تفکر   ها،فعالیت  این.  شوددرك 

  اساسی  هایمهارت  جمله  از  که  توانایی تفکر عمیق  ، مسأله  حل  انتقادی،
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طراحیفعالیت  در  دانشجویان  نیاز  مورد مانند  عملی    را   باشدمی  های 

 .  کنندتقویت می

محور و نتیجه محور بود.  فرآیندبا دو مقوله  :یابیارزش موضوع محور -ج

که    است  شناختی  آموزش  الگوی  مهم  هایاز مؤلفه  یکی  ،ارزشیابی  مؤلفه

.  استگرفته قرار تأکید مورد [29]مختلف   آموزشی طراحی الگوهای در

محور  فرآیند بر مبنای    ارزشیابی  پژوهش  این  در  شده  الگوی طراحی  در

  زمینه   این  در  نیاز  مورد  اطلاعات.  گرفتند  قرار  تأکید  مورد  نتیجه محورو  

ها  بررسی کارپوشه  دانشجویان،  های طراحیطرح اولیه  طریق  از  تواندمی

پروژه مهارتو  مشاهده  و  شده  انجام  درهای  فعالیت   ها  اجرای    حین 

ارزشیابی.  شوند  آوریجمع مقوله  بایدنتیجه  در  با    مستقیماً  محور 

 .  است  مرتبط  برنامه  اهداف  یا  یادگیری  بروندادهای

ها را در آموزش  توان برونداد این یافتههای پژوهشی، میبا بررسی یافته

ها نشان داد که محتوای آموزشی  یافته  ترسیم کرد.  6معماری در نمودار  

دانش   بر  مبتنی  و  مفهومی  نقشه  راهبرد  به  توجه  با  معماری  دروس 

توانایی   تقویت  هدف  با  دانشجو  نظری  مبانی  تقویت  بر  باید  پیشین 

این منظور برای رسیدن به  باشد.  او متکی  باید بین دروس    ،شناختی 

معنی ارتباط  طراحی،  در  کرد.نظری  برقرار  محتوای    ،همچنین  داری 

های  حل، تأکید بر بارش فکری و ارائه راه مسألهآموزشی با رویکرد حل  

آفرینی  تواند در ایده های طراحی دارد، که این خود میمختلف در تمرین

های شناختی دانشجو و لزوم بسط و  فرآینددانشجو مؤثر باشد. توجه به  

دلیل تعاملات گروهی و  ههای طراحی بویژه در کارگاهها بهگسترش آن

در آموزش    های گروهی در راهبرد تفکر بسیار مورد توجه است.بازخورد

این محتواهای درسی میمعماری   م زمانی  مربی  وتوانند  باشند که  فق 

به   طراحیفرآیندتوجه  بودن  ارزیابی    را،  محور  اولیهدر  های  طرح 

 . مد نظر بگیرددانشجویان  

 

  پردازی ایده  یادگیری بر   بر الگوهای  مبتنی  شناختی  آموزش  -3  هیفرض

 دارد.   تأثیر  معماری  دانشجویان
پژوهشی  ،اعتباربیرونیبررسی    جهت ابتدا    فرضیه  شد.  تدوین  فوق 

کدام از  ( مربوط به هرهای توصیفی) میانگین و انحراف استانداردشاخص

میمؤلفه محاسبه  ایده  ارزیابی  مقیاس  نتایج جدول  های  این    ،5شود. 

های  اساس نتایج، گروه آزمایشی در شاخصهبر  دهد.ها را نشان مییافته

 ارزیابی ایده نسبت به گروه کنترل افزایش بیشتری داشتند. 

  ارائه   6ها در جدول  پردازی به تفکیك گروهمیانگین و انحراف معیار ایده

 است. شده 
جدول   در  مندرج  می  6اطلاعات  نمرات  نشان  میانگین  که  دهد 

  ؛ گروه کنترل تفاوت زیادی ندارند   آزمونآزمون و پسپردازی در پیشایده 

همان می اما  مشاهده  که  ایده طور  نمرات  میانگین  در  شود،  پردازی 

آزمون این گروه، افزایش پیدا  آزمون گروه آزمایش نسبت به پیشپس 

 ها از آزمون کلموگروف است. جهت بررسی فرض نرمال بودن دادهکرده

دهد  نشان می  6اسمیرنف استفاده شد که نتایج این آزمون در جدول  

(.  <05/0pتوزیع متغیرها نرمال است )

 
 آزمونپس-آزمونپیش های آن در دو مرحلهو مولفهدانشجویان های توصیفی ارزیابی ایده شاخص :5جدول

Table 5: Descriptive indicators of students' ideation and its components in two stages of pre-test and post-test 

 متغیر 

Variable 

 آزمون

 هاگروه 

Test Groups 

 آزمون پیش

pre-exam 

 آزمون پس

Post-exam 

 میانگین

Average 

 انحراف معیار

standard deviation 

 میانگین
Average 

 انحراف معیار
standard 
deviation 

 آزمایش   کیفیت ایده 
the experiment 

2.76 1.39 3.83 1.91 

idea quality  کنترل 
Control 

2.88 1.73 2.97 1.63 

 آزمایش   بدعت ایده 
the experiment 

3.11 1.88 4.07 2.24 

idea novelty  کنترل 
Control 

3.18 1.67 3.22 1.59 

 آزمایش   شباهت ایده 
the experiment 

3.04 2.11 3.66 2.26 

idea Similarity  
 کنترل 

Control 
3.07 1.58 3.12 1.66 

 آزمایش   مفهوم ایده 
the experiment 

2.87 1.49 3.64 1.87 

idea concept  کنترل 
Control 

2.98 1.52 3.04 1.57 

 پردازی ایده 
 

 آزمایش 
the experiment 

11.78 3.46 15.20 2.92 

ideation  کنترل 
Control 

12.11 2.73 12.36 2.64 
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 پردازی در دانشجویانهای توصیفی ایده شاخص :6جدول 

Table 6: Descriptive indicators of ideation in students 

 

پردازی دو گروه  داری تفاوت میانگین نمرات ایدهور بررسی معنیظمنبه

است. قبل  کنترل و آزمایش از تحلیل کواریانس تك متغیره استفاده شده
ابتدا   تحلیل  انجام  کوواریانس  فرض پیشاز  تحلیل  شد. های    محاسبه 

همگنی شیب خط رگرسیون با نمودار پراکنش مورد بررسی    هایمفروضه 

فرض را تأیید کرد، رابطه بین متغیر  قرار گرفت و نتایج نمودار این پیش
ها با استفاده از تحلیل همپراش و متغیر وابسته برای هر یك از گروه

نشان داد که سطح    ؛نتایج  .(p  ،22/1  =F =117/0واریانس بررسی شد )

است، و    05/0دست آمده بین دو گروه، بالاتر از  هب  Fداری مقدار  معنی

شود. جهت بررسی همگنی  های رگرسیون تأیید میفرض همگنی شیب
آن  نتایج  که  شد  استفاده  لون  آزمون  از  وابسته  متغیر      واریانس 

(111/0= p  ،63/2   =Fنشان داد سطح معنی  )  داری مقدارF    از بالاتر 

واریانس  05/0 همگنی  فرض  بنابراین  وابس  بوده  متغیر  بین  تنمرات  ه 
شود. نتایج تحلیل کواریانس در های آزمایش و کنترل پذیرفته میگروه

 است.  ارائه شده  7جدول  

از    دست آمدههب  Fمقدار    ،7با توجه به نتایج تحلیل کواریانس در جدول  

معن  14/ 68  پردازیایده سطح  و  پایینیاست  از  داری  است    01/0تر 
(001/0= p  ،68/14  =Fبنابراین ایده   ،(.  نمرات  میانگین  پردازی  تفاوت 

توان گفت که با این نتایج می  .دار استبین گروه کنترل و آزمایش معنی

آموزش ایده  اثر  بر  ترکیبی  معماریشناختی  دانشجویان  اثر    پردازی 
 درصد است.    24معناداری دارد و با توجه به مجذور اتا میزان این تأثیر  

  ، یهای کیفی، نتایج کمّهای دانشجویان در بخش یافتهبا تحلیل طراحی

های دانشجویان  طرح اولیههایی از  نمونه   ،1شکل  گرفت.  مورد تأیید قرار
  Cهای  طرح اولیهخلاف  بر     Bو    A  های طرح اولیهنمونه  دهد.  را نشان می

دهند که آموزش شناختی مبتنی بر سه الگو در  ارائه شده، نشان می  Dو  

توانسته ایده و  گذاشته  تأثیر  دانشجو  در  پردازی  بیشتری  نمرات  اند 

 پردازی دریافت کنند. ایده 

اعتبار بیرونی الگوی آموزشی طراحی شده نیز مورد تأیید  ،  اساس نتایجبر

می یافته  گیرد.قرار  این  زمینه  اما    ، در  نگرفته  انجام  مشابه  پژوهش 

های این نتایج همخوان  با بخشی از یافته [33[، ] 13[، ]24]های  پژوهش

الگوی شناختی مبتنی بر    آموزش  که  نتایج نشان داد  ،همچنین  بودند.

پردازی در طراحی مؤثر  ، نقشه ذهنی و تفکر سطح بالا بر ایدهمسألهحل  

   .استبوده 

توان  می  Fو E های طرح اولیهآمده از  دسته های بو تحلیل دادهبا بررسی  

گفت، الگوهای آموزشی که یادگیرنده را درگیر طراحی کند و باعث تفکر  

ها مورد توجه  عمیق و بروز خلاقیت شوند، در طراحی و پردازش ایده

  فرآیندعبارتی، برخورداری دانشجو از آموزش ترکیبی در طی  بهاست.  

های بدعت و کیفیت  )شاخصه  پردازی و کیفیت بهترطراحی، به بدیعه

های تکراری  شود کمتر به مفاهیم و ایدهکند و باعث میکمك می  ایده(

 بپردازد.  های شباهت و مفهوم ایده(  شاخصه)

  شناسایی  به   است،  برخوردار  مناسبی  تفکر  از  که  فردی  ،به این ترتیب

 ( پرداخته از جلسات   و پس   خلال )در  مرتبط  موضوعات   و کشف  مسأله 

 کسب   کارگیری دانش ه نهایت با بدر    و [34]  شده   مسأله   حل  منجر به   که

  حاصل   یادگیری عمیق   های خودو طراحی   عملی  هایمحیطدر    شده 

پردازی به همراه توانایی درگیر  خلاقیت، قدرت تخیل و ایده.  شدخواهد

  . [20]های مورد نیاز برای طراحی هستندشدن فعال با مسائل از مهارت

و نیز   [35]کندکمك میکشف یا نوآوری چیزهای جدید  به  نقشه ذهنی  

مفهومی  تمرین دانشجویان با نقشه .  [36]دهد افزایش میتفکر خلاق را  

افزایش میأو یادگیری ت  مسألهساختار دانشی، حل   .  [37]دهدملی را 

  وجوه   تحلیل  و  گسترش  و  بسط  و  پردازیتوجه به آموزش ایده   بنابراین

فراگیران بسیار مهم است.    هبا روش متناسب ب هاآن

 آزمونبا کنترل نمرات پیش پردازینتایج تحلیل کواریانس روی نمرات پس آزمون ایده  :7جدول 

Table 7: The results of covariance analysis on the scores of the post-test of ideation by controlling the scores of the pre-test 

 متغیر 

Variable 

 آزمون

 هاگروه 

Test Groups 

 آزمون پیش

pre-exam 

 آزمون پس

Post-exam 

 آزمون پیش

pre-exam 

آزمون پس  

Post-exam 

 میانگین

Average 

 انحراف معیار

standard 
deviation 

 میانگین
Average 

 انحراف معیار
standard 
deviation 

Z P Z P 

 پردازی ایده 

ideation 

 آزمایش 
the 

experiment 

11.78 3.46 15.20 2.92 0.171 0.200 0.144 0.200 

 کنترل 
Control 

12.11 2.73 12.36 2.64 0.114 0.200 0.121 0.200 

 متغیر 
Variable 

 مجموع مجذورات 
sum of squares 

 درجه آزادی 
Degrees of freedom 

 میانگین مجذورات
mean square 

 F مقدار
The value of F 

 سطح معنی داری

The significance level 

 مجذور سهمی اتا 
The square of the parabola of Eta 

 پیش آزمون 
pre-exam 

30.65 1 30.65    

 گروه
group 

107.18 1 107.18 14.68 0.001 0.24 

 خطا 

error 
142.28 47 30.36    
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        «  D» یهطرح اول                               «  Cیه »طرح اول«                                    Bیه »طرح اول«                                 Aیه »طرح اول                 

 های دانشجویان در طرح پژوهشطرح اولیهنمونه   :1 شکل
Fig. 1: Examples of students' sketches in the research plan  

 

 
 « Fیه »طرح اول            «                                                                             E» یهطرح اول

 روند طراحی دانشجویان گروه آزمایشی :2 شکل
Fig. 2: The design process of experimental group students 

 

 گیرینتیجه

  در   شناختی  آموزش  روش  اعتباریابی  و  طراحی  ،پژوهش  این  هدف

 تأثیر  و  بالا  سطح تفکر و ذهنینقشه ، مسأله حلهای  الگور  ب  مبتنی  معماری

نشان داد که    ،نتایج پژوهش   .بود  معماری   دانشجویان  پردازیایده   بر  آن

فرضیه شد.  هرسه  تأیید  می  پژوهشی  که  معنی  این  الگوی  به  توان 

مؤلفه با  شناختی  و  آموزشی  بیرونی  اعتبار  دارای  های خاص خود که 

باشد کرد  درونی  طراحی  بررا  پژوهش،.  نتایج  آموزشی    الگوی  اساس 

 ، نقشه ذهنی و تفکر سطح بالامسأله  حل  راهبردهای  بر  شناختی مبتنی

  مؤلفه   46مقوله و    7محور،    3  از  معماری  رشته  کارشناسی  در مقطع

  - است. سه محور اصلی یا همان اهداف آموزشی شامل محتواشده  تشکیل

شامل سه مقوله )راهبردهای    ،شیوه تدریس و ارزشیابی بود. محور محتوا

و مبتنی بر تفکر سطح بالا(    مسألهمبتنی بر دانش قبلی، مبتنی بر حل 

بود. محور شیوه تدریس یا یادگیری شامل دو مقوله )تعاملی و فردی(  

  محور و نتیجه محور( بود. فرآیندبود و محور ارزشیابی شامل دو مقوله )

نتایج اجرای روش آموزش در کلاس درس دانشجویان معماری نشان داد  

 برخوردار است. اعتبار بیرونی  که روش آموزش شناختی ترکیبی از 

به   یافته  آمده میدر تحلیل  آن   توان گفت،دست  ایدهجااز    در   یابیکه 

  تجزیه و   ،مسأله  گسترش  و  بسط  تفسیر،  درك،  شامل  طراحی  فرآیند

لذا اجرای روش    ؛است  کلی  طرح  یك  قالب  در  هاآن  دهیسامان  و  تحلیل

ارائه    آموزشتواند به رشد و پرورش آن کمك کند.  میآموزش مناسب  

اطلاعات    )توجه به  دانش قبلیبر    مبتنی  طراحی  شده در کلاس درس

کاربرد    ،همارتباط دادن مطالب آموزشی با    ،آمادگی شناختی،  پیشین

تفکر  ( و  آزمون و خطا ،  های مختلف حل ارائه راه )   مسألهحل  (،  نقشه ذهنی

بالا به  آموزش)  سطح  تشویق  تواناییتفکر  و  رشد  در  شناختی  (،  های 

که دروس  جاجهت ارائه ایده و خلاقیت در طراحی تأثیرگذار است. از آن 

   هـوجه بـت)  دریس تعاملیـشیوه تلذا    ؛گیرد میطراحی در کارگاه شکل  

 

،  بین دانشجویان با هم و با استاد   تعامل  و  ارتباطی و مشارکتی  هایمهارت

اهمیت دادن به نقش  ،  محور  دانشجو  ایعملی و پروژه  هایمهارت  آموزش

طی   در  طراحی،  طراحی  فرآیندکارگاه  فضای  رایانهایجاد  و  های  ای 

به  دست کارگاهساز  در  تصورت گروهی  بیشترین  دارد.  (  را  أثیرگذاری 

آموزش   ارائه  تأکید  فعال  تدریس)فردی  البته  فعالیت  با  و    بر  بیشتر 

دانشجو عمیق طراحی،  تر  دانش  و  اطلاعات  فضای  ،  افزایش  ایجاد 

تواند در پرورش شناخت در  می  ،( هممطالعاتی و پژوهشی به دانشجو

باشد.   انجام   امکان   عدم   حاضر  های پژوهش محدودیت از    طراحی مؤثر 

 کمبود مهارت   .بودسال  علت کمبود زمان و اتمام نیمبه  آزمون پیگیری

دانشجویان فرد دیگر    ی  از  استفاده  مورد  رویکردهای  زمینه  در 

های قبل از د در دورهشواین اساس پیشنهاد میها بود که برمحدودیت

آشنایی پیدا    یادگیریآموزان با راهبردهای  دانشدانشگاه و در مدرسه  

  تعمیم  کارشناسی معماری بودند و  این مطالعه دانشجویان  نمونهکنند.  

  ها و مقاطع با محدودیت روبرو است. با دانشجویان سایر رشته  به  نتایج

  و توسعه طراحی در معماری   رشد  آموزش در  کلیدی  اهمیت  به  توجه

می حاضرپیشنهاد  شناختی  آموزش  الگوی  دروس    شود  آموزش  در 

مورد استفاده و بررسی قرار گیرد و اصلاحات مورد نیاز    طراحی معماری

شود در بحث ارزشیابی از هر  پیشنهاد میهمچنین  در آن انجام گیرد.  

های انجام  های مداوم، بررسی پروژهطرح اولیه)ارائه    محورفرآینددو شیوه  

مهارت مشاهده  و  مهارتها،  شده  به  تواناییتوجه  و  شناختی  ها  های 

دانشجو، علائق و انگیزه در طراحی( و نتیجه محور )بازخورد دادن در  

طراحی، ارائه بازخورد در ارزشیابی نهایی توسط خود دانشجو    فرآیندطی  

و مربی( در بررسی و ارزیابی درس طراحی دانشجویان استفاده شود. در  

می  نهایت الگوهای  پیشنهاد  با  آینده  مطالعات  در  حاضر  الگوی  شود 

 ها مقایسه شود. آموزشی دیگر استفاده و نتایج آن
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  و  علمی  شـناسـی  معرفت  باورهای  با  رابطه  در  شـده  ادراك  بارشـناختی

ــجویان  طراحی  روند  در آفرینی  ایده ــت پژوهش    دانش معماری« در دس

روان شــناســی محیط،  های تخصــصــی ایشــان عبارتند از:  زمینهدارند.  
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  f.karvan@iauh.ac.ir 
 

ــو  نژاد  الادین مهادیجماال ار   یعلم  اتی ـهعضـ ده معمـ ــکـ و    یدانشـ

  یآموزش معمار در حوزه  ،  ییرجا  دیشـه  ریدب  تیدانشـگاه ترب  یشـهرسـاز

و راندو    سی»آموزش اسـکجامع    نرم افزار  نه،یزم  نیدر ا  شـانیباشـد. ایم

و    نیتـدو نیمچنانـد. هبـا اعتمـادبنفس« را ارائـه داده  یطراح  ،یمعمـار در

 گام  17وفق )ـم  یمعمار  كـی  یامل »به سوـعنوان کتاب ش 15  فـیلأت

 

 

  یها   كی(«، » تکنیمعمار  انیدانشــجو  یبرا

در    یو ارائـه مقـالات متعـدد  «یرانـدو درمعمـار

طـراح ـ  یتـئـور  یهــانــهی ـزم ـ از    یمـعـمــار  یو 

 ــ  یهاتیفعال ــانیا  یپژوهش ــت که در    ش اس

ا ــان درجـه    افـتی ـمنجر بـه در  تی ـنهـ  ك ی ـنشـ

تجربه  شــده اســت.    1401در ســال    وهشپژ

ــال ــک  ،یمعمـار انی ـهمچون »ب  یدروس کـارگـاه  سیهـا تـدرسـ   س،ی اسـ

  ،ی کارشناس   یهانامهانیپا  ییو راهنما  «یو طرح معمار  یمقدمات طراح

 ــ ــناس ــد و دکتر  یکارش ــگاه  یهاتیجمله فعال  از  زین  یارش   نیا  یدانش

 است.    یدر حوزه آموزش معمار  سندهینو
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Training University, Tehran, Iran. 

  mahdinejad@sru.ac.ir 

 

 

Citation (Vancouver): Afshari A, Karvan F, Mahdinejad J. [Design and validation of cognitive education method in 
architecture based on Problem-Based Learning, Mental Map and Breath’s Thinking models]. Tech. Tech. Edu. J. 
2024; 18(2): 509-525 

 https://doi.org/10.22061/tej.2024.10254.2979 

 
 


