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 چکیده 

 یساختار یمدلساز یدر ورزش مدارس با استفاده از الگو فاوا عوامل موثر بر توسعه  یحاضر با هدف بررس قیتحق

انجام  یدانیکه به صورت م باشدیم ترکببی از توع اکتشافی قاتیتحقحاضر از نوع،  قی. تحقدیانجام گرد یریتفس

 برگانخبدنی آموزش و پرورش، معلمان ورزش و کارشناسان تربیتحاضر شامل  قیتحق یآمار جامعه. دیگرد

 نیو همچن یورزش در آموزش و پرورش تجربه کاف یهابودند که در عرصهو پرورش آموزش در  یبدنتیحوزه ترب

 .دندیمشخص گرد قینفر به عنوان نمونه تحق 17تعداد  ،برفیگلوله گیرینمونهدانش مناسب را داشتند. بر اساس 

 یورزش تیریمد دیآموزش و پرورش، اسات یبدنتیکارشناسان تربنفر  250همچنین در بخش کمی تحقیق تعداد 

ساخته محقق ایپرسشنامه قیابزار تحق به عنوان نمونه تحقیق مشخص گردیدند. از معلمان ورزش کشور یو برخ

 ییدر ورزش مدارس، بود که بر اساس مطالعه جامع منابع شناسا فاوا توسعه رعامل موثر ب 23سوال که شامل  23با 

انجام گرفت.   MicMacو   SPSS یافزارهاحاضر در نرم قیتحق هایداده لیو تحل هیروند تجز ی. تمامدندیگرد

در جهت  یمهم یارینقش بس یدیبه عنوان عوامل مستقل کلعوامل  یحاضر مشخص نمود که برخ قیتحق

ی ریزی جامعزش مدارس نیاز می باشد که برنامهدر ور فاوادر جهت توسعه  در ورزش مدارس دارد. فاوا توسعه 

 در جهت گسترش برخی عوامل مستقل کلیدی انجام گردد. 
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 ABSTRACT 

The purpose of this study was to factor effecting on development in sports schools with 

using the structural modeling interpretative model. The present study was combination 

research of exploratory type study that carried out fieldwork. The statistical population 

of the study consisted of physical education experts, sports teachers, and education 

experts in the field of education that had sufficient experience in sports education. Based 

on a Snowball sampling, 17 individuals identified as the sample of the study. The 

research tool was a researcher-made questionnaire with 23 questions that included 23 

factors influencing the development of ICT in school sports, which were identified based 

on a comprehensive study of resources. The whole process of analyzing the data done 

in SPSS and MicMac software. The present study revealed that some factors, as key 

independent actors have a significant role in the development of ICT in sports schools. 

To develop ICT in sports schools, comprehensive planning is needed some independent 

factors. Planning on the factors identified in this study can create the ground for the 

http://jte.srttu.edu/
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development and promotion of information and communication technology in school 

sports. 
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 مقدمه.  1
 اخص، بطور و بشری جامعه اعم طور به اطلاعات توسعه فناوری

 برای که است قرارداده وضعیتی در را صنعتی - تجاری جوامع

 شرایط با متناسب جدید یافتن ابزارهای پی در باید حیات ادامه

 نفوذ و و ارتباطات اطلاعات فناوری بروز و ظهور .[1]باشند  حاکم

 روی پیش را جدیدی هایپارادایم بشر، زندگی ابعاد تمامی به آن

 کاربرد. [2]است  ساخته متحول را بشر و زندگی داده قرار همگان

و  افزایش را دانش گردآوری سرعت و دامنه اطلاعات، اوریفن

 هایفناوری دهد. برتریمی کاهش را دانش گردآوری هزینه

 کمی در توصیف تنها نه دانش، بازیابی و ذخیره در اطلاعات

 و دانش مبادله و کاربرد در کند بلکهمی تامین را دانش امنیت

 برای ابزاری و منبع عنوان و به است ضروری دیگر هایحوزه

کارکردهای فناوری اطلاعات  .[3]رود می کار به دانش پیشرفت

جهت گسترش آن ایجاد هایی در سبب گردیده است تا تلاش

سبب گردیده است  فاوا گردد. این در حالی است که جدید بودن 

  .[4] تا هنوز برخی ابعاد آن نیاز به تحقیقات بیشتری داشته باشد

-ثیرگذار میهای مختلفی تااطلاعات و ارتباطات در حیطهفناوری 

که تحت باشد میهای مهمی تعلیم و تربیت یکی از حیطهباشد. 

فاوا در تمامی  اطلاعات و ارتباطات قرار می گیرد.تاثیر فناوری 

های بشری را ها نفوذ داشته است و به عبارتی تمامی حیطهحوزه

با سرعت  در جهان معاصر فاوا کاربرد تحت شعاع قرار گرفته است. 

از  یبشر یدر حال گسترش است و همه ابعاد زندگ یاندهیفزا

 یمتفاوت آن دچار دگرگون یهارا در شکل تیو ترب میجمله تعل

-با چالش شیاز پ شیب 21کرده است. آموزش و پرورش در قرن 

 یارتباط جمع یهاسانهو ر یورود به جامعه اطلاعات لیاز قب ییها

 یهایتوجه فناوررشد قابل  .[5]  باشدیرو مبهوشدن ر یو جهان

؛ سبب گردیده در طول دو دهه گذشته یو ارتباط یاطلاعات دیجد

وارد مرحله ، از کشورها یاریبسدر آموزش و پرورش  است تا

از طرفی ضرورت توسعه آموزش . گردد ییاز رشد و شکوفا یدیجد

-ای سبب گردیده است تا از تمامی پتانسیلو پرورش در هر جامعه

 .[6] ارتقای آموزش و پرورش استفاده نمودهای موجود در جهت 

 مسئولیت و است توسعه موتور محرکه پرورش و آموزش واقع در

 داشته عهدهبه را انسان تکامل الزامات و انسانی نیروی تربیت خطیر

 مهم و استراتژیک در امر آن از گیریبهره و فاوا بر تسلط .و دارد

 حاضر عصر در قدرت مهم هایمولفه از یکی پرورش و آموزش

 گسترش حال در چشمگیری سرعت با فاوا . [7]  شودمی محسوب

 رقابت و توجه مورد اکنون آن  بر تکیه با آموزش پدیده و است

 بنابر .است گرفته قرار دنیا آموزشی موسسات و جوامع فزآینده

های نوین آموزش 2009 سال در هاداده جهانی سازمان اعلام

های سنتی در سراسر دنیا بوده است برابر آموزشسه فاوا مبتنی بر 

 و سنتیهای  روش که معتقدند تربیت و تعلیم کارشناسان .[8]

 شده بنا مداری موضوع و محوریمعلم پایه بر که آموزش قدیمی

-می محفوظات بر تکیه و ذهن شدن پر و یادسپاری آن هدف و

 نیاز و داده توسعه رایادگیرندگان  هایمهارت تواندنمی دیگر باشد،

 بودن پائین نیز طرفی از  سازد. آورده بر را عصرحاضر آموزشی

 است، داشته دنبال به را والدین همه نگرانی همواره آموزش کیفیت

 اصلاح در نتوانسته  تاکنون پرورش و آموزش که است جهت این از

  موجود وتنگناهای هامحدودیت  و شود موفق اجتماعی بازسازی و

 انجام  مطالعات .[9]سازد  برطرف امروزی تحولات با یئرورویا در را

-آموخته درصد 50 آموزش، سنتی شیوه در که دهدمی نشان شده

 درصد هشتاد رود،می بین از درس اتمام از پس یادگیرندگان  های

 .[10] شودمی فراموش تقریباً سال دو از پس و یکسال از پس آن

های نوین ایجاد روح تازه به آموزش و پرورش و گسترش روش

تواند، ضمن بهبود می )فاوا(   هایتدریس با استفاده از قابلیت

کیفیت آموزش؛ سبب دستیابی آموزش و پرورش به اهداف عالی 

های نوین به واسطه ایجاد روش فاوا به عبارتی  .[11]  خود گردد

ها علمی، فرهنگی، آموزشگردد تا تمامی تدریس سبب می

 اجتماعی و ورزشی به صورت استاندارد منسجم تر دنبال گردد

این مساله سبب گردیده است تا امروزه تلاش در جهت بهره  .[12]

در آموزش و  نیز در حوزه ورزش و تربیت بدنی فاوا گیری از 

 پرورش بیشتر گردد.

ای جامعهورزش در آموزش و پرورش شالوده توسعه ورزش در هر 

می باشد. به عبارتی مسیر توسعه ورزش در جوامع، به طور حتم 

جهت توسعه و گسترش گذرد. رش میاز ورزش در آموزش و پرو

ورزش در تمامی ابعاد نیازمند توجه ویژه به ورزش در آموزش و 

جهت توسعه ورزش در تمامی ارکان جامعه  .[13]پرورش می باشد 

با توجه به  .[14]جدید و نو می باشد نیازمند توجه به رویکردهای 

نیازهای ورزش جهت توسعه، استفاده از فاوا به عنوان یک رویکرد 

تواند در مباحث آموزشی ورزش مورد استفاده قرار جدید و نو می

تحقیقات مختلفی به اهمیت فاوا در مباحث آموزشی  .[15]گیرد 

لائو  خصوص مبحث ورزش در آموزش و پرورش پرداخته است.به

در ورزش مدارس  فاوا که استفاده از  اشاره دارند [1]و همکاران 

 پاپاسترجیو .[1] استیکی از ضروریات توسعه ورزش در جوامع 

سبب گسترش و بهبود  فاوا مشخص نمود که استفاده از  [16]

در ورزش سبب  فاوا گردد. فرایند  یادگیری در ورزش مدارس می

 مفاهیم و فرهنگ ورزش خواهد شد مناسب و استاندارد گسترش 

در ورزش مدارس توانایی ایجاد تحول در  فاوا کارکردهای  .[16]

ورزش مدارس و جوامع را خواهد داشت. این مساله سبب گردیده 
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، پیوند نزدیکی داشته باشد. فاوا است تا امروزه ورزش در مدارس با 

ی در به نوعی در کشورهای پیشرفته یکی از مسائل مهم و اساس

ین مساله به شکلی است که باشد. امی فاوا ورزش مدارس، وجود 

در ورزش مدارس  فاوا اشاره داشتند نبود  [17]و همکاران  کوکریو

سبب بروز مشکلاتی در مدارس خواهد شد که سبب هدر رفتن 

گردد منابع در جهت دستیابی به اهداف عالی ورزش در مدارس می
[17]. 

های ورزشی همراه با در محیطسازی فاوا طور حتم پیادهبه

وجود مشکلات در خصوص مشکلات و مخاطراتی خواهد بود. 

گردد تا نتوان از فناوری اطلاعات در ورزش مدارس سبب می

های آموزشی جدید در جهت آموزش ورزش استفاده برد. روش

همچنین فقدان فناوری اطلاعات در ورزش مدارس باعث کاهش 

های معلمان و دانش آموزان جهت انجام ورزش گردد. روش ۀ انگیز

گردد تا میزان یادگیری سبب می فاوا آموزشی بهره گرفته شده از 

های آنان آموزان بهبود یابد و از جهتی مشکلات و ضعفدانش

استفاده از فاوا در روش های تدریس در  . [18]مشهود گردد 

در امر آموزش را  مدارس می تواند برخی از مشکلات معلمان

کاهش دهد و از طرفی منجر به ارتقا عملکرد نظام های آموزشی 

گردد. این در حالی است که ضرورت استفاده از فاوا هنوز در 

های آموزشی در سراسر جهان رشد نکرده است بسیاری از نظام

در ورزش مدارس همچنین به عنوان یک ابزار کمکی  فاوا .[17]

شغلی در آنان؛  ۀ تواند ضمن بهبود انگیزبرای معلمان ورزش می

هموارتر نیز مسیر دستیابی به اهداف ورزش در آمورش و پرورش را 

ها در ورزش مدارس با آسان نمودن آموزش فاوا سازد. به عبارتی 

گردد تا ورزش در و همچنین تقویت کیفیت آموزش سبب می

از طرفی فقدان آن  .[16]س به شکل استانداردی دنبال گردد مدار

تواند نگرش سنتی را بر ورزش مدارس حاکم نماید که خروجی می

گردد. از انگیزگی برای دانش آموزان و معلمان میآن ایجاد بی

گردد تا در ورزش مدارس سبب می فاوا گیری از طرفی عدم بهره

منابع مالی و زمانی صرف شده در ورزش مدارس از بین رود و 

و پرورش از شکل آموزشی  ارتقا دهنده به نوعی  ورزش در آموزش

دانش آموزان در مدارس تبدیل   اوقات فراغتجهت گذران فعالیت 

 .[1]گردد 

 همچنین در تحقیقات مختلفی به بررسی عوامل موثر بر توسعه 

و توماس و  [19] . کولینزپرداخته شده استدر ورزش مدارس  فاوا

اشاره داشتند که مهارت معلمان ورزش به عنوان  [20] استراتون

در ورزش مدارس مشخص  فاوا مهمترین مساله در مسیر توسعه 

اشاره داشتند که  [21]و همکاران  دومینیک. [19,20] باشدمی

در مدارس  فاوا ها از جمله مسائل مهم در تقویت بهبود زیرساخت

مشخص نمودند که همچنین  [17]کوکریو و همکاران  .[21] باشدمی

به عنوان یکی از مسائل  فاوا های بومی در جهت توسعه ارائه مدل

 [22]نیروتی و همکاران . [17] باشدمهم در ورزش مدارس می

های فرهنگی و جغرافیایی سبب گردیده اشاره داشتند که تفاوت

ایجاد  فاوا است تا نتوان یک راهکار کلی و اساسی در مسیر توسعه 

در ورزش مدارس اما  فاوا با توجه به اهمیت توسعه  .[22] نمود

در  فاوا های جدی در جهت شناسایی عوامل موثر بر توسعه تلاش

 ورزش مدارس انجام نگردیده است. 

های فاوا سبب گردیده است تا امروزه تمامی به عبارتی پتانسیل

های مختلف از جمله ورزش از آن بهره کافی را داشته باشد. حوزه

دهد که عملا فاوا در در حالی است که شواهد اولیه نشان می این

های سنتی و گیرد و سیستمورزش مدارس مورد استفاده قرار نمی

ها در ورزش مدارس حکم فرما می های مبتنی بر این سیستمروش

هایی ها و برنامهاین مساله سبب شده است تا عملا سیاستباشد. 

ورزش مدارس شکل نگیرد. بدون  در فاوا در مسیر رشد و توسعه 

شک خلا تحقیقات جامع در این حوزه یکی از مسائل مهم و 

رفع  صدد باشد که در تحقیق حاضر  درضروری در این حوزه می

 فاوا باشیم.  بدون شک عدم تحقیقات در جهت توسعه این خلا می

این استفاده از گردد تا به خصوص در ورزش مدارس سبب می

در حد نظریه باقی بماند و نتوان کارکردهای مثبت  فناوری بیشتر

در ورزش مدارس مشاهده نمود. عدم گذر از حرف به عمل را آن 

سازی این فناوری سبب گردیده است تا عملا پیاده فاوا در حوزه 

در ورزش مدارس را مشاهده نکرد. این مساله باعث شده است تا 

ل حاضر ادارس در حدر ورزش م فاوا عملا نتوان از کارکردهای 

های بدون شک در جهت پایداری آموزش در نظامبهره لازم را برد. 

-آموزشی به خصوص در ورزش مدارس نیازمند استفاده از روش

های جدید از جمله استفاده از فاوا در امر آموزش باشیم. این در 

سازی فاوا در ورزش حالی است که مشکلات موجود در پیاده

مدارس سبب گردیده است تا نگرش سنتی به آموزش در ورزش 

مدارس همچنان در آموزش و پرورش کشور ایران حکم فرما باشد. 

در ورزش  فاوا توسعه  با این توجه تحقیق حاضر با هدف ارائه مدل

فاوا در ورزش مدارس و  عوامل موثر بر توسعه شناخت مدارس با

ازی ساختاری تفسیری سعی در پاسخگویی به مدلساستفاده از 

  .دارد نیاز این 

 روش تحقیق. 2
که  بود  ترکیبی از نوع اکتشافیتحقیقات  از جملهتحقیق حاضر 

که  انجام گردید. در مرحله اولدر دو مرحله به صورت میدانی 

آموزش و حوزه  خبرگانشامل  ریجامعه آما بخش کیفی بود؛
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های ورزش در آموزش و پرورش که در عرصه بودندبدنی تربیت

؛ که با استفاده از تجربه کافی و همچنین دانش مناسب را داشتند

 انتخاب به عنوان نمونه  از آنها نفر 17برفی، تعداد گلوله تکنیک

مدیران و کارشناسان  ،دانشگاه  شامل برخی اساتید  که گردیدند

نحوه  .بودند تهرانتربیت بدنی آموزش و پرورش در استان 

 بود.  های حضوریمصاحبه شاملر این بخش گردآوری اطلاعات د

در مرحله دوم و جهت انجام روش تحلیل عاملی اکتشافی جامعه 

آماری شامل تمامی کارشناسان تربیت بدنی آموزش و پرورش، 

اساتید مدیریت ورزشی و برخی از معلمان ورزش کشور بودند که 

معلمان  یو تخصص یعلم یهادوره رقابت نیو هشتم ستیبدر 

در سنندج حاضر بودند. با  آموزش و پرورش کشور یبدن تیترب

های انجام روش تحلیل عاملی اکتشافی، در توجه به پیش فرض

باشد. بر نمونه مورد نیاز می 10-20 این تحلیل به اندازه هر متغیر،

جهت نمونه بر حسب انتخاب دردسترس  250این اساس تعداد 

انجام روش تحلیل عاملی اکتشافی انتخاب گردیدند که پس از 

صحیح مورد  هاپرسشنامه از 233تعداد  ها؛آوری پرسشنامهجمع

 تجزیه و تحلیل قرار گرفت.

 23سوال که شامل  23با ساخته محقق یاپرسشنامه قیابزار تحق

که بر اساس  بود، در ورزش مدارس فاوا شاخص موثر بر توسعه 

مطالعه جامع منابع شناسایی گردیدند و پس از بررسی ها در قالب 

 17روش دلفی، این عوامل گردیدند. بدین منظور در ابتدا تعداد 

شاخص در قالب بررسی مبانی نظری تحقیق شناسایی گردید و 

 6در مرحله اول، تعداد  سپس با بررسی و انجام  روش دلفی
شناسایی شده اضافه شاخص دیگر از منظر خبرگان به عوامل 

هایی می باشد که از منظر شاخص از جمله شاخص 6گردید. این 

های کشور ایران می باشد. خبرگان، مربوط به شرایط و ویژگی

شاخص شناسایی شده، مورد  23سپس در مرحله دوم روش دلفی، 

شاخص، به عنوان  23اتفاق نظر خبرگان رسید و در نهایت این 

گردید.  ،مشخص در ورزش مدارس فاوا عامل موثر بر توسعه 

بنابراین روش دلفی در تحقیق حاضر در دو مرحله انجام گردید. 

بدین منظور در ابتدا پرسشنامه های تحقیق که شامل عوامل 

شناسایی شده بود، طراحی گردید و پس از بررسی پرسشنامه ها 

از دید نوشتاری، این پرسشنامه ها برای خبرگان ارسال گردید و 

پس از اعمال نظر آنان، در نهایت پرسشنامه حاوی عوامل شناسایی 

شده در مرحله دوم به خبرگان ارسال و این عوامل از نظر آنان 

سوالات این پرسشنامه در بخش تحلیل  تایید و نهایی گردید.

ارشی لیکرت طراحی گردید. همچنین  5عاملی اکتشافی به صورت 

یری این سوالات به در بخش روش مدل سازی ساختاری تفس

 نیا ییمحتوا ییوارصورت مقایسه زوجی دو به دو انجام گردید. 

مورد  یدانشگاه دیاساتتن از  7 اتبا استفاده از نظر شنامهپرس

با استفاده از  زین یمحتو ییدر خصوص روا قرار گرفت. یبررس

 شاخص روایی محتواو  نسبت روایی محتوا یسنج ییروا هایفرم

با توجه   شاخص روایی محتوامقدار  قرار گرفت. دییمورد تأ ییروا

 99/0نسبت روایی محتوا، و مقدار  99/0نفر(،  7) دیبه تعداد اسات

همچنین روایی سازه پرسشنامه با استفاده از روش  به دست آمد.

با  زیپرسشنامه ن نیا ییایپاتحلیل عاملی مورد بررسی قرار گرفت. 

 گرفت رقرا دییمورد تامیزان آلفای کرونباخ  استفاده از محاسبه

(0/82=α.) 

 دهد.، این عوامل را نشان می1جدول شماره 

 در ورزش مدارس فاوا عوامل موثر بر توسعه  .1جدول

Table 1. Factors influencing the development of information and 

communication technology in school sports 

 

Factor number 

Attracting specialists in sport schools F1 

Improvement of facilities and equipment in the 

field of information and communication 
technology in sport schools 

F2 

Development and creation of short-term and 

long-term programs in the field of information 
and communication technology in sport schools 

F3 

Careful review of the process of attracting and 

appointing sports teachers and managers with a 
focus on technical capabilities in the field of 

information and communication technology 

F4 

Designing and implementing information and 
communication technology skills forms among 

exercise teachers 

F5 

holding training classes to improve the skills of 
sports teachers in the field of information and 

communication technology 

F6 

Improving cultural situation attitude toward 
modern education in school sports 

F7 

Creating necessity in all elements of education for 

the development of information and 
communication technology in school sports 

F8 

Improvement of information and communication 
technology infrastructure in school sports 

F9 

Increasing the media coverage of sport in 

educational schools 
F10 

Regular and coded assessment of the skills of 

teachers in sport in the field of information and 

communication technology 

F11 

Increasing awareness about the functions of ICT 

in sport schools among sport managers and 

teachers 

F12 

Assessing the current status of ICT in school 

sports 
F13 
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Increasing inter-organizational communication 

from education in order to utilize the technical 

capabilities of other organs 

F14 

Creating Template Centers for Information and 
Communication Technology at Schools 

throughout the Country 

F15 

Exercise budget increase in school education F16 

Increasing the support of senior managers in 

developing ICT in school sports 
F17 

Adoption and adoption of supportive laws on ICT 
in school sports 

F18 

Reducing the rate of utilization of traditional 

teaching methods in sport schools 
F19 

Increasing the monitoring of ICT status in school 

sports 
F20 

Increasing equity in resource distribution in 

education 
F21 

Designing Specialized Schools for Sport F22 

Improvement of the existing plans in the field of 

information and communication technology in 

school sports 

F23 

همچنین جهت ساختار دهی به عوامل شناسایی شده از روش مدل 

این روش یک فرایند  استفاده گردید.سازی ساختاری تفسیری 

ای از عناصر مختلف و یادگیری تعاملی است که در آن مجموعه

این . شوندمند جامع ساختاردهی میظامبهم مرتبط در یک مدل ن

ان عناصر یک به ایجاد و جهت دادن به روابط پیچیده می روش

ترین منطق های این روش . یکی از اصلینمایدسیستم کمک می

باشد که همواره عناصری که در یک سیستم اثرگذاری می آن

بیشتری بر سایر عناصر دارند از اهمیت بالاتری برخوردارند. مدلی 

آید، ساختاری از یک که با استفاده از این متدولوژی بدست می

مساله یا موضوع پیچیده، یک سیستم یا حوزه مطالعاتی را نشان 

-در نتیجه، می .باشدمی ه الگویی بدقت طراحی شدهدهد کمی

سازی ساختاری تفسیری نه تنها بینشی را توانیم بگوییم که مدل

نماید در خصوص روابط میان عناصر مختلف یک سیستم فراهم می

بلکه ساختاری را مبتنی بر اهمیت و یا تاثیرگذاری عناصر برهم 

نماید و )بسته به نوع رابطه محتوایی تعریف شده( فراهم می

گذارد. این روش تفسیری است، تصویری به نمایش مینمایشی 

که آیا روابطی میان  ،نمایدچون قضاوت گروهی از افراد تعیین می

این عناصر وجود دارد یا خیر. این روش ساختاری است چون 

ای اساس روابط یک ساختار سرتاسری است که از مجموعه پیچیده

ازی ساختاری از متغیرها استخراج شده است. ایده اصلی مدلس

تفسیری تجزیه یک سیستم پیچیده به چند زیر سیستم )عناصر( 

با استفاده از تجربه عملی و دانش خبرگان به منظور ساخت یک 

گام  ارچه یمدل دارا نیا باشد.مدل ساختاری چند سطحی می

 .باشدیم

 تعاملی ساختاریاول( ایجاد ماتریس خود گام

اری لازم است، وابستگی تمام تهیه ماتریس خودتعاملی ساخت برای

)منظور از عناصر در این گام، عوامل  عناصر شناسایی شده

عامل موثر بر  23باشد که در تحقیق حاضر شناسایی شده می

 به ، به صورت دوشناسایی گردید(در ورزش مدارس  فاوا توسعه 

بررسی قرار گیرند. بدین منظور از چهار نماد به شرح زیر  دو مورد

 :شوداستفاده می

V اگر معیار :i  فقط بر معیارj گذارد.تاثیر می 

X اگر هم معیار :i  وj  و هم معیارj  بر معیارi گذارد.تاثیر می 

A اگر فقط معیار :j  بر معیارi گذارد.تاثیر می 

O :ر اگر هیچ رابطه تاثیرگذاری میان دو معیاi  وj .وجود ندارد 

 یابیدوم( به دست آوردن ماتریس دست گام

به دست آوردن ماتریس دست یابی باید نمادهای بالا به صفر  برای

توان به ماتریس و یک تبدیل شوند. بر حسب قواعد زیر می

 .موردنظر دست پیدا کرد

 ( در صورتی که ورودیj ،i محل برخورد ستون سطر( )

i  و ستونj در ماتریس خودتعاملی ساختاری )V  ،باشد

پذیری یک و در ( در ماتریس دسترسj ،iدر ورودی )

 شود.( صفر قرار داده میi ،jورودی )

 ( در صورتی که ورودیj ،i محل برخورد ستون سطر( )

i  و ستونj در ماتریس خودتعاملی ساختاری )A  ،باشد

پذیری صفر و در ( در ماتریس دسترسj ،iدر ورودی )

 شود.( یک قرار داده میi ،jورودی )

 ( در صورتی که ورودیj ،i محل برخورد ستون سطر( )

i  و ستونj در ماتریس خودتعاملی ساختاری )X  ،باشد

پذیری یک و در ( در ماتریس دسترسj ،iدر ورودی )

 شود.( یک قرار داده میi ،jورودی )

 ( در صورتی که ورودیj ،i محل برخورد ستون سطر( )

i  و ستونj در ماتریس خودتعاملی ساختاری )O  ،باشد

پذیری صفر و در ( در ماتریس دسترسj ،iدر ورودی )

 شود.( صفر قرار داده میi ،jورودی )

یابی اولیه، با درنظر گرفتن دست آوردن ماتریس دستاز به پس

با هم در ارتباط باشد و ( jو  i) پذیری اگر چناچهخاصیت انتقال

هم در  با( iو  k)  رابطه داشته باشند، آنگاهبا هم  ( jو  kنیز )

 . دیآیبه دست م یینها یابیدست  سیارتباط هستند، ماتر

 سوم( تعیین سطح و ماتریس استاندارد گام
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یابی مجموعه قابل تعیین سطح، با استفاده از ماتریس دست برای

 ریهر متغ ی( برای)ورود ازین شییابی )خروجی( و مجموعه پدست

-هر متغیر شامل متغیرهایی می یشود. مجموعه خروجیم نییتع

توان به آنها رسید و مجموعه پیش شود که از طریق این متغیر می

از طریق آنها می توان به این  هشود کنیاز شامل متغیرهایی می

و پیش نیاز برای هر  یمتغیر رسید. پس از تعیین مجموعه خروج

برای هر  یو خروج یمتغیر، عناصر مشترك در دو مجموعه ورود

شود. در اولین جدول تکرار متغیری دارای متغیر شناسایی می

و عناصر مشترك آن  یبالاترین سطح است که مجموعه خروج

باشند. پس از تعیین این متغیرها آنها را از جدول  نکاملًا یکسا

حذف کرده، با بقیه متغیرهای باقیمانده جدول بعدی را تشکیل 

وم نیز همانند جدول اول متغیر سطح دوم دهیم. در جدول دمی

ادامه  رهایسطح همه متغ نییکنیم و این کار را تا تعرا مشخص می

که با مرتب  میدهیم لیاستاندارد را تشک سی. سپس ماترمیدهیم

 . دیآیکردن عناصر با توجه به سطوح خود به دست م

 یریتفس یمدل ساختار لیچهارم(تشک گام

یابی توجه به سطوح هر یک از معیارها و همچنین ماتریس دست با

  شود.نهایی، مدل ساختاری تفسیری رسم می

 MicMacتحلیل (پنجم گام

عوامل شناسایی  MicMacدر نهایت در آخرین گام با انجام تحلیل 

شده به چهار دسته متغیرهای پیوندی، متغیرهای وابسته، 

مستقل خودمختار تقسیم  متغیرهایمتغیرهای مستقل کلیدی و 

حاضر  قیتحق یهاداده لیو تحل هیروند تجز یتمامخواهند شد. 

 انجام گرفت.  MicMacو   SPSS یافزارهادر نرم

 . نتایج و بحث3
 عوامل موثر بر توسعه  فاوا در ورزش مدارسبه منظور شناسایی 

از روش دلفی استفاده شد. در این روش پس از بررسی نظرات 

عامل  23خبرگان و نهایی نمودن این عوامل در نهایت تعداد 

جذب افراد متخصص در ورزش این عوامل شامل  شناسایی گردید.

، در ورزش مدارس فاواحوزه  زاتیبهبود امکانات و تجه، مدارس

در  فاوا نهیکوتاه مدت و بلند مدت در زم هایبرنامه جادیو ا نیتدو

جذب و انتصاب معلمان  هایندیفرا قیدق یبررس،  ورزش مدارس

فاوا، در حوزه  یفن هاییبا تمرکز بر توانمند رانیورزش و مد

 فاوامربوط به  هایسنجش مهارت یفرم ها سازیادهیو پ یطراح

در جهت  یآموزش هایکلاس یبرگزار، معلمان ورزش انیدر م

 یفرهنگ تیوضع بهبودفاوا، در حوزه  یبهبود مهارت معلمان ورزش

 جادیا، در ورزش مدارس نینو یهانگرش نسبت به آموزش

در فاوا ارکان آموزش و پرورش در جهت توسعه  یضرورت در تمام

در ورزش  فاوا هایرساختیز تیوضع بهبود، ورزش مدارس

ورزش در مدارس  تیوضع ایپوشش رسانه شیافزا، مدارس

معلمان  هایمنظم و مدون مهارت سنجش، آموزش و پرورش

 فاوا یدر خصوص کارکردها یآگاه شیافزا، فاواورزش در حوزه 

 یابیارز، و معلمان ورزش رانیمد انیدر ورزش مدارس در م

 نیارتباطات ب شیافزا، در ورزش مدارس فاوا یفعل تیوضع

از توان  یریآموزش و پرورش در جهت بهره گ یاز سو یسازمان

در مدارس  فاوامراکز الگو در حوزه  جادیا، ارگان ها ریسا یفن

بودجه ورزش در مدارس آموزش و  زانیم شیافزا، سراسر کشور

در  فاواارشد در جهت توسعه  رانیمد تیحما شیافزا، پرورش

 فاوادر خصوص  یتیحما نیقوان بیو تصو میتنظ، ورزش مدارس

 یسنت یاز روش ها یریبهره گ زانیم کاهش، در ورزش مدارس

در ورزش  فاوا تینظارت بر وضع شیافزا، آموزش در ورزش مدارس

، منابع در آموزش و پرورش عیعدالت در توز شیافزا، مدارس

توجه  بهبودو ورزش مدارس ژهیو یتخصص ینرم افزارها یطراح

لازم به  بود. رسدر ورزش مدا فاواموجود در حوزه  یبه طرح ها

ذکر است این عوامل پس از شناسایی اولیه و بررسی توسط تیم 

به عنوان  عواملاین  خبرگان اصلاح و مورد تایید نهایی قرار گرفت.

سازی ساختاری معیارها و عناصر مد نظر در مرحله اول روش مدل

به منظور بررسی دسته بندی  تفسیری مورد استفاده قرار گرفت.

عوامل مورد سنجش از روش تحلیل عاملی اکتشافی استفاده 

-حجم نمونه تیکفا یدر ابتدا به منظور بررسگردید. بدین منظور 

استفاده  نیالک -ری یم-زریک ینمونه بردار تیاز آزمون کفا یبردار

گر مناسب بدست آمد که نشان 0/951 آزمون نیا زانیشد که م

مشخص شود  نکهیا یاست. سپس برا میزان این آمارهبودن 

از آزمون  ست،ین رمواد آزمون در جامعه برابر صف نیب یهمبستگ

درصد  99آزمون در سطح  نیا جیبارتلت استفاده شد که نتا تیکرو

 5نتایج تحلیل عاملی نشان داد که در کل  دار شد.یمعن نانیاطم

عامل )مدیریتی، مهارتی و انسانی، فرهنگی، امکاناتی و زیرساختی 

درصد از واریانس کل سوالات را در  018/86و حمایتی و قانونی( 

عاملی مربوط به هر عامل، و نتایج بار 2بر گرفت. جدول شماره 

   دهد.بندی عوامل را نشان میدسته

 
 ی اکتشاف یعامل لیآزمون تحل جینتا .2 جدول

Table 2. Exploratory factor test results  
Factor Management 

factors 

Skills 

and 

human 

factors 

cultural 

factors 

Facilities and 

infrastructure 

factor 

Supportive 

and legal 

factors 
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F20 0/841     

F13 0/812     

F3 0/801     

F17 0/741     

F10 0/698     

F14 0/621     

F1  0/809    

F12  0/776    

F5  0/660    

F11  0/638    

F6  0/611    

F19   0/866   

F8   0/714   

F7   0/639   

F15   0/574   

F22    0/773  

F9    0/617  

F2    0/601  

F23    0/588  

F21     0/799 

F16     0/740 

F18     0/608 

F4     0/587 

سازی ساختاری در ادامه تحقیق در جهت انجام روش مدل

 تفسیری، از ایجاد ماتریس خود تعاملی ساختاری استفاده گردید.
  یساختار یخودتعامل سیماتر .3 جدول

Table 3. Structural self-improvement matrix  
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بر اساس نتایج بدست آمده، مدل ساختاری در ادامه تحقیق 

به  1مدل در شکل . نتایج این تفسیری تحقیق مشخص گردید.

 نمایش گذاشته است.

 
 سازی ساختاری تفسیریمدل  .1 شکل 

Structural research model             Fig 1.  

با توجه  رهاینوع متغ Micmacمرحله با استفاده از نرم افزار  نیدر ا

مشخص خواهد شد و  رهایمتغ ریبر سا یریو اثرپذ یبه اثرگذار

عوامل،  یو قدرت وابستگ یاثرگذار ایقدرت نفوذ  نییپس از تع

 یاز خوشه ها یکیشده را در  ییعوامل شناسا یتوان تمام یم

 یچهار گروه طبقه بند رها دریاثرمتغ سیچهارگانه روش ماتر

شود  یمستقل )خودمختار( م یرهایگروه شامل متغ نینمود. اول

 یتا حدود رهایمتغ نیدارند. ا یفیضع یکه قدرت نفوذ و وابستگ

دارند. گروه دوم  یمجزا هستند و ارتباطات کم رهایمتغ ریاز سا

 یاما وابستگ فیوابسته هستند که از قدرت نفوذ ضع یرهایمتغ

که از  باشند یم یوندیپ یرهایبرخوردارند. گروه سوم متغ ییبالا

 یبرخوردارند. در واقع هر گونه عمل ییبالا یقدرت نفوذ و وابستگ

. گروه شود یم رهایمتغ ریدر سا رییباعث تغ رهایمتغ نیا یبر رو

 رهایمتغ نی. اردگی ی( را در بر میدیمستقل )کل یرهایچهارم متغ

نتایج نشان . باشند یم ینییپا یوابستگقدرت نفوذ بالا و  یدارا

جزو عوامل وابسته  2,8,9,14,18,19,20,21,22,23 که عواملداد 

. باشند یم ریرپذیعوامل تاث ریسا یاز سو شتریکه ب باشند یم

جز عوامل  1,4,5,6,10,12,13  نشان داد که عوامل نیهمچن جینتا

عوامل مشخص  یرو یمعنا که هرگونه عمل نی. بدباشد یم یوندیپ

 جی. نتاگردد یم رهایمتغ ریدر سا رییسبب تغ یوندیشده در گروه پ

جزو عوامل  3,7,11,15,16,17  نشان داد که عوامل نیهمچن

-یعوامل م ریبر سا یرگذاریکه سبب تاث باشد یم یدیمستقل کل

 ییعامل شناسا 23نشان داد که از  نیهمچن قیتحق جی. نتاباشد

 .باشدینم تارمستقل خودمخ یرهایکدام جز متغ چیشده، ه
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 گیری. نتیجه4
در  فاوا در تحقیق حاضر ضمن شناسایی عوامل موثر بر توسعه 

ورزش مدارس، با استفاده از روش تحلیل عاملی اکتشافی به دسته 

بندی این عوامل پرداخته شد. نهایتا مشخص گردید که پنج دسته 

زیرساختی،  -عامل شامل عوامل مدیریتی، فرهنگی، امکاناتی

 قانونی از جمله عوامل موثر بر توسعه -انسانی و حمایتی-مهارتی

در تحقیقات مختلفی به این مساله  د.باشدر ورزش مدارس می فاوا

اشاره داشتند که مسائل  [23] اشاره شده است. چای و همکاران 

در  فاوامدیریتی، امکاناتی و مهارتی از جمله عوامل موثر بر توسعه 

ضمن اشاره به مسائل سازمانی و  [24]   باشد. یوسفمدارس می

مدیریتی مشخص نمود که مسائل فرهنگی و آموزشی از جمله 

باشد. لائو و در مدارس میفاوا عوامل موجود در جهت کاربرد 

نیز مشخص نمودند که برخی مسائل مالی و امکاناتی  [1]همکاران 

گردد. این در حالی بود در مدارس می فاواسبب بهبود استفاده از 

ه برخی عوامل مورد اشاره در تحقیق حاضر نیز شناسایی و ک

قانونی کمتر از سوی -مشخص گردید. از طرفی عوامل حمایتی

محققان مورد بررسی و مطالعه قرار گرفته است. این در حالی بود 

که این عامل نیز متناسب با فضای ورزش مدارس کشور جز عوامل 

بستر قانونی مناسب در  رسد عدمموثر شناسایی گردید. به نظر می

سبب گردیده فاوا آموزش و پرورش در جهت کاربرد و استفاده از 

است تا این عامل به عنوان عاملی مهم مشخص گردد. بدون شک 

ها در جهت عدم وجود مشکلات قانونی در بسیاری از محیط

سبب گردیده است تا این عامل در بسیاری از فاوا استفاده از 

سی قرار نگیرد. این مساله نشان دهنده وجود تحقیقات مورد برر

های قانونی از ها به صورت اشکال مختلف از جمله حمایتحمایت

باشد. در حالی که در کشور ایران هنوز در مدارس می فاواتوسعه 

در ورزش مدارس فاوا مشکلات قانونی و حمایتی در جهت توسعه 

های جدی ود تلاشتواند ناشی از عدم وجوجود دارد. این مساله می

 باشد.در ورزش مدارس میفاوا در جهت کاربست 

تحقیق حاضر مشخص نمود که برخی عوامل به عنوان عوامل 

در  فاوا مستقل کلیدی نقش بسیاری مهمی در جهت توسعه 

های ورزش مدارس دارد. این عوامل شامل تدوین و ایجاد برنامه

های سنجش فرمسازی کوتاه مدت و بلند مدت، طراحی و پیاده

 یاپوشش رسانه های آموزشی، افزایشمهارت، برگزاری کلاس

های وضعیت ورزش در مدارس، سنجش منظم و مدون مهارت

، افزایش آگاهی در خصوص فاوا معلمان ورزش در حوزه 

در ورزش مدارس در میان مدیران و معلمان  فاواکارکردهای 

ارس سراسر کشور، در مدفاوا ورزش، ایجاد مراکز الگو در حوزه 

افزایش میزان بودجه ورزش مدارس و افزایش حمایت مدیران 

در تحقیقات مختلفی به این مساله اشاره لازم شده  باشد.ارشد می

-اشاره داشتند که وجود برنامه و سیاست [25] است. تیسنگ و وو

در مراکز فاوا های کلان نقش مهمی در مسیر رشد و بهبود گذاری

نیز اشاره داشتند که  [21]آموزشی دارد. دومینیک و همکاران 

در مدارس وجود ندارد. به  فاواسازی ریزی امکان پیادهبودن برنامه

های کوتاه مدت و بلند مدت سبب ریزیرسد ایجاد برنامهنظر می

-گردد که این مساله تلاشهایی در مدارس میشکل گیری فعالیت

د در ورزش مدارس را ایجافاوا ه های نظامندی در جهت توسع

اشاره داشتند که نبود برنامه  [17]خواهد نمود. کوکریو و همکاران 

به فاوا در جهت سنجش مهارت معلمان سبب گردیده است تا 

نیز مشخص نمود وجود  [9]ه شکل مناسبی اجرایی نگردد. رابا

و بازبینی مدون فاوا های سنجش مهارت معلمان در خصوص فرم

فاوا ها سبب خواهد گردید تا بتوان انتظار داشت م این فرمو منظ

در ورزش مدارس به شکل مناسبی اجرایی گردد. طراحی و ایجاد 

سبب فاوا های سنجش مهارت معلمان ورزش در خصوص فرم

فاوا های مدنظر در حوزه توسعه خواهد گردید تا بتوان برنامه ریزی

له می تواند خلاهای موجود را به شکل مناسبی دنبال نبود. این مسا

در آموزش و پرورش در جهت توسعه این فناوری را به خوبی 

مشخص نماید تا بتوان به صورت هدفمند به رفع این خلا ها اقدام 

ورزش مدارس به عنوان یکی از مسائل مهم و حیاتی کشور  نمود.

نقش مهمی در مسیر ارتقای ورزش در ابعاد قهرمانی و همگانی 

داشت. در مسیر توسعه این امر در کشور نیاز به برخورداری خواهد 

باشد. بدین های قدیمی میهای جدید و دوری از روشاز شیوه

در ورزش مدارس سبب خواهد گردید تا به فاوا جهت استفاده از 

صورت علمی بتوان امر یادگیری در مدارس را دنبال نمود. در 

ریزی مدون در جهت امهبایستی با برنمیفاوا جهت مسیر توسعه 

و فاوا های آنان در حوزه ارزشیابی معلمان در خصوص مهارت

های آنان اقدام نمود. همچنین ایجاد آموزش در جهت رفع کاستی

های مدون ضمن گردد تا با بررسیبدین منظور پیشنهاد می

، به آموزش فاوامشخص نمودن امکانات به روز و جدید در حوزه 

-معلمان ورزش اقدام نمود. از طرفی پیشنهاد می ها بهاین فناوری

های سنجش مهارت معلمان ورزش در حوزه گردد تا با ایجاد فرم

تر های موجود در این حوزه را دقیقفناوری اطلاعات، ارزشیابی

پیشنهاد فاوا نمود. با توجه به اهمیت مسائل فرهنگی در حوزه 

در ورزش فاوا که از  گردد با ایجاد مراکز الگو در سراسر کشورمی

اند، به تقویت مسائل فرهنگی در این حوزه اقدام بهره لازم را برده
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نمود. همچنین در جهت ایجاد دغدغه در میان مدیران ارشد 

های رسانه ای ضمن پوشش گردد با ایجاد برنامهپیشنهاد می

در ورزش مدارس فاوا های موجود در این حوزه؛ کارکردهای ضعف

تا بتوان حمایت مدیران ارشد را جلب نمود. امید است بازگو گردد 

در ورزش مدارس فاوا نتایج تحقیق حاضر جهت بهبود و توسعه 

های متولی قرار گیرد. هرچند مورد استفاده مدیران ارشد سازمان

هایی شامل عدم امکان جهت اجرای تحقیق حاضر محدودیت

اده از فاوا در نظارت و ارزیابی وضعیت ورزش مدارس از منظر استف

تمامی نقاط کشور و همچنین عدم امکان مقایسه وضعیت مدارس 

خصوصی و دولتی کشور از منظر استفاده از فاوا وجود داشت. با 

ها پیشنهاد می گردد تا تحقیقاتی به توجه به این محدودیت

مقایسه وضعیت استفاده از فاوا در ورزش مدارس خصوصی و 

گردد تا شود. همچنین پیشنهاد میدولتی کشور ایران پرداخته 

تحقیقی به بررسی و ارزیابی وضعیت فاوا در ورزش مدارس در 

 نقاط جغرافیایی مختلف کشور پرداخته شود. 
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