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 باز ساخت، اعتباريابي و رواسازي 

  "مجموعه آزمون انگيزش و نگرش"
 

 2محمدرضا امام جمعهو  1فرهاد قربان دوردي نژاد

 

 

در يادگيري زبان انگليسي انجام  «آزمون انگيزش و نگرش همجموع»حاضر با هدف باز ساخت، اعتباريابي و رواسازي  همطالعچکيده: 

به زبان فارسي ترجمه در مورد يادگيري زبان انگليسي  نگرش و انگيزش گاردنر هنامهدف، پرسش شده است. به منظور رسيدن به اين

   هاي مختلف زن( از دانشجويان کارشناسي در رشته 112مرد و  121نفري ) 252اي، نمونه خوشهگيري تصادفي شد. با روش نمونه

ها )ضريب تميز و روش لوپ(، هاي به کار رفته شامل تحليل گويهروشد. نامه روي آنان اجرا گرديهاي تهران انتخاب و پرسشدانشگاه

ها( بود. در نتايج تحليل نامه و عاملروايي محتوا و روايي سازه )تحليل عاملي( و اعتبار )محاسبه ضريب آلفاي کرونباخ براي کل پرسش

به دست آمد. با در نظر گرفتن نتايج اين  828/1کرونباخ از طريق محاسبه آلفاي  نامهپرسشاعتبار اين  .عامل شناسايي شد 7عاملي 

تواند نگرش نامه از اعتبار و روايي مناسبي برخوردار است و عوامل به دست آمده از تحليل عاملي ميتوان گفت که اين پرسشمي پژوهش

  گيري کند.اسب اندازهو انگيزش يادگيري زبان انگليسي را در دانشجويان به گونه من

 

  باز ساخت، اعتبار یابی، روا سازي، مجموعه آزمون نگرش و انگیزش  ات کليدي:کلم

 

  مقدمه – 1

روند، اغلب به صورت مترادف به كار می 2و انگیزش 3انگیزه

تر از انگیزش دانست، به توان انگیزه را دقیق، میبا این حال

انگیزه این صورت كه انگیزش را عامل كلی مولد رفتار، اما 

با این  .[3] مل اختصاصی رفتاري خاص به حساب آوردرا عا

 توان انگیزه را نوعی انگیزش دانست كه توجهتوضیحات می

كند و اگر به عنوان فرد را در جهت یادگیري حفظ می

تر ثرتر و مناسبؤلویتی در زندگی مطرح شود، یادگیري موا

 . [2] خواهد بود

انی استت كته بته انگیزه، گرایش ویژه رفتار نسبتاً ثابتت زمت

مانند انگیزه پیشرفت و انگیزه پیونتد  ؛موقعیت بستگی ندارد

 .  1یجوی
 

 

 

 

 

 
 

 
انگیزش مجموع متغییرهاي پیچیده ارگانیزمی و محیطی 

ها به فعالیت عمومی و جهت دار احساس است كه كنش آن

شناسان اجتماعی از جمله روان.[1شود ]و رفتار منجر می

هاي نقش انگیزش در پژوهشبه نخستین كسانی بودند كه 

عوامل تأثیر  از ؛ چونیادگیري زبان دوم روي آوردند

 فرهنگی و اجتماعی در یادگیري زبان به خوبی آگاه بودند

انگیزش در حوزه فراگیري زبان دوم توسط  همطالع. [4]

پس از انتشار خلاصه . [5] آغاز شد گاردنر و لامبرت

انگیزش »تحت عنوان در كتابی  3092مطالعاتشان در سال 

این حوزه از مطالعات [ 6] «4و نگرش در یادگیري زبان دوم

و بسیار مورد توجه  آموزي ابعاد جدیدي پیدا كردانزب

هاي اخیر در سال. [9] پژوهشگران و متخصصان قرار گرفت

اي مطالعات گسترده انگیزش یادگیري زبان خارجیدرباره 

نگیزش در یادگیري انجام شده است كه در آنها بر نقش ا

تا آنجا ؛ [31-8] كید شده استأزبان خارجی و زبان دوم ت

معتقد است كه عامل عاطفی انگیزش به اندازه كه گاردنر 

 ثر استؤاستعداد یادگیري زبان در موفقیت یادگیري زبان م
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انگیزش هنوز هم از مسائل مهم پژوهشی در حوزه . [34]

 .[35] باشدمییادگیري زبان 

را تركیبی از هدف، تمایل به  انگیزش یادگیري زبان گاردنر

رسیدن به آن هدف، نگرش مثبت به یادگیري زبان و تلاش 

داند. وي انگیزش یادگیري زبان را براي رسیدن به هدف می

بندي طبقه 6و انگیزش ابزاري 5انگیزش تلفیقی نوعبه دو 

 هانگیزش یاد گیري زبان دوم ب تلفیقی شانگیزدر كند. می

به آن است كه  ايبه جامعهنسبت علت احساسات مثبت 

این نوع انگیزش سه مؤلفه اصلی  [.8] كندزبان صحبت می

 .به یادگیري زبان 0و نگرش 8، نیاز9دارد كه عبارتند از تلاش

 ،هاي خارجی و نگرش به جامعه زبان دومعلاقه به زبان

 تاسنشانه علاقه به تعامل اجتماعی با سایر اعضاي جامعه 

زبان دوم مبتنی  انگیزش یادگیري ،در انگیزش ابزاري. [36]

دست آوردن شغل بهتر، ه بر دلایل كاركردي از قبیل ب

 [.8] حقوق بالاتر و قبول شدن در امتحانات

هاي گوناگون این علاقه باعث شد تا براي نشان دادن جنبه

متنوعی ارائه شود. مدل  39هايیادگیري زبان دوم مدل

شناختی انگیزش یادگیري زبان دوم نیز ناجتماعی روا

ثیر نگرش و جهت أتا ت ،توسط گاردنر و لامبرت ارائه شد

 گیري در یادگیري زبان بر انگیزش مطرح شود.

هاي زیادي وجود دارند كه با استفاده از مؤلفهدر این مدل 

گیرند. ی مورد سنجش قرار میشهاي انگیزشی و نگرمقیاس

اردنر آن را )مجموعه آزمون در مجموعه آزمونی كه گ

توسط سه  32یکپارچگی ،نامیده است 33نگرش( انگیزش/

هاي نگرش بر گروه زبانی هدف، علاقه به زبان مقیاس

د. شومورد ارزیابی واقع می ،تلفیقی گیريخارجی، و سمت

 دگیرتوسط سه مقیاس مورد سنجش قرار میانگیزش نیز 

ی كه صرف زبان كه عبارتند از: شدت انگیزش )مقدار تلاش

شود.(، نگرش بر یادگیري زبان هدف و میل به آموزي می

كه به  31یادگیري زبان هدف. نگرش بر موقعیت یادگیري

یزي كه با محیط یادگیري آموز در قبال هر چواكنش زبان

شوند: نگرش توسط دو مقیاس سنجیده می ارتباط دارد؛

 نسبت به معلم و نگرش نسبت به درس.

انگیزش تلفیقی )یکپارچگی(  ،صلی این مدلاما شیرازه ا

. نقش د زیادي بر آن داشته استكیأاست كه گاردنر ت

گویان بومی آن و موقعیت نگرش بر زبان دوم، سخن

هاي اصلی انگیزش تلفیقی همگی از مؤلفه ،یادگیري

در واقع جنبه تلفیقی مدل در سه مؤلفه  شوند.میمحسوب 

 35، یکپارچگی34تلفیقی گیريسمت :شوندمتفاوت ظاهر می

هاي میان این عوامل . گاردنر بر تفاو تو انگیزش تلفیقی

  .[8] كید كرده استأت

فرد براي یادگیري  اي از دلایلها به مجموعهيگیرسمت

 در حالی كه انگیزش به نیرویی ،كنندمی اشارهزبان 

 ، بیان36تلاش مستلزم صرفشود كه ده اطلاق مینناانگیز

 است. 39لذت و احساس تمایل

توسط  3085در سال  ه سنجش انگیزش و نگرشمجموع

هاي اضطراب گاردنر ارائه شد. این مجموعه شامل بخش

هاي والدین براي كاربرد زبان دوم و فهرستی از تشویق

یادگیري زبان است كه در حال حاضر تنها سنجش 

 دگیري زبان دوم در دنیا استاستاندارد شده انگیزش در یا

[39] . 

روانی را  -مدل اجتماعی ،با مطالعات گسترده تجربی ردنرگا

 4توستعه داد. ایتن متدل بته  38تربیتتی -به مدل اجتماعی

و  هاي تفتاوت فتردي، شترایطمتغیرعنصر محیط اجتماعی، 

در این مدل، فراگیري  .[38] كید داردأنتایج فراگیري زبان ت

 یادگیري در آن اتفتاقزبان دوم باید در محیط اجتماعی كه 

ي فرهنگتی در ایتن هتاباورمورد بررسی قرار گیرد.  ،افتدمی

یادگیري زبان شود و  توسعه نگرش در اعثتواند بمیمحیط 

 گذارد.ثیر میأاین نگرش نیز بر انگیزش ت

این نظریه در مطالعات تجربی فراوانتی متورد استتفاده قترار 

ثیر انگیتزش ابتزاري و أگرفته است. در تمام این تحقیقات ت

كیتد قترار أگیري زبتان دوم متورد تیتادش تلفیقی بتر انگیز

انی كه انگیزش تلفیقی بالایی دارند، یادگیرندگگرفته است. 

نهتا كمتتر آكسانی كه این انگیزش در  از تریعرتر و سسخت

 از نظتتر . [22-30] گیرنتتدم را فتترا متتیوزبتتان د ،استتت

مفهتتوم نگتترش  ماننتتد هتتر  [21] ،30نو ستتوی ریچاردستتون

استت. برختی آن را  داراي تعتاری  متعتددي مفهوم دیگري

نگترش عبتارت از یتا حالتت » انتد:گونه معرفی نمتودهاین

در تعریت  « عاطفی مثبت یا منفی نسبت بته یتا موضتوع

تركیتب » دیگر توجه به عناصر آن نیز مبتذول شتده استت:

ها، و آمادگی براي عمل نسبت بته یتا ها، احساسشناخت

یا موضتوع اجتمتاعی  نگرش شخص نسبت به .چیز معینی

توان گفتت نگترش یتا گیري كلی میدر یا نتیجه« است

مفهوم چند بعدي شامل عناصر شناختی، عاطفی و رفتتاري 
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كنتد. و هتر نگرشتی است كه نحوه رفتار افراد را تعیین متی

توانتد افتراد، داراي موضوع خاصی است كه این موضوع متی

 اشیا، رویدادها و حتی خود فرد باشد.
هتاي فترد در بته اطلاعتات و دانستتهنگرش شناختی عنصر 

گتردد. بعتد متیمورد یا موضوع، رویداد یتا عمتل اطتلاق 

عاطفی به احساس خوب یا بد، مثبت یا منفی، مفید یا غیتر 

آمتادگی  ،بعد رفتاري نگرش و مفید بودن شخص اشاره دارد

هتاي مؤلفه ،شخص براي عمل را در نظر دارد. این سه عنصر

 ه حالتی به عنوان نگرش هستند. تشکیل دهند

حالتت پایتداري آن  ،نکته قابل توجه دیگر در متورد نگترش

است. چون نگرش محصول صتدها عامتل درونتی و بیرونتی 

  بنتابراین یتا نتوع حالتت ثبتات و دوام در آن دیتده  ؛است

شناستان اجتمتاعی ضتمن تعریت  بسیاري از روان .شودمی

این امر ما را به دو نکتته  اند.نگرش، به نکته فوق توجه كرده

نخستت اینکته نگترش بتا حالتت  سازد:اساسی رهنمون می

هیجانی متفاوت است. هیجان امري گتذرا و ناپایتدار استت. 

امتر  .نکته دوم در پایداري نگرش دشتواري تغییتر آن استت

امتا ایتن بته معنتاي  ؛پایدار به آسانی قابل قبول نخواهد بود

بلکته نیتاز بته  ؛نخواهد بتود عدم قابلیت تغییر كامل، در آن

هاي مناسب و تلاش مداوم دارد و ضرورت تدریجی بودن راه

 سازد.میفرایند تغییر را در مورد نگرش روشن 

انگیزه و نگرش یادگیري زبان از جمله متواردي استت  همقول

 كه در بحث آموزش زبان مورد توجه قرار می گیرد . نگترش

واستطه ه طی آن و هم بتزبان هم به واسطه  اهمیت ارتبابه 

اهمیت تحصیلی آن تأثیر قابتل تتوجهی در یتادگیري زبتان 

نگرش والتدین دربتاره یتادگیري زبتانی  ،از سوي دیگر .دارد

توانتد بتر انگیتزه فرزندان نیز از جمله مطالبی است كه متی

حتالی استت  یادگیرندگان تأثیر بسزایی داشته باشد. این در

ان یا عامل بازدارنتده در كه اضطراب یادگیري زبان به عنو

انگیزه زبان نقش دارد. انگیتزه یتادگیري زبتان بته ویتژه بته 

نیز به عنوان عامل مهم در یادگیري زبان از  گرایشیصورت 

رغم تمامی این تأكیتدات اهمیت زیادي برخوردار است. علی

در كشور ما ابزاري بته منظتور ستنجش انگیتزش و نگترش 

ن منظور از بتین ابزارهتاي . بدینیستیادگیري زبان موجود 

آزمتون  ،سنجش انگیزش و نگرش یادگیري زبتان انگلیستی

ش یادگیري گاردنر انتختاب مجموعه سنجش انگیزش و نگر

 .شد

 تحقیقشناسی روش -2
هدف هر برنامه در آموزش زبان خارجی دوگانه است: هدف 

زبانی و هدف غیرزبتانی. هتدف زبتانی همتان تتلاش بتراي 

گیتتران در خوانتدن، نوشتتتن، صتتحبت گستترش توانتتایی فرا

در حالی كه هدف غیر  .كردن، و فهمیدن زبان خارجی است

زبانی همان گسترش علاقه و تغییر در نگرش بته یتادگیري 

هاي فراوانی بتراي ستنجش تحقتق هتدف آزمونزبان است. 

اما براي سنجش تحقتق هتدف دوم كمتتر  ،اول وجود دارند

هتر و دارد  وسیلهر نیاز به این كا .[8] ابزاري ارائه شده است

هتاي محیطتی، زبتانی، شترایط كشوري با توجه بته ویژگتی

، لازم استت فرهنگی و برنامه درسی ختاص ختود -اجتماعی

نگرش را بستازد. بتراي اینکته  و  انگیزش آزمونمجموعه تا 

تعیین شود، ایران  هاي كشوراین مجموعه مطابق بر واقعیت

معنتادار یتاد گیرنتدگان بتراي  آزمتونهاي مجموعه تا گویه

و مرتبط با نیازهتاي آنهتا باشتد؛ نیتاز بته بازستاخت،  ،بوده

 آزمتتونرواستتازي و پایتتا ستتازي خواهتتد داشتتت. مجموعتته 

نگرش براي برطرف كردن ایتن نیتاز فتراهم شتده  انگیزش/

است كه تهیه آن بیش از بیست سال طتول كشتیده استت. 

انگیتزش  اساساً فرم اولیه این مجموع براي سنجش نگرش و

تهیه شده  ؛آموختنددانشجویان انگلیسی زبان كه فرانسه می

گتاردنر و ستیمث در  است . اعتباریابی شکل حاضتر توستط

. بته منظتور ستنجش نگترش و [24] انجام شد 3095سال 

آموزان دبیرستانی كه انگلیستی را بته عنتوان انگیزش دانش

ن این مجموعه با ترجمه شد ،بینندزبان خارجی آموزش می

در كشورهاي برزیتل، كاستتاریکا، پاپتن، لهستتان، رومتانی، 

  .29پرتغال و اسپانیا مورد استفاده قرار گرفته است

، ژوهش قصد دارد تا بوسیله بازساختاین پ: هدف

 «نگرشانگیزش/  آزمونمجموعه »رواسازي اعتباریابی و 

گران و سازي كند تا پژوهشجهانی را بومی ابزاري معتبر و

بان انگلیسی براي سنجش نگرش و انگیزش متخصصان ز

از ابزاري خارجی ایرانی در یادگیري زبان یادگیرندگان 

به همین منظور این سؤالات مطرح  معتبر استفاده كنند.

  شده است:

آزمون مجموعه ستنجش انگیتزش و  اعتبارمیزان  -3

نگرش یتادگیري زبتان انگلیستی گتاردنر چگونته 

 است؟
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ستنجش انگیتزش و روایی آزمون مجموعه میزان  -2

در چه حتد نگرش یادگیري زبان انگلیسی گاردنر 

 است؟

سته روش تحلیتل از  به منظور ارزیابی ایتن مقیتاس: روش

 استفاده شد.ها، اعتباریابی و رواسازي گویه

جامعته آمتاري ایتن : جامعه، نمونه و روش نمونه گيرري

هتاي پژوهش شامل كلیه دانشتجویان كارشناستی در رشتته

گیتري بتا روش نمونته هتاي تهتران استت.اهمختل  دانشتگ

 334مرد و  349نفري ) 254اي،  یا نمونه تصادفی خوشه

هتتاي مختلتت  زن( از دانشتتجویان كارشناستتی در رشتتته

نامته روي آنتان اجترا هاي تهران انتختاب و پرستشدانشگاه

اي بیشتر از بینی احتمال ریزش، نمونهگردید. به دلیل پیش

 بود.  نفر 199ب شدند كه حدود نمونه مورد نظر انتخا

ستنجش  نامتهپرستشدر ایتن پتژوهش از : ابزار پرژوهش

نگرش و انگیزش یادگیري زبتان انگلیستی گتاردنر استتفاده 

در قالتب گویه است كته  394داراي  نامهپرسششده است. 

 هتاگویتهاي بته درجته بندي لیکرت و به صورت چهاردرجه

ملاٌ موافق تتا كتاملاٌ درجه طی  كا شود. چهارپاسخ داده می

اي لیکرت منجر بته درجه 5. طی  گرددمخال  را شامل می

گردد، زیرا این احتمتال وجتود دارد كته كاهش واریانس می

طیت   گویان را به خود جلب نماید.گزینه وسط بیشتر پاسخ

. بته شتودگو متیاي نیز منجر به كاهش دقت پاسخدرجه 6

 اده گردید. اي استفدرجه 4همین دلیل از طی  

 

 نتایج و بحث -3

  ها از دو روش ضریب تمیز و روش لوپبراي تحلیل گویه

دهد كه آیا گویه توانسته استفاده شد. ضریب تمیز نشان می

است بین افراد گوناگون تمیز قائل شود و براي بررسی آن 

لازم است میزان همبستگی هر گویه با نمره كل آزمون به 

عتبار ها با روش لوپ، ضریب اهدست آید. در بررسی گوی

 .[25] دشوها محاسبه میكلیه گویه

هتتتاي  دهتتتد كتتته گویتتتهنشتتتان متتتی 3نتتتتایج جتتتدول  

68،51،01،05،09،93،45،16،9،82،69،58،42،21،2،22،4 

ها حذف شدند، گویه، به دلیل افزایش ضرایب اعتبار بقیه 1،

 هتامیزان آلفا افتزایش یافتت. بقیته گویته هاكه با حذف آن

مناستتب بودنتتد كتته در محاستتبات استتتفاده شتتدند. نتتتایج 

 آمده است. 3ها در جدول هاي تحلیل گویهفعالیت

مجموعه آزمون  نامهپرسشهاي نتايج تحليل گويه 1 جدول

 نگرش و انگيزش يادگيري زبان انگليسي 

 
 شماره گویه

 ضریب همبستگی هر گویه

هاي دیگر با جمع گویه

 )ضریب تمیز(

 ر بقیه میزان اعتبا
 هاگویه

 )در صورت حذف گویه(

3 401/9* 685/9 

2 141/9  680/9 

1 918/9  606/9 
4 269/9 608/9 

5 158/9- 996/9 

6 134/9- 994/9 

9 292/9 602/9 
8 498/9* 689/9 

0 192/9 609/9 

39 140/9- 994/9 

33 339/9- 600/9 
32 319/9- 999/9 

31 162/9 603/9 

34 494/9* 686/9 

35 431/9* 680/9 

36 268/9 602/9 
39 621/9** 681/9 

38 551/9** 681/9 

30 260/9 603/9 

29 285/9 603/9 
23 499/9 689/9 

22 909/9- 838/9 

21 183/9- 999/9 

24 129/9- 991/9 
25 333/9- 999/9 

26 393/9 601/9 

29 100/9 680/9 

28 469/9* 689/9 
20 334/9- 600/9 

19 110/9- 994/9 

13 541/9-** 999/9 

12 254/9 602/9 
11 143/9 603/9 

14 598/9* 689/9 

15 283/9 603/9 

16 269/9 601/9 

19 198/9 609/9 
18 428/9- 995/9 

10 488/9* 686/9 

49 230/9 602/9 

43 199/9 609/9 
42 951/9 602/9 

41 498/9- 992/9 

44 348/9- 999/9 

45 188/9 688/9 
46 413/9* 680/9 

49 263/9- 993/9 

48 609/9** 690/9 

40 534/9* 685/9 
59 490/9- 991/9 

53 341/9- 600/9 

52 449/9* 689/9 

51 923/9 609/9 

54 436/9* 688/9 
55 532/9* 684/9 

56 495/9 688/9 
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59 466/9* 686/9 

58 255/9 602/9 

50 559/9** 609/9 

69 460/9* 689/9 

63 429/9- 996/9 
62 459/9* 686/9 

61 439/9* 688/9 

64 441/9* 686/9 

65 130/9 603/9 
66 111/9 680/9 

69 380/9 601/9 

68 936/9 609/9 

60 195/9- 994/9 
99 445/9* 609/9 

93 429/9* 688/9 

92 184/9 688/9 

91 199/9- 991/9 
94 121/9- 994/9 

95 140/9- 996/9 

96 481/9* 684/9 

99 599/9** 688/9 
98 262/9 603/9 

90 100/9 609/9 

89 154/9 609/9 

83 459/9* 688/9 

82 234/9- 991/9 
81 542/9** 685/9 

84 439/9  * 688/9 

85 108/9 689/9 

86 124/9 680/9 
89 181/9- 994/9 

88 232/9- 993/9 

80 253/9- 994/9 

09 104/9 688/9 
03 123/9 680/9 

02 138/9 680/9 

01 245/9 603/9 

04 902/9 605/9 
05 455/9- 999/9 

06 528/9** 686/9 

09 581/9** 688/9 

08 526/9** 681/9 

00 458/9* 688/9 
399 590/9* 689/9 

393 190/9 688/9 

392 440/9- 998/9 

391 531/9* 684/9 
394 195/9 688/9 

 
                                                             95/9  P<             *

93/9 > P ** 
 

 
و پاسخ به این ستؤال كته  نامهپرسشبه منظور رواسازي این 

  آن چته را كته بتراي آن طترح شتده استت  واقعاً نامهپرسش

 سنجد یا نه، از روایی سازه استفاده شد. می

وعته متواد براي مشتخص كتردن ایتن مطلتب كته مجم

دار از چنتد عامتل مهتم و معنتی نامتهپرسشتشکیل دهنده 

اشباع شده است، تحلیل عامتل اكتشتافی از طریتق تحلیتل 

.  تحلیتل گردیتدهاي اصلی و چرخش وریمکس انجام مؤلفه

چون هدف مطالعته حاضتر، تلختیص  ؛باشدمی Rعاملی نوع 

یابی به ابعتادي كته بته صتورت پنهتانی در متغیرها و دست

 ،وعه وسیعی از متغیرها وجود دارد. روش تحلیل عامتلمجم

زیترا در ایتن  ،هتاي اصتلی انتختاب شتدلفهؤروش تحلیل م

هتا عاملپژوهش درصدد پیش بینی و تعیین كمترین تعداد 

هستیم كه قادر باشد بیشترین واریتانس موجتود در مقتادیر 

چرخش صورت پذیرفته در این پژوهش  .اصلی را تبیین كند

چتون هتدف از ایجتاد  ؛تعامتد واریمتاكس استتبه صورت م

ها و استفاده از آنها براي عاملآوردن نتایج  دسته پژوهش ب

له هتم أهاي دیگر استت و مستهاي بعدي در پژوهشتحلیل

طور محققتین شتواهدي دال همین .رودخطی نیز از بین می

باشتند، را در اختیتار مستتقل نمتیاز هتم  بر اینکته عوامتل

این از چتترخش متعامتتد استتتفاده گردیتتد. از بنتتابر ؛نداشتتتند

جهتی ثابت شده است كه روش واریمتاكس بته عنتوان یتا 

تتر از در انجام چرخش عاملی متعامد موفقرهیافت تحلیلی 

ارتر و استتوارتري را از دیگتر ها بوده و نتایج پایتدسایر روش

  .[26] دهدمیائه چرخش عاملی متعامد ار هايروش

ین كه آیا حجم نمونه انتخاب شتده بتراي ابتدا براي بررسی ا

؟ آزمون كفایت نمونه بترداري یا نه تحلیل عاملی كافی است

( انجام شد. همچنین براي ایتن KMOالکین ) -می یر -كیزر

كه مشخص شود كه همبستگی بین مواد آزمتون در جامعته 

برابر صفر نیست، از آزمون كرویت بارتلت استفاده شد. نتایج 

 .[29] رش شده استگزا 2در جدول 
 

 
و آزمون کرويت  KMOنتايج اندازه هاي مربوط به  2جدول 

 بارتلت
 

اندازه 
KMO 

مجذور كاي 
آزمون كرویت 
 بارتلت

 درجه آزادي
سطح معنی 
 داري

921/9 886/8130 1655 9993/9P< 
 

 
باشتد. در پتژوهش حاضتر  6/9بایتد بیشتتر از  KMOاندازه 

میزان قابل قبتولی استت،  است كه 921/9اندازه آن برابر با 

 P < 9993/9همچنتتین آزمتتون كرویتتت بارتلتتت در ستتطح 

 دار است.معنی
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آزمون اسکري 1شکل   

 3و شکل   4و  1هاي اطلاعات مربوط به تحلیل عاملی در جدول

 آمده است.
 

 مجموع واريانس تبيين شده 0جدول 

مل
عوا

 

مجموع مجذورات انتقال قبل 
 از چرخش

قال بعد مجموع مجذورات انت
 از چرخش

درصد 
 تراكمی

درصد 
 واریانس

 جمع 
 كل

درصد 
 تراكمی

درصد 
 واریانس

 جمع
 كل 

3 956/22 956/22 599/30 099/33 099/33 249/39 

2 466/13 939/8 409/9 201/23 186/0 992/8 

1 112/19 866/5 945/5 114/29 943/6 305/5 

4 885/43 551/4 036/1 961/11 920/5 029/4 

5 886/45 993/4 443/1 613/19 568/4 028/1 

6 992/40 385/1 910/2 329/42 480/4 869/1 

9 491/53 113/2 995/2 490/46 280/4 680/1 

8 684/51 282/2 062/3 889/48 498/2 313/2 

0 825/55 343/2 842/3 119/53 441/2 393/2 

39 821/59 009/3 938/3 630/51 288/2 068/3 

33 633/50 980/3 518/3 908/55 389/2 894/3 

32 136/63 995/3 466/3 054/59 356/2 854/3 

31 084/62 668/3 415/3 948/69 904/2 899/3 

34 621/64 610/3 490/3 951/62 995/2 925/3 

35 321/66 599/3 209/3 920/64 096/3 600/3 

36 528/69 496/3 290/3 009/65 063/3 686/3 

39 880/68 163/3 390/3 829/69 813/3 594/3 

38 291/99 134/3 319/3 508/60 999/3 528/3 

30 443/93 218/3 965/3 252/93 654/3 421/3 

29 629/92 386/3 929/3 629/92 195/3 381/3 
 
 
 
 

درصتد از  91عامل را شناسایی كرد كته  29پژوهش حاضر 

 را تبیتتتتتتین  نامتتتتتتهپرستتتتتتشواریتتتتتتانس كتتتتتتل 

متون استکري و میتزان واریتانس كتل كند. با توجه به آزمی

درصد از  53عامل قابل تشخیص هستند كه  9 ،تبیین شده

 كنند.واریانس را تبیین می

 
 

مجموعه آزمون نگرش  پرسش نامهبارهاي عاملي  2جدول 
 و انگيزش

 عامل اول  گویه

29 824/9 

26  459/9 

0 922/9 

28 922/9 

11 609/9 

59   611/9 

44 629/9 

83  623/9 

33  631/9 

61 693/9 

65  589/9 

15  551/9- 

60 516/9 

52 513/9 

14 519/9 

43 482/9- 

98 490/9 

55 490/9 

36 180/9 

96  182/9 

 
 عامل دوم  گویه

56  981/9 

94  911/9 

9  600/9 

21 685/9 

69  625/9- 

30  504/9 

42  501/9 

69  580/9 

24  596/9 

59  568/9 

13  554/9 

81  532/9- 

40  404/9- 

6  486/9 

8  461/9 

34 429/9- 

 
 عامل سوم  گویه

85  906/9 

35  940/9 
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68  929/9 

10  926/9 

12  924/9 

49 930/9 

53  694/9 

49  460/9 

 
 عامل چهارم  گویه

59  953/9 

4  685/9 

48 685/9- 

82  699/9- 

23  666/9 

 66  616/9- 

18  611/9 

32  691/9- 

25 442/9 

63  499/9 

 
 عامل پنجم  گویه

2  926/9 

1  690/9 

38  659/9 

50  623/9 

92 542/9 

 
 عامل ششم  گویه

46 826/9 

41  994/9 

45  996/9 

64  639/9 

39  519/9 

 
 عامل هفتم  گویه

99  928/9 

51  691/9 

93  598/9 

62  443/9 

39 412/9 

58 198/9 

 شامل زباني ریادگی تیاهمدرباره  نگرش: اول عامل

 ، 65 ،61 ،33 ،83 ،44 ،59 ،11 ،28 ،0 ،26 ،29 سؤالات

 96 ،36 ، 55 ،98 ،43 معکوس ، 14 ،52 ،60 ،15 معکوس

 .باشدیم

 ،9 ، 94 ، 56 شامل كه زباني ریادگی اضطراب: دوم عامل

 معکوس ، 13 ، 59 ، 24 ،69 ،42 ،30 ، 69 معکوس ، 21

 .است 34 معکوسو  ،8 ،6 ، 40 معکوس ، 81

 كه فرزندان زباني ریادگي یبرا نیوالد نگرش: سوم عامل

 .باشدیم 49 ،53 ،49 ،12 ،10 ،68 ،35 ،85 الاتؤس شامل

 شامل كهی سیانگل زبان استاد به نگرش: چهارم عامل

 معکوس ،23 ،82 معکوس ،48 معکوس ،4 ، 59 الاتؤس

 .باشدیم 63 ،25 ،32 کوسمع ،18 ،66

 الاتؤس شامل كه زباني ریادگی در یزگیانگیب: پنجم عامل

 .شود.را شامل می 92 ،50 ،38 ،1 ،2

 كهی سیانگل زبانی بوم انیگوسخن به نگرش: ششم عامل

 .باشدیم 39 ،64 ،45 ،41 ،46 الاتؤس شامل

 است زباني ریادگی به نسبت شیگرا زشیانگ: هفتم عامل

 .باشدیم 58 ،39 ،62 ،93 ،51 ،99 الاتؤس شامل كه

 كاملاًًًي برا ،شوندیمي گذارنمره میمستق كهی الاتؤس در

 و 2 نمره مخالفمي برا ،1 نمره موافقمي برا ،4 نمره موافقم

 . شودیم گرفته نظر در 3 نمره مخالفم كاملاًي برا

نامه از طریق محاسبه آلفاي كرونباخ ابتدا پایایی این پرسش

 نامه محاسبه شد. اي هر عامل و سپس كل پرسشبر

محاسبه ضريب آلفاي کرونباخ در آزمون   5 جدول

 مجموعه انگيزش و نگرش يادگيري زبان

 ضریب آلفا الاتؤتعداد س

86 848/9 

 

 به وابسته این مجموعه كه داد نشان گاردنر آزمونی ابیارز

 با رانیا در آني ریكارگ به امکان جهینت در ؛است فرهنگ

 لازم بیترت نیبدمحدود است.  گاردنر مطالعات به توجه

 نیهم به. ردیگ قرار مطالعه مورد رانیا در ابزار نیا تا است

 روان اطلاعات مطالعه وی بررس به حاضر پژوهش لیدل

ي ریادگی نگرش و زشیانگ سنجش مجموعه آزمونی سنج

 انتخاب الؤس 86 گاردنر آزموناز . پرداختی سیانگل زبان

 قراری بررس مورد ریز شرح به را عامل 9 الاتؤس نیا كه دش

 .داد

  یتعر كه است زبان تیاهم درباره نگرش نام به اول عامل

 :باشدیم ریز قرار به آن
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 سطح دو در زباني ریادگی تیاهم درباره نگرش  یتعر

ی شناخت نگرش به نخست سطح .ردیگیم قرار توجه مورد

 زبان،ی ارتباط تیاهم مقوله سه به خود نیا كه است

 زبان مهاجرتي ساز لیتسه تیاهمو  زبانی لیتحص تیاهم

 .شودمی میتقس

 

 دربارهي مندعلاقه صرفاً و استی عاطف نگرش دوم سطح

ی عاطف سطح نیا. دهدیم قرار توجه مورد را زباني ریادگی

 ؛شودیمي بندطبقه  یضع و متوسط ،يقو سطح سه در

 ریز جدول صورت به توانیم را اول عامل مفهوم نیبنابرا

 .نمود ارائه

 

 طفي و سطح شناختياع درباره سطح نگرش   6جدول 

 یضع متوسط
 يقو



 عاطقی سطح       
 

یشناخت سطح

2 2 3 ارتباطی تیاهم

6 5 4 یلیتحص تیاهم

0 8 9
 لیتسه تیاهم
مهاجرت ساز

 

 نیترمهم رد،یگ قرار 2و 3ي هاخانه دري فرد اگر نیبنابرا

 زبان توسط ارتباط به بتغر زبان تیاهم دربارهي و نگرش

 نگرش نیترمهم رد،یگ قرار 5و4 خانه دري فرد اگر. است

ي هاخانه در اگر و استی لیتحص زبان تیاهم دربارهي و

 زبان تیاهم دربارهي و نگرش نیترمهم ،ردیگ قرار 8و9

  .است مهاجرت براي

 آن  یتعر كه است نزباي ریادگی اضطراب نام به دوم عامل

 :است ریز قرار به

 نکته. گرددیم میتقسی لیتحص وی اجتماع مقوله دو به زبان

 اضطراب جزء مقوله، دو هر كه است نیا در توجه حائز

 ای بروز ازی ناش ت،یموقع اضطراب. باشندیم تیموقع

ی صورت در و است خاص تیموقع ای در زااضطراب عامل

. ابدییم كاهش اضطراب ،دشو خارج تیموقع از فرد كه

 مقوله دو به زباني ریادگی دربارهی اجتماع اضطراب

 در توجه حائز نکته. گرددیم میتقسی لیتحص وی اجتماع

 اضطراب جزء شده، ذكري هامقولهي دو هر كه است نیا

 ای بروز ازی ناش ت،یموقع اضطراب. باشندیم تیموقع

ی صورت رد و است خاص تیموقع ای در زااضطراب عامل

 . ابدییم كاهش اضطراب ،شود خارج تیموقع از فرد كه

 فرزندان زباني ریادگی به نسبت نیوالد نگرش سوم، عامل

 :كرد  یتعر ریز صورت به را آن توانیم كه است

 از فرزندان زباني ریادگی ضرورت درباره نیوالد نگرش

 كه آن بر علاوه نیوالد رایز ؛است برخورداري ادیز تیاهم

 جادیا زباني ریادگي یبرا فرزندان دري مندعلاقه و بترغ

ي ریادگی در گریدی عمل اقدامات و نهیهز نیتأم به ؛كنندیم

 وی شناخت سطح دو در نیوالد نگرش. دارند توجه زبان

 آنها نگرشی شناخت سطح در. شودیم لیتشکي رفتار

 در نیوالد گرید عبارت به ؛داردی لیتحص جنبه شتریب

  خود فرزنداني برای لیتحص موفقي هاشروي جستجو

 گسترش در زباني ریادگی كه ابندییم در و باشندیم

ي سو از و است برخورداریی سزا به نقش ازی لیتحص تیفعال

 و بیترغ ق،یتشو شامل عمده طور بهي رفتار سطح گرید

  فرزندان توسطی سیانگل زباني ریادگی منظور به كما

 .باشدیم

 نیا  یتعر. است زبان استاد به نسبت نگرش چهارم عامل

 مثبت نگرش مقوله دو به كه است شرحاین  به عامل

ي سو از. شودیم میتقسی( اجتنابی )منف نگرش وي( دییتأ)

 ،یشناخت سطح 1ي دارا نگرش مقوله دو هر در گرید

 9شماره  جدول در را آن توانیم كه استي رفتار وی عاطف

 :داد شینما

 

 بت به استاد زباننگرش نس  7جدول 

 

 

 

 
 

 

 
 

دریافت  توانمیبا توجه به اطلاعات مندرج در جدول فوق 

داراي  ،گیرندقرار می 5،  1،  3هاي كه افرادي كه در خانه

باشند. در واقع در نگرش مثبت نسبت به استاد زبان می

چنین وضعیتی ممکن است نگرش درباره زبان به استاد 

 تعمیم پیدا كرده باشد.

یمنف
 
 مثبت



                    سطوح           
 

 مقوله



2 3 یشناخت

4 1 یعاطف

6 5 يرفتار
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به طور كلی  ،قرار دارند 6،  4، 2هاي افرادي كه در خانه

نگرش منفی درباره زبان و استاد زبان دارند كه در اینجا نیز 

نگرش درباره یادگیري زبان به استاد آن درس تعمیم یافته 

نگرش  ،گیرندقرار می 2و 3هاي افرادي كه در خانهاست. 

    قرار  4و  1هاي استدلالی دارند و افرادي كه در خانه

و افرادي  هستندیا اجتنابی  گرایشینگرش ، داراي گیرندمی

 ؛گیرند نگرش عملیاتی دارندمیقرار  5هاي كه در خانههم 

ب از به عبارت دیگر رفتار مشخصی در جهت تأیید یا اجتنا

 دهند.كلاس زبان از خود بروز می

انگیزگی در یادگیري زبان به با عنوان بی پنجمتعری  عامل 

 شرح زیر است:

زبانی است كه مورد بازداري قرار گرفته  گرایشیانگیزه، 

به عبارت دیگر، این عامل حاكی از آن است كه فرد با  ؛است

ادامه اما در  ؛مندي، یادگیري زبان را آغاز كردهعلاقه

یادگیري به دلایل گوناگون نسبت به آن تمایل منفی پیدا 

 كرده است و رغبت وي مورد بازداري قرار گرفته است.

این است. نگرش به سخنگویان بومی زبان عامل ششم 

 ؛سطح قرار دارد. سطح اول آن شناختی است 2نگرش در 

هاي زیادي زیرا بر این باور است كه انگلیسی زبانان موفقیت

  هاي زیادي را تولید ا در جهان كسب كرده و ارزشر

اي كه فرد به به گونه ،و سطح دوم آن عاطفی است اندنموده

 مند است.انگلیسی زبانان علاقه

نسبت به یادگیري زبان است  گرایشیعامل هفتم انگیزش 

 كه به صورت زیر تعری  شده است:

تار، هدایت را به عنوان نیرو دهنده رف گرایشیانگیزه  الیوت

، در صورتی كه [28] كندمحرک مثبت تعری  می ورفتار 

انگیزه اجتنابی را به عنوان نیرو دهنده رفتار، رفتار دوري 

توان تعری  كرد. سه جنبه از این گزین و محرک منفی می

 تعری  قابل استناد است:

انگیزشی خود شامل نیروبخشی و وجود یا تفاوت  -3

روبخشی به آغاز مقدماتی یا شروع . نیاستدهی رفتار جهت

به طوري كه موجود زنده را در یا  ،شودكنش مربوط می

این استفاده از نیرودهی، موجود . دهدمیمسیر كلی قرار 

دهد، بلکه به عنوان زنده را در یا وضعیت منفعل قرار نمی

 گیرد.میموجود پیوسته فعال در نظر 

داراي مفهوم  ایشیگراساساً تفاوت انگیزه اجتنابی و  -2 

هاي مثبت باشد. محرکشناختی میحركت فیزیکی یا روان

پیوند  گرایشیارزیابی شده به طور ذاتی با جهت گزینی 

 .خوردمی

اي حركت جذب شونده معرف جذب مورد مثبت شده -1

تواند حاضر یا غایب باشد. برعکس، حركت دفع میاست كه 

تواند كه می اي استشونده معرف حذف مورد منفی شده

نه فقط شامل  گرایشیبنابراین، انگیزه  ؛حاضر یا غایب باشد

باشد، بلکه شامل تثبیت میهاي مثبت جدید ارتقاء موقعیت

. از سوي دیگر، انگیزه استهاي مثبت موجود نیز موقعیت

   هاي منفی جدید را بازداشت موقعیتاجتنابی نه تنها 

 .نمایدود اجتناب میهاي منفی موجكند، بلکه از محرکمی

 

 نتیجه گیری -4
عامتتل  9نامتته در نتیجتته تحلیتتل عامتتل ستتؤالات پرستتش

اهمیتت زبتتان،  هشناستایی شتتد. ایتن عوامتتل نگترش دربتتار

اضطراب یادگیري زبان، نگرش والدین نستبت بته یتادگیري 

گتی در ، نگترش بته استتاد زبتان، بتی انگیتزهزبان فرزنتدان

ویتان بتومی و انگیتز گیادگیري زبان، نگرش نسبت به سخن

كننتد. گرایشی نسبت به یادگیري زبان را اندازه گیتري متی

در عامتل  نتایج تحلیل نشان داده كه در صورتی كته فتردي

  اول، چهارم و ششتم داراي نگترش قتوي یتا متوستط باشتد 

توان انتظار داشت كه وي درباره یتادگیري زبتان، انگیتزه می

ی استت كته اگتر پیشرفت از خود نشان دهتد. ایتن در حتال

ده فوق داراي نگترش ضتعیفی باشتد فردي در عوامل یاد ش

توان انتظار داشت كه انگیزه پیشرفت زبان وي نیز دچتار می

نقصان باشد. از سوي دیگر در صورتی كته در عامتل پتنجم 

داراي نمره بالا و در عامل هفتم داراي نمره پایین باشتد، در 

ادگیري زبتان این صورت انگیزه گرایشتی وي نستبت بته یت

ضعی  است و این در حتالی استت كته اگتر وضتعیت نمتره 

، در عامل هفتم بتالا باشتد، گویی در عامل پنجم پایینپاسخ

انگیزه گرایشی وي در یادگیري زبان بالاست. اگر چه به هتر 

حتتال اضتتطراب یتتادگیري زبتتان بتته عنتتوان یتتا اضتتطراب 

زبان  موقعیتی به صورت یا عامل بازدارنده انگیزه یادگیري

كند و این در حالی است كه نگرش والدین نستبت عمل می

به یادگیري زبان همواره به عنوان یا تسهیل كننده انگیزه 

 مؤثر است. پیشرفت زبان انگلیسی 
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