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Background and Objectives: In recent decades, the development of agriculture and rural areas 

has been very important and in some cases it has been mentioned as the axis of development. 

Since the development of countries is impossible without efficient specialists, education is 

considered as one of the priorities of any country, including Iran. E-learning with modern 

communication methods is one of the educational systems that has been focused on due to the 

growth and expansion of Internet networks and has been proposed as a new idea and the key 

to the transition of human resources to the information society. Today, to increase the 

motivation of learners and improve the productivity of education, attention to digital 

technologies is increasingly important. With the beginning of the age of information technology, 

educational systems were one of the first areas that underwent changes and the use of new 

and active learning methods by educational administrators in various fields such as agricultural 

sciences, engineering, medicine, etc. have been felt. The current study of the effectiveness New 

educational communication tools in Comparison with Traditional Methods in Increasing water 

resources users Knowledge. 

Methods:  In a quasi-experimental study, 60 gardeners were randomly selected as the samples. 

They were divided into two peer groups with respect to age, education, economic status, 

amount of land, being a member of social network (30 for experiments and 30 for control). The 

main tool for research was the researcher-made questionnaire which was formed on the basis 

of existing theoretical comments. 

Findings: The results showed that the strategies that gardeners apply for climate change are 

intercropping strategy, using integrated farming systems, changing the time farming operation, 

drought-tolerant crops. According to Levene test and equality of variances, there is a significant 

difference (Telegram and What Sapp) between the pre-test scores and post-test scores in the 

group receiving mobile learning. So that education through social networks and electronics had 

a significant impact in adopting coping strategies relating the effects of climate change.  

Conclusion: The results indicate that the component of the hope for recovery has had the 

greatest impact on adaptation to climate change. And the component of fidelity has the least 

effect. Also, demographic and psychological components explain 61% of changes in farmers' 

adaptation. According to the research results and in order to increase the learning efficiency 

and improve the level of knowledge and skills of gardeners and farmers, it is suggested to use 

new methods of hybrid instruction education. It is also suggested that training courses on the 

use of modern equipment and tools for gardeners be considered by those involved in the field 

of agricultural education and the Ministry of Jihad Agriculture. Since e-learning as well as mobile 

learning are not limited to a specific time and place and have a very wide scope of practice and 

are known as ‘teaching at any time and place’, therefore, it is recommended to make maximum 

use of this potential capacity to create growth and development among gardeners. 
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 نیز موارد برخی در و بوده توجه بسعیار مورد و روسعتایی کشعاورزی بخش توسعع  اخیر، هایدهه در طی :اهدافپیشیینه و  

 از آموزش اسععت، ناممکن کارآمد افراد بدون توسععع  کشععورها آنجا که از اسععت  یادشععده توسعععه محور آن به مثابه از

 هاینظام از های نوین ارتباطی یکیالکترونیکی با روش آموزششعود  ایران تلقی می جمله آن از و کشعوری هر هایاولویت

 کلید و انگارة جدید به صعورت و گرفته قرار توجه مورد اینترنت، هایگسعترش شعبکه و رشعد به توجه با که اسعت آموزشعی

 آموزش، وریبهره و بهبود فراگیران انگیزة بردن بالا برای اسعت  امروزه، مطرح شعده اطلاعاتی جامع  به نیروی انسعانی گذر

 از آموزشعی، یکی هایسعیسعتم فنآوری اطلاعات، عصعر شعرو  اسعت  با روزافزون اهمیت های دیجیتال دارایفنآوری به توجه

 ریزانسعوی برنامه از یادگیری، فعال و های نوینروش از و اسعتااده تحول شعدند و تغییر دچار که هایی بودحوزه نخسعتین

است  مطالعه حاضر،   شده احساس های مختلف مانند علوم کشعاورزی، مهندسعی، پزشکی و   های آموزشعی در حوزهسعیسعتم

 افزایی، در بینهای سنتی در راستای دانشمقایسه با روش بررسعی میزان ارربخشعی وسعایر ارتباطی نوین آموزشی هدف با

 اجرا گردید   1397سال   در و برداران شهرستان ملایر، طراحیبهره

 توجه به سععن، سععواد، با انتخاب و تصععادفی طور به نمونه عنوانباغدار به 60آزمایشععی،  مطالعه نیمه یک طی ها:روش

 نار شعاهد  تقسعیم  30نار آزمایش،    30همتا ) گروه دو به های اجتماعی بودناقتصعادی  میزان زمین، عوعو شعبکه وضععیت

 ساخته بود که بر اساس مبانی نظری موجود شکر گرفت پرسشنامه محققشدند  ابزار اصلی تحقیق،  

گیرند، شعامر  راهبرد  کار میو هوایی بهنتایج تحقیق نشعان داد، راهبردهایی که باغداران در مقابر تغییرات آب :هایافته

ردها در مقابر تغییرات ترین راهبآبی، به عنوان مهم، تغییر در زمان کشعت، کشعت محصعولات مقاوم به کمکشعت مختل 

آزمون گروه  آزمون و پسها، مشععخش شععد که بین نمرات پیشبا توجه به آزمون لون و برابری واریانس  باشععد هوا میوآب

هعای پعذیرنعده آموزش ترکیبی )تلگرام و واتسعععاخ ، اختلاف معنعاداری وجود دارد  بعه طوری کعه آموزش از طریق شعععبکعه

 وهوا تأریر معناداری داشته است   ی سازگاری با تأریرات تغییرات آباجتماعی، در پذیرش راهبردها

وهوا  ترین تأریر را در سعازگاری با تغییرات آبنتایج گویای آن اسعت که مللاه امید به بهبودی اوضعا ، بیش  :گیرینتیجه

درصعد از تغییرات   61شعناختی  شعناختی و روانهای جمعیتترین ارر را دارد و نیز، مللاهرا داشعته و مللاه تقدیرگرایی، کم

با توجه به نتایج تحقیق و به منظور افزایش راندمان یادگیری و ارتقاء سعط  دانش و کنند  سعازگاری باغداران را تبیین می

د های جدید آموزش ترکیبی اسعتااده شعود  همینین، پیشعنهاگردد، از روشبرداران، پیشعنهاد میمهارت باغداران و بهره

اندرکاران  کارگیری تجهیزات و وسعایر کمک آموزشعی مدرن برای باغداران توسع  دسعتهای آموزشعی بهگردد: دورهمی

های الکترونیکی و نیز آموزش از  که آموزشحوزه آموزش کشعاورزی و وزارت جهاد کشعاورزی در نظر گرفته شعود  از آنجایی

های  شای دارند و اصعطلاحا  به آموزده و دامنه عمر بسعیار گسعتردهطریق تلان همراه، محدود به زمان و مکان خاصعی نبو

گردد، جهت ایجاد رشععد و توسعععه در بین باغداران از این  در هرزمان و هرمکان معروف هسععتند، بنابراین، پیشععنهاد می

 ظرفیت بالقوه استااده حداکثری به عمر آید 
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 مه مقدّ

در میان بلایای طبیعی که جوامع گیاهی و انسانی را تحت تأریر قرار  

بیش از سایر بلایای طبیعی بوده است  به هر  آبی  کمداده است، شدت  

شود   پذیر از اقلیم محسوب میای طبیعی و برگشتگونهآبی  کمحال،  

هرچند،   بپیوندد،  وقو   به  نواحی  تمامی  در  است  ممکن  پدیده  این 

تواند از یک منطقه به منطقه دیگر متااوت  مشخصات و میزان آن می

 در مالی را ترین خسارتکه بیش است  از مشکلاتی آبی،کم   [1]باشد  

برجای ایران  شهرهای  از  بررسی گذارد،می بسیاری  صورت  طبق  های 

به نقاط مختلف   بلایای طبیعی ارر بر  که هاییدرصد خسارت   70  گرفته،

آبی است  در حال حاضر،  کم و سیر به ه است، مربوطشد وارد کشور

باغات و مزار  و همینین، اررات آن بر تولیدات و توسعه اقتصادی    آبیکم

آمارها گویای آن است    .[2] شود های عمده محسوب مییکی از چالش

 آبیهای بلایای طبیعی مربوط به کمدرصد از خسارت  25  که بیش از

  ایران در ناحیه  [3]درصد از زندگی افراد تحت تأریر آن قرار    38  است و

درصد آن در   95  خشک قرار دارد به طوری که بیش از خشک و نیمه

نیمه خشک،  زمانمناطق  در  و  دارند  قرار  دچار  خشک  مختلف  های 

ندارد  در   وجود  یقابر قبول تعریف آبیکم با    در ارتباط بوده است آبیکم

 اقلیمی و هایدلیر تااوت آبی بهبرای کم یای مشخشتعر ارائه واقع،

 بیان اصطلاحاتی کلی قالب در و معمولا  است  مشکر مختلف  هایدیدگاه

    [4]نمایند   را درك آبیکم ماهوم  کمک کند، افراد به  شود تامی

 ، بیان[ 5]  دخالت دارد  وو و همکاران آبیکمفاکتورهای مختلای در بروز  

اصر آمادگی   سه  آبیآبی و کممقابله با پدیده بی راهبردهای  که کنندمی

با تغییرات جوی، برابر در و   سازگاری و آن وقو  هنگام  ریسک مقابله 

   که کشاورزان در تحقیقی بیان کرد [6] بیتس  هستند بهبود با ریسک 

سازی در  از جمله  تنو  مدیریتی کارهای و باغداران لازم است تا از راه

کشت، محصول،  تاریخ  زمان تغییر  و  تعویق  شیوه کشت   های اصلاح 

مقابله آبیاری  بی جهت  کنندبا  استااده  آبی  کم  و  از    .آبی  یکی  اما، 

ترین عوامر که به افزایش مقاومت کشاورزان و باغداران در مقابر  مهم 

کند، توانایی شناخت تشخیش  کمک می آبیکمتغییرات آب و هوایی و 

منا ترکیب ارقام مختلف محصول،  های  از  استااده  از جمله:  تولید  سب 

  رجیسوس  [7] های مقاوم به خشکی استانوا  کشت و ترکیب کشت

راهبرد مهم   آبی که کشت محصولات باغی مقاوم به کم  ، اعتقاد دارد[8]

در مورد سازگاری باغداران  محققان  همینین،    است   آبی در مقابله با کم

که باغداران باید برای مقابله با این مسئله   رسیدندبه این نتیجه    آبیکمبا  

روش استااده  هاییاز   جدید از  مانند  مقاوم ارقام  شرای    به گیاهی 

 کشاورزی هایتنو  کشت، سیستم مناسب، در زمان آبیاری خشکی، 

های مقابله با    روش[9]کنند   در تاریخ کشت استااده تغییر و ارگانیک

های  شامر استااده از ارقام مقاوم، آبیاری مدرن و روشآب در ایران کم

آبی است نگهداری از آب، تغییر زمان کشت و بذرکاری قبر از دوره کم

[10]   

 و رفاه آبی، اررات متعددی بر نظام باغداری دارد  این اررات بر سط کم

دارد  هزینه فراوانی  نقش  باغداران  تولید،  راستا،    [11] های  این   در 

ارقام  از   استااده  شامر  آبیکم شرای  در آب  منابع مدیریت هایراهبرد

به کم  حاظ رطوبت  باران، آب  از  برداشت  و  آبیاری مدرن  آبی،مقاوم 

آن   به  توجه  فصلی، های محدودیت  به  که با توجه است منابع آب  و خاك 

است   را مسائر  [12]الزامی  به  توجه  عدم  که،  است  حالی  در  این    

کند،  را توعیف می آبیکممقابله فنی باغداران با کم آبی و  شاختی،  روان 

به عبارت دیگر، هنگامی که باغداران از لحاظ روانی دچار مشکر باشند،  

نظر به اهمیت  کار گیرند   توان انتظار داشت که راهکارهای فنی را بهنمی

های  های مدیریت منابع آب در سالصنعت کشمش در صادرات و چالش

تاکستان در  انگور  باکیایت محصول  و  بالا  تولیعد  در  ملایر،  اخیر  های 

راهبردهای   با  شهرستان  این  باغداران  که  است  آن  مطالعه  این  هدف 

های  کارگیری روشهای لازم را در بهآبی آشنا شوند تا مهارتمقابله با کم

نوین، کسب نمایند  به همین دلیر، روش مناسب و متااوت برای آموزش  

 های ارتباطی نوین در آموزش است  اغداران، استااده از روشب

 مورد   بسیار و روستایی کشاورزی بخش توسع  اخیر، هایدهه در طی 

 است   یادشده توسعه محور آن به مثابه از نیز موارد برخی در و بوده توجه

 از  آموزش است، ناممکن کارآمد افراد  بدون توسع  کشورها که  آنجا از

   آموزش[13]شودایران تلقی می جمله آن  از  و کشوری هر  های اولویت

 است آموزشی  های نظام از یکی  های نوین ارتباطیالکترونیکی با روش

 گرفته قرار توجه مورد اینترنت،  هایشبکه  گسترش و رشد به  توجه با که

 اطلاعاتی جامع  به انسانی  نیروی گذر کلید و  انگارة جدید به صورت و

 و بهبود  فراگیران انگیزة بردن بالا برای   امروزه،[14]است  مطرح شده

 روزافزون اهمیت  دیجیتال دارای   هایفنآوری به توجه  آموزش، وریبهره 

 یکی  آموزشی، هایسیستم فنآوری اطلاعات، عصر شرو  با   [15]است  

 از استااده  و شدند  تحول و تغییر دچار که هایی بودحوزه نخستین از

نوینروش های  سیستم ریزانبرنامه  سوی از یادگیری، فعال و های 

های مختلف مانند علوم کشاورزی، مهندسی، پزشکی  آموزشی در حوزه

 های نوین ارتباطی به  به طورکلی، روش[16]  است شده احساس و   

 دربرگیرنده مدرن، مطرح شده است و   در آموزش جدید پارایم یک عنوان

فعالیت استمجموعه  آموزشی  و    [17]  های  ابزارها  طریق  از  که 

و   های فناوری الکترونیکی،  های رسانه  و   اطلاعات فناوری  آموزشی 

    [18]گیرد  می صورت آموزش در  ارتباطات

روشقابلیت الکترونیکیهای  آموزش  در  نوین  ارتباطی   فرصت های 

افراد به خصوص کشاورزان و باغداران  آموزش تمامی   برای را مناسبی

می شیوهفراهم  از  بتوانند  تا  در کسبآورد  علمی  نوین  وکار خود  های 

های ارتباطی نوین آموزش الکترونیکی،    در حوزه روش[19]  مطلع شوند

های  پنج هدف کلی در نظر گرفته شده است  از جمله: غلبه بر محدودیت

های سنتی آموزشی  از  و سیستمجغرافیایی، اقتصادی، فرهنگی، فردی  

روشمهم کارگیری  به  مزایای  آموزش  ترین  در  نوین  ارتباطی  های 

توان به مواردی مانند: امکان ارائه آموزش در هر زمان و  الکترونیکی می

محدودیت  بدون  دلخواه  از  مکان  برخورداری  درس،  محتوای  انتخاب   ،

کرد  سامانه اشاره  مناسب  آموزشی  آموزش[20]های  با       الکترونیکی 

ترین کاربرد فناوری اطلاعات است که در های نوین ارتباطی مهمشیوه
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قالب یادگیری رایانه محور، یادگیری آنلاین و آفلاین، یادگیری مبتنی 

می ارائه  شبکه  شیوهبر  طورکلی،  به  آموزش  شود   از  استااده  های 

بندی  قههای ارتباطی نوین به سه دسته طبالکترونیکی مبتنی بر روش

 شوند: می

آموزش آفلاین: در این روش، محتوای درس از طریق اینترنت در اختیار  

شود  این شیوه با به کارگیری ابزارهایی از قبیر تمام افراد قرار داده می

    [21]  پست الکترونیک، وبلاگ، کنارانس قابر ارائه به افراد است

های لازم به صورت  فناوریآموزش ترکیبی: در این روش از تمامی ابزار و  

شود  این روش از هر دو نو   ترکیبی برای آموزش فراگیر استااده می

روش آنلاین و آفلاین به صورت ترکیبی و در جهت بهترین تعامر با 

کند  در آموزش ترکیبی، با استااده از تکنولوژی یارانه  افراد استااده می

د  این شیوه مبتنی بر یک  شوو یا تبلت و محی  فیزیکی واقعی ایجاد می

    [22]شود  مدل ویژه نیست و در هر کجا که نیاز باشد به کار برده می 

زمان با ارائه درس در یک آموزش برخ : دراین روش، مربی به طور هم

ترین وسایر و ابزارهای ارائه این روش   محی  مجازی حاضر است  از مهم

س مجازی بین مربی و فراگیر  استااده از ویدئوکنارانس زنده و ایجاد کلا

    [23]است  

امروز، رویکرد آموزش مبتنی بر شیوه از  در دنیای  ارتباطی  های نوین 

جمله آموزش الکترونیکی و مجازی، که تکیه بر توسعه فناوری اطلاعات  

کشورها   از  بسیاری  در  ضروری  عامر  یک  عنوان  به  دارد  ارتباطات  و 

های ارتباطی و اطلاعاتی نوین توان این    روش[24]پذیرفته شده است 

های  ر شیوهمسئله را دارد که در طی برنامه مشخش و تغییر در ساختا

هزینه میزان  از  و  آموزشی  بکاهد  روستایی  مناطق  در  خصوص  به  ها 

  در این مطالعات متعددی در خصوص  [25]کیایت آموزش را ارتقاء دهد  

های نوین ارتباطی در آموزش  های الکترونیکی و مجازی و شیوهآموزش

فناوری در خصوص  که  تحقیقی  در  است   و  انجام شده  اطلاعات  های 

ارتباطات  ها روش افزایش  که  داد  نشان  آموزش  در  ارتباطی  نوین  ی 

المللی آموزش در برنامه درسی ارر بسیاری خواهد داشت  همینین،  بین

روش محتوا،  داشت    در  خواهد  فراوانی  تغییرات  نیز     [26]تدریس 

های الکترونیکی در قالب  همینین، در تحقیقی مشخش شد که آموزش

      [27]  شودآموزش محسوب می  یادگیری ترکیبی بهترین نو 

لی  -دوکان و  در[ 28]  هاول  نیز  کاربرد ،  که  دریافتند   تحقیقی، 

سبب افزایش   های نوین ارتباطیهای الکترونیکی در قالب روشآموزش 

بالقوه   و دسترسی فعالانه  از سوی یادگیرندگان، یادگیری مثبت بازخورد

 شود  محتوای آموزش، می  یادگیرندگان به

، همینین در تحقیقی مشخش شد که آموزش از طریق  [29]  یوردانووا

تبلت و یا تلان همراه، نسبت به آموزش سنتی بر آموزش یادگیرندگان  

بیش نتایجتأریر  دیگر،  سوی  از  دارد    دانشجویان  نگرش بررسی تری 

 در آن کاربرد و  مجازی یادگیری  به  شمالی نزدیک قبرس خاور دانشگاه

 مثبت این  نگرش دهندةنشان هاآن  محیطیزیست هایافزایش آگاهی

نیز میزان زیست اطلاعات  زمین   در  و  بوده  دانشجویان    آگاهی  محیطی 

های ارتباطی  آموزش مجازی با روش دورة  در  کننده شرکت دانشجویان 

 شد، گاته  که طور   همان[30]  است افزایش یافته دار معنی به طور  نوین

بیکم و  وسیعیآبی  آبی  مناطق  ملایرباغ از امروزه  شهرستان  را   های 

درگیر ساخته است  به همین علت، این پژوهش  به دنبال آن است که  

با کم با راهبردهای مقابله  آبی آشنا کند و کمک  آبی و بیباغداران را 

را   و محیطی  اقتصادی  با وضعیت  متناسب  راهبرد  باغداران،  نماید که 

  مورد استااده قرار دهند

 

 روش تحقیق

یک پژوهش آزمایشی، حاضر،  شبه  متغیری   تحقیق  با   دوگروهی 

 آموزش متغیر مستقر روش تأریر تعیین منظور به  که دوسطحی است

یادگیری و   میزان  وابسته متغیر  آموزش ترکیبی و سخنرانی بر طریق از

انجام     1397  سال آبی درآبی و بیکارگیری راهبردهای سازگاری با کم به

جامعه شده  آموزش   از نار  150  را پژوهش  است   متقاضی  باغداران 

به  یآشنای کمبا  با  مقابله  راهبردهای  ملایر آبی کارگیری   شهرستان 

از    60  دادند می تشکیر  تصادفی طورنمونه، به عنوان  باغداران بهنار 

به با و انتخاب، عوو   سواد،   سن، توجه  باغ،  میزان  اقتصادی،  وضعیت 

همتا )گروه همتا، گروهی است   دو گروه به های اجتماعی بودن،شبکه

  30که افراد آن دارای وجه اشتراك در صاات مورد نظر تحقیق باشند ، )

)روش   تجربینیمه روش  با  نارکنترل  تقسیم شدند و  30 نار آزمایش و

رود   کار میتجربی معمولا  در شرای  واقعی و حقیقی اجتماعی بهیمهن

گروه آزمایش )تدریس از طریق آموزش ترکیبی  و گروه شاهد   وبه د

این   های)تدریس به شیوه سخنرانی ، تقسیم شدند  ابزار گردآوری داده

محقق پرسشنامه  را  میپژوهش  تشکیر  منظور  ساخته  به  که  دهد 

اطمینان از روایی ظاهری و محتوایی پرسشنامه، مدیران و کارشناسان  

شهرستا کشاورزی  و  سازمان  سلالات  عمیق  مطالع   از  پس  ملایر،  ن 

های پرسشنامه، نظرات خود را اعلام کردند  به منظور برآورد پایایی  گویه

  25  جهت، تعدادپرسشنامه، از ضریب آلاای کرونباخ استااده شد  بدین

نسخه از پرسشنامه توس  بخشی از جامعه آماری تحقیق تکمیر شد و  

های  ها و سلال ی کرونباخ برای گویه ها، ضریب آلاا پس از تحلیر داده

روان )خصوصیات  شد  محاسبه  شده  آلاای    6  شناختیاشاره  با  سلال 

و کر   79/0  سلال با آلاای کرونباخ  12    مللاه سازگاری76/0  کرونباخ

     81/0  سلال با آلاای کرونباخ   25  پرسشنامه

این پرسشنامه، براساس مبانی نظری موجود و منطبق بر اهداف رفتاری  

برداران،  ترویجی برگزارشده برای باغداران و بهره  -های آموزشیکلاس

اول  بخش  است:  شده  تشکیر  بخش  سه  از  پرسشنامه  شد     تدوین 

-شناختی باغداران، بخش دوم راهبردهای مقابله با کماطلاعات جمعیت

شناختی افراد در زمان بحران تشکیر  آبی و بخش سوم اطلاعات روان

  های جلسه سخنرانی در به روش را محتوا آموزش دهد  گروه شاهد،می

های  آزمایش، علاوه بر آموزش  افراد گروه  به نمودند و  ساعته دریافت 5/1

شده در خارج از وقت کلاس و در طول روز، از طریق تلگرام، واتساخ،  ارائه 

آبی و راهبردهای  کم، هوا ودر خصوص تغییرات آب و تصاویر علمی فیلم

   2و1  )جدول  گردیدارسال   آزمایش گروه نار   30  مقابله با آن برای
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 های ارائه شده برای گروه کنترل به روش سخنرانی آموزش :1جدول 
Table 1: Training provided for the control group with lecture method 

Hour Method Contact group Name course  Goals  No 

2 Lecture Control group Dehydration definition, 
Disadvantages of 

Dehydration 

Educational videos about dehydration 1 

2 Lecture Control group Definition and 
identification of the 

climate 

Climate changes 2 

2 Lecture Control group Identification of 
Dehydration factors 

Dehydration concepts 3 

2 Lecture Control group Identifying Dehydration 
management methods 

Confronting drought 4 

2 Lecture Control group Water saving methods Optimum water consumption 5 

 

 

 های ارائه شده برای گروه آزمایش به روش ترکیبیآموزش :2جدول 
Table 2: Training provided for the examination group with blending learning 

Hour Method Examination group Name course Goals No 

2 Telegram, what Sapp Control group dehydration definition, 
Disadvantages of dehydration 

Educational videos about 
dehydration 

1 

2 Telegram, what Sapp Control group Definition and identification of the 
climate 

Climate changes 2 

2 Telegram, what Sapp Control group Identification of dehydration factors Dehydration concepts 3 

2 Telegram, what Sapp Control group Identifying dehydration management 
methods 

Confronting dehydration 4 

2 Telegram, what Sapp Control group Water saving methods Optimum water 
consumption 

5 

 

شمارهجدول دورهنشان  2و    1  های  زیرسرفصر  و  اهداف  های  دهنده 

مدیریت   خصوص  در  با  آبی  کمبرگزارشده  آموزش  دوره  است  

چنین، دوره  آبی و معایب بروز آن بود  همویدئوکنارانس شامر تعریف کم

وهوا  دوره آموزشی  وهوایی نیز شامر شناسایی و تعریف آبتغییرات آب

کم کمماهوم  ایجادکننده  فاکتورهای  شناسایی  شامر  دوره  آبی  آبی  

مقاب با کمآموزشی  روش له  شامر شناخت  در آبی  و  آن  با  مقابله  های 

های  نهایت، دوره آموزشی مصرف بهینه آب شامر دروسی، مانند روش

 ذخیره آب بود   

ها، عملیات  پرسشنامه تکمیر شد  پس از تکمیر داده  60  در مجمو ،

آن انتقال  و  اطلاعات  استخراج  صورت  کدگذاری،  رایانه  روی  بر  ها 

پردازی، محاسبات آماری )توصیای و  طی فرآیند داده   پذیرفت  پس از

 انجام شد    AMOSو  SPSS/ 20استنباطی  با استااده از برنام   

 

 نتایج و بحث 

شععناختی  های روانبندی مللاهدر این بخش به نتایج حاصععر از اولویت

پذیری باغداران پرداخته شععده  آبی و کاهش آسععیبملرر بر مقابله با کم

های: امید به بهبودی  دسععت آمده نشععان داد که مللاهنتایج بهاسععت   

هعای خودکعارآمعدی و  ترین و مللاعهاوضعععا  و تقعدیرگرایی بعاغعداران بیش

   3  هستند )جدولترین مقدار  پذیری دارای کمریسک

 
 های تحت بررسیمقایسه گروه

منظور مقایسععه بین دو شععیوه آموزشععی از آزمون تی  در این قسععمت به

ده شعده اسعت  دلیر اسعتااده از این آزمون این اسعت که متغیر  اسعتاا

گیری نشعده اسعت و نیز شعیب  ای اندازهوابسعته و کنترل در سعط  فاصعله

باشد  لذا، از آزمون تی که جایگزین  رگرسیون درون گروهی همگن نمی

تااوت بین گروهی   ،4جدول  شععد   تحلیر کوواریانس اسععت، اسععتااده  

آبی  ها را در متغیر وابسععته پذیرش راهبردهای سععازگاری با کمآزمودنی

 دهد   نشان می

 
 آبیکممقابله با  شناختی ملرر برهای روانبندی مللاهاولویت  :3جدول 

Table 3: Prioritized psychological factors affecting coping with dehydration 

Psychological factors affecting  dehydration Mean Deviation 

Hope to improvements 4.25 0.97 

Fatalism 4.17 0.99 

Patience 3.62 0.98 

Self confidence 3.51 1.13 

Self- Efficacy deal 2.71 1.18 

Risk taking 2.45 1.21 

 
آزمون گروه  آزمون و پسنتعایج گویعای آن اسعععت کعه بین نمرات پیش

پعذیرنعده آموزش ترکیبی )واتسعععاخ و تلگرام  اختلاف معنعاداری وجود  

هعای اجتمعاعی در پعذیرش  طوری کعه، آموزش از طریق شعععبکعهدارد  بعه

در بین  آبی تأریر معناداری داشعته اسعت، اما  راهبردهای سعازگاری با کم

گروهی که تحعت آموزش سعععخنرانی قرار داشعععتنعد، اختلاف معنعاداری  

بععه و  یععادگیری  آموزش، در  از  نو   این  و  نععدارد  این  وجود  کععارگیری 

 راهبردها تأریری نداشته است 
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 آبیهای باغداران درمقابر کمبندی استراتژیاولویت
متریعک  در این قسعععمعت از آمعاره میعانگین و انحراف معیعار )بعه دلیعر پعارا

بنعدی  و اولویعتمنظور مشعععخش نمودن  بودن متغیرهعا در این بخش  بعه

آبی استااده شده است   های که باغداران در مقابله با کماستراتژیکردن  

اسعتااده از نظام    شعود، راهبرد کشعت مخلوط،طور که مشعاهده میهمان

پارچه، تغییر در زمان عملیات کشت، کشت محصولات مقاوم  زراعی یک

ترین راهبردهای درمقابله  آبی و تغییر محصععول باغ به عنوان مهمکمبه  

      5  )جدولگیرند  کار میآبی بهبا کم

رابطه  بررسی  برای  تحقیق،  این  شاخش   در  روان بین  و  های  شناختی 

میزان  جمعیت باغداری،  فعالیت  سابقه  باغ،  میزان  جمله  از  شناسی 

های آموزشی با سازگاری در بین  کلاس ها و مراجعه به  استااده از رسانه

افراد مطالعه شده از آزمون پیرسون بهره گرفته شد  علت استااده از این  

تحلیر همبستگی پیرسون شامر: تعیین میزان رابطه، نو  و جهت رابطه  

ای است  نتایج نشان داد که بین متغیرهای  بین دو متغیر نسبی یا فاصله

و    99  وهوا رواب  معناداری در سط آب   تحقیق با سازگاری با تغییرات

بین تمامی    رابطه   ،6  جدولآمده در  دستدرصد وجود دارد  نتایج به  95

روان شاخش  و  های  صبر  تقدیرگرائی،  اوضا ،  بهبود  به  )امید  شناختی 

ریسک خودکارآمدی،  ناس،  به  اعتماد  با  بردباری،  سواد   و  پذیری 

 ارد همبستگی معنادار دآبی  کمسازگاری با  

 

 تحلیر مسیر متغیرها

گرفت،    توان نتیجهمی  7  جدولشده در    با توجه به معیارهای پیشنهاد

به تبیینمتغیرهای  برای  مناسبی  مدل  پژوهش،  در  تأریر  کاررفته 

کارگیری و پذیرش  شناسی جهت بهو جمعیت  شناختیهای روان مللاه 

توان از روش تحلیر مسیر  است  لذا، می آبی  کمراهبردهای سازگاری با  

 استااده نمود   

آن   مستقر  متغیرهای  ارر  تعیین  و  بررسی  برای  پژوهش،  این  در 

شناختی  بر متغیر وابسته )سازگاری  از روش تحلیر  های روان)شاخش 

لیر مسیر، برای بررسی  دست آمده از روش تحمسیر استااده شد  نتایج به

اجتماعی    های سرمایهو تعیین ارر متغیرهای مستقر پژوهش )شاخش 

  1  شکرپژوهش )سازگاری  در نمودار تحلیر مسیر،    بر متغیر وابسته

 آمده است  

اررهای مستقیم، غیرمستقیم و    1با توجه به ضریب مسیرها در شکر  

پژوهش محاسبه    هچنین، ارر کر متغیرهای مستقر بر متغیر وابستهم

دست آمده، مشخش شد، ضریب تأریر مستقیم  شدند  براساس نتایج به

و ضریب تأریر غیرمستقیم   356/0برابر با    امید به بهبودیی اوضا ،متغیر  

 است    097/0آن برابر با  

امید به بهبود و در مجمو  ارر کر این متغیر بر سازگاری ارر کر متغیر  

با  اوضا  برابر  متغیر    453/0  بر سازگاری   تأریر مستقیم  است  ضریب 

  174/0  و ضریب تأریر غیرمستقیم آن برابر با  246/0  برابر با  تقدیرگرائی

است     -072/0  است  و در مجمو  ارر کر این متغیر بر سازگاری  برابر با

و ضریب تأریر   341/0  برابر با  صبر و بردباریضریب تأریر مستقیم متغیر  

غیرمستقیم آن برابر با صار است و در مجمو ، اررات کر این متغیر بر  

اعتماد به  است  ضریب تأریر مستقیم متغیر    341/0  سازگاری، برابر با

و در    067/0  و ضریب تأریر غیر مستقیم آن برابر با  236/0  برابر با  ناس،

یر  است  ضریب تأر  303/0  مجمو  ارر کر این متغیر بر سازگاری برابر با

و ضریب تأریر غیر    211/0  مستقیم متغیر خودکارآمدی مقابله برابر با

با برابر  آن  بر    162/0  مستقیم  متغیر  این  کر  ارر  مجمو   در  و  است 

پذیری  است  ضریب تأریر مستقیم متغیر ریسک  373/0  سازگاری برابر با

و ضریب تأریر نامستقیم آن برابر صار است و در مجمو     074/0  برابر با

 است     074/0  ر کر این متغیر بر سازگاری برابر باار

با برابر  سواد  متغیر سط   مستقیم  تأریر  نهایت، ضریب  و    057/0  در 

است که در مجمو  ارر کر    194/0  ضریب تأریر غیر مستقیم آن برابر با

است  در مدل تحلیر مسیر مقدار    251/0  این متغیر بر سازگاری برابر با

    برابر 2Rو ضریب تعیین )  785/0    برابر با R)   بستگی چندگانهضریب هم

  شناختی  های جمعیتاست  یعنی متغیرهای مستقر )شاخش   616/0  با

پژوهش )سازگاری  در    درصد از مجمو  تغییر واریانس متغیر وابسته   61

    کنند بین باغداران مورد مطالعه را تبیین می

شناختی،  های روان شاخش دهد که از بین  نتایج پژوهش حاضر نشان می

بیش اوضا ،  بهبودی  به  بهامید  در  تأریرات  راهبردهای  ترین  کارگیری 

برداران منابع آب را دارد و  وهوایی توس  بهرهسازگاری با تغییرات آب

بهمللاه در  تأریرات  دارای  ترتیب  به  زیر  راهبردهای  های  کارگیری 

تماد به ناس، سط   سازگاری هستند: خودکارآمدی، صبر و بردباری، اع

 پذیری و در نهایت، تقدیرگرایی  سواد، ریسک

های  شیوه های این حوزه حاکی از این است که توسعهنتایج سایر یافته

مبتنی ارتباطی  ضرورتی   آموزش بر  نوین  در   انکارناپذیر  الکترونیکی، 

کند   هدایت می محوریدانایی به سوی را و جامعه جدید است تحولات

کملذا   با  مقابله  جهت  است،  باغداران،  لازم  توانایی  افزایش  و  آبی 

برنامهسیاست  و  نگرش  ریزیگذاری  ایجاد  زمینه  در  امر  متولیان  های 

 از طریق افزایش شناخت  آموزش الکترونیکی مورد باغداران در در مثبت

نو  دربارة هاآن این  مهارت آن و آموزش مزایای   زمین  ها درارتقای 

اط کارگاه و لاعاتفناوری  برگزاری  زمین    در آموزشی هایارتباطات، 

های  در سازمان الکترونیکی آموزش در زمین  های مختلفمهارت کسب

ارائ  اطلاعات   زمین  از باغداران در و حمایت نظام مهندسی و کشاورزی

و دربارة  کافی فنیپشتیبانی مزایا  این و های  به  ورود  برای   حمایتی 

فرهنگش  اقدام هادوره خصوص سازیود   آموزش در  های  پذیرش 

باغداران   آن روستایی و به موازات جامعه  مختلف میان اقشار در ترکیبی

اطلاعات  دسترسی های هزینه کاهش و انوا   ابزارهای   طریق از  به 

 است   ضروری نیز امری برای عموم الکترونیکی
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 آبی مستقر برای راهبردهای سازگاری با کم  tنتایج تحلیر   :4جدول 

Table 4: The results of the independent t-test on strategies to cope with dehydration 

Society Group mean SD T Df Sig. 

Blending Learning Pretest 34.86 2.136 6.481 20 0.001 

Post test 24.78 3.125 

Lecture Pretest 29.65 2.187 4.211 20 0.058 

Post test 20.34 3.724 

 

 کاررفته توس  باغداران های بهبندی استراتژیاولویت  :5جدول 
Table 4: Prioritizing the strategies used by gardeners 

Strategy compatibility Mean SD 

Intercropping 4.56 0.99 

Using integrated farming system 4.47 0.98 

Changes in farming operation 4.37 0.97 

Crops resistant to dehydration 4.21 0.98 

Change Product 4.12 0.98 

Crop insurance 4.08 0.97 

No-till operations 4.03 1.01 

Seeding before the dehydration episode  3.87 1.02 

Development of modern cultivation 3.85 1.05 

Use of local knowledge and combining it with modern science 3.83 1.05 

New methods of irrigation and water storage techniques 3.82 1.06 

Using soil conservation techniques 3.81 1.01 

 

 آبی شناختی با سازگاری با کم های روانبستگی بین شاخشهم :6جدول 
Table 6: The correlation between psychological factors and compatibility with dehydration 

Index 1 2 3 4 5 6 7 

X1 Hope to Improvements 1 - - - - - - 

X2 Fatalism ** 0.54 1 - - - - - 

X3 Patience * 0.180 **0.251 1     

X4 Confidence * 0.224 * 0.321 ** 0.726 1    

X5 Self-dealing ** 0.431 ** 0.251 ** 0.443 ** 0.343 1   

X6 Risk taking ** 0.422 ** 0.511 0.254 ** 0.712 ** 0.413 1 - 

X7 Literacy ** 0.351 ** 0.485 ** 0.623 ** 0.356 ** 0.641 ** 0.537 1 

Compatibility * 0.310 ** 0.460 ** 0.745 0.125 ** 0.661 ** 0.613 ** 0.241 

 

 های برازش مدل پژوهششاخش :7جدول 
Table 7: Fit indicators of the research model 

Fit index Desirable criteria Value 

2 / dfχ ≤ 3 P= 0.000) 3.6  ) 

NFI (Normative Fit Index) ≥ 0.90 0.95 
CF (Comparison Fit Index) ≥ 0.90 0.96 
IFI (Incremental Fit Index) ≥ 0.90 0.95 

RMSEA   (Root Mean Squares Estimated Error) > 0.05 0.02 

 

 شناسی بر سازگاری های جمعیتاررات مستقیم و غیر مستقیم مللاه  :8جدول 

Table 8: Effect direct and indirect demographic factors on compatibility 

Independent variable Direct impact Indirect impact Total impact Rank 

X1:Hope for recovery 0.356 0.097 0.453 1 

X2: Fatalism -0.246 0.174 -0.072 7 

X3: Patience 0.341 - 0.341 3 

X4:Confidence 0.236 0.067 0.303 4 

X5: Efficiency deal 0.211 0.162 0.373 2 

X6:Risk-taking 0.074 - 0.074 6 

X7: Literacy 0.057 0.194 0.251 5 

R= 0.785       R2= 0.61 
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 گیری نتیجه

به آموزش با روش   ترکیبی نسبت داد، آموزش نشان پژوهش هاییافته

 دارد  بر آموزش و یادگیری باغداران ارر تریبیش میزان به سخنرانی،

  و یوردانووا   [17]  های پژوهش جیا و همکارانمطالعه با یافته این نتایج

های ترکیبی روششود، کاربرد  می خوانی دارد که در آن اشارههم  [29]

مثبت در نتایج  هم همراه به  را مطلوبی  و  یادگیری،  بین  دارد   چنین، 

پیشگروه بخش  در  کنترل  و  آزمایش  پسهای  و  گروه  آزمون  آزمون 

پذیرنده آموزش ترکیبی اختلاف معناداری را نشان داد، به طوری که  

های اجتماعی، در پذیرش راهبردهای سازگاری  آموزش از طریق شبکه

آبب تغییرات  تأریرات  بها  تأریر  بین  وهوا،  در  ولی  است،  داشته  سزایی 

گروهی که تحت آموزش با سخنرانی اختلاف معناداری وجود ندارد و  

کارگیری این راهبردها تأریری نداشته  این نو  از آموزش در یادگیری و به

 است  

رهای  گونه که نتایج پژوهش و دیاگرام تحلیر مسیر نشان داد، متغیهمان
)شاخش  جمعیتمستقر  تغییر    61   ،شناختیهای  مجمو   از  درصد 

 پژوهش )سازگاری  در بین باغداران شهرستان   واریانس متغیر وابسته 
های: امید به بهبودی  مورد مطالعه را تبیین کردند  در این بین، مللاه
ترین تأریرات در جهت  اوضا ، خودکارآمدی و صبر و بردباری دارای بیش

تغییرات  به با  سازگاری  راهبردهای  توس   آبکارگیری  وهوایی 
ترین تأریر را در برداران منابع آب هستند و مللاه تقدیرگرائی کمبهره 

از   کارگیری  به  هنگام  در  باغداران  دیگر،  عبارت  به  دارد   زمینه  این 
های فیزیکی و  وهوایی به توانمندیراهبردهای سازگاری با تغییرات آب

نیز  دانش   و  اوضا   باغی خود )خودکارآمدی ، امید به بهبودی  فنی و 
تر از قوا و قدر تأکید داشته و  آبی، بیشصبر و بردباری در هنگام کم

دهند  بنابراین، نقش قوا و قدر و  اهمیت چندانی به تقدیرگرایی نمی

کم با  مقابله  راهبردهای  کارگیری  به  در  است   تقدیرگرایی  ناچیز  آبی 
وهوایی  ین مللاه رابطه منای با میزان سازگاری با تغییرات آبهمینین، ا

-کنندهدارد  به دیگر سخن، تقدیرگرایی برای باغداران، تنها عامر تعیین
پاسخ نظر  از  بلکه  نیست،  و  ای  پذیرش  موجب  تقدیرگرایی  گویان، 

 گردد   وهوایی نمیسازگاری با تغییرات آب 
رتند از: عدم توانایی و مهارت  های موجود در این تحقیق عبامحدودیت

از نرم  باغداران  و     روش  افزارهای کاربردی آنکافی  واتساخ  ها مانند 
تجربی و نیز دسترسی به  انجام طرح همتاسازی و استااده از روش نیمه

 باغداران    
با توجه به نتایج تحقیق و به منظور افزایش راندمان یادگیری و ارتقاء  

با  مهارت  و  دانش  بهرهسط   و  میغداران  پیشنهاد  از  برداران،  گردد، 
 های جدید آموزش ترکیبی استااده شود   روش 

کارگیری تجهیزات و  های آموزشی بهگردد: دورههمینین، پیشنهاد می
اندرکاران حوزه  وسایر کمک آموزشی مدرن برای باغداران توس  دست

   آموزش کشاورزی و وزارت جهاد کشاورزی در نظر گرفته شود
های الکترونیکی و نیز آموزش از طریق تلان همراه،  که آموزشاز آنجایی

نبوده و دامنه عمر بسیار گسترده ای  محدود به زمان و مکان خاصی 
های در هرزمان و هرمکان معروف هستند،  شدارند و اصطلاحا  به آموز 

گردد، جهت ایجاد رشد و توسعه در بین باغداران  بنابراین، پیشنهاد می
 از این ظرفیت بالقوه استااده حداکثری به عمر آید  

انجامبررسی نشان میهای  باغداران  مورد  لحاظ  شده در  از  ایران  دهد، 
فناوری از  استااده  ناوذ  میزان  نیز ضریب  و  اطلاعاتی  و  ارتباطی  های 

، فاصله زیادی با این کشورها دارد و جای آن دارد به منظور  ITاینترنت و  
برداران بخش کشاورزی و نیز  نش، بینش و مهارت بهرهارتقاء سط  دا

برای  صرفه آموزشی  فواهای  احداث  نیز  و  انرژی  زمان،  در  جویی 
 های رسمی و غیر رسمی، تمهیداتی در این خصوص ایجاد شود  آموزش 

Compatibility 
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0.076 

0.171 

0.012 

-0.246 

0.221 

0.211 
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0.356 

0.015 
0.285 

0.421 

 هواییوشناختی بر میزان سازگاری تغییرات آبهای روانتحلیر مسیر مللاه :1شکر 
Fig. 1: Path analysis to determine the effect of independent variables (Psychological factors) 
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سپه مرکز    پناهمرجان  پژوهشگر 

همدان   دفتر  ایران  دانشجویان  افکارسنجی 

باشند  ایشان مدرك کارشناسی ترویج و  می

در   را  کشاورزی  از    1387سال  آموزش 

دانشگاه رازی و همینین، مدرك کارشناسی  

ارشد ترویج و آموزش کشاورزی را در سال  

از دانشگاه رازی دریافت نمودند  در    1390

آموزش    1393بهمن   و  ترویج  رشته  در  دکتری  دانشجوی  عنوان  به 

کشاورزی در دانشگاه بوعلی سینا پذیرفته شدند و در حال حاضر مشغول  

هستن تحصیر  از  به  بیش  ایشان  و   50د   مجلات  در  علمی  مقاله 

طرح پژوهشی در   20های علمی داخلی و خارجی و همینین کنارانس

ارائه نمودند  زمینهحوزه از:  های مختلف  ایشان عبارتند  های تخصصی 
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