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Background and Objective: Assignment is an activity given to learners after teaching 
and can be done in the classroom under teacher's supervision or outside the 
classroom. Some of the assignments that are done as a part of classroom work in 
the learning environment are called class assignments, and others are taken home 
by the learner so that they can benefit from parents’ assistance in addition to 
teacher support. Thus, part of the learner's time outside the school environment is 
devoted to homework. In general, homework is an important principle in the 
teaching-learning process. Researchers believe that classroom assignments provide 
learners with the opportunity to practice more on the concepts presented in class. 
Teachers also use classroom assignments to help learners learn and engage after 
class time, and parents become aware of their children's learning process. 
This research has been conducted to examine the effect of type of structured  and 
semi-structured tasks on the behavioral engagement and motivational engagement 
of students in Educational Sciences in academic year of 2016-2017.  
Methods: The research method was quasi-experimental with pre-test and post-test 
with a control group. The statistical population included all the students of Bu-Ali 
Sina university in the field educational science in academic year of 2016-2017. Of 
these, 30 students were selected through a random sampling procedure and were 
randomly assigned to experimental and control groups (15 per group). A group with 
structured task and another with semi-structured assignments. Data was collected 
by Thinou's Engagement Questionnaire (2009). Validity of this questionnaire has 
been obtained  through content validity and formalism, and  reliability of the 
questionnaire in the internal consistency of the questionnaire, using Cronbach's 
alpha was 0.96 and in the sub-components this value for behavioral involvement 
was 0.90 and motivational engagement 0.92. To analyze the data, descriptive 
statistics including frequency, mean, standard deviation and inferential statistics 
including independent sample t-test and covariance analysis test were used.  
Findings: The results revealed that there is no difference between the type of 
structured and semi-structured tasks and student motivational and behavioral 
engagement. 
Conclusion: Based on the findings of this study, it can be said that both types of 
tasks, semi-structured and structured, provide engaging conditions for learners. 
Semi-structured tasks, due to their greater degree of independence and identity, 
lead to learners’ commitment, satisfaction and the structure of the learner's 
intellectual control. Structured assignments, due to their features such as regularity 
and similarity to the structure of long-term memory, as well as careful planning and 
scheduling, make people less stressed make them do their homework without 
ambiguity, and as a result, the person does the without worrying about running out 
of time. They also increase a person's emotional involvement. 
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 شود و ممکن است در کلاس زیراز تدریس به یادگیرندگان داده می بعد   که  است  فعالیتی  تکلیف :پیشینه و اهداف

در محیط آموزشی انجام    تکالیف که به عنوان کار کلاسیمدرس باشد یا در خارج از کلاس انجام شود. بخشی از   نظر

نامند و بخش دیگر را یادگیرنده با خود به منزل برده تا علاوه بر حمایت معلمان از کمک  شود را تکالیف کلاسی می می

تکالیف اختصاص  ترتیب بخشی از وقت یادگیرنده در خارج از محیط آموزشگاه به انجام  مند شوند. بدینوالدین نیز بهره

 تکالیف کلاسی که معتقدند محققان  شود.یادگیری محسوب می- یابد. درکل تکلیف یک اصل مهم در فرآیند یاددهیمی

 چنینهم باشند. داشته کلاس در شده  ارائه مفاهیم روی بیشتری تا تمرین گذاردمی اختیار یادگیرندگان در فرصتی

 بهتر و درگیرسازی یادگیری کلاس به منظور تعطیلی از بعد اوقات یادگیرندگاناز   تکلیف کلاسی ارائه با مدرسان

بررسی تاثیر نوع تکالیف    هدف   با   پژوهش  اینشوند.  می آگاه فرزندانشان   روند آموزشی از نیز والدین و کنندمی استفاده

رفتاری و انگیزشی دانشجویان رشته علوم تربیتی دانشگاه بوعلی سینا   ساختاریافته بر درگیرسازی یافته و نیمه ساختار

 انجام شد.   95-96در سال تحصیلی 

کنترل و آزمایش بود.   آزمون با استفاده از گروهآزمون و پسروش پژوهش از نوع شبه آزمایشی با طرح پیش ها:روش

و حجم نمونه    95-96سینا در سال تحصیلی  جامعه آماری شامل کلیه دانشجویان رشته علوم تربیتی دانشگاه بوعلی

با    15انتساب تصادفی در دو گروه     نفر از دانشجویان رشته علوم تربیتی بود که به صورت   30نیز   نفره، یک گروه 

ب تکالیف ساختار و گروه دیگر  نیمهیافته  تکالیف  از پرسشنامها  گردآوری اطلاعات  برای  قرار گرفتند.  ی  ساختاریافته 

( استفاده شد. روایی پرسشنامه درگیرسازی تحصیلی از طریق روایی محتوایی و صوری، و  2009درگیرسازی تینیو )

و    90/0ی  رفتار  یرسازیگبخش در  برای  هامولفه  ریو در ز 96/0  کرونباخ در کل  یآلفاپایایی پرسشنامه با استفاده از  

ها از شاخص آمار توصیفی شامل فراوانی، میانگین  برای تجزیه و تحلیل داده ست آمد.ه د ب   92/0ی جان یه ی رسازیدرگ

 مستقل و آزمون تحلیل کواریانس استفاده شد.   tو انحراف معیار و آمار استنباطی شامل آزمون 

نوع    ها:یافته  تأثیر  که  داد  نشان  )ساختارنتایج  نیمه تکلیف  درگیرسازییافته،  بر  انگیزشی    ساختاریافته(  و  رفتاری 

 یکسان است و تفاوتی بین نوع تکلیف با درگیرسازی رفتاری و انگیزشی وجود ندارد.   دانشجویان

ساختارمند و  توان گفت هر دو نوع تکالیف شامل نیمه  های حاصل از این پژوهش میبا توجه به یافته  گیری:نتیجه

درگیرسازی برای یادگیرندگان را دارند. تکالیف نیمه ساختاریافته به دلیل داشتن میزان استقلال    ساختارمند شرایط 

شوند، تکالیف ساختاریافته نیز به علت  و هویت بیشتر، موجب تعهد و رضایت و ساختار کنترل فکری یادگیرنده می

ریزی و زمانبندی  دن و شبیه بودن به ساختار حافظه بلند مدت، برنامههایی چون ساختاری و منظم بوداشتن ویژگی

هایش  فرد فعالیت  و در نتیجه  شود افراد تنش کمتری داشته باشند و تکالیفشان را بدون ابهام انجام دهنددقیق باعث می

 دهد.  نیز افزایش می  را بدون دغدغه اتمام زمان با حس نیرومندی کنترل کند. همین امر درگیرسازی هیجانی فرد را
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 پیشرفت نتیجه  در و علمی تخصصِ شوند،می ترپیشرفته جوامع چه هر

 مسأله این ترین متولیانمهم از کند. یکیمی پیدا اهمیت بیشتری علمی

 عواملی پی در همواره هستند که آموزشی هاینهاد جوامع، تمامیِ در

اثر این پیشبرد در که روندمی  پیشرفت حقیقت در و گذارندفرایند 

نسل نهاد  .کنندمی تضمین را  جدید  تحصیلیِ  در  آموزشی  لذا  های 

های کلاسی، نحوه تدریس و آموزش، نحوه ارائه  چون فعالیتمباحثی، هم

اجتماعی وضعیت  یادگیرندگان،  به  و   -اقتصادی   -تکالیف  فرهنگی 

ای در فرآیند آموزش و  شناختی یادگیرندگان منجر به تغییرات عمده 

 یکی اما  هستند،  متنوع و متعدد بسیار  عوامل اینیادگیری شده است.  

موضوعی با عنوان    ،جزء لاینفک آموزش بوده و هست   از این عوامل که

های ساختاری است که آن را به عنوان  تکلیف است. تکلیف یکی از مولفه

تاث فرآیندعامل  بر  یاددهی-های شناختییرگذار  و  -انگیزشی،  یادگیری 

کنند. طبق این دیدگاه،  درگیرسازی تحصیلی یادگیرندگان معرفی می

ی تکلیف، و چگونگی برخورد یادگیرندگان  ساختار کلاس، تکلیف، نمره 

 .[1]  دهندبا تکلیف، عناصر مرکزی یادگیری آموزشگاهی را تشکیل می

ها، ماهیت تکالیف نسبت به گذشته تغییر کرده است. به  کشوردر برخی  

برند و تکالیفی  نمی     این صورت که یادگیرندگان دیگر تکلیفی به منزل  

شود، اکثراً اختیاری یا تداوم فعالیتی  که برای یادگیرندگان تعیین می

است که در کلاس درس شروع شده و علاقه و انگیزه ادامه آن در آنان  

شده است. اما در جوامعی چون ایران، تکلیف هنوز جایگاه سنتی  ایجاد 

های مختلفی درگیر  و ارزشی خود را حفظ نموده است. از آنجا که گروه

باشند؛ تکالیف هنوز به عنوان یک موضوع روز مطرح بوده و طیف  آن می

   .[2]  گیرندوسیعی از افکار و عقاید مختلف و گاه متضادی را دربر می

شود و  از تدریس به یادگیرندگان داده می   بعد  که  است  فعالیتی  لیفتک

مدرس باشد یا در خارج از کلاس انجام   نظر  ممکن است در کلاس زیر

در محیط آموزشی انجام    شود. بخشی از تکالیف که به عنوان کار کلاسی

نامند و بخش دیگر را یادگیرنده با خود به  شود را تکالیف کلاسی میمی

مند شوند.  تا علاوه بر حمایت معلمان از کمک والدین نیز بهره منزل برده  

ترتیب بخشی از وقت یادگیرنده در خارج از محیط آموزشگاه به  بدین

تکالیف  به اصطلاح  یابد که این نوع تکالیف را  انجام تکالیف اختصاص می

یادگیری  -نامند. در کل تکلیف یک اصل مهم در فرآیند یاددهیمی  خانه

اختیار   در  فرصتی لیف کلاسی ا تک که معتقدند محققان   شود.محسوب می 

 در شده ارائه مفاهیم روی بیشتری تا تمرین گذاردمی یادگیرندگان

از اوقات   تکلیف کلاسی ارائه با  مدرسان چنینهم باشند.  داشته  کلاس

منظور تعطیلی از بعد یادگیرندگان به  و   یادگیری کلاس  بهتر 

 نشاندانفرز  روند آموزشی از نیز والدین و کنندمی استفاده درگیرسازی

 تکلیف به عمومی هایدر خلال سده گذشته نگرش  .[3]  شوندمی  آگاه

 یک هنوز پدیده  این ماا  [4]  است بوده هاییفرود و دارای فراز درسی

 سطوح و تحصیلی های ها، دورهفرهنگ  تمامی در عادی  فعالیت آموزشی

 دوران زندگی روزمره   از  مهمی  برای یادگیرندگان بخش  است و یادگیری

 .  [5]  است تحصیل

که است  وجهی  چند  فرآیندی  درسی  تعامل   در تکلیف    برگیرنده 

از  عوامل  از  ایپیچیده  بافت خانه و کلاس و طیفی   هایهمکاری  دو 

 . [6]  و یادگیرندگان است گردانندگان آموزش

 بیشتر مطالب درك باعث که است کلاسی فعالیت از نمونه یک تکلیف

ایندر جای دیگری    .شودمی فراگیران بیشتر تعامل و را  گونه  تکلیف 

کرده می تعریف  یادگیرندگان  از  معلم  که  چیزی  هر  انجام  اند:  خواهد 

بازی، بحث و گفت ها که  گو و سایر فعالیتوبدهند، شامل شرکت در 

ها کاری نیز  هایی است که در طی آنتمرینشامل تمرین یا مجموعه  

تواند به شکل یک فعالیت آزمایشگاهی،  شود. این تکالیف میانجام می

ی کاری باشد. همه تکالیف ممکن  ورقه گزارش کار یا تعیین یک پروژه 

است نیازمند خلق یک محصول توسط یادگیرندگان نباشد اما عملکرد  

ان مشاهده و قضاوت کرد، بعضی  تومی به طور معمولدر یک تکلیف را 

توان  حالی که بعضی دیگر را نمیتوان ارزیابی کرد در از تکالیف را می

کرد یکی به  همواره تکلیف .[7]  ارزیابی    در   مهم  عوامل  از  عنوان 

 از با انواع برداشت   متناسب  دوره  هر  در  و  مطرح  یادگیری  گیریشکل 

   .[8]  است بوده متفاوت تکلیف نیز نوع و یادگیری، شکل

از نظر جاناسن تکالیف برحسب ساختار، پیچیدگی و انتزاعشان متفاوت  

اند و  یافتهساختاربه طور کامل  چنین بین تکالیفی که  هستند. وی هم 

نیمه که  میساختارتکالیفی  قائل  تمایز  هستند  تکالیف  یافته  شود. 

کارگیری  نیازمند بهای دارند که  های شناخته شدهحلساختاریافته راه

ساختاریافته از  تعدادی مفاهیم، قواعد و اصول ثابت است و تکالیف نیمه

شناخته و روابط متناقض در بین مفاهیم، های چندگانه، عناصر ناحلراه

مسائل   شامل  ساختاریافته  تکالیف  انواع  برخوردارند.  اصول  و  قواعد 

نمونه که  صورتی  در  است  منطقی  و  اداستانی  موقعیتهایی  های  ز 

یافته شامل مسائل طراحی به عنوان نمونه، ساختن یک پل    ساختارنیمه

پایان جنگ   پهن و مسائلی مانند چگونگی پس گرفتن یک کشور در 

شود. نوع اول در  تکالیف دیده می نوع تفسیر در طور کلی دواست. به

به تعریف شدهتکالیفی هستند که  و میطور مبهمی  تفاسیاند  ر  توانند 

تعریف چندگانه  مبهمی  به صورت  تکلیف  که  زمانی  باشند.  داشته  ای 

ساختاریافته است. این نوع  توان فهمید که تا حد زیادی نیمهشود میمی

وضعیت هدف )قرار است به چه   ،از تکالیف از نظر نوع )تکلیف چیست؟(

انین و موانع چیست؟( تفاسیر به طور  ها )قو چیزی برسیم؟( و محدودیت

 . [9]  زادی دارندکامل آ

های این تکالیف این است که این تکالیف موجب پیشرفت  از دیگر ویژگی

تصمیمفراشناخت می قدرت  کنترل وشوند،  و  انتخاب  و  امکان    گیری 

افراد می به  واقعی و یادگیری  خلاقیت را  باعث درك  واقع  دهند و در 

می انعطافتضمینی  تکالشوند.  این  دارند،  زیادی  راهپذیری  حل  یف 

حل  های مناسب برای رسیدن به یک راه مشخص ندارند یا فاقد استراتژی

 . [10]  هستند

می نظر  در  معلمان  که  یادگیری  تکالیفی  نحوه  بر  زیادی  تأثیر  گیرند 

طور کامل کشف  چه هنوز طبیعت این ارتباط بهیادگیرندگان دارد؛ اگر

می تعیین  را  تکالیف  که  کسانی  حتی  است.،  مینشده  توانند  کنند 



 al. et E. Jamor1, M. Pourjamshidi                                         (                172)                                                                    الهام جمور، مریم پورجمشیدی

 

اینجا منظور    یادگیرندگان را در یادگیری با کیفیت درگیر کنند و در 

شاید که  هستند  درگیرسازی    تکالیفی  از  بالاتری  سطوح  به  منجر 

ین تکالیف  شوند. بیشتر آثار نوشته شده به وجود رابطه بیادگیرندگان می

 .و یادگیری توافق دارند

بخشد،  را تعریف و بهبود میاین طبیعت تکالیف است که سبک هوش  

با تکالیف کنار  اگر یادگیرندگان به جایی برسند که روز های متمادی 

رسد که باید دوباره تکالیف را بررسی کنیم و با دقت  بیایند به نظر می

ها یادگیرندگان  خواهیم از طریق آنبیشتری، آن دسته از تکالیفی که می

ها تکالیفی هستند که تعیین نای   درگیر مدارس شوند انتخاب گردند.  

یعنی ی یادگیرندگان باید گسترش یابند،  هاکنند کدام یک از تواناییمی

های یادگیرندگان را  شوند که نوع استعدادتکالیفی باعث درگیرسازی می 

شوند. توجه  ها ارائه می های آندر ابتدا مشخص و با توجه به نوع توانایی

یادگیری   اهمیت  به  جهتکردن  در  آینده  گیرییادگیرندگان  های 

های آموزشی بسیار مهم است. نظر کلی که وجود دارد این است  محیط

دویلی    .[11]  که درگیرسازی و یادگیری به طبیعت تکالیف بستگی دارد

ها و سطوح  معتقد است که تکالیف با هدایت توجه یادگیرندگان به جنبه

توانند موثر  های خاص میا حوزهخاصی از تجربه و آشنایی یادگیرندگان ب

 باشند. 

به غنی کردن   شایدهای مختلف درگیرسازی یادگیرندگان  بررسی جنبه

کنند  روش ارزیابی  و  طراحی  موفقیت  با  را  تکالیف  مدرسان  که  هایی 

خواهیم تفکر و انگیزه یادگیرندگان را بهبود  کمک خواهد کرد. اگر می

یادگیرندگان نسبت به تکالیف چگونه  العمل  دهیم باید ببینیم که عکس

کنند. در این  که چگونه مدرسان تکالیف را ارائه و مدیریت میاست و این

ها  که آنصورت است که یادگیرندگان کارآموزان فعالی خواهند بود چون

های شناختی و فراشناختی مرتبط با حل مشکل و تفکر نقادانه  از راهبرد

انگیزش و تفکر یادگیرندگان به نحوه ارائه    استفاده خواهند کرد. در واقع

 . [12]  ها نسبت به تکالیف بستگی داردها و دید آنتکالیف به آن

این به  بسته  آنیادگیرندگان  به  تکالیفی  چه  میکه  داده  شود  ها 

این به  تکالیف  نتایج  کنند.  می  اتخاذ  مختلفی  چه  رویکردهای  از  که 

نیمهروش  و  )ساختاریافته  استفاده  هایی  آن  انجام  برای  ساختاریافته( 

معلمان از طریق طراحی  برخی محققان معتقدند  شود بستگی دارد.  می

و    گذار شوندآموزان تاثیرتوانند در روند یادگیری دانشتکالیف منظم می

همچنین    آموزان باید طیف وسیعی از تکالیف را تجربه کنند.که دانش این

، علاقه کلی اس تعلق به مدرسهر میزان احسعواملی نظی که    بر این باورند

برنامه نظیر مسابقات ورزشی  های فوقدرگیرسازی در فعالیتو    به مدرسه

ای و تکالیف یادگیری و ساختار کلاس درس ارتباط  با عملکرد مدرسه 

تواند  ین عوامل تحت عنوان درگیرسازی یادگیرندگان میا.  [13]  دارد

درگیرسازی یادگیرندگان در کلاس معمولاً به  مورد بررسی قرار گیرد.  

های انسانی، علایق، انگیزش و منافع  ای از عوامل مانند نیازعنوان نتیجه

های کلاسی به عنوان ابزار اطلاعاتی و روشی  شود و فعالیتتوصیف می

شوند. ما برای ایجاد درگیرسازی نیازمند  است که موجب درگیرسازی می

همکاری کیفیت  و  فعالیت  گسترش  همکاری  در  مانند  کلاسی  های 

  ها یا در تمام طول انجام یک پروژه مستمر یادگیرندگان در انجام پروژه

 .[14]  هستیم

عنوان نتیجه درگیرسازی در نظر گرفته  دانش و یادگیری یادگیرندگان به

شود.  ها می شده است و نه به عنوان عاملی که باعث شروع این فرآیند

اص درگیرسازی یادگیرندگان بسیار متفاوت با بعد  مطالعه روی بعد خ

اجازه دادن به آن ها عام است و اختصاص مسئولیت به یادگیرندگان، 

ها  گو درباره هنجاروها با منابع مرتبط، گفتبرای حل تکالیف، تامین آن

ارزش فعالیتو  و    هاهای  بخشیدن  سرعت  باعث  کلاسی  تکالیف  و 

    .[15]  شوددرگیرسازی یادگیرندگان میگیری  شکل 

معتقدند درگیرسازی تحصیلی عبارت است از    [16]  نیومن و همکاران

شناختی و تلاش مستقیم برای یادگیری، فهمیدن و  گذاری روانسرمایه

هایی که در واقع فعالیت تحصیلی ها و یا هنرتسلط در دانش، مهارت

آن ارتقاء  میبرای  صورت  ط  .گیردها  به  به  اشاره  مفهوم  این  کلی  ور 

فعالیت صرف  یادگیرندگان  که  تلاشی  آموزشی  کیفیت  هدفمند  های 

نتایج مطلوبمی به  به صورت مستقیم در دستیابی  تا  تر دست  کنند، 

می اشاره  تحصیلی   .کندیابند  پیشرفت  بر  موثر  عوامل  از  یکی  لذا 

 یادگیرندگان، درگیرسازی تحصیلی است.  

معتقدند بدون    [17]  برخی از محققان از جمله کلارك و دی مارتینو

دهد که این مطلب نشان دهنده  درگیرسازی تحصیلی، یادگیری رخ نمی

که   یادگیرندگانی  است.  یادگیری  در  تحصیلی  درگیرسازی  اهمیت 

حضور  درگیرس منظم  طور  به  آموزشی  محیط  در  دارند  تحصیلی  ازی 

میمی متمرکز  یادگیری  روی  متعهد  یابند،  مدرسه  قوانین  به  شوند، 

های  کنند و عملکرد بهتری در آزمونشوند، نمرات بالایی کسب میمی

دارند.   مقابل، فقدان درگیرسازی تحصیلی میاستاندارد شده  تواند  در 

برای  پیامد جدی  پیشرفت  های  جمله  از  باشد  داشته  یادگیرندگان 

رفتار انجام  پایین،  خطر  تحصیلی  افزایش  منحرف،  و  بزهکارانه  های 

 .  [18]  ی و ترك تحصیلد مردو

به همین دلیل، مفهوم درگیرسازی تحصیلی توجه زیادی را به خود جلب  

 بار اولین  که برای  است  ای درگیرسازی سازه کرده است. با این اوصاف  

عنوان   به و گردید  مطرح تحصیلی شکست و افت تبیین و درك جهت

مد   تربیتوتعلیم حوزه در اصلاحگرایانه هایتلاش برای اساسی و  پایه

مفهوم[19]  گرفت قرار نظر به .   که تلاشی کیفیت درگیرسازی 

 صورت به  تا کنند می آموزشی هدفمند هایصرف فعالیت آموزان دانش 

به[20]  دارد اشاره یابند، دست مطلوب نتایج به مستقیم  کلی  طور. 

درگیرسازی  عقاید طراحی مطالعه، در خودآگاهی نقش بر مفهوم 

ادبیات[21]  کندمی تأکید دهیخودنظم و فراشناختی  در تحقیق . 

 هایپژوهش  و نیزآموزان  دانش تحصیلی پیشرفت و درگیرسازی زمینه

 اند: الف( رفتاربوده  متمرکز اصلی حوزه دو رابطه بر این در انجام شده

خودکارآمدی،دانش  ب( و خودتنظیمی آموزان،  و   ساختار انگیزش 

و  از استفاده و  کلاس،  هایفعالیت در شرکت  کلاس، اندازه  مدرسه 

 و روانشناختی گذاری سرمایه درگیرسازی نوعی  .آموزش در  تکنولوژی

 و ها دانش، مهارت در تسلط و فهمیدن یادگیری، برای  مستقیم تلاش
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 هاآن ارتقای برای  تحصیلی های فعالیت واقع در  که است هاییهنر

 گیرد. می صورت

 صرف فراگیران که است تلاشی به عبارتی دیگر درگیرسازی کیفیت  

 نتایج به مستقیم به صورت تا کنندمی هدفمند آموزشی های فعالیت

 را آموزاندرگیرسازی دانش  [23]   چاپمن.  [22]  دیابن دست مطلوبتر

از  روزانه فعالیتهای در مشارکت  به تمایل  در شرکت قبیل مدرسه 

 کلاس، در معلم دستورات کردن دنبال و کلاسی تکالیف انجام ها،کلاس 

 تکالیف در آموزاندانش زمانی فقط معتقدند هم برخی  .کندتعریف می

نظر   تکالیف  که شوندمی درگیر تحصیلی  حل مهارت مستلزممورد 

 و نقادانه تفکر ارزشیابی، نظیر بالا  سطح تفکر هایمهارت و مسأله

درگیرسازی   [24] ، بلومنفد و پاریسفردریکز  . همچنیندباشن خلاقیت 

 شناختی  و  )عاطفی(  انگیزشی رفتاری، درگیرسازی ابعاد دربرگیرنده را

 قابل مشاهده هایرفتار از است عبارت رفتاری درگیرسازی  .انددانسته

 تکالیف، انجام در تلاش هایمؤلفه دارای که تکالیف با برخورد در

 تکالیف انجام هنگام به  دیگران از کمک درخواست  و آنها در پایداری

 شامل است تکلیف عاطفی هایجنبه نشانه است. درگیرسازی عاطفی

 شناختی درگیری  در نهایت است، عاطفه و تکلیف ارزشِ  احساس، مؤلفه 

 مورد استفاده یادگیری جهت که است پردازش هایفرایند انواع شامل

 فراشناختی هایراهبرد و شناختی هایراهبرد از  و متشکل  دهندمی قرار

 در آموزدانش  گذاریسرمایه بر مقدار علاوه شناختی است. درگیرسازی

 به خویش برانگیختن در آموزدانش تحصیلی، توانایی هایفعالیت زمینه

    .[20]  گیردبرمی در هم را تحصیلی هایفعالیت انجام منظور

های  درگیرسازی یادگیرندگان در فعالیتهای زیادی از  شاخص  اسکینر

درگیرسازی در برابر نارضایتی در مدارس  ه است.  یادگیری خاص ارائه داد 

فعالیت یادگیرندگان در  یادگیری  های  به کیفیت درگیرسازی هیجانی 

اند، مشارکت رفتاری مستمر و  اشاره دارد. یادگیرندگانی که درگیر شده 

هایی ها فعالیتدهند، آنهای یادگیری از خود نشان میزیادی در فعالیت

آورند  دست میکنند و تا فرصتی بههایشان انتخاب میرا در مرز فعالیت

می فعالیت  به  و  شروع  تلاش  تمام  از  و  انجام  کنند  برای  تمرکزشان 

ها  ها در طی اجرای فعالیتکنند. آنهای یادگیری استفاده میفعالیت

می  نشان  خود  از  مثبتی  و    ،دهنداحساس  کنجکاوی  علاقه،  مانند 

فعال هستند، سخت تلاش  شوند غیربینی. افرادی که درگیر نمیخوش 

رعت کسل شوند و به سها به سرعت تسلیم میکنند و در برابر چالشنمی

افسرده می  از حضور در کلاس عصبانی میو  از  شوند یا حتی  و  شوند 

برند و حتی در برابر معلمان و  گیری در کلاس بهره نمیدهای یافرصت

  [25]  هوی و همکارانهایشان حالت سرکشی دارند. همچنین  همکلاسی

باعث انواع کهمعتقدند    با آموزدانش روابط شودمی درگیرسازی 

سویی، شود. بررسی و درك بهتر اش،مدرسه   که آموزانیدانش از 

   .کنندمی کسب  مدرسه در بالاتری نمرات دارند، درگیرسازی بیشتری

 آن برای و خوانندشوق درس می و شور با که آموزانیدانش همچنین

 ها نشاندارند. پژوهش بیشتری تحصیلی پیشرفت کنند،می صرف وقت

 و است کاهش یافته دانشجویان و  آموزاندانش  درگیرسازیدهند  می

 پیشرفت با اقلیت کلاس و دانشجویان آموزاندانش در مشغولیت عدم

 درگیری و اهمیت نقش به توجه . با [26]  است ترشایع پایین تحصیلی

 انگیزش بر تأثیر طریق از آموزان،دانش تحصیلی  در پیشرفت تحصیلی

 این گیریاندازه   و سنجش ضرورت تکالیف، انجام  در میزان استقامت و

نشان میگمی روشن  مهم سازه  پژوهش  پیشینه  بررسی  دهد که ردد. 

هایی در این زمینه در داخل و خارج از کشور صورت گرفته است.  پژوهش

ابعاد  در پژوهشی با عنوان پیش  [27]  برای مثال صابر و شریفی بینی 

اساس   بر  تحصیلی  دانشدرگیرسازی  در  هویت  این  سبک  به  آموزان 

های هویت اطلاعاتی و هنجاری همه ی سبکنتیجه رسیدند که همه

اما سبک سردرگم اجتنابی تنها بعد    ؛کندبینی میپیش   ابعاد درگیری را

بینی گیری تحصیلی را به صورت منفی پیشرفتاری و فراشناختی در

ت  [28]  آهوخش کند.می عنوان  با  پژوهشی  شیوه  أدر  به  آموزش  ثیر 

بر  متداول و نتیجه  درگیرسازی تحصیلی دانش  ترکیبی  این  آموزان به 

آموزانی که به روش متداول  رسید که بین درگیرسازی تحصیلی دانش 

با دانشآموزش دیده آموزش دیدهاند  ترکیبی  به روش  اند  آموزانی که 

با عنوان ارائه  [  29] داودینتایج پژوهش  داری وجود دارد.  تفاوت معنی

پیش نقش  مدل  بر  تاکید  با  انگلیسی  زبان  تحصیلی  پیشرفت  بینی 

 خودکارآمدی تحصیلی، درگیری شناختی، انگیزشی و رفتاری نشان داد

و   شناختی  درگیری  عاطفی،  درگیری  تحصیلی،  خودکارآمدی  که 

 یر دارد.درگیری رفتاری بر پیشرفت تحصیلی تاث

تحقیقی تحت عنوان مدلی ساختاری    [30]  قاضی طباطبایی و همکاران

پیشرفت   و  تحصیلی  درگیری  اقتداری،  پروری  فرزند  میان  روابط  از 

گری درگیری تحصیلی رفتاری،  تحصیلی انجام دادند. نتایج نقش میانجی

پیشرفت   و  اقتداری  فرزندپروری  بین  رابطه  در  را  عاطفی  و  شناختی، 

پژوهشی با عنوان رابطه  در   [31]  تحصیلی مورد تایید قرار داد. زرنگ

های یادگیری و درگیری تحصیلی با عملکرد تحصیلی دانشجویان  سبک 

شی بین  که  رسید  نتیجه  این  به  فردوسی  با  وهدانشگاه  یادگیری  های 

واسطه از طریق  رابطه وجود  گری درگیری تحعملکرد تحصیلی  صیلی 

شیوه بین  و  درگیرسازی  هدارد  و  تحصیلی  عملکرد  با  یادگیری  ای 

تحصیلی رابطه وجود ندارد. نتایج پژوهش هوی با عنوان بررسی نقش  

بر درگیرسازی و یادگیری موثرتکنولوژی نشان داد که    های یادگیری 

 .  [28]  تواند بر درگیرسازی و یادگیری تاثیرگذار باشدها میتکنولوژی

کوشی در انجام  پژوهشی با عنوان نقش سختدر    آرنولد، اوانجلینا، لیکی

نفر در    144  تکالیف بر درگیرسازی، عملکرد و یادگیری فعال با بررسی

و   عملکرد  درگیرسازی،  که  رسیدند  نتیجه  این  به  مختلف  مشاغل 

افراد مرتبط است با سخت کوشی زیاد  . پژوهش  [32]  یادگیری فعال 

ی تحصیلی و ارتباط آن  با عنوان روند درگیرساز   [33]  میشل و همکاران

ارتباط   تحصیلی  درگیرسازی  میزان  که  داد  نشان  تحصیلی  بافت  با 

مدرسه  عوامل  با  دانشنزدیکی  حتی  که  نحوی  به  دارد  آموزان  ای 

ای ترك تحصیل  منفی مدرسهمند به مدرسه تحت تاثیر عوامل  علاقه 

نیز با عنوان تاثیر تجربیات    [34]  پژوهش ریچارد و همکاران د.کننمی

یادگیری بر اقسام درگیرسازی دانشجویان مقطع کارشناسی نشان داد  
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تواند بر درگیرسازی موثر باشد شامل مشارکت  که عوامل کلیدی که می

مطالعات جان    جنتای  مرکز و شدت تجربیات یادگیری است.دانشجویی و ت

آموزان در  اختن دانشبا عنوان بهبود درگیر س  [35] همکارانمارشال و 

ها نشان داد که معلمانی که در  مختاری آنکلاس درس با افزایش خود

خود  از  دانش کلاس  استقلال  و  میمختاری  حمایت  به  آموزان  کنند 

 .  کنندآموزان در کلاس کمک میافزایش درگیرساختن دانش 

ر پژوهشی نشان دادند آنچه که در  د  [36]  لیندسای، نای و گریتهاوس

ها و انتظارات معلمان  شود و آن مقدار از خواستهتکالیف درسی انجام می

شود تا حد زیادی تحت تاثیر  آموزان برآورده میو والدین که توسط دانش

های پینتریچ و  نتایج پژوهش .هایشان نسبت به تکالیف درسی استباور

اند  های درگیرسازی تحصیلی نشان دادهخصوص مولفه  در  [37]  شانک

کنند احتمال بیشتری دارد که  آموزانی که تلاش بیشتری میه دانشک

بیان کرد    مطالب بیشتری یاد گرفته و به سطوح بالاتری برسند. آمس

می معلمان  یادگیری  که  روند  در  منظم  تکالیف  طراحی  با  توانند 

از  وسیعی  طیف  باید  یادگیرندگان  اینکه  و  باشند  موثر  یادگیرندگان 

 .  [38]  نندتکالیف را تجربه ک

بیان کرد که درگیرسازی در یادگیری و در کلاس زمانی    [39]  نومن

هایی به یادگیرندگان بدهند تا درباره  کند که تکالیف فرصتپیشرفت می

در پژوهشی به این    [40]  جانکو  .هایی ارائه دهندنظر فرضیه  مفهوم مورد

  بیشتری صرف شود چه برای انجام یک فعالیت زمان  نتیجه رسید که هر

نیمه تکلیف  باشدساختاریافتهو  و  درگیرکنندهتکلیف  آن   تر  است  تر 

  آزوودا، دیساسا و شرینک   شود.بیشتری می  ی تحصیل  موجب درگیرسازی

ساختاریافته به علت اجازه دادن به  بیان کردند که تکالیف نیمهنیز    [41]

حلدانش  برای  آنآموز  تامین  اختصاص    هامساله،  و  مرتبط  منابع  با 

آن به  شکل  هامسئولیت  و  بخشیدن  سرعت  درگیرسازی باعث    گیری 

، هانگشیم و  مطالعات جان مارشال   جینتا  د.ن شوآموزان میدانش   رفتاری

  درس   کلاس  در  آموزانساختن دانش  ریبا عنوان بهبود درگ  [42])کارل  

معلمان  داد  نشان  هاآن  مختاریخود   شافزای   با از    یکه  کلاس  در  که 

دانش   مختاریخود  استقلال  حماو  افزا  کنندیم  تیآموزان    ش یبه 

  .کنندمی  کمک  کلاس  در  آموزاندانش  رساختنیدرگ

این زمینه هم در داخل و هم    های انجام شده دردر مجموع از پژوهش

تکلیف  ا متغیر  هتوان نتیجه گرفت که عمده پژوهشدر خارج از کشور می

طور مجزا مورد پژوهش قرار داده و درگیرسازی و  و درگیرسازی را به

این دو متغیر را با   پژوهشی کهاند و تکلیف را به طور کلی بررسی کرده

سی نوع تکالیف  ر به بربه شکل تجربی  د و به طور جزئی و  هم بررسی کن

نیمه و  درگیرساختاریافته  بر  انگیزشی ساختاریافته  و  رفتاری    سازی 

اینکه این موضوع در بافت نظامبه وی  شد.کمتر یافت  بپردازد،   های  ژه 

پیدا نشد. انجام گرفته،  از طرف دیگر    آموزشی داخل در جستجوهای 

بپذیریم  چنان های  ن یادگیرندگان در موضوع و فعالیتدرگیر کردچه 

های آموزشی دارد،  درسی نقش موثری بر یادگیری یادگیرندگان در نظام

تواند یادگیرندگان را درگیر در یادگیری سازد از  بررسی عواملی که می

شود؛  جمله ضروریات اساسی برای ایجاد یادگیری مطلوب محسوب می 

های آموزشی با درگیر کردن بیشتر یادگیرندگان  زیرا اثربخشی محیط

 رودبالا مییابد و کیفیت تحصیلی یادگیرندگان نیز به طبع  افزایش می

[25]  . 

درسیفعالیت  درگیر  یادگیرندگاناگر   در    های  مستمری  رفتار  شوند 

نشان می فعالیت از خود  مثبت  احساس  با  یادگیری همراه  دهند،  های 

آورند  کنند و تا فرصتی به دست میهای زیادی انتخاب میها فعالیتآن

می فعالیت  به  اجرای  شروع  برای  تمرکزشان  و  تلاش  تمام  از  و  کنند 

های  ها در طی اجرای فعالیتکنند. آنیادگیری استفاده میهای  فعالیت

بینی از خود نشان  کلاسی احساس مثبتی مانند علاقه، کنجکاوی و خوش

شود  درگیر شدن کمتر یادگیرندگان در موضوع درس باعث می. دهندمی

برابر چالشآن نباشند، سخت تلاش نکنند و در  ها به سرعت  ها فعال 

خسته شوند، یا حتی از بودن در کلاس افسرده شوند.  تسلیم، کسل و  

برند و حتی در برابر مدرسان و  در نتیجه از فرصت یادگیری بهره نمی

دارندهمکلاسی سرکشی  حالت  عدم  هم  .[12]  هایشان  چنین 

در یادگیرندگان،  یاددهی  درگیرسازی  فرآیند  می-طول  تواند  یادگیری 

تحصیلی، فرار از محیط   جمله افت  های نامطلوب و جدی ازدارای پیامد

ای مانند مشارکت  های نامطلوب و سازش نایافته آموزشی و انجام رفتار

فعالیت رویدر  بزهکارانه،  را  های  سیگار  و  الکل  مصرف  به  آوردن 

 داشته باشد.  بردر

این پژوهش میبنابراین   اندرکاران  به مربیان و کلیه دست تواند  نتیجه 

امکان   ،ارائه تکالیف آموزشی مناسبتربیت کمک کند تا با  وحوزه تعلیم

های آموزشی را فراهم نمایند  ازی بیشتر یادگیرندگان در فعالیتدرگیرس

افزایش داده    آنها  مندی تحصیلی را درمیزان انگیزش و علاقه  و در نتیجه 

جهفعالیتو   در  را  خود  آموزشی  تنظیم  های  درگیرسازی  افزایش  ت 

به  نمایند. همچنین   جامعه  مولد  قشر  آوردن  روی  و  افت تحصیلی  از 

و سازش رفتار دلنایافته  های خطرناك  در  به  آنها  درگیرسازی  عدم  یل 

    .[2]  دپیشگیری کننهای آموزشی  فعالیت

این،   بر  می  علاوه  مدرسان  و  معلمان  آموزشی،  با  طراحان  توانند 

فعالیتبهره  تکالیف،  مطالعاتی  چنین  نتایج  از  موقعیت گیری  و  های  ها 

ها را  یادگیری و تحصیلی یادگیرندگان را طوری تنظیم نمایند که آن

انرژی، توجه و منابع بالقوه درون خود در جهت   برای تخصیص وقت، 

آن   بهبود  و  اسا یادگیری، اصلاح  بر همین  نمایند.  پژوهش  تشویق  س 

بررسی هدف  با  و    حاضر  )ساختاریافته  تکلیف  نوع  تأثیر  تعیین 

دانشجویان  نیمه انگیزشی  و  رفتاری  درگیرسازی  بر  ساختاریافته( 

تواند یادگیرندگان را  تا با تعیین تکالیفی که میکارشناسی شکل گرفت  

مناسب برای یادگیرندگان جهت  درگیر در یادگیری نماید به ایجاد فضای  

 دستیابی به اهداف آموزشی و کسب یادگیری بهینه کمک نماید. 
 

 پژوهش روش
آزمایشی با  این پژوهش از نظر هدف کاربردی و از نظر روش از نوع شبه

پیش  پسطرح  و  که   آزمونآزمون  گروه  با  است  از  و    استفاده  کنترل 

کلیه دانشجویان رشته علوم    شاملی آماری  آزمایش انجام شد. جامعه 
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نفر   120 به تعداد 95-96 سینا در سال تحصیلیتربیتی دانشگاه بوعلی

ی علوم تربیتی  نفر از دانشجویان رشته   30  نیز  . حجم نمونه آماری  بود

ه بین دروس رشته علوم تربیتی بکه این درس از    بود  در درس پروژه

دانشجوی این درس در نیمسال دوم    30  فی انتخاب شد ودصورت تصا

نفره به صورت انتساب تصادفی   15  در دو گروه  95-96  سال تحصیلی 

ساختاریافته  ها به شکل نیمهقرار گرفتند که در یک گروه تکالیف به آن

   ارائه شد و گروه دیگر تکالیف را بصورت ساختاریافته دریافت کردند.

مطالعه  جمع برای   روش  از  پژوهشی  سوابق  و  مبانی  تدوین  و  آوری 

ای و پایگاه اطلاعاتی مانند ساینس دایرکت، مگ ایران و گزارش  کتابخانه

های داخلی و خارجی استفاده شد و از  تحقیقات از نشریات و فصلنامه

استفاده گردید. همچنین جهت    ژوهشها به فراخور موضوع پ مطالب آن

داده فرضیهها گردآوری  آزمون  منظور  به  نیاز  مورد  پرسشنامه  ی  از  ها 

تینیو تحصیلی  پرسشنامه    درگیرسازی  این  هدف  شد.  استفاده 

  گیری درگیرسازی تحصیلی یادگیرندگان است. این پرسشنامه از اندازه 

بر  ل شده است که پاسخ دهندگان پاسخیسوال تشک  87 های خود را 

بندی  درجه  (1)  ( تا هرگز5)  همیشهای لیکرت از  گزینه  5  روی یک طیف

ها در این است  کنند. اهمیت این پرسشنامه نسبت به سایر پرسشنامهمی

که علاوه بر جنبه تحصیلی، سه حوزه شناختی، رفتاری و هیجانی را نیز  

مورد توجه قرار داده است که اطلاعات این پرسشنامه به شرح جدول  

 زیر آمده است. 

 
 اطلاعات مربوط به پرسشنامه درگیرسازی تحصیلی تینیو :1جدول 

Table 1: Information about the Tinoy engagement questionnaire 

Number of questions Scale 

1 to  22 
23  to 56 
57  to 87 

behavioral 
motivational Cognitive 

 

مورد   [18]  همکارانروایی و پایایی پرسشنامه مذکور توسط فولادوند و  

خرده   همبستگی  ضرایب  بررسی  این  در  است.  گرفته  قرار  بررسی 

های درگیرسازی تحصیلی با هم مثبت و معنادار مشاهده شد که  مقیاس 

دهنده روایی همگرای پرسشنامه درگیرسازی تحصیلی است. پایایی  نشان

کل در  کرونباخ  آلفای  از  استفاده  با  تحصیلی  درگیرسازی    پرسشنامه 

مولفه  96/0 زیر  در  رفتاریو  درگیرسازی  بخش  برای    ، 90/0  ها 

طور کلی نتایج به دست آمده  بدست آمد. به  92/0  یانگیزشدرگیرسازی  

مشخصه بررسی  تحصیلی،  در  درگیرسازی  پرسشنامه  روانسنجی  های 

گیری درگیرسازی  نشان داد این پرسشنامه ابزاری معتبر و روا برای اندازه

ایران این مطلب که روش  ی است.یادگیرندگان  های تحلیل  با توجه به 

داده نوع  با  متناسب  باید  آنآماری  مقیاس  و  این  ها  در  لذا  باشد؛  ها 

ها در تحلیل توصیفی های آماری تجزیه و تحلیل دادهپژوهش از روش

، میانگین، انحراف معیار و در تحلیل استنباطی از آزمون  از فراوانی، درصد

t    برای همچنین  گردید.  استفاده  کواریانس  تحلیل  آزمون  و  مستقل 

افزارمحاسبات و تحلیل نرم  از رایانه و  استفاده شده    spss  های آماری 

ابتدا پیش آزمون یعنی پرسشنامه درگیر سازی    است. در اجرای پژوهش

ایش و کنترل اجرا شد و در ادامه دانشجویان در  برای هر دو گروه آزم

هر دو گروه برای مدت سه ماه تکالیف این درس را به صورت ساختاریافته  

ساختاریافته دریافت کردند. در اجرای تکالیف ساختاریافته مراحل  و نیمه

 زیر انجام شد: 

اصول انجام  نیاز، قواعد و  ها و مفاهیم پیشها، مولفهدر جلسه اول، هنجار

ی دوم یک مدل  کار برای دانشجویان توسط استاد تشریح شد. در جلسه 

مفهومی از حوزه کاری و نحوه انجام تکلیف به دانشجویان ارائه گردید.  

راه  در خصوص  سوم  جلسه  میدر  تکلیف  که  باشند  حلی  داشته  تواند 

ص  ای برای دانشجویان توضیح داده شد. و در جلسه چهارم در خصو نمونه

شد. داده  توضیح  دهد  انجام  بایستی  دانشجو  هر  که  تکلیفی   خود 

دانشجویان تحت نظر استاد تکالیف را به صورت ساختاریافته در مدت 

ها  سه ماه انجام دادند و هنگام انجام تکالیف توسط دانشجویان حمایت

پشتیبانی برو  نهایت  در  و  شد  ارائه  استاد  توسط  لازم  اساس  های 

کهحلراه  بودند   هایی  آورده  بدست  تکالیف  برای  بازخورد   دانشجویان 

ساختاریافته مراحل زیر  دراجرای تکالیف نیمهها داده شد.  مناسب به آن

 انجام شد: 

تکلیف شرح داده شد. در درجلسه اول، برای دانشجویان بافت و زمینه  

های مساله به دانشجویان معرفی شد. در  ارائه و محدودیتجلسه دوم  

سوم   بحثجلسه  و  مبنایی  سازنده  دانش  و  اطلاعات  سازنده  از  های 

پشتیبانی گردید و در ادامه بافت مساله و تکلیفی که هر دانشجو باید  

چهارم در خصوص ارزیابی و    انجام دهد توضیح داده شد. و در جلسه

های احتمالی تکلیف بحث شد. دانشجویان تکالیف را به مدت سه  حلراه

 یی استاد انجام دادند. ماه با نظارت و راهنما
 

 نتایج و بحث 

متغیر توصیف  ضمن  بخش  این  آزمون در  از  تحقیق،  تحلیل  های 

مستقل برای تجزیه و تحلیل فرضیات تحقیق استفاده  تی  کواریانس و  

 شد.  

متغیرشاخص توصیفی  پیشهای  در  پژوهش  پسهای  و  آزمون  آزمون 

ارائه    2  ساختاریافته در جدولنمونه آماری در گروه ساختاریافته و نیمه

 . شده است
 

 های توصیفیشاخص :2جدول 

Table 2: Descriptive statistics 

Variables Group 
Type of 

test 
N Mean SD 

behavioral   
Engagement  

Structured 

Pre test 15 0.36 0.22 

Pos 
test 

15 3.23 0.34 

Semi-
structured 

Pre test 15 3.22 0.30 

Pos 
test 

15 3.38 0.43 

emotional   
Engagement 

Structured 
Pre test 15 3.16 0.34 

Pos test 15 3.51 0.54 

Semi-
structured 

Pre test 15 3.25 0.29 

Pos test 15 3.40 0.27 
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توز بودن  نرمال  فرض  ابتدا  آمار   ع یدر  آزمون     لهیبوســ  یجامعه 

همانطور  شد و    یبررس  هاهیآزمون فرض  یبرا   رنوفیاسم  -کولموگوروف

داری بیش  ها سطح معنیگردد در تمامی متغیردر جدول مشاهده میکه  

 شود.  ها رد میاست که فرض عدم طبیعی بودن توزیع داده  05/0  از
 

 ا هه داد یعنرمال بودن توز یبرا کالموگروف اسمیرنفآزمون  یجهنت :3جدول 

Table 3: Kolmogorov–Smirnov test 

sig z group variables 

0.99 0.41 Pre test 
Structured 

Engagement 
0.99 0.43 Pos test 

0.99 0.42 Pre test Semi-
structured 0.35 0.35 Pos test 

 

وجود اختلاف    یمنظور بررسها، به  ع نرمال دادهیتوز  رشیبا پذبنابراین  

برای تعیین تفاوت    انسیکووار  لیآزمون تحلز  پژوهش ا  یها اسیمق  نیب

نوع نیمه  تکلیف  بین  و  درگیرسازی  )ساختاریافته  و  ساختاریافته( 

از    پروژه  درس  در  دانشجویان  انگیزشی اطمینان  برای  شد.  استفاده 

 استفاده از تحلیل کواریانس، همگنی شیب رگرسیون بررسی گردید.  

 
 نتایج بررسی همگنی شیب رگرسیون :4جدول 

Table 4: Regression coefficient homogeneity test 

 

دهد که اثر متقابل  ها نشان میبنتایج تحلیل ارزیابی همگنی بین شی

در نتیجه    ؛باشدآزمون( و عامل معنادار نمیبین متغیر کوارینت )پیش 

ها برقرار  های مربوط به نرمال بودن تقریبی و همسانی واریانسفرضپیش

کوواریانس وجود دارد که  زمون تحلیل  و شرایط لازم برای استفاده از آ

 نتایج آن در ادامه آمده است. 

 
 انگیزشینتایج تحلیل کواریانس دو گروه آموزش در درگیرسازی  :5جدول 

Table 5: Results of covariance analysis  two groups in motivational engagement 
Levene's 

test Eta 
squa

re 
sig F 

Aver
age 

squar
es 

df 

Sum 
of 

squa
res 

Source 
of 

change F Sig 

1.6
6 

0.2
0 

0.06 0.18 1.82 0.33 1 0.33 

Motiva
tional 

engage
ment 

  0.03 0.37 0.82 0.15 1 0.15 Group 
     0.18 27 4.96 Error 

     30 
36.6

9 
Sum 

 

پیش  در  آموزش  گروه  دو  کواریانس  تحلیل  نتایج  به  توجه  و  با  آزمون 

( برای درگیرسازی  P    ،0.82 =F=0.37تا ،  اضریب    =  0.03آزمون )پس

داری بین گروه  باشد. در نتیجه تفاوت معنیدار نمیمعنی  ، تفاوتهیجانی

تکالیف  آموزش   نیمهبا  و  درگیرسازی    ساختارساختاریافته  در  یافته 

 هیجانی وجود ندارد. 

نوع بین  دوم  نیمه  تکلیف  فرضیه  و  و  )ساختاریافته  ساختاریافته( 

 تفاوت وجود دارد.   پروژه  درس  در  دانشجویان  درگیرسازی رفتاری

 

 نتایج بررسی همگنی شیب رگرسیون :6جدول 
Table 6: Regression coefficient homogeneity test 

Sig F 
Average 
squares 

Df 
Sum of 
squares 

Source 

0.005 9.45 1.14 1 1.14 
Group 

behavioral 
pre test 

 

جدول نتایج  اساس  بین    6  بر  همگنی  ارزیابی  برای  مقدماتی  تحلیل 

دهد که اثر متقابل بین متغیرکوارینت )پیش آزمون(  ها نشان میشیب 

های مربوط به نرمال بودن  پیش فرضباشد در نتیجه  عامل معنادار می  و

مون  شرایط لازم برای استفاده از آز  ها برقرار وبی و همسانی واریانستقری

   تحلیل کوواریانس وجود ندارد.

  ن با توجه به عدم تأیید مفروضات برای آزمون تحلیل کواریانس از آزمو

 تی مستقل برای تحلیل فرضیه دوم تحقیق استفاده شد.  
 

 در درگیرسازی رفتاریمستقل مقایسه بین دو گروه مستقل  نتایج آزمون تی :7 جدول

 دانشجویان 
Table 7: T-test to examine the difference between two independent groups in 

students' behavioral engagement 

Source statisti
cs 

Frequen
cy 

Avera
ge 

sd df 
t-

statist
ic 

Ρ 

behavior
al 

engage
ment 

structu
red 

15 -0.17 0.25 

28 -0.11 0.91 semi-
structu

red 
15 -0.15 0.61 

 

محاسبه شده در    تی دهد که  نشان می  7  نتایج حاصل از جدول شماره

معنا  (P< 0.05)سطح   تکیلفتفاوت  نوع  بین  و    داری      )ساختاریافته 

دانشجویان در دو گروه نشان  ساختاریافته( در درگیرسازی رفتاری  نیمه

 تأثیر تکالیف )ساختار یافته  گفت  توانبر اساس این یافته میدهد.  نمی

بوده   یکسان  دانشجویان  رفتاری  درگیرسازی  بر  ساختاریافته(  نیمه  و 

 است. 
 

 گیری نتیجه

و   ساختاریافته  تکالیف  نوع  تاثیر  بررسی  هدف  با  حاضر           پژوهش 

دانشجویان  نیمه هیجانی  و  رفتاری  درگیرسازی  بر  ساختاریافته 

و رفتاری    داد درگیرسازی هیجانی  نتایج نشاناسی انجام گرفت.  کارشن

اند با دانشجویانی که  که تکالیف ساختاریافته دریافت کرده دانشجویانی

اند یکسان است و تفاوت  ساختاریافته انجام دادهتکالیف را به صورت نیمه

دانشجویان  و رفتاری  معناداری بین نوع تکلیف و درگیرسازی هیجانی  

  و رفتاری   هر دو نوع تکلیف موجب درگیرسازی هیجانیوجود ندارد و  

sig F 
Average 
squares 

df 
Sum of 
squares 

Source 

0.11 2.66 0.46 1 0.46 pre Group 
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  ، [ 39]  نومنمحققان مانند    برخی  این خصوصدر    .شوددانشجویان می

و همکارانو    [40]  جانکو مارشال  نیمه  تکالیف    بربیشتر    [42]  جان 

از محققان برخی دیگر  تأکید  بر درگیرسازی تأکید دارند؛ اما  ساختاریافته  

یادگیری  جهت  تکالیف ساختاریافته    بر[  13]  نو جرد  [43]  کاربون  مانند

 .  است درگیرسازی یادگیرندگان  و  

یافته به  پژوهش    هایبا توجه  این  از  نوع    توان گفتمیحاصل  هر دو 

و ساختارمند شرایط درگیرسازی برای    نیمه ساختارمندشامل  تکالیف  

میزان    به دلیل داشتن  یادگیرندگان را دارند. تکالیف نیمه ساختاریافته

و ساختار کنترل فکری  موجب تعهد و رضایت  استقلال و هویت بیشتر،

  های مختلف انجام روش  به علت دارا بودن  همچنین  ،شوندیادگیرنده می

بیشتر خلاقیت  بروز  امکان  و  و  و    تکالیف  تمرکز  و    افزایش مشارکت 

افراد و  به ایجاد واکنش  تجربیات یادگیری های مثبت یادگیرندگان به 

پذیری، امنیت، راحتی و غرور  های آموزشی مثل تعلقهای محیطفعالیت

گردد و به  ها منجر میدرسان و همکلاسیها و روابط با مدر این محیط

می موجب  را  یادگیرندگان  هیجانی  درگیرسازی  تکالیف    شود.عبارتی 

علت  نیز    تهساختاریاف منظم    هایی چونویژگی  داشتنبه  و  ساختاری 

مدت  بلند  حافظه  ساختار  به  بودن  شبیه  و  آن  و  ربرنامه،  بودن  یزی 

می  دقیق  نبندیزما و  باعث  باشند  داشته  کمتری  تنش  افراد  شود 

اب بدون  را  اینتکالیفشان  و  انجام دهند  فرد  ها موجب میهام  تا  شوند 

فعالیت هایش را بدون دغدغه اتمام زمان با حس نیرومندی کنترل کند. 

   .دهدافزایش میهمین امر درگیرسازی هیجانی فرد را نیز  

درگیرسازی رفتاری    تفاوت معنادار بین نوع تکلیف وعدم  خصوص  در  

دارا    ساختاریافته به علتو نیمهباز  تکالیف    توان گفتمینیز  دانشجویان  

تصمیم و  انتخاب  قدرت  زمانبودن  مسئولیتگیری،  دادن  بودن،  و    بر 

یادگیرندهمالکیت   بودن  به  فعال  و  آموزش  از  واقعی  درك  ایجاد   ،

؛ زیرا  کنندیادگیرنده را فراهم میدرگیرسازی رفتاری    امکانیادگیرنده  

های فعالی نسبت به  شوند یادگیرندگان واکنشمی  ها باعثاین ویژگی

های مرتبط، حل مشکلات فعالیت  یف یادگیری مانند پرسیدن سوال تکال

بر  علاوه ها با معلمان و یا همسالان ارائه دهند. محور و شرکت در بحث

تکالیف  به    نیمه ساختارمند   این  اجازه دادن    برای   یادگیرندهبه علت 

  باعث   هابه آن  تمسئولی  اختصاص  و  مرتبط  منابع  با  هاآن  نمیأت  مساله،حل

شکل  دنبخشی  سرعت          یادگیرندگان   یرفتار  یرساز یدرگ  یر یگو 

موجب  تکالیف ساختارمند نیز به دلیل داشتن هدف مشخص  .  دشومی

ند، و همین  به نتایج درستی برس  ود یادگیرندگان سردرگم نشوند  ن شومی

 .  کنددرگیرسازی رفتاری آنها ایجاد می  امر شرایط را برای

نقش تکالیف ساختاریافته بر درگیرسازی  رابطه با  نیز در    [17]  كکلار

شده    سازماندهی  انسان  یساختار شناخت  یادگیرندگان بیان می دارد که  

  میما بتوان  شودیبودن و نظم حافظه است که موجب م  یاست و ساختار

  از   هاواقع آن  . درمیرا حل کن  یاضیمسائل ر  ایمانند شطرنج    یفیتکال

از سوی  کنند.  یم  تیحمالم  شده توسط مع  تیو هدا  یقو  هایراهنمایی

دل  افتهیساختار  فیتکالدیگر   آن  نکهیا  لیبه       و    زمانبندی  به   هادر 

  ی اد یز  دیکه تاک  یافراد  به ویژه برای  شودی در کار توجه م  یزریبرنامه

  ی اثرات منف  دارند  یرکار ی و غ  یکار  فیانجام تکال  یبرا  یزریبرنامهبه  

درگیرسازی رفتاری یادگیرندگان از  که این خود موجب    دارند  یکمتر

  ، بهترگوش دادن  تکالیف،  در انجام  حضور و مشارکت بیشتر و بهتر  قبیل  

  ، های فوق برنامه انجام فعالیتبه    اقیاشت  گران،یبا د  یمشارکت و همکار 

   .[44]  دشویم  شرفتینسبت به پ  تیحس مسئولو  

  هیجانی و رفتاری  هرچند باید به این نکته نیز اشاره نمود که درگیرسازی

امل  تواند متأثر از عومی  یادگیرندگان از طریق تکالیف درسی و آموزشی

سبک همچون  یادگیریدیگری  سایر  ویژگی  ،های  و  شخصیتی  های 

پژوهش بود و    که خارج از کنترل این  باشدعوامل اجتماعی و فرهنگی  

های دیگری این موارد نیز مورد بررسی قرار گیرد  بهتر است در پژوهش

مجموع و در نهایت    در.  و با نتیجه حاصل از این پژوهش مقایسه گردد

یافته اساس  فرضیهبر  بررسی  از  آمده  بدست  پهای  این        ژوهش  های 

و  می رفتاری  درگیرسازی  بین  که  داشت  اذعان    انگیزشی توان 

نیمه و  )ساختاریافته  تکلیف  نوع  تفاوت و  یادگیرندگان و  ساختاریافته( 

نیمه تکالیف  اینکه  یعنی  ندارد.  وجود  معناداری  و  رابطه  ساختاریافته 

و   رفتاری  درگیرسازی  بر  مساوی  نقش  هردو    انگیزشی ساختاریافته، 

بنابراین  یادگی دارند.  میرندگان  یادگیرندگان  واکنش  به  توجه  توان  با 

تکالیفی با درجات ساختاریافته و نیمه ساختارمند را در کلاس استفاده  

  توانند متناسب با موضوع و اندرکاران آموزشی میمعلمان و دستنمود و  

رسازی یادگیرندگان  برای درگیدو نوع تکالیف    از هری مخاطبان  ویژگ

 استفاده کنند.  
 

 مشارکت نویسندگان

 تمام نویسندگان به نسبت سهم برابر در این پژوهش مشارکت داشتند.
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از تمام کســانی که ما را در انجام این پژوهش یاری رســاندند تشــکر و  

 قدردانی داریم.
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