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 حل مسأله براساس نظریه شونفیلد و سنجش  به روشتدریس 

 میزان اثربخشی آن
 

 3صادق نصریو 2فرزانه نوروزی لرکی ،1سجاد رکاب اسلامی زاده

 

این ثیر تعیین تأآن هدف کند وبررسی میکید بر نظریه حل مسأله ریاضی شونفیلد أبا ترا حل مسأله  به روشاین مقاله تدریس چکیده: 

است؛ آنان های گروهی و مهارت حل مسأله آموزان در زمینه حل مسأله و اثر بخشی آن در افزایش فعالیتطریق بر بهبود باورهای دانش

. معلم گروه آزمایش تحت آموزش نظریه ورد بررسی قرار گرفته استمکه به شیوه نیمه تجربی با گروه آزمایش و گواه، در دوره دبیرستان 

آموزشی دریافت نکرده است. از پیش  ،است و معلم گروه گواهحل مسأله ریاضی شونفیلد به صورت یک دوره ضمن خدمت قرار گرفته

آنها در  و میزان فعالیت گروهی هانامه برای سنجش باورآموزان و از پرسشآزمون و پس آزمون برای سنجش پیشرفت حل مسأله دانش

دهد که میان تدریس حل مسأله بر اساس نظریه شونفیلد و نشان می  tقبل و بعد از آموزش استفاده شده است. نتایج تحلیل آزمون

(، در =565/3tو >15/1p(، و همچنین مهارت حل مسأله ریاضی )=595/3tو >11/1pآموزان در زمینه حل مسأله )دانش فعالیت گروهی

 به روشدهد که میان تدریس نشان می  uفراگیران تفاوت معنادار )در گروه آزمایش نسبت به گروه گواه( وجود دارد. نتایج تحلیل آزمون

دار )در گروه آزمایش نسبت به گروه (، تفاوت معنی=z -349/4و>p 11/1آموزان )دانش باورهایحل مسأله بر اساس نظریه شونفیلد و 

 دارد. گواه( وجود
 

 فعاليت گروهیحل مسأله، نظریه شونفيلد، باورها، آموزش ضمن خدمت،  روشکلمات کلیدی: 

 

 مقدمه -1
آموزان هاي اخير، بيشتر معلمان دبيرستانی به دانشدر دهه

هاي استاندارد حل دهند مسائل را با پيروي از روشیاد می

ها زمان کمی صرف می شود سفانه در این کلاسأکنند. مت

 .[3] آموزان یاد دهند که چگونه مسأله حل کنندتا به دانش

نتيجه این امر آن است که دانش آموزان براي حل مسائل 

غير معمول و یا مسائلی که در جهان اطراف خود با آنها 

بنابراین آموزشگران . [2]گردند، دچار مشکل شوندروبرو می

اطلاعات به کيد معلمان بر انتقال دانش و أاز ت ریاضی

آموزان انتقاد کرده و در عوض آنها رابه پرورش دانش

[. 1اند ]هاي اندیشيدن در فراگيران سفارش کردهمهارت

استانداردهاي جدید آموزش ریاضی نيز بيش از پيش بر 

فرایندها تأکيد دارند و بر همين اساس حل مسأله ریاضی را 

ترین فرایند و مؤلفه اصلی آموزش ریاضی اصلیبه عنوان 

 [.4] اندبراي تمام سطوح معرفی نموده

 

 

 

 

 

 

حل  به روشش تحقيقات نشان می دهد معلمانی که آموز

ی که با این هدف برگزار شده، هایمسأله را در دوره

هاي حل مسأله نظریه اند بيشتر احتمال دارد که ازگذرانده

بنابراین نياز است معلمان با  ؛[5] استفاده کننددر تدریس 

آشنا شوند تا ابعاد آنرا  هاي پيرامون حل مسأله کاملاًنظریه

ثر در کلاس درس وبی درک کنند و بتوانند به طور مؤخه ب

و  اریاضی چون پولي آموزشگراناز آن استفاده نمایند. 

جایگاه  ،مسأله ریاضی ، در ادبيات معاصر حلشونفيلد

ثير پوليا بر ادبيات اند. تأخود اختصاص دادهاي را به ویژه

مسأله در آموزش حل ويمسأله و مطالعات تحقيقی حل

رحله در به چهار م ويریاضی، بسيار چشمگير است. 

مسأله، ز: درککند که عبارتند امسأله ریاضی اشاره میحل

شونفيلد،  .[6] طرح نقشه، اجراي نقشه و به عقب نگریستن

اي از اي پوليا توانست ابعاد تازهرحلهچهار م نظریه با توسعه

 راي آموزشگران ریاضی نمایان سازد.مسأله ریاضی را بحل

ثر از مدل توانند به طور مؤآموزان نمیدانشبه اعتقاد او 

آموزان در ضمن دانشبه نظر شونفيلد کنند.پوليا استفاده
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 رفتارهاي متفاوتی را از خود به نمایش ،حل مسأله ریاضی

مسأله، ترین آنها عبارتند از: تحليلگذارند که مهممی

نقشه، اجراي آن و  انتخاب دانش ریاضی مناسب، طرح

بررسی مجدد جواب. از دیدگاه شونفيلد آنچه موفقيت در 

باشد لفه می، توجه به چهار مؤکندمسأله را تضمين میحل

 4و نظام باورها 1، کنترل2اه، رهيافت3منابع :که عبارتند از

[7]. 

ویژه ه آموزش معلمان نقش مهمی در اصلاحات آموزشی ب

که  از آنجا آموزش ریاضی دارد. به گفته کليپاتریک

پس  ،یادگيري ریاضی از اهميت خاصی برخوردار است

امري  ،توان ریاضی را تدریس کردیادگيري اینکه چگونه می

ت توجه . به این دليل لازم اس[2] پيچيده خواهد بود

اي به نحوه تدریس معلمان و همچنين آموزش معلمان ویژه

ریاضی داشته باشيم. بنابراین در اولين گام باید به آموزش 

به معلمان ریاضی  هاي جدید آموزشرویکردها و نظریه

 توجه ویژه داشته باشيم. از جمله رویکردهاي مطرح در

است. پيشنهاد  5یگرایآموزش ریاضی، رویکرد سازنده

آمریکا در راستاي  (NCTM) 6شوراي ملی معلمان ریاضی

کيد بر تغيير صلاحات پایدار در آموزش ریاضی، تأایجاد ا

سنتی ی به دیدگاه غيرفهم ریاضی معلمان از دیدگاه سنت

. در ادبيات آموزش ریاضی کلمات [1و2] ی استگرایسازنده

یگر قرار داده مترادف یکد «مسألهحل»و  «یگرایسازنده»

. به طوري که استاندارد شوراي ملی معلمان [31] اندشده

مسأله تاکيد بر این امر است که ریاضی آمریکا، در مورد حل

مسأله آموز باید دانش ریاضی خود را در ضمن حلدانش»

مسأله به عنوان محور تدریس براي یک . بنابراین حل«بسازد

که باید به آن توجه ویژه  ،گرا مطرح استمعلم سازنده

 .[33] داشت

کند که رویکردهاي آموزشی معلم در ، بيان میتارنس

ویژه فهم ه وابسته به نظام باورهاي او و ب کلاس درس عميقاً

او از ماهيت ریاضيات و مدل ذهنی معلم از فرایند یاددهی 

و یادگيري ریاضی است. بنابراین باورهاي معلمان درباره 

فردي در ه منحصر ب ثيرتأ، دهی و یادگيريریاضی، یاد

. همچنين [2] اعَمال آموزشی معلم در کلاس درس دارد

اهيت ریاضی به ميزان زیادي آموزان درباره مباورهاي دانش

 . [1] گيردمیثير باورهاي معلمان آنها قرار تحت تأ

شونفيلد در بررسی باورهاي دانش آموزان نشان داد که 

کنند که باید یک روش حاضر و آماده فکر می آنهااغلب 

مسأله وجود داشته باشد و این روش باید به براي حل

. شونفيلد تذکر [32] سرعت به یک پاسخ منتهی شود

ها آموزان باور دارند که تمام مسألهدهد که اغلب دانشمی

داراي جواب هستند، همچنين باور دارند که براي هر مسأله 

یک راه حل صحيح وجود دارد. تنها یک جواب درست و 

آموزان عادي نمی همچنين آنها اعتقاد دارند که از دانش

 توان انتظار داشت که ریاضی را درک کنند، بلکه آنها صرفاً

سپارند و هاي ریاضی را به روش مکانيکی به خاطر میرویه

به تجاربی مربوط  بندند. این باورها عمدتاًآنها را به کار می

و از طرز  هاي ریاضی خودآموزان از کلاسنشهستند که دا

اند. بنابراین براي اصلاح کسب نموده تلقی باورهاي معلمان

آموزان، معلم خود باید به تغيير دنياي ذهنی باورهاي دانش

خویش بپردازد و این کار نيازمند رو در رو شدن با باورهاي 

عميق خود درباره تدریس و یادگيري و تمایل او براي 

 . [1] رپذیري و ابتکار استخط

آموزان در ضمن حل یک مسأله به نظر شونفيلد دانش

گذارند که ریاضی رفتارهاي متفاوتی را از خود به نمایش می

ترین این رفتارها عبارتند از: خواندن، تحليل کردن، مهم

اکتشاف، طراحی نقشه، اجرا، تصدیق و برقراري شرایط. 

د خبره نسبت به افراد مبتدي تحقيقات او نشان داد که افرا

یيد درستی را براي تجزیه و تحليل مسأله و تأزمان بيشتري 

. به عقيده شونفيلد، [31] هاي ممکن صرف می کنندجواب

وقتی فرد مسأله را حل می کند و یا به طور فعال روي 

معلم، فرایند  ه عنواندر حقيقت ما ب ،مسأله کار می کند

که در این صورت  ،ی کنيمحل مسأله او را مشاهده م

کند: در فرایند حل هاي زیر به ذهن معلم خطور میسؤال

آموزان از چه دانشی براي دهد؟ دانشمسأله چه رخ می

کنند؟ چگونه این اطلاعات انتخاب مسأله استفاده میحل

گيرند؟ چگونه روش شوند؟ چگونه مورد استفاده قرار میمی

اي خاص او را در زمينهحل انتخاب شده توسط فرد، درک 

اي بين درک فرد و عملکرد او کند؟ چه رابطهمنعکس می

مسأله وجود دارد؟ چه چيزي موفقيت یا شکست در حل

 .[7] شود؟محسوب می
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که باعث موفقيت یا شکست فرد در حل  را شونفيلد آنچه

ه به چهار حوزه زیر توجه یا عدم توج ،شودمسأله می

 داند.می

راي تجزیه و تحليل فرایند حل مسأله توسط ب :منابع -3 

نخست لازم است  ،مسألهفرد و براي فهم سير تکامل راه حل

کننده مسأله در بدو امر چه ابزارها یا بدانيم که حل

اي در اختيار داشته است که این اطلاعات اطلاعات اوليه

 شوند.اوليه منابع ناميده می

 به که هستند کلی پيشنهاداتی هارهيافت: هارهيافت -2

 مسأله حل در و بفهمد بهتر را مسأله ندکنمی کمک شخص

 در کمکی عناصر از استفاده مانند ؛نماید پيشرفت ریاضی

 حل راه نقض، مثال کمک به اثبات شکل، رسم مسأله، حل

 و غيره. تعميم گشتی، باز

 سيلور و شونفيلد توسط که تحقيقاتی براساس: کنترل -1

 حل در موفقيت توانندنمی یتنهای به هارهيافت شد، انجام

 در موفقيت راي صليب عاملا بلکه کنند؛ تضمين را مسأله

 موضوع حقيقت در که است فراشناخت ریاضی مسأله حل

به عبارت دیگر آنچه به عنوان . باشدمی کنترل اصلی

انتخاب و دنبال  ،فراشناخت در مبحث کنترل مطرح است

هاي نامناسب درست، بازیابی از بين گزینههاي کردن روش

 و به طور عمومی بررسی مجدد و نظارت بر کل فرآیند حل

 . [32] باشدمسأله است که از اهميت بالایی برخوردار می

مسأله ثيرگذار بر حلباورها: چهارمين عامل تأنظام -4

ا ریاضی از دیدگاه شونفيلد، که جهان بينی ریاضی فرد ر

هاي فرد به است. باور دهد، نظام باورهاي شخصنشان می

 [؛7] مسأله ریاضی هستندثر در حلعنوان یکی از عوامل مؤ

ي فرد نسبت به ماهيت توان به باورهاکه به طور مثال می

ریاضی و یادگيري اشاره نمود. در واقع تمام  ریاضی، اشياي

از  ناشی گيردمسأله میتصميماتی که فرد هنگام حل

 .[7] استاو  باورهاي

که در این تحقيق هاي دوره آموزش معلم مراحل و ویژگی

 مورد استفاده قرار گرفته در ادامه آمده است.

باورهاي افراد نسبت به تفکر ریاضی در  مرحله اول:

هاي آنها چگونگی اقدام آنها به حل مسائل و نوع فعاليت

هاي محققان حاکی از آن است که نقش اساسی دارد. یافته

رفتار معلمان در کلاس درس بيشتر از آنکه ناشی از دانش 

. رویکردهاي [1] ست، برگرفته از باورهاي آنهاآنها باشد

وابسته به سيستم  اًدر کلاس درس عميقنيز آموزشی معلم 

ویژه فهم او از ماهيت ریاضيات و مدل ه باورهاي او و ب

ریاضی است؛  یادگيري -ذهنی معلم از فرایند یاددهی

در سه حوزه ماهيت  معلمبراین باید به بازسازي باورهاي بنا

ریاضيات، یاددهی و یادگيري ریاضيات پرداخت. لازمه این 

هاي عميق خود براي تدریس با باور معلمامر آن است که 

، شدر این مرحله با اشاره به نظریه فلسفی لاکاتو .دآشنا شو

ر بودن ریاضی مورد بررسی قرا و نيمه تجربی خطاپذیر

ی به طور کامل شرح گيرد. همچنين رویکرد سازنده گرایمی

 . [33] شودداده می

هاي مختلفی که نسبت به با توجه به دیدگاه مرحله دوم:

مسأله وجود دارد، رویکردهاي متفاوتی نيز ریاضی و حل

از جمله  مقوله تدریس ریاضی شکل گرفته است؛نسبت به 

به حل مسأله را در ، سه رویکرد متمایز و شرودر رلست

اند که در این تدریس ریاضی به صورت زیر بيان کرده

وان اساس آموزش به معلم در نظر گرفته مرحله به عن

 شوند.می

مسأله معلمانی که درباره حل: همسألتدریس درباره حل

نمایند ا را برجسته میمسأله پوليکنند، مدل حلتدریس می

مسأله، رویکردي به حل کنند. در چنينکيد میو بر آن تأ

گاه از طریق کند و آنیک مسأله را حل می معلم معمولاً

ا، راجع به فرایند مشخص کردن چهار مرحله در مدل پولي

 د.کنحل صحبت می

هائی در این نوع تدریس معلم بر راه :مسألهتدریس براي حل

کند که در آنها ابتدا یک موضوع ریاضی تدریس تمرکز می

اي که آن موضوع ریاضی بتواند هم در گونه شود، بهمی

 معمولی به کار رود.مسائل معمولی و هم غيرحل

مسائل نه تنها  ،در این رویکرد :مسألهحل به روشتدریس 

يري ریاضی با ارزش تلقی به عنوان ابزاري براي یادگ

اي حياتی براي یادگيري بلکه به عنوان وسيله ؛شوندمی

تدریس یک  به ،در این رویکرد .آیندریاضی به حساب می

هاي که جنبه مانند، یک موقعيت مسأله درموضوع ریاضی، 

هاي تکنيک؛ پردازیممیکليدي موضوع را در بر دارد 

هاي معقول، به مسائل مسأله ریاضی از حالت جوابحل

شوند. به اعتقاد شرودر و لستر، یادگيري معقول متحول می

ينيت به به عنوان نهضتی از ع تواند، میطریق ریاضی به این

ی از جهان واقعی به هایلهیعنی مسأ ؛تجرید تلقی شود
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د و به نشوعنوان مثالی از مفهوم یا فن ریاضی انتخاب می

 [.34] دنگردبازنمایی نمادین آن منتهی می

در این مرحله استفاده از کار گروهی به  مرحله سوم:

مسأله در حلشود که معلم خود درگير صورتی انجام می

هاي فراشناختی را سؤالهاي کوچک شود و استفاده از گروه

مسأله بياموزد. همچنين استفاده از نظریه در ضمن حل

ارائه شده توسط ویگوتسکی به  (ZPD) 7دامنه رشد تقریبی

[؛ تا به این وسيله بتواند 35] شودمعلم آموزش داده می

در ضمن آموزان متفاوت را چگونگی برخورد با دانش

در این مرحله مسائل چالش  .مسأله ریاضی تمرین کندحل

تا آنها را با صداي بلند در  ،شودبرانگيز به معلم داده می

مسأله کلاس حل کند و فرآیند تفکر خود را در ضمن حل

مسأله، براي معلم با ارائه مثال هاي حلرهيافت. بيان نماید

به طرح مسأله  شود کهشود و از او خواسته میتشریح می

بپردازد تا تفاوت بين مسأله و تمرین را درک کند. همچنين 

ارزیابی را در  -معلم باید بازتاب بر اعمال آموزشی و خود

ضمن تدریس بياموزد. به گفته شونفيلد به دليل متفاوت 

آموزان، معلم باید این مهارت را داشته باشد بودن فهم دانش

اي متفاوت ارائه نماید؛ هکه هر مبحث درسی را به صورت

شود که یک مبحث درس بنابراین از معلم خواسته می

ریاضی را طبق سه روش ارائه شده توسط لستر و شرودر 

 ارائه نماید. 

ملی معلمان ریاضی طبق آنچه شوراي  چهارم: مرحله

آموزان باید با مسائل ناآشنا و کيد دارد، دانشأآمریکا بر آن ت

ت مطرح شده در سؤالاچالش برانگيز آشنا شوند؛ بنابراین 

آزمون هاي ریاضی باید به نحوي باشد که فراتر از سطح 

ولی در عين حال نااميد  ،هاي دانش آموزان باشدمهارت

 .[1] کننده نباشد

مسأله ریاضی توسط از آنجا که مدل ارائه شده براي حل

طبق این  ؛باشدبر پایه نظریه پردازش اطلاعات می شونفيلد

رسيدن  آموزان صرفاًمسأله ریاضی دانشرویکرد، توانایی حل

به پاسخ نهائی نيست؛ بلکه چگونگی پردازش اطلاعات در 

. [36] مسأله، به عنوان محور ارزشيابی قرار داردجریان حل

در همين زمينه چارچوب مورد نظر براي ارزشيابی 

هاي ریاضی، مدلی است شامل پنج مرحله که در آن آزمون

آموز در ضمن هاي شناختی و فراشناختی دانشبه فعاليت

 عبارتند از:  ؛ کهمسأله توجه ویژه شده استحل

. باشد داشته مسأله از ذهنی ارائه یک باید آموز دانش -3

تهيه  ،هاي این مرحله عبارتند از:رسم یک شکلرهيافت

تشخيص  ،جدول یا یک طرحرسم ها، ليستی از داده

جواب با توجه به تخمين و  مرتبطهاي مرتبط و غيرداده

 جهان پيرامون.

مسأله داشته باشد. یک دیسيپلين مشخص براي حل -2

 ،بسازد جدول یک هاي این مرحله عبارتند از:رهيافت

 یافتن براي کردن جستجو ،آن بررسی و جواب زدن حدس

 تعداد ردن کمک یا اعداد نمودن ساده ،اسرنخ الگوي یک

  .هامجهول

 محاسبات لازم باید اجرا شود. -1

 مشخص یینها پاسخ تا شود تحليل و تجزیه باید نتایج -4

 .گردد

 . [37]راه حل خود را ارزیابی نماید -5
 

 روش تحقیق -2
 الات به شرح زیر است:ؤدر این پژوهش س

 بر پایه نظریه شونفيلد مسألهحل به روشآموزش آیا  .3

 ؟شودهاي گروهی میسبب افزایش فعاليت

 بر پایه نظریه شونفيلد مسألهحلبه روش آموزش آیا  .2

مسأله آموزان در زمينه حلسبب بهبود باورهاي دانش

 ؟شودریاضی می

 بر پایه نظریه شونفيلد مسألهحل به روشآموزش آیا  .1

آموزان دانشدر مسأله سبب افزایش مهارت حل

 ؟شودمی

 

آزمون آزمون و پسبراي گردآوري اطلاعات از پيش :روش

آموزان هاي دریافتی از دانشنامهمسأله و بررسی پرسشحل

در قبل و بعد از آموزش در هر دو گروه آزمایش و گواه 

است. جامعه آماري این استفاده و نتایج مقایسه شده

در سال آموزان استان خوزستان پژوهش شامل دانش

است، که در پایه سوم شاخه نظري رشته  22-21تحصيلی 

ریاضی به فراگيري درس حسابان اشتغال داشتند. نمونه 

هاي شهر آماري این تحقيق شامل دو کلاس از دبيرستان

اي از اهواز با جنسيت پسر است. شهر اهواز در حکم نمونه

هاي استان خوزستان است. گروه گواه و آزمایش شهرستان

اند. دبيران هر دو هاي گوناگون همسان شدهاز جنبه
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 32دبيرستان داراي مدرک ليسانس ریاضی محض و داراي 

آموزان هر دو سال سابقه تدریس هستند. دانش 34و 

اند و عوامل دبيرستان از طبقه متوسط شهر انتخاب شده

 گوناگونی مانند سطح سواد والدین در هر دو گروه تقریباً

آموزان قبل از اجراي بهره هوشی دانشهمسان است. 

ها به وسيله آزمون هوش ریون کنترل شده و آموزش

و در گروه گواه  6/335ميانگين بهره هوشی گروه آزمایش 

نفر و گروه  41آموزان گروه گواه است. دانش 4/337

 نفر هستند.  44آزمایش 

طی یک دوره آموزش ضمن خدمت، معلم گروه آزمایش به 

هاي لازم را ساعت آموزش 2ته و هر هفته هف 32مدت 

مسأله مسأله بر اساس نظریه حلجهت تدریس از راه حل

ها که براساس ریاضی شونفيلد دریافت نمود. این آموزش

مسأله مقالات ارائه شده توسط شونفيلد، در زمينه حل

ریاضی و تدریس آن و همچنين کتاب حل مسأله ریاضی 

است، طراحی شده بود و به که توسط ایشان نوشته شده 

صورت یک جزوه آموزشی در اختيار معلم گروه آزمایش 

 قرار گرفت.

مسأله آزمون براي سنجش مهارت حلآزمون و پساز پيش

گيري ميزان بهبود باورهاي و براي اندازه ،آموزاندانش

مسأله ریاضی و سنجش ميزان آموزان در زمينه حلدانش

نامه در طيف چهار از پرسش آموزانهمکاري گروهی دانش

 گزینه اي ليکریت استفاده شده است.

مسأله ریاضی از نظر روایی صوري و محتوایی با آزمون حل

بررسی شده است. براي سنجش روایی صوري  سؤال 7

مسأله ریاضی آن را در اختيار اساتيد علوم آزمون حل

کارشناسان گروه آزمایشی پایه  و تربيتی، دبيران ریاضی

دادیمکه سوم ریاضی مقطع متوسطه استان خوزستان قرار 

ت آزمون براي سؤالااست. مورد بررسی و تائيد قرار گرفته

تعيين سطح دشواري و ضریب تشخيص، به طور آزمایشی 

آموز پایه سوم ریاضی متوسطه اجرا دانش 45روي 

سطح دشواري و ت پيش از تعيين سؤالااست. تعداد شده

مورد  7مورد بوده و پس از آن به  32ضریب تشخيص، 

 %11تی که قدرت تشخيص آنها کمتر از سؤالااست. رسيده

و بالاتر از  %41تر از تی که درجه دشواري آنها پایينسؤالاو 

ت براي تعيين پایایی روي سؤالا. اندبوده، حذف شده 61%

هاي سؤالده و یک گروه نمونه در دو فرم متفاوت اجرا ش

اند. آلفاي ( پذیرفته شده%21) يداراي همبستگی بالا

هاي حل مسأله کرونباخ محاسبه شده جهت بررسی آزمون

باشد، که پایایی آزمون را از لحاظ می %63ریاضی برابر 

 دهد.آماري نشان می

نامه نيز از نظر روایی صوري و محتوایی با ت پرسشسؤالا

براي تعيين روایی صوري در  که استبررسی شده سؤال 31

هاي آموزشی و اختيار اساتيد علوم تربيتی، کارشناسان گروه

انباخ است. آلفاي کر یيد شدهتأمعلمان راهنما قرار گرفته و 

باشد که می %72ی برابر محاسبه شده جهت بررسی پایای

 دهد. اعتبار آن را لحاظ آماري نشان می

 

 بحث و نتایج -3

 کنیم.را بیان می خلاصه نتایج توصیفی پژوهش ابتدا

مسأله ریاضی ثير نظریه حلفرضيه یک به بررسی تأ

نتایج  .پردازدهاي گروهی میشونفيلد بر افزایش فعاليت

دهند که گروه آزمایش در زمينه تشکيل گروه در نشان می

کلاس بيشتر از گروه گواه فعاليت کرده است. ميزان 

گروه آزمایش، نسبت به گروه گواه همکاري گروهی در 

بوده و گروه آزمایش همفکري و همکاري بيشتري را  تربالا

هاي ریاضی مطرح شده در کلاس از در ضمن حل مسأله

 خود نشان داده است. 

دهد که در نامه ها نشان مینتایج مربوط به بررسی پرسش

آموزان گروه آزمایش با این گویه که دانشدرصد  2/46ابتدا 

بهتر از  ،کنمی حل میهاي ریاضی را به تنهایوقتی مسأله»

نتيجه  ،کنمهایم آن را حل میوقتی که با همکلاس

 در حالی که بعد از دوره آموزش از .موافق بودند «گيرممی

کاهش یافت. درصد 7/11مسأله این مقدار به راه حل

آموزان با این گویه درصد این گروه از دانش 1/51همچنين 

هاي ریاضی را با مشارکت مسأله»بودند که  لفمخا

که این ميزان بعد از طی دوره  «کنمهایم حل میهمکلاس

کاهش یافت. مقایسه این نتایج با درصد 6/14آموزشی به 

آموزان گروه نتایج گروه گواه حاکی از آن است که دانش

هاي ریاضی آزمایش بيشتر از گروه گواه در ضمن حل مسأله

کنند و به این دليل کمک یکدیگر استفاده می در کلاس از

تعاملات کلاسی در این کلاس بيشتر از گروه گواه به وجود 

 آید.می
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نامه مربوط به فرضيه دو نشان هاي پرسشسؤالبررسی  

آموزان گروه آزمایش در زمينه دهد که باورهاي دانشمی

مسأله بعد از دوره آموزشی بهبود یافته و این ميزان حل

سبت به گروه گواه افزایش چشمگيري داشته است. به طور ن

آموزان عقيده داشتند که درصد از دانش 1/42مثال در ابتدا 

مباحث درس حسابان، کاربرد ریاضی را در جهان اطراف به 

دهد؛ که بعد از دوره آموزشی این ميزان به ما نشان می

اور آموزان بر این بدرصد از دانش 4/65رسيد. درصد  7/21

کاربردي در جهان اطراف ما  ،حد و  مشتق»بودند که 

درصد  2/31.که این رقم بعد از دوره آموزش به «ندارد

درصد از  7/11فقط  همچنين با اینکهکاهش یافت. 

هاي حل آموزان گروه آزمایش در ابتدا با استراتژيدانش

مسأله ریاضی آشنا بودند، این مقدار بعد از طی دوره 

درصد از  7/57درصد رسيد. در ابتدا  6/63آموزش به 

می توانند  ،آموزان عقيده داشتند که اگر فکر کننددانش

بيابند که این مقدار بعد  سؤالهاي مختلفی براي یک جواب

 درصد رسيد.  3/71از طی دوره آموزشی به 

مسأله ریاضی شونفيلد ثير نظریه حلفرضيه سه به بررسی تأ

پردازد. آزمون آموزان میدانش مسألهبر افزایش مهارت حل

آزمون به آزمون و پسمسأله ریاضی به صورت پيشحل

آموزان در حل مسائل چالش ی دانشیسنجش ميزان توانا

اي از نتایج برانگيز پرداخته است. در این قسمت خلاصه

مسأله ریاضی در دو گروه توصيفی مربوط به آزمون حل

 شود: آزمایش و گواه ارائه می

 به مربوط آزمونپيش در آموزاندانش نمره ميانگين -3

است  23/6برابر  گواه گروه در و 27/6 با برابر آزمایش گروه

و این نشانگر پایين بودن اختلاف در ميانگين هر دو گروه 

آزمون با ( است. ميانگين اختلاف دو گروه در پس54/1)

رابر در گروه گواه ب 75/5در گروه آزمایش و  2/32ميانگين 

است. لازم به ذکر است که مقياس نمرات از عدد  15/7با 

 است. 35

( در مقایسه با 57/1آزمون گروه آزمایش )واریانس پس -2

 (، بالا است. 21/1گروه گواه )

آزمون در گروه آزمایش حداقل و حداکثر نمرات پس -1

بوده است و  34و  5و در گروه گواه برابر  35و  7برابر با 

مسأله در گروه نشانگر بالا بودن سطح پيشرفت حلاین 

 آزمایش است.

 

هاي گيري استنباطی فرضيهبحث و نتيجه در این بخش

 کنيم.را بررسی می پژوهش

 بر پایه نظریه شونفیلد  مسألهحل به روشآموزش  .1فرضیه 

 شود.های گروهی میسبب افزایش فعالیت

امکان استفاده از اسميرونوف در مورد  -آزمون کولموگروف

مستقل یا آزمون یومان ویتنی به کار می رود. اگر آزمون تی

این آزمون معنادار باشد، به مفهوم نابهنجار بودن جامعه 

شود. اگر نتيجه آزمون است و از آزمون یو استفاده می

مستقل در دو گروه استفاده معنادار نباشد، از آزمون تی

    اسميرونوف در  -فخواهد شد. نتيجه آزمون کولموگو

 ،ها بهنجار استدهد که توزیع دادهنشان می 3 جدول

هاي مستقل استفاده کرد. بنابراین باید از آزمون تی در گروه

( بيشتر از مقدار بحرانی =515/1tمقدار تی مشاهده شده )

است. این نتيجه با  %3سطح آلفاي  ( در421/2) جدول

براي اختلاف ميان دو ميانگين  %11فاصله اطمينان 

شود و فرض همخوانی داشته است و فرضيه صفر رد می

آزمون در تحقيق مبنی بر اختلاف ميان دو ميانگين پس

گيرد. مقدار یيد قرار میو گواه مورد تأ گروه آزمایش

پذیرفته  113/1معناداري این آزمون در سطح آلفاي 

به کند که آموزش نتایج آزمون تی مشخص می و شودمی

هاي گروهی در مسأله سبب افزایش فعاليتحل روش

 شود.فراگيران، نسبت به روش تدریس سنتی می

 

 1خلاصه نتایج فرضیه  1 جدول
 215/3 اسميرونوف   -کولموگروف

 115/1 )دو دامنه( معناداري

 515/1 (t) تی مستقل

 113/1 )دو دامنه( معناداري

 41 درجه آزادي

 

آموزي سيلور، کيلپاتریک و شلينگر، معتقدند وقتی دانش

دهد و از استدلال خود در مقابل مسأله را ارائه میروش حل

کند، و یا هنگامی که به ها و معلم خود دفاع میهم کلاس

ی سؤالچيزي که در ذهن او یک معما شده است، صورتی 

آورد. بخشد، بصيرتی عميق درباره افکارش به دست میمی

ها درباره به عقيده لمپت، زمانی که تصورات و اندیشه

آموزان شود، هم براي دانشریاضی در جمعی مطرح می
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مفيد است، زیرا بخشی از بحث را به عهده دارند، و هم براي 

تواند با فرایند یادگيري زیرا می ؛معلم مفيد است

. به گفته بارکاتساس و [32] تر آشنا شودان بيشآموزدانش

مسأله ریاضی مشارکتی به عنوان یک هانتينگ، فرایند حل

 ،ثرؤاجتماعی و م -فرایند شناختی، فراشناختی و فرهنگی

وسيله مناسبی است براي فهميدن اینکه یک مسأله چطور 

 .[31] شودحل می

مشارکتی در ثير یادگيري تحقيقی در زمينه تأ بيولند،

این نتيجه  به و آموزان انجام دادهاي کوچک دانشگروه

آموزان افزایش مسأله در این دانشی حلرسيد که توانای

ا نتایج هاي پژوهش حاضر ب. همچنين یافته[31] یابدمی

باط بين ، در زمينه ارتپژوهشی گالبرت و همکاران

ی و ساله دبيرستان 36آموزان هاي مشارکتی دانشفعاليت

 .[21] توانایی حل مسأله همخوانی دارد

 

 بر پایه نظریه شونفیلد مسألهحل به روش. آموزش 2فرضیه

مسأله ریاضی آموزان در زمینه حلسبب بهبود باورهای دانش

 شود.می

مسأله بر حل به روشثير آموزش به بررسی تأاین فرضيه 

مسأله آموزان در زمينه حلميزان بهبودي در باورهاي دانش

-پردازد. ميزان معناداري در آزمون کولموگرافریاضی می

بوده و نشان داده است که توزیع  112/1اسميرونوف برابر با 

از آزمون غير پارامتریک یو در ها بهنجار نيست و باید داده

هاي مستقل استفاده کرد. مقدار زي آزمون یو گروه

(141/4z=-بيشتر از مقدار جدول ) (در 11/2 )سطح معنی 

بنابراین فرضيه صفر رد و فرضيه تحقيق  ؛است 13/1داري  

شود. معناداري آزمون یو به مفهوم وجود ارتباط پذیرفته می

مسأله بر اساس نظریه حل به روشدار بين آموزش معنی

مسأله شونفيلد و بهبود باورهاي فراگيران نسبت به حل

 ریاضی است.

 2خلاصه نتایج فرضیه  2جدول 

اسميرونوف -موگروفکول  272/3  

)دو دامنه( معناداري  112/1  

 417 من ویتنی یو

-141/4 مقدار زد   

)دو دامنه( معناداري  111/1  

 

، نظام باورهاي فرد بر اساس تحقيق انجام شده توسط لرچ

ثير دارد. شود تأبر اینکه او چطور با یک مسأله روبرو می

یکی از اجزاي  همچنين شونفيلد نظام باورهاي فردي را

حقيقات خود بر آورد که در تمسأله به شمار میفرایند حل

کيد فراوان أمسأله ریاضی تثير آن بر حلروي فراگيران به تأ

. در تحقيقی که توسط تامسون انجام شد او [23] دارد

مسأله ریاضی استفاده دریافت معلمانی که از دیدگاه حل

هایی انجام دهند که به کنند بيشتر احتمال دارد فعاليتمی

 هاي ریاضی را خود بسازندآموزان اجازه دهد تا ایدهدانش

[22]. 

، انجام حقيقی که توسط ماسون و اسکریوانیهمچنين در ت

آموزان مورد بررسی قرار گرفت. شد باورهاي ریاضی دانش

آموزانی که تحت یادگيري نتایج این بررسی نشان داد دانش

آموزانی بود باورهایشان بهتر از دانش ،گرفتنداکتشافی قرار 

 .[37] که به صورت سنتی آموزش دیده بودند

 

 بر پایه نظریه شونفیلد مسألهحل به روش. آموزش 3فرضیه 

 شود.آموزان میدانشدر سبب افزایش مهارت حل مسأله 

اسميرونوف در این  -مقدار معناداري آزمون کولموگروف

بوده و نشان داده است که توزیع  415/1فرضيه برابر با 

هاي مستقل آزمون تی در گروهبهنجار است و باید از 

( از مقدار =567/1tاستفاده شود. مقدار تی مشاهده شده )

 ؛بزرگتر است 15/1( در سطح آلفاي 714/2) بحرانی

شود و فرضيه تحقيق مبنی بر ض صفر رد میفر بنابراین

( در نتایج گروه 26/31-14/7اختلاف ميان دو ميانگين )

نشان  1. نتایج فرض گرددگواه و آزمایش پذیرفته می

مسأله بر اساس نظریه حل به روشدهد که ميان آموزش می

مسأله ارتباط معناداري وجود شونفيلد و افزایش مهارت حل

 دارد.

 

 3خلاصه نتایج فرضیه  3جدول 

اسميرونوف -کولموگروف  271/1  

)دو دامنه( معناداري  415/1  

567/1 تی مستقل  

)دو دامنه( معناداري  113/1  

 41 درجه آزادي

 



 زاده و همکارانسجاد رکاب اسلامی
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 نتیجه گیری -4

شونفيلد در افزایش ثير نظریه أت زمينه در پژوهش این نتایج

روزدار، هاي آموزان، موازي با یافتهی حل مسأله دانشتوانای

هارسکمپ و سوهر است. روزدار معتقد است که تدریس 

مسأله در ز طریق حلها در قالب آموزش ریاضی ارهيافت

 .ثير چشمگيري داردأآموزان تهاي دانشیافزایش توانای

ثير أت هارسکمپ و سوهر نيز در تحقيقات خود در زمينه

مسأله ریاضی شونفيلد بر محيط یادگيري کنترل نظریه حل

ی حل یآموزان به این نتيجه رسيدند که تواناشده دانش

ثير استفاده از نظریه شونفيلد در أآموزان تحت تمسأله دانش

 .یابدضمن یک برنامه کامپيوتري افزایش می

مسأله بر اساس نظریه حل به روشثير آموزش با توجه به تأ

مسأله ریاضی ی حلمسأله ریاضی شونفيلد بر توانایحل

مسأله ریاضی، توجه آموزان و باورهاي آنها درباره حلدانش

هاي پژوهش نشان به چند نکته حائز اهميت است. فرضيه

دهند که ضرورت دارد که براي فرایند تدریس فعال می

مسأله بر اساس نظریه شونفيلد ریاضی از رویکرد حل

هاي شناختی و استفاده شود. با توجه به اینکه فعاليت

ضمن فرایند گروهی به عنوان یکی از عوامل  فراشناختی در

لذا استفاده  ؛گذار در این نظریه در نظر گرفته شده استاثر

هاي مسأله ریاضی شونفيلد در افزایش فعاليتاز نظریه حل

این  شود. همچنين با توجه به اینکهگروهی توصيه می

کيد أی مطرح شده است و تگراینظریه از دیدگاه سازنده

معلمان ریاضی آمریکا نيز بر استفاده از  شوراي ملی

شود باشد، توصيه میمسأله در ضمن تدریس ریاضی میحل

تدریس دیگر مباحث درسی ریاضی در مقاطع مختلف بر 

کيد بر این نظریه أمسأله با تحل به روشاساس آموزش 

 تدوین و آزمایش شوند.
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