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Background and Objectives: Changes in lifestyle have led to the gradual disconnection of 
children from nature and open spaces and schools are one of the most important spaces for 
re-establishing  this connection; because it is the second place where children spend a lot of 
time after home and most of the children's daily physical activities are done during the day. 
The present study was aimed at explaining the characteristics of school outdoor spaces to 
improve the children’s relaxation and learning. Hence, after analyzing the information 
obtained from previous studies, the list of effective criteria to increase children’s sense of 
attachment to the open spaces of schools was proposed. The study of the research background 
and the compilation of theoretical foundations were done in two parts: At first, by combining 
different research  studies on the subject of place attachment, the dimensions of place 
attachment and the factors affecting it, the researchers have tried to deal with the relationship 
between these factors both with each other and with the  issue of architecture in order to  
determine the effective factors in creating place attachment in the field of architecture.  
Afterwards, the background of research in the field of children and outdoor space was 
examined and the effective variables in creating place attachment were identified. Then, these 
initial criteria were checked on the basis of the perspective of the experts in architecture. 
Methods: To achieve the research purpose and find the relationship between the effective 
factors in place attachment with the extracted variables, the qualitative-quantitative system,  
the method of content analysis and Delphi technique were used.Therefore, in order to achieve 
a more comprehensive result and a combination of the quantitative and qualitative content, 
after searching for sources and collecting information, the content analysis method was used 
so that the raw data and the existing components could be categorized on an orderly basis. 
Then, to confirm the framework and the variables extracted by a group of experts in the field 
of architecture, a questionnaire based on Likert scale was used. The data obtained from the 
questionnaire were analyzed by factor analysis using the SPSS software. The reliability of the 
questionnaire was confirmed by Cronbach’s alpha coefficient. The adequacy of the sample size 
was also assessed using the KMO statistic and Bartlett’s significance level. 
Findings: The results showed that from the perspective of the experts, the independent 
variables can be classified into five groups of influential factors on the basis of the answers of 
the respondents. According to the definitions of attachment factors in the research 
background and the findings of the statistical test, the obtained variables were named. Hence, 
the variables such as the environmental mobility, space flexibility and cozy corners under 
(interactive factors), familiar environment, the study period, the child’s gender and culture-
economic class (individual factors), dimensions of the open space, physical comfort of the 
environment, spatial diversity and spatial perception (physical factors), child participation, 
natural elements of the environment, safety and sense of security (socio-group factors) and 
playfulness, stimulation of the environment and its color and texture subset (activity factors) 
were classified.   
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Conclusion: Based on research findings, the most important criteria for increasing the child's 
sense of attachment to the open space of schools were classified into five main factors 
(interactive, individual, physical, socio-group and activity) and 17 variables.Moreover, 
strategies along with the above indicators in relation to school design have been proposed so 
that besides creating an environment that meets the demands of students, opportunities for 
children to participate can also be provided and, thus, the possibility of increasing the ocial 
awareness and creative development in the society can be created.  
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 شده و فضاهای بازبا طبیعت  ارتباط کودکان موجب قطع تدریجیایجاد شده در نوع زندگی  تغییرات اهداف:پیشینه و 

که دومین مکانی است که کودکان  چرا؛ دنباشترین فضاها برای برقراری دوباره این ارتباط میاست و مدارس یکی از مهم

انجام  آندر  روز طول درکودکان  روزانه حرکتیهای اکثر فعالیتکنند و پس از خانه زمان زیادی را در آن سپری می

با ، های فضاهای باز مدارس در جهت افزایش آرامش و یادگیری کودکانبا هدف تبیین ویژگیحاضر تحقیق  در .شودمی

 مدارس باز یفضاها به کودکان یدلبستگ حس شیافزا در مؤثر یارهایمع ن،یشیپ مطالعات از آمدهدستبه تحلیل اطلاعات

 مختلف هایپژوهش تجمیع با ابتدا در ؛شد انجام بخش دو در نظری مبانی تدوین و پژوهش پیشینه بررسی .شد نیتدو

 مقوله با نیز و یکدیگر با عوامل این بین رابطه به است شده سعی آن بر مؤثر عوامل و دلبستگی ابعاد دلبستگی، پیرامون

 تحقیق پیشینه از آنپس . یافت دست معماری حوزه در دلبستگی ایجاد در مؤثر عوامل به بتوان تا شود پرداخته معماری

 اساس بر ارها،یمع نیا سپس. است شده شناسایی دلبستگی ایجاد در مؤثر متغیرهای و بررسی باز فضای و کودک حوزه در

 .دیگرد قیتدق یمعمار متخصصان نظرات

 شده،استخراج  متغیرهای با دلبستگی در مؤثر عوامل میان ارتباط یافتن دستیابی به هدف پژوهش و منظوربه  :هاروش

 و ترجامع برآیندی به یابیدست جهترو از این .شد یریگبهره تکنیک دلفی وتحلیل محتوا  وشر ی،کمّ-سامانه کیفی از

تا  شد گرفته بهره محتوا تحلیل روش از اطلاعات، آوریجمع و منابع جستجوی از کیفی، پس و کمّی محتوای از ترکیبی

 متغیرهای و چارچوب تأیید پس از آن، جهت. ردک بندیدسته منظم صورتی به را موجود هایمؤلفه و خام هایداده بتوان

 طیف گذاریارزش یپایه برای نامهپرسش از، معماری حوزه در نظرانصاحب و متخصصان از گروهیتوسط  شده استخراج

 ییایپا تحلیل شد. Spssافزار ها، توسط تحلیل عاملی در نرمنامهآمده از پرسشدستهای بهداده .استفاده شد لیکرت

 یمعنادار سطح و KMO آزمون توسط هانمونه حجم تیکفا. گرفت قرار دییتأ مورد کرونباخ یآلفا بیضر توسط نامهشپرس

  .استشده  یابیارز و لیتحل بارتلت
 هایپاسللخ اسللاس بر شللده مطرح مسللتقل متغیرهایاز دیدگاه متخصللصللان،  که داد نشللان حاصللل هاییافته ها:یافته

در پیشینه دلبستگی  عوامل تعاریف به توجه با .نمود بندیدسته تأثیرگذار عوامل گروه پنج در توانمی را شوندگانپرسش

 پذیریمتغیرهای تحرکرو از این ند.شللدگذاری نام آمده دسللتآماری، متغیرهای به آزمون از حاصللل هاییافته و تحقیق

ضا پذیری، انعطافمحیط شه ف سیت کودک و (، تعاملی عوامل)های دنج تحت و گو صیل، جن شنا، طول مدت تح محیط آ

عوامل )، تنوع فضایی و ادراک فضایی محیط ، آسایش کالبدیفضای باز ابعاد(، فردی عوامل) وی اقتصادی -طبقه فرهنگی
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 ،یسللازیباز و( گروهی-اجتماعی عوامل) تیامن احسللاس و یمنیا و مشللارکت کودک، عناصللر طبیعی محیط(، کالبدی

 بندی شدند.طبقه( یتیفعال عوامل) زیرمجموعه آن بافت و رنگ و طیمح یکنندگکیتحر

 باز یفضلللا به کودک یدلبسلللتگ حس شیافزا منظوربه ارهایمع نیترمهم پژوهش، یهاافتهی به توجه با گیری:نتیجه

صل عامل پنج در مدارس سپس  .شدند یبندطبقه ریمتغ 17 و( یتیفعال و یگروه-یاجتماع ،یکالبد ،یفرد ،ی)تعامل یا

صه شاخ ستای  شنهاد راهکارهایی در را ست تا بتوان علاوه بر ایجاد های فوق در ارتباط با مقوله طراحی مدارس پی شده ا

های مشارکت برای کودکان و در نتیجه موجبات افزایش آگاهی آموزان، ایجاد فرصتهای دانشمحیطی منطبق بر خواسته

 اجتماعی و توسعه خلاق در جامعه را فراهم آورد.

  مقدمّه

شهری، تعامل کودکان با طبیعت در های بسیار متراکم امروزه در محیط

انداز و فضاهای فقدان فضاهای باز واجد چشم .[1] حال کاهش است

مصنوعی مناطق بازی، موجب از بین رفتن تماس کودکان با طبیعت 

این امر موجب شده است فعالیت اوقات فراغت کودکان  .[2]شده است 

های درون خانه کاهش یابد. در به دلیل شیوه زندگی غیرمعمول و عادت

یدی برای برقراری دوباره ارتباط عنوان جایگاه کلبه  این میان، مدارس

چرا که دومین مکانی است  ؛[3] شوندکودکان با طبیعت محسوب می

های اکثر فعالیتکنند و که پس از خانه زمان زیادی را در آن سپری می

 و بسترهایشود انجام می آندر  روز طول درکودکان  روزانه حرکتی

 با .[4] است آلایده کودکاندلبستگی  یارتقا یبرا ،باز یفضا آموزشی

 زمان از %25 تقریباً که جایی مدارس، باز فضای نسبت به حالاین

 .[5] است گرفته صورت کمتری توجه شود،می صرف آن در آموزاندانش

 پوشیده مطالعات نشان داده است که بسیاری از حیاط مدارس، فضاهایی

با حیاط زندان توان این فضاها را می که هستند و سنگفرش از آسفالت

آموزان فضاهایی که تنها برای ورزش و نظارت بر دانش نمود؛مقایسه 

ی هانظیر از فرصتای بیاند. مدارس همچنین زمینهطراحی شده

در زمانی که  ؛دننمایمختلف برای توسعه رفتارهای سالم فراهم می

 .[6]پذیرش را برای تغییر رفتار دارند  بیشترین کودکان

اند که تجارب یادگیری در فضای باز در از محققان تأیید نموده برخی

ت های شناختی، مؤثرتر از یادگیری مبتنی بر کلاس اسایجاد مهارت

گونه که اهداف برنامه درسی برای افراد مرتبط با تدریس و همان .[7]

عنوان امتداد  نقش فضای باز نیز به، برانگیز استچالش برنامه درس ملی

ای داخلی و چارچوبی برای گسترش در آینده، مهم تلقی هکلاس

-دانش ؛مدرسه هستند طیاز مح یبخش مهم یرونیب یفضاها .شودمی

ملاقات  گرانیبا د ؛توانند در اطراف حرکت کنندیباز م یآموزان با فضاها

 .[8] لذت ببرند یعیکنند و از جهان طب

باز و  فضاهایحضور  چگونگی و کیفیتکه پژوهش با فرض این این

 افزایش آرامش، در مهم تأثیرگذار عوامل از یکی باز در مدارس،نیمه

 فضاهای طراحی چگونگی تبیین کودکان است؛ به هایمهارت و یادگیری

 ،کودکان دلبستگی ارتقای جهت در آموزشی هایمحیط در کارآمد باز

مکان،  مرور ادبیات پیشین همچون مفهوم دلبستگی به .پردازدمی

بررسی ابعاد مختلف آن، اهمیت فضاهای باز مدارس و وضعیت موجود 

آن، عوامل مؤثر در افزایش حس دلبستگی کودک به مکان را آشکار 

های محیطی در ها و قابلیتسازد تا بتوان دریافت که چه ویژگیمی

دهد؟ و کدام فضاهای باز مدارس، حس تعلق کودک را افزایش می

ذهنی( در طراحی فضاهای باز، در برقراری  -)عینی های کیفیمؤلفه

گیری در این راستا بهره ارتباط کودکان با محیط پیرامون مؤثر هستند؟

 تحقیق همچون اصلی های، بررسی حوزههای روانشناسی محیطیافتهاز 

 کودکان آموزشی آموزشی و روانشناسی فضاهای منظر، طراحی طراحی

فضاهای باز مدارس در افزایش حس کیفی  هایتواند در طرح مؤلفهمی

تحلیل  روش از تحقیق، مرحله این دردلبستگی کودکان مؤثر باشد. 

 .است قرارگرفته نتایج مورد استفاده ارائه و تحلیل برای محتوا

 

 نظریچارچوب 
 شده انجام بخش دو در نظری مبانی تدوین و پژوهش پیشینه بررسی

 ابعاد دلبستگی، پیرامون مختلف هایپژوهش تجمیع با ابتدا در: است

 شده سعی همچنین. است شده استخراج آن بر مؤثر عوامل و دلبستگی

 پرداخته معماری مقوله با نیز و یکدیگر با عوامل این بین رابطه به است

 دست معماری حوزه در دلبستگی ایجاد در مؤثر عوامل به بتوان تا شود

 بررسی باز فضای و کودک حوزه در تحقیق پیشینه از آنپس . یافت

. است شده شناسایی دلبستگی ایجاد در مؤثر متغیرهای و است گردیده

 با دلبستگی در مؤثر عوامل میان ارتباط یافتن منظوربه  در نهایت

 استفاده آماری هایآزمون و میدانی پژوهش از شده،استخراج  متغیرهای

    .است شده

 
 چارچوب نظری تحقیق :1شکل 

Fig. 1: Theoretical framework of the research 
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 پژوهش پیشینه
و  یپژوهش و عوامل مؤثر در دلبستگ متغیرهایبه  یابیدستبه منظور 

مشابه  یهابه مطالعات و پژوهشدو مبحث،  ینا یانارتباط م ینهمچن

پرداخته  یلباز و کودک به شرح ذ یفضا ی،دلبستگ ینهانجام شده در زم

 شده است:

 آن بر مؤثر عوامل و مکان به دلبستگی ابعاد الف(
 تعریفمکان  یکشخص و  میان پیوندیعنوان به مکان به دلبستگی

خود  هایدلبستگیمکان  یکاز  بیشبا  توانندیافراد م .[9]شده است 

است  یچندبعد ساختاریشامل  مکانی دلبستگی .[10] را توسعه دهند

شود. می اجتماعی پیوندو  تأثیر وابستگی، هویت، هایکه شامل جنبه

 محیط یکفرد و  یک میان ایدئولوژیکی یا نمادینمکان ارتباط  هویت

رابطه مردم با  یفتوص یرا برا مختلفی یممحققان مفاه .[11]است 

 یتبه مکان، رضا یتوان به دلبستگیبرند که از جمله ممیکار ها بهمکان

به  یبه اجتماع و دلبستگ یبر مکان، دلبستگ مبتنی یتاز مکان، هو

 این از هریک اگرچه .[12]اشاره کرد  همسایگی واحدهای یامحله 

 یکدیگر با هاآن مفهومی فضای و مرز اما دارند؛ متفاوتی معانی مفاهیم

 لحاظ به آنان اشتراک وجه تنها رسدمی نظر به و نیست روشن کاملاً

 دریافتتوان میها پژوهش اینچه از آن کلیطور به شناسیروش و نظری

-سه یافتهبه مکان متشکل از چارچوب سازمان یاست که دلبستگ ینا

 یدلبستگ شخصی بعد(. 2 شکل) است مکان -شناختی-شخصی بعدی

 بر مکان، بعد .دارد اشاره جمعی و یفرد شده نییتع سطوح به مکان، به

 هایویژگی و کالبدی اتیخصوص ،ییفضا سطوح شامل مکان یهایژگیو

در  را اجتماعی و کالبدی خصوصیات و دارد دیتأک یاجتماع ای یکیزیف

 مکان با افراد تعامل نحوه در شهیر شناختی، بعد عوامل و گیردمیبر

 ییمعنا و یعاطف ،یرفتار ،یشناخت تعاملات قالب در یاجتماع و یکالبد

 شامل را یدلبستگ یرفتار و فعالیتی ،(یحس) عاطفی عوامل و دارد

 .[36-13] شودیم

 ارتباط نحوه به مکان، دلبستگى تیماه براساس مفهوم نیا :شخصی بعد

 .پردازدمی محیط با جمعى صورتبه چه و فردی صورتبه چه افراد

 سطح در .دهدیم رخ یگروه و یفرد سطح دو هر در یمکان دلبستگی

 همچون شود؛یم مکان با فرد یشخص ارتباطات شامل مقوله نیا ،یفرد

 رضایت حس موجبات و انگیزندبرمی را یشخص خاطرات که ییهاطیمح

، 21] آوردمی فراهم مکان به دلبستگی ایجاد با را فرد خاطرات و روحی

 به مکان با تعامل نحوه در آن نقش و یفرد یهایژگیو نییتب در .[37

 لات،یتحص تأهل، تیوضع درآمد، جنس، سن، چون یمختلف عوامل

 افراد، یجسم و یذهن توانایی. است دهیگرد اشاره شغل و یاجتماع طبقه

 ادراک، شه،یاند نحوه ی،زندگ از فرد فیتعر ازها،ین ،یفرد زاتیتما

 باورها ها،نهیزمشیپ مکان، با رابطه در شخص یفرد مقاصد و تصورات

 ،یگروه سطح در .[22] دارند نقش نهیزم نیا در زین یفرد یهاارزش و

. است اعضا نیب در مکان از مشترک نینماد یمعان شامل ،یدلبستگ

 مذاهب و هاتیجنس ها،فرهنگ در یگروه چارچوب با یمکان یدلبستگ

 پیدا دلبستگی ییهامکان به هاگروه آن، در که یاگونهبه است؛ متفاوت

 از افراد. ندینما حفظ را خود یهافرهنگ هاآن در بتوانند که کنندمی

 ینمادها و هاارزش ات،یتجرب همچون فرهنگی هایویژگی قیطر

 مسائل بر علاوه کنند.ارتباط برقرار می مکان با مشترک، یخیتار

 گروهى و جمعى اتیتجرب به توانیم ارزشى ای نینماد فرهنگى،

 ای رخداد کی ایجاد با که کرد اشاره زین مکان در مختلف اجتماعات

 آورد وجودبه دلبستگی حس افراد تمامی در تواندمی مشترک تجربه

[18 ،21، 22 ،25 ،26]. 
 یهااسیمق در یپس از بررس یدلبستگ یمکان بعد در :مکان بعد

 یکالبد و یاجتماع یمکان یدلبستگ سطح دو به گوناگون، ییایجغراف
 در را یکالبد عناصر انمحقق از یبرخ. است شده یبندمیتقس

 را یکالبد ابعاد به جانبه همه توجه و دانسته مؤثر یدلبستگ گیریشکل
 دیگر ایعده اما .[22-21] دانندیم یضرور یدلبستگ جادیا ندیفرآ در
 توجه و طیمح یاجتماع هایویژگی به طراحان توجه عدم محققان، از

 یکی را ییمعنا عوامل از فارغ نمادین، هایفرم و یکالبد عناصر به صرف
 دیتأک با و دانسته، محیطی دلبستگی ایجاد در موجود موانع نیترمهم از
مردم  یاجتماع -یفرهنگ ارتباطات و تعاملات مکان، یاجتماع نقش بر
-می تجارب و خاطرات ایجاد به منجر که را مکان در( کنندگاناستفاده)

 ارتباط واقع، در. اندکرده ارزیابی مؤثر مکانی دلبستگی ایجاد در شود،
 مرتبط مکان در موجود یاجتماع تعاملات با را مکان و فرد میان مثبت

 .[38 ،36، 35 ،17] دانندمی
 نقش بر ،یذهن یندهایفرا یبررس با شناختی رویکرد :شناختی بعد

 نیا. کندیم دیتأک یدلبستگ یمعنا جادیا در طیمح از انسان شناخت
 محیط، یشناسروان مباحث از متشکل شناخت ندیفرا فیتعر با کردیرو

 تحلیل با تا دهدیم قرار نامحقق اریاخت در را متفاوتی هایدیدگاه
 فرآیند کند. پر را ندیفرا نیا در موجود خلأ افراد، ذهنی سازوکارهای

 و یذهن یرسازیتصو ،یسازمفهوم توجه، یهامؤلفه یمعرف به شناخت
 عوامل بر تکیه با بعد این. پردازدیم یابیمعنا و یتداع ،یشناختنقشه

 و محیط از فرد شناخت به منجر ذهن، گیریشکل با تعاملی -فعالیتی
 .[35، 30، 24، 21، 16] شودمی مکان به دلبستگی ایجاد

 را یدلبستگ که داد نشان پژوهش ینظر یمبان از حاصل یهاافتهی
 ،یگروه ،یفرد عامل 5و  یمکان و شناخت ،یدر سه بعد شخص توانیم

 در که نمود یبندطبقه تعاملی -یتیفعال ،یکالبد ،یفرهنگ /یاجتماع
 .است شده داده شینما 2 شکل

 

 
 ابعاد دلبستگی به مکان و عوامل مؤثر بر آن :2شکل 

 Fig. 2: Dimensions of attachment to the place and the factors affecting it 
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 اهمیت فضاهای باز مدارس ب(
 تجربیات تدریجی کاهش به منجر تواندمی طبیعت و انسان ارتباط قطع

 میزان. شود طبیعت با او ارتباط همچنین و طبیعی محیط با افراد

 ایجاد طبیعت با که روابطی و گردیطبیعت به شناخت فرد از خود

 عنوانبه کهمدرسه  اطراف در باز فضای .[39] کند بستگی داردمی

 شود،می شناخته مدرسه حیاط عنوانبه  کالبدی یا فضای از بخشی

 از بسیاری این بر علاوه .[40] دارد یادگیری فرایند در مهمی نقش

 در مهمی کننده بینیعامل پیش را فضاها این کالبدی طراحی مطالعات،

 باز، فضاهای ارزیابی برای .دانندمی کاربران در دلبستگی احساس ایجاد

 مطالعات در معماری و فیزیکی خصوصیات از متنوعی بندیطبقه

 تعامل با که داشت اظهار Schultz [41]) ) شولتز .دارد وجود محیطی

 از فرد ذهنی نمایش) شناختی :شودمی شامل را مؤلفه سه طبیعت

 با فرد احساسی پیوند) عاطفی ،(طبیعت با خود به متقابل وابستگی

 تماس .(طبیعی محیط از محافظت برای فرد پذیرش) رفتاری و( طبیعت

. باشد داشته انسان رفاه و سلامت در اساسی نقش تواندمی طبیعت با

 رشد برای کودکی دوران در طبیعت با تماس لزوم بر برخی محققان

 بین رابطه که است کودکی دوران در. [42] کنندمی تأکید انسان سالم

 از آگاهی هایپایه و شودمی برقرار وجه بهترین به طبیعت و فرد یک

 در( طبیعی دنیای برای همدلی) اکولوژیکی حساسیت و محیط

 بالقوه پتانسیل مدارس فضاهای باز .[43] نمایدرا تعیین می سالیبزرگ

 از توجهیقابل مقدار آموزاندانش روزانه، .باشنددارا می را سبز فضای

 تواندمی مدرسه در هاآن تجربیات و گذرانندمی مدرسه در را خود زمان

 زمین .[39]بگذارد  تأثیر سالیبزرگ در انسان رفتار هایجنبه همه بر

 یادگیری در و شودمی طبیعت و کودک ارتباط افزایش مدرسه موجب

 نقش نیز آنان اجتماعی و روانی جسمی، پیشرفت در همچنین و هاآن

 طبیعت با کودکان تجربیات رسدمی نظر به .[44] داشت خواهد مثبت

تخیلی صورت  یا نمادین و غیرمستقیم مستقیم، به سه شیوه محیط و

 سه و تجربه سطح سه این با کودکی در شخصیت گیریشکل. پذیردمی

 ارتباط در( معنوی و عاطفی شناختی،) کودکی دوران در یادگیری حالت

 .[45]دارد  اشاره مسأله حل و تفکر هایمهارت به رشد شناختی. است

 بر معنوی رشد. است متمرکز عواطف و احساسات بروز بر عاطفی بلوغ

 در طورکههمان .دارد تأکید اخلاقی هایجنبه و منافع ها،ارزش نمود

 یادگیری هایشیوه به تجربه شیوه سه شود،می مشاهده 3شکل 

ارتباط  میان، این کند. ازمی کمک کودکان معنوی و شناختی، عاطفی

 این به امر این. سازدامکان را برای یادگیری میسر می بیشترین مستقیم

 کردن تجربه و شنیدن دیدن، کردن، لمس با را یادگیری که است دلیل

 به کودکان محیط، مورد در یادگیری منظور در واقع به .کندمی ممکن

 .[46] دارند محیط کشف و استفاده به نیاز جدی طور

 پتانسیل مدارس، در باز فضاهای که دریافت توانمی گذشت از آنچه

همچون هایی از آن و جنبه داشته کودکان دلبستگی میزان در بالایی

تواند از ابعاد، عناصر طبیعی، مقیاس کودکانه، مشارکت کودک می

 های مهم در ایجاد دلبستگی کودکان به فضای باز مدارس باشد.مؤلفه

 
 طبیعت طریق از کودک یادگیری هایشیوه انواع :3شکل 

Fig. 3: Different types of child’s learning through nature 

 

 باز فضای و کودک حوزه هایپژوهش ج( مرور

پس از تحلیل محتوای مطالعات انجام شده پیرامون دلبستگی و استخراج 

های انجام شده در ارتباط با آن، بررسی پژوهش ابعاد و عوامل مؤثر بر

کودک و فضای باز مدارس که در برگیرنده حوزه دلبستگی نیز است، 

دهد عوامل مؤثر در طراحی فضاهای باز مدارس ابتدایی به نشان می

بندی توان در نوزده متغیر دستهمنظور افزایش دلبستگی کودکان را می

 است. دهخلاصه ش 1جدول نمود. این معیارها و متغیرها در 

 
 معیارهای مؤثر در افزایش میزان دلبستگی کودک به فضای باز مدارس :1 جدول

Table 1: Effective criteria for increasing the child’s attachment to school’s open 
space 

Physical environment features to provide functions 

Pupil’s gender: [70, 74, 79]. The ability of the environment for 
game development: [47, 48-54] . 

Cultural and economic class: 
[74, 79, 80]. 

Environment’s stimulation: [49, 50, 
53-57]. 

Outdoor dimensions: [35, 51, 52, 
63, 81]. 

Environment’s mobility: [47, 50, 53, 
54, 56-58]. 

Unlimited space: [66, 79]. Space flexibility: [36, 47, 50, 53-56, 
59-63]. 

Cozy corners: [79, 82]. Childish scale: [53, 56, 58, 64]. 

 
Thermal comfort: [55, 72, 76, 78, 
83-85]. 

Child participation: [47, 49, 51, 53, 
55, 56, 58-61, 65, 66]. 

Spatial diversity: [50, 62, 63, 72, 79, 
83, 86]. 

Natural elements: [1, 7, 36, 49, 50-
57, 62, 63, 65- 67]. 

Spatial perception: [50, 76]. Safety & Security: [36, 49, 50, 53, 54, 
56, 57, 63-66, 68-75]. 

Environment’s color and texture: 
[35, 49, 54-56, 62]. 

Familiar environment: [35, 36, 50, 
51, 53, 68, 72, 75, 76]. 

 Study period: [77, 78]. 

 
 سازی،شاملِ بازی کودکانی مؤثر در افزایش دلبستگی متغیرها

 کودکانه، مقیاس پذیری،انعطاف پذیری،تحرک ،محیط کنندگیتحریک

 آشنا، محیط امنیت، احساس و ایمنی طبیعی، عناصر کودک، مشارکت

 ابعاد اقتصادی، -فرهنگی طبقه کودک، جنسیت تحصیل، مدت طول

 تنوع کالبدی، آسایش ،دنج هایگوشه ،محدودیت عدم باز، فضای

 بودند. محیط بافت و رنگ فضایی و ادراک فضایی،

توان دریافت این است که اگرچه اکثر این ها میآنچه از مرور پژوهش

و نگرشی نو در باب طراحی  ها گامی مثبت در ارائه اصولپژوهش

شده های تدوینطور جامع مؤلفهاند؛ اما بهفضاهای باز کودکان برداشته



 .F. Mehdizadeh Saradj et al                                                 (                196)                                                                انو همکار فاطمه مهدیزاده سراج

فضاهای باز مدارس در جهت دلبستگی کودکان استخراج نشده  هدر حوز

است. همچنین در مطالعات، میان عوامل دلبستگی که در بخش مبانی 

ی ضای باز و حوزهاند و متغیرهای مؤثر در فبندی شدهنظری دسته

 این در رومعماری، همبستگی و ارتباط دوسویه دیده نشده است. ازاین

 مؤثر عوامل میان ارتباط یافتن منظوربه  که است آن بر سعی پژوهش

 استخراج متغیرهای با محیط روانشناسی علوم حوزه در دلبستگی در

 آماری هایآزمون و میدانی پژوهش از مدارس، باز فضای حوزه در شده

و روابط میان  اساسی عوامل شناساییبراساس  بهره گرفته شود تا

آموزان در های طراحی مؤثر بر دلبستگی دانشمتغیرهای آن، شاخص

 .کالبد فضاهای باز مدارس تدوین شود

 

 تحقیق روش

 افزایش جهت در تأثیرگذار رهایمتغی از برخی پیشین، مطالعات

 اما کند؛می مشخص را مدارس باز فضاهای در کودکان دلبستگی

 در. دهدنمی دستبه هاآن از هرکدام تأثیر میزان از دقیقی اطلاعات

 از ترکیبی و ترجامع برآیندی به یابیدست رو، جهتپیش پژوهش

 اطلاعات، آوریجمع و منابع جستجوی از کیفی، پس و کمیّ محتوای

 به را موجود هایمؤلفه و خام هایداده بتواند که بود نیاز روشی به

 بهره محتوا تحلیل روش از ترتیب، این به. کند بندیدسته منظم صورتی

 پنهان برخی متغیرهای متون، سطحی لایه بتوان با عبور از تا شد گرفته

 صورتبه آشکار، و عینی هایمؤلفه سایر کنار در نیز، مباحث را بطن در

 نیاز بعدی مرحله در. داد مورد بررسی قرار مربوطه جداول در کدهایی

 از گروهی تأیید به شده، استخراج متغیرهای و چارچوب این تا بود

 منظور این به. برسد معماری یحوزه در نظرانصاحب و متخصصان

 استخراج متغیرهای دلفی، تکنیک طریق از و شد طراحی اینامهپرسش

 .شدند بندیرده لیکرت طیف گذاریارزش یپایه بر شده

دیگر، دستاورد این پژوهش میدانی، تعیین ضریب تأثیر هریک  عبارتبه

از متغیرها و میزان اثرگذاری آن در ایجاد دلبستگی کودکان است. در 

ها را در میزان دلبستگی دهی به متغیرها، نقش هریک از آنواقع، وزن

کودکان به فضای باز آموزشی، آشکار خواهد ساخت. برای این منظور 

 5نوزده سؤال و با استفاده از مقیاس لیکرت  با ،بسته نامهیک پرسش

سطحی، جهت سنجیدن وزن هریک از متغیرها، طراحی شد. در این 

     نامه متغیرهای وابسته و مستقل به ترتیب زیر هستند:پرسش

اند های پیشین در ارتباط با نظرسنجی از کودکان نشان دادهپژوهش

نماید  بررسی را کودکان هایپاسخ پایایی و روایی بتواند که مطالعاتی

 در هاداده کیفیت که شده است فرضو در واقع  [87]بسیار نادر است 

 توجهیقابل طور به بزرگسالان و نوجوانان با مقایسه در کودکان میان

 و ارتباطی شناختی، هایکه مهارت. با توجه به آن[89، 88]است  پایین

 در است ممکن امر این و هستند رشد حال در کودکان هنوز اجتماعی

 پاسخگویی تواناییبگذارد و  سؤال تأثیر به پاسخ فرآیند مختلف مراحل

متخصصان  رواز این ؛[91، 90]کند  محدود را نظرسنجی سؤالات به

آماری در این پژوهش، در نظر گرفته شد. با  عنوان جامعهمعماری به

میان دانشجویان و نفر از  55های تحقیق، توجه به محدودیت

ارشد و معماری با مدرک تحصیلی کارشناسی  التحصیلان حوزهفارغ

نمونه، سعی شد که به مدرک  دکتری انتخاب شدند. در انتخاب جامعه

ها توجه شود تا توزیع و پراکندگی جغرافیایی نمونه ، جنسیتتحصیلی

بخشی های آن، اطمینانپذیری یافتهمتعادل جامعه و درنتیجه، تعمیم

 بیشتری داشته باشد.

 
 ها در تحقیقهای پژوهش، نقش و نوع آنمؤلفه :2جدول 

Table 2: Research components, their role and type in the study 

Variables scale Variable types Variables 

(Nominal) (Dependent) Children’s place attachment 

(Ordinal) (Independent) The ability of the environment for 

game development, environment’s 

stimulation, environment’s 

mobility, space flexibility, childish 

scale, child participation, Natural 

elements, Safety & security, 

Familiar environment, Study period, 

Pupil’s gender, Cultural and 

economic class, Outdoor 

dimensions, Unlimited space, Cozy 

corners, Thermal comfort, Spatial 

diversity, Spatial perception, 

Environment’s color and texture 

 

گفته، ماهیتی کیفی دارد. بنابراین، نگرش افراد در مورد متغیرهای پیش

های کیفی را به هایی است که پاسخبرای سنجش آن، نیاز به روش

سنجش تبدیل کند. برای این منظور از میان های کمیّ قابلاندازه

تا نتایج  های تبدیلی متفاوت، از مقیاس لیکرت استفاده شدمقیاس

حاصله از دقت و اعتبار بیشتری برخوردار باشد. براین اساس، جدول 

    مورد مطالعه، به شرح زیر است: مشخصات جامعه

 

 مطالعه ی موردمشخصات دموگرافیک جامعه :3جدول 
Table 3: Demographic characteristics of the sample population 

Total 

Education 

Gender 

M.A Ph.D. 

32 10 22 Female 

23 8 15 Male 

55 
Individuals 

Total 

 
افزار ها، توسط تحلیل عاملی در نرمنامهآمده از پرسشدستبههای داده

Spss .جهت سنجش قابلیت اعتماد یا پایایی  در ابتدا تحلیل شده است

نامه با طیف لیکرت از آزمون ضریب آلفای کرونباخ استفاده پرسش

قبولی  آزمون از پایایی قابل ؛باشد 7/0 اگر ضریب آلفا بیشتر ازگردید. 

شود؛ ضریب می مشاهده 4جدول گونه که در همان. [92] برخوردار است

 .گذاردبر پایایی آن صحه میبوده که  766/0آلفای کرونباخ پژوهش 
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 تحلیل پایایی :4جدول 
Table 4: Reliability analysis 

N of items 

Cronbach’s Alpha 
based on 

standardized 
items 

Cronbach’s Alpha 

19 .761 .766 

 
 KMOآزمون ها برای این پژوهش، از نمونه کفایت حجمجهت از آن پس 

 KMOو سطح معناداری بارتلت استفاده شده است. زمانی که مقدار 

که طورتوان از تحلیل عاملی استفاده نمود. همانباشد؛ می 6/0تر از بزرگ

است که  KMO، 616/0شود، مقدار شاخص می ملاحظه 5جدول در 

دهندگان( برای تحلیل عاملی دهد تعداد نمونه )تعداد پاسخنشان می

 آن Sig اگر نیز بارتلت کرویت آزمون در بر آن، علاوه است. کافی بوده

 نیز مقدار این که است انجام قابل عاملی باشد؛ تحلیل 5/0از  ترکوچک

مناسب بودن تحلیل عاملی اکتشافی  دهندهنشان صفر است و به نزدیک

 هاست.داده برای

 
 نمونه حجم کفایت برای بارتلت کرویت و KMO آزمون :5جدول 

Table 5: KMO and Bartlett’s test for the adequacy of the sample size 

.616 
Kaiser-Meyer-Olkin measure 

of sampling adequacy. 

338.027 
Bartlett's test of sphericity 

approx. chi-square 

171 Df 

.000 Sig. 

 

تحلیل عاملی و آمده، از دو آزمون دست بههای سپس برای تحلیل داده

ضریب همبستگی استفاده شده است. ابتدا برای بررسی روایی ساختاری 

میان  روابط دلبستگی و نامه و سنجش صحت معیارهایپرسش

ای، روش تحلیل عاملی که آمده از مطالعات کتابخانهدست متغیرهای به

 .است شده کار گرفتهبه است؛ گیریاندازه های بهینه کردنیکی از راه

 حقیقت در که ها،مقیاس و متغیرها بین روابط برروش  این چرا که

مناسب  الگوی تعییندر  سعیو  است استوار هستند، سنجش ابزارهای

. [93] و روابط میان متغیرهای آن دارد اساسی عوامل شناساییبر اساس 

 هیچ آنکه به توجه با مطالعات، صحت ارزیابی منظور همچنین به

 وجود هاآن بین ارتباط میزان و متغیرها مورد در ایاولیه فرضپیش

پس  .است شده استفاده اکتشافی شیوهبه عاملی تحلیل آزمون از ندارد،

از آن برای بررسی میزان همبستگی متغیرهای پژوهش، از آزمون ضریب 

 همبستگی بهره گرفته شد.

 

 نتایج و بحث
. سپس با استفاده از جدول شد Spssافزار آمده، وارد نرم دستهای بهداده

 ها بررسی شد. در جدولاطلاعات توصیفی، توزیع فراوانی هرکدام از گویه

رصد د برحسببرای هر یک از متغیرها  آمدهدست بهمجموع امتیازات ، 6

دهد که نود و پنج درصد های پژوهش نشان میمشخص شده است. یافته

غیرهای مستقل ارائه شده، در شوندگان معتقد بودند که مت از پرسش

میزان دلبستگی کودکان به فضاهای باز مدارس مؤثر است. در این مرحله 

توان متغیرهای مستقل در فراوانی، میتوزیع از مطالعات علاوه بر 

بندی کرد )جدول تأثیرگذاری، طبقهمیانگین پژوهش را بر اساس میزان 

که دو عامل رنگ و بافت نامه نشان داد های حاصل از پرسش(. یافته6

بیشترین تأثیر و عامل  43/4و  56/4سازی با میانگین محیط، و بازی

جنسیت کودک و طبقه فرهنگی اقتصادی کمترین تأثیر را بر میزان 

ها، پاسخ در تمام گویه اند.دلبستگی به فضای باز مدارس ابتدایی داشته

شوندگان به متغیر موردنظر، دارای بیشترین حداقل یک نفر از پرسش

گانه امتیاز بوده است. این مطلب بر مورد تأیید بودن این متغیرهای ده

 گذارد.صحه می

 

 ها در پژوهشدرصد توزیع فراوانی گویه :6جدول 
Table 6: Frequency distribution of components in research 

Mean 

Frequency of Responses 

Variable 
Very 
high 

High Mode 
rate 

Low Very 
low 

4.56 (61.8) (32.7) (5.5) 0 0 
Environment’s Color 
and texture 

4.43 (49) (45.5) (5.5) 0 0 
The ability of 
environment for 
game development 

4.41 (49.1) (43.6) (7.3) 0 0 Spatial diversity 

4.40 (54.5) (34.5) (7.4) (3.6) 0 Child participation 

4.25 (38.2) (49.1) (12.7) 0 0 Spatial perception 

4.21 (43.6) (36.4) (18.2) (1.8) 0 Safety & Security 

4.12 (32.7) (49.1) (16.4) (1.8) 0 
Environment’s 
mobility 

4.12 (32.7) (49.1) (16.4) (1.8) 0 Thermal comfort 

4.12 (36.4) (41.8) (20.0) (1.8) 0 
Familiar 
environment 

4.10 (32.7) (45.5) (21.8) 0 0 
Environment’s 
stimulation 

4.10 (34.5) (45.5) (16.4) (3.6) 0 Natural elements 

3.98 (29.2) (43.6) (23.6) (3.6) 0 Childish scale 

3.85 (25.5) (41.8) (25.5) (7.2) 0 Space flexibility 

3.72 (12.7) (52.7) (29.1) (5.5) 0 Unlimited space 

3.65 (25.5) (29.1) (32.7) (10.9) (1.8) 
Outdoor 
dimensions 

3.61 (23.6) (31.0) (32.7) (9.1) (3.6) Study period 

3.30 (12.7) (30.9) (34.5) (18.2) (3.6) Cozy corners 

2.92 (7.3) (21.8) (38.2) (21.8) (10.9) 
Cultural and 
economic class 

2.76 (9.1) (16.4) (32.6) (25.5) (16.4) Pupil’s gender 

 

توان متغیرهای مستقل پژوهش را بر طور که مشاهده گردید، میهمان

نمود؛ بندی اساس میانگین میزان تأثیر در دلبستگی به فضای باز اولویت

های دست آوردن ضریب تأثیر هرکدام از متغیرها باید از آزموناما برای به

 هیچ داشتن بدون تحلیل عاملی، محقق روش آماری استفاده شود. در

 بزرگی نسبتاً مجموعه زیربنایی ساختار کشف صدد در ای،اولیه تئوری

 املیهرع با است ممکن متغیری هر بر این باور است که و است متغیر از



 .F. Mehdizadeh Saradj et al                                                 (                198)                                                                انو همکار فاطمه مهدیزاده سراج

در صورت یکسان بودن نتیجه آزمون با مطالعات . باشد داشته ارتباط

 پس. [94] شودمی تأیید آن از شده، این مطالعات و نتایج حاصل انجام

 شده، جدول ماتریس ها و تنظیمات انجاماز این مرحله، بر اساس داده

 از پس متغیرها از یک هر عاملی بارهای شامل که اجزا شده چرخیده

 شده چرخیده ماتریس جدول ،7 جدول. شودمی مشخص است؛ چرخش

 در را مستقل متغیرهای ماتریس، این. دهدمی نشان را پژوهش اجزای

 بیشتر عاملیقدر مطلق بار . هرچهاست کرده بندیتقسیم عامل شش

 نظر دارد. مورد متغیر تغییرات تبییندر  بیشتریعامل نقش آن  باشد؛

 
 هاآن یعامل بار و شده داده چرخش یهاداده سیماتر :7 جدول

Table 7: Matrix of rotated components matrix and their factorial load 
After rotation Before rotation  

Cumul 
ative% 

% of 
varianc

e 
Total 

Cumul 
ative% 

% of 
varianc

e 
Total  

12.099 12.099 2.299 22.591 22.591 4.292 1 
24.094 11.995 2.279 34.538 11.947 2.270 2 
35.481 11.387 2.163 43.635 9.097 1.728 3 
46.618 11.137 2.116 51.724 8.089 1.537 4 
57.719 11.101 2.109 59.404 7.680 1.459 5 
65.611 7.892 1.500 65.611 6.207 1.179 6 

 
 بار گرفتن نظر در با و شده چرخش هایداده جدول از گیریبهره با

قابل  عامل هر دهندهتشکیل (، متغیرهای7جدول  (هریک عاملی

 عامل آن در باشد؛ ± 3/0 از تربزرگ که عاملی بار. هستند شناسایی

که در گونه همان. [93] است معنایی بار حامل و شودمی بندیطبقه

شده بر اساس  شود، متغیرهای مستقل مطرحملاحظه می 8جدول 

بندی دسته معنادارگروه  پنجتوان در شوندگان را میهای پرسشپاسخ

 نمود.

 
 هاضریب همبستگی بر روی مؤلفهنتایج آزمون  :8 جدول

Table 8: The results of the coefficient of correlation on the components 

Independent variables 
Components 

1 2 3 4 5 6 

Cozy corners 803. .146 .075 .002 .122 -.087 

Environment’s mobility 704. -.015 .034 .038 .320 .372 

Space flexibility 600. .070 .033 .338 -.108 .238 

Pupil’s gender .086 817. .131 .045 -.183 .072 

Study period .084 757. .149 -.124 .215 .039 

Familiar environment -.201 632. -.170 .264 .253 -.013 

Cultural and economic class .320 623. .324 .072 -.159 -.023 

Childish scale -.054 -.003 841. .088 -.081 .198 

Unlimited space .294 .168 644. -.041 .052 .035 

Spatial diversity -.003 -.007 032. 832. .068 .194 

Thermal comfort .463 .034 214. 625. .089 -.202 

Outdoor dimensions .027 .188 476. 612. .020 .195 

Spatial perception .245 .041 129.- 487. .464 .126 

Child participation -.113 -.112 .248 -.182 785. .068 

Natural elements .119 .309 .009 .170 712. .250 

Safety & Security .229 -.036 -.076 .271 630. -.049 

Environment’s color and 
texture 

-.070 .154 -.016 .228 .163 740. 

Environment’s stimulation .393 -.082 .090 .019 .054 671. 

The ability of environment 
for game development 

.013 -.136 -.703 -.132 -.158 224. 

 در که تحقیق نظری چارچوب از شدهاستخراج نتایج به توجه با

 مکان، بعد سه از متشکل مکان به دلبستگی شد، بیان پیشین هایبخش

 و کالبدی عوامل برگیرنده در مکان بعد. است شناختی و شخصی

 است و فرهنگی -گروهی و فردی عوامل شامل شخصی بعد اجتماعی،

 به ابتدا اینجا در. دارد تکیه تعاملی -فعالیتی عوامل شناختی بر بعد

 هاییافته با عوامل این و سپس شودمی پرداخته عوامل این تعریف

 .گرددمی تطبیق 8 جدول

 
 کالبدی عوامل

در  که است گرفته انجام مکان به دلبستگی زمینه در فراوانی مطالعات

-33، 30-25، 22-16، 14] دارند تکیه مکان، کالبد نقش به بارهاین

 ینقش کالبد رامونیپ که (Steadman) مطالعات استدمن. [96، 95 ،35

آن در  میصورت گرفته است، اشاره به نقش مستق ی،بر دلبستگ محیط

 به مکان دارد که در یبر دلبستگ میرمستقیو نقش غ یمندتیرضا

 بستر، و نهیزم. [90] هست زیمکان ن نینماد یمتأثر از معان حالنیع

 و یشهر نهیزم در مکان یریقرارگ تیموقع لات،یتسه و خدمات وجود

 یموارد جمله از گر،ید مشخصات یاریبس و رامونیپ با ارتباط نحوه

، 30، 28، 22، 21] است دهیگرد اشاره آن به مطالعات در که هستند

97]. 

 
 اجتماعی عوامل

 هایمؤلفه با مکان، کالبدی هایمؤلفه بر علاوه محیط روانشناسی اصولاً

 و کالبدی مکان و فرد میان مثبت ارتباط. دارد سروکار نیز آن اجتماعی

 مستقیم رابطه مکان، در موجود اجتماعی تعاملات با او، رضایت احساس

 برای که اجتماعی تعاملات برقراری و تجارب کسب کهچنان .[96] دارد

 میسر وی برای را آن به بخشیدن معنا امکان افتد،می اتفاق مکان در فرد

 که مکان هویت: هستند حائز اهمیت نکته دو رابطه این در. کندمی

 بنابراین. آن به دلبستگی و است زمان و مشترک خاطرات بوم، به وابسته

. [29، 22، 17] هستند مکان تجربه از بعد یک تنها کالبدی عوامل

 در هاآن یاجتماع تطابق و افراد مثبت تعامل رشد بابه مکان  یدلبستگ

 شیافزا تعاملات نیا بابه مکان  یو قدرت دلبستگ یافته توسعه مکان

 .[21، 16] ابدییم

 
 فردی عوامل

 افراد .[95] است متفاوت دیگر فرد به فردی از مکان به دلبستگی میزان

 فردی هایویژگی و خصوصیات از ناشی که ایآگاهانه ترجیحات براساس

. [98] شوندمی دلبسته هاآن به و کنندمی انتخاب را هامکان هاست،آن

نقش آن در نحوه تعامل با مکان به عوامل  و یفرد یهایژگیو نییدر تب

 لات،یتحص ،یاقتصاد تیوضعتأهل،  تیوضع جنس، سن،چون  یمختلف

 یهاارزش و باورها ،یجسم و یذهن یازهاین و تیقابل ،یطبقه اجتماع

 .[33، 32]است  شده اشاره یفرد
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 فرهنگی /گروهی عوامل

 به دلبستگی در مشابه هایفرهنگ و جامعه اعضای ها،خانواده ها،گروه

 قیافراد از طر نیهمچن. [33، 22، 21] دارند اشتراک خاص مکان یک

 ،دهندیم انجام خود یفرهنگ اتیدر قالب مقتض که ییهاتیفعال

 از فرهنگ یکل طوربه. [97] کنند دایپ یمکان دلبستگ کی به توانندیم

 حاتیترج یریگشکل در خود نقش لیدل به که است یعوامل جمله

 سطح در. [16] است رگذاریتأث زین مکان با هاگروه تعاملات نوع بر یمکان

 در که است مکان از مشترکی یمعان درک شامل ،یدلبستگ ،یگروه

 با یمکان یدلبستگ. گیردمی شکل جامعه یا گروه یک اعضای میان

به  است؛ متفاوت مذاهب و هاتیجنس ها،فرهنگ در یگروه چارچوب

 توانندیم که شوندیم دلبسته ییهامکان به هاگروه آن، در که یاگونه

 ندینما حفظ را آن روازاین و ندینما عمل خود یهافرهنگ به هاآن در

[98]. 

 

 تعاملی /فعالیتی عوامل

 مکان به دلبستگی ارتقای سبب که مکان هایویژگی مؤثرترین از یکی

 آن در انسان -انسان و مکان -انسان بین تعاملات و هافعالیت شود،می

 مکان بادر نحوه تعامل افراد  شهیامر ر نیواقع ا در. [21] است مکان

 ییمعنا و یعاطف ،یرفتار ،یتعاملات شناخت قالب در یو اجتماع یکالبد

بسته به  انسانکه  بیترتنیا. بهاست مکان یدلبستگ آن جهینت که دارد

، 28، 25] گرددیم طیحمعنا از م افتیدر به قادر خود یهاتیفعال نوع

33]. 

 آزمون از حاصل هاییافته و دلبستگی عوامل از مذکور تعاریف به توجه با

 محیط، پذیریتحرک متغیرهای به مربوط که را اول عامل آماری،

 عامل عنوان تحت توانمی است دنج هایفضا و گوشه پذیریانعطاف

 طول آشنا، محیط متغیرهای حال همین در. نمود بندیطبقه تعاملی

 را وی اقتصادی و فرهنگی طبقه و کودک جنسیت تحصیل، مدت

 و کودکانه مقیاس متغیرهای. داد قرار فردی عوامل زیرمجموعه توانمی

 عاملی ،متغیر دو تعداد با پایین عاملی بار تشکیل دلیل به محدودیت عدم

 فضای ابعاد متغیرهای. نگرفتند جای بندیدسته در و نداده تشکیل را

به  را محیط فضایی ادراک و فضایی تنوع محیط، کالبدی آسایش باز،

 محیط، طبیعی عناصر کودک، مشارکت متغیرهای کالبدی، عوامل عنوان

 در نهایت و اجتماعی -گروهی عوامل عنوانبه را امنیت احساس و ایمنی

 عنوان به را محیطو رنگ و بافت  محیط کنندگیتحریک سازی،بازی

 با همراه شدهمعرفی هایعامل بندیدسته. نمود معرفی فعالیتی عامل

 .داده شده است نمایش 9 جدول در آن به مربوط متغیرهای

 پژوهش از حاصل هاییافته تطبیق و نظری چارچوب توسعه ،4 شکل در

 .است شده داده نشان پیشینه بخش با

 

 معرفی عوامل اصلی به همراه ریز متغیرها :9 جدول
Table 9: Introducing the main factors along with the micro variables 

Variables Components 

Cozy corners 

Interactive Environment’s mobility 

Space flexibility 

Pupil’s gender 

Individual 
Study period 

Familiar environment 

Cultural and economic class 

Spatial diversity 

Physical 
Thermal comfort 

Outdoor dimensions 

Spatial perception 

Child participation 

Social-Collective Natural elements 

Safety & Security 

Environment’s color and texture 

Activity Environment’s stimulation 

The ability of environment for game 
development 

 

 

 های حاصل از تحقیق و تطبیق آن با چارچوب نظرییافته :4شکل 
Fig. 4: Findings from the research and its adaptation to the theoretical 

framework 

 

 گیرینتیجه

 حائز اهمیت آموزشی داخلی محیط که قدرهماندهند نشان می نتایج

از جایگاه بالایی برخوردار است. باز نیز  فضای و پیرامونی محیط است؛

 را مناسبی هایفرصت تواندمی باز فضای که ها حاکی از آن استیافته

فراهم  محیط در متفاوت و جدید تجارب با کودکان شدن روبرو برای

دلبستگی،  افزایش به تواندفضا، می این بیشتر از شناخت بنابراین کند.

 زمانی رو، همین از .کند کمک در محیط کودکان رفتار و آرامش، مهارت

طراحی،  از پیش که شود واقع مؤثر و مفید تواندباز می فضای یک

 گیرد انجام کودک روی بر محیطی مؤثر عوامل از کافی و جامع شناخت
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 جسمی، استعدادهای رشد محیط، به کودک دلبستگی افزایش با تا

 وی را ارتقا بخشد. اجتماعی و روانی ذهنی،

 کودک رشد آمده وجود محیط به، لازم امکانات کردنمهیا با است بدیهی

-پژوهش، مهم هاییافته به توجه با در این راستا کرد؛ خواهد تسهیل را

فضای باز منظور افزایش حس دلبستگی کودک به ترین معیارها به

بندی کرد که طبقه متغیر 17 و توان در پنج عامل اصلیمدارس را می

برای هریک از این متغیرها راهکارهایی جهت طراحی پیشنهاد شده است 

 که عبارتند از:
 

 تعاملی عوامل
o افزایش تحرک  جهت پویا محیطی پذیری محیط: طراحیتحرک

 .کودک بدنی هایفعالیت جسمانی و

o تغییرپذیری فضا و  امکان مشارکت کودک درپذیری فضا: انعطاف

 قابلیت چیدمان مبلمان توسط کودکان.

o های خصوصی جهت فراهم نمودن خلوت کنج های دنج: طراحیگوشه

 کودکانه.
 

 فردی عوامل
o ساز.گیری از نمادهای آشنا و خاطرهمحیط آشنا: بهره 

o موزان در طول آطول مدت تحصیل: ممانعت از تغییر و جابجایی دانش

 مدت تحصیل.

o  های فردی جنسیت کودک و طبقه فرهنگی و اقتصادی: ویژگی

اقتصادی خانوادگی  -آموزان مطابق با جنسیت و طبقه فرهنگیدانش

 وی در طراحی لحاظ شود.
 

 کالبدی عوامل
o مقیاس گرفتن نظر در ابعاد فضای باز: ایجاد فضاهای متناسب با 

 .باز فضاهای طراحی در کودکان

o و حرارتی آسایش با محیطی نمودن: فراهم محیط کالبدی آسایش 

 .کودک فردی شرایط با متناسب صوتی

o مراتبسلسله فضایی، گوناگون هایمقیاس ایجاد: فضایی تنوع 

 متنوع. ابعاد و فرم با باز فضاهای و متفاوت حرکتی

o  ادراک فضایی محیط: ارتقای خوانایی فضا توسط احجام و نمادهای

 درک توسط کودکان.قابل 

 

 گروهی-اجتماعی عوامل
o دهی به مشارکت کودک: دادن آزادی عمل به کودکان در شکل

 فضاهای باز آموزشی.

o  عناصر طبیعی محیط: تنوع در پوشش گیاهی و توجه به عناصر

 طبیعی در فرآیند طراحی همانند آب، مصالح طبیعی و دید به آسمان.

o  :انسانیو  فیزیکی هایجنبه در نظر گرفتنایمنی و احساس امنیت 

  و رللراف، حصار، کنتلچون دید و اشلط هملمحی طراحی در امنیت

 

 کودکان، و خطرات فیزیکی محیط مدارس. پذیرینظارت

 
 فعالیتی عوامل

o سنی هایو گروه جنسیتمتناسب با  بازی فضاهای ایجاد: سازیبازی 

 .آموزشیباز  فضاهایکودکان در 

o های جذابیت محیط توسط محرک افزایش: محیط کنندگیتحریک

 محیطی و ترغیب حس کنجکاوی کودکان.

o های شخصیتی و اجتماعی : توجه به ویژگیرنگ و بافت محیط

 ها و مصالح محیطی.کودکان در طراحی رنگ

های فوق در ارتباط با مقوله طراحی مدارس، علاوه بر توجه به شاخصه

کودکان، با ایجاد فرصت  هایفراهم آوردن محیطی منطبق بر خواسته

های اجتماعی و تواند موجب افزایش آگاهیمشارکت برای کودکان می

 توسعه خلاق در جامعه باشد. آنچه در مورد شکاف تحقیقاتی این پژوهش

ای با باید حس دلبستگی را در زمینهمی توان گفت این است کهمی

افیا تحت شناسی، جغرشناسی، جامعهتلفیق علوم مختلف نظیر روان

 پرداختن آینده هایپژوهش در. نمود لحاظ و بررسی محیطی هایمقوله

 تقویت و گیریشکل در مؤثر ایزمینه و اجتماعی عوامل سایر به

های نقاشی، نقشه از طریق آنان، مشارکت و آموزاندانش دلبستگی

 ،معلمان نمودن دخیلوی،  خانواده و رفتاری و مصاحبه با کودک

تواند گامی مهم در تبیین این می ،پرورش و مدارس و آموزشن مسئولا

مورد  صرفاً کودکان این پژوهش، در اینکه به توجه باهمچنین  .امر باشد

ها، یافته تعمیم منظورشود به پیشنهاد می رواند؛ از اینگرفته قرار بررسی

های مختلف نیز انجام شود. در انتها این های مشابه برای گروهپژوهش

 ایمنطقه و محلی تأثیر بستر در پژوهش حاضر،ذکر است که نکته قابل

 در تکمیلی هایکه پژوهش است لازم و نشده دلبستگی لحاظ بر حس

 تأثیر تا پذیرد صورت تربزرگ هایو مقیاس متفاوت فرهنگی بسترهای

 .شود حس دلبستگی بهتر سنجشو بر میزان  یکدیگر بر هریک از عوامل
 

 مشارکت نویسندگان

 این مقاله با مشارکت و همکاری هر چهار نویسنده نگاشته شده است.
 

 کر و قدردانیتش 

عنوان  تحت زادهفاطمه ابراهیم دکتری رساله از برگرفته مقاله این

منظور ارتقای  الگوی بهینه ساختار فضاهای باز مدارس ابتدایی به»

 به که است« تحرک جسمانی )موردپژوهی؛ مدارس دخترانه قائمشهر(

 و دکتر سعید نوروزیان ملکی و سراج مهدیزاده فاطمه دکتر راهنمایی

 آزاد دانشگاه مهندسی و دانشکده فنی در پیری سعید دکتر مشاوره

 .است در حال انجام شمال تهران واحد اسلامی
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