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 چکيده

شوند و در  کلان شهرها محسوب مي ، به ويژه درمجتمع هاي زيستي و فضاهاي عمومي از مروزه بوستانهاي شهري بخشي جدايي ناپذيرا

وندان نقش اساسي و مهمي ايفا مي نمايند. اين فضاها بخش عمده اي از زمان و محيط برآورده ساختن نيازهاي اجتماعي و فردي شهر

در رشد فردي، تعامل  تواند غني سازي اين فضاها مي و ءروزمره مردم از جمله کودکان را به خود اختصاص مي دهند و به همين دليل ارتقا

امنيت  سلامت و با توجه به ويژگي هاي خاص رشد،موثر باشد.  کودکان حتي آموزش شهروندان و تقويت حس تعاون و اجتماعي، هاي

از اين رو آماده سازي محيط هاي  شهري از جمله بوستان ها به کودکان اختصاص مي يابد. همواره بخشي از کارکرد فضاهاي باز کودکان،

اين مقاله با  در اهميت ويژه برخوردار است. از سازندگان آينده شهر شهري از جمله بوستان ها براي کودکان به عنوان شهروندان و باز

ضرورت و اهميت بهره گيري از قابليت بوستان هاي شهري  ،عنوان بخش مهمي از شهروندانه ب ،فرد کودکانتکيه بر ويژگيهاي منحصر به 

وستان هاي شهري در تناسب معيارهاي طراحي ب اصول و اين رابطه برخي از در مي گيرد و تاکيد قرار مورد به منظور رشد خلاقيت آنها

فضاهاي بازي به عنوان  همچنين مشارکت آنها در فرايند طراحي بوستان هاي کودک و ه مي شود.شکوفايي خلاقيت کودکان اراي بارشد و

رشد  مطالعات برخي از ،ل محتوااين راستا با تکيه برروش تحقيقي تحلي پوياي طراحي پيشنهاد مي شود. در يکي از راهکارهاي فعال و

 که مشارکت مستقيم کودکان چنين استنتاج مي شود بوستان هاي شهري بررسي شده و فرايند طراحي فضاهاي باز و خلاقيت کودکان و

استعداد ها و خلاقيت  اجتماعي، ذهني، تعامل در محيط، امکان رشد جسمي، و بر ايجاد تمايل بيشتر به حضور افزون خلق فضاي آنان،در 

                   ردد.آنان نيز فراهم گ

 

 بوستانهاي شهري ،فضاهاي باز، کودک ، رشد، خلاقيت :کليد واژه ها 

 
 

 پيشگفتار)طرح مسئله( -1

)واحد  يکو ياس هايدر مق يشهر يامروزه بوستان ها

 يز بوستان هاين ، منطقه و شهر وهي، ناح(، محلهيگيهمسا

وم توجه به حضور مدا با شوند. يساخته مطراحي و  يخط

اس يدر مق يشهر يه بوستانهايکودکان در کل خانواده ها و

 يت هايقابل از ها وين فضاها با نيلازم است ا ،متفاوت يها

ضمن  داشته و يکودکان سازگار يشناخت و يرشد جسم

 ييبه شکوفا -ژهيبه و -عتيجبران خلا ارتباط آنها با طب

 ر يخا يدر سال ها ز کمک کنند.يخلاقه آنها ن يها ييتوانا

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 يبخش قابل توجه، ي مطلوبباز يبود فضاهاکم علتبه 

       يون سپريتلوز ياوقات فراغت کودکان به تماشا از

 عدم تعامل و يکيزيجه آن کاهش تحرک فيشود که نت يم
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آنان  يروان و يرشد جسم کودکان و يشاکله وجود يريگ
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 مشخصات بر اساس معيارهاي عمومي عنوان
 کودک011کودک  و حداکثر:051حداقل: جمعيت تحت پوشش

 شعاع دسترسي
تا  001شش فاصله تا محلات مسکوني زير پو

 متر 051

 سرانه وفضاي مورد نياز
متر مربع متوسط  3سطح سرانه بين يک تا 

براي هر کودک است وحداقل قطعه تفکيکي 

 .استمتر مربع  051

 نوع ارتباطات
نزديک به مسير هاي اصلي پياده است وبا 

 مسير هاي سواره تداخل ندارد.

 نزديک مرکز کوي قرار دارد. موقعيت معمول

 ط طراحيضواب

توجه به  توجه به وسايل بازي کودکان 

 آبخوري ويژه کودکان خدمات بهداشتي و

 دوري از معابر سواره رعايت امنيت کودکان 

 اولويت سازگاري
همجواري با کانون هاي آموزشي مانند 
کودکستان ،همجواري با کاربري هاي 

 واحد هاي مسکوني ،همسايگي 

 

محيط حاکي از آن است  و يافته هاي روانشناسان کودک

 يو تصادف ياتفاق يانسان امر يهوش و يرشد ذهنکه 

هم جهت با ساير ابعاد رشد انسان  بلکه هماهنگ و ،نيست

و  يگونه که بهبود شرايط بهداشت همان .گيرد مي صورت

 هبود، بفرد موثر باشد يتغذيه مي تواند بر رشد جسمان

د نيز کن يم يکه کودک در آن زندگ يشرايط محيط

کند.  يکودک را فراهم م يهوش و يامکان رشد ذهن

که محيط مي شود از موارد مشاهده  يمتاسفانه در بسيار

آنان و  يواقع يخاص کودکان بدون توجه به نيازها يها

 يو استنباط شخص بر اساس تجربه ها، سليقه ها "صرفا

 يروانشناخت ويژگي هاي و حداکثر با توجه بهطراحان 

 صورت مي گيرد. شکل و نظاير آن تنوع رنگ و مانند ايجاد

شود فضا هيچگاه منطبق با واقعيت  ياين امر باعث م

امروزه  گريد ياز سو گيرد. يکودکان شکل نم ينيازها

 يژه آن برايت ويرغم اهميشتر بوستانهاي شهري عليب

در  تنها شوند يم يبزرگسالان طراح يکودکان، برا

به  ياشاره کوچک يشهر يها يمطالعات سرانه کاربر

که صرفا به ابعاد است مشخصات بوستان کودک شده 

طراحي بوستان کودک را  ي برنامه ريزي وعدبُ دو و يکم

    .(0)جدول استقرار داده توجه  مورد

 ،سرانه کاربري هاي شهري در ايران براساس مطالعات

عنصر شاخص يک کوي يا واحد همسايگي بوستان کودک 

اراي د ي نزديک مهد کودک  باشد ومي باشد که بايست

آبخوري ويژه  ، دستشويي و، مستراحوسايل بازي کودکان

همچنين در جوار خانه هاي مسکوني قرار  کودکان باشد.

گيرد تا اشراف اجتماعي خانواده ها بر آن به طور مستقيم 

 .[1]بدون واسطه باشد  و

 

 فرضيــه و پرسش ها -2
 ،يشناخت يازهاين از يتر جامعي آگاه رياخ يدر سال ها

 يروان و يرشد جسم يند هايفرا و يرفتار يالگوها

ن نگرش يا نتيجه هاياز  يکي کودکان حاصل شده است.

به سمت  يريادگي آموزش و يه هايتحول نظر ن،ينو يها

 ياصل پرسش بوده است. يت در دوره کودکيپرورش خلاق

 به -باز يط ها و فضاهايق آن است که نقش محين تحقيا

 يرفتار ها ادراکات و در -يشهر يژه بوستان هايو

 ست؟يآنان چ تيخلاق ييشکوفا کودکان از جمله رشد و

ند يدر فرا يشهر يبوستان ها باز و يتوان از فضاها يا ميآ

کرد؟ چه  يت کودکان بهره برداريخلاق يشکوفا ساز

 يشهر يدر بوستان ها يطيمح يت هايقابل ها و يژگيو

ق يفرض تحق کند؟ يل مين  را تسهت کودکايبروز خلاق

رشد  يندهايفرا و ت هايقابل ازها،يآن است که با توجه به ن

سبز  باز و يفضاها بوستان ها و ،رواني کودکان جسمي و

 ر گذارند.يآنان تاث يت هايخلاق ييشکوفا در رشد و يشهر

 يطيت محيفين کيمثبت ب يه بر وجود همبستگين فرضيا

به  د دارد.يت کودکان تاکيخلاقرشد  و يشهر يبوستان ها

 يم يشهر يبوستان ها يکيزيف يها يژگيب وين ترتيا

خلاقه در  يت هايرشد قابل ا مانع بروز وينه ساز يتوانند زم

 کودکان باشند.

 

 روش تحقيــق -3
 و 0منظر يق شامل طراحين تحقيدر ا ياصل يحوزه ها

رشد  و 3تيخلاق يروانشناس ،0يشهر يبوستان ها يطراح

ق يتحق 4ين رشته ايکرد بيبا توجه به رو .هستندودک ک

آزمون آن  براي تبيين فرضيه و 5يطيمح ينه روانشناسيزم

ن اساس در مرحله يبر ا ص داده شد.يمناسب تشخ

                                                
1 Landscape Design 
2 Urban Parks 
3 Psychology of Creativity 
4 Interdisciplinary 
5 Environmental  Psychology 

[1] (يگي)واحد همسا ياس کويبوستان کودک در مق1جدول   
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استدلال  و ل محتواين موضوع از روش تحلييتب مطالعات و

ن يآن در ا يکل نتيجه هايشد که  يريبهره گ يمنطق

 .شود يوشتار عرضه من

 يقيتحق يروش هابراي آزمون فرضيه ن يهمچن

رفتار کودکان  يدانير مشاهده مينظ 0يطيمح يروانشناس

 ل رفتارهايتحل ژه کودکان،يو يپرسشنامه ها ،در بوستان

 ط بوستان ويرامون محيآنان پ يها ي( ونقاشي)باز

شکل  و يند طراحيکودکان در فرا يمشارکت دادن عمل

مورد استفاده قرار  يباز يفضا ط بوستان ويبه مح يده

، آزمون هاي عملي فرضيه نتيجه هاي خواهد گرفت.

آتي عرضه  ع نوشتار مستقلي است که در مقاله هايموضو

  خواهد شد.

 

 استفاده کننده و فضا -4
 سدينو يمعماران معاصر م ادموند بيکن از شهرسازان و 

به واقعه  بخشيدن يتعال يمعمار ياصل ياز هدفها ييک

 يبايد فضاهايي متمايز برا يبنابراين معمار است. زيستن

به هم  يرا به نحو آنها فراهم آورد و متفاوت يفعاليتها

در  يآن کنش و حيات آدم يعاطف يپيوند دهد که محتو

 ياصل يآن فضا ها را تقويت کند. بدون ترديد اجزا

 فضا تشکيل يافته است، همواره از دو عنصر توده و يمعمار

کلان ،چه در  و خرد يصر در تمام ابعاد معماراين دو عن و

کوچک و چه در ابعاد بزرگتر در محيط  يخلق يک فضا

شکل شهر  شهر و ي، وجود دارند. نحوه شکل گيريشهر

ويژه است  يمردم هر شهر در شرايط تصميم هايمتاثر از 

به زاده مي تواند در يکديگر،  و حاصل اين تصميم هاي

 ي. مشاهدات فضاهاانجامدبيل يشک اصيل و يشدن شهر

کشور ها نشان داده است که توجه  بسياري  خلق شده در

عملکرد مورد  يبه کالبد و و شکل ها بدون توجه به محتو

در آنها و از  ياجتماع افراد ذينفع و نحوه تعامل هاي ،نظر

 يمطلوب يفضا لزوما ،در آنها يانسان يهمه مهمتر نيازها

مشاهده شده است  موردهاز ا يدر بسيار .ايجاد نمي کند

زيبايي  يها شده که به لحاظ ويژگي يطراح يکه فضاها

ابعاد مناسب بوده و ملاحظات هنرمندانه  يشناسانه دارا

نبوده اند. مطلوب  کار گرفته شده اند لزوماه ر آنها بنيز د

در محيط و جنايت و يا ترس از  يخرابکار ،کماستفاده 

                                                
دانش  روانشناسي محيطي  از قابليت بالايي در توضيح کم وکيف  1

 روابط انسان ومحيط وتاثير وتاثر دوطرفه آنها برخوردار است.

ي م مطلوبيت محيطهادر عد يمهم عامل هايوقوع جرم 

 يبه نام پروشانسک يد. روانشناسنمحسوب مي شو يشهر

)محيط  يشهر يو ارزيابي فضاها ي: در طراحدنويس مي

 اوليه افراد مورد توجه انديشمندان است ينيازها مصنوع(

[0]. 

      د يتاک محقق برنامه ريزي وطراحي محيطي جان لنگ 

   ده کنندگان، فضا استفا يکند که بدون توجه به نيازها يم

به انسان  يصدمات زياد فيزيولوژيکي و روان يتواند حت مي

 .[3]کند وارد 

ز ين يشهر يسکونت يمجتمع ها ينيومن از محققان طراح

 ياستفاده کننده نوع يبراساس نيازها يطراح است معتقد

در  ييان نوگرايجر ياصل يژگيعملکرد گرايي است  که و

 در حالي که گروهي از  .ستبوده ا يشهرساز و يمعمار

شهرسازي از آن به  در معماري و ييمنتقدين جنبش نوگرا

نگرش هاي نوين  در يي مفرط تعبير کرده اند،گرا عملکرد

به  نوگرا يطراحمنتقدين اين تفکر شکل گرفته است که 

   .[4] عملکرد گرا نيستند ياندازه کاف

ان ينوگرااين منتقدين عقيده دارند به دليل تعريف ناقص  

نظريه عملکرد گرايي آنها بسيار  ،او ياز انسان و نحوه زندگ

 يبه عنوان نمونه در اين رابطه لوکوربوزيه برا ناقص است.

شود که  يقائل م يرگانيسم واحدوا يانسانها دارا يتمام

 .مشابه هستند ينيازها ييک نوع عملکرد دارند و لذا دارا

 يو طبقات اجتماع به لحاظ سن افراد ياجتماع يتفاوتها

نيازها نيز  عملکرد و د،نرا تشکيل مي ده هايياستاندارد

لذا پيشنهاد  .را ايجاد مي کنند ياستاندارد فراورده هاي

تمام ملتها  يک نوع ساختمان برايه آن است که يلوکوربوز

و تمام اقليمها ايجاد شود. از اين گفتار پيداست که 

 ينيازها يانها داراهمفکران لوکربوزيه معتقدند همه انس

است آنان نه تنها قادر به تشخيص  يبديه مشابه هستند.

و  يفرهنگ ينبودند، بلکه تفاوتها يانسان ينيازها يتمام

 .[3]ويژگي متفاوت افراد را نيز نتوانستند تشخيص دهند 

 قابليت يک فرم از يک سو به نيازهاي استفاده کنندگان و»

ي ديگر به توانايي هاي از سو انگيزه هاي دروني آنها و

آن جهت  . ازط باز مي شودفرم کالبدي محي بالقوه شکل و

که از يک سو مفهوم عملکرد گرايي با مجموعه وسيعي از 

بوده و از سوي ديگر به نگرش  انساني درگير ويژگي هاي

لذا  استمعمار نسبت به مجموعه اي از پديده ها مرتبط 

ني چون زيبايي طرح او طيف وسيعي از نياز هاي انسا
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بخشي از نماد گرايي يا معناشناسي را به عنوان  شناسي و

 .[5] «عملکرد بنا شامل مي شود

انسانها مي تواند مشترک باشند  ينيازها يدر اينکه برخ

 خاص افراد جامعه و ينيست، اما نمي توان از نيازها يشک

ر کودکان صرف نظر کرد. چه بسا ينظ متفاوتي يگروه ها

تنزل  را فضايي ارزش به همين نيازها بتواندکم توجهي 

 يحت، علتبه همين  .کردستفاده ا و آن را بلا داده

انسان  ينيازها يروانشناسان تا حد ممکن از تعريف قطع

انسان بسيار زياد  يکنند چرا که تعداد نيازها يم يدور

مي توان اين نيازها را طبقه  ه همين جهت صرفاب است،

 . کرد يبند

از  يبسيار توان نتيجه گرفت که ه گذشت مياز آنچ 

ي استفاده متفکرين و انديشمندان به اصل توجه به نيازها

اجتماعي از  طبقه هاي متفاوت کنندگان در گروه ها و

ن يتام ياذعان دارند، اگرچه همواره چگونگ جمله کودکان 

قابليت  ،بنابراين ن  نياز ها محل اختلاف نظر بوده است.يا

شهري براي بروز خلاقيت کودکان از يک سو  ايبوستان ه

انگيزه هاي دروني  جستجو  نيازهاي خلاقيت کودکان و به

از سوي ديگر به تواناي هاي بالقوه شکل  کشف در آنها و و

 کالبدي بوستان باز مي گردد.

 

 تعامل کودک با محيط-5
 يمز جيط که توسط جيمح 0تيقابل  يمفهوم روانشناخت

ک ي يکالبد يکره بندياست به پ ابداع شده 0بسونيگ

ت يفعال يکند که برا يدلالت م يک مکان رفتاريا يئ يش

گيبسون معتقد است که  سازد. يقابل استفاده م ويژه يها

ترکيب هاي شکلي فضا  آموزش طراحي بيشتر شکل ها و

در حالي که براي افراد قابليت  را مورد توجه قرار مي دهد،

 يت هايقابل ،ن مفهوميس ابر اسا هاي فضا مهم هستند.

 يباشناختيز و يرفتار يانتخاب ها ،ط ساخته شدهيمح

      ط محدوديمح يکره بنديپ يفرد را بسته به چگونگ

 هر يط برايمح يت هايقابل دهد. يا گسترش ميکند  يم

ر کودکان متفاوت ينظ يطبقه اجتماع ز هرگروه وين و فرد

ن يارتباط ب ليتحل ه ويتجز يبرا ،قابليت مفهوم است.

 يرفتارها بروز ادراکات و و يشهر يط بوستان هايمح

روانشناسي به نام گرينو  د است.يخلاقه در کودکان مف

                                                
1 Affordance 
2 James J. Gibson 

شامل يط را در چهار طبقه مح هاي تيقابل متفاوتسطوح 

ت يقابل و ت کاربرديقابل ،يت ادراکيقابل ،ت بالقوهيقابل

  .[6] دسته بندي کرده استمحقق شده 

و  يکيزيط جنبه فيمح يت هاياز قابل يخشکه ب يدر حال

ر يتحت تاث ت هايقابل از گريد يبخش ،دارندفيزيولوژيکي 

مثال بالا  براي .هستند ياجتماع و يفرهنگ عامل هاي

جذاب  شتر کودکان قابل ادراک ويب يرفتن از درخت برا

 ي،احتمال خطرهايل يتوانند به دل ياما بزرگسالان م ،است

ت جسارت يا به منظور تقوير باز دارند و ن کايا کودک را از

 .کنندق ين کار تشويرا به ا ي، وشجاعت کودک و

    شود يده ميد 0 طور که در نمودار ب همانين ترتيبه ا

ط را در خدمت بروز استعداد يمح يت هايتوان قابل يم

 ت قرار داد.يبالقوه کودک از جمله رشد خلاق يها

 

 

 

 

 
 

 

 يفضا پيرامون کودک و متفاوتي يهانظريات و ديدگاه

، مطرح شده است. به يشهر يمطلوب او در بوستانها

محيط در رشد کودکان و همچنين  منظور شناخت تاثير

 از نظريات و يمحيط مطلوب آنان به برخ فضا و يويژگيها

اين نکته يادآوري البته  شود. يقات مرتبط اشاره ميتحق

به طور خاص  يهرش يلازم است که آنچه در بوستانها

 است. يباز يمورد توجه کودکان است زمين ها

از مشهورترين روانشناسان کودک در  يژان پياژه يک 

: کودکان کودک معتقد است يخصوص رشد و يادگير

آنها از  را متفاوت از بزرگسالان مي بينند و يجهان هست

راه تجربه مستقيم با محيط پيرامون به درک و فهم امور 

 .[7] ندمي پرداز

 

 

 

 محيط

 

 

 

 کودک

[6]کودکان  يط برايمح يت هايقابل انواع  1نمودار  

 يواجتماع يفرهنگ قاعده هاي

ت يقابل  

 کاربرد
تيقابل  

هبالقو   

يت ادراکيقابل  

ه قابليت محقق شد  
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انسان نهفته است.  يدر کودک يطيادراک مح يشه هاير 

 ند ويب يم يکل يرا به صورت ءاياش ده ها ويکودک ابتدا پد

اما رابطه  کند. يف مي، آنهارا تعرز قائل شدنيآنگاه با تما

در شناخت  است. 0يموضع يط رابطه ايکودک با مح

 ،ت هامساح و زاويه ها ابعاد و و فاصله ها يبه جا يموضع

 و 5يوستگيپ ،4تقارن ،3يدور ، 0يکيچون نزد ه هاييروابط

ن يبنابرا رد.يگ يدرون هم بودن مورد توجه کودک قرار م

بر اساس تقارن  ييار ابتدايبس يکودک ابتدا متوجه نظم ها

 .[8] ندشو يف مريتع يکينزد است که با تداوم و
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

عت ياو بر اساس طب طيکودک با مح ي رابطه 0در نمودار 

ن ي. بر ااء نشان داده شده استيک اشيا توپولوژي يموضع

ر يمس ت،يمرکز حس تقارن و مکان ها را با اساس کودک

تقاطع ها را بر اساس سطوح  ها را بر اساس حس تداوم و

کودک در  يمثال وقت براي کند. يل شده درک ميتشک

 يشود خواص هندس يمواجه م يبا درخت ياط خاليک حي

آن را  تناسب هاي ارتفاع و ر اندازه ويشکل درخت نظ

درخت نسبت به  يت موضعيبلکه مرکز ،کند يدرک نم

 کند. يط اطراف را درک ميمح

 
 

                                                
1 Topologic 
2 Vicinity 
3 Separation 
4 Symmetry 
5 Continuity 

 و محيط کودک  خـلاقيت  -6

 يگوناگون و در معان يکلمه خلاقيت در زمينه ها»

: به عنوان تفکر براي مثالاست، به کاربرده شده  متفاوتي

 .غيره برگ و تفکر پر شاخ و ،قوه تخيل بداع،قوه ا ،مولد

، اما در خصوص آن داده شده يهمچنين نظريات متعدد

شايد به جرات بتوان گفت جامعترين نظريه مربوط به 

او با تحقيقات فراوان  .گيلفورد دانشمند آمريکايي باشد

انسان  يفکر يسرانجام به اين نتيجه رسيد که توانايي ها

بعد خلاصه کرد و آن را هوش يا  را نمي توان در يک

 يپيشرفته آمار يبا روشها يو شبيه آن ناميد. يچيز

عامل  051انسان را مي توان به  يفکر يدريافت که قوا

تقسيم  ،است يمجزا که هريک به تنهايي قابل اندازه گير

 به طور مستقيماز اين خصيصه ها  يبرخ يبه نظر و .کرد

 يويژگيها يصه ها واين خص. ظهور خلاقيت موثرند در

 از: ندا عبارت آنها

 انديشه در يک  يسياليت )رواني(: توليد تعداد

 زمان.

 يتوليد انديشه ها :)نرمش( يانعطاف پذير 

يک  يبرا متفاوتمتنوع و غير معمول و راه حل 

 له.    مسأ

 ه منحصر ب ي: استفاده از راه حلها)اصالت( يتازگ

 فرد.

 عيين گسترش )بسط (: توليد جزئيات و ت

 تلويحات و کاربردها.

 هم  نا يدادن انديشه ها هم قرار : کنارترکيب

 .خوان

 نمادين به  ي: شکستن ساختارهاتحليل

 تشکيل دهنده. عنصرهاي

 تغيير شکل دادن طرحها :سازمان دادن، 

 و موارد استفادهها. ،کارکردهها

 يتوانايي برخورد کردن با تعداد :يپيچيدگ 

 طور همزمان.و مرتبط به  متفاوتانديشه 

ظهور خلاقيت  در به طور مستقيمست را سه مورد نخ يو

 يهمچنين در مقابل اين تفکربه نوع ديگر .داند مي موثر

کر هم گرا نام مي برد از آن به تف کند و از تفکر اشاره مي

اما آنچه  با هوش ارتباط پيدا مي کند. به طور مستقيمکه 

رشد خلاقيت  يهامي باشد بستردر اين ميان قابل توجه 

.[8] ارتباط موضعي کودک با محيط پيرامون 2نمودار  

  يموضع يفضا

Topologic 

  يدسياقل يفضا

ن بالاتريسن  

رابطه کودک در سنين پايين با  

موضعي با اشيا ارتباط  هاي

 مي کند.  برقرار

کودک  و   

او يفضا  
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آرأ دانشمندان چنين استباط مي شود که  يبا بررس ،است

 : به نکات ذيل اتفاق نظر دارند يآنان تا حدود

تا حدود  بشر يخلاقيت چون ديگر استعدادها -0

است و مختص افراد ويژه  ياکتساب يزياد

 نيست.

 مراحل يرشد خلاقيت محتاج شرايط و ط -0
 آموزش و پرورش ويژه است.

در مقابل بروز خلاقيت وجود  تفاوتيمانع هاي م -3

آنها که به توانايي  از يدارد که به جز معدود

 يدارد اغلب جنبه ها يافراد بستگ يجسم يها

 مربوط مي شود. يتربيت ،يفرهنگ ،ياجتماع

امکان پرورش  ،دن شرايط مناسبمآ ديدرصورت پد

در همين  شود. از افراد فراهم مي يخلاقيت در بسيار

در پرورش  نقش آن و ين به دوران کودکتوا راستا مي

که  ياست کودک يچرا که بديه ،خلاقيت نيز اشاره داشت

 يدرمحيط نامساعد پرورش يافته از توان خلاقه کمتر

عمده مشکلات افراد در زمينه  و بود خواهد برخوردار

 .[9] «خلاقيت ريشه در اين دوران دارد.

از ابعاد  يکيسالم  يرونيب يط هايم  با محيتماس مستق

در حالي که آموزش  شود. يمهم رشد کودک محسوب م

رسمي در فضاهي بسته صرفا بخشي از حواس کودک را 

نسبت  يرونيب يط هايفعال در مح يريادگي فعال مي کند،

        بسته، تمام ابعاد رشد کودک را بر  يط هايبه مح

تعليم در فعل  ،. درنگرش هاي نوين آموزشيزديانگ يم

لذا تلاش مي شود  کشف تفسير مي شود و جستجو و

انگيزه هاي  تربيت از امکانات، لوازم و محيط تعليم و

 کاوش سرشار شود به گونه اي که ، تحقيق وکنجکاوي

فضاي بسته کلاس هاي درسي به حياط و به  آموزش از

طور کلي فضاي باز نيز گسترش يابد به گونه اي که فضاي 

 چون کلاس تبديل شود.باز نيز واجد کارکردي اساسي 

محيطي نظير حفظ  بديهي است که آموزش موضوع هاي

آموزش  تاريخي  و فرهنگي و ميراث طبيعي و سرمايه ها و

فضاهاي  در بستر مشارکت اجتماعي مفاهيم شهروندي و

موثرتر  بسيار خلاقانه تر و باز شهري نظير بوستان ها

 صورت خواهد گرفت.

 اهم ساختن امکان کاوش ول فريبه دل يعيطب يط هايمح 

ار يکودکان بس يدر رشد شناخت يباز تجربه و جستجو و

پويا،  ي هاي جمعي وباز ،نيهمچن موثر شناخته شده اند.

 ييبه رشد توانا با تشويق کودکان به مشارکت هاي گروهي

 د.نکن يکودکان کمک م ياجتماع يها

باز مربوط  يشتر با فضاهايب نيزت کودکان يرشد خلاق

 کنند. يکودکان را فعال م ين فضاها حس شهوديا و است

ند يدر فرا دهد آنها ينامه افراد خلاق نشان م يزندگ

توجه کرده اند  يعيطب يط هاي، به محبه کرات خلاقه خود

 ت کرده است.يحس خلاقه آنها را تقو ن امر قدرت ويا و

بروز  ط وين محيب يمعلول علت و اگرچه ارتباط ثابت و

ست اما مهارت يم نيت کودکان همواره قابل تعميخلاق

ر مهارت يشود نظ يم  ط کسب يکه از تعامل با مح ييها

 يها ياز باز يناش ياجتماع و  يکلام و يجسم يها

ت کودکان را يبدون شک بروز خلاق ،يطيمح و يگروه

پيرامون  ختيقات روانشناياز تحق يبرخ کند. يل ميتسه

 شهروندان ودهد که  يم نشان ي افراد،طيمح 0ترجيحات

سبز  ي وعيطب يط هايمح يکودکان به طور کلبه ويژه 

 دهند. يح ميترج مصنوع شهري  يط هايرا به مح شهر 

وجود  مناظر طبيعي فوايد روانشناختي  بسياري دارند.

نگهداري مناطق چمن کاري شده احساس  درختان و

آسايش را در محله هاي درون شهري افزايش مي  امنيت و

نيز در  يت بازي کودکاندهد. همچنين سطح بازي و خلاق

ين چمن کاري شده دو برابر مي زم اماکن داراي درخت و

 .[01]شود 

ل يتما ن نگرش،يا يريم پذيزان تعميرف نظر از مص

 ينشانه سازگار ي شهر،عيطب يکودکان به فضاها يعموم

 است. يعيطب يط هايکودکان با مح يروان و يکيزيف

 توانند يم روش هاي متفاوتين کودکان به يوالد ،بنابراين

استفاده ت کودکان خود يرشد خلاق براي از اين امکان 

 .کنند

 يمهارتها ها و ييزاننده که توانايبرانگ يطيجاد محيا"

 تنوع مواد و را به چالش بطلبد. يمتناسب سن رشد و

 ر ويامکان پذ يها يباز کتب در دسترس و مصالح و

را به  متفاوتمصالح  خطا با مواد و مون وآز فرصت تجربه و

تجربه  يق کودکان به آزمون راه هايتشو دهد. يکودک م

در باره  کودک يتوجه به پرسش ها ر معمول ويغ نشده و

 ط ها ويمواجهه کودک با مح ار مهم است.يمشاهداتش بس

شه ياند متفاوت يوه هايش تجارب و مردم و فرهنگ ها و

 يطيمح يها يباز اثر دارد. يوت يبروز خلاق در رشد و

                                                
1 Preferences 
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از  يرويپ ت کودک موثر است.يز در رشد خلاقيخلاق ن

ر يغ يت هايتجربه وضع و  يباز ويژه يرفتار يالگوها

چون آجر  متفاوتيمصالح  کار با مواد و شناخت و ،متداول

از  نهاآساخت با  و يطراح آب و و خاک رس شن و گل و و

زمين  يويژگيها او همکارانو  ايتلسونآن جمله است. 

       رفتار  يپرورش يهدفها يرا باتوجه به برخ يباز يها

 بررسي قرار داده به دو خاصه مهم مورد« کردن يباز»

 کند. اسخگو بودن اشاره ميـدر دسترس بودن و پ يعني

 مکانا به کودکان ند کهندا را پاسخگو مي ييفضا آنها

 بدهدرا اف ـشراع و اکتـداع و اختـاب لاقيت،ـخ ار،ـابتک
[00]. 

و فعاليت کودکان را در سه  رفتار ش نيزهمکاران وارد ويه

دهد و در مورد نوع زمين  نوع زمين مورد مشاهده قرار مي

 يهاينوع فعاليت و باز وجديد و...( ي)طرح سنت يباز

دهد و در  دار تحت تاثير قرار مي يکودکان را به طور معن

 يروانشناختي نبه هاکه متاثر از ج يجديد يمورد طرحها

 يرفتار يجنبه ها ينظر تقويت برخ کودک است آنها را از

و  يحس ياـارتهـمه رشد ،يهمکار اون وـتع :مانند

ار سودمند توصيف ـلاقيت و ابتکـژه خـه ويـو ب يحرکت

  .[00] کند مي

نياز  "درخصوص نياز کشف فضا مي گويند، ،آلتمن و مور 

متبوع  جديد و يفضاها به تحريک احساسات و لذت تجربه

و کشف کردن  يافتن .مربوط به کيفيت کشف فضاست

گردد تا انسانها به يک  است که سبب مي يانگيزه قو

ديگر فضا ها حرکت  و جهت يافتن جديد وارد شوند يفضا

است که  يکشف فعاليت مهم يکنند. در دوران کودک

قدرت  ،شود کودک مي يو رشد اجتماع يسبب رشد فکر

که بتواند آنرا کشف نمايد نيز  ييمحيطها در دکتخيل کو

تخيلات و  کودکان با استفاده از کند. مي يرشد بيشتر

ساده هستند و  يموجود در محيطهايي که خيل اءاشي

پيچيده  يکشف شدن ندارند محيط و فضا يجايي برا

  [04[ و ]03]. "کنند خود را ايجاد مي

ش عوامل محيطي در مورد تاثير متقابل فرد با محيط و نق 

در تحولات جسمي و رواني کودکان قابل ذکر است که: 

يا تاثير متقابل  تعامل ،هاي رشد نظريههسته اصلي همه »

اين عقيده صحه مي گذارند که  است. همه روانشناسان بر

آنها نتيجه تعامل بين هاي پديده هاي رواني و تغيير

ها در فقط تفاوت ديدگاه  ،رگانيسم انسان و محيط استوا

 مورد تاکيد عامل هااين است که در اين ميان کدام 

 .[05] «هستند

مباني آن را  ،خودي رشد تاکيد کردهه ب پياژه بر جنبه خود

در رشد ذهني جستجو و مطالعه مي کند. وي اساس 

تکامل قواي شناختي و فرايند يادگيري مداوم و خود 

مي  جوش کودک را بر داد و ستد متقابل ذهن او با محيط

درون »تعادلي بين دو جنبه  ،داند و در اين تاثير متقابل

به معني جذب داده هاي خارجي در الگوهاي « سازي

به معني تطبيق با شرايط « برون سازي»موجود در ذهن و 

و تشکيل الگوي جديد ذهني در برابر پديده خارجي را 

  .[00]« .مطرح مي سازد

انگيزهاي  شاينخستين منبه عنوان « عواطف»پياژه از 

 ،انسان براي يادگيري و رشد نام مي برد. از سوي ديگر

يند موجود در حيطه عواطف همراه با شناخت تدريجي فرا

« شخصيت»منجر به شکل گيري  ،انسان از جهان هستي

پس از ارزش گذاري انسان بر پديده »در وجود او مي شود. 

 م تماس با محيط اجتماعي وکه حاصل تداو متفاوتهاي 

و ارزيابي دائمي رويدادهاست و نيز به دنبال  کالبدي

نظامي از آنها در وجود  ،سازماندهي اين ارزش ها در ذهن

فرد پديد مي آيد که پذيرش انگيزه ها و رفتار او را براي 

تا اين که نوعي شيوه و در  ،مدتي طولاني کنترل مي کند

 .[07]«.حقيقت شخصيت در انسان شکل بگيرد

زلو معتقد است شکل گيري شخصيت بي آبراهام م» 

تفاوت که درباره محيط خود حساسيت و کنجکاوي زيادي 

 ،با زندگي درگير نشده و رغبتي براي زيستن ندارد ،نداشته

حاصل ناکامي و شکست در ارضاء کنجکاوي هاي خود 

گوردون »انگيخته و مشتافانه دوران کودکي است. 

تکامل خويشتن پس از بيان پيوستگي مراحل  ،«آلپورت

تاييد مي کند که شرايط محيطي مساعد و تجربه هاي 

در پرورش شخصيت سالم از اهميت خاصي  ،دوران کودکي

ولي توضيح مي دهد انساني که داراي  ،برخوردارند

مرحله هاي در  ،شخصيت سالم و پرورش يافته است

تنش هاي  زندگي تلاش مي کند مستقل از متفاوت

 .[00]« .گذشته خود عمل کند

روند طبيعي آن در  طي ،لازمه شروع هر دوره سني از رشد

بدون آگاهي از  ،شناخت رشد دوره قبل خواهد بود.

ضرورت هاي اساسي آن نتيجه اي کاربردي نخواهد داشت. 

 :سه مورد خلاصه شده استضرورت هاي اساسي رشد در 

 ،ضرورت سلامتضرورت درک محيط و گسترش شناخت، 
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ضرورت و  ،ترش مهارت هاي بدنينيت جسمي و گسام

پيوند با محيط و گسترش انگيزه ها. اين  ،ارضاي عواطف

زندگي کودک و « محيط»تاکيد بر نقش  ،ضرورت ها

امکانات در دسترس در اين محيط جهت تحرک آزاد و 

يوند هاي گسترش مهارت هاي بدني و ايجاد پ ،مستقل

 .[08] عاطفي و روحي با آن است

تعامل کودک با  که مي يابيم ه اجمال درب بالامطالب از 

ه گونه ب ،ميت فوق العاده ايي برخوردار استمحيط از اه

 يشخصيت تا رشد جسم يکه اين تعامل از شکل گير اي

بديهي است  ،بنابراين گيرد. کودک را در بر مي يو ذهن

شناخت  عدم درک و مناسب و در ايجاد بستر يسهل انگار

تواند موجب وارد آمدن  مي کودک يضروريات روانشناخت

لذا تاکيد بر  گردد. يدر آينده و يصدمات جبران ناپذير

 ،اسخگوپ ،قابل دسترس ايمن، راحت، ايجاد فضاهايي

 يذهن و يزمينه ساز جهت رشد جسم خلاق و ،جذاب

ه است که با استناد به تحقيقات ب يکودک از جمله نکات

راحان کودک ط يدست آمده براساس واقعيات روانشناخت

کودکان مورد توجه  يمي بايست به آنها در ساخت فضاها

جستجو  بديهي است که تعامل پوياي کودک و قرار دهند.

کشف قابليت هاي محيطي مستلزم مشارکت فعال وي  و

نمي  بهرهرداري از محيط خواهد بود و در شکل دهي و

به  توان او را يک بهره بردار بي تفاوت محيط قلمداد کرد و

 خود موضوعيت داشته وديگر محيط براي کودک  عبارت

 .[09] مي گيرد  به صورت جدي مورد ارزيابي او قرار

نشاطي که در فضاهاي شهري  به عنوان نمونه شادي و

آشکار  -نوجوانان به ويژه در کودکان و –پس از بارش برف

قابليت  شايستگي ها و مي شود را مي توان به امکانات و

ربوط دانست که در آن دوره محدود هاي بسيار زيادي  م

کشف يا خلق مي  در فضاهايي چون بوستان ها جستجو و

 شود.

 ساخت آدم برفي، سرسره، ،قابليت هايي نظير برف بازي

 تنوع در منظر محيطي شهر و تغيير و پارو کردن مسير،

 حتي تغيير توپوگرافي و چمنزار و درختان و بوستان و

بوستان و تضاد شکلي و مومي شهر و سطوح ع شيب ها و

 آرامش صوتي محيطعاطفي ايجاد شده در محيط،  -حسي

)حاصل کارکرد آکوستيکي سطوح برفي( و به طور کلي 

بديع  و نشاط آور  ايجاد جشنواره اي از قابليت هاي خلاق،

نمونه اي از  0در جدول  محيطي از آن جمله هستند.
 تيو خلاقت مهارت ها يتقو يبرا يشهر يت بوستان هايقابل

 ه شده است.اراي کودکان يطيمح هاي
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قابليت بوستان هاي شهري براي تقويت مهارت ها و خلاقيت هاي محيطي کودکان کيفيت محيطي

سطوح صاف 

 وهموار

 بازي هاي  محلي ،تاسکي ،دندوچرخه سواري، دوي

 ورزش هاي جمعي

سطوح شيبدار 

 صاف
 سرسره بازي، غلط خوردن

 ، نگاه کردن به اطرافرفتنبالا بلندي

 اسکان آرامش و ،پنهان شدن سرپناه

موادشکل پذير 

مثل شن 

 ،گل،خاک،برف

 شکل دهي به مواد ومصالح

 ساخت آدم برفي

 انعکاس نگاه کردن به نقش آب و ،با آب ، ماهيگيري، بازيشناکردن آب

انيت بوستان هاي شهري براي تقويت مهارت ها و خلاقيت هاي محيطي کودکقابل  2جدول   
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 نتيجه گيري - 7
 يديدگاهها وتحليل نظريه ها  واستدلال منطقي  يبر مبنا

امروزه استنتاج نمود که توان  ميمطرح  متفاوت

 يعموم ياز فضاها يبعنوان بخش مهم يشهر يبوستانها

روزمره  يتوانند در برآورده ساختن نيازها مي در شهرها

 و داشته باشند ينقش مهم ه ويژه کودکانب و شهروندان

 رشد تعامل هاي د زمينه سازتوان مي کيفيت آنها اارتق

 استعدادها و پرورشحتي کمک به و  ي کودکاناعاجتم

 بروز خلاقيت هاي آنان باشند.
تعامل کودک با  ي،براساس نظريات روانشناسنظر به آنکه 

اد استعد رشد عامل هاياز مهمترين  يمحيط همواره يک

     محسوب  يو اجتماعي رواني و ،ذهني ،هاي جسمي

محيط  ،زم امکانات لا کردناست با مهيا  يبديه ،شود مي

همچنين  تسهيل خواهد کرد.وجود آمده رشد کودک را ه ب

نقش  و بيش اکتسابي خلاقيت با توجه به ماهيت کم و

رشد خلاقيت  اجتماعي در بروز و مهم محيط کالبدي و

مي توان انتظار داشت آماده سازي بوستان هاي شهري 

تعامل فعال کودکان بنواند در بروز خلاقيت  براي حضور و

برخي از اصول طراحي که بايستي در  موثر باشد. آنان

فضاهاي بازي و  بهره برداري برپايي و فرايند طراحي،

بوستان هاي کودک مورد توجه قرار گيرند به شرح زير 

  هستند.

 

  :درفضاها ييوجابه جا يدسترس

 بسيار متغير و باز يکودک در فضاها يرفتار يالگوها

 به سرعت و ،سهولت بتواند به يو يستيبا و سيال است

 مورد نظر حرکت کرده و يدر فضاها ،بدون گم شدن

ط، از محدوده يمح يدايناپ تازه و زاويه هايمن کشف ض

 يبه صورت فضا يز خارج نشود. طراحين نيمورد نظر والد

 تيخلاق ممکن استخشک  يبا چهارچوب ها ثابت و

 يياز به مکان هايکودکان را کور کند. کودکان ن محيطي

در حال انجام خود را به حالت ناتمام  بتوانند کارند که دار

ازمند يآنها ن رند.ياز سر گ آن را بعد روز رها کرده و

هستند که الهام بخش آنها در انجام  هايي نفوذپذيرمکان

 ت تابع ساعت ويخلاق درواقع خود باشد. يسع تلاش و

 ،ازمند تداوميکودکان ن و ستين يمشخص مکان و زمان

هستند  درک فضاها عبور و در حضور و عدم عجله و تمرکز

 رند.ين توان خود را به کار گيبهتر تا

 :ايمني و شيآسا

کنند  يدا ميحضور فعال پ ،طيدر مح يکودکان به شرط

 ،مثال براي باشند. يت متعادلينها در وضعآه حواس يکه کل

ز عدم وجود قلمرو ين هوا وآلاينده هاي  و يصوت يآلودگ

حس ازدحام مانع تعامل مطلوب  مطلوب و يانرو و يکيزيف

همچنين وجود هر گونه  ط خواهد شد.يکودک با مح

 امنيت که مخل تعادل قواي محيطي و تهديد ايمني و

ذهني کودک باشد مانع بروز استعداد هاي خلاقه وي 

 خواهد شد.
 

 پاسخگويي فضاها: ي وستگيشا
کسب  يتموفق طيتعامل با مح ازاز دارند که يکودکان ن 

ط را ياز حضور در مح يستگيشا ت ويحس صلاح وکرده 

 يطيت کودکان در محي. بروز و رشد خلاقکند درک

به اين  ر است.ينها امکان پذآ ياساس يهاازيپاسخگو به ن

ر يانعطاف پذ يبه شکل يشهر يبوستان ها يطراح  ترتيب

 دمان فضا، کودکان رايچ عناصر و يريپذ رييت تغيباقابل و

  يط  به منظور سازگار سازيدر مح ءاينش اشيچ به تجربه

فضا  ن امر حس کنترل بريا زد ويانگ يم  آن بر  شناخت و

 يه را در ويتجز ب ويت کرده و تفکر ترکيرا در کودک تقو

 ،ن کار خلاقه کودکانيز تريجان انگيه .کند يت ميتقو

ي رامونيپ يايدن گر وينها با همدگروهي آتعامل  مواجهه و

البته بايد توجه داشت که احراز شايستگي  .تنها اسآ

بدون  کودکان نيازمند صرف هزينه چندان بالايي نيست.

از  يميعظ يتوان مجموعه ها يکلان م ينه هايصرف هز

را در  يافتيا باز ي يدا کردنيا پيد يمصالح  قابل خر مواد و

 قرار داد. محيط بالقوه وي و ار کودکياخت

 

 : تيجذاب

حد  جذاب باشد. يستي برانگيزاننده ومحيط کودک با 

هيجان انگيز  تنوع و طراوت، تازگي، ،متعادلي از پيچيدگي

بودن در محيط بوستان کودک ضروري است تا آنها را 

صورت آنها محيط هاي  غير اين در پايبند محيط کند.

فعاليت هاي ديگر را ترجيح خواهند داد. بديهي  ديگر و

قابليت جستجو و کشف   است که وجود مقداري ابهام و

ابعاد ناپيداي محيط  در اين زمينه تاثير مطلوبي خواهد 

 داشت.
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  : اسيمق

 ن فضاها ويا ييمطلوب کودکان در کارا يفضا تناسب

 يقات نشان ميدارد.تحق يير به سزايتاث آنها يطيرفتار مح

 تر باشد، اس فضا با کودک متناسبيدهد که هر چه مق

شتر يکودکان در آن فضا ب يها يزتنوع با و ت فضايفيک

توجه کودک را  کودک گرا علاقه و هاي طيمح شود. يم

 شود. يط ميت آن محيجذاب موجب تنوع و جلب کرده و

 و ييبزرگ کودکان را به جابه جا يط هايکه مح يدر حال

کوچکتر کودک  يط هايمح ،خوانند يط فرا ميدن محيد

ط يدر مح ند.خوان يدقت فرا م توجه و را به  تمرکز و

 يستيبا شود يانجام م يمتعدد يت هايکه فعال ييها

ص کودکان يقابل تشخ و زيمتما يعرصه ها و محدوده ها

 يعموم يفضاها بزرگ و يها يورود وجود داشته باشد.

آنها در  ست ويمطلوب کودکان ن به طور معمولع يوس

 يکيزيش فيآسا يمحل ياس هايمق و يمسکون يط هايمح

  دارند. يشتريب ينرواآرامش  و

 

 

 

 

  : مشارکت

ط نسبت به کسب يند تعامل با محيفرا ،کودکان يبرا

جه يممکن است حصول نت دارد و يشتريت بيجه اهمينت

 آنها باشد،توجه  مورد ر بزرگسالان کمترينظ ويژه يا

 د وييتانشان دهنده د يبا ي بوستانعموم يفضا ،بنابراين

 خطا، مون وآز رشيپذ ق عمل خلاقه کودک ويتشو

از سوي  عمل کودک يآزاد ت ها ويخلاق ،تباهاتاش

در طراحي محيط  راه حل اساسي باشد.بزرگسالان 

کودک به عنوان  يواقع يدست يافتن به نيازها کودکان،

استناد به  در اين خصوص با .فضاست ياستفاده کننده اصل

در فرايند  هنظريات موجود در مورد مشارکت استفاده کنند

ي از وي و نظر سنج ييند طراحاورود کودک به فر ،طراحي

گروه  وي با کار مناسبتعامل  و متفاوتبه روش هاي 

    مناسب يفضا خلق در يو هخلادم و ساخت طراحي و

دخالت کودک  بديهي است که تواند مورد توجه باشد. مي

 در تمام ابعاد بر مي انگيزد و ي راخلاقيت و در خلق فضا

امکان  منجر مي شود و يخلاقانه تر محيط خود به ايجاد

را نيز بدنبال کودک بهينه  يحضور بيشتر و بهره بردار

  دارد.
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