
RESEARCH PAPER  

Comparing the effects of Merrill & Gagne’s instructional design models on cognitive 
load, learning and instructional efficiency 

V. Salehi*,1, B. Ghanbari2 

1Department of Educational Sciences, Sayyed Jamaleddin Asadabadi University, Asadabad, Iran               
2Department of Educational Sciences, Islamic Azad University, Science and Research Branch, Tehran, Iran  
 

        ABSTRACT 
 
Received: 11 February 2019 
Reviewed: 16 March 2019 
Revised: 10 June 2019 
Accepted: 18 June 2019 

 
 

KEYWORDS: 
Instructional Multimedia 

Instructional Design Model 
Cognitive Load 
Learning 
Instructional Efficiency 
 
 
* Corresponding author 

  salehi@sjau.ac.ir 
 (+98918)5004068 
 

Background and Objectives: With the increasing importance of instructional multimedia and the use of their 
interactive and unique features in the teaching-learning process, we are witnessing the design and production 
of this technology and its use in teaching courses and different levels of the educational system. Cognitive 
load theory, as one of the theories related to information processing, is one of the most effective theories in 
instructional design and an effective guide for designing multimedia and other instructional materials. The 
basic premise of this theory is that learners have very limited working memory capacity to process when 
facing with new information. The purpose of this theory is to predict learning outcomes by considering the 
capabilities and limitations of human cognitive structure. Cognitive load theory is based on the idea that the 
design of instructional materials should be based on our knowledge of how the human mind works. Based 
on this assumption, the various processes of acquiring knowledge and understanding are explained based on 
the load they place on the human cognitive system (which is an active system with limited information 
processing capacity). Because this theory links the design features of instructional materials to the principles 
of human cognitive processing, it can be used in a wide range of learning environments.The present study 
aimed to compare the effects of Merrill and Gagne's instructional design models on students' cognitive load, 
learning and instructional efficiency in Science lesson.  
Methods: The study was quasi-experimental with pretest and posttest design with two experimental and one 
control groups. The statistical population consisted of all male students of the sixth grade elementary school 
of Qazvin. The sample including three 30 students’ classes were selected through convenience sampling 
procedure and the classes randomly assigned to experimental and control groups. The materials and 
instruments included instructional multimedia contents, learning tests, and cognitive load assessment scale. 
The first experimental group studied the multimedia based on the Merrill model, the second group studied 
the multimedia based on the Gagne model and the control group studied non-model multimedia. Data were 
analyzed by using analysis of covariance (ANCOVA).  
Findings: The results of the study showed that multimedia based on the Merrill instructional design model 
compared to multimedia based on Gagne instructional design model and non-model multimedia, has led to 
less cognitive load, more learning and instructional efficiency. Also, multimedia based on Gagne's 
instructional design model compared to non-model multimedia led to less cognitive load, more learning and 
instructional efficiency. 
Conclusion: One of the concerns of educational designers in the process of designing the content of 
multimedia educational materials and other learning materials has always been focused on the appropriate 
selection of instructional design models. Since there are different models for instructional design of learning 
materials, to choose a suitable model, one should rely on theoretical foundations and the results of research 
conducted in various theoretical areas, including cognitive load theory. According to the findings of this study, 
it is suggested that in order to reduce the cognitive load and increase students’ learning, Merrill instructional 
design model would be used in designing instructional multimedia content.  
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¢Åv āºþă¹ ôĊîÊ£ ¾ÎþÝ ÿ¹ ôùwÉ wĄþ£ ĈÉ¿Āùj5  )ĂýĀúý ÿ øĊúÞ£

¾Úý ÃwÅv¾zvÀ«v Èĉwúý ĂĉĈÉ¿Āùj ćvÀ«v wĉ ¾ÍwþÝ ¿v ìĉ ¾ă I øĊúÞ£$ wă

ĂýĀúý ÿ#wă  v½ĈùûvĀ£ ¹¾í Ătv½v ĈÊÅ¾~ ÿ Ĉ´ĊÑĀ£ āĀĊÉ ÿ¹ Ăz 807)  ¿v

 #ĈÊÅ¾~ IĈ´ĊÑĀ£$ Ătv½v āĀĊÉ wz #ĂýĀúý IøĊúÞ£$ ĈĉvĀ¤´ù ¾ÍwþÝ yĊí¾£

Ăz Ătv½v ôîÉ ½wĄ¯Ĉù ¢Å¹Ĉù ĂĊõÿv Ătv½v ÛvĀýv v½ wĄýj ôĉ¾ù Ăí ºĉj )ºùwý

āÿĒÝ āºĊùwý ĂĉĀýw§ Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ Ătv½v ¿v ć¾òĉ¹ ÛĀý ĂĊõÿv Ătv½v ¾zĈù¹ĀÉ )

ôúîù ĂĉĀýw§ Ătv½v Ĉþá v½ Ç¿Āùj ÿ ¢Åv ĂĊõÿv Ătv½vĈù ¾£ Ătv½v ÛvĀýv )¹¿wÅ

v ãÿ¾Þù ÀĊý ÔÆz ÿ ±¾É ÛvĀýv Ăz ĂĉĀýw§¢Åĉv Ăz ĂĉĀýw§ Ătv½v ÛvĀýv ) ü

Ĉù ½v¾é ā¹wæ¤Åv ¹½Āù ôĊõ¹¾ĊñÇ¿v¹¾~ ºþĉv¾å w£ ¹ Èýv¹ ¡wÝĒÕv ûv¿Āùj

ûj ½¹ wĉ ºþí ôĊĄÆ£ v½ ĂéĒÝ ¹w¬ĉv wăºĉwúýÔÆz ÿ ±¾É$ wă½wĉ¹wĉ ) 

ĂÚåw³ ÿ ±¾É$ ĂþĊù¿ ë½vº£ I#ĈýwñÁvÿ ÔÆz ÿ ±¾É$ ûwñÁvÿ äĉ¾Þ£ I#ćv

ĂþĊù¿ ÔÆz Ăýwñºþ¯ Ătv½v ë½vº£ I#Ĉîúí ÔÆz ÿ ±¾É$ Ă«Ā£ yö« I#ćv

£ I#Ătv½v üĊÊýw« āĀĊÉ wĉ Ătv½v ôîÉ ÔÆz ÿ ±¾É$ ±¾É$ ¹½Ā·¿wz ë½vº

 )#Ĉĉwúþăv½$ ìúí ë½vº£ ÿ #¹½Ā·¿wz ÔÆz ÿĂz ĈÉ¿Āùj ±v¾Õþù ½ĀÚ

vÀ«v Èĉwúý Ăĉ¾Úý ¿v ā¹wæ¤Åv ¹½Āù ¹¾îöúÝ ÿ yöÖù ÛĀý üĊĊÞ£ ¿v Ä~ I

Ĉù Ì¸Êù v½ ĂĉĀýw§ ÿ ĂĊõÿv Ătv½v ÛvĀýv I½wÚ¤ývºþíJ ûj üĉv yĊí¾£ wz āwñ

ÛĀþ£ IìĊîæ£$ ĈöÍv āºÝwé ½wĄ¯ ¢ĉwÝ½ ÿ ÛĀý ÿ¹ #ć¿wÅ w¤úă ÿ ć½vĀÉ¹ I

Ĉù ĈÉ¿Āùj Ĉ³v¾Õ Ăz ¹¿v¹¾~827) 

ûwúăºÉ ā½wÉv Ăí ĂýĀñJ  ¿v ôĉ¾ù ÿ ĂĊýwñ ĈÉ¿Āùj Ĉ³v¾Õ ćĀòõv ÿ¹

Ăĉ¾Úý Ă¤å¾ñ mÊþù Ĉ¤·wþÉ ć¾Ċñ¹wĉ ćwăºýv 807) Ăĉ¾Úýćwă  ć¾Ċñ¹wĉ

Ă¤Év¼ñ ĈÉ¿Āùj Ĉ³v¾Õ Èýv¹ ¾z ć½wĊÆz ¡v¾Ċ§m£ IĈ¤·wþÉvºý ćv¾z )

 ûv¿v¹¾~ Ăĉ¾Úý½w¤·wÅ ć¿wÅ¿wz ÿ yÆí Ić¾Ċñ¹wĉ IĈ¤·wþÉ ćwă

±¾Õ$ Ĉ¤·wþÉā½vÿ ½¹ ÿ Ç¿v¹¾~ I¡wÝĒÕv ûj èĉ¾Õ ¿v Ăí ¢Åv #wă

Ĉù ā¾Ċ·» ĂÚåw³ºýĀÉ 837)  ¾z IĈýwÆýv ć¾Ċñ¹wĉ ½¹ Ĉ¤·wþÉ ¹¾îĉÿ½

÷ÀĊýwîù Ĉýÿ½¹ Ĉ¤·wþÉ ćwăºĊím£ Ĉù )ºþíú« ¿v ĂöĂĉ¾ÚýĈĉwă  Ăí

 āwñºĉ¹ ÃwÅv¾z¡wÝĒÕv Ç¿v¹¾~ ā¹v¹ Ç¿v¹¾~ ºþĉj¾å ¿v ¢ĉwú³ ćv¾z wă

¢Åv āºĉ¹¾ñ ¹w¬ĉv ówÞå ĂÚåw³ ½¹I Ĉ¤·wþÉ ½wz Ăĉ¾Úý Ĉù)ºÉwz  Ăĉ¾Úý

Ăz IĈ¤·wþÉ ½wzĂĉ¾Úý ¿v Ĉîĉ ûvĀþÝ Ç¿v¹¾~ wz Ô{£¾ù ćwă¡wÝĒÕv I

ĈÉ¿Āùj ¹vĀù Ĉ³v¾Õ ćv¾z v½ ĈzĀ¯½w¯ ºþ¯ĂýwÅ½¢Åv ā¹½ÿj øăv¾å ćv 

847 )ûj ¾z Ăĉ¾Úý üĉv ĈÅwÅv Ï¾å  ÷wòþă Ăz ûwñºý¾Ċñ¹wĉ Ăí ¢Åv

 ćv¾z ć¹ÿº´ù ½wĊÆz ówÞå ĂÚåw³ ¢Ċå¾Ù ¿v Iºĉº« ¡wÝĒÕv wz ĂĄ«vĀù

ºý½v¹½Ā·¾z Ç¿v¹¾~ 8,+7) ±ĒÖÍv ½wz IĈ¤·wþÉ Ăz ûvÀĊù ć½wz  ā½wÉv

 ¹½v¹ Ăí ½¹ ÷wòþă ¡wÝĒÕv Ç¿v¹¾~ ¾z ćÿ½ ĂÚåw³ ówÞå wĉ āw£Āí ¡ºù 

¹¾å ¹½vÿ Ĉùºĉj ºývĀ¤z w£ ûj ¡wÝĒÕv v½ ćv¾z ćw«Ĉă¹ ½¹ ĂÚåw³ ¿v½¹ 

ć½v¼ñÀù½ ¡ºù ºþí 8,,7 ) ¿v ôÍw³ Ĉþă» ½wz ¾ñv IĂĉ¾Úý üĉv ÃwÅv¾z

 IºÉwz āºý¾Ċñ¹wĉ ówÞå ĂÚåw³ ¹ÿº´ù ¢Ċå¾Ù ¿v ¾£v¾å ĈÉ¿Āùj ćvĀ¤´ù

ºÉ ºăvĀ· ¹w¬ĉv óĒ¤·v ćÿ ć¾Ċñ¹wĉ ½¹ 8,-7)  āºÉ ûwĊz IÃwÅv üĉv ¾z

¿v ć¹wĉ¿ ¹vºÞ£ û¹Āz ¾§où¾Ċá ¢öÝ Ăí ¢Åv ĂýwÅ½ºþ¯ ĈÉ¿Āùj ¹vĀù Ićv

Ĉz¢ĉ¹ÿº´ù Ăz wĄýj ĈĄ«Ā£ āÂĉÿ Ăz IûwÆýv ¡wÝĒÕv Ç¿v¹¾~ ÷wÚý ćwă

Ĉù ówÞå ĆÚåw³ Ç¿v¹¾~ ¢Ċå¾Ù ¢ĉ¹ÿº´ùºÉwz 8,.7 ) IĈ¤·wþÉ ½wz

wþù Ăz ā½wÉvĂÚåw³ ¿wĊý ¹½Āù Üz  ćv¾z ówÞå¢ĊõwÞå ûºýwÅ½ ÷w¬ýv Ăz ćwă

ìĉ IĈ¤·wþÉ ½wz ±ĒÖÍv )¹½v¹ āÂĉÿ Ĉ¤·wþÉ  Ăí ¢Åv ć¾Úý ÷ĀĄæù

¢ĊÞéĀù ½¹ ¡wÝĒÕv Ç¿v¹¾~ ćv¾z ¿wĊý ¹½Āù Üzwþù ÔÅĀ£ v½ āÂĉÿ ćwă

ĂæĊÙÿ ÷w¬ýv ½¹ ĈÞÅ Ăí Ëw· Ì¸É ìĉĈù äĊÍĀ£ I¹½v¹ ćvºþí 

8,/7) PÍ Ăí Üzwþù üĉv ¿v ĈÞévÿ ½vºêùĈù Ĉ¤·wþÉ ¢ĊõwÞå ìĉ ã¾ I¹ĀÉ

Ç¾òý IÇÀĊòýv ±ĀÖÅ ôĊ{é ¿v ć½wĊÆz ôùvĀÝ Ăz¾òĉ¹ ÿ wă ÂĉÿĈñ ćwă
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¹½v¹ Ĉò¤Æz ĈÎ¸É 8,07) Ăĉ¾Úý ĂþĊĄz ½¹ ĈÞÅ IĈ¤·wþÉ ½wz ć¿wÅ

ºùwĊ~¢Ċözwé û¹v¹ ½v¾é Ă«Ā£ ¹½Āù èĉ¾Õ ¿v ć¾Ċñ¹wĉ ćwă ÿ wă

¢ĉ¹ÿº´ùāĀ´ý ÃwÅv ¾z IĂĉ¾Úý üĉv )¹½v¹ ûwÆýv Ĉ¤·wþÉ ½w¤·wÅ ćwă 

Ĉù ć¾Ċñ¹wĉ ¹vĀù Ĉ³v¾Õ Ăz IówÞå ĂÚåw³ ¹¾í½wí¹¿v¹¾~ 8,-7 ) üĉv ½¹

 IĂĉ¾Úý ÛĀý ĂÅ¢´£ Ĉ¤·wþÉ ½wz Ĉ¤·wþÉ ½wz ûvĀþÝ$ Ĉýÿ½¹ ¿v ĈÉwý

 ĈñºĊ°Ċ~Ĉ£v» Ĉýÿ½¹ ÿ $ Ĉýÿ¾Ċz Ĉ¤·wþÉ ½wz I#ĈÉ¿Āùj ćvĀ¤´ù ĈÉwý

 ¿vĂtv½v āĀ´ý  xĀöÖù Ĉ¤·wþÉ ½wz ÿ #āºý¾Ċñ¹wĉ Ăz ĈÉ¿Āùj ćvĀ¤´ù

$ wz Ô{£¾ùĂÚåw³ Ăz ā¹½vÿ ¡wÝĒÕv Ç¿v¹¾~ ćv¾z Ĉþă» ÇĒ£ ûvÀĊù 

wÞå #ó¢Åv āºÉ ±¾Öù 8,17) 

ûwúă IºÉ ā½wÉv Ăí ĂýĀñĂĉ¾Úý øĄù ¿v Ĉîĉ IĈ¤·wþÉ ½wzĂĉ¾Úý üĉ¾£ wă

Ĉù xĀÆ´ù ĈÉ¿Āùj Ĉ³v¾Õ ½¹ ćv¾z v½ Ĉĉwă¹¾{ăv½ Ăĉ¾Úý üĉv )¹ĀÉ

ĂýwÅ½ºþ¯ yõwé ½¹ Ăí ć¾Ċñ¹wĉ ¹vĀù Ĉ³v¾Õyõwé ¾ĉwÅ ÿ ćv ºþ¤Æă wă

Ĉù Ătv½vºþí 8,.7Ăĉ¾Úý ãºă ) ÈĊ~ IĈ¤·wþÉ ½wzºùwĊ~ ĈþĊz ćwă

¢Ċözwé Ăz Ă«Ā£ wz ć¾Ċñ¹wĉ¢ĉ¹ÿº´ù ÿ wă ûwÆýv Ĉ¤·wþÉ ½w¤·wÅ ćwă

¢Åv 8,07 )Ăĉ¾Úý ¹¾z½wí Ĉñ¹¾¤Æñ üĉv ôĊõ¹ Ăz ÈăÿÂ~ IĈ¤·wþÉ ½wz-

 IûwÆýv Ĉ¤·wþÉ ½w¤·wÅ ûwĊù Ów{£½v Ăí ¢Åv Ă¤å¾ĉ¼~ ÷w¬ýv ĈÞĊÅÿ ćwă

Èĉwúý Ăz v½ èåĀù ć¾Ċñ¹wĉ ÿ ĈÉ¿Āùj ¹vĀù Ĉ³v¾Õ Ĉùv¼ñ)ºý½  Ĉ´õwÍ

 ûv½wîúă ÿ8/ 7 ć¿Āùj ÈĊ~ ¾§v ówúÝRv Ăí ºý¹v¹ ûwÊý ¹Ā· ÈăÿÂ~ ½¹

ĂýwÅ½ºþ¯ ćvĀ¤´ù ½¹ĈÉ¿Āùj ćvI  Ĉýÿ½¹ Ĉ¤·wþÉ ½wz Èăwí Ăz ¾¬þù

ā¾Ąz ÿ ć¾Ċñ¹wĉ ÈĉvÀåv Iûwñºý¾Ċñ¹wĉ ÔÅĀ£ āºÉ Ăz¾¬£ ĈÉ¿Āùj ć½ÿ

Ĉù ûwýj )¹ĀÉĈú¤Å½ ÿ ćº{Ý  Ăí ºþ¤åwĉ½¹ ¹Ā· ÈăÿÂ~ ½¹

Èýv¹½wz ¡v¾§v ¾z Ĉþ¤{ù ĈÉ¿Āùj Çÿ½ èĉ¾Õ ¿v Ăí Ĉýv¿Āùj  Ĉ¤·wþÉ

ºý¹Āz āºĉ¹ Ç¿ĀùjJ  ĂÆĉwêù ½¹ ć¾£đwz ÇÀĊòýv ÿ ĈÅ½¹ ¢å¾ÊĊ~ ā¾úý

 wzÈýv¹ûv¿Āùj ºþ¤Év¹ Ĉ¤þÅ Äĉ½º£ Çÿ½ wz āºĉ¹ Ç¿Āùj)  IüĊþ°úă

Èýv¹ûv¿Āùj  Ăz ¢{Æý ć¾¤úí Ĉ¤·wþÉ ½wz IÈĉwù¿j āÿ¾ñÈýv¹ûv¿Āùj 

ëv½¹v ó¾¤þí āÿ¾ñ  ºý¹¾í8,27 ) ÈăÿÂ~ ªĉw¤ýûv½wîúă ÿ Û½v¿  ûwÊý

v¹¹ ½wz Ăí ¢Æĉ¿ Ã½¹ Ç¿Āùj ½¹ Ĉýÿ¾Ċz Ĉ¤·wþÉ  ā¹wæ¤Åv wz ĈÅwþÉ

ĂýwÅ½ºþ¯ āĀĊÉ ½¹ ôĉ¾ù ĈÉ¿Āùj Ĉ³v¾Õ ćĀòõv ¿vćvI  āĀĊÉ ¿v ¾¤úí

¢Åv Ĉ¤þÅ 8,37 ) IüĊþ°úă ćv¾z Ăí ¹v¹ ûwÊý ¾òĉ¹ ĈÊăÿÂ~ ªĉw¤ý

¾§v ć½v¹¹wĉ Ĉþă» ½ÿ¾ù ÿ ½v¾î£ Ăz ¿wĊý IówÞå ĂÚåw³ ½¹ ¡wÝĒÕv È¸z

¢Åv ) üĉv Ă¤åwĉĈù ûwÊý ÈăÿÂ~ Ăz ÓĀz¾ù óĀÍv ¿v ā¹wæ¤Åv Ăí ºă¹

Ăĉ¾Úý ć½ÿj¹wĉ ûvÀĊù ÈĉvÀåv ¦Ýwz IĈ¤·wþÉ ½wz Ĉù¹ĀÉ 8,47 )

Ă¤åwĉ ûv½wîúă ÿ Û½v¿ ÈăÿÂ~ ćwă¹Āz ûj ¿v Ĉíw³  ¿v ā¹wæ¤Åv Ăí

ÓĀz¾ù ĈÉ¿Āùj ćwă¹¾{ăv½ Ăĉ¾Úý Ăz  ºĊõĀ£ ÿ Ĉ³v¾Õ ½¹ Ĉ¤·wþÉ ½wz

ĂýwÅ½ºþ¯ IĈÉ¿Āùj ćv ÈĉvÀåv ÿ Ĉýÿ¾Ċz Ĉ¤·wþÉ ½wz Èăwí ¦Ýwz

ćÁĀõĀĉÀĊå Ã½¹ ½¹ ûwĉĀ¬Êýv¹ ć¾Ċñ¹wĉ Ĉù¹ĀÉ 8-+7)  ĈÊăÿÂ~ ªĉw¤ý

¹v¹ ûwÊý ¾òĉ¹ Ăĉ¾Úý Ăz ÓĀz¾ù óĀÍv ¿v ā¹wæ¤Åv Ăí  ½¹ Ĉ¤·wþÉ ½wz

 ć½ÿj¹wĉ ûvÀĊù ćÿ½ ¾z Ĉ¤{¨ù ¾Ċ§m£ IüĉĒýj ½w{·v ºĊõĀ£ ÿ Ĉ³v¾Õ

Èýv¹ Ăí ¹½v¹ Ĉ£wÝĒÕv ¢åwĉ½¹ üĉĒýj ½w{·v ûºývĀ· Ă¬Ċ¤ý ½¹ ûv¿Āùj

ºý¹Āz ā¹¾í 8-,7) Ăí ĈÊăÿÂ~ ½¹ ÃĒ~ ÔÅĀ£ ûv½wîúă ÿ ºÉ ÷w¬ývJ 

 Ì¸Êùºĉ¹¾ñ Ăú«¾£ ć½ÿj¹wĉ Ăz ÿ ĈývĀ·v¾å Ăí  ćv¾z ¡wúöí

 ¿v Ăí ĈýwĉĀ¬Êýv¹ĈĉwývĀ£ćwă üĊĉw~ ²ÖÅ ĈùĒí ÿ ĈĉwÒå ½v¹½Ā·¾z ć¾£

ºý¹ĀzJ ¢Ċözwé Ăí ĈĉwĄýj Ăz ¢{Æýĉv ½¹ ć¾£đwz ²ÖÅ ćwă ĂþĊù¿ ÿ¹ ü

üĊĉw~ ²ÖÅ ½¹ Iºþ¤Év¹ ºÉ āºăwÊù Ĉýwù¿ ĂõmÆù üĉv )¢Év¹ ½v¾é ć¾£

èÊù¾Å IûwĉĀ¬Êýv¹ Ăí½ ¡wúöí ¿v Ă¤Å¹ üĉv ćv¾z ć¾Îz ćwă ¢åwĉ½¹ v

Ĉ£½ĀÍ½¹ Jºý¹Āz ā¹¾íèÊù¾Å ¢åwĉ½¹ Ôĉv¾É ½¹ Ăí IĈùĒí ćwă

®ĊăºÊý āºĉ¹ wĄýj üĊz ć½v¹wþÞù ¡ÿwæ£ ĂýĀñ)  øĄå ÿ ë½¹ ¾òĉ¹ ćĀÅ ¿v

āºý¾Ċñ¹wĉ ÷wú£ ćv¾z ü¤ùèÊù¾Å ¢åwĉ½¹ Ôĉv¾É ½¹ wă ½vĀÉ¹ ć¾Îz ćwă

Ăĉ¾Úý wz ĈÅ½¾z üĉv ªĉw¤ý )¹Āz ĂýwÅ½ºþ¯ ć¾Ċñ¹wĉ Ĉ¤·wþÉwz ÿ ćv Ăĉ¾Úý 

¢Év¹ çw{Öýv Ĉ¤·wþÉ ½wz 8--7)  Ăí ¹v¹ ûwÊý ¹Ā· ÈăÿÂ~ ½¹ ¾Q¤Åw~

 ÔÅĀ¤ù ¢Ý¾Å wz Ĉýwù¿ āºÉ ā¹¾Êå Ç¿Āùj Ăz û¹¾í ÇĀñ-0  ºÍ½¹

ĂýwÅ½ºþ¯ ÔĊ´ù ìĉ ½¹āºþþí ¢ĉwú³ ¾§v ć¾Ċñ¹wĉ ćÿ½ ¾z Ićv Ă¤Év¹ ćv

ā¹¾Êå ¢Ý¾Å üĉv wz ĂîĊõw³ ½¹ J¢Åvāºý¾Ċñ¹wĉ Ĉ¤·wþÉ ½wz Ić¿wÅ wă

ĉvÀåvāºý¾Ċñ¹wĉ Ăz Ă¬Ċ¤ý ½¹ ÿ Ă¤åwĊý È ĈùĀĄæù ë½¹ w£ ºÉ ā¹v¹ ā¿w«v wă

 ºþă¹ ÈĉvÀåv ĈÉ¿Āùj ¹vĀù ¿v v½ ¹Ā·8-.7 ) ÈăÿÂ~ ½¹¿½ÿ¾Ąù  ÿ

ûv½wîúă ºÉ ā¹v¹ ûwÊý Ç¿Āùj Ăí  ÿ ìĉ¹ ÿ ĂĊýwñ ćwăĀòõv ¾z Ĉþ¤{ù

ºý½vºý ć¾Ċñ¹wĉ ÇÀĊòýv ¾z ¾Ċ§m£ ûvÀĊù ½¹ Ĉ£ÿwæ£ ć½wíJ  ºÉ Ì¸Êù wùv

 ćĀòõv ¾z Ĉþ¤{ù Ç¿Āùj Ăz ¢{Æý ĂĊýwñ ćĀòõv ¾z Ĉþ¤{ù Ç¿Āùj Ăí

 ć¾¤ÊĊz ć¾Ċñ¹wĉ Ăz ¾¬þù Ić½wí ÿ ìĉ¹Ĉù¹ĀÉ 8-/7)  ÈăÿÂ~ ªĉw¤ý

ûv½wîúă ÿ ć¹v¾ù ā¾Ąz Ăí ¹v¹ ûwÊý ĈÉ¿Āùj Ĉ³v¾Õ ćĀòõv ¿v ć¾Ċñ

 ćv¾z ĈÉ¿Āùj ćvĀ¤´ù Ĉ³v¾Õ ½¹ ĂĊýwñÈýv¹ûv¿Āùj  IĈþă» ûvĀ£ øí

 ûwýj ¾¤ÊĊz ć½v¹¹wĉ ÿ ć¾Ċñ¹wĉ Ăz ¾¬þùĈù¹ĀÉ 8-07)  

Iw¤Åv½ üĊúă ½¹  ÈăÿÂ~ ¾Ñw³ãºă wz  ĂÆĉwêù Ĉ³v¾Õ ćwăĀòõv ¾Ċ§m£

 IĈ¤·wþÉ ½wz ¾z ôĉ¾ù ÿ ĂĊýwñ ĈÉ¿Āùjć¾Ċñ¹wĉ ā¾Ąz ÿĈÉ¿Āùj ć½ÿ 

Èýv¹ûv¿Āùj  Ĉz¾¬£ ÷ĀöÝ Ã½¹ ½¹ Ĉĉvº¤zv øÊÉ Ăĉw~¢Åv Ă¤å¾ñ ÷w¬ýv)  

 ½¹5ºýºÉ ±¾Öù ¾ĉ¿ ¡đvoÅ I¾í¼õv çĀå ãºă ćwþ{ù ¾z IÈăÿÂ~ üĉv  

,( Kºý½v¹ ć¾Ċñ¹wĉ ¾z ć¾Ċ§m£ Ă¯ ôĉ¾ù ÿ ĂĊýwñ ĈÉ¿Āùj Ĉ³v¾Õ ćwăĀòõv 

-(  Ĉ¤·wþÉ ½wz ¾z ć¾Ċ§m£ Ă¯ ôĉ¾ù ÿ ĂĊýwñ ĈÉ¿Āùj Ĉ³v¾Õ ćwăĀòõv

Kºý½v¹ 

.( ā¾Ąz ¾z ć¾Ċ§m£ Ă¯ ôĉ¾ù ÿ ĂĊýwñ ĈÉ¿Āùj Ĉ³v¾Õ ćwăĀòõv ć½ÿ

ĈÉ¿Āùj Kºý½v¹ 

Ĉù ÈăÿÂ~ üĉv ªĉw¤ý ü¤åwĉ ¢Ą« ½¹ ûwúöÞù ÿ ĈÉ¿Āùj ûw³v¾Õ Ăz ºývĀ£

ĂýwÅ½ºþ¯ ćvĀ¤´ù Ĉ³v¾Õ yÅwþù ćĀòõvćv ÷ĀöÝ Ã½¹ ĈÉ¿Āùj ćwă

Ăz IĈz¾¬£ ćĀ´ý¢Ċå¾Ù wz Ăí Ĉ¤·wþÉ ćwă½w¤·wÅ ÿ wăÈýv¹ûv¿Āùj 

ºþÉwz Ă¤Év¹ ĈòþăwúăI  )ºĉwúý ìúí 
 

Çÿ½ ÈăÿÂ~ 

 ÛĀý ¿v ¾Ñw³ ÈăÿÂ~ÈăÿÂ~ÈĊ~ ±¾Õ wz ĈÊĉwù¿j ĂúĊý ćwăûĀù¿j( 

Ä~ )¹Āz ó¾¤þí āÿ¾ñ ìĉ ÿ Èĉwù¿j āÿ¾ñ ÿ¹ wz ûĀù¿j ć½wùj ĂÞùw«

 ĂĊöí v½ ÈăÿÂ~Èýv¹ûv¿Āùj  ówÅ ½¹ üĉÿÀé ¾ĄÉ Ĉĉvº¤zv øÊÉ Ăĉw~ ¾Æ~

 ĈöĊÎ´£41(,.40 Ĉù ôĊîÊ£ ć½wùj ĂýĀúý )ºý¹v¹ ÃĒí ĂÅ ôùwÉ.+ 

ā¾æý Ăí ¹Āz úý Çÿ½ ¿v ā¹wæ¤Åv wzĂýĀ xw¸¤ýv Ã¾¤Å¹ ½¹ ć¾Ċñ ÿ üĉv

ÃĒíwă zĂ Ĉå¹wÎ£ ¡½ĀÍĂzûvĀþÝ āÿ¾ñó¾¤þí ÿ Èĉwù¿j ćwă  ¾Úý ½¹

ºýºÉ Ă¤å¾ñ ) 
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ĂýwÅ½ºþ¯ ôùwÉ ÈăÿÂ~ ½vÀzv ÿ ¹vĀùćvć¾Ċñ¹wĉ ûĀù¿j IĈÉ¿Āùj ćwă 

ÈĊ~$Ä~ ÿ ûĀù¿j#ûĀù¿j  )¹Āz Ĉ¤·wþÉ ½wz È¬þÅ ÃwĊêù ÀĊý ÿ

ĂýwÅ½ºþ¯ ćvĀ¤´ù ĈÉ¿Āùj ćv ôùwÉ Ĉz¾¬£ ÷ĀöÝ xw¤í øă¹¿vÿ¹ ôÎå

vĀ¤´ù )¹Āz Ĉĉvº¤zv øÊÉ Ăĉw~ Èĉwù¿j āÿ¾ñ ćv ĂýwÅ½ ºþ¯ ć, ¾z ÃwÅv

IĂĊýwñ ĈÉ¿Āùj Ĉ³v¾Õ ćĀòõv ºþ¯ĂýwÅ½ Èĉwù¿j āÿ¾ñ ćv-  ÃwÅv¾z

ĂýwÅ½ºþ¯ ÿ ôĉ¾ù ĈÉ¿Āùj Ĉ³v¾Õ ćĀòõv ā¹wæ¤Åv ûÿºz ó¾¤þí āÿ¾ñ ćv

ćvĀ¤´ù ½¹ ¾ĊĊâ£ ûÿºz ÿ ĈÉ¿Āùj Ĉ³v¾Õ ćĀòõv ¿v  wz ÿ ĈÅ½¹ xw¤í

wæ¤Åv÷¾ý ¿v ā¹ ½vÀåv )ºýºÉ Ĉ³v¾Õ üĉđ ć½Ā¤Åv ¢êzwÖù ćvĀ¤´ù

ĂýwÅ½ºþ¯ ĈÉ¿Āùjćv Iôĉ¾ù ÿ ĂĊýwñ ĈÉ¿Āùj Ĉ³v¾Õ ćwăĀòõv wz wă

 ÔÅĀ£ ĈÉ¿Āùj ćÁĀõĀþî£ ûwÎÎ¸¤ù ¿v ¾æý ĂÅºÉ ºĊĉm£ ) ûĀù¿j

ć¾Ċñ¹wĉ  ôùwÉ-+ ĂþĉÀñ½wĄ¯ óvoÅ ôÎå ¿v ćv,-  Ĉz¾¬£ ÷ĀöÝ xw¤í

É Ăĉw~ óvoÅ ¾ă Ăz Ăí ¹Āz øÊ,  üĊĊÞ£ ¢Ą« )ºÉ ā¹v¹ ËwÎ¤·v ā¾úý

 ā¹v¹ ½v¾é øÊÉ Ăĉw~ ûwúöÞù ¿v ¾æý ½wĄ¯ ½wĊ¤·v ½¹ ¡đvoÅ IûĀù¿j Ĉĉvÿ½

Üú« ¿v Ä~ ÿ ºÉ I¾Úý ¹½Āù ¡w³ĒÍv ÷w¬ýv ¿v Ä~ ÿ ûwýj ¡v¾Úý ć½ÿj

 Ĉĉwĉw~ IüĊþ°úă )¢å¾ñ ½v¾é ûwýj ºĊĉm£ ¹½Āù ¡đvoÅÈĊ~ ûĀù¿j wz

v ā¹wæ¤Åv{ýÿ¾í ćwæõj Çÿ½ ¿µw 2,* )ÿ Ä~ ¡đvoÅ Ĉĉwĉw~ Çÿ½ wz ûĀù¿j

 ûvÀĊù µw{ýÿ¾í ćwæõj24* ))ºÉ Ă{Åw´ù ā¿vºýv ćv¾z Ĉ¤·wþÉ ½wz ć¾Ċñ

ÈÅ¾~ ¿v IĈÉ¿Āùj ćvĀ¤´ù ¿v ôÍw³ āºÉ ë½¹ Ă¤·wÅ #ÃwĊêù$ Ăùwý

ºÉ ā¹wæ¤Åv ¾tĀ{þĉ¾ù ûÿ ÿ Ãw~ ÔÅĀ£ āºÉ 8-17 )ÈÅ¾~ üĉv Ĉĉwĉw~ Ăùwý

 ÔÅĀ£ ½Āí¼ù ûv¾òÊăÿÂ~4*¢Åv āºÉ Ç½vÀñ )) ÈÅ¾~ üĉv ôùwÉ Ăùwý

-  ¡¾îĊõ äĊÕ ½¹ óvoÅ4 Ă«½¹ ²ÖÅ IÃwĊêù üĉv óÿv óvoÅ )¹Āz ćv

$ ¿v v½ ĈÉ¿Āùj ćvĀ¤´ù ć½vĀÉ¹,$ w£ ûwÅj ½wĊÆz ½wĊÆz #4 ½wĊÆz ½wĊÆz #

Ĉù ½vĀÉ¹ ĈÉ¿Āùj Ăùwý¾z ¿v ¹Ā· Ăz¾¬£ Ăz Ă«Ā£ wz Ĉý¹Āù¿j ¾ă Ăí ºĊ¬þÅ

¸Êù v½ ûjĈù Ì Ĉþă» ÇĒ£ ûvÀĊù IÃwĊêù üĉv ÷ÿ¹ óvoÅ )¢·wÅ

Ĉý¹Āù¿j$ ¿v v½ wă,$ w£ øí ½wĊÆz ½wĊÆz #4ā¿vºýv ¹wĉ¿ ½wĊÆz ½wĊÆz # ć¾Ċñ

Ĉù¹¾íJ ĂzĂýĀñĈý¹Āù¿j Ăí ćv ćv¾z Ăí Ĉþă» ÇĒ£ ûvÀĊù ÃwÅv¾z wă

 ûj ºþ¤Év¹ ĈÉ¿Āùj ćvĀ¤´ù ë½¹Ì¸Êù v½ Ĉù )ºþ¤·wÅ ÈăÿÂ~ ½¹

ÈÅ¾~ Ĉĉwĉw~ I¾Ñw³ Ăùwý3.* )ºÉ Ă{Åw´ù )ÈÅ¾~ üĉv ¿v Ä~ Ăùwý

 IĂú«¾£ ¾æý ÿ¹ ½wĊ¤·v ½¹ ¿vûwú«¾¤ù  ÔÅĀ£ ÿ Ă¤å¾ñ ½v¾é ĈÆĊöòýv ûwz¿

 )ºÉ ºĊĉm£ ûwýj 

Ĉý¹Āù¿j ĂĊöí ¿v IÇ¿Āùj ćv¾«v ¿v ÈĊ~ Ă¤æă ìĉ vº¤zvÈĊ~ wă ûĀù¿j

Èĉwù¿j āÿ¾ñ Ä Å )ºÉ Ă¤å¾ñ , ĂýwÅ½ºþ¯Ĉ³v¾Õ ćv ÃwÅv¾z āºÉ

 Ĉ³v¾Õ ćĀòõv Èĉwù¿j āÿ¾ñ Iôĉ¾ù ĈÉ¿Āùj- ĂýwÅ½ºþ¯Ĉ³v¾Õ ćv  āºÉ

ĂýwÅ½ºþ¯ ó¾¤þí āÿ¾ñ ÿ ĂĊýwñ ćĀòõv ÃwÅv ¾z ûÿºz āºÉ Ĉ³v¾Õ ćv

 ĂÆö« ĂÅ ĈÕ v½ ĈÉ¿Āùj Ĉ³v¾Õ ćĀòõv ¿v ā¹wæ¤Åv/0 ĂêĊé¹ Ç¿Āùj ćv

Ĉý¹Āù¿j IĂÆö« ¾ă ûwĉw~ ½¹ )ºýºĉ¹ÈÅ¾~ Ăz wă ½wz ûvÀĊù È¬þÅ Ăùwý

¹ )ºý¹v¹ ¶Åw~ Ĉ¤·wþÉ ¿v ć¾Ċñ¹wĉ ûĀù¿j Ä~ IÇ¿Āùj ĂÆö« üĉ¾·j ½

Ĉý¹Āù¿jz wăĂÈĊ~ ć¿vĀù ôîÉ ûĀù¿j üĉv )ºùj ôúÝ ½¹ Ăí ¹Āz ûĀù¿j

Ăz ûjĂþĉÀñ ÿ ¡đvoÅ ā½wúÉ Iówê¤ýv ÿ üĉ¾ú£ ¾§v ¿v ć¾ĊñĀö« ½ĀÚþù wă

)¹Āz āºÉ ā¹v¹ ¾ĊĊâ£ ûĀù¿j ÈĊ~ wz ĂÆĉwêù ½¹ 

Ăzā¾Ąz ûvÀĊù ć¾Ċñ ā¿vºýv ½ĀÚþù ĈÉ¿Āùj ć½ÿ ÿ Èĉwù¿j ćwă āÿ¾ñ

ā¿vºýv Ăí ¾ĉ¿ óĀù¾å ¿v Ió¾¤þí½wz ćwă  äĊöî£ ćÿ½ ¾z ¹¾îöúÝ ÿ Ĉ¤·wþÉ

Ĉù yĊí¾£ øă wz v½ºÉ ā¹wæ¤Åv ºþí %
Ѝ

 8-17)  IóĀù¾å üĉv ½¹

ā¾Ąz ûvÀĊù ¹¾îöúÝ ¡v¾úý ÿ Ĉ¤·wþÉ ½wz ¾ĉ¹wêù ôĉº{£ wz ĈÉ¿Āùj ć½ÿ

ā¾úý Ăz ćwă Z$P ÿR # ¡v¾úý èĊæö£ ÿZ  Ă{Åw´ùĈù¹ĀÉ)   

 ĂĉÀ¬£ ćv¾z ¾Ñw³ ÈăÿÂ~ ½¹ôĊö´£ ÿ ãÿ¾ñĀúöí ûĀù¿j ¿v vº¤zv ć½wùj– 

 ãĀý¾ĊúÅvā¹v¹ Üĉ¿Ā£ û¹Āz ĈÞĊ{Õ ¿v ûwþĊúÕv ćv¾z üĉĀõ ÿ Ĉþòúă ÿ wă

Äýwĉ½vÿ)ºÉ ā¹wæ¤Åv wă ÿ  Äýwĉ½vÿĀí ôĊö´£ ĈÕw{þ¤Åv ½wùj ²ÖÅ ½¹

Ăz #vĀîýj$ÈăÿÂ~ ¡wĊÑ¾å ûĀù¿j ½ĀÚþù ¹½Āù  ā¹wæ¤Åv½v¾é ¢å¾ñā¹v¹ ) wă

÷¾ý ¿v ā¹wæ¤Åv wz ½vÀåvSPSS  Ă¸Æý-,  ĂĉÀ¬£ ¹½Āù)ºþ¤å¾ñ ½v¾é ôĊö´£ ÿ 

 

¦´z ÿ ªĉw¤ý 

 óÿº« ½¹, ā¾Ąz ÿ Ĉ¤·wþÉ ½wz Ić¾Ċñ¹wĉ ćwă¾Ċâ¤ù ĈæĊÍĀ£ ªĉw¤ýć½ÿ 

ĈÉ¿Āùj  āÿ¾ñ ĂÅ ½¹ÈăÿÂ~ Ăz I#Āòõv ûÿºz IĂĊýwñ ćĀòõv Iôĉ¾ù ćĀòõv$ 

 ½wĊÞù ãv¾´ýv ÿ üĊòýwĊù ¡½ĀÍÈĊ~ ô³v¾ù ½¹ûĀù¿j( Ä~  ûĀù¿j

Ç½vÀñ )¢Åv āºÉ 

 
 óÿº«,5  ćwă¾Ċâ¤ù ½wĊÞù ãv¾´ýv ÿ üĊòýwĊùÈăÿÂ~ 

Table 1: Means and standard deviations of the variables 

Models 

Learning  
Cognitive 

load 

 

Efficiency 

Pretest  Posttest   

M±SD  M±SD  M±SD  M±SD 

Merrill model  10.53 ± 2.92  16.76 ± 2.31  3.54 ± 1.72  0.82 ± 0.75 

Gagne model 10.03 ± 2.22  15.10 ± 2.27  4.53 ± 1.11  0.03 ± 0.64 

None 10.36 ± 2.84  13.86 ± 3.00  5.68 ± 1.57  -0.85 ± 0.89 

 

āÿ¾ñ üĊz ¡ÿwæ£ ĈÅ½¾z ćv¾z ćwăÈăÿÂ~ ć¾Ċñ¹wĉ ¾Ċâ¤ù ½¹I  ûĀù¿j ¿v

ýwĉ½vÿĀí ôĊö´£#vĀîýj$ Ä  óÿº« ½¹ ûj ªĉw¤ý Ăí ºÉ ā¹wæ¤Åv-  āºùj

¢Åv ÈĊ~ ¡v¾úý$Ăz ûĀù¿j ¾Ċâ¤ù ûvĀþÝ ¡ÿwæ£ ó¾¤þí ćv¾z Çv¾ úă

Ĉý¹Āù¿j#ºÉ ¹½vÿ ôĊö´£ ½¹ Èĉwù¿j ćv¾«v ¿v ô{é wă ) 
 

 óÿº«-5 ć¾Ċñ¹wĉ Äýwĉ½vÿĀí ôĊö´£ ûĀù¿j ªĉw¤ý 
Table 2: The results of ANCOVA for learning 

Source Sum of squares df Mean F Sig. 

Pretest 300.38 1 300.38 96.70 .000 

Group 117.30 2 58.65 18.88 .000* 

Error 267.14 86 3.10   

* p < .01. 

 

 è{Õ ¡wÝĒÕv óÿº« ā½wúÉ- ûwÊý Äýwĉ½vÿĀí ôĊö´£ ûĀù¿j ªĉw¤ý I

Ĉù ā½wùj ½vºêù ºă¹F  wz ¾zv¾z33*,3  Ăí ¢Åv ¾ùv üĉv ¾òýwĊzûj  ¢Åv

ĂýwÅ½ºþ¯ Ăí³v¾Õ ćĀòõv ¾z Ĉþ¤{ù ćv ć¾Ċñ¹wĉ ¾z ĈÉ¿Āùj Ĉ

Èýv¹ûv¿Āùj  ¢Åv ā¹Āz ½v¼ñ¾§v$p=0.000# ć½v¹wþÞù ô´ù üĊĊÞ£ ćv¾z )
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Ĉ¤æ« āÿ¾ñ üĊz ûj ªĉw¤ý Ăí ºÉ ā¹wæ¤Åv Ĉýÿ¾æþz Ĉ{ĊêÞ£ ûĀù¿j ¿v wă

 óÿº« ½¹.  )¢Åv āºùj 
 

 óÿº«.5 ć¾Ċñ¹wĉ ¾Ċâ¤ù ćv¾z Ĉýÿ¾æþz Ĉ{ĊêÞ£ ûĀù¿j ªĉw¤ý 
Table 3: Bonferroni results for learning 

Models 

Gagne model  None 

Statistics  Sig.  Statistics  Sig. 

Merrill model  1.35  .011*  2.79  .000* 

Gagne model     1.44  .007* 

 

 óÿº« ªĉw¤ý è{Õ.ĂýwÅ½ºþ¯ IĈþ¤{ù ćv ôĉ¾ù ĈÉ¿Āùj Ĉ³v¾Õ ćĀòõv ¾z

ĂýwÅ½ºþ¯ wz ĂÆĉwêù ½¹Ă¤·wÅ ćv  IĈ³v¾Õ ćĀòõv ¿v ā¹wæ¤Åv ûÿºz āºÉ

 ć¾Ċñ¹wĉ Ăz ¾¬þù¾¤ÊĊz $p=0.000#I ĂýwÅ½ºþ¯ ÿĈþ¤{ù ćv ćĀòõv ¾z

 Ĉ³v¾ÕĂýwÅ½ºþ¯ wz ĂÆĉwêù ½¹ ĂĊýwñ ĈÉ¿ĀùjĂ¤·wÅ ćv  ûÿºz āºÉ

Ăz ¾¬þù IĈ³v¾Õ ćĀòõv ¿v ā¹wæ¤Åv ć¾Ċñ¹wĉć¾£đwz ²ÖÅ ½¹ āºÉºýv 

$p=0.007#) ĂýwÅ½ºþ¯ üĊþ°úă ĈÉ¿Āùj Ĉ³v¾Õ ćĀòõv ¾z Ĉþ¤{ù ćv

ĂýwÅ½ºþ¯ wz ĂÆĉwêù ½¹ ôĉ¾ù IĂĊýwñ ĈÉ¿Āùj Ĉ³v¾Õ ćĀòõv ¾z Ĉþ¤{ù ćv

 ć¾¤ÊĊz ć¾Ċñ¹wĉ Ăz ¾¬þù¢Åv āºÉ $p=0.011)# 

āÿ¾ñ üĊz ¡ÿwæ£ ĈÅ½¾z ćv¾z ćwăÈăÿÂ~  ¾Ċâ¤ù ½¹Ĉ¤·wþÉ ½wzI  ¿v

ìĉ Äýwĉ½vÿ ôĊö´£ ûĀù¿jā¹wæ¤Åv #vĀýj$ Ăăv½ º« ½¹ ûj ªĉw¤ý Ăí ºÉóÿ 

/  )¢Åv āºùj 

 
 óÿº«/5 ìĉ Äýwĉ½vÿ ôĊö´£ ¾Ċâ¤ù ćv¾z Ăăv½Ĉ¤·wþÉ ½wz 

Table 4: The results of one-way ANOVA for cognitive load 

Source Sum of squares df Mean F Sig. 

Between groups 68.86 2 34.43 24.82 .000* 

Within groups 120.68 87 1.38   

Total 189.54 89    

* p < .01. 

 

 óÿº« ªĉw¤ý Ăz Ă«Ā£ wz/ ā½wùj IF  wz ¾zv¾z ûĀù¿j3-*-/  Ă«Ā£ wz Ăí ¢Åv

 Ăzć½v¹wþÞù ²ÖÅ Ì¸Êù Ĉù¹ĀÉ  ĂíĂýwÅ½ºþ¯Ĉþ¤{ù ćv ćĀòõv ¾z

 Ĉ¤·wþÉ ½wz ¾z ĈÉ¿Āùj Ĉ³v¾ÕÈýv¹ûv¿Āùj  ¢Åv ā¹Āz ½v¼ñ¾§v

$p=0.000# ) IüĊþ°úă ô´ù üĊĊÞ£ ćv¾zāÿ¾ñ üĊz Ĉ¤æ« ć½v¹wþÞù ¿v wă

ºÉ ā¹wæ¤Åv Ĉýÿ¾æþz Ĉ{ĊêÞ£ ûĀù¿j  óÿº«$0# ) 
 

 óÿº«05  ¾Ċâ¤ù ćv¾z Ĉýÿ¾æþz Ĉ{ĊêÞ£ ûĀù¿j ªĉw¤ýĈ¤·wþÉ ½wz 
Table 5: Bonferroni results for cognitive load 

Models 

Gagne model  None 

Statistics  Sig.  Statistics  Sig. 

Merrill model  -0.99  .005*  -2.14  .000* 

Gagne model     -1.15  .001* 

* p < .01. 

ĂýwÅ½ºþ¯ IĈýÿ¾æþz ûĀù¿j ªĉw¤ý è{ÕĈþ¤{ù ćv Ĉ³v¾Õ ćĀòõv ¾z

ĂýwÅ½ºþ¯ wz ĂÆĉwêù ½¹ ôĉ¾ù ĈÉ¿Āùj Ă¤·wÅ ćv ¿v ā¹wæ¤Åv ûÿºz āºÉ

 ¾¤úí Ĉ¤·wþÉ ½wz Ăz ¾¬þù IĈ³v¾Õ ćĀòõv¢Åv āºÉ $p=0.000# )

IüĊþ°úă ĂýwÅ½ºþ¯ ½¹ ĂĊýwñ ĈÉ¿Āùj Ĉ³v¾Õ ćĀòõv ¾z Ĉþ¤{ù ćv

ĂýwÅ½ºþ¯ wz ĂÆĉwêùĂ¤·wÅ ćv ¾¬þù IĈ³v¾Õ ćĀòõv ¿v ā¹wæ¤Åv ûÿºz āºÉ

 ¾¤úí Ĉ¤·wþÉ ½wz Ăz$p=0.001#I ÿ ĂýwÅ½ºþ¯Ĉþ¤{ù ćv Ĉ³v¾Õ ćĀòõv ¾z

ĂýwÅ½ºþ¯ wz ĂÆĉwêù ½¹ ôĉ¾ù ĈÉ¿ĀùjĈþ¤{ù ćv Ĉ³v¾Õ ćĀòõv ¾z

¬þù IĂĊýwñ ĈÉ¿Āùj ¾¤úí Ĉ¤·wþÉ ½wz Ăz ¾āºÉºýv $p=0.005#. 

½ĀÚþù Ăz āÿ¾ñ üĊz ¡ÿwæ£ ĈÅ½¾z ćwăÈăÿÂ~ ā¾Ąz ¾Ċâ¤ù ½¹ ć½ÿ

ĈÉ¿ĀùjI ìĉ Äýwĉ½vÿ ôĊö´£ ûĀù¿j ¿v ªĉw¤ý Ăí ºÉ ā¹wæ¤Åv #vĀýj$ Ăăv½

 ½¹ ûjº« óÿ1  )¢Åv āºùj 

 
 óÿº«15 ìĉ Äýwĉ½vÿ ôĊö´£ā¾Ąz ¾Ċâ¤ù ćv¾z Ăăv½ĈÉ¿Āùj ć½ÿ 

Table 6: The results of one-way ANOVA for instructional efficiency 

Source Sum of squares df Mean F Sig. 

Between groups 42.15 2 21.07 18.87 .000* 

Within groups 97.18 87 1.117   

Total 139.33 89    

* p < .01. 

 óÿº« ªĉw¤ý Ăz Ă«Ā£ wz1 ā½wùj IF  wz ¾zv¾z ûĀù¿j32*,3  Ă«Ā£ wz Ăí ¢Åv

 Ăz ć½v¹wþÞù ²ÖÅ Ì¸ÊùĈù¹ĀÉ ĂýwÅ½ºþ¯ ćĀòõv ¾z Ĉþ¤{ù ćv

ā¾Ąz ¾z ĈÉ¿Āùj Ĉ³v¾Õ ¢Åv ā¹Āz ½v¼ñ¾§v ĈÉ¿Āùj ć½ÿ$p=0.000# )

āÿ¾ñ üĊz Ĉ¤æ« ć½v¹wþÞù ô´ù üĊĊÞ£ ćv¾z IüĊþ°úă ûĀù¿j ¿v wă

ºÉ ā¹wæ¤Åv Ĉýÿ¾æþz Ĉ{ĊêÞ£  óÿº«$2#)  
 

 óÿº«25 ā¾Ąz ¾Ċâ¤ù ćv¾z Ĉýÿ¾æþz Ĉ{ĊêÞ£ ûĀù¿j ªĉw¤ýĈÉ¿Āùj ć½ÿ 
Tabl. 7: Bonferroni results for instructional efficiency 

Models 

Gagne model  None 

Statistics  Sig.  Statistics  Sig. 

Merrill model  0.78  .015*  1.67  .000* 

Gagne model     0.88  .005* 

* p < .01. 

 

ā¾Ąz üĊz IĈýÿ¾æþz ûĀù¿j ªĉw¤ý è{ÕĂýwÅ½ºþ¯ ĈÉ¿Āùj ć½ÿ Ĉþ¤{ù ćv

ĂýwÅ½ºþ¯ wz ôĉ¾ù ĈÉ¿Āùj Ĉ³v¾Õ ćĀòõv ¾zĂ¤·wÅ ćv  ûÿºz āºÉ

Ĉ³v¾Õ ćĀòõv ¿v ā¹wæ¤ÅvI  ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ½v¹wþÞù ¡ÿwæ£$p=0.000#. āÿĒÝ ¾z

 Iüĉvā¾Ąz üĊzĂýwÅ½ºþ¯ ĈÉ¿Āùj ć½ÿ Ĉ³v¾Õ ćĀòõv ¾z Ĉþ¤{ù ćv

ñ ĈÉ¿ĀùjĂýwÅ½ºþ¯ wz ĂĊýwĂ¤·wÅ ćv  ćĀòõv ¿v ā¹wæ¤Åv ûÿºz āºÉ

½v¹wþÞù ¡ÿwæ£ Ĉ³v¾Õć ¹½v¹ ¹Ā«ÿ $p=0.005#. üĊþ°úăI ā¾Ąz üĊz ć½ÿ

ºþ¯ ĈÉ¿ĀùjĂýwÅ½ wz ôĉ¾ù ĈÉ¿Āùj Ĉ³v¾Õ ćĀòõv ¾z Ĉþ¤{ù ćv

ĂýwÅ½ºþ¯Ă¤·wÅ ćv ¡ÿwæ£ Ĉ³v¾Õ ćĀòõv ¿v ā¹wæ¤Åv ûÿºz āºÉ

½v¹wþÞùć  ¹½v¹ ¹Ā«ÿ$p=0.015#. 
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 ½v¹ĀúýĂÆĉwêù ćvā¾Ąz Ì·wÉ ½¹ ĈÉ¿Āùj āÿ¾ñ ĂÅ ½¹ ĈÉ¿Āùj ć½ÿ

 ôîÉ, ½ÿj)¢Åv āºÉ ā¹ 

 
ôîÉ , 5ā¾Ąz Ì·wÉ ½v¹Āúýāÿ¾ñ ĂÅ ½¹ ĈÉ¿Āùj ć½ÿ 

Fig. 1: Graphic presentation of the instructional efficiency index for three groups 
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